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LISA 2. Eesti keele ja kirjanduse ainekava I-1ll kooliastmes

Ainevaldkond “Eesti keel ja kirjandus”

1. Uldalused

1.1. Ainevaldkonna dppeained ja nende maht

Ainevaldkonda kuuluvad eesti keel ja kirjandus.

Eesti keelt Opitakse alates 1. klassist, kirjandust Opitakse alates 5. klassist |6imituna

keele tundidega.

| kooliaste - 19 nadalatundi
Ainevaldkonna dppemaht klassiti:

1. klassis 6 eesti keele tundi nadalas.
2. klassis 7 eesti keele tundi nadalas.

3. klassis 6 eesti keele tundi nadalas.

Il kooliaste - 15 tundi nadalatundi
Ainevaldkonna dppemaht klassiti:

4. klassis 5 eesti keele tundi nddalas.
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5. klassis 5 eesti keele ja kirjanduse tundi nadalas.

6. klassis 5 eesti keele ja kirjanduse tundi nadalas.

lll kooliaste - 12 nadalatundi

Ainevaldkonna dppemaht klassiti:

7. klassis 4 eesti keele ja kirjanduse tundi nadalas.
8. klassis 4 eesti keele ja kirjanduse tundi nadalas.

9. klassis 4 eesti keele ja kirjanduse tundi nadalas.

1.2. Ainevaldkonna kirjeldus

PShikooli keele- ja kirjandusGpetust Ghendab eesmark tundma Gppida, osata ja vallata loomulikku keelt, mis on mstete ja tunnete vahendaja,
kultuurilise, riikliku ja iseenda identiteedi kandja ning rahvuskultuuri vundament. Keeleoskus kdnes ja kirjas on inimese motlemis- ja tundevdime
kujunemise, intellektuaalse arengu ja sotsialiseerumise alus. Eesti keele valdamine Eestis on hariduslik vajadus, mis on eduka ja jatkusuutliku
Oppimise eeldus k&ikides Gppeainetes.

Ainevaldkonna dppeainetes omandab dpilane keele- ja kirjandusteadmisi, arendab lugemis-, kirjutamis- ja suhtlusoskusi, et kasvada pohikooli
I6puks teadlikuks, aktiivseks ja vastutustundlikuks lugejaks, kirjutajaks ja suhtlejaks. Ainevaldkonna Gppeained toetavad Opilase keele- ja
kirjanduspadevuse kujunemist, identiteediloomet ning sotsiaalset ja kultuurilist arengut. Opilane on v&imeline eetilisi norme, olusid ja partnerit
arvestades suhtlema, motiveeritult ja teadlikult dppima ja tegutsema.



Ainevaldkonnasisese I6imingu pdhialus on tekstikeskne keele- ja kirjandusGpetus, kus tekstikasitlus hdlmab erinevaid tekste ja tekstitoiminguid.
Tekstide kaudu dppides tdieneb dpilase tekstikogemus ning kujuneb Zanri- ja kontekstitunnetus. Keeledppe tekstivalikus on eeldatavalt esindatud
erinevad autentsed Uhiskonnas toimimiseks vajalikud tekstittitbid ja -liigid, nii suulised kui ka kirjalikud tekstid, mis peegeldavad suhtlustavasid ja
-olukordi. Oskust tekste mdista ja luua arendatakse I6imitud aine- ja tekstidpetuse kaudu, mis seotakse ortoloogia, grammatika ja leksika
Opetamisega.

Eesti keele 8ppimisel omandatakse teiste 8ppeainete ppimiseks vajalikke osaoskusi, kujuneb soov ning oskus oma métteid viljendada. Opilane
omandab keelelise suhtluse oskused ja vilumused, pib oma mdétteid ning tundeid valjendama, kuuldut ja loetut analliisima ning kogutud teavet
Uldistama. Tarbe- ja kirjanduslike tekstide lugemine ja kasitlemine tundides avardab O&pilaste kultuuri- ja elukogemust, rikastab sGnavara,
soodustab kirjandushuvi ning lugejavdimete ja isiksuse arengut. Keeleliste osaoskuste 1dimimise tulemusel arenevad Gpilaste motlemisvéime,
suhtlusoskus ja enesetunnetus. Opilased on v8imelised eetiliselt, olusid ja partnerit arvestades suhtlema, teadlikumalt 8ppima ja tegutsema.

| kooliastmes (1.—3. klassis) arendatakse eesti keele Oppes ké&iki keelelisi osaoskusi (kGnelemine, kuulamine, lugemine, kirjutamine) ja
Oigekeelsust.

Il kooliastmes (4.—6. klassis) arendatakse eesti keele Oppes kdiki keelelisi osaoskusi (kdnelemine, kuulamine, lugemine, kirjutamine) ja
Oigekeelsust, vorreldes | kooliastmega pannakse suuremat réhku lugemisele ja kirjutamisele. Alates 5. klassist arendatakse eesti keele tundidega
[6imitud kirjanduse tundides dpilaste lugemisoskust ja kujundatakse lugemishuvi.

Il kooliastmes (7.-9. klassis) arendatakse eesti keele Sppes 16imitult kdiki keelelisi osaoskusi (kdnelemine, kuulamine, lugemine, kirjutamine) ja
Oigekeelsust, vorreldes Il kooliastmega pannakse suurem rohk Oigekirjale. Eesti keele tundidega I6imitud kirjanduse tundides suureneb
réhuasetus lugemisoskuse arendamisele ning lugemishuvi kujundamisele.



1.3. Votmepadevuste kujundamine ainevaldkonnas

Iseseisev moétleja — oskab moelda, on tark ja teaduslik, uurib.

Keele- ja kirjandustundides arendatakse kuulamis- ja lugemisoskust, eri liiki tekstide mdistmist, fakti ja arvamuse eristamist, erinevatest allikatest
teabe hankimist ja selle kriitilist kasutamist, eri liiki tekstide koostamist ning oma arvamuse kujundamist ja sGnastamist. Oskust iseseisvalt
mdoelda, uurida, otsida sisteemselt lahendusi toetatakse nii erinevatest tekstidest kui ka igapdevaelust ldhtuvate eakohaste probleemide
arutamisega, nende suhtes seisukoha votmise ja neile lahenduste otsimisega.

Isikuparane looja — loob ja véljendab.

Opilast kui isikuparast loojat kujundavad keeledppes rakendatavad aktiivéppemeetodid: rithmatddd, dilemmaprobleemide lahendamine, loovate
lahenduste otsimine, oma t66 tulemuste loov esitlemine. Arendatakse kirjalikku ja suulist enesevaljendusoskust, luuakse tekste ning Gpitakse
neist aru saama.

Aktiivne Oppija — on tegus, initsiatiivikas, uudishimulik, teadmistejanuline, vaartustab tagasisidet.

Keelteoskus annab inimesele julguse ja enesekindluse. Toimetulek mitmekeelsest koolikeskkonnast tulenevates erinevates keelekeskkondades
avardab Oppija voimalusi viia ellu oma ideid ja eesmarke ning loob eeldused koostdoks teiste ea- ja mottekaaslastega. Eri laadi ilesannete kaudu,
enda ja kaaslaste t6id anallitsides, arendatakse tagasiside andmise ja selle vastuvGtmise oskust, tagasisidest Gppimise valmidust ja oskust.

Avatud kaaslane — hoolib ja teeb koost66d.

KeeleGppes kasutatava paaris- ja rihmatdd kaigus kujundatakse koostddoskust, julgustatakse oma arvamust vélja Gtlema, kaaslaste ideid
tunnustama ja teistega arvestama, Uhiseid seisukohti otsima. Eri laadi Ullesannete kaudu kujundatakse oskust suhelda eetiliselt ja olusid
arvestades nii suuliselt kui ka kirjalikult, nii vahetult kui ka veebikeskkonnas. Kujundatakse suulise ja kirjaliku suhtluse oskust, suhtluspartneri ja
tema suulise ja kirjaliku kdne mdistmist, suhtluspartneriga arvestamist ning sobiva kaitumisviisi valikut, oma seisukohtade esitamise ja
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pdhjendamise oskust. Oppetegevuse ja dppetekstide kaudu pannakse alus &pilaste diskuteerimis- ja vditlemis- ning tinapaevasele kirjaliku
suhtlemise oskusele.

Tasakaalus isiksus — teadlikkus ja enesejuhtimine.

Tekstide ile arutledes kujundatakse &pilastes positiivset minapilti. Opiolukordades luuakse vdimalused suhestuda kisitletavate teemadega,
looviilesannete kaudu tuuakse esile Opilaste eriparad ja anded, vormitakse maailmavaade. Iseendaga ja inimsuhetega seonduvat saab
keeletunnis kasitleda arutluste, rollimdangude ning muude Gpitegevuste kaudu, mis aitavad Opilastel jduda iseenda stigavama mdistmiseni. Oma
tugevate ja nérkade kilgede hindamine on tihedalt seotud Gpipadevuse arenguga.

1.4. Ainevaldkonna 6ppeainete 16iming teiste ainevaldkondadega

Ainevaldkonna Oppeained toetavad teiste valdkonnapadevuste saavutamist, sest keeledppes ja kirjanduses arendavad Opilased oma suulist ja
kirjalikku valjendusoskust ning suhtlusoskust, opivad lugema ja mdistma eri liiki tekste, sh teabe- ja tarbetekste, arendavad kirjandustekste
lugedes oma sdnavara ning avardavad maailmapilti.

Eesti keele ja kirjanduse ning voorkeelte Ope toetavad teineteist keelelise teadlikkuse ja suhtlusoskuse arendamisel. Eesti keeles ja kirjanduses
kujundatakse GOpilaste oskust mdista tekste, anallisida keelekasutust ning valjendada end selgelt ja korrektselt, mis toetab ka voorkeelte
Oppimist. Mdlema ainevaldkonna tekstidega to6tamine, sealhulgas lugemine, kuulamine ja arutlemine, aitavad kujundada Uldist keelelist
padevust ning parandada Opilase voimet erinevates suhtlussituatsioonides keeli teadlikult ja paindlikult kasutada.

Matemaatika Gppetekstide ja tekstiilesannete mdistmist soodustab keele ainetundides arendatav lugemisoskus. Arvsdnade Gigekirja Gppimine
toetab korrektse matemaatilise kirjaoskuse omandamist. Ka matemaatikat dppides tootataks tekstiga dppesisu voi -lilesande mdistmise nimel
ning jalgitakse elementaarsete digekirjanduete jargimist kirjalikes toodes.
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Loodusainete dppe- ja teabetekstide mdistmine eeldab samuti head lugemisoskust ja tekstitdod. Opilane dpib digesti kirjutama kohanimesid ning
loodusndhtuste ja loodusobjektide nimetusi. Loodusalased tekstid eesti keele dppekirjanduses ning loetavas ilukirjanduses aitavad loodust
tundma Oppida ja vaartustada. Loodusainetes omandatud sdnavara ning teadmised soodustavad omakorda kirjandusteoste looduskirjelduste
mdoistmist, kujutluspiltide teket ja emotsionaalset mdju lugejale.

Sotsiaalainete Opet toetab ainevaldkond mitmel moel. Tekstide lugemine ja anallls toetavad maailmapildi kujunemist, thiskonnaelus ja
inimsuhetes orienteerumist. Tekste valides ja kasitledes peetakse silmas Uhiskonnaelus olulisi valdkondi: vaartused ja kdlblus; suhted kodus ja
koolis; omakultuur ja kultuuriline mitmekesisus; kodanikutihiskond ja rahvussuhted. Samaaegu toetavad sotsiaalaineid 6ppides omandatud
teadmised kirjandusteostes/tekstides kajastatud thiskonnaelu probleemide ja inimsuhete mdistmist. Eesti keele ainetundides &pitakse digekirja
norme, mille jargimist ndutakse ka teiste ainevaldkondade kirjalikes tdodes. Arutlusoskust ning info hankimise, tdlgendamise ja kasutamise oskusi
on tarvis ning neid arendatakse nii ainevaldkonna kui ka sotsiaalainete dppes sisult erinevate tekstidega tootades.

Loovainete Gpet toetab eeskatt kirjandusteose anallilis seostatuna illustratsioonide vaatlusega, mis soodustab kunsti valjendusvahendite eripara
moistmist. Lisaks t60 eri liiki tekstidega (nt luuletused, laulud), nende ilmekas lugemine, sisu md&istmine ja analtisimine. Kirjanduslike teoste
sidumine muusikaga seostab arusaamist muusika emotsionaalsest mdjust ning kunstilistest valjendusvahenditest. Reklaami terviklik kasitlemine
keeleGppes eeldab ka visuaalsete komponentide eritlemist ja anallilsi. To60petuse ja tehnoloogiadpetuse Opet toetab dOppe- ja teabetekstide
kaudu kujundatav oskust hinnata tehnoloogia rakendamisega kaasnevaid vGimalusi ja ohte, kasutada eetiliselt nildisaegseid tehnoloogiaid oma
Opi-, t00- ja suhtluskeskkonna kujundamisel ning jargida tehnilisi vahendeid kasutades ohutus- ning intellektuaalomandi kaitse ndudeid.

1.5. Kesksete teemade rakendamine ainevaldkonnas

Inimeseks olemine



Rollimangude, tekstide kasitlemise, arutelude ja loovtoode kaudu arendatakse Opilaste suhtlus- ja koostddoskusi. Arendatakse suutlikkust
kujundada oma arvamust, viljendada end selgelt ja asjakohaselt nii suuliselt kui ka kirjalikult, lahendada probleeme. Oppetegevus vdimaldab
opilasel kujundada eneseanallilisiks vajalikku sGnavara, et anallilisida oma huvisid, véimeid, nii ainealaseid kui ka teisi oskusi ja teadmisi.

Aeg ja ruum

Teemakohaste tekstide varal, arutelude, rollimangude, loovtddde kaudu kasitletakse oma perekonna ja kodukandi ajalugu, uuritakse inimeste ja
tsivilisatsiooni arengu seoseid.

Loodus ja tehnoloogia

Teemakohaste tekstide varal, probleemilesannete lahendamise ning suuliste ja kirjalike arutluste kaudu toetatakse Opilaste kujunemist
sotsiaalselt aktiivseteks, keskkonnateadlikeks, vastutustundlikeks ning tervist ja turvalisust vaartustavateks inimesteks.

Kogukond, tihiskond ja globaalne areng

[lukirjandust ning kultuuriteemalisi teabetekste lugedes ja anallilisides, nende (le arutledes ning nende pdhjal kirjutades po6ratakse tahelepanu
Opilaste kujunemisele kdlbelisteks isiksusteks, kes teavad ja tunnustavad Uldinimlikke ja Ghiskondlikke vaartusi, kujundatakse julgust astuda vélja
taunimisvaarsete tegude ja hoiakute vastu. Keele ja kirjanduse kui rahvuskultuuri kandjate toel kujuneb Gpilastes arusaam endast, teadmine oma
juurtest, keelte erikujudest. Keele ja kirjanduse vadartustamise kaudu Opitakse lugu pidama endast ja oma rahvast, teiste rahvaste tekstide abil
kujundatakse arusaam kultuuride erinevustest, aga ka tddemus inimkonna kultuurilisest Ghisosast. Eri liiki tekstide kasitluse kaudu suunatakse
Opilasi markama Ghiskonna ja maailma probleeme ning neile lahendusi otsima. Projektides osalemine aitab kasvatada aktiivset ja hoolivat
ellusuhtumist.



1.6. Hindamise alused

Ainekava Opitulemused kajastavad Opilase head saavutust. Ainekavas on kirjeldatud Gpitulemused Gppeaines kooliastmete kaupa kahel tasandil:
tldised Bpitulemused Bpetamise eesmarkidena ja &pitulemused osaoskuste raames. Opitulemusi hinnates lahtutakse p&hikooli riiklikust
Oppekava Uldosast ja Tallinna Avatud Kooli hindamisjuhendist. Hindamisel ldahtutakse kujundava hindamise p&himodtetest ning eristaval
hindamisel kasutatakse protsenthindamist. Hindamine annab infot t00 protsessi ja tulemuse kohta, selle eesmark on toetada dpilase arengut ja
Opimotivatsiooni.

Oppetegevuse ajal antakse dpilasele tagasisidet aine ja ainevaldkonna teadmistest ja oskustest ning dpilase hoiakutest ja vaartustest.

o Koostoos kaaslaste ja Opetajaga saab Opilane seatud eesmarkide ja Opitulemuste pdhjal tdiendavat, julgustavat ja konstruktiivset
tagasisidet oma tugevuste ja arenguruumi kohta.

e Praktiliste toode ja llesannete puhul antakse tagasisidet t60 protsessi ja tulemuse kohta.

e Olulisel kohal on dpilase enesehinnang tehtud t66le, oma panusele, tugevustele ja arenguruumile.

Opitulemuste hindamise moodused on mitmekesised, sobivad oodatavate dpitulemuste saavutatuse viljaselgitamiseks ja toetavad edasise &ppe
kavandamist. Opilane teab, mida ja millal hinnatakse, milliseid hindamisvahendeid kasutatakse ja millised on hindamise kriteeriumid — neist
teavitamise kord on satestatud Tallinna Avatud Kooli dppekava hindamisjuhendis.

| kooliastmes hinnatakse Opilase:
1) suulist keelekasutust, s.o kdnelemist ja kuulamist,
2) lugemist, s.o lugemistehnikat, kirjandus- ja muude tekstide tutvustamist, anallilisi ja mdistmist,

3) kirjutamist, s.o kirjatehnikat, digekirja ja tekstiloomet.



Il ja lll kooliastmes hinnatakse opilase:

1)
2)
3)

4)

suulist ja kirjalikku suhtlust,
tekstide vastuvottu, s.o analliisi ja moistmist,
tekstiloomet, s.o eri tllpi ja liiki tekstide kirjutamist,

keeleteadmisi, s.o digekeelsuse ja keelehoolde pdhimdtete rakendamist ning keelevalikute teadvustamist.

Keeledpetuses on suurem osakaal erinevate kirjalike tekstide hindamisel, sest kirjalik keel on peamine keeleoskuse néitaja. Oigekeelsust ja

keeleteadlikke valikuid hinnatakse Gldjuhul tekstiloome osana tekstiliigi eripdra ja kirjutamise eesmargi kontekstis.

1.7. Oppekeskkond

Eesti keele ja kirjanduse ainevaldkonna dppeainete Gpet korraldatakse:

1)
2)
3)
4)

5)

6)

viisil, kus luuakse Uksteist austav, vastastikku hooliv ja toetav, turvaline, kiusamis- ja vagivallavaba dppekeskkond, mis rajaneb usalduslikel
suhetel, sGbralikkusel ja heatahtlikkusel ning kus margatakse ja tunnustatakse dpilase pingutusi ja dpiedu;

vOimaldades igakiilgselt ning véimalikult palju suhelda dpitavas keeles;

ruumis, kus saab kasutada digitehnoloogiat, -keskkondi ja -materjale, et arendada info-, meedia- ja digikirjaoskust;

ruumis, kus on vdimalik liikumist eeldavateks tegevusteks inventari Umber paigutada (nt rilhmat66d, Gppemangud, draamadppe
Ulesanded);

valjaspool kooliruume, et rakendada Oppimist toetavaid ja mitmekesistavaid dppevorme ja -tegevusi. Valdkonnas on kokku lepitud
kooliastmete pOhised Gppimist toetavad tegevused (nt Gppekdik teatrisse, muuseumisse, raamatukokku), mida Avatud Kooli Gpilastele
korraldatakse;

selliselt, et seda toetavad igal aastal Tallinna Avatud Koolis korraldatavad valdkondlikud sindmused:



a) Eesti kirjanduse péev, mille raames toimub Kirjanduskonverents, mis hdlmab kohtumisi kirjanike ja/v&i tdlkijatega, Ill perioodi
soovituslik kirjandus on tihedalt seotud Kirjanduskonverentsi peaesinejaga,
b) emakeelepdeva tahistamine (14.03), traditsiooniline Tallinna Tallinna Avatud Kooli e-etteltlus, dpilasi kaasavad ning temaatilised
tegevused;
7) viisil, mis innustab ja toetab Gpilaste osavdttu olimpiaadidest ning konkurssidest;
8) raamatukogu kiilastus 1. klassis (seotuna Gpilastele kingitava raamatuga), raamatukogu kilastus 4. klassis (I periood).

2. Ainekavad
2.1. Eesti keel ja kirjandus

2.1.1. Eesti keele ja kirjanduse oppeaine kirjeldus

Tallinna Avatud Koolis on eesti keele oskus nii dppekavas satestatu omandamise alus kui ka dppekava eesmark. Eesti keelt dpitakse alates 1.
klassist ainetundides ning LAK-Oppe meetodil projektdppes ja ainetundides. Ainetundide planeerimisel lahtuvad Opetajad Ulddpetuse
pdhimdtetest. Opilased omandavad teadmisi ja oskusi, mis vdimaldavad neil toime tulla eakohaste suuliste ja kirjalike tekstidega. Eesti keele
Opieesmarke taotletakse mitme dppevaldkonna kaudu.

Eesti keelt ja kirjandust dppides omandatakse keele- ja kirjandusteadmisi ning saadakse erinevaid lugemise, kirjutamise ja suhtlemise kogemusi.
Eesti keele ja kirjanduse Oppimine toetab ka Opilaste identiteedi ja enesehinnangu kujunemist ning kultuurilist ja sotsiaalset arengut.

Eesti keel on Oppeaine, milles taotletakse nii keele- kui ka kirjandusdpetuse eesmarke. Alates 5. klassist nimetatakse tunniplaanis dppeainet
“Eesti keel ja kirjandus” ning kirjandust dpitakse keeletundidesse I6imituna. Tallinna Avatud Koolis Opetatakse eesti keelt Iahtudes LAK-Gppe (sh
keelekiimbluse) p&himdtetest ja meetodidest. Erineva koduse keelega &pilased dpivad eesti keelt koos. Opetaja diferentseerib Sppetddd
klassiruumis nii, et meetodid ja tunni tempo vastaksid erineva keeletasemega Opilaste vajadustele. Eesti keele tundides toetatakse nii eesti keelt
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emakeelena kui ka eesti keelt sihtkeelena &ppivate dpilaste arengut. Oppeprotsessis todtavad erineva koduse keelega lapsed koos ja toetavad
Uksteise Gppimist.

| kooliastmes keskendutakse dpilaste teadmiste ja oskuste kujundamisel nii suulisele kui ka kirjalikule keelele. Kuulamine, kuuldust arusaamine ja
kdonelemine on tihedalt seotud lugemis- ja kirjutamisoskuse arendamisega. Esmase kirjutamisoskuse kujundamisest séltub edasise kirjaliku
enesevaljendusoskuse tohusus. Suuline keelekasutus hdlmab siin enesevidljendust tavaolukorras ning eakohase suulise teksti mdistmist ja
edastamist. Lugemise Opetamisel arendatakse lugemistehnilist vilumust ja kujundatakse oskust loetud tekstiga joukohaste juhiste jargi
eesmargistatult tootada. Kirjutamise Opetamisel viimistletakse kirjatehnikat, kujundatakse &igekirjaoskust Opitud keelendite piires ning
arendatakse suutlikkust véljendada end loovalt ja eesmargiparaselt. Loetav kdekiri on alus kirjalikule enesevialjendusele viisil, kus ka teised
kirjapandust aru saaksid. Esimeses kooliastmes on oluline saavutada sihiparane kirjutamisoskus, samuti oskus oma motteid kirjalikult valjendada.
llukirjanduse terviktekste valib Gpilane Opetaja soovitusel lugemiseks nii eesti kui ka valisautoritelt, arendades oskust loetud teost tutvustada,
selle pdhjal jutustada ja kisimuste toel arutleda. Tahtis on kujundada lugemisharjumus, soodustada positiivset lugemiskogemust ja pakkuda
lugemisrédmu.

Il ja Il kooliastmes kujundatakse Opilaste teadmisi ja oskusi neljas dppevaldkonnas: suuline ja kirjalik suhtlus, teksti vastuvoétt, tekstiloome ning
keeleteadlikkus. Siingi on eesti keele Gpetamise keskmes (tervik)tekstid ja katkendid voi tekstikorpused ning nendega seotud tekstitoimingud.
Keelepadevuse tagab voimalikult eripalgeline, kuid autentne ja adekvaatne tekstivalik, mis vdimaldab omandada keeleteadmisi ja kujundada
hoiakuid. Suhtlemisdpetusega kujundatakse oskust kasutada multimodaalses suhtluses eri kanaleid ja keskkondi (sh netikeskkonda), oskust
arvestada suhtlemisel eesmarki, partnerit ja olukorda, oskust vahendada teavet, vdljendada oma arvamusi ja hinnanguid. Tahelepanu poo6ratakse
ka internetiturvalisusele. Suhtlusoskuse arendamisel tehakse informatiivseid esitlusi (nt raamatututvustusi) nii individuaalselt kui ka koost60s.
Teksti vastuvotu Spetusega kujundatakse oskust tekste leida ja valida, eesmargiparaselt lugeda ja kuulata, samuti rakendatakse erinevaid lugemis-
ja kuulamisvotteid ning slivendatakse oskust teksti moista ja sellele reageerida. Arendatakse kriitilise lugemise oskust ning anallilsitakse
erinevaid tarbetekste. Eluldhedaste ja tdhenduslike aine- ja muude tekstide kasitlus Idimitakse tekstide Ulesehitusliku eripara, sGnavara,
grammatika ja Gigekeelsuse Gpetamisega, et kujundada Opilases loomulik keeleteadlikkus. Tekstiloome Gpetusega kujundatakse mitmekilgset ja
eesmargistatud enesevaljendusoskust, mille puhul dpilane tajub situatsiooni ja adressaati ning suudab oma motteid selgelt ja tapselt, tekstiliigile
omasel viisil valjendada. Jutustavate, kirjeldavate ja arutluselementidega tekstide korval hdlmab kirjutamine avarat tekstivalja alates
tarbetekstidest kuni ilukirjanduseni. Tekstiloomes on pd&hirdhk kirjutamise protsessil, dpilane jargib kirjutamise etappe alates eeltoost kuni
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I6pptulemuse vormistamise ja viimistlemiseni. Keeleteadlikkuse Opetusega avardatakse keeleteadmisi, omandatakse Gigekeelsuspdhimdtted,
kujundatakse eesti keelt vadrtustavat hoiakut. Arendatakse oskust tdnapdeva eesti kirjakeelt teadlikult kasutada, kujundatakse arusaamist keele
arengust ja muutumisest ning murrete eriparast. Keeleteadlikkust, mis peab tagama korrektse ja mitmekiilgse kirjakeele omandamise, dpetatakse
muude tekstitoimingute osana.

Kirjanduse peamiseks eesmargiks on &dratada ja hoida alal lugemishuvi ning arendada tdlgendusoskust. Mitmekilgse tekstivaliku kaudu
kujundatakse lugemis- ja anallilisikogemusi ning arendatakse lugejaoskusi. Lugemisvarasse haaratakse tdahtsamate eetiliste ja esteetiliste
kiisimuste kasitlemist voimaldavaid teoseid nii uudiskirjandusest kui ka klassikast. Funktsionaalse kirjaoskuse arendamiseks kasitletakse vajadusel
ka teabetekste. Tahelepanu pooratakse ka folkloorsele materjalile, et vaartustada Gpilase paritolu ja kultuurilist kuuluvust. Lugemisvara valikul
arvestatakse eesti ja maailmakirjanduse, vanema ja uuema kirjanduse ning eri Zanre esindavate proosa-, draama- ja luuleteoste pdhjendatud
proportsioone ning kooliastmele kohaseid teemavaldkondi.

Kirjandus on Oppeaine, milles arendatakse Opilaste lugejaoskusi, kujundlikku mdtlemist ning verbaalset loomevdimet. Pdhikooli
kirjandusdpetuses keskendutakse eelkdige ilukirjanduse lugemisele ja tdlgendamisele. Eraldi podratakse tahelepanu teose mdistmist toetavate
oskuste arendamisele, teose kui terviku mdistmisele ning kujundliku keele tundmadppimisele. Interpreteerimis- ja siinteesivdime arendamiseks
kuuluvad kirjandus&petusse ka tekstide esitamine ning &pilaste omalooming eri liiki tekstidena. Oppeprotsessis vdimaldatakse dpilastele rohkesti
omaloomingulisi, sealhulgas kirjandusteostele, teistele tekstidele ja oma elamustele tuginevaid kirjutamiskogemusi, et arendada ja vaartustada
loovust ja mdtlemisvéimet ning tuua esile kirjutaja isikupdra ja annet. Tekstianallilsis ning -loomes on vordselt olulised suuline ja kirjalik
Oppetegevus.

Eesti keele ja kirjanduse Opetamise pShimdatted
1) Eesti keelt ja kirjandust dpetatakse lahtudes LAK-Oppe (sh keelekiimbluse) pGhimd&tetest ja meetoditest.

2) Ope toimub ainetundides, projektdppe tundides ning loovainete tundides. Toetatakse Idimingut teiste Sppeainetega ja kesksete
teemadega.

3) Opilane on dpetaja vdrdvairne partner, dpetaja tihtsustab dpilaste eelteadmisi ja huvisid, suunab neid oma potentsiaali avastama ja
rakendama. Oppe keskmes on &pilased, kelle individuaalsusega on iga tunni planeerimisel arvestatud.
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4) Kasutatakse diferentseeritud Oppetlesandeid, mille sisu ja raskusaste toetavad individualiseeritud kasitlust ning suurendavad
Opimotivatsiooni.

5) Toetatakse Gpilaste teadmiste, oskuste ja hoiakute arengut, sealjuures on p&hirdhk hoiakute kujundamisel.
6) Arvestatakse Opilaste voimeid ja suutlikkust, kohalikku eripara ning muutusi Ghiskonnas.
7) Kasutatakse mitmekilgset dppemeetodite valikut rohuasetusega aktiivoppemeetoditel.

8) Opilastele vdimaldatakse dppida Uksi ja koos teistega (paaris- ja riihmatddd), et toetada nende kujunemist aktiivseteks ning iseseisvateks
Oppijateks.

9) Iseseisva Oppe ajal on Opilastel voimalus omas tempos lilesandeid lahendada ning saada Gpetajatelt selle kohta tagasisidet.

10) Koostoise Gppimise vormis on Opilastel lisaks eesti keele osaoskuste dppimisele voimalus arendada oma sotsiaalseid ja emotsionaalseid
oskusi, koostodoskusi ja enesevaljendusoskust.

11) Kasutatakse nuldisaegseid info- ja kommunikatsioonitehnoloogial pdhinevaid mitmekesiseid Gpikeskkondi ning Oppematerjale ja
-vahendeid.

12) Véimaldatakse siduda Opet koolivdlise eluga (kohtuda erinevate spetsialistidega, kaasata vanemaid jne), et kogu ainekasitlus oleks
vBimalikult eluldhedane ja dpilased saaksid voimalikult palju keelepraktikat.

2.1.2. Eesti keeles ja kirjanduses taotletavad teadmised, oskused ja hoiakud

3. klassi I6petaja:

1) mdistab rahvapéarimust ja kultuuri mitmekesisust;
2) vaartustab eesti keelt;
3) omandab eesti keele lugemistehnika;
4) loeb eesmargistatult eri allikatest ja keskkondadest;
13



5)
6)
7)

kirjutab eesmargistatult eri liiki tekste kasikirjaliselt ja arvutil eri keskkondades;
valjendab end selgelt ja asjakohaselt suuliselt ning kirjalikult;
anallsib individuaalsete voimete piires eri liiki suulisi ja kirjalikke tekste.

6. klassi dpetaja:

1)
2)
3)
4)
5)
6)
7)
8)
9)

mdistab rahvaparimust ja kultuuri mitmekesisust;

mdistab eesti keelt kui kultuuri kandjat ja avaliku suhtluse vahendit;

vdljendab end selgelt ja asjakohaselt suuliselt ning kirjalikult;

teeb Opitu piires keeleteadlikke valikuid, kasutab korrektset kirjakeelt ja sobivat sGnavara;
loeb tekste ladusalt ja eesmargistatult eri keskkondades ja allikatest;

kirjutab eesmargistatult eri liiki tekste eri keskkondades ja allikate toel;

analldsib ja hindab eri liiki suulisi ja kirjalikke tekste;

mdistab eri tllpi ja liiki tekstide UGlesehitust, sisu, keelelist eripara;

kujundab lugemise kaudu hoiakuid ja tdekspidamisi;

10) vaartustab lugemist, leiab endale sobivat lugemisvara;

11) S6pib tundma kirjandust ja parimust rahvuskultuuri osana, tutvub eri rahvaste kirjanduse ja kultuuriga;
12) arendab oma loovvdimeid, jutustamis- ja esitamisoskust, kirjutab eakohasel tasemel ja keeleliselt korrektseid kirjeldavas, jutustavas ja

13) leiab, hindab kriitiliselt ja kasutab otstarbekalt eri allikates ja keskkondades pakutavat teavet;
14) 8pib tundma ilukirjandusteose poeetikat, iseloomustab ja vérdleb teose tegelasi, kirjeldab siizeed ja olustikku ning sdnastab peamdtte,

15) loeb, anallitsib ja mdistab jGukohase keerukusega eri Zanris laste- ja noortekirjandust nii eesti kui ka maailmakirjandusest, loeb luule-,

16) rikastab lugedes oma motte- ja tundemaailma, tdiendab enda kultuuri- ja kirjandusteadmisi, kujundab esteetilisi hoiakuid ja eetilisi

arutlevas laadis ning eri zanrites tekste, viljendab oma arvamust nii suuliselt kui ka kirjalikult;

tolgendab kujundlikku keelt ja rikastab oma sdnavara;

proosa- ja draamatekste, arendab oma lugemisoskusi;

toekspidamisi.
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9. klassi |16petaja:

1) vaértustab oma rahvaparimust ja kultuuri mitmekesisust;

2) vaartustab eesti keelt kui kultuuri kandjat ja avaliku suhtluse vahendit.

3) on keeleteadlik, vdljendab end eesmargiparaselt, selgelt, asjakohaselt ja keeleliselt korrektselt suuliselt ning kirjalikult;

4) loeb tekste vilunult, eesmargistatult ja kriitiliselt eri keskkondades ja allikatest;

5) kirjutab eesmargistatult ja keeleliselt korrektselt eri liiki tekste eri keskkondades ja allikate toel;

6) anallusib ja hindab kriitiliselt eri liiki suulisi ja kirjalikke tekste, arvestab intellektuaalomandiga;

7) mdistab eri thdpi ja liiki tekstide Glesehitust, sisu, keelelist eripadra ning funktsiooni;

8) kujundab lugemise kaudu vaartushoiakuid ja tdekspidamisi;

9) viéljendab end sobivat ja rikkalikku sGnavara kasutades;

10) omandab lugemisharjumuse ja vaartustab lugemist;

11) stivendab oma arusaama kirjandusest kui kultuuri- ja kunstindhtusest, selle rollist identiteedi kujundamisel ja Ghiskonna motestamisel,
tunneb ning vaartustab rahvuskultuuri traditsioone ja parimust;

12) arendab oma loovvdimeid, jutustamis- ja esitamisoskust, kirjutab eakohasel tasemel ja keeleliselt korrektseid kirjeldavas, jutustavas ja
arutlevas laadis ning eri Zanrites tekste, valjendab ja pdhjendab oma arvamust nii suuliselt kui ka kirjalikult;

13) leiab, hindab kriitiliselt ja kasutab otstarbekalt eri allikates ja keskkondades pakutavat teavet, arvestab teabe kasutamise ja avaldamise
head tava ning diguslikke satteid;

14) 6pib mitmekilgsemalt ja sligavamalt tundma ilukirjandusteose poeetikat, analiilisib teose siiZeed, tegelasi ja olustikku, méarkab
kompositsiooni erijooni ning arutleb kasitletud probleemide ja vaartuste (le, tdlgendab kujundlikku keelt ja rikastab oma sdnavara;

15) loeb, anallitsib, télgendab ja mdistab nii eakohast noortekirjandust kui ka eri Zanrites eesti ja maailmakirjanduse klassikat, loeb luule-,
proosa- ja draamatekste, arendab oma lugemisoskusi;

16) rikastab lugedes oma motlemis- ja valjendusoskust, tdiendab enda kultuuri- ja kirjandusteadmisi, kujundab esteetilisi hoiakuid ja eetilisi
toekspidamisi.
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2.1.3. Kooliastmete Opitulemused eesti keeles ja kirjanduses

| kooliastme IGpuks Gpilane:

1)
2)
3)
4)
5)
6)
7)
8)
9)

osaleb aktiivselt ja motestatult dppeprotsessis;

kuulab eesmargistatult, vdljendab oma motteid;

kasutab suhtlemisel eakohast ja sobivat kdne- ja kirjakeelt, arvestab suhtlemisel partneriga;

eristab helisid, haali ja haalikuid;

omandab lugemistehnilise vilumuse ja teadliku lugemisoskuse;

sooritab kirja eelharjutusi, arvestab etteantud juhendi ja juhendamisega;

tunneb joonis- ja kirjatdhti, kasutab Gigeid tahekujusid, kirjutab loetava kdekirjaga;

loeb ja eristab eri liiki tekste, anallilisib teksti Glesehitust, keelekasutust ja sisu, avaldab selle kohta arvamust;
sOnastab teksti kohta kiisimusi ja esitab vastuvaiteid, teeb teksti pdohjal markmeid, vordleb tekste omavahel;

10) jutustab kuuldust, nahtust ja loetust, vajaduse korral kasutab juhendi abi;

11) kirjutab motestatud lauseid, jutustavaid ja kirjeldavaid tekste;

12) kirjutab opitud keelendite ja keelereeglite piires Gigesti ning loetava kaekirjaga, vormistab kirjaliku t66 korrektselt;

13) vormistab lihtsama kirjaliku t66 arvutis, jargib dpitud keelereegleid;

14) valib ja loeb sobivaid tervikteoseid nii eesti kui ka maailma lastekirjandusest, kasutab raamatukogude infoslisteemi;

15) kujundab lugemise kaudu oma motte- ja tundemaailma, jagab lugemiskogemusi;

16) rikastab lugemise kaudu oma sGnavara, kasutab sGnaraamatuid ja leiab sGnaartiklist vajalikku teavet.

Il kooliastme |Gpuks Opilane:

1)
2)
3)
4)
5)

valib juhendamise abil olukorrale vastava suhtluskanali;

esitab kuuldu ja loetu kohta kiisimusi, avaldab viisakalt ja olukorrast l[ahtuvalt arvamust, sGnastab jarelduse;
lahendab lihtsamaid probleemilesandeid paaris- ja riihmatdos;

pohjendab oma seisukohta ja aktsepteerib kaaslaste p&hjendatud seisukohti;

kasutab suhtluses sobivaid keelevahendeid, sh korrektset kirjakeelt dpitu piires nii suulises kui ka kirjalikus suhtluses;
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6) valib ja loeb sobivaid tervikteoseid nii eesti kui ka maailma lastekirjandusest;

7) iseloomustab dpitud tekstiliike ja nende kasutamise voimalusi;

8) loeb ja mdistab eakohaseid Gpi- ja elutarbelisi ning huvivaldkondade tekste;

9) vordleb tekste, esitab kiisimusi, avaldab arvamust, teeb tekstist lihikokkuvotte;

10) kuulab ja jalgib vastuvGetavat teksti, valib lugemise eesmargile sobiva lugemisviisi;

11) tunneb keele ja kirjanduse valdkonna teabekeskkondi, leiab neist vajaliku teabe;

12) vordleb eri allikatest parit infot, eristab olulist ebaolulisest, fakti arvamusest;

13) leiab juhendamise abil tekstiloomeks vajalikku teavet;

14) tunneb kirjutamiseks ja esinemiseks valmistumise pShietappe;

15) jutustab, kirjeldab, vordleb ja arutleb suuliselt ja kirjalikult;

16) esineb suuliselt, vétab sdna, koostab ja peab liihikese ettekande;

17) kirjutab eesmargiparaselt ja olukohaselt eri liiki eakohaseid tekste;

18) vormistab kirjalikud tekstid korrektselt nii kasikirjas kui ka arvutis;

19) nimetab Eestis kbneldavaid keeli, sugulaskeeli ja rahvaid;

20) eristab keelevariante, sh murdeid, sotsiolekte, toob naiteid nende kasutusest;

21) kirjeldab eesti keele haalikusiisteemi, eristab sonaliikide tlilipjuhte ning pohilisi kddnd- ja p66rdsdna vorme;

22) moodustab ja kirjavahemargistab lihtlauseid, sealhulgas koondlauseid ja lihtsamaid liitlauseid;

23) jargib eesti digekirja aluseid ja Gpitud pdhireegleid;

24) rakendab omandatud keeleteadmisi tekstiloomes ja -anallsis;

25) kasutab Gigekirja kontrollimiseks ja tdéhenduste leidmiseks triki- ja digisdnastikke, leiab sGnaartiklist vajaliku teabe.

26) loeb laste- ja noortekirjandusteoseid nii eesti kui ka maailmakirjandusest, sealhulgas vdhemalt kaheksa tervikteost;

27) loeb ladusalt ja mdtestatult eri Zanris luule-, proosa- ja draamatekste, kasutab Gpetaja juhendamisel pdhilisi lugemisvétteid ja -viise,
jalgib ja hindab oma lugemist;

28) tutvustab loetud raamatut ja selle autorit ning jagab oma lugemiskogemust;

29) loeb kirjandusvaldkonnaga seotud aime- ja meediatekste, kasutab teabe hankimiseks sobivaid allikaid ja keskkondi;

30) kasutab otstarbekalt eri allikatest ja keskkondadest hangitud teavet, eristab oma ja laenatud teksti, nimetab ja margib kasutatud allikad;

31) vaartustab nii paikkondlikku kui ka kogu Eestit Gihendavat eriparast paljutahulist kultuuri;

32) opib tundma kultuuri eri ilminguid, sealhulgas teatri- ja filmikunsti, parimus- ja muuseumikultuuri;

33) eristab ilukirjanduse ja rahvaluule pé&hiliike ning olulisemaid Zanre, nimetab nende tunnuseid ja toob naiteid;
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34) nimetab luuletuse teema ja kirjeldab selle meeleolu, markab keele- ja vormikasutuse isedrasusi, motestab lahti luuletuse kujundlikkust;

35) koostab proosa- voi draamateksti kohta kava kisimuste, vdidete vdi marksGnadena, kirjutab kokkuvotte;

36) nimetab teose teema, arutleb tegelastega seotud probleemide ja vaartushoiakute Ule, sGnastab teose peamatte;

37) iseloomustab ja vérdleb tegelasi, kirjeldab nendevahelisi suhteid ja hindab tegelaste kaitumist;

38) jarjestab loo siindmused ning pShjendab toimumisaja ja -koha valikut;

39) rikastab oma sGnavara, otsib teavet tundmatute sGnade ja véljendite kohta;

40) kirjutab eri Zanris omaloomingulisi toid, sealhulgas kirjeldavaid ja jutustavaid tekste;

41) osaleb arutelus, avaldab ja pohjendab oma arvamust, valib kirjandusteosest radkides tekstist sobivaid nditeid, teeb koost66d;

42) esitab (peast) luuletuse, liihikese proosa- voi rolliteksti, taotleb esituse ladusust, selgust ja tekstitdpsust;

43) motestab lahti esitatud teksti tdhendused, annab tagasisidet enda ja teiste esitusele;

44) jutustab mottelt sidusa tervikliku Ulesehitusega selgelt sGnastatud loo, tugineb kirjanduslikule tekstile, tdsielusiindmusele véi oma
fantaasiale;

45) jutustab tekstilahedaselt voi kokkuvGtvalt kavapunktide jargi, marksGnade abil v&i piltteksti pShjal;

46) kasutab tekstianallisis Oigesti kirjanduse pohimadisteid.

Il kooliastme |Gpuks Gpilane:

1) nimetab suulise ja kirjaliku kdne erijooni ning eristab kirjakeelt argikeelest;

2) esitab kuuldu ja loetu pd&hjal kiisimusi, teeb jareldusi ning annab hinnanguid;

3) teeb kuuldu ja loetu kohta nii suulise kui ka kirjaliku kokkuvotte;

4) arutleb eakohastel teemadel, lahendab keelealaseid probleemiilesandeid ja osaleb diskussioonides;

5) poGhjendab ning avaldab viisakalt ja asjakohaselt arvamust ja seisukohta slindmuse, ndhtuse voi teksti kohta nii suuliselt kui ka kirjalikult;
6) markab tekstides ja suhtluses tehtavaid keelevalikuid;

7) kasutab asjakohaseid suulise ja kirjaliku suhtlemise tavasid ja voimalusi;

8) iseloomustab peamisi tekstiliike, nende pdhijooni ning kasutamise voimalusi;

9) loeb ja kuulab sihiparaselt, kriitiliselt ning arusaamisega nii oma huvivaldkondade kui ka Gpi- ja elutarbelisi tekste;
10) teab, et teksti valjenduslaad oleneb teksti kasutusvaldkonnast, liigist, eesmargist, autorist ja suhtlusolukorrast;
11) teeb jareldusi kasutatud keelevahendite kohta ning markab kujundlikkust m&jutusvahendina;

12) hindab kriitiliselt sdnumi suhtlusmooduseid, sh visuaalset, kuuldelist, Zestilist ja tekstilist osa;
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13) votab kokku ja konspekteerib tekste, teeb teksti pdhjal markmeid, vordleb tekste omavahel, osutab arusaamatule;

14) sdnastab teksti kohta kiisimusi ja esitab vastuvditeid, avaldab arvamust, kommenteerib, télgendab ning seostab oma kogemuste ja
motetega;

15) kasutab omandatud keele- ja tekstimdisteid teksti vastuvotmisel, analttsimisel ja tdlgendamisel ning seoste loomisel.

16) leiab tekstiloomeks vajalikku teavet eri allikatest ja keskkondadest, valib kriitiliselt teabeallikaid ning osundab neid sobivas vormis;

17) kirjutab ja valmistub esinemiseks etappide kaupa;

18) ehitab teksti Ules vastuvotjat arvestades, jarjestab ja seostab info loogiliselt ning valdab peamisi tekstisidususvotteid;

19) esineb suuliselt (tervitab, votab sGna, koostab ning peab lihikese ettekande ja kdne);

20) kirjutab eesmargiparaselt ja olukohaselt, vormistab korrektselt eri liike tekste (teabetekstid, sh kindla eesmargiga llevaated, kokkuvotted
ja lihiuurimused; meediatekstid, sh uudis, intervjuu; arvamustekstid, sh kirjand, kommentaar, arvamuslugu; avaliku suhtluse tekstid, sh
avaldus, seletuskiri);

21) seostab oma kirjutise ja esinemise siindmuse vGi toimingu eesmargiga, vahendab kuuldud ja loetud tekste sobiva pikkuse ja tdpsusega,
viidates allikale;

22) kirjutab suhtlussituatsiooni sobivaid tekste, arvestab teksti vastuvotjat, jargib Oigekirjanorme, kasutab mitmekesiseid grammatilisi
tarindeid ja sGnavara;

23) kasutab kirjutamisel mitmeid keeleallikaid ja teeb saadud teabe p&hjal teadlikke keelevalikuid;

24) 1) vaartustab eesti keelt Ghena Euroopa ja maailma keeltest, kirjeldab ja mdistab eesti keele eripara, kujunemist ja rolli teiste keelte
taustal, suhestab keeli teadlikult;

25) suhtub mdistvalt eesti keelt teise keelena kdnelejatesse, on toetav vestluspartner;

26) jargib eesti Gigekirja aluseid ja p6himotteid, kasutab Gigekirjakorrektorit;

27) kasutab eesti kirjakeelt avalikult esinedes ning dppides;

28) kirjeldab eesti keele haalikusiisteemi, eristab sonaliike ja -vorme, lauseehituse peajooni;

29) tunneb peamisi lausetarindeid ja varieerib neid kirjutades korrektsel ja sobival viisil, sh kasutab liit- ja lihtlauseid, lauselihendiga lauseid,
otsekdnet;

30) kasutab ja mdistab tekstis erineva stiilivadrtusega sénu ja valjendeid, tunneb eesti keele sdnamoodustuse pShimaotteid;

31) kirjeldab 6pitud metakeele piires tekstide Glesehituslikku ja grammatilist ning sdnavaralist eripara;

32) kasutab teadlikult mitmesuguseid keeleallikaid, tunneb sénaartikli Ulesehitust, marke ja margendeid, leiab teavet G&igekirja,
vormimoodustuse ja tdhenduse kohta.
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33) loeb eri liiki ja Zanris kirjandusteoseid, sealhulgas tivitekste, vdi nende katkendeid nii eesti kui ka maailmakirjandusest, analtusib ja
tolgendab vahemalt kahteteist loetud tervikteost;

34) loeb ladusalt ja motestatult, kasutab iseseisvalt lugemise eesmargist ja teksti liigist lahtuvaid lugemisviise ja -mudeleid, hindab oma
lugemisoskust ning juhib oma lugemisprotsessi;

35) loeb kultuurivaldkonnaga seotud aime- ja meediatekste, leiab, hindab kriitiliselt ja kasutab otstarbekalt eri allikates ja keskkondades
pakutavat teavet, arvestab teabe kasutamise ja avaldamise head tava ning diguslikke satteid;

36) tunneb eesti kultuuri erijooni ning vahendab oma kultuurikogemust, vaartustab nii oma- kui ka maailmakultuuri ja selle mitmekesisust;

37) selgitab parimuse olemust, toob nditeid mineviku ja tdnapdeva parimuskultuurist ning oma kodukohast;

38) kasutab rahvaluule elemente suulises ja kirjalikus tekstiloomes;

39) eristab ilukirjanduse pdhiliike ja peamisi Zanre, nimetab nende tunnuseid ja toob néiteid;

40) leiab endale sobivat lugemisvara, péhjendab oma valikut, tutvustab loetud raamatut ja selle autorit, jagab oma lugemiskogemusi;

41) toob esile luuletuse temaatilisi ja ladrilisi erijooni, markab keele- ja vormikasutuse isedrasusi, motestab lahti luuletuse kujundlikkust ja
avab selle tdhendusi;

42) nimetab teose teema, arutleb selle pdhistindmuste, kesksete probleemide, pShjuse ja tagajarje seoste lle, sdnastab teose peamotte;

43) teeb kokkuvdtte teose siizeest, pdhjendab loo tegevusaja ja -koha valikut, iseloomustab ja vordleb tegelasi, analiilisib tegelastevahelisi
suhteid ja nende vaartushoiakuid;

44) anallusib kirjandusteose vormivotteid ja kompositsiooni, seostab neid teose sisuga;

45) rikastab oma sGnavara, otsib teavet tundmatute sdnade ja valjendite ning loetu tausta kohta;

46) kirjeldab kirjandusteosele omast keelekasutusviisi, tunneb dra peamised kdne- ja lausekujundid, sh epiteet, isikustamine, vordlus,
metafoor, kordus ja siire, tlgendab kujundite tdhendust ja rolli tekstis ning kasutab neid tekstiloomes;

47) vordleb kirjandusteost ja selle pdhjal valminud lavastust voi filmi;

48) kirjutab erinevaid omaloomingulisi t6id, sealhulgas kirjeldavaid, jutustavaid ja arutlevaid tekste;

49) hindab suulises ja kirjalikus valjenduses korrektset keelt ning jargib nii kasikirjaliste kui ka digitaalsete tekstide vormistusnéudeid;

50) osaleb arutelus, valjendab selgelt ja sobival viisil oma p&hjendatud seisukohti, annab ja kuulab tagasisidet, votab arvesse teiste
seisukohti, teeb koosto6d;

51) koostab ja esitab loetud teose, méne kultuurindhtuse voi oma kultuurikogemusese pohjal ettekande, kasutab selleks esitlustarkvara;

52) esitab (peast) luule-, proosa- voi draamateksti, taotleb esituse ladusust, selgust ja tekstitdpsust, pohjendab teksti valikut, seletab selle
tahendust;

53) kasutab tekstianaliisis digesti kirjanduse pohimdisteid.
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2.1.4. Eesti keele opitulemused ja 6ppesisu | kooliastmes

2.1.4.1. Eesti keele opitulemused ja 6ppesisu 1. klassis

1. klassis &pitakse eesti keelt 6 tundi nddalas. Ope toimub ainetundides ja projektdppe tundides. Lisaks Spitakse eesti keelt LAK-6ppe meetodil ka

muusika ja lilkkumise ning loovainete tundides.

Teema Opitulemused Oppesisu
Suuline Opilane: Helide, haalte ja haalikute eristamine (asukoht ja jarjekord sdnas),
keelekasutus 1) eristab haalikuid (asukoht ja jarjekord | haaliku pikkuse eristamine, pohirdhk taishaaliku pikkusel.
(kuulamine ja sonas), taishaaliku pikkusi;
kdnelemine) 2) toimib dpetaja ja kaaslase suulise | Opetaja ja kaaslase kuulamine ning suulise juhendi jirgi toimimine.
juhendi jargi; Opetaja ja kaaslase ettelugemise kuulamine. Kuuldu ja nahtu
3) kuulab Opetaja ja kaaslase esituses | kommenteerimine.
[Ghikest eakohast teksti, modistab
kuuldud lause, jutu sisu; Haaldus- ja intonatsiooniharjutused. Haalduse harjutamine, haale
4) teab, et sOnadel on ldhedase voi | tugevuse kohandamine olukorrale.
vastandtahendusega sGna ja nimetab
neist moningaid; To66 lahedase tdahendusega sOnaga, sdnatdhenduse selgitamine ja
5) valjendab end suhtlusolukordades | tdpsustamine.
arusaadavalt: palub, kisib, tdnab,
vabandab; Sobivate konetuste (palumine, kisimine, keeldumine, vabandust
6) jutustab suunavate kiusimuste toel | palumine, tdnamine) valik suhtlemisel.
kuuldust, nahtust, loetust;
7) koostab Opetaja abiga pildiseeria voi | Lihtlauseliste kisimuste moodustamine, kiisimuste esitamine ja neile
kiisimuste toel suulise jutu; vastamine.
8) esitab luuletust peast.
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Eri teemadel vestlemine sOnavara rikastamiseks, arutamine paaris ja
vaikeses riihmas.

Esemete, ndhtuste, tegelaste jms vordlemine, Gihe-kahe tunnuse alusel
rihmitamine.

Enesevaljendus dramatiseeringus ja rollimangus.

Jutustamine kuulatu, nahtu, labielatu, loetu, pildi, pildiseeria, etteantud
teema pdhjal; aheljutustamine.

Klassiga Uhiselt kogetud sindmuste vahendamine jutustades:
jutustamine eri rollides. Pantomiim-mdistatused tuttavate juttude
kohta.

Tuttava luuletuse, dialoogi peast esitamine.

Projekt “Meie kool”

Projekt “Loomad meie imber”

Projekt “Minu kodukant ja kodulinn”

Lugemine

Opilane:

1)

2)

tunneb haalik-tdhelist vastavust, loeb
Opitud teksti enam-vdahem ladusalt,
lausehaaval Uksiku peatusega raskema
sona ees oma kdnetempos voi sellest
aeglasemalt;

moistab hadlega voi endamisi (vaikse
haadlega voi huuli liigutades) lugedes
loetu sisu;

Raamatu/teksti tldine vaatlus: teksti paigutus, sisukord,
Oppetlesannete esitus.

Trikitdhtede (nii suurte kui vdikeste) tundma Gppimine. Tahtedest
sOnade ja sdnadest lausete lugemine. Silpidest sdnade moodustamine.
Lugemistehnika arendamine Opetaja juhendite jargi (Gige haaldus,
ladusus, pausid, intonatsioon, tempo, oma lugemisvea parandamine, kui
sellele tahelepanu juhitakse). Lugemistehniliselt raskete sGnade ja
sOnalihendite lugema Gppimine.

Oma ja Opetaja kaekirjalise teksti lugemine klassitahvlilt ja vihikust.
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3) vastab teksti kohta kdivatele | Jutustava ja kirjeldava teksti ning teabeteksti (Opilaspdevik, kutse,
kiisimustele, mille vastused on palas | Gnnitlus, saatekava, to6juhend, raamatu sisukord) lugemine.
otsesonu oeldud;
4) mdétleb jutule alguse voi 16pu; SOna, lause, teksti sisu mdistmine. Teksti sisu ennustamine pealkirja,
5) on lugenud moénda lasteraamatut, | piltide, Uksiksdnade jm alusel. Loole [8pu mdtlemine. Tegelaste
nimetab nende pealkirja ja autoreid, | iseloomustamine. Kiisimustele vastamine, millele vastus on tekstis
annab loetule emotsionaalse hinnangu | otsesdnu kirjas.
(Idbus, tosine, igav ...).
Uksikute tingmarkide (8ppekirjanduse tingmaérgid), skeemide, kaartide
lugemine dppekirjanduses, nende tahenduse tabamine.
Luuletuste ilmekas (m&testatud) lugemine. Riimuvate sdnade leidmine
Opetaja abiga.
Tekstiliikide eristamine: jutt, muinasjutt, luuletus, mdistatus.
Kirjandustekstid: liisusalm, muinasjutt, mdistatus, luuletus, piltjutt,
vanasona, jutustus, ndidend.
Loetud raamatu autori, kunstniku (illustraatori), tegelaste nimetamine,
loetust jutustamine. Loetule emotsionaalse hinnangu andmine (IGbus,
tosine, igav jne).
Huvipakkuva raamatu leidmine kooli voi kodukoha raamatukogust
tdiskasvanu abiga.
Kirjutamine Opilane: Kirja eelharjutused. Kirjutamine pliiatsi ja kriidiga, joonistahtede
1) kasutab digeid kirjutamisvdtteid, teab, | kirjutamine. Oige pliiatsihoid ja kirjutamisasend istudes ja seistes (tahvli
kuidas vaikesi ja suuri kirjatahti | juures). Vaikeste kirjatahtede Gppimine. Suurte kirjatdhtede Gppimine
kirjutatakse ning  sbnas  Oigesti | (vajadusel 2.klassis). Tahtede seostamine.
seostatakse;
2) kirjutab tahvlilt ara; Tahvlile, vihikusse ja Opilaspdevikusse kirjutamine. T66 vormistamine
3) tdidab tahvlindidise jargi Opetaja abiga | ndidise jargi, t66 puhtus, kdekirja loetavus. Teksti drakiri tahvlilt, Gpikust.

Spilaspéevikut, paigutab néidise jrgi

Tarbeteksti kirjutamine ndidise jargi: kutse, Onnitlus (kujundamine
naidise jargi).
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4)
5)

6)
7)

8)
9)

t66d  vihikulehele, varustab  t66
kuupadevaga;

koostab naidise jargi kutse;

eristab  haadlikut, tahte, tais- ja

kaashaalikut, sGna, lauset;
kirjutab omasdnade algusesse k, p, t;

kirjutab  Oigesti  luhemaid  (kuni
2-silbilisi) s6nu ja lauseid;

teab, et lause 10peb punktiga;

teab, et lause alguses, inimeste,
loomade, oma kodukoha nimes

kasutatakse suurt algustahte;

10) kirjutab Gigesti oma nime.

Jutu kirjutamine pilditdiendusena (pildi allkiri, kahekdne jms). Jutule
I6pu kirjutamine. Loovtoo kirjutamine (pildi, pildiseeria, kisimuste
jargi). LinkGiimberjutustuse kirjutamine.

Haalik, sdna, lause, tekst. Tahed ja tahestik, vdortahtede vaatlus.
Haalikute markimine kirjas. SGna ja lause ladumine ja kirjutamine.

Tais- ja kaashaalikud. Taishaalikuihendi vaatlus. Taishaaliku pikkuse
eristamine ja Gigekiri, kaashaaliku pikkusega tutvumine. Sulghailik (k, p,
t) omasdnade alguses. i ja j ning h sGna alguses seoses tahtede
Oppimisega.

Suur algustaht lause alguses, inimese- ja loomanimedes.
Liitsona vaatlus (moodustamine).

S6nade |6pu digekiri, -d ja -vad (mitmus) ning -b (teguséna 3. pdore)
Oigekirjaga tutvumine.

Tutvumine jutustava (vait-), kisi- ja hlldlausega. Lause I16pumargid:
punkt, (kisi- ja hliiumargi vaatlemine). Koma lauses (teksti vaatlus).
Oma kirjutusvea parandamine Opetaja abiga.

Etteltlemise sona
lihtlausetena).

jargi sbGnade ja lausete kirjutamine (15-20

Projekt “Mina ja minu pere”
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2.1.4.2. Eesti keele opitulemused ja 6ppesisu 2. klassis

2. klassis dpitakse eesti keelt 7 tundi nddalas. Ope toimub ainetundides ja projektdppe tundides. Lisaks dpitakse eesti keelt LAK-Bppe meetodil

ka muusika ja liikkumise ning loovainete tundides.

erinevusi ja sarnasusi Opetaja suunavate
kisimuste toel;

10) esitab luuletust peast.

Teema Opitulemused Oppesisu
Suuline Opilane: Haaliku pikkuste eristamine sGnamangus, liikumise ja liigutuste abil,
keelekasutus 1) eristab téis- ja suluta haaliku pikkust; pohiréhk suluta kaashaalikul.
(kuulamine ja 2) kuulab 0Opetaja ja kaaslase eakohast
kdnelemine) teksti ning toimib saadud s&numi | Opetaja ja kaaslase suulise mitmeastmelise juhendi meeldejitmine ja
kohaselt 6petaja abil; selle jargi toimimine mangus, praktilise U(lesande lahendamisel
3) koostab kuuldu pdhjal lihtsama skeemi ja | (valitund, otsimine, mddtmine).
kaardi dpetaja abil;
4) kasutab kdnes terviklauseid; Opetaja etteloetud ainetekstist oluliste mdistete leidmine ja lihtsa
5) teab ja leiab vastandtiahendusega sonu | skeemi koostamine dpetaja juhendamisel.
ning  Opetaja abil ka Iahedase
tahendusega sonu; Kaaslase ettelugemise kuulamine ja hinnangu andmine (he aspekti
6) véljendab arusaadavalt oma soove ja | kaupa (Gigsus, pausid ja intonatsioon mdtte toetajana).
kogemusi vdikeses ja suures rihmas;
vestleb oma kogemustest ja loetust; Haadldus- ja intonatsiooniharjutused sdnamangulistes harjutustes,
7) annab Opetaja abil edasi lugemispala, | kiirkGne, kajaméng. Enesevédljendus dramatiseeringus ja rollimangus:
Oppeteksti, filmi ja teatrietenduse sisu; muinasjuttude esitamine, igapaevaolukordade lavastamine. Kone eri
8) koostab Opetaja abil jutu pildiseeria, pildi | niansside  (tempo, hd&aletugevus, intonatsioon) esiletoomine
vOi kisimuste toel; motleb jutule alguse | dramatiseeringus jm esituses: rongi, loomade haalte jm imiteerimine.
voi [Gpu; Kénelemine eri olukordades (telefonitsi, rihma esindajana),
9) vaatleb ja kirjeldab nahtut, markab | rollimangud.

Nii enese kui ka teiste soorituste tunnustav kommenteerimine.
Oma arvamuse avaldamine (raamatu, filmi jm) kohta ja selle
pohjendamine. Arutlemine paaris ja rihmas: oma suhtumise
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vdljendamine, ndustumine ja mittendustumine, Uhiste seisukohtade
otsimine.

Stindmuse, isiku, looma, eseme kirjeldamine tugisénade, skeemi, tabeli
abil.
SOnatdahenduste selgitamine ja tdpsustamine aktiivse sOnavara

laiendamiseks.

Kuuldud jutu Gmberjutustamine; pikema dialoogi jalgimine, hinnangud
tegelastele ja sisule.

Mdétete véljendamine terviklausetena. Kiisimuste moodustamine,
kiisimuste esitamine ja neile vastamine.

Eri meeleoluga luuletuste (aastaajad, laste elu) mdtestatud peast
esitamine.

Projekt “Minu pere ajalugu”

Projekt “Opime dppima”

Lugemine

Opilane:

1)

2)

3)

loeb Opitud teksti suhteliselt Oigesti,
ladusalt  (lugemistempo vOib  olla
konetempost aeglasem), parandab ise
oma lugemisvigu, enamasti valjendab
intonatsioon loetava sisu;

mdoistab hadlega voi endamisi lugedes
loetu sisu;

vastab teemakohastele (ka lihtsamatele
tekstis mitte otsese infoga seotud)
kisimustele;

Lugemistehnika arendamine Opetaja juhendite jargi: oma lugemisvea
parandamine, kui sellele tahelepanu juhitakse, sobiva intonatsiooni
kasutamine. Lugemistehniliselt raskete sdnade ja sOnalihendite lugema
Oppimine.
Raamatu/teksti Uldine  vaatlus:  teksti
Oppetlesannete esitus.

paigutus,  sisukord,

Uksikute tingmarkide (8ppekirjanduse tingmargid, liiklusmargid jms),
skeemide, kaartide ja tabelite lugemine G&ppekirjanduses ning
lasteraamatutes.
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4)

5)
6)

7)

leiab  tekstis iseseisvalt  vastused
konkreetsetele kisimustele ja tootab
Opetaja abiga eakohaste juhiste alusel;
tunneb &dra jutu, luuletuse, mdistatuse,
naidendi ja vanasona;

kasutab Opiku sdnastikku Gpetaja abiga
sonade leidmiseks algustdhe jargi;

on lugenud joukohaseid lasteraamatuid,
nimetab tegelasi ja annab edasi loetu
sisu mone huvitava, enam meeldinud
episoodi jargi.

Tekstist Opitavate keelendite, samuti slnontimide, otsese ja
Ulekantud tidhendusega sdnade jms leidmine. Opiku s®nastiku
kasutamine.

Kahekdne lugemine, intonatsiooni ja tempo valik saatelause alusel ja
partnereid arvestades.

Eri liiki lUhitekstide (teade, kiri, ajakirja rubriik, sGnastik) mdistev
lugemine. Oma ja Opetaja kaekirjalise teksti lugemine klassitahvlilt ja
vihikust.

Tekstis kiisimuse, palve, kasu ja keelu dratundmine.

Loetud jutustuse ja muinasjutu kohta kava koostamine (teksti
jaotamine osadeks); skeemi/kaardi koostamine Gpetaja abiga. Loetu
pohjal teemakohastele kiisimustele vastamine (ka siis, kui vastus otse
tekstis ei sisaldu). Loole alguse ja I6pu motlemine. Tegelaste
iseloomustamine.

Luuletuste ilmekas (mdtestatud) esitamine. Riimuvate sGnade leidmine
Opetaja abiga.

ndidend, mdistatus,

Tekstiliikide eristamine: luuletus,

vanasona.

jutustus,

Kirjandustekstid: rahvaluuleline liisusalm, muinasjutt, mdistatus,

luuletus, piltjutt, vanasona, jutustus, ndidend, muistend.
Loetud raamatu tutvustamine ja soovitamine. Vajaliku teose otsimine
kooli voi kodukoha raamatukogust autori ja teema jargi taiskasvanu

abiga.

Projekt “Miks on sebral triibud”
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Kirjutamine Opilane: Suurte ja vdikeste kirjatahtede kordamine.

1) kasutab kirjutades &igeid vaikeste ja
suurte  kirjatdhtede tdhekujusid ja
seoseid;

2) kirjutab tahvlilt voi opikust ara;

3) taidab iseseisvalt Opilaspdevikut ja
kujundab vihikut, paigutab naidise jargi
t6od  vihikulehele, kirja joonelisele
lehele, varustab t66 kuupdevaga;

4) koostab Opetaja abiga kutse, dnnitluse ja
teate;

5) kirjutab loovt6d6 ning Umberjutustuse
pildiseeria, tugisGnade ja kisimuste abil;

6) eristab haalikut, tdhte, tdis- ja
kaashaalikut, silpi, sona, lauset,
taishaalikuthendit;

7) kirjutab Oigesti sulghaaliku omasdnade
algusesse ja omandatud vddorsénade
algusesse;

8) margib kirjas Gigesti taishaalikuid;

9) teab peast voortahtedega tahestikku;

10) alustab lauset suure algustdhega ja
[6petab punkti voi kiisimargiga;

11) kasutab suurt algustdhte inimeste ja
loomade nimedes, tuttavates
kohanimedes;

12) kirjutab Oigesti sGnade |6ppu -d (mida
teed?), -te (mida teete?), -sse (kellesse?
millesse?), -ga (kellega? millega?), -ta
(kelleta? milleta?);

13) kirjutab  etteltlemise jargi  Opitud
keelendite ulatuses sisult tuttavat teksti

Kirjutamise tehnika arendamine: Uhtlane kirjarida, diged tahekujud ja
seosed nii vdikestel kui suurtel kirjatéahtedel.

Ndidise jargi kirjatod paigutamine vihiku lehele, kirjapaberile;
kuupaeva kirjutamine.

Kutse, dnnitluse ja teate koostamine dpetaja abiga.

Tekstilahedase (mberjutustuse kirjutamine kisimuste ja tugisGnade
toel.

Loovtood skeemi, kaardi toel; fantaasialugu. Jutu Ulesehitus: alustus,
sisu ja l0petus; jutule alguse ja 16pu kirjutamine. Omakirjutatud teksti
Ule kaaslasega arutlemine.

Varasemale lisanduvalt keeleteadmised: taishaalikuihendi Gigekiri,
suluta kaashaaliku pikkus ja digekiri;

k, p, t s-i ja h kérval; i ja j silbi alguses, h sdna alguses.

Silbitamine, poolitamise Gldpdhim&tted.

Projekt “Minu pere ajalugu”

Projekt “Miks on sebral truubud”
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ja kontrollib kirjutatut naidise
(20-25 séna lintlausetena).

jargi

2.1.4.3. Eesti keele opitulemused ja 6ppesisu 3. klassis

3. klassis Gpitakse eesti keelt 6 tundi nadalas. Ope toimub ainetundides ja projektdppe tundides. Lisaks dpitakse eesti keelt LAK-8ppe meetodil

ka muusika ja liikkumise ning loovainete tundides.

vabandab, tdnab; vastab kisimustele, kasutades
sobivalt taislauseid ning lihivastuseid;

3) vaatleb sihiparaselt, kirjeldab eesmargiparaselt
nahtut, eset, olendit, olukorda, méarkab erinevusi ja
sarnasusi;

4) avaldab arvamust kuuldu, vaadeldu ja loetu kohta;

5) annab kisimuste toel arusaadavalt edasi 6ppeteksti,
lugemispala, pildiraamatu, filmi ja teatrietenduse
sisu; koostab kuuldu/loetu p&hjal skeemi/kaardi;

6) jutustab loetust ja ldbielatud siindmusest; jutustab
pildiseeria,  tugisbnade, = marksdnaskeemi ja
kiisimuste toel; métleb jutule alguse ja I16pu;

7) leiab valjendamiseks lahedase ja
vastandtahendusega sonu;

8) esitab luuletust peast.

Teema Opitulemused Oppesisu
Suuline Opilane: Haaliku pikkuste eristamine, pohirdhk sulghaaliku pikkusel.
keelekasutus 1) kuulab motestatult eakohast teksti, toimib saadud | Pikema suulise juhendi meeldejagtmine ja selle jargi
(kuulamine ja sdnumi voi juhendite jargi; toimimine. Kaaslase ja Opetaja juhtndoride kuulamine,
kdnelemine) 2) véljendab end suhtlusolukordades selgelt ja | nende jargi toimimine.

arusaadavalt: palub, kusib, selgitab, keeldub,

Ettelugemise kuulamine. Kaaslase ettelugemise hindamine
Uhe aspekti kaupa (Gigsus, pausid ja intonatsioon motte
toetajana). Kuuldu ning ndhtu kommenteerimine. Fakti ja
fantaasia eristamine.

Opetaja etteloetud ainetekstist oluliste mdistete leidmine
ning lihtsa skeemi koostamine.

Kuuldu (muinasjutt, lUhijutt lapse elust, proosa-, luule ja
ainetekst), nahtu (lavastus, film) sisu Umberjutustamine.
Dialoogi jalgimine, hinnangud tegelastele ja nende (tlustele.
Haaldus- ja intonatsiooniharjutused. Selge haalduse
jalgimine teksti esitades. Kone eri nlansside (tempo,
haaletugevuse, intonatsiooni) esiletoomine dramatiseeringus
jm esituses.
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Sobivate konetuste (palumine, kisimine, keeldumine,
vabandust palumise, tdnamise) valik suhtlemisel. Suuline
selgitus, konetus- ja Vviisakusvadljendid, teietamine ja
sinatamine. Kdonelemine eri  olukordades: vestlus
tundmatuga, sh telefonitsi, klassi/kooli esindamine,
voistkonda kutsumine, koostegevusest loobumine jms.

SOnavara arendamine: sOnatdahenduse selgitamine ja
tapsustamine, aktiivse sOnavara laiendamine, ldhedase ja
vastandtdahendusega sGna leidmine. Eri teemadel vestlemine
sOnavara rikastamiseks, arutamine paaris ja vaikeses riihmas.
Oma arvamuse avaldamine, nGustumine ja mittendustumine,
Uhiste seisukohtade otsimine, kaaslase arvamuse kiisimine.
Moétete valjendamine terviklausetena ja sobiva sdnastusega
(sonavalik, motte 16puleviimine). Kisimuste moodustamine
ja esitamine ning neile vastamine.

Jutustamine kuuldu, nahtu, labielatu, loetu, pildi, pildiseeria
ja etteantud teema pdhjal; aheljutustamine.

Sindmuste, isiku, looma, eseme jm kirjeldamine tugisGnade,
skeemi ning tabeli abil. Enesevaljendus dramatiseeringus ja
rollimangus erisuguste meeleolude valjendamiseks.

Tuttava luuletuse ja dialoogi ilmekas (mdtestatud) esitamine.
Nii enese kui ka teiste to0de tunnustav kommenteerimine
Opetaja juhiste alusel.

Lugemine

Opilane:
1) loeb nii hadlega ja kui endamisi ladusalt ja teksti
moistes; mdistab lihtsat plaani, tabelit, diagrammi,
kaarti.

Raamatu/teksti Uldine vaatlus: teksti paigutus, sisukord,
Oppelilesannete esitus. Teksti Ulesehitus: pealkiri, teksti osad
(Idigud, loo alustus, sisu, I6petus).
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2)

3)
4)

5)
6)
7)

8)

loeb Opitud teksti ette OGigesti, selgelt ja sobiva
intonatsiooniga;

tootab tekstiga eakohaste juhiste alusel;
vastab  suulistele ja  lihikestele
kisimustele loetu kohta;

eristab kirjalikus tekstis vaidet, klsimust, palvet,
kasku, keeldu;

tunneb  dra  jutustuse, luuletuse,
muinasjutu, mdistatuse, vanasdna, kirja;
on lugenud labi vahemalt neli eesti ja valiskirjaniku
teost, koneleb loetud raamatust;

teab nimetada mond lastekirjanikku.

kirjalikele

naidendi,

Lugemistehnika arendamine Gpetaja juhendite jargi (dige
haaldus, ladusus, pausid, intonatsioon, tempo; oma
lugemisvea parandamine, kui sellele tdhelepanu juhitakse).
Ladus ja automatiseerunud lugemine. Oma ja kaaslase
lugemistehnika hindamine Opetaja juhiste alusel. Oma ja
Opetaja kaekirjalise teksti lugemise klassitahvlilt ja vihikust.
Jutustava ja kirjeldava teksti ning tarbe- ja teabeteksti
(Opilaspaeviku, kutse, Onnitluse, saatekava, too6juhendi,
raamatu sisukorra, sOnastiku, teate, eeskirja, retsepti,
Opikuteksti, teatmeteose teksti, ajalehe- ja ajakirja ning muu
meediateksti) lugemine.

Uksikute tingmarkide (Gppekirjanduse tingmargid,
liiklusmargid jms), skeemide, kaartide ja tabelite lugemine
Oppekirjanduses, lasteraamatutes ning lasteajakirjanduses.
S6na, lause ning teksti sisu mdistmine. Tekstis klsimuse,
palve, kdsu ja keelu dratundmine. Teksti sisu ennustamine
pealkirja, piltide ja Gksiksdnade jargi.

Too tekstiga: tekstist Opitavate keelendite, slinonilimide,
otsese ja Ulekantud tihendusega s&nade leidmine. Opiku
sonastiku iseseisev kasutamine. Teksti jaotamine osadeks
ning tekstiosade pealkirjastamine. Loetava kohta kava,
skeemi, kaardi koostamine. Loetu pdhjal teemakohastele
kiisimustele vastamine. Loole alguse ja 10pu mdétlemine.
Teksti teema ja peamodtte sOnastamine, tegelaste
iseloomustamine.

Jutustavate luuletuste ja proosateksti motestatud esitamine.
Riimuvate  sbnade leidmine. Kahekdne  lugemine,
intonatsiooni ja tempo valik saatelause alusel ning
partnereid arvestades.
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Loetud raamatust jutustamine, loetule emotsionaalse
hinnangu andmine ja raamatust lUhikokkuvotte tegemine.
Vajaliku raamatu leidmine iseseisvalt.

Tekstiliikide eristamine: muinasjutt, mdistatus, vanasdna,
luuletus, jutustus, ndidend, kiri

Kirjandus: folkloorne lastelaul, liisusalm, jutustus, muinasjutt,
muistend, luuletus, kahekdne, nadidend, sdnamanguline
tekst, piltjutt, mdistatus, vanasona.

Kirjutamine

Opilane:

1) kasutab kirjutades Oigeid tdahekujusid ja -seoseid,
kirjutab loetava kaekirjaga;

2) kirjutab tahvlilt ja Gpikust Gigesti ara; paigutab teksti
korrektselt paberile v6i arvutis, vormistab
vihiku/8pilaspaeviku nduetekohaselt;

3) valdab eesti haalikkirja aluseid ja Opitud keelendite
Oigekirja: eristab haalikut ja tahte, tais- ja
kaashaalikut, haalikulihendit, silpi, sbna, lauset;
margib kirjas haalikuid digesti; eristab lthikesi, pikki
ja Ulipikki tdis- ja suluta kaashaalikuid; kirjutab
Oigesti asesdnu;

4) margib Opitud sGnades Gigesti kaashaalikulihendit;
kirjutab 0Oigesti sulghadliku omandatud oma- ja
vOorsOnade algusse; margib kirjas Oigesti kdaand- ja
poordsdonade Opitud I8ppe ja tunnuseid;

5) teab peast voOrtdhtedega tdhestikku, kasutab
lihtsamat soOnastikku ja koostab lihtsaid loendeid
tahestik- jarjestuses;

6) kirjutab suure algustdhega lause alguse, inimeste- ja
loomade nimed ning dpitud kohanimed;

Kirjatehnika. Kirjutamise tehnika slivendamine, oma loetava
kdekirja kujundamine, kirjutamise kiiruse arendamine.
Kirjutamisvilumuse saavutamine (diged tdhekujud ja
proportsioonid, loetav kdekiri, Ghtlane kirjarida, kirjatdo
nouetekohane valimus, t66 vormistamine).

Teksti arakiri tahvlilt ja dpikust.Kirjutatu kontrollimine dpiku
ja sonastiku jargi. Oma kirjavea parandamine.Ettelitlemise
jargi kirjutamine. Tahvlile, vihikusse ja Opilaspdevikusse
kirjutamine. Kirjutamise tehnika siivendamine, oma loetava
kdekirja kujundamine, kirjutamise kiiruse arendamine.
Kirjutamisvilumuse saavutamine (diged tdhekujud ja
proportsioonid, loetav kaekiri, Uhtlane Kkirjarida, kirjatoo
nduetekohane védlimus, t66 vormistamine). Teksti arakiri
tahvlilt ja Opikust. Kirjutatu kontrollimine dpiku ja sdnastiku
jargi. Oma kirjavea parandamine. Ettelitlemise jargi
kirjutamine.  Tahvlile, vihikusse ja Opilaspdevikusse
kirjutamine. Tarbeteksti kirjutamine naidise jargi: kutse,
Umbrik. Tahestiku jarjekord. Tais- ja kaashaalikuihendi
Oigekiri. Tais- ja suluta kaashaaliku pikkuse kordamine,
sulghaaliku pikkuse eristamine ja Oigekiri. k, p, t s-i ja h
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7) piiritleb lause ja paneb sellele sobiva Idpumargi;

8) kirjutab etteltlemise jargi sisult tuttavat teksti ja
kontrollib kirjutatut naidise jargi (30-40 s6na);

9) koostab kutse, Onnitluse, teate, e-kirja; kirjutab
eakohase pikkusega loovtoid (k.a Umberjutustusi)
kiisimuste, tugisnade, joonistuse, pildi, pildiseeria,
marksdnaskeemi voi kava toel;

10) kirjutab nii koolis kui ka igapdevaelus kasitsi ja
arvutiga eakohaseid tekste vastavalt kirjutamise
eesmargile, funktsioonile ja adressaadile.

kérval. i ja j Gigekiri (v.a vGGrsGnades ja tegijanimedes). h
sona alguses. Sulghaalik oma- ja voorsdnade alguses.

Suur algustdht lause alguses, inimese- ja loomanimedes,
tuntumates kohanimedes. Vdike algustaht Oppeainete,
kuude, nddalapaevade, ilmakaarte nimetustes. Poolitamise
harjutamine. Liitsdna. Nimi-, omadus- ja tegusdna. Ainsus ja
mitmus. SAnavormide moodustamine kisimuste alusel.
Mitmuse nimetava ning sse-l0pulise sisseltleva, kaasalitleva
ja ilmaltleva kaande I6pu odigekirjutus. Olevik ja minevik.
Poordeldppude Oigekirjutus. Erandliku Gigekirjaga ase- ja
kiisisonad (ma, sa, ta, me, te, nad, kes, kas, kus).

Vait- (jutustav), kisi- ja hGldlause. Lause 16pumaérgid. Koma
kasutamine loetelus; et, sest, vaid, kuid, aga, siis, kui puhul;
sidesdnad, mis koma ei ndua. Etteltlemise jargi kirjutamine
Opitud keelendite ulatuses (30—40 sona). Oma kirjavea
iseseisev leidmine. S6navara: lahedase ja
vastandtdhendusega sona. SGna ja tema vormide Odigekirja
ning tdhenduse omandamine ja tdpsustamine.

Lausete laiendamine ja sidumine tekstiks.

Tarbeteksti (ajaleheartikli, teate, nimekirja jne) kirjapanek.
Umberjutustuse kirjutamine tugisdnade, skeemi, kaardi vdi
kava toel. Loovtdd kirjutamine (vaba jutt, jutt pildi,
pildiseeria, kiusimuste, skeemi, kaardi v&i kava toel,
fantaasialugu). Jutu Ulesehitus: alustus, sisu, I6petus.
Sindmusest ja loomast kirjutamine. Jutule alguse ja I6pu
kirjutamine. Kirja kirjutamine. Oma kirjutatud teksti Ule
kaaslasega arutamine.
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2.1.5. Eesti keele opitulemused ja 6ppesisu Il kooliastmes

2.1.5.1. Eesti keele 6pitulemused ja Gppesisu 4. klassis

4. klassis Bpitakse eesti keelt 5 tundi nidalas. Ope toimub ainetundides ja projektdppe tundides. Lisaks dpitakse eesti keelt LAK-8ppe meetodil
ka muusika ja liikkumise ning loovustunnis.

2)
3)
4)

5)

6)

7)

toimib saadud sGnumi voi juhendite
jargi;

jutustab kuuldud teksti imber;

esitab kuuldu ja nahtu kohta kiisimusi;
vdljendab oma arvamust, annab infot
arusaadavalt edasi;

leiab koos partneri vdi rilhmaga
vastuseid lihtsamatele
probleemilesannetele, kasutades

sobivalt kas suulist voi kirjalikku vormi;
esitab peast ilukirjandusteksti omal
valikul, loeb teksti rollis;
annab  juhiste  alusel
tagasisidet.

kaaslasele

Teema Opitulemused Oppesisu
Suuline ja | Opilane: KaasGpilase ja Opetaja eesmargistatud kuulamine. Juhendi jargimine ja
kirjalik suhtlus 1) kuulab motestatult eakohast teksti, | kuuldu pdhjal tegutsemine.

Kuuldud teksti imberjutustamine. Lavastuse, kuuldud proosa-, luule- ja
ainetekstide sisu imberjutustamine. Opetaja ettelugemise jarel (ainealane
tekst, I6ikhaaval) oluliste mdistete ja seoste leidmine.
Kuuldu kohta tapsustavate kisimuste esitamine. Esitatud kisimuste
mdistmine ja klisimustele vastamine.

Loetu ja kuuldu kohta arvamuse avaldamine ja seisukoha pdhjendamine,
ndite toomine tekstist. Kaaslaste arvamuse kisimine. Suulises
keelekasutuses kirjakeele p&hinormingute jargimine eakohasel viisil. MGtete
valjendamine selgelt ja arusaadavalt, motte I6puleviimine ja motete
omavaheline seostamine.

Rihmavestlus etteantud teemal, vestluse tulemuse esitlus. RUhmareeglite
kokkuleppimine, sobiva koostdévormi valimine. Kdnelemisel kaaslase
motete  UmbersGnastamine, enda  motete lisamine. Esitamise
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Teema

Opitulemused

Oppesisu

eesmargistamine (miks, kellele, mida). Esitamiseks kohase sGnavara, tempo,
haaletugevuse ja intonatsiooni valimine; dige hingamine ja kehahoid.

Dialoogi ja dramatiseeringu esitamine. Rollimdng. Nii enese kui ka teiste
toode tunnustav kommenteerimine dpetaja juhiste alusel.

Teksti vastuvott

Opilane:

1)
2)
3)

4)

5)

6)

7)

8)

9)

otsib teavet tundmatute sGnade kohta,
selgitab nende tahendust;

valdab lihtsamaid lugemistehnikaid,
eesmargistab lugemist;

kirjeldab tarbe- ja ilukirjandusteksti
peamisi erinevusi;

vastab  teksti  pdhjal  koostatud
kiisimustele tekstindidete vdi oma
sonadega, koostab teksti kohta
kiisimusi ja leiab tekstist vajalikku
infot;

nimetab ilukirjanduse pohiliike,
proosa, luule, draama, ja nende
tunnuseid;

nimetab rahvaluule pdhiliike ja nende
tunnuseid;

tutvustab loetud proosateose sisu ja
tegelasi ning kdneleb loetust; kirjeldab
teksti pohjal sindmuste toimumise
aega, kohta ja tegelasi;
kirjeldab luuletuse meeleolu,
kohta;

esitab ilukirjandusteksti motestatult;

aega,

10) leiab vajaliku voi huvipakkuva raamatu;

Tundmatu sGna tdhenduse leidmine Opiku sdnastikust ja SGnaveebist.
Tahenduse selgitamine.

Lugemiseks valmistumine, lugemise eesmargistamine, keskendunud
lugemine. Lugemistehnika arendamine, korduv Ulelugemine, hadlega ja
hadleta lugemine, pauside, tempo ja intonatsiooni jalgimine. Lugemist
holbustavad votted. Lause, [8igu ning tervikteksti mdistmine ja
imberjutustamine.

Tarbeteksti ja ilukirjandusteksti eesmargi ja lugemise eripara. Teksti sisu
ennustamine pealkirja, piltide, remarkide, Uksiksdnade jm alusel. Enne
lugemist olemasolevate teemakohaste teadmiste ja kogemuste
vdljaselgitamine, oma kisimuste esitamine ning uute teadmiste vastu huvi
dratamine (mida tean, mida tahaksin teada).

[lukirjandustekst, kujundlik keelekasutus.
proosa, draama, nende erijooned.

[lukirjanduse pdhiliigid: luule,

Jutustava teksti vastuvott. Sizee, sindmuste toimumise koht, aeg ja
tegelased, kaivitav stindmus, lahendus. Siindmuste jarjekorra edasi
edasiandmine. Arutlemine tekstis kasitletud teema, tegelaste motiivide Ule.
Oma arvamuse sOnastamine ja pohjendamine tekstindidete toel.
Kisimustele vastamine tekstindidete vGi oma sGnadega. Loetava kohta
markmete, marksdonaskeemi, kava ja klsimuste koostamine. Loetud teksti
dramatiseering dpetaja juhiste toel.

35




Teema

Opitulemused

Oppesisu

11) on labi lugenud vdhemalt neli eakohast
vaartkirjandusteost (raamatut);

12) tutvustab loetud raamatut kaaslastele,
annab loetule hinnangu ning
pohjendab seda.

Luuletuse teema maaratlemine, aja ja koha kirjeldamine, meeleolu
kirjeldamine. Luuletuse ja proosateksti motestatud esitamine (meeleolu,
laad). Vajaliku ja huvipakkuva raamatu leidmine kataloogi voi e-otsingut
kasutades. Loetud raamatu sisu ja tegelaste tutvustamine ja
lugemissoovituste jagamine klassikaaslastele. Loetule emotsionaalse
hinnangu andmine ja pohjendamine. Rahvaluule pohiliikide ara tundmine ja
tunnuste nimetamine: muinasjutt, muistend, lGhivormid (mdistatus,
vanasona, anekdoot).

Soovituslik kirjandus 4. klassis. | periood: vabalt valitud eestikeelne raamat
(peaks olema alguparand). Teemaks suhted, vaba aeg, sGbrad. Il periood:
luule, muistendid, muinasjutud. (Sel perioodil valjasdit ERMi - sugulaskeelte
naitus). Il periood tihedas seoses Kirjanduskonverentsi esinejaga. IV
periood: vabalt valitud Astrid Lindgreni teos. V periood: loomalood (peaks
olema alguparand).

Projekt “Loost raamatuks”

Tekstiloome

Opilane:

1) jutustab ja kirjutab
labielatud siindmusest;

2) jutustab tekstilahedaselt,
kokkuvotlikult  kavapunktide jargi,
marksdnaskeemi ja klisimuste toel;

3) kirjutab nii koolis kui ka igapdevaelus
kasitsi ja arvutiga jutustava teksti;

4) kirjutab lihema tarbeteksti vastavalt
kirjutamise eesmargile, funktsioonile ja
adressaadile;

loetust ning

Umberjutustamine ja imberjutustuse kirjutamine: tekstilihedane, valikuline
(mbne tegelase vaatepunktist), kokkuvdtlik, loov. Loo Umberjutustamine
uute tegelaste ja siindmuste lisamise v&i asendamisega. Umberjutustus
kavapunktide, marksdnade ja kiisimuste toel. Aheljutustamine. Fantaasialoo,
muinasjutu voi muistendi kirjutamine.

Lihemate tarbetekstide kirjutamine: seletus- ja veenmiskiri, e-kiri, teade.
Kirja esitav osa ja taustaosa. Juhendavate tekstide kirjutamine: retsept,
juhend voi reeglistik. Kiri, Gmbriku vormistamine.
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Teema Opitulemused Oppesisu
5) tunneb kirjutatavate teksti Ulesehitust | Protsesskirjutamine: kirjutamiseks valmistumine (marksGnad, idee- voi
ja vormistustavasid; motteskeem, stindmuste kaart), mustandite kirjutamine, tagasiside pdhjal
6) kirjutab eakohase pikkusega loovjutte | t606 tdgiendamine, toimetamine, viimistlemine, avaldamine.
kisimuste, pildi, pildiseeria,
marksdnaskeemi vdi kava toel; Eesti Lastekirjanduse Keskuse tegevustega tutvumine.
7) tunneb protsesskirjutamise etappe,
tdiendab oma to0d tagasiside pdohjal; Projekt “Loost raamatuks”
8) rakendab omandatud keeleteadmisi
teksti kirjutamisel ja toimetamisel.
Keeleteadlikkus | Opilane: Helilised ja helitud haalikud. Liidete -gi ja -ki Oigekiri. Tais- ja
1) kirjeldab eesti keele hadalikusliisteemi ja | kaashaalikuiihend. Kaashaalikuithendi digekiri, sulghaalik sdna keskel.
kaashaalikuiihendi reeglit ja erandeid; | Tahtede i ja j Oigekiri tegijanimedes ja liitsGnades. Liitsbnamoodustus:
2) jargib kirjutamisel Opitud | tdiend- ja pdhiosa, taiendi funktsioon liitsOnas. Liitsdna tahendus. Liitséna ja
haalikudigekirjareegleid; liitega s6na erinevused.
3) eristab liitsdna tdiend- ja pdhiosa,
liitsOna ja liitega sOna, aimab liitsdna | SGna tdhenduse selgitamine oma sOnadega sdnastiku tdhendusseletuse ja
tahendust tdiend- ja pdhiosa pohjal; naidislausete pohjal (nii raamatu- kui ka veebivariandist).
4) selgitab sona tdhendust sdnastiku
tdhendusseletuse ja  ndidislausete | Sonaliigid ja nende funktsioon.
pohjal;
5) jargib eesti Gigekirja aluseid ja Opitud | TegusOna. Jaatava ja eitava kdne kasutamine tekstis. TegusGna poorde,
pOhireegleid; tegusOna poOdramine ainsuses ja mitmuses.
6) eristab sonu liigiti;
7) oskab poOorata tegusGnu ainsuses ja | KddndsGna. KadndsdOnad: nimiséna, omadussdna, arvsdna, asesdna.
mitmuses ning kasutada jaatavat ja | KddndsOna arv, ainsus ja mitmus.
eitavat konet tekstis;
8) oskab madrata lauseliikmeid ja teab | Muutumatud sGnad: maarsénad, hiilidsdnad, sidesénad, kaassGnad.
nende Ulesannet lauses; Lause ja lauseliikmed. Alus, 6eldis, sihitis maarus ja nende Ulesanne lauses
9) moodustab ja  kirjavahemargistab | kui tervikus. Lihntsamad lause laiendamise vdimalused.

lauseid Gpitu piires korrektselt.
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2.1.5.2. Eesti keele ja kirjanduse opitulemused ja 6ppesisu 5. klassis

5. klassis Opitakse eesti keelt ja kirjandust 5 tundi nidalas. Ope toimub ainetundides ja projektdppe tundides. Lisaks dpitakse eesti keelt

LAK-6ppe meetodil ka teistes ainetundides.

kasutusvaldkonnast ja
suhtlusolukorrast;

Teema Opitulemused Oppesisu
Suuline ja | Opilane: Keelekasutus erinevates suhtlusolukordades: koolis, avalikus kohas,
kirjalik suhtlus 1) oskab olukorrale vastava suhtluskanali | eakaaslastega, tdiskasvanutega suheldes, suulises kdnes ja kirjalikus tekstis.
valida; Teabe ja abi kiisimine erinevates suhtluskanalites ja -olukordades. Sobiva
2) esitab kuuldu ja loetu kohta kusimusi, | formaadi ja kanali valimine. Vahetu vestlus, telefonivestlus, e-kiri.
sh kriitilisi; Telefonivestluse alustamine ja IGpetamine.
3) tunneb vahetu suhtluse tavasid ja
oskab neid rakendada; Kaasopilase ja Opetaja vOi muu suulise teksti eesmargistatud kuulamine.
4) lahendab probleemilesandeid paaris- | Suuline arvamusavaldus ja vestlus etteantud teemal, vastulausele
ja rihmatoos; reageerimine ning seisukohast loobumine. Kuuldu pdhjal tegutsemine,
5) viéljendab end suhtlusolukordades | kuuldu kohta arvamuse avaldamine, vaite esitamine ja selle pdhjendamine.
selgelt ja arusaadavalt koolis, avalikus | Kuuldu p&hjal jarelduse sGnastamine suuliselt voi kirjalikult.
kohas, eakaaslaste ja taiskasvanutega
suheldes; Suuline arvamusavaldus ja vestlus etteantud teemal, vastulausele
6) avaldab viisakalt ja olukorrast Iahtuvalt | reageerimine ning seisukohast loobumine.
arvamust, sGnastab vaite ja jarelduse.
Teksti vastuvott | Opilane: Teksti analliisimine. Teksti kasutusvaldkond, suhtlusolukorra kirjeldamine
1) anallisib teksti valjenduslaadi ldhtuvalt | (ametlik, tooalane, Gppimisega seotud, isiklik). Tekstiliigi ja eesmargi

nimetamine. Autori keelekasutuse ja stiili
pbhjendamine ning nadidete toomine tekstist.
Ulesehituse, vormistuse ja keelekasutuse pd&hjal.

iseloomustamine ja
Tekstide vordlemine
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2) nimetab teksti liiki, selle eesmarki ja
iseloomustab autori viljenduslaadi | Teabe- ja Oppetekstid, nende peamised liigid ja allikad. Ainealaste
Opitud keeleteadmiste p&hjal; teabeallikate ja andmebaaside nimetamine, leidmine ning kasutamine: Eesti

3) vordleb tekste Ulesehituse, vormistuse | Keele Instituudi keeleallikad. Lihtsama péaringu koostamine Estris.
ja keelekasutuse pohjal;

4) tunneb keele ja kirjanduse valdkonna | Multimodaalse teabe to6tlus. Pildiline ja tekstiline teave, lugemine teabe
teabekeskkondi, leiab neist vajaliku | saamise eesmargil (reegel, juhend, tabel, skeem, diagramm, plaan, kaart
teabe, koostab lihtsama paringu; jm). Visuaalselt esitatud info (foto, joonise, graafik, tabel) verbaliseerimine,

5) hindab sdnumi suhtlusmooduseid, sh | lihtsamate jarelduste tegemine, seoste leidmine. Kuuldud teabe jalgimine,
visuaalset, kuuldelist, Zestilist ja | markmete tegemine.
tekstilist osa, verbaliseerib graafilise
teabe; Konspekteerimise votted ja markmete tegemine. Pliiatsiga lugemine, teabe

6) tunneb konspekteerimise votteid, teeb | rihmitamine skeemi, marksdnade jm alusel. Eesmargistatud lugemine,
lugedes vOi kuulates markmeid, | kuulamine, vaatamine, kokkuvéGtte tegemine, kuuldu konspekteerimine.
koostab skeeme;

7) oskab sOnastada lugemise, vaatamise, | Kriitiliste kiisimuste koostamine teksti kohta. Usaldusvdarsuse kontrollimine
kuulamise eesmargi ja teeb eesmargist | teiste allikate toel. Usaldusvdarsuse kontrollimine tekstivadliste ja
lahtuva kokkuvotte; tekstisiseste tunnuste pdhjal (teksti vormistus, llesehitus, sisuline tapsus,

8) esitab teksti kohta kriitilisi kiisimusi ja | autori tausta kontrollimine, faktide kontrollimine). Fakti ja arvamuse
avaldab arvamust, kontrollib teksti | eristamine.
usaldusvaarsust, eristab arvamust ja
fakti.

Tekstiloome Opilane: Luhiettekanne ja esitlus internetist vOi teatmeteostest leitud ainealase info

1) teeb lGhiettekande, oskab allikaid | pShjal. Privaatses ja avalikus keskkonnas suhtlemise eetika: lihtsama viite
valida ja hinnata, koostab lihtsama | vormistamine, refereerimine.
viite;

2) kirjutab tekste protsessikeskselt, | Jutustava, kirjeldava, pohjendava teksti koostamine protsessikeskselt.
tdiendab tagasiside p&hjal tekste;

3) jutustab oma elamustest ja | Jutustamine. Oma elamustest ja juhtumistest jutustamine minavormis.
kogemustest, ehitab jutustuse | Jutustuse Ulesehitus: aja- ja koha nimetamine, tegelase vGi tegelaste

tavakohaselt Ules;

kirjeldamine, kaivitav sindmus, tegelase motted ja tegevus selle
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4) kirjeldab eset, olendit ja inimest, ehitab | lahendamise nimel, I6petus. Jutustava teksti tunnused: ajalis-pdhjuslik
kirjelduse tavakohaselt Ules; jargnevus tekstis. Sidus lausestus. Otsekdne jutustuses.
5) arutleb suuliselt ja kirjalikult, ehitab
arutleva teksti tavakohaselt (les ja | Kirjeldamine. Tapne sonavalik, oluliste ja iseloomulike tunnuste esitamine.
kasutab arutlevale tekstile omaseid | Kirjelduse Ulesehitus: tGldmulje, detailid, hinnang. Eseme, olendi ja inimese
keelendeid; kirjeldamine ja neile iseloomulike tunnuste nimetamine. Autori suhtumine
6) vormistab tekstid korrektselt nii kasitsi | kirjeldatavasse ning selle valjendamine.
kui arvutil;
7) podhjendab oma hinnangut | Arutlemine. PShjuse ja tagajarje valjendamine. Arutleva teksti tunnused:
tekstindidetega. réhutavad sbnad, vordlemine, naidete toomine, pdhjendavate sidendite
kasutamine. Loetule, ndhtule voi kuuldule hinnangu andmine nii kirjalikult
kui ka suuliselt.
Keeleteadlikkus | Opilane: Eesti keel teiste keelte seas. Teised Eestis kdneldavad keeled. Sugulaskeeled
1) nimetab Eestis kdneldavaid keeli, | ja sugulasrahvad.
sugulaskeeli ja rahvaid;
2) kirjeldab eesti keele haalikusiisteemi; Voortahed ja -haalikud. VO6drsonade oOigekiri, sagedamini esinevate
3) kirjutab sagedamini esinevad | vddrsonade tdahendus, haaldus ja Oigekiri. Haalduse ja kirjapildi
vOorsonad korrektselt; kontrollimine sdnastikest.
4) kasutab enda tekstis slinonlime,
arvestades nende tdhendusvarjundeid; | Sulgh&dalik voorsdona algul ja sdGna [Gpus. Tahe h 0digekiri vodrsGnades.
5) kasutab sobivat tegusdna ajavormi | Téhtede f ja $ Gigekiri. Poolitamisreeglite meenutamine.
enda tekstis;
6) valib sobiva kdiandevormi lause | SGinonlimid, antonidimid, homoniiliimid, nende kasutamine tekstis.
kontekstist lahtuvalt; Sinontimide tahendusvarjundid, kasutamine. Tahendusseletuste
7) moodustab omadussdnade | vérdlemine sGnaraamatutest (nii raamatu- kui ka veebivariandist). Sobiva
vordlusastmeid ja kasutab neid enda | sGna kasutamine oma tekstis.
tekstis korrektselt;
8) moodustab ja  kirjavahemargistab | SGnaliikide meenutamine.
liitlauseid ja lihtlauseid, sh
koondlauseid; TegusOna ajad: olevik, lihtminevik ning nende tdhenduserinevus. Sobiva
9) kasutab enda tekstis korrekstelt | ajavormi valimine teksti.
otsekdnet;
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10) eristab nime ja nimetust, méargib enda

tekstis nimed ja nimetused korrekstelt;

11) jargib eesti Oigekirja aluseid ja Gpitud

pohireegleid ja omandatud

keeleteadmisi tekstiloomes.

Kddanamine. Kaanded, nende kisimused ja tdhendus. Kaandetunnus,
mitmuse 10pp. Sobiva kdadnde valik sdltuvalt lause kontekstist.
Omadussénade vordlusastmed, keskvérde ja lilivorde kasutamine tekstis.
Liht- ja liitlause. Lihtlause kirjavahemargid. Korduvate lauseliikmete
kirjavahemargistamine koondlauses. Koondlause ja loetelude kasutamine ja
kirjavahemirgistamine tekstis. Ute ja selle kirjavahemargid. Otsek&ne ja
kaudkdne. Saatelause ja otsekdnelause. Saatelause otsekdne ees, keskel ja
jarel. Otsekdne kirjavahemargid ja kasutamine.

Algustahedigekiri:  kohad, ajaloosiindmused, ametinimetused ja
Uldnimetused, perioodikavéljaanded, tooted. Nime ja pealkirja eristamine,
teoste pealkirjad (heliteosed, filmid, raamatud, lavastused jne).

Kirjandus

Opilane:

1)

2)

3)

4)

5)

loeb laste- ja noortekirjandusteoseid nii
eesti  kui ka maailmakirjandusest,
sealhulgas vahemalt neli tervikteost;
loeb ladusalt ja mdtestatult eri Zanris
luule-, proosa- ja draamatekste,
kasutab Opetaja juhendamisel pdhilisi
lugemisvotteid ja -viise, jadlgib ja hindab
oma lugemist;
tutvustab loetud
autorit ning
lugemiskogemust;
loeb  kirjandusvaldkonnaga seotud
aime- ja meediatekste, kasutab teabe
hankimiseks  sobivaid allikaid ja
keskkondi;

kasutab otstarbekalt eri allikatest ja
keskkondadest hangitud teavet, eristab
oma ja laenatud teksti, nimetab ja
margib kasutatud allikad;

raamatut ja selle
jagab oma

Loeb laste- ja noortekirjanduse tervikteoseid nii eesti kui ka
maailmakirjandusest ning tekstikatkendeid. Lugemine toetab Oppekava
labivate teemade kasitlemist ning Gld- ja valdkonnapaddevuste kujundamist.
Huvipakkuva kirjandusteose leidmine ja iseseisev lugemine. Loetud raamatu
autori, sisu ja tegelaste tutvustamine ning lugemissoovituste jagamine
klassikaaslastele. Soovitatud tervikteoste iseseisev lugemine tunnis ja
tunnivaliselt.

Lugemise mdistmine. Aktiivne ja tohus (lle)lugemine. Lugemise
eesmargistamine. Sivenenud ja (lelibisev lugemine. Lugemistehnika
arendamine: hadlega ja haadleta lugemine, pauside ja intonatsiooni
jalgimine. Lugemiskiiruse valimine vastavalt vdimetele ja tekstile. Oma
lugemise jalgimine ja lugemisoskuse hindamine. Tundmatute sdnade ja
vadljendite tahenduse valjaselgitamine.

Raamatukogu  killastamine ja  selle  vdimalustega  tutvumine.
Raamatukogude infosiisteemide e-raamatukogu kasutamine. Autoridiguse
moistmine.
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6) vaartustab nii paikkondlikku kui ka kogu
Eestit Gihendavat eriparast paljutahulist

kultuuri;
7) Opib tundma kultuuri eri ilminguid,
sealhulgas  teatri- ja filmikunsti,

parimus- ja muuseumikultuuri;

8) eristab ilukirjanduse ja rahvaluule
pohiliikke  ning olulisemaid Zanre,
nimetab nende tunnuseid ja toob
naiteid;

9) nimetab luuletuse teema ja kirjeldab
selle meeleolu, maérkab keele- ja
vormikasutuse isedrasusi, motestab
lahti luuletuse kujundlikkust;

10) koostab proosa- voi draamateksti kohta
kava kisimuste, vaidete VOi
marksdnadena, kirjutab kokkuvotte;

11) nimetab  teose  teema, arutleb
tegelastega seotud probleemide ja
vaartushoiakute (le, sOnastab teose

peamotte;

12) iseloomustab ja vordleb tegelasi,
kirjeldab  nendevahelisi suhteid ja
hindab tegelaste kditumist;

13) jarjestab loo siindmused ning
pohjendab toimumisaja ja -koha
valikut;

14) rikastab oma sOnavara, otsib teavet
tundmatute sdnade ja valjendite kohta;

15) kirjutab eri Zanris omaloomingulisi toid,
sealhulgas kirjeldavaid ja jutustavaid
tekste;

Eesti  kirjanike ~muuseumidega tutvumine ja kilastamine. Eesti

Lastekirjanduse Keskuse tegevustega tutvumine.

Parimuskultuur. Kooli- ja kodukandiparimus. Rahvaluule ja selle lihivormid.
Kdnekdaandude ja vanasOnade tdhenduse seletamine. M®distatuste
lahendamine ja loomine. Muinasjutu tunnused ja tllptegelased. Eri liiki
muistendid.

Kirjandusteose dramatiseering. Lihilavastuse loomine. Dialoogi ja
tegelaskuju loomine. Eesti teatritega tutvumine.
Mdoisted: ajalooline jutustus, epiteet, ilukirjandus, konekadand, luule,

metafoor, muinasjutt, muistend, mdistatus, ndidend, proosa, parimus,
seiklusjutt, valm, vanasdna, vordlus.

Teksti kui terviku mdistmine. Teksti pohjal eri liiki kiisimuste koostamine.
Kisimustele vastamine oma sdnadega voi ndidetega tekstist. Teksti pohjal
kokkuvotte tegemine. Teksti kavastamine: kavapunktid kisi- ja vaitlausete
ning marksénadena.

Teose teema ja kesksete motete leidmine ming sdnastamine. Arutlemine
mone teoses kasitletud teema voi probleemi dle, jarelduste tegemine.
Nédidete (nt tsitaadid, detailid) leidmine teosest. Koomika leidmine teosest.
Loetu seostamine oma kogemuse ja tdnapdeva maailmaga.

Tegelaste iseloomustamine ja nende kditumise pdhjendamine. Pea- ja
kdrvaltegelaste leidmine, tegelase muutumise ja tegelastevaheliste suhete
jalgimine. Tegelastevaheline konflikt, selle pd&hjused ja Ilahendused.
Sindmuste toimumise aja ja koha madramine. Sindmuste jarjekord,
pbhjuse ja tagajarje seosed. Jutustaja kui loo edastaja.
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16) osaleb arutelus, avaldab ja pdhjendab
oma arvamust, valib kirjandusteosest
radkides tekstist sobivaid naiteid, teeb
koostood;

17) esitab  (peast) luuletuse, lihikese
proosa- vOi rolliteksti, taotleb esituse
ladusust, selgust ja tekstitapsust;

18) motestab lahti esitatud  teksti
tdhendused, annab tagasisidet enda ja
teiste esitusele;

19) jutustab mottelt sidusa  tervikliku
Ulesehitusega selgelt sOnastatud loo,
tugineb kirjanduslikule tekstile,
tosielusindmusele véi oma fantaasiale;

20) jutustab tekstilahedaselt vOi
kokkuvotvalt kavapunktide  jargi,
marksdnade abil voi piltteksti pdhjal;

21) kasutab tekstianallusis Oigesti
kirjanduse pdhimdisteid.

Luuleteksti valjendusvahendite ehk poeetika tundmadppimine. Luule
kujundlikkus ja mitmetdahenduslikkus. Epiteedi, metafoori ja vdrdluse
tundmine ning kasutamine. Luuletuse teema maaratlemine, aja ja koha
kirjeldamine, meeleolu sdnastamine. Luuletuse vorm, riim, riitm ja kola.

Seiklusjutu ja ajaloolise jutustuse tunnused. Pdevikuvormis ilukirjandus.
Valmi tunnused.

Oma kogemuste ja motete valjendamine. Kirjeldavad ja jutustavad
omaloomingulised t66d eri Zanrites (muistend, muinasjutt, seiklusjutt,
paevik vm). Tegelase ja olustiku kirjeldamine. Luuleteksti loomine.
Loovkirjutamine loetu pdhjal. Tekstiloome paaris- ja rihmatoona. Loetu
pbhjal oma arvamuse sdnastamine ja pohjendamine.

Luuletuse ja lUhikese proosateksti esitamine. Rolliteksti esitamine. Esituse
eesmargistamine.  Esitamiseks kohase tempo, haadletugevuse ja
intonatsiooni valimine. Diktsiooni jalgimine. Tekstildhedane sindmustest
jutustamine. Iseenda voi kellegi teisega toimunud siindmusest jutustamine.
Aktiivne ja t6hus kuulamine.

Soovituslik kirjandus 5. klassis: | per - katked tivitekstidest (,,Meelis”,
,,Mardileib”), kaasaegsest kirjandusest (,,Sirli, Siim ja saladused”),
eakaaslastest (,,Toomas Linnupoeg”); Il per - rahvaluule, muistend,
muinasjutt (omaloominguline linnalegend), IV per ,Kalevipoeg” (Kaapa
muuseumi kdlastus), V per omaloominguline ndidend koos teatriajaloo
Ulevaatega.

2.1.5.2. Eesti keele 6pitulemused ja 6ppesisu 6. klassis
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6. klassis dpitakse eesti keelt ja kirjandust 5 tundi nidalas. Ope toimub ainetundides ja projektdppe tundides. Lisaks dpitakse eesti keelt

LAK-Gppe meetodil ka teistes ainetundides.

avaldab viisakalt ja olukorrast [ahtuvalt
arvamust, sGnastab jarelduse;

Teema Opitulemused Oppesisu
Suuline ja | Opilane: Tekstide kriitiline kuulamine, faktide leidmine ja kontrollimine, kuuldule
kirjalik suhtlus 1) esitab kuuldu ja loetu kohta kiisimusi, | hinnangu andmine. Kriitiliste kiisimuste esitamine vahetus suhtluses.

Seisukoha pdhjendamine paaris- vOi rihmatdéd ajal. Klassivestlus,

osad;

2) lahendab probleemilesandeid paaris- | diskussioon. Vestluses kdnejarje hoidmine ja Gleandmine kaaslasele. Kaaslase
ja rthmatoos; aktiivne kuulamine, kaaslase Oeldu tdiendamine ja tdpsustamine.

3) pohjendab oma  seisukohta ja | Vestluskaaslasele positiivse tagasiside andmine.
aktsepteerib kaaslaste poOhjendatud
seisukohti; Suulises keelekasutuses kirjakeele p&hinormingute jargimine ning motete

4) kasutab suhtluses sobivaid | sobiv sOnastamine. Viisakusvdljendite kasutamine, sobiva suhtlusstiili
keelevahendeid, sh korrektset | valimine, parasiitkeelendite valtimine, mé&tte I6puleviimine. Viisakas ja ohutu
kirjakeelt Gpitu piires nii suulises kui ka | suhtlus virtuaalkeskkonnas.
kirjalikus suhtluses.

Teksti vastuvétt | Opilane: Arutlevate meediatekstide (lesehituse anallilis. L&igu, teksti eesmark,

1) nimetab pohilisi Eesti meediakanaleid, | varjatud eesmark. Argumendi osad. MOojutusvitete ja hinnanguliste
eristab rahvusringhaalingu ja | keelendite leidmine.
kommertskanalite eesmarke;

2) tunneb Opitud meediatekstide liike ja | Meediakanalid ja -vdljaanded Eestis, kommertsmeedia ja rahvusringhaaling.
nende kasutamise vdimalusi, oskab | Raadio- ja telesaadete eripdara, vormid ning liigid. Raadiosaate
analltisida meediatekste nende | eesmargistatud kuulamine, telesaate eesmargistatud vaatamine, kuuldu
Ulesehituse pohijal; konspekteerimine, vordlemine, kokkuvdtte tegemine.

3) kasutab  meediatekstide analtusil
opitud keele- ja tekstimdisteid; Triki ja veebiajakirjandus. Ajalehezanrite (uudis, arvamuslugu, intervjuu,

4) leiab tekstist argumendi Ulesehituse | olemuslugu) eesmaérgid ja Ulesehitus. Pilt meediatekstides: pressifoto,

karikatuur, pildiallkirja eesmark.
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5) teeb jareldusi kasutatud | Reklaam: sGnum, pildi ja s6na modju reklaamis, adressaat, lastele mdeldud
keelevahendite kohta ning markab | reklaam.
kujundlikkust mdjutusvahendina;

6) vordleb meediatekste, esitab kriitilisi
kiisimusi ja avaldab arvamust, teeb
tekstist ltihikokkuvdtte.

Tekstiloome Opilane: Protsesskirjutamise etappide meenutamine. Lisateabe otsimine. Alusteksti

1) leiab juhendamise abil tekstiloomeks | kasutamine enda tekstis: refereerimine. Alustekstile enda métete lisamine,
vajalikku teavet, tunneb kirjutamiseks | autori ja enda motete vastandamine, kdrvutamine. Kirjandi Ulesehitus:
ja esinemiseks valmistumise | Sissejuhatus, teemaarenduse 10igud e argumendid, kokkuvdte. Loigu
pohietappe; taiendab tagasiside pdhjal | Glesehitus: vdide, selgitus, ndide, jareldus. Tabav pealkiri. Oma sdnastuse ja
oma teksti; lausestuse toimetamine, Oigekirja korrektori kasutamine, oma vigade

2) valdab alustekstil kirjutamise pohilisi | leidmine ja parandamine. Teksti vormistamine arvutil: reavahe, joondus,
vOtteid, tdiendab alusteksti enda | IGiguvahed, pealkirjastamine.
motetega;

1) kirjutab kirjandi, milles kasutab | Multimodaalse teksti loomine: pildi-, video ja graafilise materjali kasutamine.
kirjeldamist, jutustamist, koostab | Teksti kujundamine erinevates rakendustes.
argumentatsiooni;

2) avaldab viisakalt ja olukorrast Idhtudes | Ajakirjandustekstide kirjutamine: reklaam, uudis, arvamuslugu, intervjuu.
arvamust sindmuse, nahtuse voi
teksti kohta nii suuliselt kui ka
kirjalikult;

3) kirjutab eesmargiparaselt
multimodaalseid tekste ja
ajakirjanduszanre;

4) vormistab kirjalikud tekstid korrektselt
nii kasikirjas kui ka arvutis;

5) kasutab tekste toimetades ja kaaslast
tagasisidestades omandatud keele- ja
tekstimoisteid.

Keeleteadlikkus | Opilane: Eesti murded. Murdekaart, murdekeelenaited, murdesGnastiku kasutamine.
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1) nimetab Eesti suuremaid murdealasid | Oigekirja kontrollimine &igekeelsussdnaraamatust (nii raamatu- kui ka
2) kasutab Oigekeelsussdnaraamatud | veebivariandist), markide lugemine.
oigekirja kontrollimiseks;
3) teab uldtuntud lihendeid ja kasutab | Veaohtlikud liited: -lik; -likkus.
neid tekstis;
4) eristab kirjakeelt ja argikeelt, teeb | Uldkasutatavad liihendid. Liihendite digekiri. Liihendite lugemine
sobiva sdnavaliku vastavalt kontekstile; | Kirjakeel ja argikeel (sh slang), sGnade stiilivadrtus ja margendid sdnastikes.
5) moodustab ja kirjavahemargistab | SGnavaliku tdpsus erinevates tekstides ja enda tekstis. Sobiva sGnavaliku
liitlauseid enda tekstis; tegemine vastavalt kontekstile: oma voi voorsdna, harvad, vanamoelised
6) kasutab veebi- ja pabersGnaraamatut | sGnad jne.
sOna tdhenduse ja Oigekirja
kontrollimiseks; Grammatiline Gihildumine kddndes ja arvus.
7) rakendab omandatud keeleteadmisi
tekstiloomes ning tekste analllsides | Nimisdnade kokku- ja lahkukirjutamine. Omadussénade kokku- ja
ja hinnates. lahkukirjutamine (ne- ja line-liitelised omadussénad).
Arvsdonade Oigekiri. Rooma numbrite kirjutamine. POhi- ja jargarvsGnade
kokku- ja lahkukirjutamine. Kuupdeva kirjutamise v&imalusi. Arvsdonade
kddnamine. PShi- ja jargarvsGnade kirjutamine sdnade ja numbritega, nende
lugemine. Arvsdnade kasutamine tekstis.
Sonastike kasutamine kadandevormide kontrollimiseks.
Liitlause. Lihtlausete sidumine liitlauseks. Rindlause ja osalaused. Sidesdnaga
ja sidesdnata rindlause. Rinnastavad sidendid.
Pdimlause. Pea- ja korvallause. Alistavad sidendid. Pdimlause
kirjavahemargistamine.
Kirjandus Opilane: Loeb laste- ja noortekirjanduse tervikteoseid nii eesti kui ka
1) loeb laste- ja noortekirjandusteoseid | maailmakirjandusest ning tekstikatkendeid. Lugemine toetab Gppekava

nii eesti kui ka maailmakirjandusest,
sealhulgas vahemalt neli tervikteost;

labivate teemade késitlemist ning Gld- ja valdkonnap&ddevuste kujundamist.
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2)

3)

4)

5)

6)

7)

8)

9)

loeb ladusalt ja mdtestatult eri Zanris
luule-, proosa- ja draamatekste,
kasutab Opetaja juhendamisel pd&hilisi
lugemisvotteid ja -viise, jalgib ja
hindab oma lugemist;

tutvustab loetud raamatut ja selle
autorit ning jagab oma
lugemiskogemust;

loeb kirjandusvaldkonnaga seotud
aime- ja meediatekste, kasutab teabe
hankimiseks sobivaid allikaid ja
keskkondi;

kasutab otstarbekalt eri allikatest ja
keskkondadest hangitud teavet,
eristab oma ja laenatud teksti,
nimetab ja margib kasutatud allikad;
vaartustab nii paikkondlikku kui ka
kogu Eestit Uhendavat eriparast
paljutahulist kultuuri;

Opib tundma kultuuri eri ilminguid,
sealhulgas teatri- ja filmikunsti,
parimus- ja muuseumikultuuri;

eristab ilukirjanduse ja rahvaluule
pohiliikke ning olulisemaid Zanre,
nimetab nende tunnuseid ja toob
naiteid;

nimetab luuletuse teema ja kirjeldab
selle meeleolu, markab keele- ja
vormikasutuse isedrasusi, motestab
lahti luuletuse kujundlikkust;

Huvipakkuva kirjandusteose leidmine ja iseseisev lugemine. Loetud raamatu
autori, sisu ja tegelaste tutvustamine ning lugemissoovituste jagamine
klassikaaslastele. Soovitatud tervikteoste iseseisev lugemine tunnis ja

tunnivaliselt.
Lugemise mdistmine. Aktiivne ja tdhus (lle)lugemine. Lugemise
eesmargistamine. Slvenenud ja (Ulelibisev lugemine. Lugemistehnika

arendamine: hadlega ja hadleta lugemine, pauside ja intonatsiooni jalgimine.
Lugemiskiiruse valimine vastavalt vOimetele ja tekstile. Oma lugemise
jalgimine ja lugemisoskuse hindamine. Tundmatute sdnade ja valjendite
tdhenduse viljaselgitamine.

Raamatukogu kiilastamine ja selle voimalustega tutvumine. Raamatukogude
infoslisteemide e-raamatukogu kasutamine. Autoridiguse mdistmine.

Eesti kirjanike muuseumidega tutvumine ja kiilastamine.

Parimuskultuur. Kooli- ja kodukandiparimus. Rahvaluule ja selle lihivormid.
Kdnekddandude ja vanasdonade tdhenduse seletamine. M®distatuste
lahendamine ja loomine. Muinasjutu tunnused ja tllptegelased. Eri liiki
muistendid.

Kirjandusteose  dramatiseering.  Luhilavastuse loomine.
tegelaskuju loomine. Eesti teatritega tutvumine.

Dialoogi ja

Moisted: ajalooline jutustus, epiteet, ilukirjandus, kdnekdand, Iluule,
metafoor, muinasjutt, muistend, mdistatus, ndidend, proosa, parimus,
seiklusjutt, valm, vanasdna, vordlus.

Teksti kui terviku mdoistmine. Teksti pohjal eri liiki kiisimuste koostamine.
Kisimustele vastamine oma sGnadega voi naidetega tekstist. Teksti pohjal
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10) koostab  proosa- vOi draamateksti
kohta kava kiisimuste, vdidete voi
marksdnadena, kirjutab kokkuvotte;

11) nimetab  teose teema, arutleb
tegelastega seotud probleemide ja
vaartushoiakute Ule, sOnastab teose

peamotte;
12) iseloomustab ja vordleb tegelasi,
kirjeldab nendevahelisi suhteid ja

hindab tegelaste kditumist;

13) jérjestab  loo  sindmused ning
pohjendab toimumisaja ja -koha
valikut;

14) rikastab oma sOnavara, otsib teavet
tundmatute sOnade ja valjendite
kohta;

15) kirjutab eri Zanris omaloomingulisi
toid, sealhulgas kirjeldavaid ja
jutustavaid tekste;

16) osaleb arutelus, avaldab ja pdhjendab
oma arvamust, valib kirjandusteosest
radkides tekstist sobivaid naiteid, teeb
koostood;

17) esitab (peast) luuletuse, lihikese
proosa- voi rolliteksti, taotleb esituse
ladusust, selgust ja tekstitapsust;

18) motestab  lahti  esitatud  teksti
tahendused, annab tagasisidet enda ja
teiste esitusele;

19) jutustab mottelt sidusa tervikliku
Ulesehitusega selgelt sonastatud loo,
tugineb kirjanduslikule tekstile,

kokkuvotte tegemine. Teksti kavastamine: kavapunktid kisi- ja vaitlausete
ning marksdnadena.

Teose teema ja kesksete motete leidmine ming sGnastamine. Arutlemine
mone teoses kasitletud teema voi probleemi (le, jarelduste tegemine.
Ndidete (nt tsitaadid, detailid) leidmine teosest. Koomika leidmine teosest.
Loetu seostamine oma kogemuse ja tdnapdeva maailmaga.

Tegelaste iseloomustamine ja nende kaditumise pdhjendamine. Pea- ja
kdrvaltegelaste leidmine, tegelase muutumise ja tegelastevaheliste suhete
jalgimine. Tegelastevaheline konflikt, selle poOhjused ja lahendused.
Sindmuste toimumise aja ja koha madramine. Siindmuste jarjekord, p&hjuse
ja tagajarje seosed. Jutustaja kui loo edastaja.

Luuleteksti valjendusvahendite ehk poeetika tundmadppimine. Luule
kujundlikkus ja mitmetdhenduslikkus. Epiteedi, metafoori ja vordluse
tundmine ning kasutamine. Luuletuse teema madaratlemine, aja ja koha
kirjeldamine, meeleolu sGnastamine. Luuletuse vorm, riim, riitm ja kdla.
Seiklusjutu ja ajaloolise jutustuse tunnused. Pdevikuvormis ilukirjandus.

Oma kogemuste ja motete valjendamine. Kirjeldavad ja jutustavad
omaloomingulised t66d eri Zanrites (muistend, muinasjutt, seiklusjutt,
paevik vm). Tegelase ja olustiku kirjeldamine. Luuleteksti loomine.
Loovkirjutamine loetu pdhjal. Tekstiloome paaris- ja rihmatoona. Loetu
pohjal oma arvamuse sGnastamine ja pohjendamine.

Luuletuse ja lihikese proosateksti esitamine. Rolliteksti esitamine. Esituse
eesmargistamine. Esitamiseks kohase tempo, haadletugevuse ja intonatsiooni
valimine. Diktsiooni jalgimine. Tekstilahedane slindmustest jutustamine.
Iseenda voi kellegi teisega toimunud slindmusest jutustamine. Aktiivne ja
tohus kuulamine.
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tosieluslindmusele vOi oma

fantaasiale; Soovituslik kirjandus 6. klassis: | periood: ,,Apelsinitidruk”/,,Sophie maailm”
20) jutustab tekstilahedaselt vOi | - tihedas seoses A-voorkeelega, |l periood: luuleperiood (réhuga

kokkuvotvalt  kavapunktide  jargi, | omaloomingul)koos ekskursiooniga Alatskivile Juhan Liivi muuseumisse ja

marksdnade abil voi piltteksti pdhjal; Alatskivi lossi, Il periood: lisaks konverentsi autorile reisikirjandus, 1V
21) kasutab tekstianallusis Oigesti | periood: krimikirjandus (soovituslikult koos etenduse vaatamisega), V

kirjanduse pohimdisteid. periood: nildiskirjandus

Projekt “Vana-Kreeka”

2.1.6. Eesti keele opitulemused ja 6ppesisu lll kooliastmes

2.1.6.1. Eesti keele dpitulemused ja 6ppesisu 7. klassis

7. klassis Opitakse eesti keelt ja kirjandust 4 tundi niddalas. Ope toimub ainetundides ja projektdppe tundides. Lisaks dpitakse eesti keelt
LAK-Gppe meetodil ka teistes ainetundides.

Teema Opitulemused Oppesisu
Suuline ja | Opilane: Suhtlusolukord, selle komponendid (valdkond, suhtlejate rollid, suhtlusviis).
kirjalik suhtlus 1) tunneb suhtlusolukorra komponente, | Tidpilised suhtlusolukorrad koolis: loa kiisimine, teate edastamine, abi
tltpilisi  suhtlusolukordi lahendab | palumine, abi pakkumine, ndu kisimine. Kooli kogukonnaga suhtlemine
keelealaseid probleemilesandeid, | suhtlusolukorrast Iahtuvalt. Suhtlusolukorra ja -partneri arvestamine.
osaledes eri suhtlussituatsioonides | Suulise ja kirjaliku kdne erijooned. Kirjakeel vs. argikeel.
koolis;
2) kirjeldab suulise ja kirjaliku kdne | Osalemine diskussioonis, sdna saamine, kdnejarje hoidmine. Diskussioonis
keelelisi erijooni; partneri motte UmbersGnastamine, oma arvamuse avaldamine ja
pohjendamine. Hinnangu viljendamine neutraalselt ja viisakalt.
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3) eristab kirjakeelt argikeelest, anallisib
naited;

4) selgitab ametliku ja mitteametliku
suhtluse keelelist eripdra esitab kuuldu
ja loetu pohjal kiisimusi, teeb jareldusi
ning annab hinnanguid;

5) pohjendab ning avaldab Vviisakalt ja
asjakohaselt arvamust diskussioonides
ja rihmaaruteludes, on arvestav
vestluspartner.

Teksti vastuvott | Opilane: Zanri e tekstiliigi moiste. Pragmaatilise ja esteetilise eesmargiga tekstid.

1) iseloomustab peamisi Zanre e | Peamised tekstiliigid (tarbe-, teabe- ja meediazanrid), nende eesmaérgid ning
tekstiliike, nende pd&hijooni ning | keelekasutus. Eri liiki tekstide lugemine ja vordlemine.
kasutamise voimalusi;

2) kirjeldab, vordleb ja anallsib tekstide | Lugemisstrateegiate valimine, eesmargistab ja kavandab oma lugemist. Teksti
kasutusvaldkonda, eesmarki ja | kohta eri liiki kisimuste koostamine: &ratundmine, meenutamine,
suhtlusolukorda ning kasutab | mdistmine, naitlikustamine, vordlemine, jareldamine, hindav, kontrollimine,
seejuures omandatud keele- ja | uue terviku loomine.
tekstim®disteid;

3) kirjeldab sonumi suhtlusmooduseid, | Multimodaalsus. Suhtlusmoodused: visuaalne, kirjalik, suuline, heliline,
sh visuaalset, kuuldelist, Zestilist ja | Zestiline, kehaline. Multimodaalse teksti vaatamine ja lugemine. Eri
kirjalikku moodust; mooduste markamine, sénumi kokkulugemine. SGnalise teksti seostamine

4) leiab tekstist ja lugemisllesandest | pildilise teabega (foto, joonis, skeem jm). Pilttekstide ja teabegraafika
lahtuva lugemisstrateegia, kohandab | lugemine ja tdlgendamine.
lugemisstrateegiat vajadusel lugemise
ajal; Tekstitlitbid: kirjelday, jutustav, arutlev. Tekstide anallilis tekstitlitibi tunnuste

5) selgitab arusaamatuks jadnut, esitab | alusel. Jutustava teksti keelelised tunnused: diinaamilised verbid, lihtminevik,

eri liiki kasimusi ja vastuvaiteid,
avaldab arvamust, vahendab teksti,
vOtab kokku, kommenteerib,
tolgendab ning seostab teksti oma
kogemuse ja motetega;

lausete sidumine ajalis-pGhjuslike sGnade abil. Kirjeldava teksti tunnused:
seisundiverbid, olemasolulaused, tdpsustavad tdiendid. Arutleva teksti
tunnused: hinnangulisus, vastandus, lausete sidumine pd&hjuslike,
tingimuslike ja vastandavate s6nade abil. Argumendi ilesehituse osad.
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6) analtusib teksti tekstititbi alusel;
toob nditeid jutustava, kirjeldava,
arutleva lause ja tunnuste kohta
loetavas tekstis.
Tekstiloome Opilane: Teksti Ulesehituse ja tavade arvestamine kirjutamisel: oma teksti eesmargi
1) ehitab  teksti Ules  vastuvGtjat | sGnastamine, adressaadi valimine. Kirjutamise kavandamine ja Zanri
arvestades, jarjestab ja seostab info | arvestamine enne kirjutamist. Eeskujutekstide analus.
loogiliselt ning valdab  peamisi
tekstisidususvotteid; Tekstisidususvotted lause, 10igu ja tervikteksti tasandil. LGikude jarjestamine
2) arvestab kirjutamisel teksti | vastavalt teksti sdnumile ja eesmargile.
vastuvotjat, jargib Oigekirjanorme,
kasutab mitmekesiseid grammatilisi | Kirjalike to6de vormistamise ja teksti arvutitootluse pShimaotted.
tarindeid ja sGnavara;
3) vormistab tekstitootlusprogrammiga | Paber- ja e-kirja kirjutamine ja vormistamine, keelevahendite valik. Kirja
tekste, valdab toimetamisreZiimi; Ulesehitus: pooérdumine, tausta kirjeldus, kirja eesmargi sGnastamine, kirja
4) kirjutab eesmargipdraselt ja | I6petus, viisakusvormelid.
olukohaselt, vormistab korrektselt
tarbetekste (avaldus, téend, | Jutustava, kirjeldava laadi kasutamine omakogemuslike tekstide loomisel.
seletuskiri); Malestusloo kirjutamine. Intervjuu tegemine: valmistumine, kisitlemine,
5) kirjutab koolivaldkonda sobivaid tekste | kirjutamine, toimetamine ja vormistamine.
(kindla eesmargiga Ulevaade, ndu
kiisimine); Arvamuse kirjutamine: seisukoha kujundamine kasitletava probleemi kohta,
6) kasutab sihiparaselt ja korrektselt kirja | p6hjendamine.  Probleemi  sGnastamine, kirjeldamine, selgitamine.
eri vorme: e-kiri, paberkiri; Argumendi Ulesehitus.
7) kasutab kirjutamisel OSi ja S&naveebi
ja teeb saadud teabe pd&hjal teadlikke | Tehisintellektiga too6tamine kirjutamise planeerimisel ja toimetamisel.
keelevalikuid, mis sobivad enda teksti; | Intellektuaalomand.
8) kirjutab eri liiki kirjandit: jutustav ja
arutlev kirjand;
9) kirjutab eri liiki arvamustekste:

kommentaar, repliik jne;
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10) kasutab

tehisintellekti  kirjutamise
planeerimisel ja teksti toimetamisel.

Keeleteadlikkus

Opilane:

1)

2)

3)

4)
5)

6)

7)

8)
9)

vadrtustab eesti keelt Uhena
soome-ugri ja [dadnemeresoome
keelena, kirjeldab ja mdistab eesti
keele eripdra, vordleb eesti keele
siisteemi Opitud keeltega;

suhtub mdistvalt eesti keelt teise
keelena konelejatesse, on toetav
vestluspartner;

kordab haalikute liike ja

kaashaalikuihendi reeglit;

silbitab ja maarab silpide liike;

kasutab Oigekeelsusalliakid valte ja
réohu maaramisel;

kirjeldab valtestisteemi kui eesti keele
eripara;

selgitab tegusdna vormistiku eripara ja
kasutusvoimalusi, kasutab kdandelisi ja
poordelisi vorme oma
funktsionaalselt;

selgitab kddnetevahelisi seoseid;
kasutab oigekeelsusallikaid
vormimoodustusel eesmargiparaselt;

10) meenutab tekste kirjutades kokku- ja

11) kasutab

lahkukirjutamise reegleid;
tekstisidususvotteid ja
kirjeldab sidendite funktsiooni
vastuvOetavates ja enda tekstis.

Indoeuroopa keeled. Eesti keel kui soome-ugri keel ja ladnemeresoome keel,
[dadnemeresoome keeled. Laanemeresoome keelte eripara: astmevaheldus,
kdaandeslisteem jne.

Teise keelega kbneleja toetamine: parafraseerimine, s6nade pakkumine,

keele pakkumine, julgustamine, oma kdne tempo ja raskusastme
kohandamine.

Kordamine: haalikute liigitamine helilisteks ja helituteks. Kordamine:
kaashaalikuihendi pohireegli rakendamine liitega sdnades,

kaashaalikuthendi Gigekirja erandid.

Silbitamine, pikk ja lihike silp, kinnine ja lahtine silp. Tuvevaheldused kui
eesti keele eripara: valtevaheldus ja laadivaheldus. SGnavormist tiive
eraldmine. Vilte ja r8hu mairamine OSi abil. Oigehiildus: védrsdnade
Oigekirja kontrollimine ja hddldamine. Valte ja digekirja seosed. Tegusdna kui
lause pohiinfo kandja. Tegusdna poodrdelised vormid: pdore, arv. Tegusona
aja, koOneviisi ja tegumoe kordamine ja tdhendusvarjundid. Tegusdna
kddandelised vormid ja nominalisatsioon. Kadandelise ja poordelise vormi valik
tekstis.

TegusGna astmevaheldus: veaohtlikud tegusdnad ja sOnavormid; Oige
poordevormi leidmine 0&igekeelsussdnaraamatust, Sonaveebi kasutamine.
Vormimoodustus tilpsdna eeskujul.

Kaandsonad. Kdanetevahelised seosed, abstraktsed kdainded. Veaohtlikud
kdandevormid. Kadndsdona astmevaheldus. Vormimoodustus tiilipsGna

eeskujul, digekeelsussdnaraamatu ja SGnaveebi kasutamine.

Veaohtlike kdand-po6rdsdnade kasutamine enda tekstis.
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Kokku- ja lahkukirjutamise meenutamine vajaduse jargi. Eesti keele
pdhireeglite ja OSi kasutamine.

Teksti sidusvahendid: kordus, asendus, valjajatt ja nende eesmargistatud
kasutamine enda tekstis. Sidendite funktsioon.

Kirjandus

Opilane:

1)

2)

3)

4)

5)

1) loeb eri liiki ja Zanris
kirjandusteoseid, sealhulgas
tuvitekste, v6i nende katkendeid nii
eesti  kui ka maailmakirjandusest,
anallisib ja télgendab vdahemalt nelja
loetud tervikteost;

loeb ladusalt ja mdtestatult, kasutab
iseseisvalt lugemise eesmargist ja
teksti liigist lahtuvaid lugemisviise ja
-mudeleid, hindab oma lugemisoskust
ning juhib oma lugemisprotsessi;

loeb  kultuurivaldkonnaga  seotud
aime- ja meediatekste, leiab, hindab
kriitiliselt ja kasutab otstarbekalt eri
allikates ja keskkondades pakutavat
teavet, arvestab teabe kasutamise ja
avaldamise head tava ning OGiguslikke
satteid;

tunneb eesti kultuuri erijooni ning
vahendab oma kultuurikogemust,
vadrtustab nii oma- kui ka
maailmakultuuri ja selle
mitmekesisust;

selgitab péarimuse olemust, toob
naiteid mineviku ja  tdnapaeva

Loeb nii eesti kui ka maailmakirjandust ning tekstikatkendeid. Lugemine
toetab  Oppekava Ilabivate teemade kasitlemist ning Gld- ja
valdkonnapaddevuste kujundamist.

Huvipakkuva kirjandusteose leidmine ja iseseisev lugemine. Loetud raamatu
(proosa-, luule- vGi draamateose) autori, temaatika, narratiivi, probleemistiku
ja poeetika tutvustamine ning vordlemine teiste teostega. Lugemissoovituste
jagamine klassikaaslastele. Soovitatud tervikteoste iseseisev lugemine tunnis
ja tunnivéliselt.

Lugemisstrateegiad ja lugemisprotsess. Ulelibisev ja siivenenud lugemine.
Eesmargistatud (Ule)lugemine. Eri lugemistehnikate valdamine. Oma
lugemise anallis ja lugemisoskuse hindamine. Teksti eesmargistatud
jalgimine ja eri tuupi lugemisiilesannete tditmine. Kriitiline lugemine.
Tundmatute sGnade ja valjendite tahenduse valjaselgitamine.

Raamatukogu. Eesti Rahvusraamatukogu. E-teavikute ja e-teenuste
kasutamine (nt ESTER, MIRKO, DIGAR). Digiraamatud. Autoridigused.
Plagiaat. Kirjandusteadmiste tdiendamine eri allikaid ja keskkondi kasutades.
Eesti Kirjandusmuuseumi digikeskkonnad.

Parimuskultuur. Tavad ja kombed parimuskultuuris, muutuv parimus.
Loodusparimus ja linnalegendid. Kohanimed folklooris. Eesti kirjanike
muuseumid.

Rahvaluule tunnusjooni. Rahvaluule pd&hiliigid ja Zanrid. Regilaul ja riimiline
rahvalaul. Muinasjutu liigid ja tunnused. K&nekdandude ja vanasGnade
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11) teeb

parimuskultuurist
kodukohast;
kasutab rahvaluule elemente suulises
ja kirjalikus tekstiloomes;

ning oma

eristab ilukirjanduse pohiliike ja
peamisi  Zanre, nimetab nende
tunnuseid ja toob naiteid;

leiab endale sobivat lugemisvara,

pohjendab oma valikut, tutvustab
loetud raamatut ja selle autorit, jagab
oma lugemiskogemusi;

toob esile luuletuse temaatilisi ja
|Gdrilisi  erijooni, markab keele- ja
vormikasutuse isedrasusi, motestab
lahti luuletuse kujundlikkust ja avab
selle tahendusi;

nimetab teose teema, arutleb selle
pohisindmuste, kesksete
probleemide, pohjuse ja tagajarje
seoste Ule, sOnastab teose peamdtte;
kokkuvdtte teose sliZeest,
pohjendab loo tegevusaja ja -koha
valikut, iseloomustab ja vordleb
tegelasi, analllsib tegelastevahelisi
suhteid ja nende vaartushoiakuid;

12) analllsib kirjandusteose vormivotteid

ja kompositsiooni, seostab neid teose
sisuga;

13) rikastab oma sdOnavara, otsib teavet

tundmatute sénade ja valjendite ning
loetu tausta kohta;

tdhenduse seletamine. Naljandi ja anekdoodi tunnused. Tanapaeva folkloor,
selle kogumine ja kogemine. Rahvaluule veebilehed.

Kirjandusteose dramatiseering. Lavastus ja selle valmimine. Naitleja ja tema
roll. Monoloog, dialoog, vaatus, stseen, remark, repliik. Draamateksti
temaatika, narratiivi ja poeetika eritlemine. Eesti teatri stnnilugu ja
nlldisteater. Eesti teatritega tutvumine.

Kirjandus ja visuaalsed kunstid, nt koomiks, graafiline romaan,
Uhismeedialuule. Kirjandus ja fotograafia. Kirjandusteose ekraniseering.
Kirjandusteose pohjal valminud filmi vaatamine ja nende vordlemine.
Tutvumine filmi loomise protsessiga. Tutvumine eakohaste filmizanritega.
Mangu- ja dokumentaalfilmid. Filmikunsti valjendusvahendid: kaader ja
plaan, valgus, varv ja heli. Stsenaarium. MontaaZ. Loo, tegelaste ja miljo6
kujutamise vordlus kirjandusteoses ja filmis. Kirjandusteose ja filmi
kompositsioon. Kirjandusteosest filmilike episoodide leidmine.

llukirjanduse p®&hiliigid ja Zanrid. Eepika, lilrika ja dramaatika tunnused.
Liroeepika. Eepose, romaani, jutustuse ja novelli tunnused. Ulme- ja
krimiromaani  tunnused. Reisikiri ja elulooraamat. Ludrilise Iluule
pohitunnused. Ballaad, sonett, haiku ja ood luules. Vabavarsiline luule.
Piltluule. Uhismeedia- ja rappluule. Niidisluule vormid ja Zanrid. Koméddia,
tragdodia ja draama tunnused.

Moisted: algriim, arvustus, ballaad, biograafia, draama, dramaatika, eepika,
eepos, haiku, isikustamine, jutustus, komdddia, kordus, kdnekaand, |Gppriim,
[Glrika, metafoor, muinasjutt, muistend, mdistatus, mudt, novell, ood,
parallelism, regivarss, reisikiri, romaan, siire, sonett, Zanr, tragdddia,
vabavarss, vanasona.

Teksti mitmetahenduslikkuse moistmine. Teksti p&hjal eri titpi kiisimuste
koostamine. Kiisimustele vastamine tsitaadiga, teksti toel oma sdOnadega.
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14) kirjeldab  kirjandusteosele  omast
keelekasutusviisi, tunneb ara
peamised kdne- ja lausekujundid, sh
epiteet, isikustamine, vordlus,
metafoor, kordus ja siire, tdlgendab
kujundite tahendust ja rolli tekstis ning
kasutab neid tekstiloomes;

15) vordleb kirjandusteost ja selle pdhjal
valminud lavastust voi filmi;

16) kirjutab erinevaid omaloomingulisi
toid, sealhulgas kirjeldavaid,
jutustavaid ja arutlevaid tekste;

17) hindab suulises ja kirjalikus
valjenduses korrektset keelt ning
jargib  nii  kasikirjaliste  kui ka
digitaalsete tekstide

vormistusndudeid;
18) osaleb arutelus, valjendab selgelt ja

sobival viisii  oma pdhjendatud
seisukohti, annab ja kuulab
tagasisidet, vOtab arvesse teiste

seisukohti, teeb koosto6d;

19) koostab ja esitab loetud teose, méne
kultuurindhtuse el oma
kultuurikogemusese pohjal ettekande,
kasutab selleks esitlustarkvara;

20) esitab (peast) luule-, proosa- VOoi
draamateksti, taotleb esituse ladusust,
selgust ja tekstitdpsust, pohjendab
teksti valikut, seletab selle tdhendust;

21) kasutab tekstianallusis Oigesti
kirjanduse pdhimdisteid.

Teksti kavastamine: kavapunktid vaitlausete ja marksdnadena. Teksti pohjal
kokkuvotte tegemine.

Teose teemade ja probleemide sdnastamine, nende Ule arutlemine.
Poordeliste siindmuste leidmine. Siindmuste pdOhjuse ja tagajarje seoste
leidmine. Ndidete ja tsitaatide leidmine teosest, valiku pohjendamine. Loetu
seostamine oma kogemuse ja tanapdeva maailmaga.

Kirjanduslik tegelane ja selle prototilp. Kirjanduslikud tidptegelased.
Tegelase anallils: valimus, iseloom, hoiakud ja kaitumine, suhted teiste
tegelastega. Tegelase sisekonflikti ja tegelastevahelise pd&hikonflikti
maaratlemine ja anallilsimine (p6hjus, tagajarg, lahendus). Eri teoste
peategelaste vordlemine.

Sindmuste toimumise aja ja koha maaramine. Milj66 kirjeldamine. Teose
loomise kontekst. Ajastule iseloomuliku ainese leidmine teosest. Tegelikkuse
ja valjamoeldise suhted kirjandusteoses. Teksti kompositsioonielemendid:
sissejuhatus, sOlmitus, teemaarendus, kulminatsioon, Idpplahendus.
Kirjelduse eesmark teoses.

llukirjandusteksti valjendusvahendite tundmadppimine. Kujundliku
keelekasutuse moistmine. Iseenda kujundliku valjendusoskuse ja sdnavara
hindamine ning arendamine. Olulisemate kdla-, kdne- ja lausekujundite
madratlemine ja seostamine teksti kui tervikuga. SOna-, karakteri- ja
situatsioonikoomika leidmine teosest. Teksti allegooria ja allteksti mdistmine.
Luuleteksti vadljendusvahendite ehk poeetika eritlemine. Luule kujundlikkus ja
mitmetahenduslikkus. Luuletuse temaatika, aegruum, kompositsioon, riim,
ritm ja kola. Luule eri kogemisviisid. Luuletuse seostamine isikliku
kogemusega.

Omaloomingulised t66d kirjeldavas ja jutustavas laadis ning eri Zanrites.
Tekstiloome paaris- ja rihmatdona. Alustekstile tuginev kirjutamine. Arutleva
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teksti loome. Kirjandusteose, filmi voi lavastuse arvustuse kirjutamine. Oma
arvamuse sOnastamine, pdhjendamine ja kaitsmine. Esitatud vaidete
téestamine oma kogemuse ja tekstindidete varal.

Luule-, proosa- voi draamateksti esitamine. Esituse eesmargistamine ja
ettevalmistamine. Esitamiseks sobiva tempo, haadletugevuse ja intonatsiooni
valimine. Diktsiooni jalgimine. Aktiivne ja tdhus kuulamine.

Soovituslik kirjandus: | periood: , Kevade” koos filmi vaatamisega ja
Palamuse ekskursiooniga, Il periood: ,,Kdrbeste jumal” (tihedas seoses A ja B
vOorkeelega), Il perioodil on kirjandusprojekt (Tuglase novellid), IV periood:
nlddisluule, V periood: , Kuristik rukkis” (tihedas seoses voorkeeltega).

Projekt “Klassika ja tanapaev”

2.1.6.2. Eesti keele opitulemused ja 6ppesisu 8. klassis

8. klassis dpitakse eesti keelt ja kirjandust 4 tundi nidalas. Ope

LAK-Gppe meetodil ka teistes ainetundides.

toimub ainetundides ja projektdppe tundides. Lisaks Opitakse eesti keelt

Teema

Opitulemused

Oppesisu

Suuline
kirjalik suhtlus

ja

Opilane:
1) teeb kuuldu ja loetu kohta suulise ja
kirjaliku kokkuvotte, kasitsi voi arvutil;
2) markab  tekstides ja  suhtluses
tehtavaid keelevalikuid;

Kuuldust ja loetust kokkuvotte tegemine. Markmete tegemine kuulamise
ajal, asjakohaste kisimuste esitamine. Suulise arutelu tulemuste kirjalik
talletamine. Markmete tegemine kasitsi ja arvutil. Konspekt. Marksdnade
valik ja funktsioon. Uksteise konspektide lugemine ja tdiendamine.
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3) annab kaaslase tekstile tagasisidet, | Uksteise tekstide tagasisidestamine viisakalt, nii suuliselt kui ka kirjalikult.
pohjendab ning avaldab viisakalt ja | Kaaslase julgustamine, kiitmine, parandusettepanekute pakkumine.
asjakohaselt arvamust ja seisukohta nii
suuliselt kui ka kirjalikult; Vaitlus, vaitluse reeglid. Vestluspartneri vaite imbersdnastamine, selle kohta

4) esitab kuuldu ja loetu kohta | kiisimuste esitamine. Oma hinnangu andmine. Argumendi ja vastuargumendi
tapsustavaid ja kriitilisi klisimusi, teeb | esitamine. Jareldamine ja Uldistamine. Vaitlemine riihmas.
kuuldu ja loetu pohjal jareldusi;

5) vaéitleb eakohastel teemadel ja teeb | Virtuaalkeskkonna suhtlussituatsioonide analtitsimine.
vaitluse  tulemusel  jareldusi ja
uldistusi;

6) analtusib virtuaalsuhtluse olukordi.

Teksti vastuvott | Opilane: Teabetekstide (Opikutekst, populaarteaduslik tekst, entsiiklopeedia jne)

1) tunneb olulisi teabe- ja | eesmark, tunnused ja (lesehitus. Populaarteadusliku keelealase artikli
meediatekstide liike, nende | lugemine, teabe vahendamine kaaslastele. Loovtoo aluskirjanduse leidmine,
kasutamise vGimalusi ja lilesehitust; lugemise eesmargistamine, loetava teksti lilesehituse tundmine. Pilttekstide

2) loeb ja kuulab sihipdraselt, valib sobiva | ja teabegraafika lugemine ja télgendamine.
lugemisstrateegia, anallusib kriitiliselt
mitmesuguseid teabe- ja | Meediaeetika kesksed p&himdtted. Sonavabaduse pohimdte ning selle
meediatekste; piirangud. Meedia vdimalused ja eesmadrgid tanapadeval. Meediakanalid:

3) osundab teabetekstide keelelisele | televisioon, raadio, veeb. Kvaliteetajakirjandus, kultuuriajakirjandus ja
eriparale lugemise ajal; meelelahutuslik meedia. Eri vdljaannete vordlemine.

4) kirjeldab meedia eesmarke ja olemust,
vordleb eri meediavdljaandeid ja | Meediatekstide pdhiliikide meenutamine ja vordlemine eri meedia kanalites
kanaleid ning nende kasutusvdimalusi | ning valjaannetes. Arvamust vahendavate tekstide vordlemine ja anallis:
ja eesmarke; arvamuslugu, essee, arvustus. Peamised retoorilised votted

5) kontrollib loetud tekstides fakte, | arvamustekstides, keelelised md&jutamisvétted. Kriitiline lugemine. Autori
esitab  kriitilisi  klisimusi, eristab | seisukoha leidmine ja imbersdnastamine ning enda hinnangu sdnastamine.
libauudist uudisest; Fakti ja arvamuse eristamine, faktide kontrollimine. Libauudise dratundmine.

6) markab  kujundlikku keelekasutust

mojutusvahendina.
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Tekstiloome

Opilane:

1)

leiab tekstiloomeks vajalikku teavet
raamatukogust ja internetist, valib
kriitiliselt alustekstid ning osundab
neid sobivas vormis;

Alustekstide (meedia- ja teabetekstid) p&hjal kirjutamine. Alusteksti pdhjal
kirjutamise eelto6: motete leidmine loetud tekstidest, enda motetega
sidumine. Teema ja peam0tte sOnastamine. Kava koostamine, mustandi
kirjutamine. Tagasiside mustandile. Teksti Ulesehitus ja sidusus, teksti
liigendamine.  Alusteksti kasutamise vOtted: tsitaat ja referaat.

2) tunneb kirjutamiseks ja esinemiseks | Parafraseerimine. Alustekstist saadud mdstete valjendamiseks vajalike
valmistumise etappe: kirjutab enda | keelereeglite ja vidljendusvahendite kasutamine. Teabeallikatele ja
tekste prtosessikeskselt: kavandab | alustekstidele viitamise voimalused. Intellektuaalomand.
teksti, vOtab arvesse tagasisidet,
toimetab, viimistleb, avaldab teksti | Valitud Zanris faktipdhise meediateksti kirjutamine: materjali kogumine,
sobival viisi; infoallikad. Teksti Glesehitus ja sobivate keelevahendite valik. Eeskujutekstide

3) valdab erinevaid alusteksti kasutamise | anallils, eesmargi, sihtrihma ja avaldamiskoha valimine.
votteid;

4) oskab eesmargipdraselt kirjutada | Arvamusloo kirjutamine: eeskujutekstide anallilis, eesmargi, sihtrihma ja
loovtood, kirjandit, valitud | avaldamiskoha valimine. P3hiseisukohtade esitamine, teksti Ulesehitus ja
meediateksti ja arvamuslugu. sidendus, sobivate keelevahendite valik. Kaaslase teksti tagasisidestamine,

enda teksti Gmberkirjutamine ja toimetamine kommentaaride pdhjal. Teksti
avaldamine.
Keeleteadlikkus | Opilane: Eesti keele erikujud. Murded. Oskuskeeled. Valdkonna oskussdnastike

1) nimetab eesti keele murdeid, toob | kasutamine.
nditeid murdekeele eriparadest;

2) nimetab oskuskeeli, kasutab | Algustahedigekiri
oskussdnastikke ja teab
erialamargendi tahendust sdnastikes; | Algustahe reeglite leidmine EKI teatmikust jm allikatest, saadud teabe

3) kirjeldab algustsahedigekirja reegleid, | kasutamine. Nimi, nimetus ja pealkiri. Isikud ja olendid; kohad ja ehitised;
eristab ametlikku ja mitteametlikku | asutused, ettevdtted ja  organisatsioonid; riigid ja  osariigid;
konteksti algustahe valikul; perioodikavaljaanded; teosed, dokumendid ja sarjad; ajaloosiindmused;

4) nimetab sonaliike, leiab need lausest | Uritused; kaubad. Ametliku ja mitteametliku konteksti arvestamine algustidhe
ja toob sonaliikide naiteid,; valikul.

5) teab eesti keele lauseehituse peajooni;
tunneb keelendite stiilivaartust;

6) leiab digekirjajuhiseid keeleallikatest;
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7)

8)

9)

rakendab omandatud keeleteadmisi
tekstiloomes, tekste anallilisides ja
hinnates;

kirjeldab lause
madarab lauseliikmed;
selgitab rind- ja pdimlause erinevust,
leiab rind- ja pdimlause osad, sidendid
ning kasutab neid korrektselt ja
eesmargiparaselt;

suhtluseemarki,

10) kirjavahemargistab liht- ja liitlauseid,

segaliitlauseid, otsekdnega lauseid,
pohjendab sidendi ja margi valikut;

11) valib konteksti otsekdne, tsitaadi voi

kaudkdne, margib need kirjas

korrektselt.

Sonaliikide meenutamine: tegusdnad, kddndsdnad (nimi-, omadus, arv- ja
asesOnad) ning muutumatud sdnad (maar-, kaas-, side- ja hiiidsénad). Maar-
ja kaassdnade eristamine. Liit-, ihend- ja valjendtegusdna.

Lausedpetus ja digekiri

Lause. Lause suhtluseesmargid. Lause vahetud moodustajad e fraasid.
Fraaside ja sOnaliikide seosed. Lauseliikmed: 6eldis, alus, sihitis, maarus ja
Oeldistaide. Taiend. Lauseliikmete maaramine.

Rinnastusseos. Koondlause. Korduvate eri- ja samaliigiliste lauseliikmete ning
tdiendite kirjavahemargistamine. Lisandi ja Utte kirjavahemargistamine ning
kasutamine lauses.

Liht- ja liitlause. Keerulisemad segaliitlaused. Lauseskeemid. Rindlause.
Rindlause osalausete (ihendamise voimalused, rinnastavad sidendid.
Rindlause kirjavahemargistamine. PGimlause. Pea- ja kdrvallause. PGimlause
kirjavahemargistamine. Segaliitlause ja selle ehitus. Lauselihend kui lause
tihendaja. Lauseliihendi funktsioon ja sobivus eri teksti liikidesse.
Lauselihendi komastamine. Lauselihendi asendamine kdrvallausega.
SAnajarg lauses ja fraasis.

Otsekdne, kaudkdne ja tsitaat. Nende kasutus ja Oigekiri. Otsekdne,
kaudkdne ja tsitaadi valimine enda teksti. Otsekdne ja kaudkdne vordlemine,
otsekdne muutmine kaudkdneks ja vastupidi.

Kirjandus

Opilane:

1)

loeb eri liiki ja zanris kirjandusteoseid,
sealhulgas tuvitekste, vOi nende
katkendeid nii eesti  kui ka
maailmakirjandusest, anallisib ja
tolgendab vdhemalt nelja loetud
tervikteost;

Loeb nii eesti kui ka maailmakirjandust ning tekstikatkendeid. Lugemine
toetab  Oppekava Ilabivate teemade kasitlemist ning Gld- ja
valdkonnapadevuste kujundamist.

Huvipakkuva kirjandusteose leidmine ja iseseisev lugemine. Loetud raamatu
(proosa-, luule- véi draamateose) autori, temaatika, narratiivi, probleemistiku
ja poeetika tutvustamine ning vordlemine teiste teostega. Lugemissoovituste
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2)

3)

4)

5)

6)

7)

8)

9)

loeb ladusalt ja motestatult, kasutab
iseseisvalt lugemise eesmargist ja
teksti liigist |ahtuvaid lugemisviise ja
-mudeleid, hindab oma lugemisoskust
ning juhib oma lugemisprotsessi;

loeb  kultuurivaldkonnaga  seotud
aime- ja meediatekste, leiab, hindab
kriitiliselt ja kasutab otstarbekalt eri
allikates ja keskkondades pakutavat
teavet, arvestab teabe kasutamise ja
avaldamise head tava ning Giguslikke
satteid;

tunneb eesti kultuuri erijooni ning

vahendab oma kultuurikogemust,
vaartustab nii oma- kui ka
maailmakultuuri ja selle
mitmekesisust;

selgitab pdrimuse olemust, toob
nditeid mineviku ja tdnapdeva
parimuskultuurist ning oma

kodukohast;
kasutab rahvaluule elemente suulises
ja kirjalikus tekstiloomes;

eristab ilukirjanduse pohiliikke ja
peamisi  Zanre, nimetab nende
tunnuseid ja toob naiteid;

leiab endale sobivat lugemisvara,

pohjendab oma valikut, tutvustab
loetud raamatut ja selle autorit, jagab
oma lugemiskogemusi;

toob esile luuletuse temaatilisi ja
|Gdrilisi  erijooni, markab keele- ja

jagamine klassikaaslastele. Soovitatud tervikteoste iseseisev lugemine tunnis
ja tunnivaliselt.

Lugemisstrateegiad ja lugemisprotsess. Ulelibisev ja siivenenud lugemine.
Eesmargistatud (Ule)lugemine. Eri lugemistehnikate valdamine. Oma
lugemise analliis ja lugemisoskuse hindamine. Teksti eesmargistatud
jalgimine ja eri tudpi lugemisiilesannete taitmine. Kriitiline lugemine.
Tundmatute sdnade ja valjendite tdhenduse valjaselgitamine.

Raamatukogu. Eesti Rahvusraamatukogu. E-teavikute ja e-teenuste
kasutamine (nt ESTER, MIRKO, DIGAR). Digiraamatud. Autoridigused.
Plagiaat. Kirjandusteadmiste tadiendamine eri allikaid ja keskkondi kasutades.
Eesti Kirjandusmuuseumi digikeskkonnad.

Parimuskultuur. Tavad ja kombed parimuskultuuris,
Loodusparimus ja
muuseumid.

muutuv parimus.
linnalegendid. Kohanimed folklooris. Eesti kirjanike

Rahvaluule tunnusjooni. Rahvaluule pd&hiliigid ja Zanrid. Regilaul ja riimiline
rahvalaul. Muinasjutu liigid ja tunnused. Kdnekdidndude ja vanasdnade
tdhenduse seletamine. Naljandi ja anekdoodi tunnused. Tanapaeva folkloor,
selle kogumine ja kogemine. Rahvaluule veebilehed.

Kirjandusteose dramatiseering. Lavastus ja selle valmimine. Naitleja ja tema
roll. Monoloog, dialoog, vaatus, stseen, remark, repliik. Draamateksti
temaatika, narratiivi ja poeetika eritlemine. Eesti teatri stnnilugu ja
nlldisteater. Eesti teatritega tutvumine.

Kirjandusteose ekraniseering. Mangu- ja dokumentaalfilmid. Filmikunsti
valjendusvahendid: kaader ja plaan, valgus, varv ja heli. Stsenaarium.
Montaaz. Loo, tegelaste ja miljoo kujutamise vordlus kirjandusteoses ja
filmis. Kirjandusteose ja filmi kompositsioon. Kirjandusteosest filmilike
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vormikasutuse isedrasusi, motestab
lahti luuletuse kujundlikkust ja avab
selle tdhendusi;

10) nimetab teose teema, arutleb selle
pohisiindmuste, kesksete
probleemide, pohjuse ja tagajarje
seoste Ule, sOnastab teose peamotte;

11) teeb  kokkuvdtte teose sliZeest,
pohjendab loo tegevusaja ja -koha
valikut, iseloomustab ja vordleb
tegelasi, analllsib tegelastevahelisi
suhteid ja nende vaartushoiakuid;

12) anallsib kirjandusteose vormivotteid
ja kompositsiooni, seostab neid teose
sisuga;

13) rikastab oma sOnavara, otsib teavet
tundmatute sdnade ja valjendite ning
loetu tausta kohta;

14) kirjeldab  kirjandusteosele  omast
keelekasutusviisi, tunneb ara
peamised kdne- ja lausekujundid, sh
epiteet, isikustamine, vordlus,
metafoor, kordus ja siire, tdlgendab
kujundite tahendust ja rolli tekstis ning
kasutab neid tekstiloomes;

15) vordleb kirjandusteost ja selle pohjal
valminud lavastust voi filmi;

16) kirjutab erinevaid omaloomingulisi
toid, sealhulgas kirjeldavaid,
jutustavaid ja arutlevaid tekste;

17) hindab suulises ja kirjalikus
valjenduses korrektset keelt ning

episoodide leidmine. Kirjandus ja visuaalsed kunstid, nt koomiks, graafiline
romaan, Uhismeedialuule. Kirjandus ja fotograafia.

llukirjanduse p®&hiliigid ja Zanrid. Eepika, ltlrika ja dramaatika tunnused.
Liroeepika. Eepose, romaani, jutustuse ja novelli tunnused. Ulme- ja
krimiromaani tunnused. Reisikiri ja elulooraamat. Ludrilise Iluule
pohitunnused. Ballaad, sonett, haiku ja ood luules. Vabavarsiline luule.
Piltluule. Uhismeedia- ja rappluule. Niiidisluule vormid ja Zanrid. Koméddia,
tragbodia ja draama tunnused.

Moisted: algriim, arvustus, ballaad, biograafia, draama, dramaatika, eepika,
eepos, haiku, isikustamine, jutustus, komdddia, kordus, kdnekaand, 16ppriim,
lGUrika, metafoor, muinasjutt, muistend, mdistatus, mudt, novell, ood,
parallelism, regivérss, reisikiri, romaan, siire, sonett, Zanr, tragdodia,
vabavirss, vanasona.

Teksti mitmetahenduslikkuse moistmine. Teksti p&hjal eri tilpi kiisimuste
koostamine. Kiisimustele vastamine tsitaadiga, teksti toel oma sdnadega.
Teksti kavastamine: kavapunktid vaitlausete ja marksdnadena. Teksti pdhjal
kokkuvotte tegemine.

Teose teemade ja probleemide sOnastamine, nende Ule arutlemine.
Poordeliste slindmuste leidmine. Siindmuste pOhjuse ja tagajdrje seoste
leidmine. Nadidete ja tsitaatide leidmine teosest, valiku péhjendamine. Loetu
seostamine oma kogemuse ja tdnapdeva maailmaga.

Kirjanduslik tegelane ja selle prototilp. Kirjanduslikud tilptegelased.
Tegelase analiils: valimus, iseloom, hoiakud ja kaitumine, suhted teiste
tegelastega. Tegelase sisekonflikti ja tegelastevahelise pd&hikonflikti
maaratlemine ja anallilsimine (pdhjus, tagajarg, lahendus). Eri teoste
peategelaste vordlemine.
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kui  ka
tekstide

jargib  nii
digitaalsete
vormistusnoudeid;

18) osaleb arutelus, valjendab selgelt ja

kasikirjaliste

sobival viisii  oma pdhjendatud
seisukohti, annab ja kuulab
tagasisidet, vOtab arvesse teiste

seisukohti, teeb koost6od;

19) koostab ja esitab loetud teose, méne
kultuurinahtuse vOi oma
kultuurikogemusese pdhjal ettekande,
kasutab selleks esitlustarkvara;

20) esitab (peast) luule-, proosa- VOoi
draamateksti, taotleb esituse ladusust,
selgust ja tekstitdpsust, poOhjendab
teksti valikut, seletab selle tahendust;

21) kasutab tekstianallusis oigesti
kirjanduse p&himadisteid.

Sindmuste toimumise aja ja koha maiaramine. Milj6d kirjeldamine. Teose
loomise kontekst. Ajastule iseloomuliku ainese leidmine teosest. Tegelikkuse
ja valjamoeldise suhted kirjandusteoses. Teksti kompositsioonielemendid:
sissejuhatus, sOlmitus, teemaarendus, kulminatsioon, Idpplahendus.
Kirjelduse eesmark teoses.

llukirjandusteksti valjendusvahendite tundmadppimine. Kujundliku
keelekasutuse moistmine. Iseenda kujundliku valjendusoskuse ja sdnavara
hindamine ning arendamine. Olulisemate kdla-, kdne- ja lausekujundite
maaratlemine ja seostamine teksti kui tervikuga. SOna-, karakteri- ja
situatsioonikoomika leidmine teosest. Teksti allegooria ja allteksti m&istmine.
Luuleteksti valjendusvahendite ehk poeetika eritlemine. Luule kujundlikkus ja
mitmetdhenduslikkus. Luuletuse temaatika, aegruum, kompositsioon, riim,
ritm ja kola. Luule eri kogemisviisid. Luuletuse seostamine isikliku
kogemusega.

Omaloomingulised t66d kirjeldavas ja jutustavas laadis ning eri Zanrites.
Tekstiloome paaris- ja rihmatdona. Alustekstile tuginev kirjutamine. Arutleva
teksti loome. Kirjandusteose, filmi voi lavastuse arvustuse kirjutamine. Oma
arvamuse soOnastamine, pohjendamine ja kaitsmine. Esitatud vaidete
tGestamine oma kogemuse ja tekstindidete varal.

Luule-, proosa- voi draamateksti esitamine. Esituse eesmadrgistamine ja
ettevalmistamine. Esitamiseks sobiva tempo, hdadletugevuse ja intonatsiooni
valimine. Diktsiooni jalgimine. Aktiivne ja tdhus kuulamine.

Soovituslik kirjandus: ,Loomade farm”, ,,1984”, lavastustega seotud
kirjandus (,,Pisuhand”, ,,Wikmani poisid”), ,,Korboja peremees”. Klassikaline
luule ja drkamisaeg (koos Koidula muuseumi kiilastusega).
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2.1.6.3. Eesti keele opitulemused ja 6ppesisu 9. klassis

9. klassis Opitakse eesti keelt ja kirjandust 4 tundi nidalas. Ope

LAK-0ppe meetodil ka teistes ainetundides.

toimub ainetundides ja projektGppe tundides. Lisaks Gpitakse eesti keelt

2)

3)

4)

5)

6)

7)

8)

avalikus ruumis, sh veebis;

markab suulistes ja kirjalikes tekstides
tehtavaid  keelevalikuid, analiiisib
neid;

oskab oma seisukohti valjendada eri
kanalites ja vormides;

tunneb eesti keele suhtlustavasid,
markab  tekstides ja  suhtluses
tehtavaid keelevalikuid;

kirjeldab ametliku ja mitteametliku
suhtluse  keelelisi  eripdrasid ja
rakendab neid;

esitab kuuldud ja loetud meediateksti
kohta eri liiki kiisimusi, teeb kuuldu ja
loetu pdhjal jareldusi ning annab
hinnanguid;

vGtab kuuldu ja loetu nii suulises kui ka
kirjalikus vormis kokku;

valdab vestlusvétteid: algatab
vestluse, arendab teemat, vialjendab
eriarvamust viisakalt.

Teema Opitulemused Oppesisu
Suuline ja | Opilane: Veebipdhised suhtluskanalid: jututoad, blogid, kommentaarid.
kirjalik suhtlus 1) osaleb erinevates suhtlusolukordades

Veebis kommenteerimine. Keeleviisakus ja -vaarikus. Anonlimsuse madju
keelekasutusele. Ametlik ja mitteametlik suhtlus. Suhtlejate rollid ja rollidest
[ahtuvad keelevalikud.

Suulise suhtlemise tavad eesti keeles: po6rdumine, tervitamine, suhtlemise
[6petamine. Eestlasele omane asjalikkus suhtluses: meilivahetuses, suulises
suhtluses. SGnumi viisakus ja otsekohesus, liigsdnalisuse valtimine, sobivad
keelevalikud.

Aktuaalse meediateksti kommenteerimine vestlusringis. Loetu kirjalik ja
suuline vahendamine. Autorile viitamine.
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Teksti vastuvott

Opilane:

1)

2)

3)

tunneb peamisi keelevaldkonna
teabeellikaid;

koostab veebiotsingutel paringuid,
kasutab saadud teavet
eesmargiparaselt;

hindab kriitiliselt sonumi
suhtlusmooduseid, sh visuaalset,

kuuldelist, Zestilist ja tekstilist osa;

Veebist teabe otsimine erinevaid péaringuid kasutades, keelevaldkonna
teabeallikate tundmine, leitud teabe kriitiline hindamine. Teabe talletamine,
kdrvutamine ja slistematiseerimine ning kasutamine suhtluses.

Tarbetekstide (juhend, elulookirjeldus, avaldus, seletuskiri) eesmark,
tunnused ja Ulesehitus. Tarbetekstidest olulise info leidmine ning selle pdhjal

jarelduste tegemine ja tegutsemine.

Sonalise teksti seostamine pildilise teabega (foto, joonis, skeem). Pilttekstide

4) votab vastu segatekste: seostab | ja teabegraafika lugemine ning télgendamine. Segateksti vastuvott.
sOnalise ja pildilise ning helilise teabe;

5) teeb kasutatud keelevahendite kohta | Peamised keelelised m&jutamisvétted ja kujundid kdnes. Kriitiline lugemine.
jareldusi ning markab kujundlikkust
mojutusvahendina; Hinnangu valjendusvahenidte anallis arvamuslikes tekstides: Hinnangu

6) oskab tekste vorrelda; osutab, mis | vdljendamine arutledes. Modaalsus, saateverbid alusteksti, autorit viidates.
tekstis on arusaamatuks jaanud,
suudab teksti kohta kisimusi ja | KGnede analliUs: pidulik kéne ja veenmiskdne. KGnede (ilesehitus, eesmark,
vastuvaiteid esitada, arvamust | Kdne kuulamine ning markmete tegemine. Kdnest olulise teabe leidmine ja
avaldada, teksti vahendada ja kokku | kbneleja seisukohtade sOnastamine, konest kokkuvotte tegemine.
vOtta, kommenteerida, tblgendada | Konspekteerimine. Kdne pdhjal kiisimuste esitamine. Kdne kohta arvamuse
ning oma kogemuse ja motetega | avaldamine.
seostada;

7) kasutab  omandatud  keele- ja
tekstimdisteid hinnangu valjendamist
kirjeldades ja autori hoiakutega
seostades

8) analtusib kénet, eristab kdne osi,
kirjeldab kdne eesmarki, leiab kdnest
teabe, autori seisukoha.

Tekstiloome Opilane: Suhtluseesmargi maaratlemine enne kirjutamist. Sobivate keelendite

valimine kdnelemisel ja kirjutamisel vastavalt suhtlejate rollile, valdkonnale ja
eesmargile.
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1) maaratleb enne kirjutamist
suhtluseesmargi ja valib sellele | Arutlusteema leidmine ja sdnastamine isikliku kogemuse vGi alustekstide
vastavad keelevahendid enda teksti; pohjal. Teksti pealkirjastamine. Tekstildik ja selle Ulesehitus: vaide, selgitus,
2) koostab jutustava-arutleva teksti, leiab | pdhjendus, jareldus. Naite toomine alustekstist ja enda kogemusest. Enda
teema, sOnastab pealkirja, valdab | kogemuse ja alusteksti sidumine |8igus. Ldikude jarjestamise pdhimotted ja
teksti Ulesehituse pohimdstteid, | voimalused. Teksti sidusus. Jutustava, kirjeldava ja arutleva tekstiosa
sobivaid keelevahendeid, ehitab teksti | tervikuks sidumine.
Gles vastuvotjat arvestades, jarjestab
ja seostab info loogiliselt ning valdab | Hinnangu valjendamine arutledes. Modaalsus, saateverbid alusteksti, autorit
peamisi tekstisidususvotteid; viidates.
3) viéljendab hinnanguid, seob alusteksti
motted enda seisukohtadega, kasutab | Koneks valmistumine, kdne koostamine ja esitamine. K&ne (lesehitus ja
selleks vajalikke keelevahendeid; elemendid: tervitus, retoorilised vétted. Ettekande koostamine ja esitamine.
4) esineb suuliselt ja peab kdnet;
5) oskab eesmargiparaselt kirjutada eri | Tarbetekstide koostamine ja vormistamine: elulookirjeldus, seletuskiri,
liiki  tarbetekste (elulookirjeldus, | avaldus, taotlus.
avaldus, seletuskiri) ja neid korrektselt
vormistada; Teksti keeleline toimetamine: sOnastus- ja lausestusvigade parandamine.
6) toimetab enda tekste tagasiside | Keeleteadmiste rakendamine toos tekstidega. Keelekujundite kasutamine
pohjal, kasutab teksti tagasisidestades | tekstiloomes: konteksti arvestamine sobiva kujundi valikul.
Opitud keeleteadmisi.
Keeleteadlikkus | Opilane: Eesti kirjakeele kujunemine. Keeleuuendus ja keele areng, keelekorraldus ja
1) vaartustab eesti keelt kui riigikeelt, | keelehoole Eestis. Eesti keeleseadus.
kirjeldab kirjakeele kujunemist,
keelekorralduse ja keelehoolde | Poolitamine, sealhulgas vodrsdnade ja nimede poolitamine.
pohimotteid, modistab  Uldjoontes
keeleseaduse olemust; Veaohtliku haalikudigekirjaga sdnad, vordevormid, vodrsdnad.
2) meenutab  Oigekirja  aluseid ja
pohireegleid, oskab leida | Kokku- ja lahkukirjutamisreeglite kordamine.

Oigekirjajuhiseid internetiallikatest
ning sdna- ja kasiraamatutest, kasutab
arvuti oigekirjakorrektorit;
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3) kirjeldab  keelendite stiilivaartust, | Algustahedigekirja kordamine. Konteksti arvestamine algustdhe valikul.
kasutab ja mdistab tekstis kasutatud | Tsitaatsdnade markimine kirjas. V6drnimede &igekiri ja vormimoodustus.
keelendite tahendusvarjundeid; Pealkirja, nime ja nimetuse erinevus.

4) kirjeldab Opitud metakeele piires
tekstide Ulesehituslikku ja grammatilist | Lihendamise pohim&tted ja digekiri, Iihendite kddnamine.
ning sdnavaralist eripara; Keelendite stiilivarving, seda mojutavad tegurid tekstis. Fraseologismid,

5) tunneb ja selgitab hinnangu | nende stiilivarving. Keeleallikate kasutamine sdna stiilivarvingu leidmiseks.
vdljendamise  keelelisi  vahendeid,
markab neid loetud tekstides ja | SGnavara tdiendamise vGimalused: sdnade tuletamine, liitmine ja tehissdnad.
kasutab enda tekstides; Sagedamini esinevad tuletusliited ja nende funktsioon. Séna ehituse analiiis.

6) kasutab teksti sidususe vétteid enda | Modaalsus ja hinnangu valjendamine teiste ja enda tekstis. Maarsdnade,
tekstides. rohumaarsonade tdhendusvarjundite vordlemine ja valimine vastavalt

lausekontekstile. Lausete thendamise votted, tekstisidusus.
Kirjandus Opilane: Loeb nii eesti kui ka maailmakirjandust ning tekstikatkendeid. Lugemine

1) 1) loeb eri liiki ja Zanris | toetab Oppekava ldbivate teemade ké&sitlemist ning Uld- ja
kirjandusteoseid, sealhulgas | valdkonnapddevuste kujundamist.
tlvitekste, voi nende katkendeid nii
eesti kui ka maailmakirjandusest, | Huvipakkuva kirjandusteose leidmine ja iseseisev lugemine. Loetud raamatu
anallisib ja télgendab vahemalt nelja | (proosa-, luule- vdi draamateose) autori, temaatika, narratiivi, probleemistiku
loetud tervikteost; ja poeetika tutvustamine ning vérdlemine teiste teostega. Lugemissoovituste

2) loeb ladusalt ja motestatult, kasutab | jagamine klassikaaslastele. Soovitatud tervikteoste iseseisev lugemine tunnis
iseseisvalt lugemise eesmargist ja | ja tunnivaliselt.
teksti liigist lahtuvaid lugemisviise ja
-mudeleid, hindab oma lugemisoskust | Lugemisstrateegiad ja lugemisprotsess. Ulelibisev ja siivenenud lugemine.
ning juhib oma lugemisprotsessi; Eesmargistatud (Ule)lugemine. Eri lugemistehnikate valdamine. Oma

3) loeb  kultuurivaldkonnaga seotud | lugemise analliis ja lugemisoskuse hindamine. Teksti eesmargistatud

aime- ja meediatekste, leiab, hindab
kriitiliselt ja kasutab otstarbekalt eri
allikates ja keskkondades pakutavat
teavet, arvestab teabe kasutamise ja
avaldamise head tava ning Giguslikke
satteid;

jalgimine ja eri tudpi lugemisiilesannete taitmine. Kriitiline lugemine.
Tundmatute sGnade ja valjendite tdhenduse véljaselgitamine.

Raamatukogu. Eesti Rahvusraamatukogu. E-teavikute ja e-teenuste
kasutamine (nt ESTER, MIRKO, DIGAR). Digiraamatud. Autoridigused.
Plagiaat. Kirjandusteadmiste tdiendamine eri allikaid ja keskkondi kasutades.
Eesti Kirjandusmuuseumi digikeskkonnad.
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4)

5)

6)

7)

8)

9)

10

—

11)

tunneb eesti kultuuri erijooni ning

vahendab oma kultuurikogemust,
vaartustab  nii  oma- kui ka
maailmakultuuri ja selle
mitmekesisust;

selgitab padrimuse olemust, toob
nditeid mineviku ja  tdnapaeva

parimuskultuurist
kodukohast;
kasutab rahvaluule elemente suulises
ja kirjalikus tekstiloomes;

ning oma

eristab ilukirjanduse pd&hiliikke ja
peamisi  Zanre, nimetab nende
tunnuseid ja toob naiteid;

leiab endale sobivat lugemisvara,

pohjendab oma valikut, tutvustab
loetud raamatut ja selle autorit, jagab
oma lugemiskogemusi;

toob esile luuletuse temaatilisi ja
|Garilisi  erijooni, markab keele- ja
vormikasutuse isedrasusi, motestab
lahti luuletuse kujundlikkust ja avab
selle tdhendusi;

nimetab teose teema, arutleb selle
pohisiindmuste, kesksete
probleemide, pohjuse ja tagajarje
seoste Ule, sOnastab teose peamotte;
teeb  kokkuvotte teose sizeest,
pohjendab loo tegevusaja ja -koha
valikut, iseloomustab ja vordleb
tegelasi, analllsib tegelastevahelisi
suhteid ja nende vaartushoiakuid;

Parimuskultuur. Tavad ja kombed péarimuskultuuris, muutuv parimus.
Loodusparimus ja linnalegendid. Kohanimed folklooris. Eesti kirjanike
muuseumid.

Rahvaluule tunnusjooni. Rahvaluule p&hiliigid ja Zanrid. Regilaul ja riimiline
rahvalaul. Muinasjutu liigid ja tunnused. Kdnekdindude ja vanasGnade
tdhenduse seletamine. Naljandi ja anekdoodi tunnused. Tanapaeva folkloor,
selle kogumine ja kogemine. Rahvaluule veebilehed.

Kirjandusteose dramatiseering. Lavastus ja selle valmimine. Naitleja ja tema
roll. Monoloog, dialoog, vaatus, stseen, remark, repliilk. Draamateksti
temaatika, narratiivi ja poeetika eritlemine. Eesti teatri slnnilugu ja
nlldisteater. Eesti teatritega tutvumine.

Kirjandusteose ekraniseering. Mangu- ja dokumentaalfilmid. Filmikunsti
valjendusvahendid: kaader ja plaan, valgus, varv ja heli. Stsenaarium.
Montaaz. Loo, tegelaste ja miljoé kujutamise vdrdlus kirjandusteoses ja
filmis. Kirjandusteose ja filmi kompositsioon. Kirjandusteosest filmilike
episoodide leidmine. Kirjandus ja visuaalsed kunstid, nt koomiks, graafiline
romaan, Uhismeedialuule. Kirjandus ja fotograafia.

llukirjanduse p®&hiliigid ja Zanrid. Eepika, ltlrika ja dramaatika tunnused.
Liroeepika. Eepose, romaani, jutustuse ja novelli tunnused. Ulme- ja
krimiromaani tunnused. Reisikiri ja elulooraamat. Ludrilise Iluule
pohitunnused. Ballaad, sonett, haiku ja ood luules. Vabavarsiline luule.
Piltluule. Uhismeedia- ja rappluule. Niiidisluule vormid ja Zanrid. Koméddia,
trag6odia ja draama tunnused.

Moisted: algriim, arvustus, ballaad, biograafia, draama, dramaatika, eepika,
eepos, haiku, isikustamine, jutustus, komdddia, kordus, kdnekaand, 16ppriim,
lGUrika, metafoor, muinasjutt, muistend, mdistatus, mudt, novell, ood,
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12) analiitsib kirjandusteose vormivotteid
ja kompositsiooni, seostab neid teose
sisuga;

13) rikastab oma sdnavara, otsib teavet
tundmatute sdnade ja valjendite ning
loetu tausta kohta;

14) kirjeldab  kirjandusteosele  omast
keelekasutusviisi, tunneb ara
peamised kdne- ja lausekujundid, sh
epiteet, isikustamine, vordlus,
metafoor, kordus ja siire, tolgendab
kujundite tdhendust ja rolli tekstis ning
kasutab neid tekstiloomes;

15) vordleb kirjandusteost ja selle pdhjal
valminud lavastust voi filmi;

16) kirjutab erinevaid omaloomingulisi
toid, sealhulgas kirjeldavaid,
jutustavaid ja arutlevaid tekste;

17) hindab suulises ja kirjalikus
valjenduses korrektset keelt ning
jargib  nii  kasikirjaliste  kui  ka
digitaalsete tekstide

vormistusnoudeid;
18) osaleb arutelus, valjendab selgelt ja

sobival viisii  oma pdhjendatud
seisukohti, annab ja kuulab
tagasisidet, vOtab arvesse teiste

seisukohti, teeb koost6od;

19) koostab ja esitab loetud teose, méne
kultuurindhtuse voi oma
kultuurikogemusese pdohjal ettekande,
kasutab selleks esitlustarkvara;

parallelism, regivarss, reisikiri,
vabavarss, vanasona.

Teksti mitmetahenduslikkuse mdistmine. Teksti p&hjal eri tllpi kisimuste
koostamine. Kiisimustele vastamine tsitaadiga, teksti toel oma sdnadega.
Teksti kavastamine: kavapunktid vaditlausete ja marksénadena. Teksti p&hjal

kokkuvotte tegemine.

romaan, siire, sonett, Zanr, tragdddia,

Teose teemade ja probleemide sdnastamine, nende Ule arutlemine.
Poordeliste siindmuste leidmine. Sliindmuste pohjuse ja tagajarje seoste
leidmine. Ndidete ja tsitaatide leidmine teosest, valiku pohjendamine. Loetu
seostamine oma kogemuse ja tdnapaeva maailmaga.

Kirjanduslik tegelane ja selle prototiip. Kirjanduslikud tllptegelased.
Tegelase anallilis: valimus, iseloom, hoiakud ja kditumine, suhted teiste
tegelastega. Tegelase sisekonflikti ja tegelastevahelise pd&hikonflikti
madratlemine ja analllsimine (pdhjus, tagajarg, lahendus). Eri teoste
peategelaste vordlemine.

Sindmuste toimumise aja ja koha maiaramine. Milj6d kirjeldamine. Teose
loomise kontekst. Ajastule iseloomuliku ainese leidmine teosest. Tegelikkuse
ja valjamoeldise suhted kirjandusteoses. Teksti kompositsioonielemendid:
sissejuhatus, sOlmitus, teemaarendus, kulminatsioon, Idpplahendus.
Kirjelduse eesmark teoses.

llukirjandusteksti valjendusvahendite tundmadppimine. Kujundliku
keelekasutuse moistmine. Iseenda kujundliku valjendusoskuse ja sdnavara
hindamine ning arendamine. Olulisemate kdla-, kdne- ja lausekujundite
maaratlemine ja seostamine teksti kui tervikuga. SOna-, karakteri- ja
situatsioonikoomika leidmine teosest. Teksti allegooria ja allteksti mdistmine.
Luuleteksti valjendusvahendite ehk poeetika eritlemine. Luule kujundlikkus ja
mitmetdhenduslikkus. Luuletuse temaatika, aegruum, kompositsioon, riim,
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20) esitab (peast) luule-, proosa- Voi
draamateksti, taotleb esituse ladusust,
selgust ja tekstitdpsust, poOhjendab
teksti valikut, seletab selle tdhendust;

21) kasutab tekstianaltusis Oigesti
kirjanduse pohimdisteid.

ritm ja ko&la. Luule eri kogemisviisid. Luuletuse seostamine isikliku
kogemusega.

Omaloomingulised t66d kirjeldavas ja jutustavas laadis ning eri Zanrites.
Tekstiloome paaris- ja rithmatdona. Alustekstile tuginev kirjutamine. Arutleva
teksti loome. Kirjandusteose, filmi voi lavastuse arvustuse kirjutamine. Oma
arvamuse sonastamine, pohjendamine ja kaitsmine. Esitatud vaidete
tdestamine oma kogemuse ja tekstindidete varal.

Luule-, proosa- voi draamateksti esitamine. Esituse eesmargistamine ja
ettevalmistamine. Esitamiseks sobiva tempo, hadletugevuse ja intonatsiooni
valimine. Diktsiooni jdlgimine. Aktiivne ja tohus kuulamine.

Soovituslik kirjandus: | periood: Uhiskonnakriitilisus (,,451" Fahreinheiti”), Il
periood: ,,Rehepapp”, lll periood Vilde teos. Véimalusel ekskursioon ERMi
(Kirjakeele ajalugu)
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Kinnitatud direktori kdskkirjaga 18.06.2026 nr 1-2/12. "A”/,é\ °"

TALLINN

English

LISA 3. Voorkeelte ainekava I-1ll kooliastmes

Pyeekui

Espaiol

Ainevaldkond “Voorkeeled”

1. Uldalused
1.1. Ainevaldkonna G6ppeained ja nende maht

Ainevaldkonda kuuluvad A-vdorkeel (inglise keel) ja B-vddrkeel (vene keel vai hispaania keel). A-vGoorkeelt Gpitakse alates 1. klassist ainetundides,
5. ja 6. klassis lisaks ainetundidele programmeerimise tundides ning 8. klassis lisaks ainetundidele 16imitult projektdppe tundides. B-vGorkeelt
Opitakse alates 2. klassist ainetundides. B-vGdrkeele asemel on Opilastel voimalus dppida vene emakeel ja kultuuri.

| kooliaste - 7 nddalatundi (lisatunniressursist 3 tundi)

Ainevaldkonna Gppemaht klassiti:

1. klassis 1 A-vddrkeele tund nadalas.

2. klassis 1 A-voorkeele ja 1 B-voorkeele voi vene emakeele ja kultuuri tund nadalas.

3. klassis 2 A-vdorkeele ja 2 B-voorkeele vdi vene emakeele ja kultuuri tundi nadalas.

Il kooliaste - 15 tundi nadalatundi (lisatunniressursist 3 tundi)
Ainevaldkonna Gppemaht klassiti:

4. klassis 3 A-vdorkeele ja 2 B-vddrkeele voi vene emakeele ja kultuuri tundi nadalas.
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5. klassis 2 A-vGorkeele, 1 A-vGorkeele ehk programmeerimise ja 2 B-vGorkeele vbi vene emakeele ja kultuuri tundi nadalas.

6. klassis 2 A-voorkeele, 1 A-voorkeele ehk programmeerimise ja 2 B-voorkeele vdi vene emakeele ja kultuuri tundi nadalas.

lll kooliaste - 18 nadalatundi

Ainevaldkonna dppemaht klassiti:

7. klassis 4 A-vdorkeele ja 2 B-voorkeele voi vene emakeele ja kultuuri tundi nadalas.
8. klassis 4 A-vdorkeele ja 2 B-voorkeele voi vene emakeele ja kultuuri tundi nadalas.

9. klassis 4 A-voorkeele ja 2 B-vdodrkeele voi vene emakeele ja kultuuri tundi nadalas.

1.2. Ainevaldkonna kirjeldus

VGorkeelte ainevaldkonna eesmark on tagada, et Gpilastel kujuneks eri keeltes valja suutlikkus mdista, valjendada ja télgendada kontseptsioone,
motteid, tundeid, fakte ja arvamusi nii suuliselt kui ka kirjalikult (kuulamine, radkimine, lugemine ja kirjutamine) mitmesugustes lihiskondlikes ja
kultuurisituatsioonides, lahtudes nende vajadustest ja soovidest. Vddrkeelte ainevaldkonda kuuluvad Sppeained avardavad igaiiks eraldi ja kdik
koos Opilaste suhtlusvdoimalusi, aitavad neil mdista ja vaartustada mitmekeelelist ja -kultuurilist maailma ning kujundavad nende suutlikkust
vdorkeeleoskust elukestvalt arendada. Valdkonnasisene 16iming toimub erinevate keelte dpetajate koostdds. Opilasi suunatakse kasutama iihes
keeles omandatud oskusi, et dppida teisi keeli ning luua seoseid ja tuua paralleele erinevate keelte vahel.

VGorkeelte 6pe lahtub Euroopa keeleGppe raamdokumendi ja selle sOsarvéljaande pohimotetest ning nendes kirjeldatud keeleoskustasemetest.
Voorkeelte 6pitulemusi on raamdokumendile toetudes kirjeldatud thtsetel alustel. Raamdokumendi pShimdtete rakendamine dppes vdoimaldab
motiveerida Opilasi voorkeeli dppima, suunata erineva edasijdudmisega Opilasi endale jéukohaseid Opieesmarke seadma ning saada labipaistvat
tagasisidet saavutatu kohta. Raamdokument nédeb keeledppe eesmargina Gppijate toimetulekut erinevates suhtlusolukordades, suutlikkust end
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vdljendada ja tdita eri Ulesandeid, st eesmargiks on suhtluspddevuse kujunemine. Suhtluspadevus hélmab raamdokumendi jargi kolme
komponenti: keelelist, sotsiolingvistilist ja pragmaatilist padevust. Keele grammatika ja sdnavara omandatakse keelt kontekstis eesmargiparaselt
kasutades ning jark-jargult joutakse keelereeglite teadliku rakendamiseni. Sotsiolingvistilise padevuse kaudu areneb Oppija keelekasutuse
olukohasus (viisakusreeglid, keeleregister jm) ning pragmaatilise pdadevuse kaudu tema vdime mdista, luua ja vahendada nii suulisi kui ka
kirjalikke tekste.

Raamdokument réhutab nii mitmekeelsuse kui ka mitmekultuurilisuse olulisust. Seetdttu arendatakse Opilastes oskust vorrelda oma ja teisi
kultuure, leida nende sarnasusi ja erinevusi, mdista ning vaartustada kultuuride ja keelte eripédra, olla salliv ning valtida eelarvamuslikku
suhtumist vO0rapéarasesse. Suhtluspadevuse ja kultuuriteadlikkuse saavutamiseks suunatakse Opilasi tarbima vastava keele kultuuri ja aidatakse
neil leida kontakte Opitava keele kdnelejatega, korraldades nt dppereise ja Opilasvahetusi voi virtuaalkohtumisi. Teiste kultuuride tundmine aitab
teadlikumalt tajuda oma keele ja kultuuri eripéra.

V&drkeeledpe nduab avatud ning paindlikku metoodilist kisitust, et kohandada &pet &pilaste vajaduste jargi. Opilaskeskse vddrkeeledppe
tdhtsamad pdhimdotted on:

1) Opilase aktiivne osalemine Gppetegevuses, tema teadlik ja loov voorkeele kasutamine ning oma Gpistrateegiate kujundamine;
2) Oppematerjali sisu vastavus Opilase eale ja huvidele;

3) erinevate suhtluspadevust arendavate 6ppemeetodite rakendamine;

4) Opetaja kui Opilase koostdoopartner ja ndustaja teadmiste ja oskuste omandamisel;

5) Oppematerjalide avatus, nende kohandamine ja tdiendamine Opilase eesmarkide, vajaduste ja huvide pohjal;

6) vigade kasitlemine Sppimise loomuliku osana, nende parandamine vastavalt Sppe eesmargile.

VGorkeelte ainekava alla kuuluva vene emakeele ja kultuuri Gpetamise eesmargiks on kujundada vene emakeelega Opilastes emakeelepadevus,
suutlikkus mdista eakohaseid ilukirjandustekste, keeleteadlikkus ja oskus end vastavalt suhtlussituatsioonile ja keelekasutuseesmarkidele nii
suuliselt kui ka kirjalikult vdljendada ning tekitada arusaamine lugemise arndavusest.
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Tallinna Avatud Koolis dpitakse A-vGdrkeelena inglise keelt ning B-vddrkeelena hispaania keelt vdi vene keelt. Kui dpilase emakeeleks on vene
keel, vGimaldatakse pere otsusel dpilasele B-voorkeele asemel Gppida vene emakeelt ja kultuuri. B-vodrkeele valik voi valik Gppida B-voorkeele
asemel vene emakeelt ja kultuuri tehakse 1. klassi |Gpus.

1.2.1. Keeletasemete saavutamine A-voorkeele ja B-voorkeelte Oppes
A-voorkeel:

1) | kooliastme I6puks saavutab Gpilane Al-keeletaseme;
2) Il kooliastme 16puks saavutab Gpilane vahemalt A2-keeleoskustaseme;
3) Il kooliastme I&puks saavutab dpilane B1-keeletaseme.

B-voorkeel:

1) |kooliastme I6puks saavutab Opilane Al-keeletaseme;
2) Il kooliastme 16puks saavutab Gpilane vahemalt A2.1-keeleoskustaseme;
3) Il kooliastme |Gpuks saavutab Gpilane A2.2-keeletaseme.

1.3. Votmepadevuste kujundamine ainevaldkonnas

Iseseisev moétleja — oskab moelda, on tark ja teaduslik, uurib.

Vodrkeelte 8ppes arendatakse kuulamis-, lugemis-, radkimis- ja kirjutamisoskust eri keeltes ja kultuuriruumides. Opitakse m&istma ja vahendama
eri liiki tekste, eristama fakti ja arvamust, kasutama voorkeelseid allikaid ning tdlgendama infot kriitiliselt. Oma arvamuse kujundamist ja
vdljendamist toetavad arutelud, probleemilesanded ning eri keelte ja kultuuride vordlemine. Oskust iseseisvalt mdelda, uurida ja lahendusi
otsida arendatakse autentsete ja eakohaste suhtlusolukordade kaudu mitmekeelses keskkonnas.
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Isikupdrane looja — loob ja valjendab.

Opilast kui isikupdrast loojat kujundavad védrkeelte dppes rakendatavad aktiivBppemeetodid: rollimangud, riihmatéod, probleemiilesanded,
loovkirjutamine ja autentsetel suhtlusolukordadel p&hinevad tegevused. Arendatakse suutlikkust vadljendada mdotteid, tundeid ja arvamusi eri
keeltes nii suuliselt kui ka kirjalikult. Opilased loovad ja esitavad eri liiki tekste ning kasutavad &pitavat keelt eesmérgiparaselt ja loovalt erinevates
suhtlusolukordades.

Aktiivne Oppija — on tegus, initsiatiivikas, uudishimulik, teadmistejanuline, vaartustab tagasisidet.

VGorkeelte oskus annab Oppijale julguse ja enesekindluse tegutseda mitmekeelses ja rahvusvahelises keskkonnas. Keeledppes kogetud
suhtlusolukorrad, projektid ja koostddililesanded toetavad ettevdtlikkust ning valmisolekut kasutada keelt ka valjaspool klassiruumi. Eri laadi
Ulesannete kaudu, oma keeleoskuse arengut ja kaaslaste tdid anallilsides, arendatakse tagasiside andmise ja vastuvdtmise oskust ning
valmisolekut 6ppida vigadest ja suhtluskogemusest.

Avatud kaaslane — hoolib ja teeb koost66d.

V&drkeelte Bppes kasutatava paaris- ja rithmatdd kaudu kujundatakse koostddoskust, kultuuriteadlikkust ja sallivust. Opilasi julgustatakse
vdljendama oma arvamust, kuulama teiste seisukohti ning kasutama keelt olukohaselt ja kultuuritundlikult. Eri laadi Glesannete kaudu
arendatakse oskust suhelda eesmargiparaselt nii suuliselt kui ka kirjalikult, nii vahetult kui ka veebikeskkonnas. Opitakse arvestama
suhtluspartneri keeleoskuse, kultuuritausta ja suhtlusolukorraga ning valima sobivaid viljendus- ja kaitumisviise. Oppetegevus toetab
tdnapadevase suhtluspadevuse, diskuteerimis- ja koostodoskuse kujunemist.

Tasakaalus isiksus — teadlikkus ja enesejuhtimine.

Voorkeelte dppes toetab eri keelte ja kultuuridega tutvumine Gpilase enesemdistmist ja maailmapildi kujunemist. Tekstide, suhtlusolukordade ja
kultuurindhtuste Ule arutledes kujundatakse positiivset minapilti ning avatud suhtumist teistesse keeltesse ja kultuuridesse. Rollimadngud,
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arutelud ja muud suhtluspdhised dpitegevused aitavad mdista iseennast ja inimsuhteid erinevates kultuurikontekstides. Oma tugevate ja norkade
kiilgede teadvustamine ning Gpistrateegiate kujundamine toetavad enesejuhtimise ja Opipadevuse arengut.

1.4. Ainevaldkonna 6ppeainete 16iming teiste ainevaldkondadega

Ainevaldkonna Oppeained toetavad teiste valdkonnapadevuste saavutamist, sest voorkeelte dppes arendavad Gpilased oma suulist ja kirjalikku
suhtlusoskust eri keeltes ning eri kultuurikontekstides. Opilased &pivad mdistma, analiilisima ja vahendama eri liiki védrkeelseid tekste, sh teabe-
ja tarbetekste, ning kasutama neid autentsetes suhtlusolukordades. Voorkeelsete tekstidega toé6tamine ja suhtlemine arendavad sGnavara,
keelepadevust ning kultuuriteadlikkust, avardades samal ajal Opilaste maailmapilti mitmekeelses ja rahvusvahelises keskkonnas.

Teiste keelte dppimine aitab Opilastel paremini mdista keelte struktuuri, leida sarnasusi ja erinevusi grammatika, leksika ja foneetika tasandil.
Lugemis-, kirjutamis-, kuulamis- ja rdakimisoskuste arendamine toetab Uldist keelelist kirjaoskust ning kultuuridevahelist suhlust.

Matemaatika ja vGorkeelte 16imingut toetab voorkeeleGppes arendatav lugemis- ja tekstimdistmisoskus, mis aitab dpilasel mdista matemaatilisi
Oppetekste ja tekstlilesandeid voorkeeles. Voorkeele tundides harjutatakse arvude, modtihikute ja matemaatiliste mdistete kasutamist ning
nende korrektset kirjalikku ja suulist valjendamist. Samuti toetab vodrkeeledpe tdpset keelekasutust ja Gigekirja, mis on oluline ka matemaatiliste
lahenduskdikude selgel ja arusaadaval esitamisel. VGorkeelsete tekstidega t66tamine arendab oskust margata olulist infot ja télgendada seda
erinevates Oppeainetes, sh matemaatikas.

V&orkeelte Sppimine laiendab teadmisi loodusteaduste valdkonnas, kuna paljud teaduslikud terminid ja mdisted on rahvusvahelised. Opilased
saavad rakendada oma keeleoskust lisaiformatsiooni uurimiseks, osaleda projektides ja rahvusvahelistes teadustéodes.
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Sotsiaalainete Oppe toetamisel mangivad vodrkeeled olulist rolli ajaloo, Ghiskonna ja majanduse tundmadppimisel, aidates mdista kultuurilist
mitmekesisust, sotsiaalseid protsesse ja rahvusvahelisi suhteid. Teiste keelte oskus voimaldab analiilisida teabeallikaid, mis on seotud ajalooliste
siindmuste, poliitiliste slisteemide ja globaalsete suundumustega.

V&orkeelte Sppimine on tihedalt seotud loovainetega, kuna see aitab mdista erinevate maade kultuurikontekste ja loomingulist parandit.
Opilastel on vdimalus tutvuda kunstiteoste ja kirjandustekstidega originaalkeeles, analiilisida nende sisu ning viljendada oma médtteid &pitavas
keeles. Voorkeeltel on oluline roll ka liikkumisdpetuses, aidates Opilastel mdista rahvusvahelist terminoloogiat, tutvuda vdistlusreeglitega ja
suhelda teiste riikide esindajatega. See toetab suhtlemisoskuste arengut spordikeskkonnas ning stivendab teadmisi eri rahvaste kehalise
kasvatuse kultuurist.

1.5. Kesksete teemade rakendamine ainevaldkonnas

Inimeseks olemine

Rollimangude, autentsete suhtlusolukordade, voorkeelsete tekstide kasitlemise, arutelude ja looviilesannete kaudu arendatakse dpilaste suhtlus-
ja koostoooskusi eri keeltes. Kujundatakse suutlikkust valjendada ja pohjendada oma arvamust, suhelda selgelt ja olukohaselt nii suuliselt kui ka
kirjalikult ning lahendada suhtlus- ja probleemiilesandeid mitmekeelses keskkonnas. Oppetegevus toetab eneseviljenduseks vajaliku sdnavara
kujunemist, et kirjeldada oma huve, vdimeid ning &pi- ja suhtluskogemusi eri keeltes.

Aeg ja ruum

V&drkeelsete tekstide, arutelude, rollimdngude ja looviilesannete kaudu kasitletakse Spilaste perekonda, kodukohta ja eri kultuuriruume. Opilasi
suunatakse vordlema eluolu ja ajalooga seotud nahtusi eri riikides ning modistma inimeste ja Uhiskondade arengut mitmekeelses ja
kultuuridevahelises kontekstis.
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Loodus ja tehnoloogia

Teemakohaste vOdrkeelsete tekstide, probleemiilesannete ning suuliste ja kirjalike arutelude kaudu arendatakse oskust mdista ja vahendada infot
loodus- ja tehnoloogiavaldkonna teemadel. Opilasi suunatakse kujunema sotsiaalselt teadlikeks, keskkonnahoidlikeks ning tervist ja turvalisust
vaartustavateks suhtlejateks, kes suudavad kasitleda neid teemasid ka voorkeeles.

Kogukond, tihiskond ja globaalne areng

Erinevat tllpi vGorkeelseid tekste lugedes, kuulates ja analliisides ning nende pdhjal suheldes ja kirjutades arendatakse kultuuriteadlikkust ja
suhtluspadevust. Opilasi suunatakse m&istma ja vaartustama (ldinimlikke ning kultuuridevahelisi vaartusi, kujundama sallivat ja
vastutustundlikku hoiakut ning vdljendama oma seisukohti eri keeltes. Voorkeelte kaudu toetatakse arusaama kultuuride mitmekesisusest ja
Ghisosadest ning arendatakse oskust margata Uhiskondlikke ja globaalseid teemasid ning neile voorkeeles reageerida. Projektides ja koostoiste
Glesannete kaudu kujundatakse aktiivset ja avatud suhtumist rahvusvahelisse suhtlusse.

1.6. Hindamise alused

Hindamine toimub vastavalt Tallinna Avatud Koolis kehtivale hindamisjuhendile. Hindamisel Iahtutakse kujundava hindamise pohimdotetest ning
eristaval hindamisel kasutatakse protsenthindamist. Kujundav hindamine annab infot t66 protsessi ja tulemuse kohta loodusainetes, selle
eesmark on toetada dpilase arengut ja dpimotivatsiooni.

e Oppetegevuse ajal antakse Spilasele tagasisidet aine ja ainevaldkonna teadmistest ja oskustest ning &pilase hoiakutest ja vaartustest.

® Koostoos kaaslaste ja Opetajaga saab Opilane seatud eesmarkide ja Gpitulemuste pdhjal tdiendavat, julgustavat ja konstruktiivset
tagasisidet oma tugevuste ja arenguruumi kohta.

e Praktiliste toode ja lilesannete puhul antakse tagasisidet t66 protsessi ja tulemuse kohta.
Olulisel kohal on Gpilase enesehinnang tehtud todle, oma panusele, tugevustele ja arenguruumile.
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Opitulemuste hindamise moodused on mitmekesised, sobivad oodatavate &pitulemuste saavutatuse viljaselgitamiseks ja toetavad edasise &ppe
kavandamist. Opilane teab, mida ja millal hinnatakse, milliseid hindamisvahendeid kasutatakse ja millised on hindamise kriteeriumid — neist
teavitamise kord on satestatud Tallinna Avatud Kooli dppekava hindamisjuhendis.

1.7. Oppekeskkond

Voorkeelte ainevaldkonna dppeainete dpet korraldatakse:

1) viisil, kus luuakse Uksteist austav, vastastikku hooliv ja toetav, turvaline, kiusamis- ja vagivallavaba 6ppekeskkond, mis rajaneb usalduslikel
suhetel, sGbralikkusel ja heatahtlikkusel ning kus margatakse ja tunnustatakse kdiki dpilase pingutusi ja opiedu;

2) ruumis, kus on vdimalik liikumist eeldavateks tegevusteks (nt riihmat6dd, dppemangud) inventari imber paigutada ning kus saab
kasutada digitehnoloogiat, -keskkondi ja -materjale;

3) kasutades ka kooliviliste fliUsiliste ja digioppekeskkondade vdimalusi, nt muuseumid, naitused, teater, kino, kontserdid, dpilasvahetus,
Oppereisid, kohtumised Opitavat keelt emakeelena kdnelejatega, et rakendada Oppimist toetavaid ja mitmekesistavaid dppevorme (nt
projekt-, dues- ja reisiope).

2. Ainekavad
2.1. A-voorkeel
2.1.1. A-voorkeele oppeaine kirjeldus

A-voorkeel on enamikule Gpilastest esimene kokkupuude teise keele ja kultuuriga, mistottu liks A-voorkeele Gppe tdhtsamaid Ulesandeid on
dratada Opilastes huvi teiste keelte ja kultuuride vastu ning tekitada voorkeeledppeks motivatsiooni. Oluline on ka vG&rkeelte Gppimiseks vajalike
opioskuste kujundamine ning arendamine, sealhulgas oskus seada endale dpieesmarke ja analiilisida oma Opitulemusi, kasutades nt Euroopa
keelemappi vGi 6pimappi. A-voorkeele Sppimisel saadud dpioskused aitavad omandada jargmisi vddrkeeli.
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A-voorkeele dppimine kdigi kooliastmete jooksul peaks Uldjuhul tagama, et dpilane omandab keeleoskuse sellisel tasemel, mis vdoimaldab tal
edaspidi oma keeleoskust iseseisvalt edasi arendada, aga ka Gpitud keelt oma muude teadmiste ja oskuste arendamiseks kasutada, sh selles
keeles Gppida. A-voorkeele Gppes kasutatakse I6imitud aine- ja keeleGppe elemente.

A-voorkeele tundide arv vdimaldab sliveneda Opitava keele kultuuriruumi ning kasutada autentseid materjale Opihuvi hoidmiseks ning
kasvatamiseks. Voorkeele kui suhtlusvahendi omandamine nduab Oppija jarjepidevat ja aktiivset osalust, seetdttu suunatakse Opilasi kasutama
vG0orkeelt oma huvidega tegelemiseks ning nende teistele tutvustamiseks, luues nii motivatsiooni iseseisvalt oma sGnavara laiendada.

A-voorkeele Oppes nagu pohikooli voorkeeledppes (ldiselt keskendutakse kuuele teemavaldkonnale: mina ja teised; kodu ja lahiiimbrus;
kodukoht Eesti; riigid ja nende kultuur; igapaevaelu, dppimine ja t66 ning vaba aeg ja meedia. Nende kasitlemisel Iahtutakse vastava kooliastme
Opilaste keeleoskustasemest, kogemustest, huvidest ning vajadustest. Keeletunnis suheldakse Opitavas voorkeeles. Vajaduse korral kohandab
Opetaja oma keele tasemekohaseks ja/vdi jagab toetavaid selgitusi.

A-vdorkeele Gpetamise pdhimdtted
1) A-vGOrkeelt Opetatakse ldhtudes LAK-Gppe (sh keelekiimbluse) pdhimétetest ja meetoditest.
2) Ope toimub ainetundides, programmeerimise ja projektdppe tundides. Toetatakse Idimingut teiste dppeainetega ja kesksete teemadega.

3) Opilane on dpetaja vdrdvairne partner, dpetaja tihtsustab dpilaste eelteadmisi ja huvisid, suunab neid oma potentsiaali avastama ja
rakendama. Oppe keskmes on &pilased, kelle individuaalsusega on iga tunni planeerimisel arvestatud.

4) Kasutatakse diferentseeritud Oppellesandeid, mille sisu ja raskusaste toetavad individualiseeritud kasitlust ning suurendavad
Opimotivatsiooni.

5) Toetatakse Gpilaste teadmiste, oskuste ja hoiakute arengut, sealjuures on p&hirdhk hoiakute kujundamisel.
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6) Arvestatakse Opilaste voimeid ja suutlikkust, kohalikku eripdra ning muutusi Ghiskonnas.
7) Kasutatakse mitmekilgset dppemeetodite valikut rohuasetusega aktiivoppemeetoditel.

8) Opilastele vdimaldatakse &ppida iiksi ja koos teistega (paaris- ja riihmatd6d), et toetada nende kujunemist aktiivseteks ning iseseisvateks
Oppijateks.

9) Iseseisva Oppe ajal on Opilastel voimalus omas tempos llesandeid lahendada ning saada Gpetajatelt selle kohta tagasisidet.

10) Koostoise Oppimise vormis on Opilastel lisaks voorkeele Gppimisele véimalus arendada oma sotsiaalseid ja emotsionaalseid oskusi,
koostddoskusi ja enesevaljendusoskust.

11) Kasutatakse nuldisaegseid info- ja kommunikatsioonitehnoloogial pdhinevaid mitmekesiseid Gpikeskkondi ning Oppematerjale ja
-vahendeid.

12) Véimaldatakse siduda Gpet koolivdlise eluga (kohtuda erinevate spetsialistidega, kaasata vanemaid jne), et kogu ainekasitlus oleks
vGimalikult eluldhedane ja Opilased saaksid voimalikult palju keelepraktikat.

Tallinna Avatud Koolis dpitakse A-vodrkeelena inglise keelt.

2.1.2. A-voorkeeles taotletavad teadmised, oskused ja hoiakud

3. klassi |16petaja:

1) saab kuulates aru lUhikestest lausetest ja lihtsatest igapdevastest valjenditest; reageerib adekvaatselt vaga lihtsatele kisimustele ja
juhistele;
2) raagib opitud lauseid kasutades ning Gpitud sGnadest ja valjenditest lihikesi lihtlauseid moodustades;
3) moistab lugedes vaga lihtsaid tekste fraashaaval, leides Ules Gpitud sdnad ja valjendid ning tuginedes neile;
4) kirjutab Gpitud s6nu ja lauseid ning taidab Gpitud sGnavara kasutades lihtsat linkteksti;
11



5)
6)
7)

kasutab esmaseid keeleGppestrateegiaid (kordamist, seostamist);
teab Opitava keele maa(de) pdhiandmeid ja olulisemaid tahtpaevi;
tunneb ja jargib esmaseid viisakusnorme.

3. klassi I6petaja saavutab Al-keeleoskustaseme.

6. klassi Idpetaja:

1)

2)
3)
4)
5)
6)
7)

TALLINN

saab kuulates aru lausetest ja sageli kasutatavatest valjenditest ning tuleb toime igapdevases suhtluses, kui vestluskaaslane raagib

aeglaselt;

osaleb suulises suhtluses igapaevastel teemadel ja olmeolukordades, kasutades pd&hiliselt lihtlauseid;

mdistab lugedes llhikese ja lihtsa teksti pohiideed ja -sdnumit ning olulist teavet selles;

kirjutab lGhikesi ja lihtsaid, peamiselt lihtlausetest koosnevaid tekste;

kasutab Gpetaja juhendamisel erinevaid keeledppestrateegiaid ja keeleGppe abivahendeid (tdlkesGnaraamatut, internetti);
teab Opitava keele maa(de) kultuuri(de) pShijooni;

teadvustab Opitava keele maa(de) ja oma maa suhtlustavade sarnasusi ja erinevusi ning arvestab neid suhtluses.

6. klassi [0petaja saavutab A2-keeleoskustaseme.

9. klassi |16petaja:

1)
2)
3)
4)
5)
6)
7)

saab kuulates aru erinevat tllpi autentsete tekstide pohisisust ja tuleb igapdevases suhtluses enamasti toime;

osaleb ettevalmistuseta suulises suhtluses, kui kdneaine on tuttav; vdljendab motteid vordlemisi ladusalt, kuid tldsénaliselt;
moistab lugedes igapaevaelu kasitlevaid faktipohiseid ja lihtsaid kirjanduslikke tekste;

kirjutab konkreetset infot arvamusi ja tundeid sisaldavaid lihtsaid seotud tekste;

kasutab endale sobivaid keeleGppestrateegiaid ja keeleGppe abivahendeid (t6lkesdnaraamatut, internetti);

kasutab Gpitavat keelt, et tarbida kultuuri (kirjandust, muusikat, filmikunsti, meediat) ja leida vajalikku teavet;

kditub erinevates olukordades vastava kultuuri suhtlustavasid jargides.
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9. klassi |I6petaja saavutab Bl-keeleoskustaseme.

2.1.3. Kooliastmete opitulemused A-voorkeeles

| kooliastme IGpuks Gpilane:

1) mdistab tksikuid s6nu ja véljendeid, kui raagitakse Gpitud teemal aeglaselt ja selgelt;

2) madistab konkreetset teavet (nt kohta ja aega) 6pitud teemal salvestatud sGnumites, kui sonumid esitatakse aeglaselt ja selgelt;
3) modistab ja jargib selgelt ja aeglaselt antud juhiseid;

4) reageerib adekvaatselt vaga lihtsatele kiisimustele;

5) kisib ja vastab kiisimustele enda ja oma igapaevategevuste kohta, kasutades Gpitud valjendeid ja lihilauseid;
6) moodustab lihtsaid lauseid enda ja oma ldhilimbruse kohta, kasutades Gpitud sénu ja valjendeid;

7) véljendab oma eelistusi, meeldimist ja mittemeeldimist, kasutades Gpitud sdnu ja valjendeid;

8) haaldab digesti dpitud s6nu ning kasutab tuttavate sGnade ja fraaside haaldamisel diget rohku;

9) modistab kaardi voi e-kirjaga saadetud lihikesi konkreetseid sdnumeid;

10) moistab konkreetset teavet tuttavate sdnadega kirjutatud ja piltidega illustreeritud lihtsas teabematerijalis;
11) mdistab tuttavate sGnadega kirjutatud ja piltidega illustreeritud jutukest;

12) tdidab ankeeti isikuandmetega;

13) kirjutab luhikesi vaga lihtsaid tekstisonumeid, milles edastab infot voi esitab kisimusi.

Il kooliastme 16puks Gpilane:

1) moistab Uldjoontes lihikest lihtsat igapaevasuhtlust, kui kdneldakse aeglaselt ja selgelt;

2) modistab vaga lihtsat selge lilesehitusega ettekannet voi esitlust tuttaval teemal, kui seda illustreeritakse slaidide, konkreetsete naidete voi
diagrammidega ja kdneldakse aeglaselt, selgelt ning vajaduse korral korrates;

3) moistab luhikeste lihtsate ja selgete sdnumite voi teadaannete pohisisu;

13



4)
5)
6)
7)
8)
9)

TALLINN

osaleb lihtsas igapdevasuhtluses, kui see seisneb otseses infovahetuses tuttaval teemal;

kirjeldab lihtsate lausetega ennast, oma perekonda, teisi inimesi, kohti ja asju;

raagib lihtsate lausetega oma huvidest ja eelistustest ning varem toimunud ja tulevastest tegevustest;

esitab lihtsat eelnevalt ettevalmistatud ja pahed&pitud teksti;

kasutab prosoodilisi vahendeid (réhku, intonatsiooni, ritmi) vérdlemisi hasti tuttavate igapdevaste sGnade ja fraaside haaldamisel;
mdistab igapdevaseid silte ja teateid avalikes kohtades;

10) leiab lihikestest tarbetekstidest teatud harjumusparast teavet;

11) moistab lihtsaid tekste, isiklikke e-kirju vGi postitusi, kui teema on tuttav;

12) mdoistab olulist teavet lihiuudises;

13) kirjutab liihikesi lihtsaid teateid, e-kirju ja tekstisbnumeid;

14) kirjutab lintsaid tekste tuttaval teemal, vdljendades oma muljeid ja arvamusi;

15) kirjeldab toimunud ja kavandatud tegevusi;

16) Ghendab lauseid enamkasutatavate sidesGnadega.

Il kooliastme 16puks Opilane:

1)
2)
3)
4)
5)

6)
7)
8)

9)

moistab olulist teavet autentses igapaevaelu tekstis;

moistab selge llesehituse ja sGnastusega ning visuaalsete vahenditega illustreeritud esitlust voi ettekannet;

mdistab selge Ulesehituse ja sGnastusega monoloogi, kui kdneldakse tGsna aeglaselt;

jargib Uksikasjalikke juhtnoore, kui teema on tuttav;

moistab teadaandeid lennu- vGi muus jaamas, lennukis, bussis ja rongis, kui haaldus on selge, kdneldakse tavalise kiirusega ja taustamiira
on minimaalne;

avaldab arvamust, edastab ja kisib teavet igapdevaelu sindmuste véi isiklike asjade kohta;

kirjeldab kogemusi, sindmusi, unistusi ja eesmarke ning p&hjendab ja selgitab lihidalt oma seisukohti ja plaane;

toob esile tdhtsamad silindmused selge Ulesehitusega ja igapdevakeeles kirjutatud jutustuses ning selgitab nende tdhtsust ja
nendevahelisi seoseid;

esineb ettevalmistanuna lldsdnaliselt endale tuttaval teemal, valjendudes vordlemisi selgelt ja arusaadavalt;

10) vastab esinemisjargsetele kiisimustele, kuid v&ib paluda kiisimust korrata;

11) edastab oma sdnumi arusaadavalt, kuigi radkimise ajal on méargata teiste keelte réhu, intonatsiooni ja/vdi ritmi moju;
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12) moistab sindmusi, tundeid ja soove kirjeldavaid isiklikke kirju ja postitusi maaral, mis lubab pidada regulaarset kirjavahetust;

13) moistab sageli esinevate sOnadega kirjutatud meediatekstides kohtade, siindmuste, selgelt valjendatud tunnete ja seisukohtade

kirjeldusi;

14) mdistab stindmustikku lihtsamates selge siizeega ilukirjandustekstides, mis koosnevad peamiselt sageli esinevatest sGnadest;

15) kirjutab igapdevaseid tarbetekste;

16) kirjeldab tegelikku voi kujuteldavat sindmust voi kavandatud tegevust;

17) vahendab lihtsa seotud teksti abil kogemusi, kirjeldab tundeid ja reaktsioone ning p&hjendab neid;

18) kirjutab arutlust ja tksikasjalikke kirjeldusi mitmesugustel tuttavatel teemadel.

2.1.4. A-voorkeele opitulemused ja 6ppesisu | kooliastmes

2.1.4.1. A-voorkeele opitulemused ja Oppesisu 1. klassis

1. klassis &pitakse A-vddrkeelt 1 tund nidalas. Ope toimub ainetundides.

Teema Opitulemused

Oppesisu

Kuuldu mdistmine | Opilane:

juhiseid (nt tunnitegevusteks);
4) reageerib
kiisimustele (Gpitud teemal).

adekvaatselt  vdga

1) mdistab Uksikuid s6nu ja véljendeid,
radgitakse aeglaselt ja selgelt (6pitud teemal);

2) moistab konkreetset teavet (nt kohta ja aega)
Opitud teemal salvestatud sOnumites,
sonumid esitatakse aeglaselt ja selgelt;

3) moistab ja jargib selgelt ja aeglaselt antud

lihtsatele

Opilane:

kuulab, kordab ja eristab erinevaid
miinimumpaarid);

kuulab Opetaja ja lihtsat Gppesalvestatud kdnet ning reageerib
sellele kehakeelega (plaksutab, naitab, liigub);

reageerib sonale voi fraasile tegevusega (nt osutab, tduseb
pusti);

kuulab laule ja luuletusi ning teeb vaga lihtsaid Ulesandeid
(plaksutab ritmi, leiab tuttava sona);

tutvub tahestikuga

haalikuid  (nt
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Loetu mdistmine Opilane: Opilane:
1) mdistab kaardi voi e-kirjaga saadetud lihikesi | loeb hdalega (lihikesed sGnad ja fraasid);
konkreetseid sdnumeid; tunneb dra tuttavad sonad pildi ja konteksti toel;

2) mdistab konkreetset teavet tuttavate sGnadega | loeb vaga lihikesi pildiga tekste;
kirjutatud ja piltidega illustreeritud lihtsas | sobitab sdnu ja pilte;
teabematerijalis; eristab tuttavaid sonu ja lihtsaid vaiteid
3) moistab tuttavate sOnadega kirjutatud ja
piltidega illustreeritud jutukest.

Suulised toimingud | Opilane: Opilane:

1) kisib ja vastab kisimustele enda ja oma | kordab haalikuid, snu ja fraase;
igapdevategevuste kohta, kasutades Opitud | kasutab Gpitud valjendeid mudeli jargi (nt | like...);
valjendeid ja lUhilauseid; kasutab viisakusvaljendeid (hello, thank you);

2) moodustab lihtsaid lauseid enda ja oma | laulab kaasa ja esitab liikumisega laule ja luuletusi;
[ahiimbruse kohta, kasutades Opitud sonu ja | teeb lihtsaid sdnamange (memoriin, domino);
valjendeid; vastab vdga lihtsatele kiisimustele (kes? mis?)

3) valjendab oma eelistusi, meeldimist ja
mittemeeldimist, kasutades Opitud sonu ja
valjendeid;

4) haédldab oigesti Gpitud sénu ning kasutab
tuttavate sdnade ja fraaside hddldamisel diget

réhku.
Kirjalikud toimingud | Opilane: Opilane:
1) tdidab ankeetiisikuandmetega; teeb arakirja;
2) kirjutab lihikesi vaga lihtsaid tekstisonumeid, | kirjutab kuuldu jargi Gksiksdnu;
milles edastab infot voi esitab kisimusi. kirjutab isikuandmeid (nimi);

kirjutab numbreid ja lihtsaid arve;
tdidab lthikesi llinktekste

16



TALLINN

2.1.4.2. A-voorkeele opitulemused ja oppesisu 2. klassis

2. klassis Bpitakse A-vddrkeelt 1 tund niadalas. Ope toimub ainetundides.

Teema Opitulemused Oppesisu

Kuuldu mdistmine | Opilane: Opilane:

5) moistab Uksikuid sonu ja véljendeid, kui | kuulab ja jaljendab intonatsiooni, riitmi ja rohku;
radgitakse aeglaselt ja selgelt (6pitud teemal); | mangib kuulamisméange (nt Bingo);

6) moistab konkreetset teavet (nt kohta ja aega) | tdidab kuuldu pd&hjal lihtsaid tabeleid ja Ulesandeid;
Opitud teemal salvestatud s&numites, kui | kuulab laule ja luuletusi ning teeb sisuililesandeid (jarjestamine,
sdnumid esitatakse aeglaselt ja selgelt; sobitamine)

7) moistab ja jargib selgelt ja aeglaselt antud
juhiseid (nt tunnitegevusteks);

8) reageerib  adekvaatselt vaga lihtsatele
kiisimustele (Gpitud teemal).

Loetu mdistmine Opilane: Opilane:
4) moistab kaardi vGi e-kirjaga saadetud lihikesi | loeb lihikesi tekste ja mdistab neid Gpetaja abiga;
konkreetseid sGnumeid; paneb lauseid ja lUhitekste diges jarjekorras;

5) moistab  konkreetset teavet tuttavate | vastab klisimustele teksti pohjal;
sdnadega kirjutatud ja piltidega illustreeritud | eristab digeid ja valesid vaiteid;
lihtsas teabematerijalis; leiab tekstist tuttavat infot

6) moistab tuttavate sOnadega kirjutatud ja
piltidega illustreeritud jutukest.

Suulised toimingud | Opilane: Opilane:
5) kisib ja vastab kisimustele enda ja oma | esitab ja vastab kiisimustele (Who? What? Where?);
igapdevategevuste kohta, kasutades Opitud | kasutab dialoogides 6pitud valjendeid;
valjendeid ja lGhilauseid; raagib mudeli jargi (nt pere, kool, pdevaplaan);
esitleb lihtsat plakatit voi pilti;
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6) moodustab lihtsaid lauseid enda ja oma
l[ahilimbruse kohta, kasutades Gpitud s6nu ja
vadljendeid;

7) véljendab oma eelistusi, meeldimist ja
mittemeeldimist, kasutades Opitud sb6nu ja
vadljendeid;

8) haaldab 0Oigesti Opitud s6nu ning kasutab
tuttavate sdnade ja fraaside haaldamisel diget
rohku.

kiisib ja Utleb kuupaeva, kellaaega, paevi;
osaleb paaris- ja riihmatoos (kisimuste mangud)

Kirjalikud toimingud

Opilane:
3) taidab ankeeti isikuandmetega;
4) kirjutab lihikesi vdga lihtsaid tekstisonumeid,
milles edastab infot vG&i esitab kiisimusi.

Opilane:

kirjutab s6nu ja lGhilauseid mudeli jargi;

kirjutab kuuldu pé&hjal lGhikesi lauseid;

kirjutab lihtsa teate vGi e-kirja (tdidetud mall);
kirjeldab pilti vdga lihtsate lausete abil;

koostab lihtsa loovtd0 (nt mina ja minu pere plakat);
tdidab ankeete ja tabeleid

2.1.4.3. A-voorkeele 6pitulemused ja 6ppesisu 3. klassis

3. klassis dpitakse A-vddrkeelt 2 tundi nddalas. Ope toimub ainetundides.

Teema

Opitulemused

Oppesisu

Kuuldu moistmine

Opilane:

Opilane:
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9) modistab Uksikuid s6nu ja valjendeid, kui
raagitakse aeglaselt ja selgelt (Gpitud teemal);

10) mdoistab konkreetset teavet (nt kohta ja aega)
Opitud teemal salvestatud sOnumites, kui
sonumid esitatakse aeglaselt ja selgelt;

11) moistab ja jargib selgelt ja aeglaselt antud
juhiseid (nt tunnitegevusteks);

12) reageerib  adekvaatselt
kiisimustele (Gpitud teemal).

vaga lihtsatele

kuulab autentsemat ja Oppeotstarbelist kdnet ning tadidab
Glesandeid;

reageerib kuuldule paindlikult (mitte ainult flusiliselt, vaid ka
suuliselt);

kasutab kuulamisoskust info leidmiseks (ankeedid, tekstid);
kuulab laule ja luuletusi ning analtisib sisu (lihtsal tasemel)

Loetu moistmine

Opilane:

7) moistab kaardi vOi e-kirjaga saadetud lihikesi
konkreetseid sdnumeid;

8) moistab konkreetset teavet tuttavate sdnadega
kirjutatud ja piltidega illustreeritud lihtsas
teabematerijalis;

9) moistab tuttavate sOnadega
piltidega illustreeritud jutukest.

kirjutatud ja

Opilane:

loeb ja mdistab lihitekste iseseisvamalt;

jarjestab pikemaid tekstildike;

leiab tekstist spetsiifilist infot;

eristab ja anallilsib lihtsaid vaiteid;

kasutab teksti mdistmiseks erinevaid strateegiaid (pildid,
kontekst)

Suulised toimingud

Opilane:

9) kisib ja vastab kiisimustele enda ja oma
igapdevategevuste kohta, kasutades O&pitud
valjendeid ja lUhilauseid;

10) moodustab lihtsaid lauseid enda ja oma
[ahiimbruse kohta, kasutades Opitud sGnu ja
vadljendeid;

11) véljendab oma
mittemeeldimist,
valjendeid;

12) haaldab &igesti Opitud s6nu ning kasutab
tuttavate sGnade ja fraaside haaldamisel Giget
réhku.

eelistusi, meeldimist ja
kasutades Opitud sonu ja

Opilane:

esitab pikemaid klsimusi ja vastuseid;

raagib lihtsate, kuid seotud lausetega (minust, koolist, huvidest);
annab juhiseid ja kirjeldab tegevusi;

esitleb plakatit voi rihmat6od;

osaleb lihtsates aruteludes ja rollimangudes;

kasutab viisakus- ja suhtlusstrateegiaid paindlikumalt
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Kirjalikud toimingud | Opilane:

5) taidab ankeeti isikuandmetega;

6) kirjutab lihikesi vaga lihtsaid tekstisGnumeid,
milles edastab infot vdi esitab kiisimusi.

Opilane:

kirjutab lihitekste (mina, pere, paev, huvid);

kirjutab lGhikirju ja sonumeid (ka digitaalselt);

tdidab ja koostab ankeete iseseisvamalt;

kirjutab linktekste ja parandab neid;

koostab lihtsaid loovtoid (mend, tunniplaan, kirjeldus);
vordleb pilte ja kirjutab lihtsaid vordlevaid lauseid

2.1.5. A-voorkeele opitulemused ja Oppesisu Il kooliastmes

2.1.5.1. A-voorkeele 6pitulemused ja Gppesisu 4. klassis

4. klassis dpitakse A-vddrkeelt 3 tundi nadalas. Ope toimub ainetundides.

2) moistab vadga lihtsat selge Ulesehitusega
ettekannet voi esitlust tuttaval teemal, kui seda
illustreeritakse slaidide, konkreetsete naidete
vOi diagrammidega ja koneldakse aeglaselt,
selgelt ning vajaduse korral korrates;

3) moistab lUhikeste lihtsate ja selgete sOnumite
vGi teadaannete pdhisisu.

Teema Opitulemused Oppesisu
Kuuldu mdistmine | Opilane: Opilane:
1) mdistab Gldjoontes [Ghikest lihtsat | kuulab audio- ja videotekste ning vastab lihtsatele kiisimustele
igapaevasuhtlust, kui kdneldakse aeglaselt ja | (6ige/vale, valikvastused), sobitab kuuldu p&hjal pilte ja sénu;
selgelt; jargib suuliselt antud lihtsaid mangureegleid, juhiseid ja

tookaske;

kuulab aeglaselt ja selgelt esitatud teksti ning joonistab voi
tdiendab kuuldu pdhjal pilti;

kuulab lihtsaid teadaandeid (nt klassiruumis, koolis) ja vastab
faktiklisimustele
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Loetu mdistmine Opilane: Opilane:
1) modistab igapdevaseid silte ja teateid avalikes | loeb liihikesi eakohaseid adapteeritud tekste ning vastab
kohtades; kiisimustele;
2) leiab  luhikestest tarbetekstidest teatud | loeb lihikesi tarbetekste (sildid, menid, kuulutused) ja leiab
harjumusparast teavet; sealt infot;
3) modistab lihtsaid tekste, isiklikke e-kirju voi | jarjestab sdnu lauseteks ja lihtsaid lauseid lUhitekstiks;
postitusi, kui teema on tuttav; jargib lihtsaid mangureegleid ja osaleb mangudes
4) maistab olulist teavet lUhiuudises.
Suulised toimingud | Opilane: Opilane:
1) osaleb lihtsas igapaevasuhtluses, kui see | kordab uusisénu ja valjendeid Gige hadldusega;
seisneb otseses infovahetuses tuttaval teemal; | kirjeldab ennast, peret, sGpru ja igapaevaseid tegevusi vdga
2) kirjeldab lihtsate lausetega ennast, oma | lihtsate lausetega;
perekonda, teisi inimesi, kohti ja asju; kirjeldab pilte (inimesed, objektid, tegevused);
3) raagib lihtsate lausetega oma huvidest ja | osaleb lihtsates dialoogides ja rollimangudes (kiisimused ja
eelistustest ning varem toimunud ja tulevastest | vastused);
tegevustest; kisib ja avaldab lihtsat arvamust (I like / | don’t like)
4) esitab lihtsat eelnevalt ettevalmistatud ja
pahedpitud teksti;
5) kasutab  prosoodilisi  vahendeid  (réhku,
intonatsiooni, riitmi) vérdlemisi hasti tuttavate
igapdevaste sonade ja fraaside hdaldamisel.
Kirjalikud toimingud | Opilane: Opilane:
1) kirjutab llhikesi lihtsaid teateid, e-kirju ja | kirjutab lGhikesi lauseid etteantud teemal (mina, pere, kool);
tekstisdnumeid; kirjeldab pilti vaga lihtsate lausetega;
2) kirjutab lihtsaid tekste tuttaval teemal, | tdidab lihikesi ankeete ja tabeleid;
valjendades oma muljeid ja arvamusi; koostab lihtsa lihiteksti mudeli jargi
3) kirjeldab toimunud ja kavandatud tegevusi;
4) Uhendab lauseid enamkasutatavate

sidesGnadega.
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2.1.5.2. A-voorkeele opitulemused ja Oppesisu 5. klassis

TALLINN

5. klassis dpitakse A-vddrkeelt 3 tundi nadalas. Ope toimub ainetundides ja programmeerimise tundides.

ettekannet voi esitlust tuttaval teemal, kui seda
illustreeritakse slaidide, konkreetsete naidete
vOi diagrammidega ja koneldakse aeglaselt,
selgelt ning vajaduse korral korrates;

Teema Opitulemused Oppesisu
Kuuldu mdistmine | Opilane: Opilane:
4) mdistab Gldjoontes [Ghikest lihtsat | kuulab audio- ja videotekste ning leiab ja sobitab infot, vastab
igapdevasuhtlust, kui kdneldakse aeglaselt ja | kiisimustele ja jarjestab teksti osi;
selgelt; jargib suulisi juhiseid ja mangureegleid ning osaleb aktiivselt
5) moistab vdga lihtsat selge (Ulesehitusega | mangudes;

kuulab teksti ja kasutab kuuldu pohjal infot oma llhiteksti
koostamiseks;
kuulab teadaandeid ja vastab faktiklisimustele tapsemalt

6) moistab lGhikeste lihtsate ja selgete sGnumite
vOi teadaannete pdhisisu.
Loetu mdistmine Opilane: Opilane:
5) moistab igapdevaseid silte ja teateid avalikes | loeb eakohaseid adapteeritud tekste ja koostab nende pd&hjal
kohtades; ideekaardi voi vastab kiisimustele;
6) leiab lUhikestest tarbetekstidest teatud | loeb tarbetekste (kuulutused, meniiiid, sildid) ja vahendab infot
harjumusparast teavet; emakeeles voi lihtsas voorkeeles;
7) moistab lihtsaid tekste, isiklikke e-kirju voi | jarjestab lauseid ja tekstildike sidusaks tekstiks;
postitusi, kui teema on tuttav; jargib mangureegleid ja osaleb vdi juhib lihtsat mangu;
8) mdistab olulist teavet lUhiuudises. leiab internetist lihtsa teksti ja tutvustab seda kaaslastele
Suulised toimingud | Opilane: Opilane:

kasutab korrektset haaldust, réhku ja intonatsiooni;
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6)
7)

8)

9)

10) kasutab

osaleb lihtsas igapdevasuhtluses, kui see
seisneb otseses infovahetuses tuttaval teemal;
kirjeldab lihtsate lausetega ennast, oma
perekonda, teisi inimesi, kohti ja asju;

raagib lihtsate lausetega oma huvidest ja
eelistustest ning varem toimunud ja tulevastest
tegevustest;

esitab lihtsat eelnevalt ettevalmistatud ja
pahedpitud teksti;

prosoodilisi  vahendeid  (réhku,
intonatsiooni, ritmi) vordlemisi hasti tuttavate
igapdevaste sOnade ja fraaside haaldamisel.

kirjeldab ennast, peret,
minevikus toimunut;
kirjeldab pilte detailsemalt;
jutustab lUhikese teksti pdhisisu tugimaterjali abil;

osaleb rollimangudes ja dialoogides, kiisib ja annab infot;
avaldab arvamust ja pdhjendab seda lihtsate valjenditega

sOpru, huve ja igapdevaelu ning

Kirjalikud toimingud

Opilane:

5)
6)

7)
8)

kirjutab lihikesi lihtsaid teateid, e-kirju ja
tekstisdnumeid;
kirjutab lihtsaid tekste tuttaval teemal,

valjendades oma muljeid ja arvamusi;

kirjeldab toimunud ja kavandatud tegevusi;
Ghendab lauseid enamkasutatavate
sidesdnadega.

Opilane:

kirjutab lGhitekste (sGnum, postkaart, lihike kiri);

kirjeldab pilte ja tegevusi;

koostab kiisimustiku ja teeb lihtsa kokkuvétte tulemustest;
kasutab arvutit tekstide koostamisel ja 0&pib erimarkide
kasutamist

2.1.5.3. A-voorkeele 6pitulemused ja Oppesisu 6. klassis

6. klassis dpitakse A-vddrkeelt 3 tundi nadalas. Ope toimub ainetundides ja programmeerimise tundides.

Teema

Opitulemused

Oppesisu

Kuuldu moistmine

Opilane:

Opilane:
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7) mdistab Uldjoontes [Ghikest lihtsat
igapdevasuhtlust, kui kdneldakse aeglaselt ja
selgelt;

8) mdistab vaga lihtsat selge Ulesehitusega

ettekannet voi esitlust tuttaval teemal, kui seda
illustreeritakse slaidide, konkreetsete naidete
vOi diagrammidega ja koneldakse aeglaselt,
selgelt ning vajaduse korral korrates;

9) modistab luhikeste lihtsate ja selgete sGnumite
vOi teadaannete pdhisisu.

kuulab erinevaid audio- ja videotekste ning lahendab nende
pohjal Ulesandeid (kiisimused, jarjestamine, anallils);

jargib keerukamaid suulisi juhiseid ja mangureegleid ning juhib
vajadusel mangu;

kuulab tekste ja kasutab kuuldut oma teksti loomisel ja
esitlemisel;

joonistab voi taiendab kuuldu pdhjal infot tapsemalt;

kuulab teadaandeid ja eristab olulist infot ning detaile

Loetu moistmine

Opilane:
9) moistab igapdevaseid silte ja teateid avalikes
kohtades;
10) leiab  luhikestest tarbetekstidest teatud

harjumusparast teavet;
11) maistab lihtsaid tekste, isiklikke e-kirju voi

Opilane:

loeb iseseisvalt adapteeritud ilukirjanduslikke tekste ja koostab
nende pohjal kiisimusi, vastuseid ja mdistekaarte;

loeb tarbetekste ja vahendab infot tapselt ning selgelt;
jarjestab ja rekonstrueerib keerukamaid tekstilGike;

jargib ja selgitab mangureegleid ning osaleb aktiivselt mangude

postitusi, kui teema on tuttav; juhtimisel;
12) maistab olulist teavet lihiuudises. leiab internetist lihtsa vOdrkeelse teksti ja esitleb seda
kaaslastele
Suulised toimingud | Opilane: Opilane:
11) osaleb lihtsas igapdevasuhtluses, kui see | kasutab uusi s6nu ja valjendeid tdpse héaalduse, réhu ja

seisneb otseses infovahetuses tuttaval teemal;

12) kirjeldab lihtsate lausetega ennast, oma
perekonda, teisi inimesi, kohti ja asju;

13) raagib lihtsate lausetega oma huvidest ja
eelistustest ning varem toimunud ja tulevastest
tegevustest;

14) esitab lihtsat eelnevalt ettevalmistatud ja
pahedpitud teksti;

intonatsiooniga;

kirjeldab ennast, teisi, kogemusi, minevikku ja tulevikuplaane
sidusate lausetega;

kirjeldab ja analtusib pilte ning olukordi;

annab edasi teksti pShisisu ja jutustab imber tugimaterjali abil;
osaleb dialoogides, teeb kokkuleppeid, annab ndu ja pdhjendab
arvamust;

esitab kisimusi teksti pohjal ja arutleb loetu Ule
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15) kasutab  prosoodilisi  vahendeid  (réhku,
intonatsiooni, ritmi) vGrdlemisi hasti tuttavate
igapdevaste sonade ja fraaside hdaldamisel.

Kirjalikud toimingud

Opilane:
9) kirjutab lihikesi lihtsaid teateid, e-kirju ja
tekstisOnumeid;
10) kirjutab  lihtsaid tekste tuttaval teemal,

valjendades oma muljeid ja arvamusi;

11) kirjeldab toimunud ja kavandatud tegevusi;

12) Ghendab lauseid enamkasutatavate
sidesdnadega.

Opilane:

kirjutab eri tlpi lGhitekste (kiri, postitus, jutustus, koomiks);
kirjeldab pilte ja olukordi detailsemalt;

koostab kiisimustiku, analliiisib tulemusi ja vordleb neid;
kasutab digivahendeid tekstide loomiseks ja vormistamiseks
korrektselt

2.1.6. A-voorkeele opitulemused ja 6ppesisu lll kooliastmes

2.1.6.1. A-voorkeele dpitulemused ja 6ppesisu 7. klassis

7. klassis dpitakse A-védrkeelt 4 tundi nddalas. Ope toimub ainetundides.

Teema Opitulemused Oppesisu
Kuuldu mdistmine | Opilane: Opilane:
1) mdoistab olulist teavet autentses igapdevaelu | kuulab autentseid tekste (saade, intervjuu, podcast, teadaanne)
tekstis; ja moistab nende pdhisisu ning vastab lihtsamatele kiisimustele

2) moistab selge llesehituse ja sGnastusega ning
visuaalsete vahenditega illustreeritud esitlust
vOi ettekannet;

3) moistab selge (lesehituse ja sOnastusega
monoloogi, kui kdneldakse Gsna aeglaselt;

(Gige/vale, valikvastused, lihivastused);

kuulab esitlusi ja ettekandeid tuttavatel teemadel ning jargib
nende struktuuri, vastab juhitud kisimustele ja teeb lihtsaid
markmeid;

kuulab juhiseid, retsepte ja teadaandeid ning mdistab nende
pohisisu ja detailset infot
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4) jargib Uksikasjalikke juhtnoore, kui teema on
tuttay;

5) mdistab teadaandeid lennu- vGi muus jaamas,
lennukis, bussis ja rongis, kui haaldus on selge,
koneldakse tavalise kiirusega ja taustamdira on
minimaalne.

Loetu mdistmine Opilane: Opialne:

1) mdoistab  sindmusi, tundeid ja soove | loeb erinevaid lihitekste (kirjad, sonumid, kirjeldused,
kirjeldavaid isiklikke kirju ja postitusi maaral, | kommentaarid) ja vastab kiisimustele;
mis lubab pidada regulaarset kirjavahetust; loeb meediatekste (uudised, blogipostitused) ja leiab neist

2) moistab sageli esinevate sdonadega kirjutatud | olulise info;
meediatekstides kohtade, siindmuste, selgelt | loeb kohandatud ilukirjandust ja vastab kisimustele, kasutab
valjendatud tunnete ja seisukohtade kirjeldusi; | piltide ja konteksti abi;

3) moistab slindmustikku lihtsamates selge | viib lihtsaid tekste teise vormi (joonis, skeem, koomiks)
stizeega ilukirjandustekstides, mis koosnevad
peamiselt sageli esinevatest sGnadest.

Suulised toimingud | Opilane: Opilane:

1) avaldab arvamust, edastab ja kisib teavet | osaleb lihtsates vestlustes igapdevastel teemadel;
igapdevaelu stndmuste voi isiklike asjade | kirjeldab kogemusi, sindmusi ja tundeid lihtsate lausetega;
kohta; esitleb tuttavat teemat tugimaterjali abil (plakat, marksdnad);

2) kirjeldab kogemusi, stindmusi, unistusi ja | osaleb aruteludes ja avaldab lihtsat arvamust;
eesmarke ning pohjendab ja selgitab lihidalt | annab lihtsat tagasisidet kaaslastele juhiste jargi
oma seisukohti ja plaane;

3) toob esile tdhtsamad slindmused selge
Ulesehitusega ja igapaevakeeles kirjutatud
jutustuses ning selgitab nende tdhtsust ja
nendevahelisi seoseid;

4) esineb ettevalmistanuna Uldsdnaliselt endale

tuttaval teemal, véljendudes vordlemisi selgelt
ja arusaadavalt;
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5) vastab esinemisjargsetele kisimustele, kuid
vOib paluda kiisimust korrata;
6) edastab oma sOnumi arusaadavalt, kuigi
radkimise ajal on margata teiste keelte rohu,
intonatsiooni ja/vdi ritmi mju.
Kirjalikud toimingud | Opilane: Opilane:
1) kirjutab igapdevaseid tarbetekste; kirjutab lihikesi sidusaid tekste (e-kiri, postitus, paevik);
2) kirjeldab tegelikku vGi kujuteldavat sindmust | kirjeldab inimesi, sindmusi ja olukordi;
vOi kavandatud tegevust; koostab lihtsaid juhiseid ja kirjeldusi (nt mangu juhend);
3) vahendab lihtsa seotud teksti abil, kogemusi, | kirjutab IGhikesi arvamustekste tugipunktide abil
kirjeldab  tundeid ja reaktsioone ning
pohjendab neid;
4) kirjutab arutlust ja Uksikasjalikke kirjeldusi

mitmesugustel tuttavatel teemadel.

2.1.6.2. A-voorkeele 6pitulemused ja 6ppesisu 8. klassis

8. klassis dpitakse A-vddrkeelt 4 tundi nadalas. Ope toimub ainetundides ja projektdppe tundides.

7)

Teema Opitulemused Oppesisu
Kuuldu mdistmine | Opilane: Opilane:
6) moistab olulist teavet autentses igapdevaelu | kuulab erinevaid autentseid tekste ja eristab nende eesmarki,

tekstis;

mdistab selge Ulesehituse ja sGnastusega ning
visuaalsete vahenditega illustreeritud esitlust
vOi ettekannet;

teeb kokkuvotteid ja vastab analliitilisematele kiisimustele;
kuulab esitlusi ja ettekandeid ning teeb markmeid, koostab
klisimusi ja selgitusi;
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8) moistab selge (Ulesehituse ja sdnastusega
monoloogi, kui kdneldakse Gsna aeglaselt;

9) jargib Uksikasjalikke juhtnooére, kui teema on
tuttay;

10) mdoistab teadaandeid lennu- v6i muus jaamas,
lennukis, bussis ja rongis, kui haaldus on selge,
kdoneldakse tavalise kiirusega ja taustamdira on

kuulab detailset infot (juhised, teadaanded, retseptid) ja
kasutab seda Ulesannete lahendamisel

Projekt “See on nii huvitav”

minimaalne.
Loetu mdistmine Opilane: Opilane:
4) mdoistab  sindmusi, tundeid ja soove | loeb erinevaid tekstitlilipe ja vahendab infot nii suuliselt kui
kirjeldavaid isiklikke kirju ja postitusi maaral, | kirjalikult;

mis lubab pidada regulaarset kirjavahetust;

5) moistab sageli esinevate sdnadega kirjutatud
meediatekstides kohtade, siindmuste, selgelt
valjendatud tunnete ja seisukohtade kirjeldusi;

6) mdistab stndmustikku lihtsamates selge
stZzeega ilukirjandustekstides, mis koosnevad
peamiselt sageli esinevatest sGnadest.

loeb meediatekste ja hindab lihtsamalt info usaldusvaarsust;
loeb ilukirjandust ja analttsib sindmusi ning tegelasi;
teisendab teksti erinevatesse vormidesse (koomiks, skeem,
|Ghijutustus)

Projekt “See on nii huvitav”

Suulised toimingud

Opilane:

7) avaldab arvamust, edastab ja kiisib teavet
igapdevaelu stndmuste voi isiklike asjade
kohta;

8) kirjeldab kogemusi, stindmusi, unistusi ja
eesmarke ning pohjendab ja selgitab lihidalt
oma seisukohti ja plaane;

9) toob esile tdhtsamad slindmused selge
Ulesehitusega ja igapaevakeeles kirjutatud
jutustuses ning selgitab nende tdhtsust ja
nendevahelisi seoseid;

Opilane:

osaleb vestlustes igapdevaelu ja huvipakkuvatel teemadel;
esitleb teemat voi uurimust ning vastab kiisimustele;

esineb selgelt struktureeritult ja kasutab sobivat intonatsiooni;
osaleb aruteludes, péhjendab oma arvamust ja kogemusi;
kirjeldab loetud vdi nahtud teoseid ja sindmusi;

annab ja votab vastu tagasisidet kaaslastelt
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10) esineb ettevalmistanuna UldsGnaliselt endale
tuttaval teemal, véljendudes vordlemisi selgelt
ja arusaadavalt;

11) vastab esinemisjargsetele kisimustele, kuid
vOib paluda kiisimust korrata;

12) edastab oma sOGnumi arusaadavalt, kuigi
raakimise ajal on margata teiste keelte rohu,
intonatsiooni ja/vdi ritmi mju.

Kirjalikud toimingud

Opilane:

5) kirjutab igapaevaseid tarbetekste;

6) kirjeldab tegelikku voi kujuteldavat slindmust
vOi kavandatud tegevust;

7) vahendab lihtsa seotud teksti abil, kogemusi,
kirjeldab  tundeid ja reaktsioone ning
pohjendab neid;

8) kirjutab arutlust ja (uksikasjalikke kirjeldusi
mitmesugustel tuttavatel teemadel.

Opilane:

kirjutab sidusaid tekste (kirjad, postitused, reisikirjeldused,
paevik);

kirjeldab olukordi, plaane ja sindmusi;

kirjutab lGhikesi arvamus- ja selgitustekste;

kasutab viiteid ja abimaterjale lihtsates kirjalikes Gilesannetes

Projekt “See on nii huvitav”

2.1.6.3. A-voorkeele 6pitulemused ja Gppesisu 9. klassis

9. klassis dpitakse A-vddrkeelt 4 tundi nddalas. Ope toimub ainetundides.

Teema Opitulemused Oppesisu
Kuuldu mdistmine | Opilane: Opilane:
11) moistab olulist teavet autentses igapdevaelu | kuulab autentseid meediatekste ja anallilisib nende sisu,
tekstis; eesmarki ja struktuuri;
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12) mdoistab selge ilesehituse ja sdnastusega ning
visuaalsete vahenditega illustreeritud esitlust
vOi ettekannet;

13) moistab selge Ulesehituse ja sOnastusega
monoloogi, kui kdneldakse Gsna aeglaselt;

14) jargib Uksikasjalikke juhtndore, kui teema on
tuttav;

15) mdoistab teadaandeid lennu- v6i muus jaamas,
lennukis, bussis ja rongis, kui hadldus on selge,
kdneldakse tavalise kiirusega ja taustamira on
minimaalne.

kuulab esitlusi ja teeb iseseisvalt koostab
kokkuvotteid ja esitab kiisimusi;
kuulab detailset ja mitmeosalist infot ning kasutab seda

anallisiks ja aruteluks

markmeid,

Loetu moistmine

Opilane:

7) moistab  sindmusi, tundeid ja soove
kirjeldavaid isiklikke kirju ja postitusi maaral,
mis lubab pidada regulaarset kirjavahetust;

8) moistab sageli esinevate sdnadega kirjutatud
meediatekstides kohtade, siindmuste, selgelt
valjendatud tunnete ja seisukohtade kirjeldusi;

9) mdistab stndmustikku lihtsamates selge
stizeega ilukirjandustekstides, mis koosnevad
peamiselt sageli esinevatest sGnadest.

Opilane:

loeb erinevaid tekstitlilipe ja vahendab infot kriitiliselt ja
struktureeritult;

analllsib meediatekste ja hindab infoallikate usaldusvaarsust;
loeb ilukirjandust ja analliUsib teemasid, tegelasi ja sindmusi;
loob teksti imber erinevatesse vormidesse (arvustus, koomiks,
lavastus)

Suulised toimingud

Opilane:
13) avaldab arvamust, edastab ja kisib teavet

igapdevaelu stndmuste voi isiklike asjade
kohta;
14) kirjeldab kogemusi, sindmusi, unistusi ja

eesmdrke ning pdhjendab ja selgitab lihidalt
oma seisukohti ja plaane;
15) toob esile tahtsamad
Ulesehitusega ja igapdevakeeles

sindmused selge
kirjutatud

Opilane:
osaleb aktiivselt vestlustes ja aruteludes erinevatel teemadel;
esitleb uurimust voi teemat selgelt ja struktureeritult;

esineb veenvalt, kasutab intonatsiooni ja rohuasetust
eesmargiparaselt;

osaleb aruteludes, pd&hjendab, selgitab ja kaitseb oma
seisukohti;

kirjeldab ja analtitisib kogemusi, teoseid ja sindmusi;
annab kaaslastele konstruktiivset tagasisidet
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jutustuses ning selgitab nende tdhtsust ja
nendevahelisi seoseid;

16) esineb ettevalmistanuna Uldsonaliselt endale
tuttaval teemal, valjendudes vordlemisi selgelt
ja arusaadavalt;

17) vastab esinemisjargsetele kisimustele, kuid
vOib paluda kiisimust korrata;

18) edastab oma sOnumi arusaadavalt, kuigi
radkimise ajal on margata teiste keelte rohu,
intonatsiooni ja/vdi ritmi maju.

Kirjalikud toimingud

Opilane:

9) kirjutab igapaevaseid tarbetekste;

10) kirjeldab tegelikku voi kujuteldavat siindmust
vOi kavandatud tegevust;

11) vahendab lihtsa seotud teksti abil, kogemusi,
kirjeldab  tundeid ja reaktsioone ning
pohjendab neid;

12) kirjutab arutlust ja uksikasjalikke kirjeldusi
mitmesugustel tuttavatel teemadel.

Opilane:

kirjutab sidusaid ja pohjendatud tekste (e-kiri, foorum,
reisikirjeldus, paevik);

kirjutab kirjeldavaid ja anallitsivaid tekste olukordadest ja
siindmustest;

kirjutab arutlevaid tekste (arvustus, essee) ning pdhjendab oma
seisukohti;

kasutab allikaid ja viiteid lihtsates uurimuslikes tekstides
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2.2. B-voorkeel

2.2.1. B-voorkeele 6ppeaine kirjeldus

B-vdorkeele dppimise eesmargiks on saavutada pohikooli I6puks keelekasutaja algtase, mis loob aluse hilisemaks keeleoskuse edasiarendamiseks.
Mitme vodorkeele oskus vGimaldab tdanapdeva avatud maailmas tajuda maailma tema kultuurilises mitmekesisuses ning avardab Gppimise ja t66
vGimalusi. B-vGorkeele Oppes saab toetuda A-voorkeelt dppides saadud Gpikogemustele ja omandatud Gpioskustele ning neid edasi arendada.
Oluline on erinevate keelte Uksteist toetav ja vaartustav 6petamine, eriti seoste nagemine A-vodrkeelega.

Ka B-vdorkeeledppes keskendutakse kuuele teemavaldkonnale: mina ja teised; kodu ja ldhiiimbrus; kodukoht Eesti; riigid ja nende kultuur;
igapdevaelu, Oppimine ja t66 ning vaba aeg ja meedia. Nende kasitlemisel |dhtutakse vastava kooliastme Opilaste keeleoskustasemest,
kogemustest, huvidest ning vajadustest.

V&orkeele kui suhtlusvahendi omandamine nduab Oppija jarjepidevat ja aktiivset osalust. Oluline on A-vddrkeeles saadud &pioskuste kasutamine
ja arendamine, endale Gpieesmarkide seadmine ning nende saavutamise hindamine, kasutades nt Euroopa keelemappi véi Opimappi.

Keeletunnis suheldakse dpitavas vddrkeeles. Opetaja kohandab oma keele tasemekohaseks ja/v8i jagab toetavaid selgitusi.

B-vGorkeele dpetamise pohimotted
13) B-vGorkeelt Opetatakse ldhtudes LAK-Gppe (sh keelekiimbluse) pohimdtetest ja meetoditest.
14) Ope toimub ainetundides, programmeerimise ja projektdppe tundides. Toetatakse |18imingut teiste Sppeainetega ja kesksete teemadega.

15) Opilane on &petaja v8rdvaarne partner, petaja tahtsustab dpilaste eelteadmisi ja huvisid, suunab neid oma potentsiaali avastama ja
rakendama. Oppe keskmes on &pilased, kelle individuaalsusega on iga tunni planeerimisel arvestatud.
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16) Kasutatakse diferentseeritud Oppellesandeid, mille sisu ja raskusaste toetavad individualiseeritud késitlust ning suurendavad
Opimotivatsiooni.

17) Toetatakse Opilaste teadmiste, oskuste ja hoiakute arengut, sealjuures on pdhiréhk hoiakute kujundamisel.
18) Arvestatakse Gpilaste voimeid ja suutlikkust, kohalikku eripara ning muutusi tGhiskonnas.
19) Kasutatakse mitmekilgset Gppemeetodite valikut réhuasetusega aktiivoppemeetoditel.

20) Opilastele vdimaldatakse dppida iiksi ja koos teistega (paaris- ja rihmatddd), et toetada nende kujunemist aktiivseteks ning iseseisvateks
Oppijateks.

21) Iseseisva Gppe ajal on Gpilastel voimalus omas tempos tlesandeid lahendada ning saada Opetajatelt selle kohta tagasisidet.

22) Koostoise Oppimise vormis on Opilastel lisaks voorkeele Gppimisele vGimalus arendada oma sotsiaalseid ja emotsionaalseid oskusi,
koostodoskusi ja enesevialjendusoskust.

23) Kasutatakse nttdisaegseid info- ja kommunikatsioonitehnoloogial p&hinevaid mitmekesiseid Opikeskkondi ning Gppematerjale ja
-vahendeid.

24) Voimaldatakse siduda Opet koolivdlise eluga (kohtuda erinevate spetsialistidega, kaasata vanemaid jne), et kogu ainekasitlus oleks
vBimalikult eluldhedane ja dpilased saaksid voimalikult palju keelepraktikat.

Tallinna Avatud Koolis Gpitakse B-vGdrkeelena vene keelt voi hispaania keelt.
2.2.2. B-voorkeeles taotletavad teadmised, oskused ja hoiakud
3. klassi |16petaja:
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saab kuulates aru lihikestest lausetest ja lihtsatest igapdevastest valjenditest; reageerib adekvaatselt vdga lihtsatele kiisimustele ja
juhistele;

raagib opitud lauseid kasutades ning dpitud sGnadest ja valjenditest lthikesi lihtlauseid moodustades;

mdistab lugedes vaga lihtsaid tekste fraashaaval, leides liles Gpitud sénad ja valjendid ning tuginedes neile;

kirjutab Gpitud sonu ja lauseid ning tdidab Gpitud sOnavara kasutades lihtsat linkteksti;

kasutab esmaseid keeleGppestrateegiaid (kordamist, seostamist);

tunneb ja jargib esmaseid viisakusnorme.

3. klassi I0petaja saavutab Al-keeleoskustaseme.

6. klassi I6petaja:

1)
2)
3)
4)
5)
6)
7)

saab kuulates aru aeglaselt ja selgelt esitatud lausetest ning vaga lihtsatest igapdevastest valjenditest;

osaleb suulises suhtluses tuttavatel igapdevastel teemadel, kasutades peamiselt lihikesi lihtlauseid ja dpitud véljendeid;
moistab lugedes lihikeste ja lihtsate tekstide pdhiideed ning leiab neist konkreetset infot;

kirjutab lGhikesi ja vaga lihtsaid tekste, mis koosnevad peamiselt lihtlausetest ja dpitud sGnavarast;

kasutab Gpetaja juhendamisel keeledppe abivahendeid (pilt-sdnastik, tdlkesGnastik, internet);

tunneb peamisi Opitava keele maa kultuuri iseloomulikke jooni;

teadvustab lihtsamaid erinevusi Gpitava keele ja oma emakeele suhtlusnormide vahel ning arvestab neid igapdevases suhtluses.

6. klassi [0petaja saavutab A2.1-keeleoskustaseme.

9. klassi |16petaja:

1)

2)
3)

saab kuulates aru lausetest ja sageli kasutatavatest valjenditest ning tuleb toime igapaevases suhtluses, kui vestluskaaslane raagib
aeglaselt;
osaleb suulises suhtluses igapaevastel teemadel ja olmeolukordades, kasutades pd&hiliselt lihtlauseid;
moistab lugedes lihikese ja lihtsa teksti pohiideed ja -sGnumit ning olulist teavet selles;
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4) kirjutab lGhikesi ja lihtsaid, peamiselt lihtlausetest koosnevaid tekste;

5) kasutab iseseisvalt erinevaid keeleGppestrateegiaid ja keeledppe abivahendeid (t6lkesGnaraamatut, internetti);

6) teab Gpitava keele maa(de) kultuuri(de) iseloomulikke jooni;

7) teadvustab Gpitava keele maa(de) ja oma maa suhtlusnormide sarnasusi ja erinevusi ning arvestab neid suhtluses.

9. klassi I6petaja saavutab A2.2-keeleoskustaseme.

2.2.3. Kooliastmete Gpitulemused B-voorkeeles

| kooliastme IGpuks Gpilane:

1) mdistab tksikuid s6nu ja véljendeid, kui raagitakse Gpitud teemal aeglaselt ja selgelt;

2) modistab konkreetset teavet (nt kohta ja aega) Opitud teemal salvestatud sdnumites, kui sdnumid esitatakse aeglaselt ja selgelt;
3) modistab ja jargib selgelt ja aeglaselt antud juhiseid;

4) reageerib adekvaatselt vaga lihtsatele kiisimustele;

5) kisib ja vastab kiisimustele enda ja oma igapdevategevuste kohta, kasutades Gpitud valjendeid ja lihilauseid;
6) moodustab lihtsaid lauseid enda ja oma ldhilimbruse kohta, kasutades Gpitud sdnu ja valjendeid;

7) véljendab oma eelistusi, meeldimist ja mittemeeldimist, kasutades Gpitud sdnu ja valjendeid;

8) haaldab Gigesti dpitud s6nu ning kasutab tuttavate sGnade ja fraaside haaldamisel diget rohku;

9) modistab kaardi voi e-kirjaga saadetud lihikesi konkreetseid sdnumeid;

10) mdistab konkreetset teavet tuttavate sdnadega kirjutatud ja piltidega illustreeritud lihtsas teabematerijalis;
11) mdistab tuttavate sdnadega kirjutatud ja piltidega illustreeritud jutukest;

12) tdidab ankeeti isikuandmetega;

13) kirjutab luhikesi, vdga lihtsaid tekstisonumeid, milles edastab infot v&i esitab kiisimusi.

Il kooliastme 16puks Gpilane:

1) moistab Uldjoontes luhikest lihtsat igapaevasuhtlust, kui kdneldakse aeglaselt ja selgelt;
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mdistab vaga lihtsat ettekannet voi esitlust tuttaval teemal, kui seda illustreeritakse ja kdneldakse aeglaselt ja selgelt;

moistab lUhikeste lihtsate ja selgete sdnumite voi teadaannete pdhisisu;

osaleb lihtsas igapdevasuhtluses tuttaval teemal;

kirjeldab lihtsate lausetega ennast, oma perekonda, teisi inimesi, kohti ja asju;

radgib lihtsate lausetega oma huvidest ja eelistustest;

esitab lihtsat varem koostatud teksti;

kasutab prosoodilisi vahendeid (réhku, intonatsiooni, ritmi) vérdlemisi hasti tuttavate igapdevaste sGnade ja fraaside hdaldamisel;
moistab igapdevaseid silte ja teateid avalikes kohtades;

10) leiab lihikestest tarbetekstidest teavet;
11) mdoistab lihtsaid tekste, isiklikke e-kirju v&i postitusi, kui teema on tuttav;

12) moistab olulist teavet lihiuudises;

13) kirjutab luhikesi lihtsaid teateid, e-kirju ja tekstisdnumeid;
14) kirjutab lihtsaid tekste tuttaval teemal;
15) kirjeldab toimunud ja kavandatud tegevusi;

16) Ghendab lauseid enamkasutatavate sidesdnadega.

Il kooliastme 18puks Opilane:

1)
2)

3)
4)
5)
6)
7)
8)
9)

mdistab Uldjoontes lUhikest lihtsat igapadevasuhtlust, kui kdneldakse aeglaselt ja selgelt;

moistab vaga lihtsat selge Ulesehitusega ettekannet voi esitlust tuttaval teemal, kui seda illustreeritakse slaidide, konkreetsete nédidete voi
diagrammidega ja kdneldakse aeglaselt, selgelt ning vajaduse korral korrates;

mdistab lUhikeste lihtsate ja selgete sGnumite vdi teadaannete pdhisisu;

osaleb lihtsas igapdevasuhtluses, kui see seisneb otseses infovahetuses tuttaval teemal;

kirjeldab lihtsate lausetega ennast, oma perekonda, teisi inimesi, kohti ja asju;

raagib lihtsate lausetega oma huvidest ja eelistustest ning varem toimunud ja tulevastest tegevustest;

esitab lihtsat varem koostatud ja pahedpitud teksti;

kasutab prosoodilisi vahendeid (réhku, intonatsiooni, ritmi) vérdlemisi hasti tuttavate igapdevaste sGnade ja fraaside haaldamisel;
moistab igapdevaseid silte ja teateid avalikes kohtades;

10) leiab lihikestest tarbetekstidest teatud harjumusparast teavet;
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11) moistab lihtsaid tekste, isiklikke e-kirju v&i postitusi, kui teema on tuttav;

12) maistab olulist teavet lihiuudises;

13) kirjutab luhikesi lihtsaid teateid, e-kirju ja tekstisGnumeid;

14) kirjutab lihtsaid tekste tuttaval teemal, vdljendades oma muljeid ja arvamusi;

15) kirjeldab toimunud ja kavandatud tegevusi;

16) Ghendab lauseid enamkasutatavate sidesdnadega.

2.2.4. B-voorkeele opitulemused ja oppesisu | kooliastmes

2.2.4.1. B-voorkeele opitulemused ja 6ppesisu 2. klassis

2. klassis dpitakse B-vddrkeelt 1 tund nidalas. Ope toimub ainetundides.

TALLINN

Opitulemused

Oppesisu

1)
2)
3)
4)
5)
6)

7)

Opilane:

mdistab Uksikuid sonu ja vialjendeid, kui raagitakse Opitud teemal
aeglaselt ja selgelt;

moistab konkreetset teavet (nt kohta ja aega) Opitud teemal salvestatud
sOnumites, kui sonumid esitatakse aeglaselt ja selgelt;

mdistab ja jargib selgelt ja aeglaselt antud juhiseid;

reageerib adekvaatselt vaga lihtsatele kiisimustele;

moodustab lihtsaid lauseid enda ja oma ldhiimbruse kohta, kasutades
Opitud sdnu ja valjendeid;

haaldab Oigesti Gpitud sGnu ning kasutab tuttavate sOnade ja fraaside
haaldamisel diget rohku;

7) kirjutab lihikesi vaga lihtsaid tekstisdonumeid, milles edastab infot vGi
esitab kiisimusi.

Mina ja teised

Tervitused ja hivastijatud.

Tahestik ja hdaldus. Lugemise pdhireeglid.

Isikuandmed: nimi, vanus. Kuidas 6elda "Minu nimi on..."
Opitavas keeles.

PShisdnavara: numbrid 1-10, nadalapaevad, kuud.

Lihtsad dialoogid: enda ja teiste tutvustamine.

Perekond ja s6brad

PS&hisdnavara: pereliikmed ja koduloomad

Omastavad asesdnad. Konstruktsioonid: “Minu ema nimi
on...”ja teised.

Lihtsad lood: miniesitluse loomine oma perekonnast.
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Kisimused ja vastused: “Kuidas sinu nimi on?”, “Kuidas
sinu ema/isa nimi on?” ja teised.

Kodu ja lahitimbrus

PdhisOnavara: ilm ja aastaajad.

Suuline ilmakirjeldus, aastaaegade tunnused.
Konstruktsioonid: “Tana on...” ja teised.
Hobid ja huvid. Vaba aja veetmine.

2.2.4.2. B-voorkeele opitulemused ja oppesisu 3. klassis

3. klassis dpitakse B-vddrkeelt 2 tund nidalas. Ope toimub ainetundides.

Opitulemused

Oppesisu

1)
2)
3)
4)
5)

6)

7)

Opilane:

moistab Uksikuid sdnu ja valjendeid, kui rdagitakse Opitud teemal
aeglaselt ja selgelt;

moistab konkreetset teavet (nt kohta ja aega) dpitud teemal salvestatud
sonumites, kui sonumid esitatakse aeglaselt ja selgelt;

mdistab ja jargib selgelt ja aeglaselt antud juhiseid;

reageerib adekvaatselt vaga lihtsatele kiisimustele;

kiisib ja vastab kisimustele enda ja oma igapdevategevuste kohta,
kasutades dpitud valjendeid ja lthilauseid;

moodustab lihtsaid lauseid enda ja oma ldhiimbruse kohta, kasutades
Opitud sdnu ja valjendeid;

valjendab oma eelistusi, meeldimist ja mittemeeldimist, kasutades dpitud
sdnu ja valjendeid;

PShiteemade kordamine ja laiendamine

Ulevaade: tervitused, tutvustused, numbrid, asesdnad.
Tegusbnad “olema”, “omama” — kordamine ja uued
konstruktsioonid.

TegusOna “armastama”. Konstruktsioonid “Mulle meeldib”,
“Ma armastan”, “Mulle ei meeldi”.

Kuud ja aastaajad.

Aeg: tunnid, rutiinid, igapaevased harjumused.

Minu pere

Ulevaade: pereliikmed, koduloomad, valimus ja varvid.
Perekond ja sObrad: tdiustatud sdnavara, inimeste
kirjeldamine.

Iseloomuomadused: lahke, tugev jne.
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8) hé&aldab digesti Gpitud sGnu ning kasutab tuttavate sdonade ja fraaside
haaldamisel diget rohku;

9) mdistab kaardi voi e-kirjaga saadetud liihikesi konkreetseid sGnumeid;

10) mdistab konkreetset teavet tuttavate sGnadega kirjutatud ja piltidega
illustreeritud lihtsas teabematerijalis;

11) mdoistab tuttavate sdnadega kirjutatud ja piltidega illustreeritud jutukest;

12) tdidab ankeeti isikuandmetega;

13) kirjutab lUhikesi vaga lihtsaid tekstisdnumeid, milles edastab infot vGi
esitab kisimusi.

Oma sugupuu tditmine. Oma 2-3 pereliikme kirjeldus:
valimus ja iseloom.

Minidialoogid: radkida sdbrale oma perest.

Mang “Arva dra, kes see on” —kirjeldused ja oletused.

Kodu ja lahilimbrus
IIm ja aastaajad: uued omadussonad.
SO0k ja jook: uued nimisdnad ja konstruktsioonid.

Tegusdnad: “s6oma”, “jooma”.
Minidialoogide koostamine paaris.

2.2.5. B-voorkeele opitulemused ja dppesisu Il kooliastmes

2.2.5.1. B-voorkeele opitulemused ja 6ppesisu 4. klassis

4. klassis dpitakse B-védrkeelt 2 tundi nddalas. Ope toimub ainetundides.

Opitulemused

Oppesisu

Opilane:
’ 1) moistab Uldjoontes lihikest lihtsat igapdevasuhtlust, kui kdneldakse

aeglaselt ja selgelt;

2) moistab vdga lihtsat ettekannet voi esitlust tuttaval teemal, kui seda
illustreeritakse ja kdneldakse aeglaselt ja selgelt;

3) moistab luhikeste lihtsate ja selgete sdnumite voi teadaannete pohisisu;

4) osaleb lihtsas igapaevasuhtluses tuttaval teemal;

5) kirjeldab lihtsate lausetega ennast, oma perekonda, teisi inimesi, kohti
ja asju;

Kool

SOnavara: ained, tunniplaan, koolitarbed, koolimajad,
lemmik- ja mittelemmikdpped.

Grammatika: kohamaarused («koolis», «tunnis»), jargarvud
(esimene, teine...), tegusdonad ,Gppima“ ,kdima“
,meeldima“.

Raakimine ja kirjutamine: jutt oma koolipdevast ja
tunniplaanist, dialoog ,Minu lemmikdppeaine?” teemal.
lugu oma koolipdevast, Teksti kirjutamine oma
lemmikaine(te) kohta.
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6) raagib lihtsate lausetega oma huvidest ja eelistustest;

7) esitab lihtsat varem koostatud teksti;

8) kasutab prosoodilisi vahendeid (réhku, intonatsiooni, ritmi) vordlemisi
hasti tuttavate igapadevaste sOnade ja fraaside haaldamisel,

9) modistab igapdevaseid silte ja teateid avalikes kohtades;

10) leiab lihikestest tarbetekstidest teavet;

11) moistab lihtsaid tekste, isiklikke e-kirju v&i postitusi, kui teema on
tuttav;

12) mdoistab olulist teavet lihiuudises;

13) kirjutab lihikesi lihtsaid teateid, e-kirju ja tekstisdnumeid;

14) kirjutab lihtsaid tekste tuttaval teemal;

15) kirjeldab toimunud ja kavandatud tegevusi;

16) Ghendab lauseid enamkasutatavate sidesGnadega.

Hobid ja huvid

SGnavara: sport, muusika, raamatud, mangud, reisid, filmid,
vaba aja tegevused.

Grammatika: tegusGnade pooramine olevikus, kiisimused
eelistuste kohta.

Radkimine ja kirjutamine: hobidest  arutamine,
lemmiktegevuse kirjeldus. Oma hobist lihikese essee
kirjutamine, enda jaoks huvitavate tegevuste nimekirja
koostamine.

Igapdevaelu

SGnavara: péaevakava, kodutood, nadalapdevad, 66padeva
ajad, kodumasinad.

Grammatika: tegusdnad (,,arkama“, ,pesema”), maarsénad
(tavaliselt, harva, alati), minevikuvorm.

Raakimine ja kirjutamine: loo “Minu pdev” koostamine,
dialoog oma pdevakavast, pdevakava koostamine.

Vaba aeg

Sonavara: transpordivahendid, riigid ja pealinnad, ilm.
Grammatika: tulevikuvorm, liikumistegusonad (,minema®“
»lendama“), maarsénad (,,koos”, , kohal“).

Raakimine ja kirjutamine: reisikava koostamine, loo “Kuhu
mina tahan minna?” jutustamine, puhkuseplaanide kohta
kirja kirjutamine.

IIm ja loodus

SOnavara: aastaajad, temperatuur, sademed, looduse
nahtused, hooaja riided.

Grammatika: omadussdnade vordlusastmed (soojem,
kiilmem), tegusdnad ,tundma“, ,,sadama“.
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Raakimine ja kirjutamine: ilma kirjeldus, jutt lemmik aastaja
kohta. Looduskirjelduse kirjutamine erinevatel
aastaaegadel, teksti loomine ilmastikuoludest.

2.2.5.2. B-voorkeele opitulemused ja 6ppesisu 5. klassis

5. klassis dpitakse B-vddrkeelt 2 tundi nddalas. Ope toimub ainetundides.

Opitulemused

Oppesisu

Opilane:
aeglaselt ja selgelt;
illustreeritakse ja kdneldakse aeglaselt ja selgelt;
4) osaleb lihtsas igapaevasuhtluses tuttaval teemal;
ja asju;
6) raagib lihtsate lausetega oma huvidest ja eelistustest;
7) esitab lihtsat varem koostatud teksti;
hasti tuttavate igapdevaste sGnade ja fraaside hadldamisel;
9) madistab igapdevaseid silte ja teateid avalikes kohtades;

10) leiab lihikestest tarbetekstidest teavet;

tuttav;

1) mdoistab Uldjoontes lihikest lihtsat igapdevasuhtlust, kui kdneldakse

2) moistab vdga lihtsat ettekannet voi esitlust tuttaval teemal, kui seda

3) mdistab liihikeste lihtsate ja selgete sdnumite voi teadaannete pdhisisu;

5) kirjeldab lihtsate lausetega ennast, oma perekonda, teisi inimesi, kohti

8) kasutab prosoodilisi vahendeid (réhku, intonatsiooni, ritmi) vordlemisi

11) mdoistab lihtsaid tekste, isiklikke e-kirju v&i postitusi, kui teema on

Kodukoht Eesti

SGnavara: tahtpdevad, traditsioonid, kohanimed.
Grammatika: kohamaarused («koolis»,
tegusonad ,elama“, ,,meeldima“.

Raakimine ja kirjutamine: dialoog ,Minu lemmik tahtpaev”
teemal. Lugu oma pere traditsioonidest. Teksti kirjutamine
Tallinnast.

«tunnisy),

Hobid ja huvid

S6navara: sport, muusika, raamatud, mangud, reisid, filmid,
vaba aja tegevused.

Grammatika: tegusGnade podramine olevikus, kiisimused
eelistuste kohta.

Raakimine ja kirjutamine: hobidest  arutamine,
lemmiktegevuse kirjeldus. Oma hobist lihikese essee
kirjutamine, enda jaoks huvitavate tegevuste nimekirja
koostamine.

Igapaevaelu
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12) maistab olulist teavet lUihiuudises;

13) kirjutab lUhikesi lihtsaid teateid, e-kirju ja tekstisGnumeid;
14) kirjutab lihtsaid tekste tuttaval teemal;

15) kirjeldab toimunud ja kavandatud tegevusi;

16) Ghendab lauseid enamkasutatavate sidesdnadega.

SGnavara: pdevakava, kodutood, naddalapdevad, 6opdeva
ajad, kodumasinad.

Grammatika: tegusonad (,,arkama“, ,pesema“), maarsdnad
(tavaliselt, harva, alati), minevikuvorm.

Raakimine ja kirjutamine: loo “Minu paev” koostamine,
dialoog oma paevakavast, paevakava koostamine.

Reisimine ja puhkus

SAnavara: transpordivahendid, riigid ja pealinnad, ilm.
Grammatika: tulevikuvorm, liikumistegusonad (,minema®“
Jlendama“), maarsénad (,koos”, ,kohal“).

Raakimine ja kirjutamine: reisikava koostamine, loo “Kuhu
mina tahan minna?” jutustamine, puhkuseplaanide kohta
kirja kirjutamine.

Kool ja 6ppimine

SGnavara: kooliained, koolitarbed, Opetajad ja Opilased,
tunniplaan, koolimaja ruumid, eksamid ja kodut6od.
Grammatika: maarsénad ,hasti, ,halvasti; tegusénad
,oppima“, ,0petama“, ,kirjutama® ,lugema“ ,lahendama“
(p66ramine ja kasutus).

Raakimine ja kirjutamine: vestlus oma lemmikainest,
koolipdeva kirjeldus. Kirjutamine: ,Minu kool“ — lihike

kirjeldus koolist ja tundidest, tekst koolipdeva rutiinist.

2.2.5.3. B-voorkeele opitulemused ja 6ppesisu 6. klassis

6. klassis dpitakse B-vddrkeelt 2 tundi niddalas. Ope toimub ainetundides.
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Opitulemused

Oppesisu

Opilane:

1)
2)
3)
4)
5)
6)
7)

8)

9)

mdistab Uldjoontes lihikest lihtsat igapdevasuhtlust, kui kdneldakse
aeglaselt ja selgelt;

moistab vdga lihtsat ettekannet voi esitlust tuttaval teemal, kui seda
illustreeritakse ja kdneldakse aeglaselt ja selgelt;

moistab lUhikeste lihtsate ja selgete sdnumite voi teadaannete pdhisisu;
osaleb lihtsas igapaevasuhtluses tuttaval teemal;

kirjeldab lihtsate lausetega ennast, oma perekonda, teisi inimesi, kohti
ja asju;

radgib lihtsate lausetega oma huvidest ja eelistustest;

esitab lihtsat varem koostatud teksti;

kasutab prosoodilisi vahendeid (réhku, intonatsiooni, ritmi) vordlemisi
hasti tuttavate igapdevaste sGnade ja fraaside hadldamisel;

moistab igapdevaseid silte ja teateid avalikes kohtades;

10) leiab lihikestest tarbetekstidest teavet;
11) mdoistab lihtsaid tekste, isiklikke e-kirju vOi postitusi, kui teema on

tuttav;

12) maistab olulist teavet lihiuudises;

13) kirjutab lthikesi lihtsaid teateid, e-kirju ja tekstisGnumeid;
14) kirjutab lihtsaid tekste tuttaval teemal;
15) kirjeldab toimunud ja kavandatud tegevusi;

16) Ghendab lauseid enamkasutatavate sidesdnadega.

Kool ja haridus

SOnavara: ained, tunniplaan,
lemmik- ja mittelemmikdpped.
Grammatika: kohamaarused («koolis», «tunnis»), jargarvud

koolitarbed, koolimajad,

(esimene, teine...), tegusdonad ,0ppima“, ,kdima“
,meeldima“.
Radkimine ja kirjutamine: jutt oma koolipdevast ja

tunniplaanist, dialoog ,Minu lemmikdppeaine?” teemal.
lugu oma koolipdevast, Teksti kirjutamine oma
lemmikaine(te) kohta.

Hobid ja huvid

SGnavara: sport, muusika, raamatud, mangud, reisid, filmid,
vaba aja tegevused.

Grammatika: tegusdnade pddramine olevikus, kiisimused
eelistuste kohta.

Radkimine ja kirjutamine: hobidest  arutamine,
lemmiktegevuse kirjeldus. Oma hobist lihikese essee
kirjutamine, enda jaoks huvitavate tegevuste nimekirja
koostamine.

Igapaevaelu

SGnavara: igapaevased tegevused (arkama, pesema, s66ma,
toole/kooli minema, puhkama, magama minema),
nadalapdevad, kellaajad, hobid ja vaba aeg, kodutéod
(koristama, slilia tegema).

Grammatika: tegusdnade pooéramine olevikus ja minevikus
(nt ,Ma arkan kell seitse”, ,Ma arkasin kell seitse”);
ajamaarused (hommikul, paeval, 8htul, eile, homme).
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Radkimine ja kirjutamine: vestlus ,Minu tllpiline pdev”,
oma paevakava kirjeldamine. Kirjutamine: lihike tekst
»Minu igapdevaelu”, paeviku sissekanne oma paevast.

Reisimine ja puhkus

SGnavara: puhkuse liigid (suvevaheaeg, talvevaheaeg,
kevadvaheaeg), reisimine, tegevused puhkusel (tegusénad:
ujuma, matkama, sportima, lugema, televiisorit vaatama),
vaatamisvaarsused.

Grammatika: minevikuvormid (,kaisin“, ,olin“ ,tegin“);
tulevikuvormid (,ldhen”, ,reisin“, ,puhkan); ajamaarused
(eelmise aasta suvel, jargmisel vaheajal).

Raakimine ja kirjutamine: vestlus ,Minu unistuste puhkus”,
oma viimase puhkuse kirjeldamine. Kirjutamine: kiri sGbrale

puhkusest.

IIm ja loodus

SGnavara: aastaajad, temperatuur, sademed (vihm, lumi,
rahe), ilmastikundhtused (dike, udu, tuul), looduse
elemendid (méded, joed, metsad, jarved, ookeanid),
ilmakaared (p&hi, Iduna, ida, 134s).

Grammatika:  omadussdnade  vordlusastmed  (kilm,
kilmem, koige kilmem); ilma ja looduse kirjeldamisel
kasutatavad valjendid.

Raakimine ja kirjutamine: vestlus ,,Minu lemmik aastaaeg”,
ilma kirjeldamine eri aastaaegadel, looduse kirjeldamine.
Kirjutamine: tekst ,Minu unistuste ilm“  llhike
looduskirjeldus oma kodukoha kohta.
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2.2.6. B-voorkeele 6pitulemused ja oppesisu lll kooliastmes

2.2.6.1. B-voorkeele 6pitulemused ja oppesisu 7. klassis

7. klassis dpitakse B-vddrkeelt 2 tundi nddalas. Ope toimub ainetundides.

TALLINN

Opitulemused

Oppesisu

1)

2)

3)
4)

5)

6)

7)
8)

9)

Opilane:

moistab Uldjoontes liihikest lihtsat igapaevasuhtlust, kui kdneldakse
aeglaselt ja selgelt;

moistab vaga lihtsat selge Ulesehitusega ettekannet voi esitlust tuttaval
teemal, kui seda illustreeritakse slaidide, konkreetsete ndidete voi
diagrammidega ja koneldakse aeglaselt, selgelt ning vajaduse korral
korrates;

mdistab lUhikeste lihtsate ja selgete sGnumite vdi teadaannete pdhisisu;
osaleb lihtsas igapdevasuhtluses, kui see seisneb otseses infovahetuses
tuttaval teemal;

kirjeldab lihtsate lausetega ennast, oma perekonda, teisi inimesi, kohti
ja asju;

radgib lihtsate lausetega oma huvidest ja eelistustest ning varem
toimunud ja tulevastest tegevustest;

esitab lihtsat varem koostatud ja pahedpitud teksti;

kasutab prosoodilisi vahendeid (réhku, intonatsiooni, ritmi) vordlemisi
hésti tuttavate igapadevaste sGnade ja fraaside hadldamisel;

mdistab igapdevaseid silte ja teateid avalikes kohtades;

10) leiab lihikestest tarbetekstidest teatud harjumusparast teavet;

Mina ja teised

SGnavara: isikuomadused (sGbralik, abivalmis, tdsine,
naljakas), perelikmed, sobrad, kolleegid, suhtlemisviisid
(vestlema, kuulama, ndustama, arutama), tundmused
(rahul, mures, 6nnelik, kurb).

Grammatika: tagasivaatav minevik (nt ,Ma Kkaisin eile
sObraga kinos“); vorreldavad omadussénad ja nende
astmed (nt ,kdige sobralikum”, ,vdahem tdsine”);
konstruktsioonid koos kadnde- ja maarsénadega (nt ,,minu
sOber on palju kdrgem kui mina“).

Raakimine ja kirjutamine: vestlus ,,Minu sdbrad ja mina“
oma suhte kirjeldamine teistega. Kirjutamine: ,Kirjeldan
oma pereliikmeid ja sépru” — lihike tekst oma perekonnast
ja suhetest.

Koolipdev

S6navara: koolitunnid, dpetajad, klass, eksamid, llesanded,
Opik, pliiats, koolimaja, paus, sookla, kodut6o, ainealad
(matemaatika, keel, bioloogia, ajalugu jne).

Grammatika: tegeliku mineviku kasutamine (nt , Koolis oli
vaga huvitav”, ,Ma tegin tana matemaatikatunnis palju
harjutusi); eessonade kasutamine ajamaarustes (nt , kool

IGpeb kell kolm*, ,ma lahen pérast kooli koju“).
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11) moistab lihtsaid tekste, isiklikke e-kirju vOi postitusi, kui teema on
tuttav;

12) mdoistab olulist teavet lihiuudises;

13) kirjutab lihikesi lihtsaid teateid, e-kirju ja tekstisdnumeid;

14) kirjutab lihtsaid tekste tuttaval teemal, véljendades oma muljeid ja
arvamusi;

15) kirjeldab toimunud ja kavandatud tegevusi;

16) Ghendab lauseid enamkasutatavate sidesdnadega.

Raakimine ja kirjutamine: vestlus koolipdevast (nt ,Mis kell
algab kool? Mis ained sul tana olid?“). Kirjutamine: oma
koolipdeva kirjeldus — alustada kooli algusest ja |Gppedes
igapdevaste tegevustega.

Minu nadal

SOnavara: nadal, toopdevad, nadalavahetus, vaba aeg,
igapdevased tegevused, kohtumised, trenn, filmid, muusika,
kodutood.

Grammatika: ajamaarused (nt ,teisipdeval”, ,eelmisel
nadalal”, ,jargmine nadal“); igapdevaelu tegevuste
kirjeldamine, mitmekesistatud tegusdonade kasutamine (nt
,ma ldhen toole”, ,me vaatame filme“, ,me kdime
jooksmas“).

Raakimine ja kirjutamine: vestlus oma nadalast, erinevad
tegevused nddalavahetusel ja toopadevadel. Kirjutamine:
»Minu nadal“ — iganadalased tegevused ja vaba aja
veetmise harjumused.

Minu paev ja minu hobi

S6navara: hobi, huvid, sport, kunst, lugemine, muusika,
reisimine, vaba aeg, tegevused (nt ,ma mangin jalgpalli“,
,ma teen kasitood”), oskused (nt ,ma oskan joonistada“,
»,ma ei oska tantsida“).

Grammatika: eessonad ja tegusénad (nt ,ma kain
nadalavahetusel trennis”, ,ma loen igal 6htul raamatuid®);
kiisimused ja vastused hobide kohta (nt ,Mis su lemmikhobi
on?“); tegusdnad mitmesugustes ajavormides.

Raakimine ja kirjutamine: vestlus hobide kohta (nt ,,Milliseid
hobisid sul on? Mis sulle meeldib teha?“). Kirjutamine: tekst

46



TALLINN

hobidest — miks see meeldib, kuidas sellega tegeletakse,
kui tihti seda tehakse.

2.2.6.2. B-voorkeele opitulemused ja Oppesisu 8. klassis

8. klassis dpitakse B-vddrkeelt 2 tundi nddalas. Ope toimub ainetundides.

Opitulemused

Oppesisu

1)

2)

3)
4)

5)

6)

7)
8)

Opilane:

mdistab Uldjoontes lUhikest lihtsat igapdevasuhtlust, kui kdneldakse
aeglaselt ja selgelt;

mdistab vaga lihtsat selge lilesehitusega ettekannet vdi esitlust tuttaval
teemal, kui seda illustreeritakse slaidide, konkreetsete ndidete voi
diagrammidega ja kdneldakse aeglaselt, selgelt ning vajaduse korral
korrates;

moistab lihikeste lihtsate ja selgete sdnumite vdi teadaannete pdhisisu;
osaleb lihtsas igapaevasuhtluses, kui see seisneb otseses infovahetuses
tuttaval teemal,;

kirjeldab lihtsate lausetega ennast, oma perekonda, teisi inimesi, kohti
ja asju;

radgib lihtsate lausetega oma huvidest ja eelistustest ning varem
toimunud ja tulevastest tegevustest;

esitab lihtsat varem koostatud ja pahedpitud teksti;

kasutab prosoodilisi vahendeid (réohku, intonatsiooni, ritmi) vordlemisi
hasti tuttavate igapdevaste sGnade ja fraaside hadldamisel;

Mina ja teised

S6navara: isikuomadused (sObralik, abivalmis, t&sine,
naljakas), perelikmed, sobrad, kolleegid, suhtlemisviisid
(vestlema, kuulama, nOustama, arutama), tundmused
(rahul, mures, onnelik, kurb).

Grammatika: tagasivaatav minevik (nt ,Ma kaisin eile
sObraga kinos“); vorreldavad omadussénad ja nende
astmed (nt ,kdige sobralikum”, ,vdhem tdsine“);
konstruktsioonid koos kadnde- ja maarsénadega (nt ,,minu
sOber on palju kdrgem kui mina“).

Raakimine ja kirjutamine: vestlus ,,Minu sébrad ja mina“
oma suhte kirjeldamine teistega. Kirjutamine: ,Kirjeldan
oma pereliikmeid ja sdpru” — liihike tekst oma perekonnast
ja suhetest.

Koolipdev

Sdnavara: koolitunnid, dpetajad, klass, eksamid, llesanded,
Opik, pliiats, koolimaja, paus, sookla, kodut6o, ainealad
(matemaatika, keel, bioloogia, ajalugu jne).
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9) mdistab igapaevaseid silte ja teateid avalikes kohtades;

10) leiab lihikestest tarbetekstidest teatud harjumusparast teavet;

11) moistab lihtsaid tekste, isiklikke e-kirju vOi postitusi, kui teema on
tuttav;

12) maistab olulist teavet lihiuudises;

13) kirjutab lthikesi lihtsaid teateid, e-kirju ja tekstisGnumeid;

14) kirjutab lihtsaid tekste tuttaval teemal, vdljendades oma muljeid ja
arvamusi;

15) kirjeldab toimunud ja kavandatud tegevusi;

16) Ghendab lauseid enamkasutatavate sidesGnadega.

Grammatika: tegeliku mineviku kasutamine (nt ,Koolis oli
vaga huvitav”); eessdonade kasutamine ajamdaarustes (nt
,kool 16peb kell kolm*, ,,ma ldhen parast kooli koju”).

Radkimine ja kirjutamine: vestlus koolipdevast (nt ,Mis kell
algab kool? Mis ained sul tana olid?“). Kirjutamine: oma
koolipdeva kirjeldus — alustada kooli algusest ja |6ppedes

igapdevaste tegevustega.

Minu nadal

SOnavara: nadal, toopdevad, nadalavahetus, vaba aeg,
igapdevased tegevused, kohtumised, trenn, filmid, muusika,
kodutood.

Grammatika: ajamadrused (nt ,teisipdeval”, ,eelmisel
nadalal”, ,jargmine nadal“); igapdevaelu tegevuste
kirjeldamine, mitmekesistatud tegusGnade kasutamine.
Raakimine ja kirjutamine: vestlus oma nadalast, erinevad
tegevused nddalavahetusel ja toopaevadel. Kirjutamine:
»Minu nadal“ — iganadalased tegevused ja vaba aja
veetmise harjumused.

Minu paev ja minu hobi

S6navara: hobi, huvid, sport, kunst, lugemine, muusika,
reisimine, vaba aeg, tegevused (nt ,,ma mangin jalgpalli”,
,ma teen kasitood”), oskused (nt ,ma oskan joonistada“,
»,ma ei oska tantsida“).

Grammatika: eessonad ja tegusénad (nt ,ma kain
nadalavahetusel trennis”, ,ma loen igal 6htul raamatuid®);
kiisimused ja vastused hobide kohta; tegusdnad
mitmesugustes ajavormides.

Raakimine ja kirjutamine: vestlus hobide kohta (nt ,,Milliseid
hobisid sul on? Mis sulle meeldib teha?“). Kirjutamine: tekst
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hobidest — miks see meeldib, kuidas sellega tegeletakse,
kui tihti seda tehakse.

2.2.6.3. B-voorkeele opitulemused ja Oppesisu 9. klassis

9. klassis dpitakse B-vddrkeelt 2 tundi nddalas. Ope toimub ainetundides.

hasti tuttavate igapdevaste sGnade ja fraaside hadldamisel;

Opitulemused Oppesisu
Opilane: Reisimine
. o . _ o o SGnavara: riigid, linnad, reis, transport (lennuk, buss, rong,

1) mdistab Uldjoontes liihikest lihtsat igapaevasuhtlust, kui kdneldakse laev), hotell, kohvik, restoran, vaatamisvairsused, kaardid,
aeglaselt ja selgelt; pass, reisiplaan, turism.

2) mdistab viga lihtsat selge Ulesehitusega ettekannet vdi esitlust tuttaval | Grammatika: eessdnad; mineviku ja tuleviku ajavormid.
teemal, kui seda illustreeritakse slaidide, konkreetsete niidete vai | Rdakimine ja kirjutamine: vestlus reisidest ja reisiplaanidest
_ . ° _ _ . IR . . L.
diagrammidega ja kdneldakse aeglaselt, selgelt ning vajaduse korral (r'1t' ”M'”a_l >a vnr'n.atl re|.5|5|d. Kuhu. ) oma umstustce rets|

kirjeldamine. Kirjutamine: ,Minu unistuste reis” —
korrates; o s L o
. . _ ) . L o millisesse riiki tahaksin minna ja mida seal teha.

3) moistab lihikeste lihtsate ja selgete sdnumite voi teadaannete pdhisisu;

4) osaleb lihtsas igapdevasuhtluses, kui see seisneb otseses infovahetuses | Mmis kuupseval on piiha?
tuttaval teemal; SGnavara: plhad, tdahtpdevad, kalender, suvepiha, jéulud,

5) kirjeldab lihtsate lausetega ennast, oma perekonda, teisi inimesi, kohti | uusaasta, tédpiiha, emadepdev, isadepdey, riigipiihad,
ja asju; tahtpdevade tahistamine.

6) raagib lihtsate lausetega oma huvidest ja eelistustest ning varem Gram"mat|ka: k‘ff'mused kugpaevade !«)hté_ ('nt" ”MI'S
tol dia tul test t test: kuupdeval on joulud?“, ,Millal on teie slinnipdev?);
0|.mun.u Ja tulevastes egevu.s es“, o _ ajamaarused (nt ,J6ulud on detsembris”, ,Uusaasta on 31.

7) esitab lihtsat varem koostatud ja pahedpitud teksti; detsembril“).

8) kasutab prosoodilisi vahendeid (réhku, intonatsiooni, ritmi) vordlemisi
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9) mdistab igapaevaseid silte ja teateid avalikes kohtades; Raakimine ja kirjutamine: vestlus tdhtpdevadest, kuidas
10) leiab luhikestest tarbetekstidest teatud harjumuspérast teavet; neid tahistatakse. Kirjutamine: tekst piha kohta — kuidas
11) mistab lihtsaid tekste, isiklikke e-kirju v&i postitusi, kui teema on | Seda tahistatakse Eestis voi mujal maailmas.

tuttav;

12) maistab olulist teavet lihiuudises;

13) kirjutab lthikesi lihtsaid teateid, e-kirju ja tekstisGnumeid;

14) kirjutab lihtsaid tekste tuttaval teemal, vdljendades oma muljeid ja
arvamusi;

15) kirjeldab toimunud ja kavandatud tegevusi;

16) Ghendab lauseid enamkasutatavate sidesGnadega.

2.3. Vene emakeel ja kultuur

2.3.1. Vene emakeel ja kultuur 6ppeaine kirjeldus

Pere valikul on vene emakeelega Gpilasel vdimalik dppida B-vodrkeele asemel dppeainet vene emakeel ja kultuur.

Opilase emakeeledpetuse eesmirk on dpilase tekitada huvi esimese keele arendamise vastu, toetada mitmekeelsuse arengut ja hoida sidet oma
emakeelse kultuuripdrandiga. Oma emakeele ja kultuuri Gppimine aitab Gpilasel luua seosed eesti keele kui teise keele ja kirjanduse ppimisega
ning mdaista keele ja kultuurilise tausta tahtsust tksikisikule, kogukonnale ja Ghiskonnale. Emakeele ja kultuuri dppimine aitab dpilasel tahtsustada
nii oma emakeelt kui ka vaartustada teisi keeli ja kultuure. On oluline, et voorsil voi kodukeelest erinevas keelekeskkonnas elav laps ei unustaks
oma emakeelt ja et see areneks eakohaselt. Emakeel aitab arendada lapse m&tlemist, enesevaljenduse oskust ning md&jutab lapse kui isiksuse
kujunemist. Emakeelt hasti valdav laps saab koolis paremini hakkama ka siis, kui kooli ppekeel ei ole tema emakeel.
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Esimeses kooliastmes keskendutakse emakeeledpetuses peamiselt suulisele keelekasutusele, dpilane dpib kuulama, kiisima, vastama, jutustama.
Arendatakse sGnavara, Opilane omandab peamised lugemis- ja kirjutamisoskused, tutvub lastekirjanduse ning eakohaste kultuuritraditsioonidega.
Esimesel etapil tutvustatakse &pilasi suulise rahvaloominguteostega, rahvaparimustega. Oppimise (ilesandeks pole mitte ainult parimate
rahvakunstiteostega tutvumine, vaid ka verbaalse loovuse, laste kujutlusvbime, kdne, motlemise arendamine, sOnavara suurendamine, ideede
laiendamine meid imbritseva maailma, inimeste, loomade, taimede kohta. Eesméark on Gppida kasutama keelt erinevates suhtlusolukordades,
olla teadlik emakeele tahtsusest ja luua side oma emakeelega. Lisaks alustatakse esimeses kooliastmes emakeeles kirjutamise dppimist.

Teises kooliastmes on oluline, et &pilasel tekiks oskus ja harjumus oma emakeele kasutamiseks erinevates suhtlusolukordades. Opilane &pib
lugema erinevaid tekste, analiilisima saadud teavet, seda struktureerima ja edastama nii suuliselt kui ka kirjalikult. Opilane arendab oma
keeleoskust keelekeskkonnas suheldes. Opilane &pib keeli vérdlema ja kasutama keeleoskust teadlikult erinevates &pikeskkondades. Eesmark on
siivendada sidet oma emakeele ja paritolukultuuriga.

Kolmandas kooliastmes on emakeeledppe peamiseks lilesandeks teadmiste siivendamine &pilase keeleoskusest Idhtudes. Opitakse t&lgendama,
analiiisima ning looma erinevaid suulisi ja kirjalikke tekste. Opilase suhe oma keele eripdra, kultuuritraditsioonide ning keelekogukonnaga
muutub mitmekiilgsemaks. Opilane kasutab oma siivenenud keeleoskust erinevates &pikeskkondades, toetades emakeeles ppides Sppeainete
kooli 8ppekeeles omandamist. Opilane vadirtustab oma emakeelt ja kasutab seda teadlikult ja loovalt erinevates suhtlusolukordades. Opilane
siivendab oma Gpimotivatsiooni koostdds kooli ja kogukonnaga ning leiab vdimalusi oma keeleoskuse arendamiseks ka valjaspool kooli.

B-vGorkeele 6petamise pohimotted

1) Ope toimub ainetundides. Toetatakse I8imingut teiste Sppeainetega ja kesksete teemadega.

2) Opilane on &petaja vdrdvairne partner, dpetaja tahtsustab Spilaste eelteadmisi ja huvisid, suunab neid oma potentsiaali avastama ja
rakendama. Oppe keskmes on &pilased, kelle individuaalsusega on iga tunni planeerimisel arvestatud.

3) Kasutatakse diferentseeritud Oppetlesandeid, mille sisu ja raskusaste toetavad individualiseeritud kasitlust ning suurendavad
Opimotivatsiooni.

4) Toetatakse Opilaste teadmiste, oskuste ja hoiakute arengut, sealjuures on pdhiréhk hoiakute kujundamisel.
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5) Arvestatakse Opilaste voimeid ja suutlikkust, kohalikku eripdra ning muutusi Ghiskonnas.

6) Kasutatakse mitmekiilgset dppemeetodite valikut rohuasetusega aktiivéppemeetoditel.

7) Opilastele vdimaldatakse &ppida Uksi ja koos teistega (paaris- ja riihmatd6d), et toetada nende kujunemist aktiivseteks ning iseseisvateks
Oppijateks.

8) Iseseisva Oppe ajal on Opilastel voimalus omas tempos llesandeid lahendada ning saada Gpetajatelt selle kohta tagasisidet.

9) Koostdise Oppimise vormis on Opilastel vGimalus arendada oma sotsiaalseid ja emotsionaalseid oskusi, koostodoskusi ja
enesevaljendusoskust.

10) Kasutatakse nildisaegseid info- ja kommunikatsioonitehnoloogial pdhinevaid mitmekesiseid Gpikeskkondi ning Oppematerjale ja
-vahendeid.

11) Véimaldatakse siduda Gpet koolivilise eluga (kohtuda erinevate spetsialistidega, kaasata vanemaid jne), et kogu ainekasitlus oleks
vGimalikult eluldhedane ja Opilased saaksid voimalikult palju keelepraktikat.

2.3.2. Vene emakeeles ja kultuuris taotletavad teadmised, oskused ja hoiakud

| kooliastmes keskendutakse Opilaste teadmiste ja oskuste kujundamisel nii suulisele kui ka kirjalikule keelele. Kuulamine, kuuldust arusaamine ja
kdnelemine on tihedalt seotud lugemis- ja kirjutamisoskuse arendamisega. Suuline keelekasutus hdlmab siin enesevaljendust tavaolukorras ning
eakohase suulise teksti mdistmist ja edastamist. Tahtis on jutustamine kuuldu, nahtu, labielatu, loetu, pildi, pildiseeria ja ettendhtud teema
pohjal. Lugemise dpetamisel arendatakse lugemistehnilist vilumust ja kujundatakse oskust loetud tekstiga j6ukohaste juhiste jargi eesmargistatult
tootada. Kirjutamise dpetamisel viimistletakse kirjatehnikat, kujundatakse Gigekirjaoskust dpitud keelendite piires ning arendatakse suutlikkust
vdljendada end loovalt ja eesmargiparaselt. llukirjanduse terviktekste valib Opilane Opetaja soovitusel lugemiseks nii vene, eesti kui ka
valisautoritelt, arendades oskust loetud teost tutvustada, selle pdhjal jutustada ja arutleda. Tahtis on kujundada lugemisharjumust, soodustada
positiivset lugemiskogemust ja pakkuda lugemisrddmu.

Il kooliastmes on eesmark arendada Opilase lugemis- ja kirjutamisoskust, enesevaljendus- ja suhtlusoskust, selleks et edukalt sotsialiseeruda.
Suulise ja kirjaliku suhtluse juures on oluline saavutada just praktilised oskused, mis loovad Gpioskuste arenguks olulise baasi. Igapdevaste ja
koolikesksete suhtlustoimingute valdamine valmistab dpilast ette iseseisvaks suhtlemiseks keelekeskkonnas. Enesevaljendus, sealhulgas korrektse
kirjakeele valdamine laiendab keele kasutusvaldkonda. Teksti vastuvott on aluseks dpioskustele, mistottu on siin réhutatud just sobiva lugemisviisi
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valimist ja enda kui lugeja arengu suunamist. Arendada tuleb oskust leida teavet mitmesugustest veebikeskkondadest ja kasutada infoallikaid
tulemuslikult, kasutades sobivaid digivahendeid ning eri strateegiaid. Oluline on eesmargile vastavalt infot leida ja sirvida, seda hallata ja hinnata
ning sellele ka viidata (autoridigus ja litsentsid). Tekstiloomes on rohk kirjutamise protsessil, mitte ainult tulemusel. Tahtis on see, et dpilane
jargiks kirjutamise etappe alates ettevalmistamisest kuni Idpptulemuse viimistlemiseni. Teksti vastuvott ja -loome on 16imitud digekeelsusega, see
tdhendab, et teksti lugemisel ja kirjutamisel juhitakse pidevalt tdhelepanu keelevahenditele. Nii kujuneb Opilases esmane keeleteadlikkus.
Oigekeelsusteemade &ppimisel on soovitatav kasutada eluldhedasi ja &pilasele tahenduslikke tekste, sealhulgas ilukirjandustekste.

Il kooliastmes taotletakse, et Opilane valjendub selgelt ja Gigesti, keelenormidele vastavalt erinevates suhtlusolukordades. Téhus ja tulemuslik
suhtlemine on keeleteadmisteta voimatu. Suulise ja kirjaliku suhtluse kdigus kujundatakse praktilisi oskusi, mis loovad Gpioskuste arenguks olulise
pOhja. Igapdevaste ja koolikesksete suhtlustoimingute valdamine valmistab Opilast ette iseseisvaks suhtlemiseks keelekeskkonnas.
Eneseviljendus, sealhulgas korrektse kirjakeele valdamine laiendab keele individuaalset kasutusvaldkonda. Opilane peab saama koolist kaasa
oskuse arutleda ja selgitada oma seisukohti silmast silma, telefoni, kirja ja e-kirja teel ning internetikeskkonnas. Teksti vastuvétt ja mdistmine on
aluseks kdikidele dpioskustele, mistottu Il kooliastme I16puks peab dpilane olema iseseisev ja kriitiline lugeja, et ta saaks edaspidi teha teadlikke
ja Oigeid valikuid. Tahtis on oskus kasutada teabeallikaid ning leida infot mitmesugustest keskkondadest, kasutades sobivaid digivahendeid ja eri
strateegiaid. Seejuures on vaga oluline arendada kriitilist mdtlemist, oskust eristada vaarinfot ja manipulatsiooni tegelikkusest ning teadlikkust
valida teaduspohiseid infoallikaid. Tekstiloomes on rohk kirjutamise protsessil, mitte ainult tulemusel. Tahtis on see, et Opilane jargiks kirjutamise
etappe alates ettevalmistamisest kuni |8pptulemuse viimistlemiseni. Opilane peab kirjutama eesmaérgistatult, teadvustades, kellele ja miks ta
kirjutab, ning vastavalt sellele jargima tekstiliigile omast keelekasutust. Tekstide vastuvéttu ja kirjalikku loomet I6imitakse digekeelsusega, see
tdhendab, et tekstide lugemisel ja kirjutamisel juhitakse pidevalt tahelepanu keelevahenditele, arendamaks Opilase keeleteadlikkust. Kogu
pohikooli valtel kujundatakse dOiget ja sidusat kdnet ning rikastatakse Opilase sGnavara. Sammhaaval suureneb iseseisvuse osakaal dppetdods. Et
Opilane osaleks aktiivselt ja vahetult Gppeprotsessis, peavad keeleGppe tegevused olema mitmekiilgsed ja funktsionaalsed. Keeletundides
omandatakse konkreetseid keeleteadmisi ja praktilisi oskusi, analliUsitakse loetut ja kuuldut, kujundatakse keelega seotud hoiakuid ja antakse
hinnanguid ning tegeldakse loovkirjutamisega. Arendatakse oskust sobivatest allikatest ja keskkondadest infot hankida, seda lugeda ja kriitiliselt
hinnata, tekstit6os on oluline ka digitaalse sisu loomine, muutmine ja taasesitamine.
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2.3.3. Kooliastmete opitulemused vene emakeeles ja kultuuris

| kooliastme IGpuks Gpilane:

1) osaleb aktiivselt ja m&testatult Gppeprotsessis;

2) kuulab eesmargistatult ja vdljendab oma motteid;

3) kasutab suhtlemisel eakohast ja sobivat kdne- ja kirjakeelt, arvestab suhtlemisel partneriga;

4) eristab helisid, haali ja haalikuid;

5) omandab lugemistehnilise vilumuse ja teadliku lugemisoskuse;

6) tunneb joonis- ja kirjatahti, kasutab Gigeid tahekujusid, kirjutab loetava kaekirjaga;

7) sooritab kirja eelharjutusi, arvestab etteantud juhendi ja juhendamisega;

8) kirjutab métestatud lauseid, jutustavaid ja kirjeldavaid tekste;

9) kirjutab Gpitud keelendite ja keelereeglite piires digesti ning loetava kaekirjaga, vormistab kirjaliku t66 korrektselt;
10) vormistab lihtsama kirjaliku t66 arvutis, jargib dpitud keelereegleid;

11) jutustab kuuldust, nahtust ja loetust, vajaduse korral kasutab juhendi abi;

12) loeb ja eristab eri liiki tekste, anallilisib teksti Glesehitust, keelekasutust ja sisu, avaldab selle kohta arvamust;

13) sdnastab teksti kohta kiisimusi ja esitab vastuvaiteid, teeb teksti pdhjal markmeid, vordleb tekste omavahel;

14) valib ja loeb sobivaid tervikteoseid nii eesti kui ka maailma lastekirjandusest, kasutab raamatukogu infoslisteemi;
15) kujundab lugemise kaudu nii motte- kui ka tundemaailma, jagab lugemiskogemusi;

16) rikastab lugemise kaudu oma sGnavara, kasutab sGnaraamatuid ja leiab sGnaartiklist vajalikku teavet.

Il kooliastme 16puks Gpilane:

1) jargib tdnapaeva vene kirjakeele ja kdneetiketi norme;

2) eristab keelevariante, toob néiteid nende kasutusest;

3) esitab oma motteid vabalt, loogiliselt ja sidusalt, teemale ja suhtlusolukorrale vastavalt suuliselt;

4) viljendab oma matteid vabalt, loogiliselt ja sidusalt, teemale ja suhtlusolukorrale vastavalt kirjalikult;

5) valib juhendamise abil eesmargile ja olukorrale vastava suhtluskanali ja -viisi;

6) kirjutab Gigesti Gpitud ortogrammidega s6nu ja kirjavahemargistab Gigesti 6pitud punktogrammidega lauseid;

7) kirjeldab vene keele haalikuslisteemi, eristab sdnaliike ning pohilisi kadnd- ja p66rdsdna vorme;

8) leiab ja hindab kriitiliselt teavet erinevatest kirjalikest allikatest ning kasutab leitud (usaldusvdarset) informatsiooni enda tekstides;
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9) hindab kuuldud informatsiooni usaldusvaarsust;

10) annab tekstile v&i seisukohale pdhjendatud tagasisidet, valjendab loetu pdhjal enda seisukohti ja vdartushoiakuid;

11) valib ja loeb sobivaid tervikteoseid nii eesti kui ka maailma lastekirjandusest;

12) teeb loetust kokkuvGtte ning annab lugemissoovitusi kaaslastele;

13) loeb motestatult, nimetab teksti teema ja sOnastab lUhidalt peamadtte;

14) sdnastab teksti kohta kiisimusi ja esitab vastuvaiteid, avaldab arvamust, sdnastab jarelduse;

15) jutustab ja kirjutab loetust, ndhtust ning kuuldust, suhtleb kaaslasega ja riihmas;

16) lahendab lihtsamaid probleemiilesandeid paaris- ja rihmat6os;

17) loeb ja moistab eakohaseid Gpi- ja elutarbelisi ning huvivaldkondade tekste;

18) valib lugemise eesmargile sobiva lugemisviisi;

19) tunneb teabekeskkondi ning visuaalseid ja tekstilisi infoallikaid, leiab neist vajaliku teabe;

20) kavandab oma tekstide kirjutamist, tdiendab ja muudab oma teksti, loeb kirjutatu lle ja teeb parandusi, vormistab korrektse t66 nii
kasikirjas kui ka arvutis;

21) esineb suuliselt, votab sdna, koostab ja peab liihikese ettekande;

22) kirjutab eesmargiparaselt ja olukohaselt eri liiki eakohaseid tekste;

23) rakendab omandatud keeleteadmisi tekstiloomes ja -anallsis;

24) kasutab Gigekirja kontrollimiseks ja téhenduste leidmiseks triki- ja digisdnastikke, leiab sGnaartiklist vajaliku teabe.

[l kooliastme |Gpuks Gpilane:

1) vaartustab vene keelt emakeelena ja Ghena maailma keeltest;

2) suhtub austusega teiste keelte ja inimeste erinevustesse ning eriparasse;

3) arvestab suhtlemisel eesmarki ja olukorda, valdab kdnekultuuri;

4) nimetab suulise ja kirjaliku kdne erijooni ning eristab kirjakeelt argikeelest;

5) jargib kirjutamisel 6pitud Gigekirjanorme ja keelereegleid;

6) kasutab digitaalset kirjaoskust, loob tekste erinevates keskkondades, arvestab suhtlusetiketti;

7) annab suulisele v&i kirjalikule tekstile péhjendatud tagasisidet, valjendab loetu pdhjal enda seisukohti ja vaartushoiakuid;
8) arutleb eakohastel teemadel, lahendab keelealaseid probleemilesandeid ning osaleb diskussioonis;

9) eristab ja anallisib kuuldu ja loetu p&hjal peamist informatsiooni ning olulisi seisukohti;
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10) teeb kuuldust ja loetust kokkuvotte nii suuliselt kui ka kirjalikult;

11) esitab loetu pdhjal kiisimusi, teeb jareldusi ning annab hinnanguid;

12) sdnastab probleemi, vdljendab oma arvamust, esitab argumente ja toob naiteid;

13) loeb tabeleid, diagramme, skeeme ja tingtdhiseid ning kasutab neid enda koostatud tekstides;

14) hindab kriitiliselt suhtlusmooduseid, sh visuaalset, kuuldelist, Zestilist ja tekstilist osa;

15) teab, et teksti vdljenduslaad oleneb teksti kasutusvaldkonnast, liigist, eesmargist, autorist ja suhtlusolukorrast;

16) koostab jutustavaid, kirjeldavaid ja arutlevaid tekste ning esitab neid;

17) ehitab teksti Ules vastuvotjat arvestades, jarjestab ja seostab info loogiliselt ning valdab peamisi tekstisidususvotteid;
18) kirjutab ja valmistub esinemiseks etappide kaupa;

19) esineb suuliselt (tervitab, votab sGna, koostab ning peab lihikese ettekande ja kdne);

20) anallitsib enda ja teiste keelevahendite valiku sobivust olukorrast ldhtudes;

21) vormistab korrektselt eri liiki tekste, arvestab olukorda ja adressaati, jargib keelenorme ja vormistusndudeid;

22) iseloomustab peamisi tekstiliike, nende p&hijooni ning kasutamise vdimalusi;

23) teab, et teksti valjenduslaad oleneb teksti kasutusvaldkonnast, -liigist ja autorist;

24) leiab Gigekirjajuhiseid veebist ning sGna- ja kdsiraamatutest, kasutab arvuti digekirjakorrektorit ja hindab kriitiliselt digekeelsussoovitusi;
25) rikastab lugemise kaudu oma sdnavara ning kasutab mitmekesiseid grammatilisi tarindeid.

2.3.4. Vene emakeele ja kultuuri 6pitulemused ja 6ppesisu | kooliastmes

2.3.4.1. Vene emakeele ja kultuuri opitulemused ja 6ppesisu 2. klassis

2. klassis Bpitakse vene emakeelt ja kultuuri 1 tund nidalas. Ope toimub ainetundides.

Opitulemused Oppesisu
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Opilane:

1) osaleb aktiivselt ja m&testatult Gppeprotsessis;

2) kuulab eesmargistatult ja viljendab oma mdétteid;

3) kasutab suhtlemisel eakohast ja sobivat kdne- ja kirjakeelt, arvestab
suhtlemisel partneriga;

4) eristab helisid, haali ja haalikuid;

5) omandab lugemistehnilise vilumuse ja teadliku lugemisoskuse;

6) tunneb joonis- ja kirjatahti, kasutab 0Oigeid tahekujusid, kirjutab
loetava kadekirjaga;

7) sooritab kirja eelharjutusi, arvestab etteantud juhendi ja
juhendamisega;

8) kirjutab métestatud lauseid, jutustavaid ja kirjeldavaid tekste;

9) kirjutab 6pitud keelendite ja keelereeglite piires Gigesti ning loetava
kaekirjaga, vormistab kirjaliku t66 korrektselt;

10) jutustab kuuldust, ndhtust ja loetust, vajaduse korral kasutab juhendi
abi;

11) valib ja loeb sobivaid tervikteoseid nii eesti kui ka maailma
lastekirjandusest, kasutab raamatukogu infoslisteemi;

12) kujundab lugemise kaudu nii motte- kui ka tundemaailma, jagab
lugemiskogemusi;

13) rikastab lugemise kaudu oma sdnavara, kasutab sdnaraamatuid ja
leiab sOnaartiklist vajalikku teavet.

Kuulamisoskus. Opetaja, kaaslase ja tehnilise vahendiga
esitatud teksti kuulamine, suulise juhendi jargi toimimine.
Kuuldu ja ndhtu kommenteerimine.

Suhtlemisoskus. Sobivate kdnetuste (palumine, kisimine,
keeldumine, vabandust palumine, tdnamine) ja
viisakusvaljendite valik suhtlemisel. Eri teemadel vestlemine,
arutamine paaris ja rihmas. Oma suhtumise valjendamine,
kaaslaste arvamuse kiisimine.

Graafika. Foneetika. Ortoeepia. Tahestik. Vene keele téis- ja
kaashaalikute sisteem, haaliku ja tdhe suhe. Tahtede E, E,
1O, A funktsioonid.

Kirja eelharjutuste sooritamine, joonis- ja kirjatdhtede
kirjutamine. Vadikeste ja suurte kirjatdhtede Gppimine, diged
tahekujud ning seosed, tUhtlane kirjarida.

Lugemisoskus.  Lugemistehnika  arendamine  Opetaja
juhendamisel. Kasikirjalise teksti lugemine tahvlilt ja vihikust.
S6na, lause ja teksti lugemine ning sisu moistmine.
Leksikoloogia ja fraseoloogia. SGna kui keeleihik.

Vanasdnad.

Morfeemika (s6na koostis) ja morfoloogia. NimisGna
Uldiseloomustus. Nimisdnade ainsus ja mitmus. Omadussdna
uldiseloomustus.

Ortograafia ja interpunktsioon. Vaike- ja suurtdhe
kasutamine. Taishaalikute Gigekiri tahtede 2K, 4, W, LW ja L]
jarel.

Interpunktsioon: kirjavahemargid lause [6pus. Kirjalik
valjendusoskus. T66 vormistamine. T66 vormistamine paberil
loetavas kaekirjas. Teksti arakiri tahvlilt ja Opikust. Oma
kirjavea parandamine. Tarbetekste (kutse, Onnitlus)
kirjutamine naidise jargi.

Jutustamis- ja kirjeldamisoskus, suuline valjendusoskus.
Jutustava ja kirjeldava teksti ning teabeteksti lugemine.

57



TALLINN

Tekst. Teksti sidusus. Pealkiri.

Tekstiloome. SGna ja lause ladumine ning kirjutamine.
Lugemiskogemus. Vabalugemiseks sobivate teoste leidmine
eesti, vene ja maailmakirjandusest.

SOnavara arendamine. Aktiivse sOnavara laiendamine,
lahedase ja vastandtiahendusega sona leidmine.

2.3.4.2. Vene emakeele ja kultuuri 6pitulemused ja oppesisu 3. klassis

3. klassis dpitakse vene emakeelt ja kultuuri 2 tund nadalas. Ope toimub ainetundides.

Opitulemused

Oppesisu

Opilane:
1) osaleb aktiivselt ja m&testatult Gppeprotsessis;
2) kuulab eesmargistatult ja viljendab oma mdétteid;

suhtlemisel partneriga;
4) omandab lugemistehnilise vilumuse ja teadliku lugemisoskuse;
5) tunneb joonis- ja kirjatahti, kasutab digeid;
6) sooritab kirja eelharjutusi, arvestab
juhendamisega;
7) kirjutab métestatud lauseid, jutustavaid ja kirjeldavaid tekste;

etteantud

loetava kaekirjaga;

abi;

3) kasutab suhtlemisel eakohast ja sobivat kdne- ja kirjakeelt, arvestab

juhendi
8) kirjutab dpitud keelendite ja keelereeglite piires Oigesti ning loetava
kdekirjaga, vormistab kirjaliku t66 korrektselt;tahekujusid, kirjutab

9) vormistab lihtsama kirjaliku t66 arvutis, jargib opitud keelereegleid;
10) jutustab kuuldust, ndhtust ja loetust, vajaduse korral kasutab juhendi

Kuulamisoskus. Opetaja, kaaslase ja tehnilise vahendiga
esitatud teksti kuulamine, suulise juhendi jargi toimimine.
Kuuldu ja ndhtu kommenteerimine.

Suhtlemisoskus. Sobivate kdnetuste (palumine, kisimine,
keeldumine,  vabandust palumine, tdnamine) ja
viisakusvdljendite  valik  suhtlemisel. Eri teemadel
vestlemine, arutamine paaris ja rihmas. Oma suhtumise
valjendamine, kaaslaste arvamuse kisimine.

Graafika. Foneetika. Ortoeepia. Tahestik. Vene keele tais- ja
kaashaalikute slisteem, héaaliku ja tdhe suhe. Tahtede E, E,
O, A funktsioonid.

Kirja eelharjutuste sooritamine, joonis- ja kirjatdhtede
kirjutamine. Vaikeste ja suurte kirjatahtede dppimine, iged
tahekujud ning seosed, ihtlane kirjarida.
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11) loeb ja eristab eri liiki tekste, anallisib teksti
keelekasutust ja sisu, avaldab selle kohta arvamust;

12) sdnastab teksti kohta klsimusi ja esitab vastuvaiteid, teeb teksti
pohjal markmeid, vordleb tekste omavahel;

13) valib ja loeb sobivaid tervikteoseid nii eesti kui
lastekirjandusest, kasutab raamatukogu infoslisteemi;

14) kujundab lugemise kaudu nii motte- kui ka tundemaailma, jagab
lugemiskogemusi;

15) rikastab lugemise kaudu oma sdOnavara, kasutab sGnaraamatuid ja
leiab sOnaartiklist vajalikku teavet.

Ulesehitust,

ka maailma

Lugemisoskus.  Lugemistehnika arendamine  Opetaja
juhendamisel. Kasikirjalise teksti lugemine tahvlilt ja
vihikust. SOna, lause ja teksti lugemine ning sisu mdistmine.
Leksikoloogia ja fraseoloogia. SGna kui keelelihik.
Vanasonad, kdnekdanud.

Morfeemika (sdna koostis) ja morfoloogia. Juur, eesliide,
sufiks, muuteldpp. SOnatlvi. Nimisdna Uldiseloomustus.
Nimisdnade sugu. NimisGnade ainsus ja mitmus.
Omadussdna ldiseloomustus. Omadussdna sugu, arv.
TegusOna Uldiseloomustus. Eessdna lldiseloomustus.
Ortograafia ja interpunktsioon. Vaike- ja suurtdhe
kasutamine. Tais- ja kaashdalikute 0Oigekiri sona
juurmorfeemis. Tahtede b ja b kasutamine. Taishaalikute
Oigekiri tahtede X, Y, LW, Ll ja L jarel. Eessonade Gigekiri.

Interpunktsioon: kirjavahemargid lause [Gpus.
Poolitamisreeglid.
Kirjalik  valjendusoskus.  T66  vormistamine.  T00

vormistamine paberil loetavas kdekirjas. Teksti arakiri
tahvlilt ja dpikust. Oma kirjavea parandamine. Tarbetekste
(kutse, onnitlus) kirjutamine naidise jargi.

Jutustamis- ja kirjeldamisoskus, suuline valjendusoskus.
Jutustava ja kirjeldava teksti ning teabeteksti lugemine.

Lihntsamate slimbolite, skeemide, kaartide ja tabelite
lugemine.
Tekst. Teksti sidusus. Pealkiri, [0igud, jutu Ulesehitus:

alustus, sisu, 16petus, loetava kohta kiisimuste koostamine.
Suuliste ja kirjalike tekstide mitmekesisus (sissejuhatus).
Tekstiloome. SOna ja lause ladumine ning kirjutamine.
Lausete moodustamine, laiendamine ja sidumine tekstiks.
Lugemiskogemus. Vabalugemiseks sobivate teoste leidmine
eesti, vene ja maailmakirjandusest.

59

TALLINN



SOnavara arendamine. SOna tadhendus(t)e selgitamine ja
tdpsustamine, aktiivse sGnavara laiendamine, lahedase ja
vastandtdahendusega s6na leidmine.

2.3.5. Vene emakeele ja kultuuri opitulemused ja 6ppesisu Il kooliastmes

2.3.5.1. Vene emakeele ja kultuuri opitulemused ja 6ppesisu 4. klassis

4. klassis dpitakse vene emakeelt ja kultuuri 2 tundi nadalas. Ope toimub ainetundides.

Opitulemused

Oppesisu

1)
2)
3)
4)
5)
6)
7)

8)

9)

Opilane:

jargib tanapadeva vene kirjakeele ja kdneetiketi norme;

eristab keelevariante, toob naiteid nende kasutusest;

esitab oma motteid vabalt, loogiliselt ja sidusalt, teemale ja
suhtlusolukorrale vastavalt suuliselt;

valjendab oma mdétteid vabalt, loogiliselt ja sidusalt, teemale ja
suhtlusolukorrale vastavalt kirjalikult;

valib juhendamise abil eesmargile ja olukorrale vastava suhtluskanali
ja -viisi;

kirjutab Gigesti Opitud ortogrammidega sonu ja kirjavahemargistab
Oigesti Opitud punktogrammidega lauseid;

kirjeldab vene keele haalikuslisteemi, eristab sdnaliike ning pohilisi
kdand- ja poordsdna vorme;

leiab ja hindab kriitiliselt teavet erinevatest kirjalikest allikatest ning
kasutab leitud (usaldusvaarset) informatsiooni enda tekstides;
hindab kuuldud informatsiooni usaldusvaarsust;

10) annab tekstile vOi seisukohale pdhjendatud tagasisidet, valjendab

loetu pdhjal enda seisukohti ja vaartushoiakuid;

Kasitletakse jargmised teemad:

1) Sona tive rohuta vokaalide Gigekiri:
Opime, kuidas &igesti kirjutada sdna tiive, keskendudes
réhutatud vokaalide digekirjale. Uurime, kuidas sona tivi ja
sellele jargnev vokaal mojutavad Gigekirja ning kuidas valtida
tavalisi vigu.

2) Haalikud, silp, réhk:
Opime hailikute ja silpide méistet, nende rolli sénade
haalduses ja kirjutamises. Arutame, kuidas rohk sdnas
mojutab nii haaldust kui ka digekirja, ning milliseid reegleid
tuleb jargida digeks kirjaks.

3) Tahelhendid Xu-11K, Ya-Lua, Yy-Luy:
Opime digesti kirjutama tiheiihendeid nagu »u-LuK, Ya-Lua,
yy-11y, keskendudes sellele, kuidas B 1 K, 4 1 W, m&jutavad
sOnade digekirja. Arutame, kuidas neid kasutada erinevates
sonades.

4) So6nalihend:
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11) valib ja loeb sobivaid tervikteoseid nii eesti kui ka maailma
lastekirjandusest;

12) teeb loetust kokkuvGtte ning annab lugemissoovitusi kaaslastele;

13) loeb motestatult, nimetab teksti teema ja sOnastab lihidalt
peamotte;

14) sonastab teksti kohta kisimusi ja esitab vastuvditeid, avaldab
arvamust, sdnastab jarelduse;

15) jutustab ja kirjutab loetust, ndhtust ning kuuldust, suhtleb kaaslasega
ja rihmas;

16) lahendab lihtsamaid probleemilesandeid paaris- ja rihmatdos;

17) loeb ja mdistab eakohaseid Gpi- ja elutarbelisi ning huvivaldkondade
tekste;

18) valib lugemise eesmargile sobiva lugemisviisi;

19) tunneb teabekeskkondi ning visuaalseid ja tekstilisi infoallikaid, leiab
neist vajaliku teabe;

20) kavandab oma tekstide kirjutamist, tdiendab ja muudab oma teksti,
loeb kirjutatu Ule ja teeb parandusi, vormistab korrektse t66 nii
kasikirjas kui ka arvutis;

21) esineb suuliselt, votab sdna, koostab ja peab liihikese ettekande;

22) kirjutab eesmargipéaraselt ja olukohaselt eri liiki eakohaseid tekste;

23) rakendab omandatud keeleteadmisi tekstiloomes ja -analiiUsis;

24) kasutab Gigekirja kontrollimiseks ja tdhenduste leidmiseks triki- ja
digisonastikke, leiab sdnaartiklist vajaliku teabe.

Uurime, mis on sdnalihend, kuidas need moodustuvad ja
kuidas neid digesti kasutada lauses. Opime erinevaid
sonaldhendeid, nagu nimisénade ja omadussdOnade
Uhendamine.

5) Lause:

Opime, mis on lause, kuidas lause koosneb erinevatest
osadest, nagu Geldis ja taiend. Arutame, kuidas lauseid Ules
ehitada ja kuidas need vdivad varieeruda, et edastada tapset
motet.

6) Lausete liigid valjendusotstarbe ja intonatsiooni jargi:
Tutvume lausete liikidega: jaotame need kdne otstarbe jargi
(vaidete, kiisimuste, kaskude, palvete jne) ja radgime, kuidas
intonatsioon aitab mdista lause eesmarki ja emotsioone.

7) Dialoog ja p66rdumine:

Opime, kuidas koostada dialooge ja kuidas kasutada
poordumist, et lugemis- voi kirjutamistilesannetesse lisada
kdnet voi kdnekujundeid.

8) Sdnonuimid, antontimid:

Uurime stinontumide (sGnad, millel on sarnane tdhendus) ja
antontimide (sGnad, millel on vastandlik tdhendus) mdisted,
et rikastada meie sGnavara ja muuta kdne tapsemaks.

9) VanasGnad:

Opime erinevaid vanasdnu, nende tdhendust ja
kasutusvoimalusi igapdevases kdnes. Vanasdnad on kasulikud
Opetusteks ja elutarkuseks, mille kaudu saame edasi anda
rahvatarkusi ja elukogemust.

10) Sonaliigid:

1) Nimisdna (sugu ja arv)

2) Omadussona

3) AsesoOna

4) TegusGna
Iga periood Opilane loeb Gihe Gpetaja valitud autori raamatu.
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Opetaja valitud luuletuse pdhedppimine.

2.3.5.2. Vene emakeele ja kultuuri 6pitulemused ja 6ppesisu 5. klassis

5. klassis dpitakse vene emakeelt ja kultuuri 2 tundi nidalas. Ope toimub ainetundides.

Opitulemused

Oppesisu

1)
2)
3)
4)
5)
6)
7)

8)

9)

11) valib ja

Opilane:

jargib tanapaeva vene kirjakeele ja kdneetiketi norme;

eristab keelevariante, toob naiteid nende kasutusest;

esitab oma motteid vabalt, loogiliselt ja sidusalt, teemale ja
suhtlusolukorrale vastavalt suuliselt;

vdljendab oma motteid vabalt, loogiliselt ja sidusalt, teemale ja
suhtlusolukorrale vastavalt kirjalikult;

valib juhendamise abil eesmargile ja olukorrale vastava suhtluskanali
ja -viisi;

kirjutab Oigesti Opitud ortogrammidega sdnu ja kirjavahemargistab
Oigesti Opitud punktogrammidega lauseid;

kirjeldab vene keele haalikuslisteemi, eristab sGnaliike ning pdhilisi
kdand- ja poordsdna vorme;

leiab ja hindab kriitiliselt teavet erinevatest kirjalikest allikatest ning
kasutab leitud (usaldusvaarset) informatsiooni enda tekstides;

hindab kuuldud informatsiooni usaldusvaarsust;

10) annab tekstile voi seisukohale pdhjendatud tagasisidet, valjendab

loetu pdhjal enda seisukohti ja vaartushoiakuid;
loeb sobivaid tervikteoseid nii eesti
lastekirjandusest;

kui ka maailma

Kasitletakse jargmised teemad:

1) Teksti tllbid. KiilsGnad;
Opime erinevaid tekstitlilipe, nagu kirjeldus, jutustus ja
arutlus. lga tllp on omamoodi ja tdidab erinevat eesmarki
suhtluses. Uurime, kuidas iga tlilibi puhul tuleb teksti lles
ehitada ja millised on omadused, mis aitavad meil teksti
Oigele kohale paigutada. Kiilsbnad on sdnad, mis aitavad
meil kiiresti ja selgelt mdtteid valjendada. Opime neid sénu
kasutama, et muuta meie kdne ja tekstid tdapsemaks ja
[ihemaks.

2) Sdnontimid, antonliimid, homoniimid;
Tutvume slinonlimidega, ehk sGnadega, millel on sarnane
tahendus, kuid neid saab kasutada erinevates kontekstides.
Opime ka antoniiiime, mis on sénad, mille tdhendused on
vastandlikud. Erilist tdhelepanu p6érame homoniiimidele
— sonadele, millel on sama kirjapilt v6i haaldus, kuid
erinevad tidhendused. Opime, kuidas neid kénes ja tekstides
Oigesti kasutada.

3) Sonaliigid (stigavam kasitlus):

1) Nimisdna (sugu, arv, kdane);
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12) teeb loetust kokkuvdtte ning annab lugemissoovitusi kaaslastele;

13) loeb motestatult, nimetab teksti teema ja soOnastab lUhidalt
peamotte;

14) sGnastab teksti kohta klsimusi ja esitab vastuvaiteid, avaldab
arvamust, sGnastab jarelduse;

15) jutustab ja kirjutab loetust, nahtust ning kuuldust, suhtleb kaaslasega
ja rihmas;

16) lahendab lihtsamaid probleemiilesandeid paaris- ja rihmat60s;

17) loeb ja mdéistab eakohaseid 6pi- ja elutarbelisi ning huvivaldkondade
tekste;

18) valib lugemise eesmargile sobiva lugemisviisi;

19) tunneb teabekeskkondi ning visuaalseid ja tekstilisi infoallikaid, leiab
neist vajaliku teabe;

20) kavandab oma tekstide kirjutamist, tdiendab ja muudab oma teksti,
loeb kirjutatu Ule ja teeb parandusi, vormistab korrektse t66 nii
kasikirjas kui ka arvutis;

21) esineb suuliselt, votab sGna, koostab ja peab lihikese ettekande;

22) kirjutab eesmargipdraselt ja olukohaselt eri liiki eakohaseid tekste;

23) rakendab omandatud keeleteadmisi tekstiloomes ja -analiiisis;

24) kasutab Gigekirja kontrollimiseks ja tdhenduste leidmiseks triki- ja
digisdnastikke, leiab sGnaartiklist vajaliku teabe.

2) Omadussdna (-H-, -HH-);

3) AsesOna;

4) TegusoOna (kildsona “He” koos tegusdnadega);

Kasitleme sdnaliikide tdpsemat madratlust ja nende
omadusi. Opime, kuidas nimisdnad jagunevad erinevatesse
liikidesse ja kuidas nende sugu, arv ja kdaane modjutavad
lause struktuuri. Samuti vaatleme omadussdnu ja uurime,
kuidas -H- ja -HH- liite kasutamine maarab omadussdnade
oigekirja.
AsesbGnad on sOnad, mis asendavad nimisdnu, ja me dpime,
kuidas neid Oigesti kasutada. Lisaks vaatleme tegusonu,
sealhulgas eraldi teema on kildsGna “He” koos
tegusdnadega, et moista, kuidas see muudab lause
tahendust ja kuidas seda Gigesti kasutada.

4) RoOhk stintaksile ja Gigekirjale:

1) Sonade tived vaheldumisega -rap-/-rop-,
-30p-/-3ap-, -KnaH-/-KMnoH-, -TBap-/-TBOP-,
-nar-/-nox-, -Kac-/-koc-, -poc-/-pacT-/-paLl-,
-CKaK-/-CKOM-, -paBH-/-pOBH-, -MaK-/-MOK-

Iga periood Opilane loeb ihe Gpetaja valitud autori raamatu.
Opetaja valitud luuletuse pidhedppimine.

”n

2.3.5.3. Vene keele ja kultuuri opitulemused ja 6ppesisu 6. klassis

6. klassis dpitakse vene keele ja kultuuri 2 tundi nadalas. Ope toimub ainetundides.

TALLINN

Opitulemused

Oppesisu
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Opilane:

1) jargib tdnapdeva vene kirjakeele ja kdneetiketi norme;

2) eristab keelevariante, toob naiteid nende kasutusest;

3) esitab oma mdétteid vabalt, loogiliselt ja sidusalt, teemale ja
suhtlusolukorrale vastavalt suuliselt;

4) viéljendab oma motteid vabalt, loogiliselt ja sidusalt, teemale ja
suhtlusolukorrale vastavalt kirjalikult;

5) valib juhendamise abil eesmargile ja olukorrale vastava suhtluskanali ja
-viisi;

6) kirjutab Oigesti Opitud ortogrammidega sGnu ja kirjavahemargistab
Oigesti Opitud punktogrammidega lauseid;

7) kirjeldab vene keele haalikusisteemi, eristab sonaliike ning pdhilisi
kdand- ja poo6rdsdna vorme;

8) leiab ja hindab kriitiliselt teavet erinevatest kirjalikest allikatest ning
kasutab leitud (usaldusvaarset) informatsiooni enda tekstides;

9) hindab kuuldud informatsiooni usaldusvaarsust;

10) annab tekstile voi seisukohale pShjendatud tagasisidet, valjendab loetu
pohjal enda seisukohti ja vdartushoiakuid;

11) valib ja loeb sobivaid tervikteoseid nii eesti kui ka maailma
lastekirjandusest;

12) teeb loetust kokkuvatte ning annab lugemissoovitusi kaaslastele;

13) loeb métestatult, nimetab teksti teema ja sdnastab lihidalt peamdtte;

14) s6nastab teksti kohta klisimusi ja esitab vastuvaiteid, avaldab arvamust,
sOnastab jarelduse;

15) jutustab ja kirjutab loetust, ndhtust ning kuuldust, suhtleb kaaslasega ja
rihmas;

16) lahendab lihtsamaid probleemiilesandeid paaris- ja rihmat60s;

17) loeb ja mdistab eakohaseid Gpi- ja elutarbelisi ning huvivaldkondade
tekste;

18) valib lugemise eesmargile sobiva lugemisviisi;

19) tunneb teabekeskkondi ning visuaalseid ja tekstilisi infoallikaid, leiab
neist vajaliku teabe;

Kasitletakse jargmised teemad:

e Siunonillmid, antonilimid, paroniiiimid, homonuimid,

fraseoloogilised liksused, vanasdnad;

Opime siinoniiiimide abil mdistma sé&nu, millel on sarnane
tdhendus, et neid tapselt ja mitmekesiselt kasutada. Samuti
kasitleme antoniiiime, 6ppides vastandlike tahendustega sdnu ja
laiendades oma s@navara. Oluline on eristada paroniiiime, sénu,
mis kolavad sarnased, kuid millel on erinevad tdhendused.
Uurime ka homoniiime, mis on sdnad, millel on sama kuju, kuid
erinevad  tahendused  soltuvalt  kontekstist.  Kasitleme
fraaseoloogilisi Uksuseid, Opime neid tekstides tuvastama ja
kdnes kasutama. Lisaks rddgime vanasdnadest, mis peegeldavad
rahvatarkust ja aitavad md&ista kultuuri ja traditsioone.

e Tekst jalause;
Opime eristama teksti ja lauset, mdistma nende rolli suhtlemises
ja struktuuri erinevusi. Opime koostama sidusat teksti ja looma
lauseid, jargides k&iki grammatika reegleid. Iga lause peab olema
kooskodlas teksti loogikaga ja edastama vajaliku teabe.

® Funktsionaalsed kOneosad: eessOna, sidesdna ja

kildsdna. (Morfoloogia ja stintaks);

Kasitleme funktsionaalseid sonaliike, nagu eessGnad, mis aitavad
seostada nimisdnu teiste lauseosadega. Opime tundma
sidesdnu, mis Uhendavad lihtlauseid keerukamaks ja kildsénu,
mis tapsustavad motet voi lisavad lausele emotsiooni.

e Sonaliigid:

1) Arvsona;

2) Maérsona;
Opime erinevaid sénaliike, sealhulgas arvsdnu ja maarsénu.
Erakéneldes arvsonadest, uurime nende liike (kGikuvad ja
jargarvsGnad) ja Opime neid Oigesti lauses kasutama. Samuti
kasitleme maarsonu, nende rolli tekstis, kuidas need tdpsustavad
tegusdnu ja omadussdnu, andes lausele rohkem teavet.
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20) kavandab oma tekstide kirjutamist, tdiendab ja muudab oma teksti, loeb

kirjutatu Ule ja teeb parandusi, vormistab korrektse t66 nii kasikirjas kui
ka arvutis;

21) esineb suuliselt, votab sGna, koostab ja peab lihikese ettekande;

22) kirjutab eesmargiparaselt ja olukohaselt eri liiki eakohaseid tekste;

23) rakendab omandatud keeleteadmisi tekstiloomes ja -anallilsis;

24) kasutab Gigekirja kontrollimiseks ja tdahenduste leidmiseks triiki- ja

digisdnastikke, leiab sdnaartiklist vajaliku teabe.

Iga periood dpilane loeb Gihe dpetaja valitud autori raamatu.
Opetaja valitud luuletuse pdhedppimine.

2.3.6. Vene keele ja kultuuri opitulemused ja dppesisu lll kooliastmes

2.3.6.1. Vene keele ja kultuuri dpitulemused ja 6ppesisu 7. klassis

7. klassis dpitakse vene keelt ja kultuuri 2 tundi nidalas. Ope toimub ainetundides.

Opitulemused

Oppesisu

1)
2)
3)
4)

5)
6)

7)

Opilane:

vadrtustab vene keelt emakeelena ja ihena maailma keeltest;

suhtub austusega teiste keelte ja inimeste erinevustesse ning eripadrasse;
arvestab suhtlemisel eesmarki ja olukorda, valdab kdnekultuuri;

nimetab suulise ja kirjaliku kdne erijooni ning eristab kirjakeelt
argikeelest;

jargib kirjutamisel 6pitud Gigekirjanorme ja keelereegleid;

kasutab digitaalset kirjaoskust, loob tekste erinevates keskkondades,
arvestab suhtlusetiketti;

annab suulisele voi kirjalikule tekstile pdhjendatud tagasisidet, valjendab
loetu pohjal enda seisukohti ja vdaartushoiakuid;

Kasitletakse jargmised teemad:
1) Tekstittitbid (Tunbl TEKCTOB):
Opime tundma peamisi tekstitliipe: kirjeldus, jutustus ja
arutlus. Opime neid eristama, mairama nende tunnuseid ja
analttsima struktuuri.
2) Tekstide kirjutamine (HanncaHnue TEKCTOB:
paccyxaeHue, onvcaHue, NnoBecTBoBaHMe):
1) Arutlev kirjand — valjendame oma arvamust, toome
vadlja argumendid ja teeme jareldused.
2) Kirjeldus — loome sdnalise pildi objektist, ndhtusest voi
inimesest, kasutades omadussdnu, vordlusi ja epiteete.
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8) arutleb eakohastel teemadel, lahendab keelealaseid probleemilesandeid
ning osaleb diskussioonis;

9) eristab ja analllsib kuuldu ja loetu pdhjal peamist informatsiooni ning
olulisi seisukohti;

10) teeb kuuldust ja loetust kokkuvotte nii suuliselt kui ka kirjalikult;

11) esitab loetu pdhjal kiisimusi, teeb jareldusi ning annab hinnanguid;

12) sdnastab probleemi, vadljendab oma arvamust, esitab argumente ja toob
naiteid;

13) loeb tabeleid, diagramme, skeeme ja tingtédhiseid ning kasutab neid enda
koostatud tekstides;

14) hindab kriitiliselt suhtlusmooduseid, sh visuaalset, kuuldelist, Zestilist ja
tekstilist osa;

15) teab, et teksti vdljenduslaad oleneb teksti kasutusvaldkonnast, liigist,
eesmargist, autorist ja suhtlusolukorrast;

16) koostab jutustavaid, kirjeldavaid ja arutlevaid tekste ning esitab neid;

17) ehitab teksti Ules vastuvétjat arvestades, jarjestab ja seostab info
loogiliselt ning valdab peamisi tekstisidususvotteid;

18) kirjutab ja valmistub esinemiseks etappide kaupa;

19) esineb suuliselt (tervitab, votab sona, koostab ning peab lihikese
ettekande ja kdne);

20) analtisib enda ja teiste keelevahendite valiku sobivust olukorrast
Iahtudes;

21) vormistab korrektselt eri liiki tekste, arvestab olukorda ja adressaati,
jargib keelenorme ja vormistusnoudeid;

22) iseloomustab peamisi tekstiliike, nende p&hijooni ning kasutamise
voimalusi;

23) teab, et teksti véljenduslaad oleneb teksti kasutusvaldkonnast, -liigist ja
autorist;

24) leiab 0Oigekirjajuhiseid veebist ning sdna- ja kasiraamatutest, kasutab
arvuti digekirjakorrektorit ja hindab kriitiliselt digekeelsussoovitusi;

25) rikastab lugemise kaudu oma sGnavara ning kasutab mitmekesiseid
grammatilisi tarindeid.

3) Jutustus — kirjutame tekste, mis jutustavad
sindmustest  kronoloogilises  jarjestuses, Opime
koostama sidusat ja loogilist lugu.

3) Kirjavahemargistus (MyHkTYaums: CNOXHble

npeasioxXeHns):

Opime kirjavahemirkide reegleid rinnastavate ja alistavate
liitlausete puhul, dpime digesti kasutama sidesdnu, pdimlause
osi ning koma kasutamise reegleid.

4) Otsene kone (Mpsimas peyb):
Omandame reeglid otsese ja kaudse kone 0Oigeks
vormistamiseks, Opime Oigesti paigutama kirjavahemarke
dialoogides, tsitaatides ja tegelaste repliikides.

5) Kesksdna (npuyacTtue v geenpuyactume):
Uurime, kuidas tegusdnade kesksGnad aitavad konet
valjendusrikkamaks muuta. Opime nende moodustamise ja
Oigekirja reegleid ning tavalisi vigu, naiteks osalauselised
vadljendid ja nende Oige kasutamine ning kesksdnade lausete
kirjavahemarkide reeglid.

6) Sonaliikide kooskdlastamine (CornacoBaHue):
Opime digesti tGhildama nimisénu omadussdnade, asesdnade
ja arvsOnadega. Uurime levinumaid vigu ja sGnade Ghildamise
reegleid lausetes.
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2.3.6.2. Vene keele ja kultuuri dpitulemused ja 6ppesisu 8. klassis

8. klassis dpitakse vene keelt ja kultuuri 2 tundi nddalas. Ope toimub ainetundides.

Opitulemused

Oppesisu

Opilane:

1) vaartustab vene keelt emakeelena ja Ghena maailma keeltest;

2) suhtub austusega teiste keelte ja inimeste erinevustesse ning eriparasse;

3) arvestab suhtlemisel eesmarki ja olukorda, valdab kdnekultuuri;

4) nimetab suulise ja kirjaliku kdne erijooni ning eristab kirjakeelt argikeelest;

5) jargib kirjutamisel dpitud digekirjanorme ja keelereegleid;

6) kasutab digitaalset kirjaoskust, loob tekste erinevates keskkondades,
arvestab suhtlusetiketti;

7) annab suulisele voi kirjalikule tekstile pohjendatud tagasisidet, véljendab
loetu pdhjal enda seisukohti ja vdartushoiakuid;

8) arutleb eakohastel teemadel, lahendab keelealaseid probleemiilesandeid
ning osaleb diskussioonis;

9) eristab ja anallisib kuuldu ja loetu pdhjal peamist informatsiooni ning
olulisi seisukohti;

10) teeb kuuldust ja loetust kokkuvotte nii suuliselt kui ka kirjalikult;

11) esitab loetu pdhjal kiisimusi, teeb jareldusi ning annab hinnanguid;

12) sdnastab probleemi, valjendab oma arvamust, esitab argumente ja toob
naiteid;

13) loeb tabeleid, diagramme, skeeme ja tingtdhiseid ning kasutab neid enda
koostatud tekstides;

14) hindab kriitiliselt suhtlusmooduseid, sh visuaalset, kuuldelist, Zestilist ja
tekstilist osa;

15) teab, et teksti valjenduslaad oleneb teksti kasutusvaldkonnast, liigist,
eesmargist, autorist ja suhtlusolukorrast;

16) koostab jutustavaid, kirjeldavaid ja arutlevaid tekste ning esitab neid;

Kasitletakse jargmised teemad:

1) Liitlausete liigid (Buapbl CINOXHbIX
npegnoxexun: CCI1, CII, 6CI):

Opime tundma rinnastavaid (CCI1), alistavaid (CI1I1) ja
lauseliihendiga liitlauseid (BCI1). Uurime nende
ehitust, Ghendusviise ning kirjavahemarkide
kasutamise reegleid.

2) Kirjavahemargistus (IMyHKTyaums):

Opime  digesti kasutama komasid, kooloneid,
mottekriipse, sulge ja jutumarke, samuti arutleme
kirjavahemarkide rolli tile teksti m&istmisel.

3) Kiilsonade konstruktsioonid ja hiilids6nad

(BBOOHbBIE KOHCTPYKLUNN, MEXOOMETUS):

1) Uurime kiilséna konstruktsioonide kasutamist
ja nende rolli tekstis (naiteks: arvamuse
valjendamine, kindluse aste, jarjekord, allikas).

2) Opime, kuidas kasutada htudsénu
emotsioonide edastamiseks ning Gigesti
kirjavahemarke nende puhul rakendada.

4) Sénamoodustus (CnoBoobpasoBaHue):
Uurime eesliidete, jarelliidete ja liitsdnade Gigekirja
reegleid. Opime, kuidas moodustada uusi sdnu ning
milliseid tadpilisi vigu valtida.
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17) ehitab teksti Ules vastuvdtjat arvestades, jarjestab ja seostab info loogiliselt
ning valdab peamisi tekstisidususvotteid;

18) kirjutab ja valmistub esinemiseks etappide kaupa;

19) esineb suuliselt (tervitab, votab sOna, koostab ning peab llhikese
ettekande ja kdne);

20) analtisib enda ja teiste keelevahendite valiku sobivust olukorrast lahtudes;

21) vormistab korrektselt eri liiki tekste, arvestab olukorda ja adressaati, jargib
keelenorme ja vormistusnoudeid;

22) iseloomustab peamisi tekstiliike, nende pdhijooni ning kasutamise
voimalusi;

23) teab, et teksti valjenduslaad oleneb teksti kasutusvaldkonnast, -liigist ja
autorist;

24) leiab Gigekirjajuhiseid veebist ning sGna- ja kdsiraamatutest, kasutab arvuti
oigekirjakorrektorit ja hindab kriitiliselt Gigekeelsussoovitusi;

25) rikastab lugemise kaudu oma sbGnavara ning kasutab mitmekesiseid
grammatilisi tarindeid.

2.3.6.3. Vene keele ja kultuuri opitulemused ja 6ppesisu 9. klassis

9. klassis dpitakse vene keelt ja kultuuri 2 tundi nddalas. Ope toimub ainetundides.

Opitulemused

Oppesisu

Opilane:
1) vaartustab vene keelt emakeelena ja Ghena maailma keeltest;
2) suhtub austusega teiste keelte ja inimeste erinevustesse ning eriparasse;
3) arvestab suhtlemisel eesmarki ja olukorda, valdab kdnekultuuri;
4) nimetab suulise ja kirjaliku kdne erijooni ning eristab kirjakeelt argikeelest;

Kasitletakse jargmised teemad:

1) Ortopeedia (korrata koiki reegleid)
Aasta jooksul korratakse kd&iki Gigekirjareegleid, et
tugevdada sGnade Giget kirjutamist. P&drame
tdhelepanu keeruliste kirjutusjuhtude, nagu
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5) jargib kirjutamisel 6pitud digekirjanorme ja keelereegleid;

6) kasutab digitaalset kirjaoskust, loob tekste erinevates keskkondades,
arvestab suhtlusetiketti;

7) annab suulisele voi kirjalikule tekstile p&hjendatud tagasisidet, véljendab
loetu pohjal enda seisukohti ja vdartushoiakuid;

8) arutleb eakohastel teemadel, lahendab keelealaseid probleemiilesandeid
ning osaleb diskussioonis;

9) eristab ja analllsib kuuldu ja loetu pd&hjal peamist informatsiooni ning

olulisi seisukohti;

10) teeb kuuldust ja loetust kokkuvétte nii suuliselt kui ka kirjalikult;

11) esitab loetu pdhjal kiisimusi, teeb jareldusi ning annab hinnanguid;

12) sdnastab probleemi, valjendab oma arvamust, esitab argumente ja toob
naiteid;

13) loeb tabeleid, diagramme, skeeme ja tingtdhiseid ning kasutab neid enda
koostatud tekstides;

14) hindab kriitiliselt suhtlusmooduseid, sh visuaalset, kuuldelist, Zestilist ja
tekstilist osa;

15) teab, et teksti valjenduslaad oleneb teksti kasutusvaldkonnast, liigist,
eesmargist, autorist ja suhtlusolukorrast;

16) koostab jutustavaid, kirjeldavaid ja arutlevaid tekste ning esitab neid;

17) ehitab teksti lles vastuvotjat arvestades, jarjestab ja seostab info loogiliselt
ning valdab peamisi tekstisidususvotteid;

18) kirjutab ja valmistub esinemiseks etappide kaupa;

19) esineb suuliselt (tervitab, vétab s6na, koostab ning peab liihikese ettekande
ja kone);

20) analtsib enda ja teiste keelevahendite valiku sobivust olukorrast lahtudes;

21) vormistab korrektselt eri liiki tekste, arvestab olukorda ja adressaati, jargib
keelenorme ja vormistusnoudeid;

22) iseloomustab peamisi tekstiliike, nende pdhijooni ning kasutamise
vOimalusi;

23) teab, et teksti valjenduslaad oleneb teksti kasutusvaldkonnast, -liigist ja
autorist;

taishaalikud ja kaashaalikud sdnajuures, eessdnad,
liidendid ning ka reeglid sbnade ja suurtdhtede
kirjutamisel. See aitab meil valtida levinud vigu ja
kirjutada ilma vigadeta.

2) Punktuatsioon (korrata koiki reegleid)
Korratakse ko&iki punktuatsioonireegleid, sealhulgas
kirjavahemarkide paigutamist keerukatesse
lausetesse, otseses kdnes, poordumistes ja
sissejuhatavates sOnades ja konstruktsioonides.
Arutame, kuidas dOigesti kasutada komasid, pooltappe,
koolonit ja teisi kirjavahemarke, et tekst oleks Gigesti
vormistatud ja arusaadav.

3) Tekstide kirjutamine (essee, arvustus)

Opime, kuidas kirjutada essee, mis on
argumenteeritud arvamusavaldus, kus  tuleb
valjendada oma seisukoht kasitletud teema kohta.
Samuti vaatleme, kuidas kirjutada arvustust
ilevaadet raamatust, filmist  voi muudest
kunstiteostest, analiilisides nende plusse ja miinuseid.
Mdlemad vormid nduavad oskust oma seisukohti
argumenteerida ja teksti loogiliselt Gles ehitada.

4) Korrektne suuline kdne (arutelud)

Sellel etapil harjutame korrektset suulist kdnet ja
dpime arutelu pidama. Opime oma seisukohti digesti
esitama, dialooge pidama, kuulama vestluskaaslast,
oma motteid pdhjendama ja teiste arvamusi austama.
Kdnelemisoskused on olulised suhtlemiseks, seega
tootame nende arendamise kallal erinevate praktiliste
Glesannete ja rollimangude kaudu.
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24) leiab digekirjajuhiseid veebist ning sdna- ja kdsiraamatutest, kasutab arvuti
oigekirjakorrektorit ja hindab kriitiliselt digekeelsussoovitusi;

25) rikastab lugemise kaudu oma sOnavara ning kasutab mitmekesiseid
grammatilisi tarindeid.
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LISA 4. Matemaatika ainekava I-1ll kooliastmes

Ainevaldkond “Matemaatika”

1. Uldalused

1.1. Ainevaldkonna Oppeained ja nende maht

Ainevaldkonda kuulub dppeainena matemaatika, mida Gpitakse alates 1. klassist.

| kooliaste - 12 nadalatundi (lisatunniressursist 2 tundi)
Ainevaldkonna 6ppemaht klassiti:

1. klassis 4 matemaatika tundi nadalas.

2. klassis 4 matemaatika tundi ndadalas.

3. klassis 4 matemaatika tundi nadalas.

Il kooliaste - 15 nadalatundi (lisatunniressursist 2 tundi)
Ainevaldkonna Gppemaht klassiti:
4. klassis 5 matemaatika tundi nadalas.

5. klassis 5 matemaatika tundi nddalas.
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6. klassis 5 matemaatika tundi nadalas.

Il kooliaste - 15 nddalatundi (lisatunniressursist 2 tundi)
Ainevaldkonna Gppemaht klassiti:

7. klassis 5 matemaatika tundi nadalas.

8. klassis 5 matemaatika tundi nddalas.

9. klassis 5 matemaatika tundi nadalas.
1.2. Ainevaldkonna kirjeldus

Matemaatika dpetamise eesmargiks on kujundada dpilastes:

1) arengu-uskumust (growth mindset),

2) probleemilahendusoskust (problem solving).

Matemaatikat Gpetatakse Avatud Koolis [ahtudes LAK-Gppe (sh keelekiimbluse) pdhimdtetest ja meetodidest.

PShikooli I6petaja tunneb end kindlalt matemaatilisi Gilesandeid lahendades, rakendab oskuslikult erinevaid probleemilahenduse etappe ning
kasutab dppes IKT vahendeid. Selleks tuleb matemaatika dpetamisel suunata opilasi:

1) iseseisvalt tlesandeid lahendama;
2) to6tama grupis;

3) markama oma vigu ja neid parandama;
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4) ndagema erinevaid lahenduskaike;

5) mdtlema lahenduskéigu Glesehitusele;

6) oma arengut anallidsima;

7) visualiseerima Ulesandeid;

8) otsima Ullesandeid reaalsetest olukordadest;

9) kasutama IKT vahendeid dppe otstarbel.

Iseseisvalt harjutamine

Opilasele vdimaldatakse dppetunnis iseseisvalt harjutamise aega. Sel ajal peab olema &pilasel vdimalus omas tempos iilesandeid lahendada ning
saada Opetajatalt selle kohta tagasisidest. Iseseisev harjutamine loob vdimaluse pikaajaliste teadmiste tekkimiseks. Oppijatele pakutakse no
madala lavega ning kdrge laega llesandeid, mis hoiab dppijaid Ghe Ullesande juures pidevalt t66s, olenemata nende tasemest ja kiirusest.

Grupis tootamine

Viikses grupis tootamisega antakse lisaks matemaatika Sppimisele voimalus dppida ka koostddd, teiste abistamist ja oma mottekdikude
selgitamist. Grupitoos kasutatakse teadlikke koostoomudeleid, mis voimaldavad igal dppijal aktiivselt panustada, s6ltumata nende matemaatika
tasemest. Grupitodst parima tulemuse saamiseks peab grupis olema erineva tasemega Gppijaid. Selline jaotus tagab igalihele Sppimisvéimaluse.

Oma vigade markamine ja nende parandamine

Opilastele dpetatakse vigade otsimist Iabi oma lahenduste analiiiisimise. Vea leidmisel on dpilasel vdimalus mdelda, miks ta nii tegi ja kuidas
jargmisel korral seda viltida. Vigade leidmist ja nende parandamist tuleb tunnustada ja hindamisel arvesse vétta. Opilaste oskust analiilisida oma
vigu ja neid parandada hinnatakse kui osa nende matemaatilisest arengust ning see on oluline osa dpiprotsessist.

TALLINN
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Erinevate lahenduskaikude ndgemine

Opilasele naidatakse erinevaid lahenduskiike ja analiilisitakse neid k&rvuti. Sel moel tekib &pilasel arusaam sellest, et matemaatikas ei ole
Ghtainsat diget lahenduskaiku. Samuti saab Gpilane naha seadusparasusi lahenduskaikudes.

Lahenduskaigu lilesehitus

Opilast petatakse aru saama probleemilahenduse protsessist ja selle erinevatest etappidest. See vdimaldab pilasel ka iseseisvalt keerukamaid
tilesandeid lahendada. Ulesannete lahendamisel peab oluliseks saama intuitsioon, lahenduskaigu kirjeldamine ja analiilisimine, mitte lilesande
lahendamise kiirus. Matemaatikadppes vaartustatakse probleemilahenduse loogilist ilesehitust ja pohjendamist, kusjuures keskendutakse
mdoistmisele, mitte ainult lahenduse kiirusele.

Oma arengu analiilisimine

Opilasele antakse teadmised oma arengu regulaarsest analiiiisimisest. Opilane suudab peale tundi vastata kiisimustele oma saavutuste ja
harjutamist vajavate oskuste kohta. Opilane nieb igapédevaselt oma arengut ja saab aru, et tema vdimed on suuremad, kui ta harjutab palju, on
plihendunud ja motiveeritud.

Ulesannete visualiseerimine

Opilasele naidatakse, kuidas erinevate virvide ja kujundite kasutamine iilesannetes olevate olukordade kirjeldamisel iilesande sisu lihtsustab.
Opilane oskab oma lahenduskaiku visualiseerida ja kirjeldada skeemina vdi mudelina.

Reaalsete olukordade kirjeldamine

Opilast petatakse ndgema arvutamist, kujundeid ja matemaatilisi seoseid enda timber. Opilane toob niiteid reaalsetest probleemidest ja
lahendab neid matemaatika abil. Opilasele antakse vdimalus hinnata lahenduse reaalsust ja loogilisust l4bi oletamise ja pdhjendamise.
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IKT vahendite kasutamine

Oppijale antakse vdimalus kasutada dppes erinevaid IKT vahendeid nii info otsimiseks kui ka visualiseerimiseks. Oppijal tekib harjumus kasutada
IKT vahendeid nii iseseisvalt kui ka grupis tédtades. ,Opilane &pib kasutama IKT vahendeid matemaatiliste mudelite loomisel, andmete
analldsimisel ja Glesannete visualiseerimisel, et arendada oma probleemilahendusoskusi.”

1.3. Votmepadevuste kujundamine ainevaldkonnas

Avatud Kooli v8tmepadevused sisaldavad endas k&iki ROKis satestatud tldpadevusi. Oppetdd planeerimisel ja labiviimisel jalgitakse ja toetatakse
Opilaste koigi votmepadevuste arengut. Matemaatika on votmepadevustega seotud jargmiselt:

Iseisev motleja — oskab mdelda, on tark ja teaduslik, uurib.

Matemaatikas arendatakse oskusi, mis on aluseks tdenduspdhiste otsuste tegemisel aidates arendada struktuurset ja loogilist mdtlemist, mis on
kasulik k&ikides eluvaldkondades. Opitakse tundma andmete té6tlemise, m&dtmise, vérdlemise, liigitamise, siistematiseerimise meetodeid ja
tehnikaid. Matemaatikat dppides on vaga oluline tunnetada dpimaterjali siigavuti ning saada kdigest aru. Probleemiilesandeid lahendades
arendatakse anallilisimise, ratsionaalsete votete otsimise ja tulemuste kriitilise hindamise oskust, vigade ja eksimuste tegemine on tahtis osa
Oppimisest. Oluline on ka Uldistamise ja analoogia kasutamise oskus, samuti oskus kanda dpitud teadmised Ule elus ette tulevatesse
olukordadesse. Osa matemaatikateadmistest peaks Gpilane saama uurimusliku dppeto6 kaudu ja interneti véimalusi kasutades, arendades oma
digipadevusi.

Isikuparane looja — loob ja véljendab.

Erinevate lahendusteede leidmine arendab paindlikku mdtlemist ning ideede genereerimise oskust. Matemaatikas on oluline roll alternatiivsete
lahenduste leidmisel ja oma tehtud t66 pdhjendamisel. Suur roll on oma &pitu visualiseerimisel ja oskusel oma maotteid ja ideid kommunikeerida
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teistele. Opilast kui isikuparast loojat kujundavad matemaatikas rakendatavad aktiivéppemeetodid: rithmatdéd, paaristddd, loovate lahenduste
otsimine, oma t66 tulemuste loov esitlemine.

Aktiivne Oppija — on tegus, initsiatiivikas, uudishimulik, teadmistejanuline, vaartustab tagasisidet.

Lahendades matemaatika lilesandeid, tekib huvi imbritseva vastu ning arusaamine loodusseadustest. Opilased dpivad markama matemaatika
seotust igapdevaeluga, aga ka aru saama, et matemaatika alusteadmised aitavad paremini teisi teadusi mdista. Eluliste andmetega Ulesannete
lahendamise kaudu kujunevad &pilased uudishimulikeks ja aktiivseteks Gppijateks ning arendavad ettevdtlikkust. Eksimuste labi dppimine toetab
eneseanallilsi ja voimet tagasisidestada oma t60d, et saavutada sligav arusaamine. Erinevate lahendusteede leidmine arendab paindlikku
mdotlemist ning ideede genereerimise oskust.

Avatud kaaslane — hoolib ja teeb koost66d.

Paaris- ja grupitoodega arendatakse Opilastes koostdo- ja vastastikuse abistamise oskusi, kasvatatakse sallivust erinevate matemaatiliste
vBimetega Spilaste suhtes Koostdd tahendab ka vastutuse jagamist ja liksteise ideede kuulamist ning nende peale ehitamist. Opilane on avatud
nagema seoseid erinevate ainete vahel ja mdistab, kuidas matemaatika on seotud teiste ainete ja eluvaldkondadega.

Tasakaalus isiksus — teadlikkus ja enesejuhtimine.

Matemaatikas on tahtsal kohal dpilaste iseseisev t00. Iseseisva llesannete lahendamise kaudu vdimaldatakse Opilastel hinnata ja arendada oma
matemaatilisi vdimeid. Matemaatikas antakse &pilasele teadmised oma arengu regulaarsest analiilisimisest. Opilane nieb igapievaselt oma
arengut ja saab aru, et ta on v6imekam, kui ta harjutab palju, on piihendunud ja motiveeritud ning dpib nii teadlikult oma arengut juhtima.
Matemaatika dppimine arendab Gpilastes selliseid iseloomuomadusi nagu sihikindlus, pusivus, visadus, tdpsus ja tahelepanelikkus. Oluline roll
on paindlikkusel ja kohanemisvdimel, oskused, mis arenevad, kui dpilased saavad teadlikult oma Gpiprotsessi reflekteerida ja eesmarke seada.
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1.4. Ainevaldkonna dppeainete 16iming teiste ainevaldkondadega

Keeled. Nii keeledppe kui ka matemaatikas kujundatakse oskust valjendada ennast selgelt ja asjakohaselt nii suuliselt kui ka kirjalikult.
Matemaatikas luuakse erinevat visuaalset teksti (tabeleid, graafikuid) ning dpitakse neid tdlgendama ja esitama. Opilasi suunatakse kasutama
kohaseid keelevahendeid ja matemaatika oskussdnavara ning jargima digekeelsusndudeid. Tekstlilesandeid lahendades arendatakse
funktsionaalset lugemisoskust, sealhulgas visuaalselt esitatud infost arusaamist. Juhitakse tdhelepanu arvsdnade Gigekirjale, teksti, graafiku,
tabeli jm teabe korrektsele vormistusele. Selgitatakse vddrkeelse alguparaga matemaatilisi moisteid ning voorkeeleoskust arendatakse
lisamaterjali otsimisel ja kasutamisel.

Loodusained. Matemaatikas harjutatakse vaatluste ja eksperimentide kaigus andmeid koguma, t66tlema, visualiseerima ning analttsima.
Opilane oskab esitada andmeid nii kirjalikult kui joonise v&i skeemina. Opilases arendatakse probleemilahendamise etappide markamist ja nende
jargimist. Loodusdpetus 7. klassis on seotud teemad modtiihikute teisendamine, arvu astmed ja astendamine, protsentiilesanded ja muutuja sisu
moistmine ning valemite kasutus, funktsioonid ja nende graafikud, vérrandid ja vorrandislisteemid, geomeetria teemad ja ruumiline métlemine.
8. klassi bioloogia, 8. klassi keemia, ja 9. klassi fllisika on tihedalt seotud protsendi teemaga. Muutuja mdiste ja vorrandid ning
vorrandisiisteemide lahendamine ja ruumiline m&tlemine on olulisel kohal 8. ja 9. klassi keemia ja fuusika tundides.

Sotsiaalained. Matemaatiliste tlesannete lahendamise kaudu arendatakse oskust infot mdista ja valida: eristada olulist ebaolulisest, leida
(tekstist, jooniselt jm) probleemi lahendamiseks vajalikud andmed. Sotsiaalvaldkonnast parinevaid andmeid kasutatakse probleemitlesannetes.
Opitakse kasutama erinevaid teabekeskkondi (hindama dpitu pdhjal niiteks meedias avaldatud diagrammide tdele vastavust). Loogiline arutlus ja
faktidele toetuv métlemine aitavad inimestel elus Gigeid otsuseid teha. Praktilised t66d, riihmatddd ja projektides osalemine kujundavad
koostddvalmidust, Uksteise toetamist ja Uksteisest lugupidamist.

Loovained. Kunst, muusika, tehnoloogia ja geomeetria on tihedalt seotud. Kunstipadevuse kujunemist saab toetada geomeetria rakendusi
demonstreeriva materjaliga sellistest kunstivaldkondadest nagu arhitektuur, ruumikujundus, ornamentika, disain jne. Kujundite oluliste tunnuste
liigitamine ja simbolite kasutamine on kunsti lahutamatu osa, nagu ka piltidel olevate esemete-ndhtuste tunnuste vordlemine ja liigitamine.
LSimingu tulemusel oskavad Gpilased margata graafikuid, ndha erinevate geomeetrilisi kujundeid oma kodus ja looduses, vajaduse korral leida
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tuttavate kujundite pindala ja ruumala. Kasit66 ning t66- ja tehnoloogiadpetuses tehakse todde kavandamisel ja valmistamisel praktilisi mddtmisi
ja arvutusi, loetakse ja tehakse jooniseid. Muusikas valjendatakse intervalle, taktim36tu ja noodivaltust harilike murdudena. Lisaks valjendub
arvandmete télgendamise oskus sporditulemuste vordlemises ja edetabelites esitatava info md&istmises. Tekstllesannete kaudu selgitatakse
tervislike eluviiside, liikkumise ja sportimise tahtsust inimese tervisele, samuti meditsiinisaavutuste olulisust. Objektiivsete arvandmete alusel saab
hinnata oma tervisekaitumist, naiteks suhkru kogust toiduainetes, liikluskaitumist (kiirus, pidurdusteekond, nahtavus) jm. FliUsiline tegevus ja
liikumine aitavad kaasa (ihikute ja m&dtmissiisteemidega seotud pdhimdistete omandamisele. Uhe matemaatikas kisitletava tegelikkuse mudeli
ehk kaardi jargi orienteerumise oskust dpitakse kehalise kasvatuse tundides. Tehnoloogiaainetes kasutavad dpilased loogilist m&tlemist ning
matemaatilisi teadmisi. Opilaste arvutustel ja m&dtmistel on praktiline tagajirg, vigu ja nende tagajirgi margatakse kohe, mdistetakse, et analiiis
ning paremate lahenduste leidmine on valtimatu.

1.5. Kesksete teemade rakendamine ainevaldkonnas

Matemaatikadpe |Gimitakse kooli kesksete teemadega, et toetada Opilaste terviklikku arengut ning seostada ainealased teadmised igapdevaelu ja
Umbritseva maailmaga. Iga teema raames kujundatakse matemaatikapddevusi labi praktiliste, koostoiste ja analtitiliste tegevuste, mis aitavad
mdista matemaatika rolli nii isiklikul kui Ghiskondlikul tasandil.

Inimeseks olemine

Matemaatika tundides saab &pilane teadlikuks oma vdimetest ja nende arendamise oskustest |4bi iseseisvalt ja grupis tédtamise. Opilasi
suunatakse enda tegevust kirjeldama ja analtiisima. Grupis to6tades arendatakse Gpilastes koostoovalmidust ja oskust ning sallivust teiste
inimeste tegevuste ja arvamuste suhtes. Opetaja eeskujul kujundavad dpilased tolerantset suhtumist erinevate v8imetega kaaslastesse. Tundides
lahendatakse reaalse sisuga probleemilesandeid, mis puudutavad Gpilase igapdevaelu.

Aeg ja ruum
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Matemaatika annab Gpilastele véimaluse kujutada end Umbritsevat plaanil ja planeerida erinevaid teekondi. Arvude tundmise abil saab Gpilane
koostada ajajooni ja end sellele paigutada. Oppija saab teadlikuks enda iimber olevatest kujunditest ja loogilistest seostest. Oluline on
matemaatilise motlemise arendamine ja stigavam arusaamine ruumilistest ja numbrilistest seostest.

Loodus ja tehnoloogia

Ouesdppe tundide raames saavad pilased koguda vaatlusandmeid looduses oleva kohta ning matemaatika tundides koostada nende andmete
pohjal erinevaid diagramme ja joonised. Vaatlustulemuste analiiisimisel dpivad Spilased votma isiklikku vastutust jatkusuutliku tuleviku eest.
Opilastes kujundatakse objektiivsele informatsioonile rajatud kriitilist mdtlemist ning probleemide lahendamise oskust. Opilane nieb, kuidas on
matemaatika seotud teiste reaalainetega. Opilane kasutab oma t66 tdhustamiseks erinevaid IKT vahendeid.

Kogukond, tihiskond ja globaalne areng

Matemaatika tundides tutvustatakse dpilastele erinevaid reaalteadmisi vajavaid ameteid. Opilastele antakse oskus oma v8imete analiilisimiseks
ja hindamiseks. Opilasi suunatakse arendama oma 6pi-, suhtlemis-, koostd6-, otsustamis- ja infoga timberkaimise oskusi. Oppe kaigus ndidatakse
matemaatika vajalikkust kogu maailma arengule. Tutvutakse erinevate vanaaegsemate ning moodsamate leiutistega. Arvutamise ja modtmise
abil kirjeldatakse erinevaid Gihiskonnas toimuvaid protsesse, saades aru, et matemaatika on tanapdeva thiskonna alustala.

1.6. Hindamise alused

Hindamine toimub vastavalt Avatud Koolis kehtivale hindamisjuhendile. Hindamisel lahtutakse kujundava hindamise pdhimdtetest ning eristaval
hindamisel kasutatakse protsenthindamist. Hindamine aitab dpilasel mdista oma matemaatilise métlemise arengut, lahendamisstrateegiaid ja
hoiakuid matemaatika suhtes, suunates teda eesmargistatud dppimisele.

e Oppetegevuse ajal antakse dpilasele tagasisidet aine ja ainevaldkonna teadmistest ja oskustest ning &pilase hoiakutest ja vaartustest.
o Koostoos kaaslaste ja Opetajaga saab Opilane seatud eesmarkide ja Gpitulemuste pdhjal tdiendavat, julgustavat ja konstruktiivset
tagasisidet oma tugevuste ja arenguruumi kohta.
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e Praktiliste toode ja ilesannete puhul antakse tagasisidet to66 protsessi ja tulemuse kohta.
e Olulisel kohal on 6pilase enesehinnang tehtud t66le, oma panusele, tugevustele ja arenguruumile, mis ei keskendu ainult tulemusele,
vaid ka Oppimisprotsessile ja strateegiatele.

Opitulemuste hindamise moodused on mitmekesised, sobivad oodatavate &pitulemuste saavutatuse viljaselgitamiseks ja toetavad edasise Sppe
kavandamist. Opilane teab, mida ja millal hinnatakse, milliseid hindamisvahendeid kasutatakse ja millised on hindamise kriteeriumid — neist
teavitamise kord on satestatud Tallinna Avatud Kooli hindamisjuhendis.

1.7. Oppekeskkond

Kool korraldab &ppe klassis, kus on tahvlile joonestamise vahendid. Kool vdimaldab kasutada klassiruumis:

e tasandiliste ja ruumiliste kujundite komplekti;
e internetiihendusega silearvutite vdi tahvelarvutite komplekti;
e esitlustehnikat visualiseerimiseks.

2. Ainekavad
2.1. Matemaatika
2.1.1. Matemaatika 6ppeaine kirjeldus

Oppeaine kirjeldus lahtub ainevaldkonna kirjeldusest.

2.1.2. Matemaatikas taotletavad teadmised, oskused ja hoiakud

10

o

L



Kinnitatud direktori kaskkirjaga 18.06.2026 nr 1-2/12. "A”/,A\ ot

TALLINN

Matemaatikadpetuse eesmark pdhikoolis on kujundada Gpilastes eakohane matemaatikapadevus, mis tahendab matemaatika mdistete, seoste ja
protseduuride tundmist, nende sisemise loogika mdistmist ning rakendamise oskust nii eluliste kui ka ainealaste probleemide lahendamisel,
hdlmates ka matemaatika sotsiaalse, kultuurilise ja isikliku rolli mdistmist.

3. klassi |16petaja:

1) markab ja mdistab matemaatikaga seonduvat iimbritsevas elus ning kirjeldab seda arvude voi geomeetriliste kujundite abil;
2) loeb ja moistab eakohast matemaatilist teksti;

3) loeb, mdistab ja selgitab matemaatiliselt esitatud probleeme;

4) pistitab Glesande lahendamiseks vajalikud kisimused;

5) sénastab matemaatiliselt lahenduvaid lihtsamaid eakohaseid probleeme;

6) lahendab iseseisvalt tekstlilesandeid ja hindab saadud tulemuse reaalsust;

7) saab aru Opitud mdistetest ja reeglitest ning oskab neid rakendada;

8) selgitab ja pGhjendab arvutamiskaike;

9) madistab matemaatika olulisust ja tunneb vajadust ning huvi matemaatikateadmisi omandada;

10) kasutab Gppeprotsessis otstarbekalt dpetaja juhendamisel info- ja kommunikatsioonitehnoloogia vahendeid.

6. klassi I6petaja:

1) esitab matemaatilist infot erinevatel viisidel (sh Gleminek Uhelt esitusviisilt teisele);

2) kasutab Gppeprotsessis otstarbekalt info- ja kommunikatsioonitehnoloogia vahendeid, sh sisestab matemaatilisi siimboleid ja tehteid;
3) loeb, mdistab ja selgitab eakohast matemaatilist teksti;

4) loeb, mdistab ja selgitab matemaatiliselt esitatud probleeme;

5) s6nastab matemaatiliselt lahenduvaid probleeme;

6) tunneb probleemiilesande lahendamise Gldist skeemi ja erinevaid lahendusstrateegiaid;

7) teab, et lGlesannetel v3ib olla erinevaid lahendusteid;

8) pohjendab oma mottekdike ja kontrollib nende Gigsust;

9) liigitab objekte ja ndhtusi ning anallisib ja kirjeldab neid mitme tunnuse jargi;

11
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10) on teadlik dppija, kes kasutab enda jaoks sobivaid dppemeetodeid ja hindab oma arengut matemaatiliste teadmiste ja oskuste
omandamisel.

9. klassi I6petaja:

1) loeb, esitab ja anallitsib informatsiooni tekstist, graafikult, tabelist, diagrammilt, jooniselt ja valemist;

2) kasutab iseseisvalt matemaatikat 6ppides otstarbekaid info- ja kommunikatsioonitehnoloogia vahendeid, sh sisestab matemaatilisi
siimboleid ja tehteid;

3) loeb, mdistab, selgitab ja Gldistab eakohast matemaatilist teksti;

4) esitab erinevate eluvaldkondade probleeme matemaatiliselt;

5) koostab ja lahendab mitmetehtelisi probleemilesandeid;

6) modistab ja kasutab erinevaid probleemide lahendamise strateegiaid ning oskab analiilisida nende erinevusi;

7) koostab erinevate eluvaldkondade probleemide lahendamiseks sobivaid matemaatilisi mudeleid, lahendab neid ja tldistab saadud
tulemusi;

8) madistab matemaatiliste mdistete ja seoste vahelist slisteemsust;

9) anallusib olemasolevaid fakte ja jGuab loogilise arutluse kaudu jareldusteni, pustitab hiipoteese ja kontrollib neid;

10) on teadlik 0ppija, kes hindab oma arengut matemaatikaliste teadmiste ja oskuste omandamisel, tahab oma matemaatilist m&tlemist
arendada ning mdistab oma matemaatikateadmiste vaartust edasist tegevust kavandades.

—

2.1.3. Kooliastmete 6pitulemused matemaatikas

| kooliastme I&puks Gpilane:

1) leiab arvu loendamise tulemusena ja kirjutab selle numbrite abil;

2) loeb ja kirjutab naturaalarve 0—-10 000;

3) loeb ja kirjutab jargarve;

4) teab nelja aritmeetilise tehte lilkkmete ja tulemuste nimetusi;

5) jarjestab ja vordleb naturaalarve 0-10 000;

6) esitab arvu Gheliste, kiimneliste, sajaliste ja tuhandeliste summana;

12
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7) liidab ja lahutab peast arve 100 piires, kirjalikult 10 000 piires;

8) valdab korrutustabelit (korrutab ja jagab peast tihekohalise arvuga 100 piires);

9) maérab dige tehete jarjekorra avaldises (sulud, korrutamine/jagamine, liitmine/lahutamine);

10) leiab 1/2, 1/3, 1/4 ja 1/5 arvust;

11) leiab vGrdustes tdhe arvvaartuse proovimise teel;

12) selgitab korrutamist liitmise kaudu ja jagamist kui korrutamise p66rdtehet;

13) selgitab murdude 1/2, 1/3, 1/4 ja 1/5 tahendust osana kujundist ja osana hulgast;

14) kirjeldab mootuhikute suurust endale tuttavate suuruste kaudu;

15) hindab enda iimbruses suurusi ja oskab neid arvestada;

16) tunneb kella ja kalendrit ning seostab neid teadmisi oma elu tegevuste ja sindmustega;

17) mdoistab, mida esitatud mdo6tarv reaalselt tdéhendab;

18) teisendab pikkus-, massi- ja ajatihikutega (valdavalt ainult naaberihikuid);

19) mbddab IGigu pikkuse ja joonestab etteantud pikkusega 16igu;

20) moddab hulknurga kiilgede pikkused ja arvutab imbermaddu;

21) arvutab murdjoone pikkuse;

22) kasutab mootes sobivaid maotihikuid;

23) liidab ja lahutab nimega arve;

24) selgitab hulknurga imberm6ddu mdiste tdhendust;

25) leiab Umbritsevast 6ppetundides kasitletud tasandilisi ja ruumilisi kujundeid;

26) kasutab asjakohast keelt imbruses esinevate ruumiliste vormide kirjeldamiseks;

27) eristab lihntsamaid geomeetrilisi kujundeid (punkt, sirg-, kdver- ja murdjoon, 18ik, ring, hulknurk, kolmnurk, nelinurk, ruut, ristkdlik, kera,
kuup, risttahukas, pliramiid, silinder, koonus) ja nende pdohilisi elemente;

28) riihmitab geomeetrilisi kujundeid nende Ghiste tunnuste alusel;

29) joonestab ristkiliku ja ruudu;

30) joonestab vordkilgse kolmnurga, ringjoone;

31) modelleerib dpetaja abiga tekstiilesande sisu, selgitades selle abil tekstis antud seoseid (joonis, skeem, ldbimangimine jt);

32) sbnastab kahetehtelise tekstiilesande lahendamiseks vajalikud kisimused;

33) koostab erinevat liiki Ghetehtelisi tekstlilesandeid (naiteks GUhendamine liitmisel ja korrutamisel, osa eraldamine lahutamisel,
mahutamine jagamise teel, suuruste muutumine ja vérdlemine);

34) analtusib ja lahendab iseseisvalt eri tiilipi Uhe- ja kahetehtelisi tekstilesandeid;

13
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35) hindab Gpetaja abiga Glesande lahendamisel saadud tulemuse reaalsust;

36) rakendab omandatud teadmisi ja oskusi uute tundmatute probleemilesannete lahendamisel;
37) valib endale Gpetaja suunamisel véimetekohase probleemi ja lahendab selle;

38) hindab oma arengut matemaatiliste teadmiste ja oskuste omandamisel.

Il kooliastme I6puks Gpilane:

1)

2)
3)
4)

5)
6)
7)
8)

9)

loeb ja kirjutab naturaalarve (kuni miljardini), tdisarve ning positiivseid ratsionaalarve (kuni kolm komakohta; harilikud murrud kuni
nimetajaga 1000);

kirjutab naturaalarve jarkarvude summana;

Umardab arvu etteantud jarguni;

jarjestab ja vordleb naturaalarve (kuni miljonini), tdisarve ning positiivseid ratsionaalarve (kuni kolme komakohaga kimnendmurde;
harilikke murde, mille (ihine nimetaja on kuni 100);

teab hariliku ja kimnendmurru mdisteid ning kujutab murdarve arvkiirel;

kujutab joonisel harilikku murdu osana tervikust;

teisendab hariliku murru kimnendmurruks, 16pliku kiimnendmurru harilikuks murruks ning leiab hariliku murru kiimnendlahendi;
arvutab peast (liitmine ja lahutamine 1000 piires, korrutamine ja jagamine 100 piires) ja kirjalikult (liitmine ja lahutamine 10 000 piires,
korrutamine ja jagamine 1000 piires) tdisarvude ning positiivsete ratsionaalarvudega (sealhulgas harilike murdudega, mille vahim Uhine
nimetaja on kuni 100);

tunneb tehete omadusi ning tehete liikmete ja tulemuste seoseid;

10) rakendab tehete jarjekorda;

11) eristab paaris- ja paarituid arve;

12) eristab alg- ja kordarve nende omaduste pdhjal;

13) kasutab mdisteid kordne ja tegur (nt tehes tehteid harilike murdudega, lahendades jaguvuse lilesandeid);
14) sdnastab ja kasutab jaguvustunnuseid (2-, 3-, 5- ja 10-ga);

15) leiab arvu ruudu, kuubi, vastandarvu, pddrdarvu ja absoluutvaartuse;

16) selgitab protsendi mdistet;

17) leiab osa tervikust;

18) teab joon-, tulp- ja sektordiagrammi ning loeb neilt andmeid;

14
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19) illustreerib joonestusvahendite ja IKT-vahendite abil arvandmestikku joon-, tulp- ja sektordiagrammiga;

20) joonistab ja loeb temperatuuri ning liikkumise graafikut;

21) kasutab andmete kogumiseks erinevaid meetodeid (m&6tmine, kiisimustik);

22) kogub lihtsa andmestiku, koostab sagedustabeli ning arvutab aritmeetilise keskmise;

23) analttsib, milliseid andmeid esitada tabelina, milliseid joon-, tulp- vdi sektordiagrammina, pdhjendab valikut;

24) selgitab mdisteid avaldis, arvavaldis, tahtavaldis, vérdus, vérrand, valem;

25) avaldab ihetehtelisest valemist tundmatu;

26) leiab antud arvude seast vorrandi lahendi, lahendab lihtsamaid vérrandeid;

27) selgitab arvutamisseaduste llekandmist algebrasse;

28) lihtsustab ihe muutujaga avaldisi ning arvutab tahtavaldise vaartuse;

29) moistab ja selgitab moatiihikutevahelisi seoseid;

30) teab ning teisendab pikkus-, pindala-, ruumala- ja ajatihikuid;

31) joonestab ning tahistab punkti, sirge, kiire, 16igu, murdjoone; ristuvad, 16ikuvad ja paralleelsed sirged; ruudu, ristkiliku, kolmnurga, ringi
nii joonestusvahendite abil kui ka kasutades interaktiivset geomeetriaprogrammi;

32) joonestab, liigitab ja m66dab nurki (tdisnurk, teravnurk, ndrinurk, sirgnurk, kdrvunurgad, tippnurgad);

33) joonestab joonestusvahendite ja IKT-vahendite abil 16igu keskristsirge, nurgapoolitaja ning sirge suhtes suimmeetrilisi kujundeid;

34) teab plaanimdddu tdhendust ja kasutab seda lilesandeid lahendades;

35) moistab ja selgitab pindala ja ruumala mdistete tdhendust;

36) arvutab, mdistab ja selgitab kuubi ning risttahuka pindala ja ruumala;

37) selgitab m (Pii) tahendust ja seost ringjoone pikkusega;

38) arvutab ringjoone pikkuse ja ringi pindala;

39) joonestab kolmnurga kdrgused ning arvutab kolmnurga pindala;

40) rakendab llesandeid lahendades kolmnurga sisenurkade summat;

41) pdhjendab, kas kolmnurgad on vordsed véi ei ole kolmnurkade vordsuse tunnuste abil;

42) liigitab kolmnurki kiilgede ja nurkade jargi;

43) toob naiteid Gpitud geomeetriliste kujundite ning simmeetria kohta arhitektuurist ja kujutavast kunstist, kasutades IKT vdimalusi (naiteks
internetiotsing, pildistamine, mobiilirakendused);

44) joonestab koordinaatteljestiku, margib sinna punkti etteantud koordinaatide jargi, loeb teljestikus asuva punkti koordinaate;

45) nimetab probleemide lahendamise skeemi (nt Pélya vmt) etappe ja kasutab probleemide lahendamise skeemi tilesande lahendamiseks;

46) valib endale sobiva lahendusstrateegia (visandamine, visualiseerimine, andmete korrastamine);
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47) valib endale sobiva lahendustee ja hindab kriitiliselt saadud tulemust;

48) kontrollib ja hindab oma lahenduskaikude tulemust;

49) rakendab omandatud teadmisi ja oskusi uute tundmatute probleemilesannete lahendamisel;

50) lahendab mitmetehtelisi tekstilesandeid;

51) koostab mitmetehtelisi tekstilesandeid;

52) kasutab matemaatika Gppimisel erinevaid Gpistrateegiaid (sh kordamine, markmete tegemine, analoogiate loomine, lldistamine);
53) hindab oma arengut matemaatiliste teadmiste ja oskuste omandamisel.

Il kooliastme 16puks Gpilane:

1) liidab, lahutab, korrutab, jagab ja astendab naturaalarvulise astendajaga ratsionaalarve peast, kirjalikult ja taskuarvutiga ning rakendab
tehete jarjekorda;

2) Umardab ratsionaalarve etteantud jarguni;

3) selgitab naturaalarvulise astendajaga astendamise tdhendust;

4) pdhjendab ja kasutab astendamisreegleid;

5) selgitab arvu ruutjuure tahendust;

6) leiab peast voi taskuarvutil ruutjuure;

7) arvutab arvu 10 negatiivse tdisarvulise astendajaga astme vaartuse;

8) kirjutab suuri ja vaikseid arve standardkujul;

9) selgitab protsendi, promilli ja protsendipunkti mdiste tdhendust;

10) teisendab protsendi kiimnendmurruks ja harilikuks murruks ning vastupidi;

11) lahendab protsentarvutuse tiiliplilesandeid (osa leidmine, terviku leidmine, osamaara leidmine, suuruse muutumine);

12) kasutab protsentarvutusel erinevaid lahendusmeetodeid (lUihikumeetod, vorre, skeem, algoritm);

13) moodustab reaalsetest andmetest sageduste ja suhteliste sageduste tabeli;

14) iseloomustab andmestikku aritmeetilise keskmise, mediaani, moodi, miinimumi, maksimumi ja ulatuse jargi;

15) valjendab protsentides esitatud informatsiooni visuaalselt (graafikud, diagrammid) ja vastupidi;

16) kasutab tabelarvutusprogrammi andmete esitamiseks, to6tlemiseks ja tulemuste télgendamiseks;

17) illustreerib IKT-vahendite abil andmeid tulp-, sektor-, joon- ja punktdiagrammiga;

18) loeb, mdistab ja selgitab andmeid tabelist, tulp-, sektor-, joon- ja punktdiagrammilt;

16



Kinnitatud direktori kaskkirjaga 18.06.2026 nr 1-2/12. "A”/,A\ ot

TALLINN

19) teab andmete liike ja andmete kogumise erinevaid meetodeid (m&6tmine, kiisimustik);

20) selgitab oma arvutamis- ja andmealaste teadmiste elulisi rakendusvéimalusi;

21) korrastab Uks- ja hulkliikmeid, liidab, lahutab ning korrutab Uks- ja hulkliikmeid ning jagab Uksliikmeid ja hulkliiget Gksliikmega;

22) tegurdab hulkliikmeid (toob teguri sulgude ette, kasutab ja pdhjendab ruutude vahe, summa ruudu ja vahe ruudu abivalemeid, tegurdab
ruutkolmliiget);

23) lihtsustab kuni kolmetehtelisi tdisavaldisi;

24) lldistab harilike murdude arvutusreeglid algebralistele murdudele;

25) taandab ja laiendab algebralist murdu ning liidab, lahutab, korrutab ja jagab kaht algebralist murdu;

26) lihtsustab kahetehtelisi ratsionaalavaldisi;

27) nimetab vorrandi pdhiomadusi;

28) selgitab eluliste ndidete pohjal vordelise, lineaarse ja poordvérdelise séltuvuse tahendust;

29) madistab ja tunneb dra vordelise ja péordvérdelise seose (nt liilkumisel teepikkus, aeg, kiirus);

30) lahendab lineaar- ja vérdekujulisi vorrandeid ning lineaarvorrandististeeme kasutades vorrandi péhiomadusi (sh graafiliselt ning
arvutiprogrammide abil);

31) lahendab taielikke ja mittetdielikke ruutvérrandeid;

32) koostab ja lahendab tekstiilesandeid, mis lahenduvad vorrandi vGi vBrrandisiisteemi abil (sh vGrdelise jaotamise (ilesandeid);

33) selgitab ruutfunktsiooni nullkohtade ja haripunkti tdhendust ja omavahelist seost, leiab need valemist ning jooniselt;

34) joonestab etteantud funktsiooni graafiku (sirge, hiiperbooli, parabooli) (nii kasitsi kui ka arvutiprogrammiga) ning loeb graafikult
funktsiooni ja argumendi vaartusi;

35) selgitab arvutiga tehtud dinaamilisi jooniseid kasutades funktsiooni graafiku asendi ja kuju séltuvust funktsiooni avaldises olevatest
kordajatest (ruutfunktsiooni korral ainult ruutliikme kordajast ja vabaliikmest);

36) joonestab ja konstrueerib (kasitsi ja arvutiga) tasandilisi kujundeid (korraparane hulknurk, kolmnurk, ré6pkalik, trapets, ring) etteantud
elementide jargi korraparase hulknurga ja kolmnurga sise-ja imberringjoone;

37) visandab ruumilisi kujundeid (pUstprisma, ptramiid, silinder, koonus, kera);

38) selgitab ja rakendab Pythagorase teoreemi;

39) leiab taisnurkse kolmnurga joonelemendid (sh kasutades trigonomeetrilisi seoseid);

40) lahendab geomeetrilise sisuga probleemilesandeid (sh kasutades korrapéarase hulknurga omadusi, Thalese teoreemi);

41) kasutab probleemiilesannete lahendamiseks hulknurkade sarnasust (nt maa-alade plaanistamine);

42) arvutab tasandiliste kujundite (korraparane hulknurk, kolmnurk, roopkilik, romb, trapets, ring) joonelemendid, imbermdddu, pindala;

43) arvutab ruumiliste kujundite (plstprisma, ptramiid, silinder, koonus, kera) joonelemendid, pindala ja ruumala;
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44) teab kolmnurga ja trapetsi kesklGigu moistet ning nende omadusi;

45) teab kesk- ja piirdenurga mdisteid ning nendevahelist seost;

46) teab ringjoone puutuja mdistet ja omadust;

47) teab poik- ja Idhisnurkade mdaisteid ja nende nurkade seoseid paralleelsete sirgete korral;

48) kirjeldab kujundite omadusi ning klassifitseerib kujundeid thiste omaduste p&hjal;

49) pdhjendab ja kasutab sirgete paralleelsuse tunnuseid;

50) kasutab IKT-vahendeid geomeetriliste seadusparasuste avastamiseks voi kontrollimiseks;

51) selgitab oma algebra- ja geomeetriateadmiste elulisi rakendusvdimalusi;

52) otsib, loeb ja mdistab iseseisvalt Gppematerjalides olevaid tekste;

53) leiab elulise (nt finantsvaldkonna) probleemi viljendamiseks sobiva matemaatilise mudeli, koostab vGrrandi voi vorrandisiisteemi;

54) koostab eakohaseid ning elulisi probleemilesandeid;

55) rakendab uurimuslikku meetodit matemaatika abil probleemide lahendamiseks;

56) kasutab protsentarvutust otsuse tegemiseks ja pohjendamiseks (nt laen, hoius, intress, maksud, investeerimine);

57) kasutab (igapdevaelu) Glesannete lahendamisel otstarbekat osamaara esitusviisi (protsent, harilik murd, kimnendmurd);

58) selgitab protsentarvutuse elulisi kasutusvdimalusi ning absoluut- ja/vdi suhtarvude sobivust informatsiooni;

59) selgitab tGendosuse tahendust, arvutab elulistel juhtudel sindmuse téendosuse (sh mindivise, taringu veeretamine, kaardimang,
loosimine);

60) eristab hiipoteesi, eeldust, vaidet ja tdestust, selgitab mdne teoreemi tdestuskaiku, vajaduse korral tuletab lihtsamaid valemeid;

61) sGnastab oma tdlgendusi ja p&hjendusi;

62) reflekteerib oma tegevusi matemaatika Gppijana.

2.1.4. Matemaatika opitulemused ja oppesisu | kooliastmes
2.1.4.1. Matemaatika opitulemused ja oppesisu 1. klassis

Oppeainet &pitakse 4 tundi nidalas.
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Teema

Opitulemused ning oskuste ja teadmiste tipsustused

Oppesisu ja pohimaisted

Numeratsioon ja arvude
ehitus

kiimnendsisteemis

Opilane:
1) loeb ja kirjutab naturaalarve 0-100;
e selgitab ndidetele tuginedes mdisteid arv ja number;
2) jarjestab ja vordleb naturaalarve 0-100;

paigutab naturaalarvude ritta sealt puuduvad arvud 100 piires;
nimetab naturaalarvule eelneva vdi jargneva arvu;

kasutab naturaalarve vorreldes moisteid on vordne, on
suurem kui ja on vaiksem kui ning vastavaid simboleid (<, >,

=);

3) nimetab Gheliste ja kimneliste asukohta kahekohalises
naturaalarvus;

e teab ja kasutab mdisteid Giheline ja kiimneline;
e eristab paaris- ja paarituid naturaalarve;

4) loeb ja kirjutab jargarve;
e selgitab jargarvude kasutamise vajadust labi ndidete;

5) hindab oma arengut matemaatiliste teadmiste ja oskuste
omandamisel.

Arvud 0-100,
Arvu jark ja jarguthikud
Margid >, <,=

P6himdisted: arv, number, Paarisary,
paaritu arv, Gheline, kimneline jargarvud,
vOrdus, vOrratus jarjestamine, vordlemine
suurem kui, vdiksem kui, on vordne.
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Naturaalarvude liitmine ja
lahutamine

Opilane:

1) liidab peast 20 piires;

2) lahutab peast Gleminekuta kiimnest 20 piires;

3) valdab esialgseid oskusi lahutada tGleminekuga kiimnest 20 piires;
4) liidab ja lahutab peast taiskimneid 100 piires;

e mdistab, eristab, selgitab liitmist ja lahutamist ning kasutab
vastavaid simboleid (+, -);

e teab liitmise ja lahutamise tehete liikmete ja tulemuste
nimetusi;

e oskab koostada lihtsamaid liitmise ja lahutamise tehteid;

5) asendab proovimise teel vérdustesse seal puuduvat arvu oma
arvutusoskuse piires;

6) modelleerib dpetaja abiga tekstiilesande sisu;
e (joonis, labimang vm);

7) lahendab Uhetehtelisi liitmise ja lahutamise tekstiilesandeid 20
piires;

e pustitab ise kiisimusi osalise tekstiga Ulesannetes;

8) hindab dpetaja abiga lGlesande lahendamisel saadud tulemuse
reaalsust;

9) koostab lihetehtelisi tekstlilesandeid;

e koostab Gpetaja abiga lihtsamaid tUhetehtelisi tekstiilesandeid/

matemaatilisi jutukesi;

Liitmise ja lahutamise omadused
Taht vorduses

Margid + ja -

PBhimadisted:

liittmine, lahutamine, liidetav, summa,
vahendatav, vahendaja, vahe, taht arvu
tahisena
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10) valib endale 6petaja suunamisel véimetekohase probleemi ja
lahendab selle;

11) hindab oma arengut matemaatiliste teadmiste ja oskuste

omandamisel;

e anallilsib dpetaja abiga lahendatud llesannetes enda vigu;
e hindab oma arengut liitmis- ja lahutamisoskuste omandamisel.
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Md&tihikud

Opilane:

1) kirjeldab mddtihikute suurust endale tuttavate suuruste kaudu;

e kirjeldab pikkusthikuid meeter ja sentimeeter tuttavate suuruste
kaudu;

e kirjeldab massithikuid gramm ja kilogramm tuttavate suuruste
kaudu;
teab ja kujutab ette mahuthikut liiter ja kasutab selle tahist |;
eristab ajathikuid minut, tund, 66paev, nadal, kuu ja aasta ning
valib olukorra kirjeldamiseks neist sobivad;
tunneb kella (taistund, pooltund);
leiab tegevuse kestuse tundides;
nimetab Eestis kdibivaid rahalihikuid, kasutab neid lihtsamates
tehingutes;

e teab ja nimetab temperatuurilihikut kraad;

2) kasutab mdotes sobivaid méétihikuid;

kasutab pikkusthikute tahiseid m ja cm;

kasutab massiiihikute tdhiseid g ja kg;

kasutab igapaevaelu tegevustes 6pitud mootihikuid (nt
temperatuuri méotmine, kaalumine, méétmine, lihtsamad
arveldused rahaga jne);

3) hindab enda Gmbruses suurusi ja oskab neid arvestada;

e teabseost1 m=100cm;
e teab seost 1 euro =100 senti;
e teab seoseid 1 tund = 60 minutit ja 1 66pdev = 24 tundi;

4) moistab, mida esitatud mdad6tarv reaalselt tdhendab;

Mootihikud meie Gmbruses
Pikkusuhikud

Massitihikud

Mahuuhikud

Ajaiihikud

Rahathikud
Temperatuurithik

Kell ja kalender

PShimoisted:

mootuhik,sentimeeter (cm),
meeter (m), gramm (g),
kilogramm (kg), liiter (1),
sekund (sek), minut (min),
tund (h), 66paev, nadal, kuu,
aasta, euro (€), sent (s)
kraad (celsius)
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e kirjeldab termomeetri vajadust ja kasutust;
5) liidab ja lahutab nimega arve;
6) moodab 16igu pikkuse ja joonestab etteantud pikkusega 16igu;

e mOoddab vahemaad (joonlaua ja muude vahenditega) meetrites ja
sentimeetrites;

7) arvutab murdjoone pikkuse;
e mOoddab ja arvutab murdjoone pikkuse oma arvutusoskuse tasemel;
8) tunneb kalendrit ja seostab seda oma elu tegevuste ja sindmustega;
9) modelleerib dpetaja abiga tekstiilesande sisu (joonis, [dbimang vm);
10) lahendab iseseisvalt Uhetehtelisi tekstllesandeid;
e pistitab ise kiisimusi osalise tekstiga Ulesannetes;

11) hindab Gpetaja abiga lilesande lahendamisel saadud tulemuse
reaalsust;

12) koostab Uhetehtelisi tekstilesandeid;

e koostab dpetaja abiga lihtsamaid thetehtelisi tekstiilesandeid/
matemaatilisi jutukesi;

13) valib endale dpetaja suunamisel véimetekohase probleemi ja lahendab
selle;

14) hindab oma arengut matemaatiliste teadmiste ja oskuste omandamisel;

e analllsib dpetaja abiga lahendatud Ulesannetes enda vigu.
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Geomeetrilised kujundid

Opilane:
1) eristab lihtsamaid geomeetrilisi kujundeid ja nende p&hilisi elemente;

eristab sirget kdverjoonest;

teab moisteid punkt ja sirgloik;

eristab ruutu, ristkilikut ja kolmnurka teistest kujunditest ning

naitab nende elemente (tipp, kilg ja nurk);

eristab ringi teistest kujunditest;

eristab kuupi, risttahukat ja pliramiidi teistest ruumilistest

kujunditest ning naitab maketil nende elemente (tipp, serv, tahk);
e eristab kera teistest ruumilistest kujunditest.

2) leiab Umbritsevast dppetundides kasitletud tasandilisi ja ruumilisi
kujundeid;

e konstrueerib kdeparaseid vahendeid kasutades ruudu ja ristkiliku,
kolmnurga, ringi;

3) kasutab asjakohast keelt imbruses esinevate ruumiliste vormide
kirjeldamiseks;

4) rithmitab geomeetrilisi kujundeid nende Ghiste tunnuste alusel;

e riihmitab esemeid ja kujundeid Uhiste tunnuste alusel;
e voOrdleb esemeid ja kujundeid asendi ning suuruse jargi;

5) joonestab ristkiliku ja ruudu;
® joonestab ja mdddab sirglGiku;
6) modelleerib Gpetaja abiga tekstilesande sisu(joonis, labiméng vm);

7) lahendab iseseisvalt Uhetehtelisi tekstilesandeid;

Geomeetrilised kujundid

Esemete ja kujundite
rihmitamine, kirjeldamine,
vordlemine;

Ldigu joonestamine

PShimdisted:

geomeetriline kujund,
tasandiline kujund,
ruumiline kujund, punkt,
sirgjoon, kdverjoon,
murdjoon, 10ik, ring,
kolmnurk, nelinurk,ruut,
ristklik, kera, kuup,
risttahukas, pliramiid, tipp,
serv, tahk
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8) hindab Gpetaja abiga lilesande lahendamisel saadud tulemuse reaalsust;
9) koostab Uhetehtelisi tekstiilesandeid;

® koostab Gpetaja abiga lihtsamaid lhetehtelisi tekstiilesandeid/
matemaatilisi jutukesi;

10) valib endale dpetaja suunamisel véimetekohase probleemi ja lahendab
selle;

11) hindab oma arengut matemaatiliste teadmiste ja oskuste omandamisel;

e analllsib Opetaja abiga lahendatud tlesannetes enda vigu.

2.1.4.2. Matemaatika opitulemused ja oppesisu 2. klassis

Oppeainet &pitakse 4 tundi nidalas.

Teema

Opitulemused ning oskuste ja teadmiste tipsustused

Oppesisu ja
pohimoisted
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Numeratsioon ja arvude ehitus

kiimnendsusteemis

Opilane:
1) loendab, loeb ja kirjutab, naturaalarve 0-1000;

e selgitab ndidetele tuginedes mdisteid arv ja number;
e selgitab mdistet naturaalary;

2) jarjestab ja vordleb naturaalarve 0- 1000; 3) nimetab kahe- ja
kolmekohalises arvus jarke (Uhelised, kiimnelised, sajalised); maarab nende
arvu;

e |oendab, loeb ja kirjutab naturaalarve kuni 1000 piires;

® jdrjestab ja vordleb naturaalarve kuni 1000ni;

® maarab arvu asukoha naturaalarvude reas;

® nimetab naturaalarvule eelneva vdi jargneva arvu;

e teab matemaatilisi mdisteid vdrdus ja vOrratus ning oskab kasutada
marke <, >, =;

® nimetab arvus jarke kuni tuhandelisteni;

4) esitab kahekohalist arvu Gheliste ja kiimneliste summana;
e oskab nimetada paaris ja paarituid arve;
5) loeb ja kirjutab jargarve;
6) hindab Gpetaja abiga llesande lahendamisel saadud tulemuse reaalsust;

7) hindab oma arengut matemaatiliste teadmiste ja oskuste omandamisel.

Arvud 0-1000,

Arvu jark ja jarguthikud,
jarkarvude summa
naturaalarvu kujutamine
arvkiirel

P6himdisted: arv, number,
naturaalarv, Gheline,
kiimneline, sajaline,
jargarvud, jarguihikud,
jarkary, jarkarvude summa,
vordus, vorratus, arvkiir,
suurem kui, vaiksem kui.
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Naturaalarvude liitmine ja
lahutamine

Opilane:
1) teab liitmise ja lahutamise tehete liikkmete ja tulemuste nimetusi;
2) liidab ja lahutab 100 piires;

liidab ja lahutab peast 20 piires;

liidab peast Gihekohalist arvu lihe- ja kahekohalise arvuga 100 piires;
lahutab peast kahekohalisest arvust (ihekohalist arvu 100 piires
arvutab enam kui kahe tehtega liitmis- ja lahutamistlesandeid
maarab dige tehete jarjekorra (liitmine/lahutamine);

tdidab proovimise teel tabeli, milles esineb tahtavaldis;

oskab arvu suurendada ja vdhendada teatud arvu vorra;

selgitab ja kasutab Gigesti mdisteid vahendada teatud arvu vorra,

suurendada teatud arvu vorra;
3) liidab ja lahutab peast tdissadadega 1000 piires;
4) hindab Opetaja abiga lilesande lahendamisel saadud tulemuse reaalsust;
5) lahendab Uhetehtelisi tekstllesandeid Gpitud arvutusoskuste piires.
6) lahendab lihtsamaid kahetehtelisi tekstililesanded;
7) valib endale sobiva lahendustee ja hindab kriitiliselt saadud tulemust;
8) kontrollib ja hindab oma lahenduskdikude tulemust;

e hindab oma arengut liitmis- ja lahutamistehete ning nende vaheliste
seoste omandamisel;

9) modelleerib dpetaja abiga tekstilesande sisu, selgitades selle abil
tekstis antud seoseid (joonis, skeem, l[abimangimine jt).

Liitmise ja lahutamise
omadused

Tahete jarjekord
Taht vorduses
Pohimoisted:

liidetav, summa,
vahendatav, vahe, avaldis,
arvavaldis, avaldise vaartus,
taht arvu tahisena,
tundmatu
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Naturaalarvude korrutamine ja Opilane: Korrutustabel.
jagamine . e L .
1) selgitab korrutamist liitmise kaudu; Korrutamis- ja jagamis
o ) tehte lilkkmete nimetused.
e tutvub korrutamis- ja jagamistehte omadustega; .
Arvavaldis ja tehete
2) korrutab arve 1-10 kahe, kolme, nelja ja viiega; jarjekord
e teab, et arvuga 2 jagamine tdhendab pooleks jagamist;
3) selgitab jagamise tdhendust, kontrollib jagamise digsust korrutamise P&himdisted:korrutamine;
kaudu; jagamine; tegur; korrutis;
B o _ jagatav; jagaja; jagatis;
4) maarab Oige tehete jarjekorra avaldises; pé6rdtehe
5) tunneb tehete omadusi ning tehete liikkmete ja tulemuste seoseid;
® tunneb korrutamise- ja jagamistehte omadusi;
e selgitab korrutamist liitmise kaudu ja jagamist kui korrutamise
poordtehet;
6) hindab Gpetaja abiga Ulesande lahendamisel saadud tulemuse reaalsust;
7) valib endale sobiva lahendustee ja hindab kriitiliselt saadud tulemust;
8) kontrollib ja hindab oma lahenduskdikude tulemust;
9) sGnastab kahetehtelise tekstllesande lahendamiseks vajalikud kisimused;
10) koostab erinevat liiki Ghetehtelisi tekstilesandeid.
M3&tihikud Opilane: Pikkusihikud;

1) kirjeldab m&a6tihikute suurust endale tuttavate suuruste kaudu;

Massilihikud;
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e kirjeldab pikkusthikut kilomeeter tuttavate suuruste kaudu, kasutab
kilomeetri tahist km;

e kirjeldab massithikuid kilogramm ja gramm tuttavate suuruste
kaudu;
vordleb erinevate esemete masse;
kirjeldab suurusi pool liitrit, veerand liitrit, kolmveerand liitrit
tuttavate suuruste kaudu;

® nimetab tdistundide arvu 60paevas ja arvutab taistundidega;

2) kasutab m&Gtes sobivaid m&6tihikuid;

nimetab pikkusthikuid km, m, dm, cm, mm;

teisendab meetrid detsimeetriteks, detsimeetrid sentimeetriteks;
kasutab ajathikute lihendeid h, min, s;

teisendab pikkus-, massi- ja ajalihikutega (valdavalt ainult
naaberuhikutega);

® nimetab Eestis kdibel olevaid rahaihikuid ja selgitab rahaihikute
vahelisi seoseid;

3) hindab enda Umbruses suurusi ja oskab neid arvestada;

e hindab lihtsamatel juhtudel pikkust silma jargi (meetrites voi
sentimeetrites);
e |oeb kellaaegu (kasutades ka sdnu veerand, pool, kolmveerand);

4) moistab, mida esitatud md&o6tarv reaalselt tdhendab;

e kirjeldab ajatihikuid pool tundi, veerand tundi ja kolmveerand tundi
oma elus toimuvate stindmuste jargi;
e kirjeldab termomeetri kasutust, loeb kiilma- ja soojakraade;

5) mooddab 16igu pikkuse ja joonestab etteantud pikkusega 16igu;

Mahuthik;
Ajathikud;

kell ja kalender
Rahaulhikud

Temperatuurithik

PShimoisted:

mootihik,
millimeeter (mm),
sentimeeter (cm),
detsimeeter (dm),
meeter (m),
kilomeeter (km),
gramm (g),
kilogramm (kg),
tonn (t), liiter (l),
sekund (sek), minut
(min), tund (h),
sajand (saj), aasta
(a), euro (EUR),
sent (s), kraad
(celsius), nimega
arvud,
Uhenimelised
Uhikud
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e valib endale mdotmiseks ja teisendamiseks sobiva
lahendusstrateegia (visandamine, visualiseerimine, andmete
korrastamine);

e liidab ja lahutab nimega arvudega;

6) hindab Gpetaja abiga Ulesande lahendamisel saadud tulemuse reaalsust;
7) hindab Opetaja abiga lilesande lahendamisel saadud tulemuse reaalsust;

8) modelleerib dpetaja abiga tekstilesande sisu, selgitades selle abil tekstis
antud seoseid (joonis, skeem, labimangimine jt);

9) analliusib ja lahendab iseseisvalt eri tlitipi Ghe- ja kahetehtelisi
tekstiilesandeid;

e lahendab Uhetehtelisi pikkusiihikute teisendamist sisaldavaid
tekstiilesandeid;
e kasutab pikkusihikuid tekstiilesandeid lahendades;

10) sdnastab kahetehtelise tekstiilesande lahendamiseks vajalikud
kiisimused;

11) koostab erinevat liiki GUhetehtelisi teksttlesandeid

12) rakendab omandatud teadmisi ja oskusi uute tundmatute
probleemilesannete lahendamisel;

13) valib endale dpetaja suunamisel voimetekohase probleemi ja lahendab
selle;

14) hindab oma arengut matemaatiliste teadmiste ja oskuste omandamisel;

e hindab oma arengut pikkusihikute mdistmise, mdotmise ja
teisendamise omandamisel.
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Geomeetria:
tasandilised kujundid ja nende

modtmine

Opilane:
1) mdddab 16igu pikkuse ja joonestab etteantud pikkusega 16igu;
2) moodab hulknurga kiilgede pikkused ja arvutab imbermd&dédu;

eristab tasandilisi geomeetrilisi kujundeid;

naitab ja tahistab kolmnurga, nelinurga ning hulknurga tippe, nurki ja
kilgi;

teab, et kaks Uihise otspunktiga kiilge moodustavad nurga;

naitab joonise abil ringjoone keskpunkti ja keskpunkti kaugust
ringjoonest (raadius);

3) joonestab ristkiliku ja ruudu;

e teab, et tdisnurka margitakse tapiga kaare keskel;
e eristab visuaalselt tdisnurka teistest nurkadest;

4) arvuta murdjoone pikkuse;

5) valib endale sobiva lahendusstrateegia (visandamine, visualiseerimine,
andmete korrastamine);

6) valib endale sobiva lahendustee ja hindab kriitiliselt saadud tulemust;
7) kontrollib ja hindab oma lahenduskaikude tulemust;

8) rakendab omandatud teadmisi ja oskusi uute tundmatute
probleemilesannete lahendamisel;

9) lahendab mitmetehtelisi tekstiilesandeid;

10) kasutab matemaatika Gppimisel erinevaid Gpistrateegiaid (sh kordamine,
markmete tegemine, analoogiate loomine, Uldistamine);

Tasandilised kujundid.

Esemete ja kujundite
rihmitamine, asukoha ja
suuruse kirjeldamine ning
vordlemine.

PShimoisted:

alguspunkt; 16pp-punkt;
taisnurk; punkt; sirgjoon;
kdverjoon; murdjoon; 18ik;
ring; kolmnurk; nelinurk;
ristkalik; ruut; tipp; kilg;
nurk.
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11) hindab oma arengut matemaatiliste teadmiste ja oskuste omandamisel.

Geomeetria: Opilane: Ruumilised kujundid
ruumilised kujundid ja nende 1) eristab lihtsamaid ruumilisi kujundeid kujundeid ja nende pohilisi

elemente;
pohilised elemendid P6himdisted:

nimetab ruumilisi kujundeid ja kirjeldab neid tunnuste jargi;

. L . . . . L kera, kuup, risttahukas,
eristab kuupi ja risttahukat teistest kujunditest ning naitab ja nimetab P

plramiid, silinder, koonus,

nende tippe, servi ja tahke; .
sery, tipp, tahk.

naitab ja nimetab maketi abil ptiramiidi killgtahke, p&hja ja tippe;
eristab kolm- ja nelinurkset plramiidi pdhja jargi;

naitab maketi abil silindri p&hju ja kiilgpinda;

naitab maketi abil koonuse kilgpinda, tippu ja pohja;

eristab tasapinnalisi kujundeid ruumilistest kujunditest nende

tunnuste alusel;
2) leiab Umbritsevast dppetundides kasitletud ruumilisi kujundeid;

3) kasutab asjakohast keelt imbruses esinevate ruumiliste vormide
kirjeldamiseks;

4) riihmitab geomeetrilisi kujundeid nende Uhiste tunnuste alusel;
5) hindab Gpetaja abiga llesande lahendamisel saadud tulemuse reaalsust;

6) modelleerib Gpetaja abiga tekstilesande sisu, selgitades selle abil tekstis
antud seoseid (joonis, skeem, labimangimine jt);

7) anallilsib ja lahendab iseseisvalt eri tlitipi Ghe- ja kahetehtelisi
tekstlilesandeid;
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8) sOnastab kahetehtelise tekstllesande lahendamiseks vajalikud kisimused;
9) koostab erinevat liiki Ghetehtelisi tekstilesandeid;

10) rakendab omandatud teadmisi ja oskusi uute tundmatute
probleemilesannete lahendamisel;

11) valib endale dpetaja suunamisel voimetekohase probleemi ja lahendab
selle.

2.1.4.3. Matemaatika opitulemused ja oppesisu 3. klassis

Oppeainet &pitakse 4 tundi nidalas.

Teema

Opitulemused ning oskuste ja teadmiste tipsustused

Oppesisu ja pohimdisted

Numeratsioon ja arvude ehitus

kiimnendsisteemis

Opilane:
1) loendab, loeb ja kirjutab naturaalarve 0—10 000;

e selgitab ndidetele tuginedes maisteid arv ja number;
e selgitab mdistet naturaalary;

2) jarjestab ja vordleb naturaalarve 0-10 000;

madrab arvu asukoha naturaalarvude reas;

nimetab naturaalarvule eelneva véi jargneva arvu;

teab matemaatilisi mdisteid vGrdus ja vOrratus ning oskab kasutada
marke <, >, =;

Arvud 0 — 10 000;

Arvu jark, jargulihikud ja
jarkarvude summa;
Naturaalarvude kujutamine
arvkiirel

PShimoisted:

arv, number, naturaalary,
Uheline, kimneline,
sajaline, tuhandeline,
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kujutab naturaalarve arvkiirel;

3) esitab arvu Uheliste, kiimneliste, sajaliste ja tuhandeliste summana;

nimetab arvus jarke kuni tuhandelisteni (kaasa arvatud);
esitab arvu Uheliste, kimneliste, sajaliste ja tuhandeliste summana;

4) loeb ja kirjutab jargarve;

5) hindab Gpetaja abiga llesande lahendamisel saadud tulemuse reaalsust;

6) hindab oma arengut matemaatiliste teadmiste ja oskuste omandamisel.

hindab oma arengut numeratsiooni ning kimnendsiisteemis arvude
ehituse omandamisel.

kiimnendsiisteem,
jargarvud, jargutihikud,
vordus, vorratus

Naturaalarvude liitmine ja
lahutamine

Opilane:

1) teab liitmise ja lahutamise tehete liikkmete ja tulemuste nimetusi;

2) liidab ja lahutab peast arve 100 piires;

madistab, mis on liitmine ning oskab koostada lihtsamaid liitmise
tehteid;

teab ja oskab kasutada liitmise vahetuvusseadust;

teab ja oskab kasutada liitmise riihmitamise seadust;

teab, et lahutamine on liitmise poordtehe;

liidab, lahutab peast naturaalarve 100 piires;

lahutab peast kahekohalisest arvust (ihekohalist arvu tGleminekuga;
valib endale liitmiseks ja lahutamiseks sobiva lahendustee ja hindab
kriitiliselt saadud tulemust;

3) liidab ja lahutab kirjalikult arve 10 000 piires;

Liitmise ja lahutamise
omadused

Kirjalik liitmine ja
lahutamine 10 000 piires;
Taht vorduses

Tehete jarjekord

PShimoisted:

liidetav, summa, vdahendaja,
vahendatav, vahe, avaldis,
arvavaldis, avaldise vaartus,
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4) maarab Oige tehete jarjekorra avaldises; taht arvu tahisena,

. N muutuja.
e arvutab kuni kolme tehtega arvavaldise vaartusi;

e tunneb tehete jarjekorda sulgudeta ja lihe paari sulgudega
arvavaldises;

5) leiab tahe arvvaartuse vordustes proovimise teel;

e |eiab puuduva liidetava, vdhendatava voi vdhendaja proovimise teel
ja reegli abil;

6) hindab Gpetaja abiga llesande lahendamisel saadud tulemuse reaalsust;

7) modelleerib dpetaja abiga tekstilesande sisu, selgitades selle abil tekstis
antud seoseid (joonis, skeem, labimangimine jt);

8) anallisib ja lahendab iseseisvalt eri tlitipi Ghe- ja kahetehtelisi
tekstlilesandeid;

e anallilsib ja lahendab iseseisvalt eri tllpi lihe- ja kahetehtelisi
tekstilesandeid liitmise- ja lahutamise teemadel;

9) sGnastab kahetehtelise tekstilesande lahendamiseks vajalikud kisimused;

® sOnastab liitmise ja lahutamise teemadel kahetehteliste
tekstiilesannete lahendamiseks vajalikud kisimused;

10) koostab erinevat liiki GUhetehtelisi tekstilesandeid;

o koostab erinevat liiki iihetehtelisi tekstililesandeid liitmise ja
lahutamise teemadel;

11) rakendab omandatud teadmisi ja oskusi uute tundmatute
probleemilesannete lahendamisel;

35




Kinnitatud direktori kdskkirjaga 18.06.2026 nr 1-2/12.

A T D K
v u/aA\ oL
A M\ o
TALLINN

12) valib endale dpetaja suunamisel voimetekohase probleemi ja lahendab
selle;

13) hindab oma arengut matemaatiliste teadmiste ja oskuste omandamisel.

e hindab oma arengut liitmis- ja lahutamistehete ning selle omaduste
omandamisel.

Naturaalarvude korrutamine ja
jagamine

Opilane:
1) nimetab korrutamis- ja jagamistehte liikmeid;

e nimetab korrutamis- ja jagamistehete lilkkmeid (tegur, korrutis, jagaja,
jagatav, jagatis);

2) selgitab jagamist kui korrutamise pdordtehet;
3) valdab korrutustabelit, korrutab ja jagab peast arve korrutustabeli piires,
4) korrutab peast ihekohalist arvu kahekohalise arvuga 100 piires;
5) jagab peast kahekohalist arvu tihekohalise arvuga 100 piires;
e selgitab mdistet jagamine;
6) tunneb korrutamise ja jagamise tehete omadusi

e selgitab ja kasutab arvutamisel korrutamise vahetuvuse seadust;
® jagab peast nulli(de)ga IGppevaid arve arvuga 10 ja 100;

e korrutab peast nulliga 1dppevaid arve tihekohalise arvuga;

e jagab nulliga I6ppevaid arve lihekohaliste arvudega;

7) maarab Oige tehete jarjekorra avaldises

Korrutustabel.

Korrutamis- ja jagamistehte
liilkmete nimetused.
Arvavaldis, tehete jarjekord
ja sulud.

Summa korrutamine ja
jagamine arvuga. Arv 0
tehetes.

PShimoisted:

korrutamine, jagamine,
poordtehe, tegur, korrutis,
jagatav, jagaja, jagatis.
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8) leiab tédhe arvvaartuse vordustes proovimise teel;

e |eiab Uhetehtelistes korrutamis- ja jagamistehetes puuduva tehte
liikme vaartuse proovimise teel;

9) hindab Opetaja abiga lilesande lahendamisel saadud tulemuse reaalsust;

10) modelleerib Gpetaja abiga tekstlilesande sisu, selgitades selle abil tekstis
antud seoseid (joonis, skeem, labimadngimine jt);

11) analiilsib ja lahendab iseseisvalt eri tlilipi Ghe- ja kahetehtelisi
tekstiilesandeid;

e anallilsib ja lahendab iseseisvalt eri tllpi Gihe- ja kahetehtelisi
teksililesandeid korrutamise ja jagamise teemadel;

12) sdnastab kahetehtelise tekstiilesande lahendamiseks vajalikud
klisimused;

e soOnastab korrutamise ja jagamise teemadel kahetehteliste
tekstiilesannete lahendamiseks vajalikud kisimused;

13) koostab erinevat liiki ihetehtelisi tekstilesandeid

e koostab erinevat liiki Ghetehtelisi tekstiilesandeid dpitud tasemel
korrutamise ja jagamise teemadel;

14) rakendab omandatud teadmisi ja oskusi uute tundmatute
probleemilesannete lahendamisel;

e rakendab omandatud teadmisi ja oskusi korrutamise ja jagamise
teemal uute tundmatute probleemilesannete lahendamisel;
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15) valib endale dpetaja suunamisel voimetekohase probleemi ja lahendab
selle;

16) hindab oma arengut matemaatiliste teadmiste ja oskuste omandamisel;

e hindab oma arengut korrutamis- ja jagamistehete ning selle
omaduste omandamisel.

Harilik murd

Opilane:

1) selgitab murdude 1/2, 1/3, 1/4 ja 1/5 tdhendust osana kujundist ja osana

hulgast;
e selgitab, mis on murd;
e naitab murru lugeja ja nimetaja asukohta;
e selgitab mdistete murru lugeja ja nimetaja tahendust;
e seostab mdisteid pool ja veerand murdarvudega;
e jaotab joonisel oleva terviku etteantud osadeks vastavalt murru

nimetajas oleva arvu (2, 3, 4, voi 5) jargi;
varvib voi margib 1/2, 1/3, 1/4 ja 1/5 kujundist;
vordleb osade suurusi etteantud jooniste jargi;

2) leiab 1/2, 1/3, 1/4 ja 1/5 arvust.

e |eiab terviku, kui on teada sellest arvust pool, veerand, kolmandik voi
viiendik;

3) hindab Gpetaja abiga Ulesande lahendamisel saadud tulemuse reaalsust;

4) valib endale 6petaja suunamisel véimetekohase probleemi ja lahendab
selle;

Harilik murd

Murrud %, V5, %, %

PShimoisted:

murd, murru lugeja, murru
nimetaja, tervik, osa, pool,
veerand, kolmandik,
viiendik.
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5) hindab oma arengut matemaatiliste teadmiste ja oskuste omandamisel.

Mootmine:

pikkus-, massi-, mahu-, aja- ja
rahathikud

Opilane:
1) kirjeldab mddtihikute suurust endale tuttavate suuruste kaudu;

teab, et moGtuhikud on kokkuleppelised;

kirjeldab pikkusiihikut meeter tuttavate suuruste kaudu;
kirjeldab massithikut kilogramm tuttavate suuruste kaudu;
kirjeldab mahudthik liiter tuttavate suuruste kaudu;

2) kasutab mostes sobivaid méotuhikuid;

teab ja nimetab pikkusiihikuid (mm, cm, dm, m, km);

teab ja nimetab massitihikuid (g, kg, t);

teab ja nimetab mahudhikut liiter;

teab ja nimetab ajaihikuid sajand, aasta, kuu, nadal, 66paey, tund,
minut ja sekund ning kirjeldab neid oma elus asetleidvate siindmuste
jargi;

® nimetab ajatihikuid pool, veerand ja kolmveerand tundi ning seostab
neid minutitega (nditeks 30 minutit on pool);

teab ja nimetab Eestis kdibel olevaid rahalhikuid (sent, euro);

teab ja nimetab temperatuurithikut kraad;

3) hindab enda Umbruses suurusi ja oskab neid arvestada;

e valib antud olukorra kirjeldamiseks sobivad ajatihikud;
e kirjeldab termomeetri kasutust, loeb kiilma- ja soojakraade;

4) moistab, mida esitatud mddtarv reaalselt tdhendab;

e moodab igapaevaelus ettetulevaid pikkusi, kasutades sobivaid
pikkusthikud;

Mddtihikud
Pikkusthikud
Massilihikud
Mahuthikud
Ajaiihikud
Rahauhikud

Temperatuurithik

PShimoisted:

mootihik, millimeeter
(mm) ,sentimeeter (cm),
detsimeeter (dm), meeter
(m), kilomeeter (km),
gramm (g), kilogramm (kg),
tonn (t), liiter (l), sekund (s),
minut (min), tund (h),
sajand (saj), aasta (a), euro
(EUR), sent (s), kraad
(celsius), nimega arvud,
Uhenimelised thikud.
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e mOoodab igapaevaelus ettetulevate kehade masse, kasutades sobivaid
massithikuid;

5) teisendab pikkus-, massi- ja ajatihikutega (valdavalt ainult naaberihikuid);
6) liildab ja lahutab nimega arve;

7) hindab Gpetaja abiga lilesande lahendamisel saadud tulemuse reaalsust;
8) hindab oma arengut matemaatiliste teadmiste ja oskuste omandamisel;

9) modelleerib dpetaja abiga tekstilesande sisu, selgitades selle abil tekstis
antud seoseid (joonis, skeem, labimangimine jt);

10) anallsib ja lahendab iseseisvalt eri tllpi Gihe- ja kahetehtelisi
tekstlilesandeid;

e kasutab Gpitud mdotihikuid tekstiilesandeid lahendades;

11) sdnastab kahetehtelise tekstiilesande lahendamiseks vajalikud
kisimused;

12) koostab erinevat liiki Ghetehtelisi tekstilesandeid.

Geomeetria:
tasandilised
kujundid,
nende
pohilised

elemendid ja mdotmine

Opilane:
1) eristab lihtsamaid tasandilisi kujundeid ja nende pdhilisi elemente;

eristab geomeetrilisi kujundeid punkt, sirgjoon ja |5ik;

selgitab moistet murdjoon. Eristab murdjoont teistest joontest;
naitab joonise abil tdisnurka;

kirjeldab taisnurkset kolmnurka;

2) leiab Umbritsevast dppetundides kasitletud tasandilisi kujundeid;

Tasandilised kujundid,

Sirge ja sirgldigu
joonestamine, mddtmine

Hulknurgad

Hulknurga imbermaoot
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3) rGhmitab tasapinnalisi kujundeid nende Uhiste tunnuste alusel;
4) arvutab murdjoone pikkuse;

® joonestab, m6ddab ja arvutab murdjoone pikkuse;
5) mooddab 16igu pikkuse ja joonestab etteantud pikkusega 16igu;
6) joonestab ristkuliku ja ruudu;
7) joonestab vordkiilgse kolmnurga, ringjoone;

e naditab joonisel raadiust;
® joonestab ringjoont antud raadiuse jargi;
e Kkirjeldab ja joonestab vordkiilgset kolmnurka sirkli ja joonlaua abil;

8) hindab Opetaja abiga lilesande lahendamisel saadud tulemuse reaalsust;

9) hindab oma arengut matemaatiliste teadmiste ja oskuste omandamisel.

PShimoisted:

punkt, sirge, |5ik, sirglGik,
sirgjoon, kdverjoon,
murdjoon, ring, ringjoon,
keskpunkt, raadius,
taisnurk, hulknurk
kolmnurk, vérdkilgne
kolmnurk, taisnurkne
kolmnurk, ruut, ristkalik.

Geomeetria:
tasandiliste
kujundite Umbermd0ot ja selle

arvutamine

Opilane:
1) selgitab hulknurga imbermdddu mdiste tahendust;
2) mdddab hulknurga kiilgede pikkused ja arvutab imbermd&dédu;

e arvutab ruudu ja ristkiliku tmbermdédétu kiljepikkuste kaudu;
e arvutab kolmnurga Gmbermdddu kiiljepikkuste kaudu;

3) hindab Gpetaja abiga llesande lahendamisel saadud tulemuse reaalsust;

4) modelleerib Gpetaja abiga tekstlilesande sisu tasandiliste kujundite
Umbermdddu teemal, selgitades selle abil tekstis antud seoseid (joonis,
skeem, ldbimangimine jt);

Umbermd&du mdiste ja
selle arvutamine

Phimoisted: imbermoot

Umbermaoddu tahis P
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5) anallsib ja lahendab iseseisvalt eri tiilipi Ghe- ja kahetehtelisi
tekstilesandeid tasandiliste kujundite imbermdddu teemal;

6) sGnastab kahetehtelise tekstiilesande lahendamiseks vajalikud kisimused;

7) koostab erinevat liiki Gihetehtelisi tekstilesandeid tasandiliste kujundite
Umbermoodu arvutamiseks;

8) rakendab omandatud teadmisi ja oskusi uute tundmatute
probleemilesannete lahendamisel;

9) valib endale 6petaja suunamisel véimetekohase probleemi tasandiliste
kujundite imbermdddu arvutamise teemal ja lahendab selle;

10) hindab oma arengut tasapinnaliste kujundite imbermd4ddu arvutamise
omandamisel.

Geomeetria:
ruumilised
kujundid ja nende
pohilised

elemendid

Opilane:
1) eristab lihtsamaid ruumilisi kujundeid ja nende pdhilisi elemente;

® nimetab ruumilisi kujundeid (kera, kuup, risttahukas, piramiid,
silinder, koonus) ja kirjeldab neid;

e eristab kuupi ja risttahukat teistest kujunditest ning naitab ja nimetab
nende tippe, servi ja tahke;

e selgitab mdistet pinnalaotus ning joonestab kuubi ja risttahuka

pinnalaotust;

naitab ja nimetab maketi abil ptiramiidi kilgtahke, p&hja ja tippe;

eristab kolm- ja nelinurkset paramiidi;

naitab maketi abil silindri p&hju ja kilgpinda;

naitab maketi abil koonuse kiilgpinda, tippu ja pdhja;

PShimoisted:

kera, kuup, risttahukas,
plramiid, silinder, koonus,
sery, tipp, tahk,
pinnalaotus.
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e eristab tasapinnalisi kujundeid ruumilistest kujunditest nende
tunnuste alusel;

2) leiab Umbritsevast dppetundides kasitletud ruumilisi kujundeid ning
kirjeldab neid dpitud mdoistetele tuginedes;

3) kasutab asjakohast keelt imbruses esinevate ruumiliste vormide
kirjeldamiseks;

4) riihmitab geomeetrilisi kujundeid nende Uhiste tunnuste alusel;

5) hindab oma arengut ruumiliste kujundite ja nende pd&hiliste elementide
Oppimisel.

2.1.5. Matemaatika opitulemused ja oppesisu Il kooliastmes

2.1.5.1. Matemaatika 6pitulemused ja oppesisu 4. klassis

Oppeainet &pitakse 5 tundi niddalas.

Teema

Opitulemused ning oskuste ja teadmiste tipsustused

Oppesisu ja pohimdisted
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Numeratsioon ja arvude ehitus

kiimnendsisteemis

Opilane:
1) loeb ja kirjutab naturaalarve kuni miljonini;

e selgitab ndidete varal termineid arv ja number ning kasutab neid
Ulesannetes;

2) kirjutab naturaalarve jarkarvude summana;

e nimetab naturaalarvus jarke, tunneb jarguthikuid ja jarkarve;
e kirjutab naturaalarvu jarguiihikute kordsete summana ning vastupidi;

3) jarjestab ja vordleb naturaalarve (kuni miljonini);

® nimetab arvule eelneva voi jargneva arvu; © kujutab naturaalarve
arvteljel;

4) hindab kriitiliselt saadud tulemust;

5) hindab oma arengut matemaatiliste teadmiste ja oskuste omandamisel
seoses arvu ehitusega.

Arvud miljonini.

Arvu jark, jarguthikud,
jarkarvude summa.
Naturaalarvu kujutamine
arvteljel.

P6himdoisted:

naturaalarv, arvu jargud,
jarguthikud, jarkarvud,
jarkarvude summa,
jarguihikute kordsete
summa, kimnendsisteem,
vOrdus, vOrratus, arvtelg
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Naturaalarvude liitmine ja
lahutamine

Opilane:
1) liidab ja lahutab peast 1000 piires ning kirjalikult 10 000 piires;
2) tunneb tehete omadusi ning tehete liikmete ja tulemuste seoseid;

e nimetab liitmise ja lahutamise tehte komponente (liidetav, summa;
vahendatav, vdhendaja, vahe);
kirjutab liitmistehtele vastava lahutamistehte ja vastupidi;
kasutab arvutamisseadusi (liidetavate vahetuvuse ja liidetavate
rihmitamise ehk ihenduvuse omadus; arvust summa ja vahe
lahutamise omadus; arvule vahe liitmise omadus) arvutamise
lihtsustamiseks;
3) hindab oma arengut matemaatiliste teadmiste ja oskuste
omandamisel;

4) valib endale sobiva lahendustee ja hindab kriitiliselt saadud tulemust;

e kasutab liitmise ja lahutamise omadusi arvutamise lihtsustamiseks;
5) kontrollib ja hindab oma lahenduskdikude tulemust;

6) valib endale sobiva lahendusstrateegia (visandamine,
visualiseerimine, andmete korrastamine);

e kujutab kahe naturaalarvu liitmist ja lahutamist arvteljel;

7) lahendab mitmetehtelisi tekstilesandeid;
8) koostab mitmetehtelisi tekstiilesandeid;
9) hindab oma arengut liitmis- ja lahutamistehete ning nendevaheliste

seoste omandamisel.

Liitmise ja lahutamise
omadused
peastarvutamisel.

Kirjalik liitmine ja
lahutamine 10 000 piires.

P6himdoisted:

lildetav, summa,
vahendatav, vahendaja,
vahe
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Naturaalarvude korrutamine

Opilane:

1)

2)

3)

tunneb tehete omadusi ning tehete liikmete ja tulemuste seoseid;

nimetab korrutamistehte komponente (tegur, korrutis);

esitab kahe arvu korrutise vordsete liidetavate summana vdi selle
summa korrutisena;

kirjutab korrutamistehtele vastava jagamistehte ja vastupidi;
sOnastab ja esitab lldkujul korrutamise omadusi (tegurite vahetuvuse
ja tegurite rihmitamise omadus ning korrutamise jaotuvusseadus
ehk summa ja vahe korrutamise omadus) ja kasutab neid arvutamise
lihtsustamiseks;

korrutab naturaalarve peast 100 piires ja kirjalikult 1000 piires;

arvutab enam kui kahe arvu korrutist;

korrutab peast naturaalarve 100 piires;

korrutab kirjalikult kuni kahekohalisi naturaalarve 1000 piires
korrutab kuni kolmekohalisi arve jarguiihikutega 10, 100 ja 1000
korrutab nimega arvu tGhekohalise arvuga;

hindab oma arengut korrutamistehte ja selle omaduste

omandamisel;

4)

valib endale korrutamiseks sobiva lahendustee ja hindab kriitiliselt

saadud tulemust;

5)

6)

kasutab korrutamise omadusi arvutamise lihtsustamiseks;
kontrollib ja hindab oma lahenduskadikude tulemust

lahendab ja koostab mitmetehtelisi tekstililesandeid, mis sisaldavad

korrutamist.

Korrutamise omadused.

Naturaalarvude
korrutamine peast ja
kirjalikult.

P6himdisted:

tegur, korrutis, tegurite
vahetuvus ja rithmitamine,
osakorrutis
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Naturaalarvude jagamine

Opilane:

1)

2)

3)
4)

5)

tunneb tehete omadusi ning tehete liikmete ja tulemuste seoseid;

nimetab jagamistehte komponente (jagatav, jagaja, jagatis);
sOnastab ja esitab tldkujul summa jagamise omaduse ning kasutab
seda arvutamise lihtsustamiseks;

kontrollib jagamistehte tulemust korrutamise abil;

teab ja oskab dra tunda jagamistehte kahte erinevat tdhendust:
vOrdseteks osadeks jaotamine ja mahutamine;

selgitab, mida tdhendab, et Uks arv jagub teisega;

jagab naturaalarve peast 100 piires ja kirjalikult 1000 piires;

jagab peast arve korrutustabeli piires;

jagab jaagiga 100 piires ja selgitab selle jagamise tahendust;
jagab nullidega I6ppevaid naturaalarve peast 10, 100 ja 1000-ga;
jagab nullidega I16ppevaid naturaalarve jarkarvudega;

jagab summat arvuga 100 piires;

jagab kirjalikult naturaalarvu Ghekohalise ja kahekohalise arvuga
1000 piires;

selgitab, millega vérdub null jagatud arvuga ja arvu nulliga jagamise
tdhendust;

jagab nimega arve ihekohalise arvuga;

hindab oma arengut jagamise ja selle omaduste omandamisel;

valib endale sobiva lahendustee ja hindab kriitiliselt saadud tulemust;

lahendab ja koostab mitmetehtelisi tekstiilesandeid, mis sisaldavad

jagamist.

Naturaalarvude jagamine
peast ja kirjalikult.

Jaagiga jagamine.

Arv null tehetes.

Pohimdisted:

jagatav, jagaja, jagatis, jaak,
jarkarv, jaguvus.
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Tehete Opilane: Taht vorduses.
jarjekord 1) rakendab tehete jarjekorda sulgudeta ja lihe paari sulgudega arvavaldises; | Tehete jarjekord.
avaldises 2) selgitab mdisteid avaldis ja arvavaldis; P6himdisted: avaldis,
3) valib endale sobiva lahendustee ja hindab kriitiliselt saadud tulemust; arvavaldis, avaldise
o vaartus,
4) kontrollib ja hindab oma lahenduskaikude tulemust
) . . . tundmatu, analoogia.
e arvutab kahe- ja kolmetehteliste arvavaldiste vaartuse.
5) valib endale tdhe vaartuse leidmiseks sobiva lahendustee ja hindab
kriitiliselt saadud tulemust;
e |eiab Uhetehtelisest vordusest tdahe arvvaartuse ehk tundmatu
proovimise voi analoogia teel;
e koostab lihtsa teksti pShjal tahte sisaldava vorduse;
6) hindab oma arengut tehete jarjekorra rakendamise omandamisel.
Mo&tiihikud: Opilane: Pikkusiihikud.
pikkusthikud 1) mdistab ja selgitab mddtihikute vahelisi seoseid; PShimdisted

2) teab ning teisendab pikkusthikuid;
mm, cm, dm, m, km

e teisendab pikkusthikuid Gihenimelisteks ja eraldab
pikkusthikust suuremad Ghikud (nt 3 cm 8 mm =38 mm ja
42 dm=4m 2 dm)
vordleb pikkusihikuid omavahel;
liidab ja lahutab pikkusihikuid;

mootuhik , nimega arv,
millimeeter (mm),
sentimeeter (cm),
detsimeeter (dm), meeter
(m), kilomeeter (km).
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e jagab pikkusthikuid Ghekohalise arvuga, kui kéik Gihikud
jaguvad antud arvuga;
korrutab pikkustihikuid Ghekohalise arvuga;
toob naiteid erinevate pikkuste kohta, hindab pikkuseid silma
jargi;
3) valib endale teisendamiseks ja modtmiseks sobiva
lahendusstrateegia (visandamine, visualiseerimine, andmete korrastamine);

e mO0odab igapdevaelus ettetulevaid pikkusi, kasutades sobivaid
mootihikuid;
4) valib endale teisendamiseks ja médtmiseks sobiva lahendustee ja
hindab kriitiliselt saadud tulemust;

e teab, et m66tmisvahendid vdimaldavad erinevat tapsust;
5) kontrollib ja hindab oma lahenduskdikude tulemust;

6) rakendab omandatud teadmisi ja oskusi uute tundmatute
probleemiilesannete lahendamisel;

7) lahendab mitmetehtelisi pikkusthikute teisendamist sisaldavaid
tekstlilesandeid;

8) koostab mitmetehtelisi pikkusthikute teisendamist sisaldavaid
tekstlilesandeid;

9) hindab oma arengut matemaatiliste teadmiste ja oskuste
omandamisel.

Pindalatihikud

Opilane:
1) leiab naturaalarvu ruudu;

e selgitab arvu ruudu tdhendust;

Naturaalarvu ruut.

Pindalathikud.
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e teab peast arvude 0-10 ruutusid; PShimaisted: pikkusuhik,
2) teab ning teisendab pindalatihikuid mm?, cm?, dm?, m?, ha, km?; pindalatihik, Gthenimelised
Uhikud, arvu ruut, pindala,

K lei indalaihik “h )
oskab selgitada pindalatihikute tdhendust; Ghikruut, ruutmillimeeter

joonestab v&i loob tuntumaid Ghikruute 1 cm? ja 1 dm?, véimalusel 1

2 (mm?),
e vordleb pindaladhikuid; ruutsentimeeter (cm?),
e liidab ja lahutab pindalathikuid; ruutdetsimeeter (dm?),
e korrutab pindalatihikuid Ghekohalise arvuga; ruutmeeter (m?), hektar
e jagab pindalalihikuid ihekohalise arvuga, kui kdik tGhikud jaguvad (ha), ruutkilomeeter (km?2).
antud arvuga;
3) moistab ja selgitab pindalathikute vahelisi seoseid;

e kasutab pindala arvutades sobivaid thikuid;
4) valib pindalalhikute teisendamiseks lahendustee, kasutades sobivaid
lahendusstrateegiaid ja hinnates kriitiliselt saadud tulemust;

5) kontrollib ja hindab oma lahenduskaikude tulemust;

6) rakendab omandatud teadmisi ja oskusi uute tundmatute
probleemiilesannete lahendamisel;

7) lahendab mitmetehtelisi pindalalihikute teisendamist sisaldavaid
tekstlilesandeid;

8) koostab mitmetehtelisi pindalatihikute teisendamist sisaldavaid
tekstilesandeid;

9) hindab oma arengut pindalatihikute mdistmise ja teisendamise
omandamisel.
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Massi- ja mahuthikud

Opilane:

1) moistab ja selgitab m&étihikute vahelisi seoseid;

teab ja nimetab massitihikuid g, kg, t;
teisendab ja vordleb massitihikuid;
liildab ja lahutab massithikuid;
korrutab massitihikuid (ihekohalise arvuga;
jagab massithikuid Ghekohalise arvuga, kui kdik Ghikud
jaguvad antud arvuga;
e teab ja nimetab mahuthikuid ml, cl, dl, I;
e kirjeldab mahuihikut liiter, hindab keha mahtu ligikaudu;
2) valib endale massi- ja mahuihikute m&6tmiseks ning teisendamiseks
sobiva lahendusstrateegia (visandamine, visualiseerimine, andmete

korrastamine);
3) valib endale sobiva lahendustee ja hindab kriitiliselt saadud tulemust;

e kasutab massi arvutades sobivaid Uhikuid;
e toob naiteid erinevate masside kohta, hindab massi ligikaudu;
4) kontrollib ja hindab oma lahenduskdikude tulemust;

5) rakendab omandatud teadmisi ja oskusi uute tundmatute
probleemilesannete lahendamisel;

6) lahendab mitmetehtelisi mahu- ja massithikutega seotud
tekstilesandeid;

7) koostab mitmetehtelisi massi- ja mahuuhikutega seotud
tekstlilesandeid;

Massithikud.

Mahuthikud.

P6himdisted:

massithikud, mahuidhikud,
nimega arvud, gramm (g),
kilogramm (kg), tonn (t),
milliliiter (ml), sentiliiter
(cl), detsiliiter (dl), liiter (1).
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8)

hindab oma arengut massi- ja mahuiihikute mdistmise ning

kasutamise omandamisel.

Rahathikud

Opilane:

1)

2)

mdistab ja selgitab mddtihikute vahelisi seoseid;

nimetab Eestis kdibel olevaid rahalihikuid ja selgitab rahaihikute
vahelisi seoseid;

teab nii eurodes ja sentides (3€ 15s) kui koma vdi punktiga esitatud
(3.15€ vdi 3,15€ ) rahasumma kirjutusviisi;

oskab lugeda ja tdlgendada kiimnendmurruna esitatud rahasummat
(kimnendmurru mdéistet veel ei kasitleta);

valib endale sobiva lahendusstrateegia (visandamine,

visualiseerimine, andmete korrastamine);

3)

4)

5)

leiab erinevaid viise summa tasumiseks olemasolevate rahatdhtede ja
muntide abil;

teisendab ja vordleb rahaihikuid;

liidab ja lahutab rahathikuid;

korrutab rahaihikuid Ghekohalise arvuga;

jagab rahatihikuid ihekohalise arvuga, kui k&ik Ghikud jaguvad antud
arvuga;

valib endale sobiva lahendustee ja hindab kriitiliselt saadud tulemust;

kasutab arvutades sobivaid rahathikuid;
kontrollib ja hindab oma lahenduskaikude tulemust;

rakendab omandatud teadmisi ja oskusi uute tundmatute

probleemilesannete lahendamisel;

Rahatihikud.

P6himdisted:
rahataht, miint, euro (€),
sent (s), euro, sent.
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6) lahendab mitmetehtelisi tekstlilesandeid;
7) koostab mitmetehtelisi rahailhikutega seotud tekstulesandeid;
8) hindab oma arengut matemaatiliste teadmiste ja oskuste

omandamisel.

Ajauhikud ja kiirus

Opilane:

1) teab ning teisendab ajaihikuid;
® nimetab aja mootmise Ghikuid tund, minut, sekund, 66paev, nadal,
kuu, aasta, sajand;
e teab ja mdistab nimetatud ajatihikute vahelisi seoseid;
e teisendab ja vordleb ajalihikuid;
e teisendab ajatihikuid Ghenimelisteks;
e eraldab ajathikutest suurema uhiku;
2) selgitab kiiruse tahendust;
e teab ja nimetab kiirusthikuid km/h, m/min ja m/s;
kasutab kiirusihikut km/h lihtsamates llesannetes;
3) teab ja selgitab kiiruse, teepikkuse ja aja vahelist seost;

e |eiab puuduva suuruse aja, teepikkuse ja kiiruse lilesannetes sisulise
seose ja valemi kaudu);
4) valib endale sobiva lahendusstrateegia (visandamine,
visualiseerimine, andmete korrastamine);
valib antud olukorra kirjeldamiseks sobivad ajatihikud;

5) valib endale ajatihikute teisendamiseks sobiva lahendustee ja hindab
kriitiliselt saadud tulemust;

e liidab ja lahutab ajailhikuid;

Ajalhikud.

Kiirus.

PShimdisted.

sekund (s), minut (min),
tund (h), sajand (saj), aasta
(a) kiirusthikud, kiirus,
teepikkus, aeg, meetrit
sekundis (m/s), meetrit
minutis (m/min),
kilomeetrit tunnis (km/h)
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e korrutab ajatihikuid (ihekohalise arvuga;
® jagab ajalhikuid Ghekohalise arvuga, kui kéik Gihikud jaguvad antud

arvuga;
6) kontrollib ja hindab oma lahenduskdikude tulemust;
7) rakendab omandatud teadmisi ja oskusi uute tundmatute

probleemilesannete lahendamisel;

8) lahendab mitmetehtelisi ajalihikute teisendamist sisaldavaid
tekstilesandeid;

9) koostab mitmetehtelisi ajatihikuid voi kiirust sisaldavaid
tekstlilesandeid;

10) hindab oma arengut ajalihikute mdistmise, médtmise ja
teisendamise omandamisel.

Temperatuurigraafik Opilane: Temperatuuri modtmine.
1) loeb temperatuuri skaalalt temperatuuri kraadides; P6himdisted:
margib etteantud temperatuuri skaalale; temperatuur,
kasutab kilmakraade markides negatiivseid arve; ktlmakraadid,
vordleb 6hutemperatuure. )
skaala, nimega arvud,
kraad (celsius °C)
Ruudu, Opilane: Kolmnurga, ruudu ja

ristkdliku ja kolmnurga

joonestamine ning

1) joonestab ning tahistab ruudu, ristkiliku ja kolmnurga
joonestusvahendite abil

e joonestab ja tdhistab kolmnurka kolme kiilje jargi;

ristklliku joonestamine.
Kolmnurga, ristkiliku ja
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imbermoot

e joonestab ja tahistab ristkiliku ja ruudu nurklaua abil;
2) selgitab kolmnurga ja nelinurga imbermd&ddu tdhendust;

e kasutab Umbermd&6tu arvutades sobivaid modtihikuid;
3) valib endale sobiva lahendustee ja hindab kriitiliselt saadud tulemust;

e arvutab kolmnurga imbermdddu nii killgede m&6tmise kui ka ette
antud kiljepikkuste korral;

e teab ruudu ja ristkiliku Gmbermd&6du arvutamise eeskirju ning
kirjutab need nii sGnades, kui valemina;
teab iimbermaoddu tahist P;
arvutab ristkdiliku ja ruudu imbermdddu;
leiab kolmnurga, ruudu ja ristkiliku puuduva kiilje pikkuse etteantud
andmete korral;

e arvutab kolmnurkadest ja nelinurkadest koosneva liitkujundi

Umbermoddu;
4) kontrollib ja hindab oma lahenduskdikude tulemust;
5) rakendab omandatud teadmisi ja oskusi uute tundmatute

probleemiilesannete lahendamisel;

e konstrueerib kdeparaseid vahendeid kasutades ruudu ja ristkiliku;
6) lahendab ja koostab mitmetehtelisi tekstiilesandeid, mis sisaldavad
ruudu, ristkiliku ja kolmnurga iimbermdddu leidmist;

7) kasutab ruudu ja ristkiiliku joonestamise ning imbermd&d6du leidmise
Oppimisel erinevaid dpistrateegiaid (naiteks joonise/skeemi/mdistekaardi
koostamine; analoogia kasutamine; seoste loomine; enesehindamistestid);

8) hindab oma arengut matemaatiliste teadmiste ja oskuste
omandamisel.

ruudu iGmbermooddu
arvutamine.

PShimdoisted

imbermoot,
Umbermadddu tahis P.
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Ruudu,
ristkdliku

pindala

Opilane:

1)

2)

3)

moistab ja selgitab pindala mdiste tdhendust;

leiab ja vordleb ruudu ja ristkiliku pindala Ghikruutude loendamise
abil;

teab, mis on pindvordsed kujundid;

teab ruudu ja ristkiliku pindala arvutamise eeskirju ning kirjutab
need nii sGnades, kui valemina;

teab ja kasutab pindala tahist S;

arvutab ristkdliku ja ruudu pindala;

leiab arvu ruudu;

kasutab arvu ruutu ruudu pindala arvutades;
nimetab probleemide lahendamise skeemi (nt Pélya vmt) etappe ja

kasutab probleemide lahendamise skeemi tlesande lahendamiseks;

4)

valib endale sobiva lahendusstrateegia (visandamine,

visualiseerimine, andmete korrastamine);

5)

6)

7)

kasutab pindala arvutades sobivaid mo&tuhikuid;
valib endale sobiva lahendustee ja hindab kriitiliselt saadud tulemust;

arvutab tuntud nelinurkadest koosneva liitkujundi pindala;
kontrollib ja hindab oma lahenduskaikude tulemust;

rakendab omandatud teadmisi ja oskusi uute tundmatute

probleemilesannete lahendamisel;

8)

lahendab ja koostab mitmetehtelisi tekstiilesandeid, mis sisaldavad

ruudu ja ristkiliku pindala leidmist;

Ristkiliku ja ruudu pindala
arvutamine.

PShimdoisted

pindvordne, pindala,
pindala tahis S
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9) kasutab ruudu ja ristkiliku pindala dppimisel erinevaid
Opistrateegiaid (nt skeemid/joonised sarnasuste ja erinevuste
visualiseerimiseks; oma sGnadega selgitamine kaaslasele; enesetestimine;
"spikri" koostamine jmt);

10) hindab oma arengut ruudu ja ristkiliku pindala leidmise
omandamisel.

Harilik murd

Opilane:

1) teab hariliku murru moistet:

selgitab murru lugeja ja nimetaja tdhendust;

kujutab joonisel murdu osana tervikust;

nimetab joonisel margitud terviku osale vastava murru;

seostab mdisteid ,,pool", ,veerand" ja ,kolmveerand" murdarvudega
ja kasutab neid elulistes Glesannetes (nt kellaaja tGtlemisel, koguse
arvutamisel, mootiihikute teisendamisel);

nimetab arvust 1 vaiksemaid ja arvuga 1 vordseid harilikke murde;
vordleb lihtmurde etteantud joonise abil;

2) leiab osa tervikust;

e leiab osa (Uhe kolmandiku, Gihe seitsmendiku, kolm neljandikku jne)
tervikust;
e |eiab terviku etteantud osa kaudu;
3) valib endale sobiva lahendustee osa leidmiseks tervikust ja hindab
kriitiliselt saadud tulemust;

4) kontrollib ja hindab oma lahenduskaikude tulemust;

5) hindab oma arengut hariliku murruga seotud teemade omandamisel.

PGhimdisted:
murru lugeja,
murru nimetaja,
tervik,

0sa
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2.1.5.2. Matemaatika 6pitulemused ja oppesisu 5. klassis

Oppeainet &pitakse 5 tundi nidalas.
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Teema Opitulemused ning oskuste ja teadmiste Oppesisu ja pdhimdisted
tapsustused
Arvu ehitus kimnendslistee mis ja Opilane: Arvu ehitus.
naturaalarvude Gimardamine ) ) )
1) loeb ja kirjutab naturaalarve (kuni Miljonite klass ja miljardite klass.
miljardini);
Naturaalarvu kujutamine arvkiirel.
e |oeb numbritega kirjutatud . i
naturaalarve kuni miljardini; Naturaalarvude vordlemine.
e kirjutab naturaalarve dikteerimise Naturaalarvu iUmardamine.
jargi;
2) kirjutab naturaalarve jarkarvude PBhimdisted:
summana; naturaalarvud,
madrab naturaalarvu jarke ja klasse; | 3ryy klassid (Uhtede klass, tuhandete klass,
kirjutab naturaalarvu jarkarvude miljonite klass, miljardite klass), arvkiir,
summana ja jargulhikute kordsete | kiimnendsiisteem, jarkarv, jarguiihik, jarguiihiku
summana; kordne, arvu kujutis, kujutamisihik, vBrratuse
e mdistab arvu klasside sarnasusi; margid, Gimardamine, ligikaudne arv.
3) Umardab arvu etteantud jarguni;
e teab Umardamisreegleid ja
Umardab naturaalarvu etteantud
jarguni;
4) jarjestab ja vordleb naturaalarve

(kuni miljonini);

kirjutab naturaalarve kasvavas
(kahanevas) jarjekorras;
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e joonestab arvkiire

e margib naturaalarve arvkiirele;

e vordleb naturaalarve kuni miljonini;
5) kontrollib ja hindab oma
lahenduskaikude tulemusi;

hindab kriitiliselt saadud tulemusi;

oskab reaalelulistes lilesannetes

valida, millise jarguni Umardada;
6) kasutab matemaatika Sppimisel
erinevaid Opistrateegiaid (sh kordamine,
markmete tegemine, analoogiate loomine,
Uldistamine);

e kasutab ja loob analoogilisi seoseid
miljonite klassist edasi minnes
miljardite klassile;

7) hindab oma arengut matemaatiliste
teadmiste ja oskuste omandamisel

e hindab oma arengut arvu ehituse ja
Umardamise omandamisel.

Neli pohitehet naturaalarvude ga.
Arvu kuup. Arvavaldise

vaartus ja lihtsustamine.

Opilane:

1) arvutab peast (liitmine ja
lahutamine 1000 piires, korrutamine ja
jagamine 100 piires) ja kirjalikult (liitmine ja
lahutamine 10 000 piires, korrutamine ja
jagamine 1000 piires) tdisarvudega

Neli pohitehet naturaalarvudega.

Liitmis- ja korrutamistehte péhiomadused ning
nende rakendamine.

Tehete jarjekord.

Arvu ruut.
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2)

kordab ja kasutab peast arvutamist
(liitmine ja lahutamine 1000 piires,
korrutamine ja jagamine 100
piires);

liidab ja lahutab kirjalikult arve 10
000 piires;

korrutab kirjalikult naturaalarve,
mis on vdiksemad kui 1000;

jagab kirjalikult kuni 5-kohalist arvu
kuni 2-kohalise arvuga;

tunneb tehete omadusi ning tehete

liikmete ja tulemuste seoseid;

3)

4)

rakendab tehete jarjekorda;

tunneb ja rakendab tehete
jarjekorda (liitmine/lahutamine,
korrutamine/jagamine, sulud),
arvutab kuni neljatehteliste
arvavaldiste vaartusi;

avab sulge arvavaldiste korral; toob
Uhise teguri sulgudest valja;
koostab etteantud teksti pohjal
arvavaldise ja leiab selle vaartuse;
leiab arvu ruudu ja kuubi;

kordab arvu ruutu;

selgitab naturaalarvu kuubi
tdhendust ja oskab leida arvu
kuupi;

Arvu kuup.
Avaldise vaartuse arvutamine.

Arvavaldise lihtsustamine (sulgude avamine,
Uhise teguri sulgudest valjatoomine).

Probleemilesannete lahendamise skeem.

PShimoisted:

arvavaldis, arvu ruut, arvu kuup, arvavaldise
lihtsustamine.
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5) nimetab probleemide lahendamise
skeemi etappe ja kasutab probleemide
lahendamise skeemi llesande
lahendamiseks;

e kordab ja kinnistab
probleemilesande lahendamise
skeemi etappe ja kasutab skeemi
Ulesannete lahendamiseks;

e rakendab avaldiste lihtsustamist ja
arvu kuubi leidmist
probleemilesannete lahendamisel.

6) lahendab mitmetehtelisi
tekstiilesandeid;

e erinevaid strateegiaid kasutades
lahendab mitmetehtelisi
tekstiilesandeid nelja pdhitehte
ning arvu ruudu ja kuubi kohta;

7) koostab mitmetehtelisi
tekstlilesandeid;

e koostab mitmetehtelisi
tekstilesandeid, kus on vaja nelja
pohitehet, arvu ruutu ja arvu kuupi;

8) valib endale sobiva
lahendusstrateegia (visandamine,
visualiseerimine, andmete korrastamine);
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9) valib endale sobiva lahendustee ja
hindab kriitiliselt saadud tulemust;

10) kontrollib ja hindab oma
lahenduskaikude tulemust;

11) kasutab matemaatika dppimisel
erinevaid Opistrateegiaid (sh kordamine,
markmete tegemine, analoogiate loomine,
dldistamine);

e kasutab matemaatika Sppimisel
erinevaid Opistrateegiaid (sh
kordamine (tehete jarjekord,
tehted), markmete tegemine
(tekstist andmete valjakirjutamine,
skeemi koostamine), analoogiate
loomine ja tldistamine (arvu ruut ja
arvu kuup; tehted miljonist
suuremate arvudega,
arvutamisseaduste llekandmine
algebrasse);

12) hindab oma arengut matemaatiliste
teadmiste ja oskuste omandamisel.

e hindab oma arengut nelja
pohitehte omandamisel
naturaalarvudega ja arvavaldiste
lihtsustamisel.
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Jaguvus.
Jaguvustunnus ed. Arvu tegurid ja kordsed.
Algarvud.

Kordarvud.

Opilane:

1) eristab paaris- ja paarituid arve;

teab, et 0 on paarisarv;
oskab selgitada (visualiseerides ja
Uldistades) tehte tulemuse paarsust
komponentide paarsuse pohjal;
2) eristab alg- ja kordarve nende
omaduste pohjal;

teab algarvu ja kordarvu mdisteid
teab, et arv 1 ei ole alg- ega
kordarv;

e oskab kindlaks maarata 100 piires,
kas arv on alg- vOi kordarv;

e esitab kordarvu algtegurite
korrutisena (aritmeetika
pohiteoreem);

3) kasutab mdisteid kordne ja tegur
Ulesandeid lahendades;

e moistab, mida tdhendab vahim
voimalik ja suurim vdimalik ning
miks on kasulik leida SUT ja VUK;

e |eiab arvude suurima Uhisteguri
(SUT) ja vdhima thiskordse (VUK).

e sOnastab ja kasutab
jaguvustunnuseid (2-, 3-, 5- ja
10-ga);

Paaris- ja paaritud arvud.

Arvude jaguvus. Jaguvuse omadused.
Jaguvuse tunnused (2-ga, 3-ga, 5-ga, 10-ga).
Arvu tegurid ja kordsed. Arvude suurima
Uhisteguri ja vahima Uhiskordse leidmine.

Alg- ja kordarvud.
Arvu esitus algtegurite korrutisena.

PGhimdisted:

paaris- ja paaritud arvud, jaguvus,

arvu tegurid, arvu kordsed, arvude suurim
tihistegur (SUT), arvude vahim Ghiskordne (VUK),
algary,

kordarv, algtegur, algteguriteks lahutamine,
jaguvustunnus, ristsumma, algoritm.
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4)

oskab selgitada, mida tahendab, et
Uks arv jagub teisega;

leiab arvu tegureid ja kordseid;
teab, et iga arv jagub iseendaga ja
arvuga 1;

teab, et arv 0 jagub kdikide
arvudega;

moistab, et kui arv jagub etteantud
arvuga, siis ka selle arvu mistahes
kordne jagub etteantud arvuga;
selgitab visualiseerides etteantud
arvu korral kahe arvu summa ja
vahe jaguvust/mitte jaguvust, kui
on teada liidetavate voi
vahendatava ja vahendaja jaguvus
etteantud arvuga;

otsustab jagamist sooritamata, kas
arv jagub 2-ga, 3-ga, 5-ga voi 10-ga;
lahendab mitmetehtelisi

tekstiilesandeid;

lahendab jaguvusega seotud
tekstiilesandeid, sh hindab
olukordade vdimalikkust, kus
oluline on arvude paarsus/
jagumine mingi arvuga. Valib
endale sobivaima
lahendusstrateegia;

rakendab jaguvustunnuseid,
jaguvuse omadusi, algteguriteks
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lahutamist, SUT-i ja VUK-i leidmist

probleemilesannete lahendamisel;
5) koostab mitmetehtelisi
tekstlilesandeid;

e koostab mitmetehtelisi
tekstiilesandeid, mille lahendamisel
saab kasutada arvude jaguvust;

6) valib endale sobiva
lahendusstrateegia (visandamine,
visualiseerimine, andmete korrastamine);

7) valib endale sobiva lahendustee ja
hindab kriitiliselt saadud tulemust;

8) kontrollib ja hindab oma
lahenduskaikude tulemust;

9) kasutab matemaatika dppimisel
erinevaid Opistrateegiaid (sh kordamine,
markmete tegemine, analoogiate loomine,
Uldistamine);

e kasutab matemaatika Sppimisel
erinevaid Opistrateegiaid (sh
kordamine (jagamine, paaris ja
paaritud arvud, jadgiga jagamine),
markmete tegemine (tekstist
vajalike andmete viljakirjutamine),
analoogiate loomine (paarsuse
omadused ja jaguvuse omadused,
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SUT ja VUK - miinimum ja
maksimum), Uldistamine (paarsus ja
jaguvus, kordarv on Uheselt esitatav
algtegurite korrutisena);
10) hindab oma arengut matemaatiliste
teadmiste ja oskuste omandamisel;

e hindab oma arengut arvude
jaguvusega seotud omaduste ja
moistete omandamisel.

Kimnendmurd

Opilane:

1) teab hariliku ja kimnendmurru
moisteid ning kujutab murdarve arvkiirel;

e teab murru lugeja ja nimetaja
tahendust;
e teab, et murrujoonel on
jagamismargi tdhendus;
kujutab harilikke murde arvkiirel;
oskab harilikku murdu seostada
kimnendmurruga;
e kujutab kimnendmurde arvkiirel;
2) loeb ja kirjutab positiivseid
ratsionaalarve (kuni kolm kiimnendkohta);

® moistab kimnendmurru
tdhendust;

Murdarv.

Harilik murd.

Kiimnendmurd.

Kiimnendmurru ehitus.
Kiimnendmurru Gmardamine.
Mootihikud. Mddtihikute stisteem.
PBhimadisted:

murdarvy, harilik murd, murru lugeja, murru
nimetaja, murrujoon, kimnendmurd,
kiimnendmurru tdisosa ja murdosa,
kiimnendkohad, kimnendikud, sajandikud,
tuhandikud, ratsionaalarvud,

pikkusihik, pindalaihik.
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3)

4)

e nimetab kiimnendmurru
kiimnendkohti; loeb
kiimnendmurde;

e on teadlik, et
kimnendkohtade
eristamiseks kasutatakse
meil koma aga osades
kultuuriruumides/digilahen
dustes punkti;

kirjutab kiimnendmurde
numbritega verbaalse esituse jargi;
Umardab arvu ette antud jarguni;

Umardab kimnendmurde
etteantud jarguni;
jarjestab ja vordleb positiivseid

ratsionaalarve (kuni kolme kiimnendkohaga

kimnendmurrud ja harilikud murrud);

5)

moistab ja selgitab

ma&otihikutevahelisi seoseid;

6)

tunneb mdodtihikute siisteemi
(eesliited detsi, senti, milli, kilo);
teab ja teisendab pikkus- ning
pindalathikuid;

kontrollib ja hindab kriitiliselt oma
lahenduskaike ja tulemusi;
kasutab matemaatika dppimisel

erinevaid Opistrateegiaid (sh kordamine,
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markmete tegemine, analoogiate loomine,
Uldistamine);

e kimnendmurdude Sppimisel

kasutab erinevaid Opistrateegiaid
(sh meenutamine, kordamine
(harilik murd), analoogiate loomine
(naturaalarvud ja kimnendmurrud
ning nende ehitus, Umardamine,
harilikud murrud ja
kiimnendmurrud), Gldistamine
(mootuhikute eesliited kilo, milli,
senti, detsi);

7) hindab oma arengut matemaatiliste

teadmiste ja oskuste omandamisel;

e hindab oma arengut
kiimnendmurdude omandamisel.

Kimnendmurd ude liitmine ja lahutamine,

korrutamine ja jagamine

Opilane:

1)
lahutamine 1000 piires, korrutamine ja

arvutab peast (liitmine ja

jagamine 100 piires) ja kirjalikult (liitmine ja
lahutamine 10 000 piires, korrutamine ja
jagamine 1000 piires) taisarvude ning
positiivsete ratsionaalarvudega (sealhulgas
harilike murdudega, mille vahim thine
nimetaja on kuni 100);

Neli pohitehet kimnendmurdudega.

Tehete jarjekord.
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2)

liidab ja lahutab kirjalikult kuni
kolme kiimnendkohaga
kiimnendmurde;

korrutab ja jagab peast
kimnendmurde jarguihikutega
(10, 100, 1000, 10 000 ja 0,1; 0,01;
0,001);

korrutab kirjalikult kuni kolme
kimnendkohaga kiimnendmurde;
jagab kirjalikult kuni kolme
kimnendkohaga kiimnendmurde
(jagatav ja jagaja on kuni kolme
kimnendkohaga);

tunneb tehete omadusi ning tehete

liikmete ja tulemuste seoseid;

moistab analoogiat ja erinevusi
tehetel ning tehte tulemustel
naturaalarvudega ja
kimnendmurdudega ning kasutab
neid Oppimisel;

lahendab tehete omavahelisi
seoseid ja analoogiat kasutades Uihe
tundmatuga vorrandi, mis sisaldab
Uhte tehet;

lihtsustab Gihe muutujaga
kiimnendmurruliste kordajatega
avaldise; teades
muutuja/muutujate
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vaartust/vaartusi arvutab
tahtavaldise vaartuse;
3) rakendab tehete jarjekorda;

® tunneb tehete jarjekorda ja
sooritab kuni nelja tehtega
Ulesandeid kiimnendmurdudega;
4) lihtsustab ihe muutujaga avaldisi
ning arvutab tahtavaldise vaartuse;

e oskab kasutada kalkulaatorit, nt
kiimnendmurdude sisestamiseks,
tehete tulemuste kontrollimiseks;
teab tlakoma voi tiihikut klasside
eraldajana;

5) lahendab mitmetehtelisi
tekstlilesandeid;

e anallilsib Glesannete tekste ja valib
sobivaima strateegia
lahendamiseks;

6) koostab mitmetehtelisi
tekstiilesandeid;

7) hindab oma arengut matemaatiliste
teadmiste ja oskuste omandamisel;

e hindab oma teadmisi ja oskusi
kimnendmurdudega arvutamisel.

71




Kinnitatud direktori kdskkirjaga 18.06.2026 nr 1-2/12.

A M\ o
TALLINN

A TD K
vu/A oL

Andmed. Opilane:

Arvandmete illustreerimine.

1) teab joon- ja tulpdiagrammi ning
loeb neilt andmeid;

e tajub skaala tdhendust arvkiire Ghe
0sana;

e toob naiteid skaala kasutamise
kohta igapaevaelus ja loeb andmeid
erinevatelt skaaladelt;

® |oeb andmeid tulp- ja
joondiagrammilt ning oskab neid
iseloomustada;

2) illustreerib joonestusvahendite ja
digivahendite abil arvandmestikku joon- ja
tulpdiagrammiga;

e valib sobiva skaala/skaalatihiku
diagramme joonistades/koostades;
3) kasutab andmete kogumiseks
erinevaid meetodeid (md6tmine,
kisimustik);

4) kogub lihtsa andmestiku, koostab
sagedustabeli ning arvutab aritmeetilise
keskmise;

e kogub lihtsaid andmestikke nii
moodtes kui ka kisitledes;

e korrastab lihtsamaid arvandmeid ja
kannab neid sagedustabelisse;

Arvandmete kogumine ja korrastamine. Arvude
aritmeetiline keskmine.

Moisted:

sagedus, sagedustabel, skaala, diagramm,
tulpdiagramm, joondiagramm, aritmeetiline
keskmine.
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e teab, mis on sagedus ning oskab
seda leida;

e arvutab aritmeetilise keskmise, sh
digivahendeid kasutades;

e oskab anallilsida kogutud andmete
pohjal leitud tulemusi;

e kontrollib ja hindab saadud
tulemusi, (sh mdistab, et etteantud
arvude aritmeetiline keskmine peab
jaama suurima ja vahima vaartuse
vahele);

5) analiisib, milliseid andmeid
esitada tabelina, milliseid joon- voi
tulpdiagrammina, péhjendab valikut;

6) hindab oma arengut matemaatiliste
teadmiste ja oskuste omandamisel;

e hindab oma arengut skaalade,
diagrammide moistmisel,
kirjeldamisel ning arvandmete
korrastamisel ja anallitisimisel.

Avaldis. Opilane:

Vorrand.

Valem.

1) selgitab moisteid avaldis,
arvavaldis, tahtavaldis, vérdus, vorrand,
valem;

e tunneb &ara ja eristab arvavaldist ja
téhtavaldist;

Avaldiste koostamine ja vaartuste leidmine.
Vorrandite koostamine ja lahendamine. Valemi
kasutamine.

Probleemilesannete lahendamine.

Tekstlilesannete lahendamine.
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2)

eristab valemit, vordust, vorrandit,
avaldist ja kasutab moisteid Gigesti;
kirjutab simbolites tekstina
kirjeldatud lihtsamaid tahtavaldisi;
kasutab Opistrateegiana
meenutamist/kordamist, kuidas on
seotud kiirus, teepikkus ja aeg, mis
on Umbermdadt ja mis on pindala;
teab ja kasutab pindala,
imbermd&ddu ja kiiruse valemites
kasutatavaid tahiseid S, P, v, t, s;
kasutab pindala, imbermdddu ja
kiiruse valemeid suuruste
leidmiseks;

selgitab, mis on vorrandi lahend;
selgitab, mis on vorrandi lahendi
kontrollimine;

avaldab Uhetehtelisest vérdusest

tundmatu;

3)

leiab antud arvude seast vorrandi

lahendi, lahendab lihtsamaid vérrandeid;

4)

lahendab lhte tehet ja naturaalarve
sisaldava vOrrandi kasutades tehete
omavahelisi seoseid ja analoogiat;
lihtsustab Gihe muutujaga avaldisi

ning arvutab tahtavaldise vadartuse;

lihtsustab Gihe muutujaga
tdisarvuliste kordajatega avaldise;

Moisted:

avaldis, tahtavaldis, lihtsustamine, arvavaldis,
valem, muutuja, tundmatu, vorrand, vorrandi
lahend, vorrandi lahendamine, Uhetehtelise
naturaalarvulise vérrandi lahendamine.
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teades muutuja/muutujate
vaartust/vaartusi arvutab
tdhtavaldise vaartuse;
5) selgitab arvutamisseaduste
Ulekandmist algebrasse;

6) nimetab probleemide lahendamise
skeemi etappe ja kasutab probleemide
lahendamise skeemi llesande
lahendamiseks;

e tunneb probleemiilesande
lahendamise etappe;
e kontrollib ja hindab kriitiliselt oma
lahenduskaike ja tulemusi;
e |ahendab mitmetehtelisi
tekstlilesandeid;
7) valib endale sobiva
lahendusstrateegia (visandamine,
visualiseerimine, andmete korrastamine);

e kasutab lahendusidee leidmiseks
erinevaid strateegiaid (vorrandi
koostamine, visualiseerimine,
visandamine, tabeli koostamine,
seoste kirjapanek, alustamine
[Gpust);

8) valib endale sobiva lahendustee ja
hindab kriitiliselt saadud tulemust;
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e kontrollib ja hindab tulemuse
reaalsust;
9) kontrollib ja hindab oma
lahenduskadikude tulemust;

e kontrollib saadud lahendi sobivust
Ulesande kontekstiga;
10) rakendab omandatud teadmisi ja
oskusi uute tundmatute
probleemilesannete lahendamisel;

e rakendab vorrandi koostamist ning
selle lahendamist ja analtitsi
probleemilesannete lahendamisel;

11) lahendab mitmetehtelisi
tekstiilesandeid;

e modelleerib dpetaja abiga
tekstiilesandeid;
12) koostab mitmetehtelisi
tekstiilesandeid;

13) hindab oma arengut matemaatiliste
teadmiste ja oskuste omandamisel;

e hindab oma arengut vorrandite
koostamise ja lahendamise
omandamisel.
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Sirgloik.
Murdjoon. Kiir. Sirge.
Nurk. Nurga suurus.

Nurkade liigid.

Opilane:

1) joonestab ning tahistab punkti,
sirge, kiire, 10igu;

® joonestab sirge, kiire ja [Gigu ning
selgitab nende erinevusi;
e margib ning tahistab punkte sirgel,
kiirel ja IGigul;
2) joonestab, liigitab ja mdddab nurki
(tdisnurk, teravnurk, ndrinurk, sirgnurk,
kérvunurgad, tippnurgad);

e joonestab nurga, tahistab nurga
tipu ja kirjutab nurga nimetuse
simboli ja tahtedega;

e vordleb etteantud nurki visuaalselt
ning liigitab neid,

e joonestab teravnurga, nlrinurga,
taisnurga ja sirgnurga;

e kasutab malli nurga suuruse
mootmiseks ja etteantud suurusega
nurga joonestamiseks;
teab tdisnurga ja sirgnurga suurust;
leiab jooniselt kérvunurkade ja
tippnurkade paare;

e joonestab kdrvunurki ja teab, et
korvunurkade summa on 180°;

e arvutab antud nurga kdrvunurga
suuruse;

Sirge, 10ik ja kiir.

Nurkade liigid.

Nurga suurus ja selle m&&tmine.
Mbdisted:

sirgloik, murdjoon, kiir, sirge, nurk, nurga tipp,
nurga haar, nurkade liigid, sirgnurk, taisnurk,
nlrinurk, teravnurk, nurgakraad, mall,
kdrvunurgad, tippnurgad

Suimbolid: £ ,°
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e joonestab tippnurki ja teab, et
tippnurgad on vordsed;

e joonestab digilahendusi kasutades
etteantud suurustega nurki ja oskab
moota seal etteantud nurkade
suurusi;

3) kasutab matemaatika Sppimisel
erinevaid Opistrateegiaid (sh kordamine,
markmete tegemine, analoogiate loomine,
Uldistamine);

e kasutab matemaatika Gppimisel
erinevaid Opistrateegiaid (sh
kordamine (sirge, 16ik, murdjoon),
markmete tegemine (nurga suurus,
nurkade liigid), analoogiate loomine
(sirge, IGik, kiir);

4) hindab oma arengut matemaatiliste
teadmiste ja oskuste omandamisel;

e hindab oma arengut nurkade
mootmisel ja nurkadega seotud
mdistete omandamisel.

Sirged tasandil

Opilane:

1) joonestab ristuvad, I6ikuvad ja
paralleelsed sirged;

e eristab sirgete ristumist ja
[6ikumist;

Loikuvad-, ristuvad- ja paralleelsed sirged.

Moisted:
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® teab, et ristuvatel sirgetel asetsevad
IGigud on omavahel risti;

e tunneb ning kasutab paralleelsuse
ja ristumise siimboleid;

e joonestab IGikuvaid ja ristuvaid
sirgeid;

® joonestab paralleelseid sirgeid
paralleelliikke abil;

e teab, et labi antud punkti saab
antud sirgele joonestada ainult Ghe
ristsirge;

® teab, et kui kaks sirget tasandil on
risti Uihe ja sama sirgega, siis need
kaks sirget on paralleelsed;

® joonestab joonestusprogrammiga
paralleelseid-, ristuvaid- ja
[6ikuvaid sirgeid;

2) hindab oma arengut matemaatiliste
teadmiste ja oskuste omandamisel; hindab
oma oskusi sirgete joonestamisel ja nende
vastastikuste asendite tasandil

Loikepunkt, paralleelsed -, IGikuvad - ning
ristuvad sirged, like ehk paralleellike, ristuvad
[8igud.

Tahised: // ja L

kirjeldamisel.

Ruumala. Ruumalaiihikud Opilane: Ruumala.
1) moistab ja selgitab ruumala mdiste | Kuubi ja risttahuka pindala ning ruumala.
tahendust; Ruumalathikud.

e teab, et valemites kasutatakse
ruumala tdhisena tahte V;

Moisted:
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2)

hindab Umbritsevate objektide
ruumala;

arvutab, mdistab ja selgitab kuubi
ja risttahuka pindala ning ruumala;
moistab ja selgitab ruumalaihikute

vahelisi seoseid;

3)

teab ning teisendab

ruumalathikuid;

4)

kasutab Ulesandeid lahendades
mootuhikuid ja nende vahelisi
seoseid;

arvutab, mdistab ja selgitab kuubi

ning risttahuka pindala ja ruumala;

5)

kasutab matemaatika dppimisel

erinevaid Opistrateegiaid (sh kordamine,

markmete tegemine, analoogiate loomine,
dldistamine);

6)

kasutab Oppimisel erinevaid
Opistrateegiaid (sh kordamine
(pindala, pindalathikud, kuup,
risttahukas), markmete tegemine,
analoogiate loomine (arvu ruut ja
arvu kuup, ruumalaihikute
vahelised seosed);

hindab oma arengut matemaatiliste

teadmiste ja oskuste omandamisel;

Kuup ja risttahukas, ruumala, ruumalathikud
(mm3, cm3, dm3, m3, liiter, detsiliiter, sentiliiter),
Uhikkuup, kuubi ruumala, risttahuka ruumala,
pinnalaotus.
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e hindab oma teadmisi ja arengut
ruumala ja ruumalaihikute tundma
Oppimisel.

Plaanimoot.

Mootkava.

Opilane:

1) teab plaanimdddu téhendust ja
kasutab seda llesandeid lahendades;

selgitab plaanimdddu tahendust;
oskab etteantud plaani ja selle
mootkava jargi leida reaalsete
objektide suurusi, objektide vahelisi
kaugusi;
2) hindab oma arengut matemaatiliste
teadmiste ja oskuste omandamisel;

e hindab oma arengut plaanimdddu
moistmisel ja kasutamisel;
3) kontrollib ja hindab kriitiliselt oma
lahenduskaike ja tulemusi.

Plaanimaot.
Moisted:

plaan, plaanimdot, mddtkava.
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Teema

Opitulemused ning oskuste ja teadmiste tipsustused

Oppesisu ja pohimaisted

Harilik murd ja selle
pohiomadus.
Liigmurru

teisendamine segaarvuks ja
vastupidi.

Opilane:
1)

2)

3)
on kuni

loeb ja kirjutab harilikke murde kuni nimetajaga 1000;
teab hariliku moistet;

teab murru lugeja ja nimetaja tdhendust;

teab teab, et murrujoonel on jagamismargi tdhendus;
tunneb liht- ja liigmurde;

teab, et iga tdisarvu saab esitada hariliku murruna;
taandab murde nii jark-jargult kui ka suurima Ghisteguriga,
jaades arvutamisel saja piiresse;

teab, milline on taandumatu murd;

laiendab murdu etteantud nimetajani;

esitab liigmurru segaarvuna ja vastupidi;

teab, et segaarv koosneb tdisosast ja murdosast;
jarjestab ja vordleb harilikke murde, mille Ghine nimetaja
100;

teisendab murde Ghenimelisteks ja vordleb neid;
teab, et murdude (ihiseks nimetajaks on antud murdude
vahim Uhiskordne;

Harilik murd, selle péhiomadus.
Harilike murdude vordlemine.

Harilike murdude teisendamine
(liigmurd segaarvuks ja segaarv
liigmurruks).

PShimdisted:

Harilik murd, murru lugeja, murru
nimetaja, murrujoon, taandumatu
murd, lihtmurd, liigmurd, segaary,

Uhenimelised murrud, erinimelised
murrud, hariliku murru pdhiomadus,
murru taandamine, murru laiendamine,
murru laiendaja, arvu kordne, arvude
Uhiskordne.
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4) kujutab murdarve arvkiirel;
5) kujutab joonisel harilikku murdu osana tervikust;

e kujutab lihtsamaid harilikke murde vastava osana IGigust ja
tasapinnalisest kujundist;
e kujutab harilikku murdu osana hulgast;
6) valib endale sobiva lahendustee ja hindab kriitiliselt
saadud tulemust; (harilike murdude péhiomaduste omandamisel
ja rakendamisel)

7) kontrollib ja hindab oma lahenduskaikude tulemust;

8) hindab oma arengut harilike murdude pdhiomaduste
omandamisel ja rakendamisel (matemaatiliste teadmiste ja
oskuste omandamisel).

Harilike
murdude

liitmine ja lahutamine.

Opilane:

1) arvutab peast ja kirjalikult (liitmine ja lahutamine) harilike
murdudega, mille vahim Uhine nimetaja on kuni 100;

e liidab ja lahutab Gihenimelisi ning erinimelisi murde, mille
vahim Uhine nimetaja on kuni 100;
e tunneb segaarvude liitmise ja lahutamise eeskirju ja
rakendab neid arvutamisel;
2) valib harilike murdude liitmisel ja lahutamisel endale
sobiva lahendustee ja hindab kriitiliselt saadud tulemust;

3) kontrollib ja hindab oma lahenduskdikude tulemust;

Uhenimeliste murdude liitmine ja
l[ahutamine. Erinimeliste murdude
liitmine ja lahutamine. Segaarvude
liitmine ja lahutamine.
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4) hindab oma arengut matemaatiliste teadmiste ja oskuste
omandamisel.

Harilike
murdude

korrutamine ja jagamine.

Opilane:

1) arvutab peast ja kirjalikult (korrutamine ja jagamine)
harilike murdudega, mille vahim Ghine nimetaja on kuni 100;

2) korrutab harilikke murde omavahel ja murdarve
tdisarvudega;

3) jagab harilikke murde omavahel ja murdarve tdisarvudega
ning vastupidi;

4) kasutab maisteid kordne ja tegur (nt tehes tehteid harilike
murdudega, lahendades jaguvuse llesandeid);

5) leiab arvu poordarvu;

O tunneb poodrdarvu mdistet.
6) tunneb tehete omadusi ning tehete liikmete ja tulemuste
seoseid;

O tunneb lihtmurdude korrutamise ja jagamise
eeskirju ja rakendab neid arvutamisel;
O tunneb segaarvude korrutamise ja jagamise
eeskirju ja rakendab neid arvutamisel;
7) valib endale sobiva lahendustee ja hindab kriitiliselt
saadud tulemust;

8) kontrollib ja hindab oma lahenduskdikude tulemust;

Harilike murdude korrutamine.
Harilike murdude jagamine.
Segaarvude korrutamine ja jagamine.

PShimdisted: poodrdarvud.
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9) hindab oma arengut harilike murdude korrutamise ja
jagamise oskuste omandamisel.

Arvutamine

murdudega.

Opilane:

1) arvutab peast ja kirjalikult harilike murdudega, mille vahim
Uhine nimetaja on kuni 100;

o arvutab tdpselt avaldiste vaartusi, mis sisaldavad
nii kimnend- kui ka harilikke murde ja sulge (ei
tekita negatiivseid vahe- ega |6pptulemusi);

2) teisendab hariliku murru kimnendmurruks, 16pliku
kiimnendmurru harilikuks murruks ning leiab hariliku murru
kiimnendldhendi;

o teisendab IGpliku kimnendmurru harilikuks
murruks ja hariliku murru I&plikuks
kiimnendmurruks véi [6pmatuks perioodiliseks
kiimnendmurruks;

o leiab hariliku murru kimnendldhendi ja vérdleb
harilikke murde kiimnendldhendite abil;

3) rakendab tehete jarjekorda;
4) tunneb tehete omadusi ning tehete liikmete ja tulemuste
seoseid;

O tunneb nelja pdhitehte eeskirju harilike
murdudega (sh segaarvud) ning rakendab neid
arvutades;

Arvutamine harilike ja
kiimnendmurdudega. Kimnendmurru
teisendamine harilikuks murruks ning
hariliku murru teisendamine
kiimnendmurruks.

Pohimdisted:

kimnendmurd, 16plik kimnendmurd,
[6pmatu kiimnendmurd, I6pmatu
perioodiline kiimnendmurd,
perioodiline kimnendmurd,
kimnendmurru periood,
kiimnendlahend.
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kriitiliselt saadud tulemust;

murdarvudega;

harilikke murde;

5) valib harilikke murde ja kimnendmurde sisaldavate
Glesannete lahendamiseks endale sobiva lahendustee ja hindab

6) kontrollib ja hindab oma lahenduskdikude tulemust;

7) rakendab omandatud teadmisi ja oskusi harilike murdude
kohta uute tundmatute probleemiilesannete lahendamisel;

8) lahendab mitmetehtelisi tekstiilesandeid tais-ja

9) koostab mitmetehtelisi tekstiilesandeid, mis sisaldavad

10) hindab oma arengut harilike murdude teisenduste
omandamisel ja harilike murdudega arvutamisel.

Taisarvud Opilane:
1) loeb ja kirjutab taisarve;
2) leiab arvu vastandarvu;
3) jarjestab ja vordleb tdisarve;

o selgitab negatiivsete arvude tdhendust, toob
nende kasutamise kohta elulisi naiteid;

o teab, et naturaalarvud koos oma vastandarvudega
ja arvuga null moodustavad taisarvude hulga;
o teab, et vastandarvude summa on null;

o vordleb tdisarve ja jarjestab neid;
o teab arvtelje ja arvkiire erinevusi ja sarnasusi;

Positiivsed ja negatiivsed arvud
arvteljel. Arvude jarjestamine.

Kahe punkti vaheline kaugus arvteljel.

P6himdisted:
Negatiivne arv, positiivne ary,

vastandarvud, tdisarvud, arvtelg,
nullpunkt, kujutamisihik, punkti
koordinaat.
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leiab kahe punkti vahelise kauguse arvteljel;

4) kasutab matemaatika Gppimisel erinevaid Gpistrateegiaid
(sh kordamine, markmete tegemine, analoogiate loomine,

Gldistamine);

5) hindab oma arengut taisarvude tundmadppimisel.
Arvutamine Opilane: Arvutamine taisarvudega.
tdisarvudega. 1) arvutab peast ja kirjalikult taisarvudega; PShimdisted:
o liidab ning lahutab positiivsete ja negatiivsete arvu absoluutvaartus.

tdisarvudega, tunneb arvutamise reegleid;
avab sulud; NAIDE -(+5) ;+(-8)

teab, et vastandarvude summa on null, ja
rakendab seda teadmist arvutustes;

o rakendab korrutamise ning jagamise reegleid
positiivsete ja negatiivsete tdisarvudega
arvutades;

2) rakendab tehete jarjekorda;
3) lahendab mitmetehtelisi tekstilesandeid;
4) koostab mitmetehtelisi tekstiilesandeid, mis sisaldavad

negatiivseid arve (vGi ka arvu absoluutvaartust);

5) leiab arvu absoluutvaartuse;

O

O

teab arvu absoluutvaartuse geomeetrilist
tadhendust;
leiab tdisarvu absoluutvaartuse;
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6) nimetab probleemide lahendamise skeemi (nt Pélya vmt)
etappe ja kasutab probleemide lahendamise skeemi lilesande
lahendamiseks;

7) valib tdisarve sisaldavate Glesannete lahendamiseks
sobiva lahendustee, kasutades sobivaid lahendusstrateegiaid ning
hindab kriitiliselt saadud tulemust;

8) kontrollib ja hindab oma lahenduskdikude tulemust;

o kasutab taskuarvutit/kalkulaatorit (veebis,
rakenduses jne) arvutuste kontrollimiseks;
9) rakendab omandatud teadmisi ja oskusi uute tundmatute
probleemiilesannete lahendamisel;

10) hindab oma arengut tdisarvudega arvutamise oskuste
omandamisel.

Protsendi

moiste. Osa leidmine

tervikust.

Opilane:

1) selgitab protsendi mdistet;
O teab, et protsent on liks sajandik osa tervikust;
2) leiab osa tervikust;

o leiab osa tervikust nii hikumeetodi kui algoritmi
abil;

o teisendab 16pliku kimnendmurru harilikuks
murruks ja hariliku murru I6plikuks
kiimnendmurruks véi Idpmatuks perioodiliseks
kiimnendmurruks;

o leiab arvust protsentides maéaratud osa;

Protsendi mdiste.

Osa leidmine tervikust.
Tekstlilesanded.
PShimdisted:

protsent, osamaar, protsendimaar, laen,
intress, intressimaar, lihtintress.
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3) nimetab probleemide lahendamise skeemi (nt Pélya vmt)
etappe ja kasutab probleemide lahendamise skeemi
protsentilesande lahendamiseks;

4) valib protsentiilesande (osa leidmine tervikust)
lahendamiseks sobivad lahendusstrateegiad ja lahendustee ning
hindab kriitiliselt saadud tulemust;

5) kontrollib ja hindab oma lahenduskdikude tulemust;

6) rakendab omandatud teadmisi ja oskusi uute tundmatute
probleemiilesannete lahendamisel;

o lahendab igapdevaelule tuginevaid tlesandeid
protsentides maaratud osa leidmisele (k.a
intressiarvutused);

7) lahendab mitmetehtelisi tekstiilesandeid protsentides
maaratud osa leidmiseks;

8) koostab mitmetehtelisi tekstiilesandeid protsentides
madratud osa leidmise kohta;

o modelleerib dpetaja juhendamisel lihtsamas
reaalses kontekstis esineva probleemi, mis
sisaldab protsenti;

9) kasutab matemaatika Gppimisel erinevaid dpistrateegiaid
(sh kordamine, markmete tegemine, analoogiate loomine,
Gldistamine);

10) hindab oma arengut protsendi mdiste omandamisel ja
osa leidmisel tervikust.
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Punkti asukoht tasandil.
Koordinaattasand.

Opilane:

1) joonestab koordinaatteljestiku, margib sinna punkti
etteantud koordinaatide jargi, loeb teljestikus asuva punkti
koordinaate;

© maarab punkti koordinaate koordinaatteljestikus;
2) joonistab ja loeb temperatuuri ning liikkumise graafikut;

O joonestab lihtsamaid temperatuuri ja liikumise
graafikuid;
o loeb andmeid temperatuuri ja liikkumise
graafikutelt;
3) kasutab andmete kogumiseks erinevaid meetodeid
(mootmine, kisimustik);

4) teab koordinaattasandi telgede nimetusi;

5) valib endale sobiva lahendustee ja hindab kriitiliselt
saadud tulemust;

6) kontrollib ja hindab oma lahenduskdikude tulemust;

7) rakendab omandatud teadmisi ja oskusi uute tundmatute
probleemiilesannete lahendamisel;

8) kasutab matemaatika Sppimisel erinevaid dpistrateegiaid
(sh kordamine, markmete tegemine, analoogiate loomine,
Uldistamine);

9) hindab oma arengut koordinaatteljestiku mdiste

omandamisel ja punkti asukoha maaramisel koordinaatteljestikus.

Punkti asukoht tasandil.

Temperatuuri graafik, Ghtlase liikkumise
graafik ja teised empiirilised graafikud.

Pohimdisted:

koordinaattasand, koordinaatide
alguspunkt e. nullpunkt, abstsisstelg,
ordinaattelg, koordinaatveerand,
koordinaatteljestik, punkti abstsiss,
punkti ordinaat.
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Ring ja ringjoon.

Opilane:

1) joonestab ringi nii joonestusvahendite abil kui ka
kasutades interaktiivset geomeetriaprogrammi;

O teab ringjoone keskpunkti, raadiuse ja diameetri

tahendust;
O joonestab etteantud raadiuse voi diameetriga
ringjoont;
2) selgitab m (Pii) tdhendust ja seost ringjoone pikkusega;

o leiab katseliselt arvu 1T ligikaudse vaartuse;
3) arvutab ringjoone pikkuse ja ringi pindala;

O eristab ringi ja ringjoont;

O teab ja kasutab ringjoone pikkuse valemi tahist C;
4) kasutab matemaatika Gppimisel erinevaid Gpistrateegiaid
(sh kordamine, markmete tegemine, analoogiate loomine,
Uldistamine);

5) hindab oma arengut ringi ja ringjoone maiste
omandamisel ja ringjoone pikkuse ning ringi pindala arvutamisel.

Ring ja ringjoon, nende joonestamine.
Ringjoone pikkus ja ringi pindala.
PBhimdisted:

Ringjoone raadius, diameeter,

ringi keskpunkt; ringjoon, ring,
ringjoone pikkus, ringi pindala,

arv m (Pii).

Sektordiagramm

Opilane:
1) teab sektordiagrammi ning loeb sellelt andmeid;

O joonestab sektoreid;

o loeb andmeid sektordiagrammilt;
2) illustreerib joonestusvahendite ja IKT-vahendite abil
arvandmestikku sektordiagrammiga;

Sektordiagramm
PShimdisted:

Ringi sektor, sektordiagramm,
taispdore.
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O joonestab sektordiagramme joonestusvahendite ja
joonestusprogrammi abil;
3) anallisib, milliseid andmeid esitada tabelina, milliseid
joon-, tulp- voi sektordiagrammina, pdhjendab valikut.

4) hindab oma arengut sektordiagrammi mdiste
omandamisel ja sektordiagrammi joonestamise ning sellelt
andmete lugemise osas;

5) rakendab oma teadmisi ja oskusi uute tundmatute
probleemilesannete lahendamisel;

o koostab lihtsamas kontekstis esineva probleemi,
kasutades lahendamisel sektordiagrammi.

Peegeldus

sirgest ja punktist.

Opilane:

1) joonestab joonestusvahendite ja IKT-vahendite abil sirge
suhtes simmeetrilisi kujundeid;

teab ja tunneb telgsimmeetrilisi kujundeid;
joonestab sirge (ja punkti) suhtes antud punktiga
simmeetrilise punkti, antud |8iguga
simmeetrilise IGigu ning antud kolmnurga voi
nelinurgaga simmeetrilise kujundi;
2) toob naiteid dpitud geomeetriliste kujundite ning
simmeetria kohta arhitektuurist ja kujutavast kunstist, kasutades
IKT vBimalusi (naiteks internetiotsing, pildistamine,
mobiilirakendused);

O eristab joonisel simmeetrilised kujundid;
O eristab tsentraalsimmeetrilisi kujundeid;

Peegeldus sirgest.

Peegeldus punktist,

PGhimdisted:

Telgsimmeetria, simmeetriatelg,
peegeldustelg, kujutis,
tsentraalsiimmeetria,
telgsiimmeetriline kujund,

vordsed kujundid, punkti kaugus sirgest.
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3) rakendab omandatud teadmisi ja oskusi simmeetriat
sisaldavate probleemiilesannete lahendamisel;

4) hindab oma arengut siimmeetria mdiste omandamisel.

Ldigu ja nurga poolitamine.

Opilane:

1) joonestab joonestusvahendite ja IKT-vahendite abil 18igu
keskristsirge, nurgapoolitaja;

o poolitab sirkli ja joonlauaga |8igu ning joonestab
keskristsirge;
poolitab sirkli ja joonlauaga nurga;
joonestab IKT-vahendite abil IGigu keskristsirge ja
nurgapoolitaja ning sirge suhtes simmeetrilisi
kujundeid;
2) rakendab omandatud teadmisi ja oskusi uute tundmatute
probleemilesannete lahendamisel;

3) hindab oma arengut IGigu ja nurga poolitamise
omandamisel.

Ldigu poolitamine.
Antud sirge ristsirge.
Nurga poolitamine.
PBhimdisted:

IGigu keskristsirge, nurgapoolitaja, [6igu
poolitamine, ristsirge.

Kolmnurk ja selle
omadused.
Kolmnurkade
vOrdsuse

tunnused.

Opilane:

1) joonestab ning tahistab kolmnurga nii joonestusvahendite
abil kui ka kasutades interaktiivset geomeetria programmi;

e naitab joonisel ning nimetab kolmnurga tippe, kilgi ja
nurki;

e |eiab jooniselt ja nimetab kolmnurga lahisnurki,
vastasnurki, Iahiskdlgi ja vastaskilgi;

Kolmnurk, selle elemendid.
Kolmnurga nurkade summa.

Kolmnurkade vordsuse tunnused. (KKK,
KNK, NKN).

Kolmnurga joonestamine (kolme kiilje
jargi, kahe kilje ja nendevahelise nurga
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summat;

o

teab ja kasutab nurga simboleid;
joonestab kolmnurga kolme kiilje jargi, kahe kiilje ja
nendevahelise nurga jargi ning Ghe kilje ja selle
lahisnurkade jargi;

1) rakendab Ulesandeid lahendades kolmnurga sisenurkade

teab kolmnurga sisenurkade summat ja rakendab
seda puuduva nurga leidmiseks;

2) pohjendab, kas kolmnurgad on v&rdsed vdi ei ole
kolmnurkade vérdsuse tunnuste abil;

o teab kolmnurkade vérdsuse tunnuseid KKK, KNK,
NKN ning kasutab neid tlesandeid lahendades;
3) hindab oma arengut kolmnurga vérdsuse tunnuste

omandamisel ja teab kolmnurga sisenurkade summat.

jargi ning Uhe kilje ja selle [ahisnurkade
jargi).
PGhimdisted:

kolmnurk ja selle elemendid,

kolmnurga nurkade summa, lahiskiljed,
[ahisnurgad, KKK, KNK, NKN.

Kolmnurkade Opilane:

liigitamine. 1) liigitab kolmnurki kilgede ja nurkade jargi;

@]

naitab joonisel ning nimetab kolmnurga tippe,
kilgi ja nurki;

liigitab jooniste ning etteantud andmete (nt info
antud tekstina) kolmnurki nurkade ja kilgede
jargi;

nditab ja nimetab taisnurkse kolmnurga kiilgi;
naitab ning nimetab vérdhaarses kolmnurgas kiilgi
ja nurki;

teab vordhaarse kolmnurga omadusi ja kasutab
neid lGlesandeid lahendades;

Kolmnurkade liigitamine.
P6himdisted:
teravnurkne kolmnurk,

nirinurkne kolmnurk, taisnurkne
kolmnurk, kaatet,

hipotenuus, vordkiilgne kolmnurk,

erikilgne kolmnurk, vérdhaarne
kolmnurk, haar, alus, tipunurk,
alusnurk.
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2) joonestab ning tahistab kolmnurga nii joonestusvahendite
abil kui ka kasutades interaktiivset geomeetria programmi;

O joonestab teravnurkse, tdisnurkse ja nirinurkse

kolmnurga;
O joonestab erikilgse, vordkiilgse ja vordhaarse
kolmnurga;
o joonestab Opitud kolmnurki arvutiprogrammi abil;
3) hindab oma arengut kolmnurkade liigitamise
omandamisel.
Kolmnurga Opilane: Kolmnurga imbermdat ja pindala.
Umbermdot ja pindala. 1) arvutab kolmnurga imbermdddu; Kolmnurga alus ja kdrgus.
2) joonestab kolmnurga kdrgused ning arvutab kolmnurga PShimadisted:
pindala;
kolmnurga alus, kolmnurga kdrgus,
e tunneb mdisteid alus ja kdrgus, joonestab iga kolmnurga kolmnurga pindala, kolmnurga
igale alusele kdrguse; Umbermaot, taisnurkse kolmnurga
e m0oodab kolmnurga aluse ja kdrguse; pindala.
3) moistab ja selgitab pindala mdistete tdhendust;
e teab ja rakendab kolmnurga pindala valemit, eristab
tdisnurkse kolmnurga pindala valemit;
4) hindab oma arengut kolmnurga Umbermd&ddu ja pindala

arvutamise moiste omandamisel;

5) valib Ulesande lahendamiseks sobiva lahendustee
kasutades sobivaid lahendusstrateegiaid ning hindab kriitiliselt
saadud tulemust;
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6) rakendab omandatud teadmisi ja oskusi uute kolmnurki
sisalduvate tundmatute probleemiilesannete lahendamisel.

2.1.6. Matemaatika 6pitulemused ja oppesisu lll kooliastmes

2.1.6.1. Matemaatika opitulemused ja oppesisu 7. klassis

Oppeainet &pitakse 5 tundi nidalas.

Teema Opitulemused ning oskuste ja teadmiste tipsustused Oppesisu ja pdhimdisted
Arvuhulgad Opilane: Arvuhulgad, ratsionaalarvud.
) ) ) . o ) Arvude jarjestamine
1) loeb ja saab iseseisvalt aru dppematerjalides olevatest tekstidest;
. N L ) . L P&himdisted:
2) sonastab oma tdlgendusi ja pdhjendusi- seostab Opitavat igapdevaeluga

ning oskab tuua naiteid igapaevaelust;

o eristab positiivseid ja negatiivseid arve ja saab aru nende
tdhendusest;
o teab arvuhulki: naturaalarvud, taisarvud, murdarvud,
ratsionaalarvud;
o oskab jarjestada etteantud ratsionaalarve;
3) Umardab ratsionaalarve etteantud jarguni;

tdisarvud, positiivsed ja
negatiivsed arvud,
ratsionaalarvud, arvuhulgad,
murdarvud, arvu
absoluutvaartus,
ratsionaalarvu vastandaryv,
poordarv
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4) leiab ratsionaalarvu vastandarvu, pédrdarvu ja absoluutvadartuse.
Astendamine Opilane: Naturaalarvulise astendajaga
) ) ) L aste. Astme maiste. Tehted

1) selgitab naturaalarvulise astendajaga astendamise tahendust;
astmetega.

2) pdhjendab ja kasutab astendamisreegleid; Arvu kimme astmed;
vdikeste ja suurte arvude

3) astendab naturaalarvulise astendajaga ratsionaalarve peast, kirjalikult ja

taskuarvutiga ning rakendab tehete jarjekorda;

4)

5)
6)

7)

o astendab negatiivset arvu naturaalarvuga, teab sulgude
tdhendust;
teab, kuidas astme (—1)" ja —1" vaartus soltub astendajast n;
tunneb tehete jarjekorda ja rakendab neid reegleid kdikides
tehetes (liitmine, lahutamine, korrutamine, jagamine ja
astendamine) ratsionaalarvudega;

o sooritab kalkulaatori abil, veebip&hiselt véi arvutialgebra
siisteeme kasutades tehteid ratsionaalarvudega;

Umardab ratsionaalarve etteantud jarguni;

o teab, et arvutamise I0pptulemus ei saa olla tdpsem vorreldes
algandmetega;
o Umardab arvutuste (ligikaudseid) tulemusi maistlikult;
arvutab arvu 10 negatiivse tdisarvulise astendajaga astme vaartuse;

kirjutab suuri ja vaikseid arve standardkujul;
otsib, loeb ja mdistab iseseisvalt dppematerjalides olevaid tekste;

o toob naiteid igapdevaelu olukordadest, kus kasutatakse tapseid,
kus ligikaudseid arve.

kirjutamine kiimne astmetega
ning nendega arvutamine.
Tapsed ja ligikaudsed arvud,
arvutustulemuste
otstarbekohane mardamine.

P&himdisted:
naturaalarvulise astendajaga
aste, arvu aste, astendaja,
astme alus, astendamine,
tehted astmetega, tehete
jarjekord seoses
astendamisega, suurte ja
vaikeste arvude kirjutamine
kiimne astmetega, tdpne ja
ligikaudne arv, arvu
standardkuju, Umardamine
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Protsentarvutus

Opilane:
1) selgitab protsendi, promilli ja protsendipunkti mdiste tahendust;
2) teisendab protsendi kiimnendmurruks ja harilikuks murruks ning
vastupidi;
3) lahendab protsentarvutuse titpilesandeid (osa leidmine, terviku

leidmine, osamaara leidmine, suuruse muutumine);

leiab osa tervikust;

leiab antud osamaara jargi terviku;

vdljendab kahe arvu jagatist ehk suhet protsentides;

leiab, mitu protsenti moodustab ks arv teisest, ja selgitab,

O O O O

mida tulemus naitab;
O maarab suuruse kasvamist ja kahanemist protsentides kui kahe
arvu muudu ja algvaartuse suhet;
O eristab muutust protsentides muutusest protsendipunktides.
4) kasutab protsentarvutusel erinevaid lahendusmeetodeid (hikumeetod,
skeem, algoritm);

5) saab aru Ulesande sisust ja koostab ise vdi otsib elulise sisuga
protsentiilesandeid (sh ilesandeid laenamise kohta);

6) kasutab protsentarvutust otsuse tegemiseks ja pohjendamiseks (nt laen,
hoius, intress, maksud, investeerimine);

7) kasutab (igapdevaelu) tlesannete lahendamisel otstarbekat osamaara
esitusviisi (protsent, harilik murd, kimnendmurd);

8) selgitab protsentarvutuse elulisi kasutusvéimalusi ning absoluut- ja/voi
suhtarvude sobivust informatsiooni;

Promilli mdiste. Arvu
leidmine tema osamaara ja
protsendimadra jargi. Jagatise
valjendamine protsentides.
Protsendipunkt. Suuruse
muutumise valjendamine
protsentides.

PShimoisted:

protsent, promill,
protsendipunkt, osamaar,
protsendimaar
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oskab erinevatest tekstidest (nt ajaleheartikkel) leida mdistete
protsent ja protsendipunkt kasutamist (sh vaarkasutust);
tolgendab reaalsuses esinevaid protsentides valjendatavaid
suurusi, lahendab kuni kahesammulisi protsentiilesandeid;
rakendab protsentarvutust reaalse sisuga llesandeid
lahendades;

arutleb Uhishilve ja maksude olulisuse Ule Ghiskonnas;

selgitab laenudega seotud ohte ja kulutusi ning oskab etteantud
lihtsa juhtumi varal hinnata laenamise eeldatavat otstarbekust;
koostab isikliku eelarve;

teab, kuidas tekivad tulud ja mis on inimese vdimalikud
tuluallikad, ning oskab reaalselt hinnata voimalikke ja
ootamatuid kulusid;

hindab kriitiliselt manipuleerimisvotteid (nt laenamisel);
selgitab mone konkreetse naite pdhjal, kuidas on inimest
ahvatletud laenu vétma ja mis juhtub, kui laen jaab digel ajal
tasumata;

koostab probleemiilesandeid protsentarvutuse kohta.
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Statistika ja tdendosus

Opilane:
1) moodustab reaalsetest andmetest sageduste ja suhteliste sageduste
tabeli;
o oskab koguda andmeid, neid korrastada ja toodelda, sh
digitaalselt;
2) iseloomustab andmestikku aritmeetilise keskmise, mediaani, moodi,

miinimumi, maksimumi ja ulatuse jargi;

o oskab arvutada statistilise kogumi karakteristikuid, sh kasutades
sobivat tarkvara;
3) valjendab protsentides esitatud informatsiooni visuaalselt (graafikud,
diagrammid) ja vastupidi;

o oskab joonestada sektordiagrammi, sh digitaalselt;
4) kasutab tabelarvutusprogrammi andmete esitamiseks, tootlemiseks ja
tulemuste tdlgendamiseks;

5) illustreerib IKT-vahendite abil andmeid tulp-, sektor-, joon- ja
punktdiagrammiga;

6) loeb, mdistab ja selgitab andmeid tabelist, tulp-, sektor-,
joondiagrammilt;

7) teab andmete liike ja andmete kogumise erinevaid meetodeid
(m606tmine, kisimustik);

8) selgitab oma arvutamis- ja andmealaste teadmiste elulisi
rakendusvoimalusi;

9) selgitab téendosuse tahendust ja arvutab lihtsamatel juhtudel
siindmuse toendosuse;

Andmete kogumine ja
korrastamine. Statistilise
kogumi karakteristikud
(aritmeetiline keskmine).

Diagrammid. Tdendosuse
moiste. Statistiline kogum,
valim, aritmeetiline
keskmine, sektordiagramm,
tdendosus.

PShimoisted:

statistiline kogum, valim,
sagedus

suhteline sagedus,
aritmeetiline keskmine,
mood, mediaan, miinimum,
maksimum, variatsiooni
ulatus, klassikaline
téendosus, sektordiagramm,
tulpdiagramm, joondiagramm
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10)

11)

12)

otsib, loeb ja saab aru statistilisest andmestikust;

oskab lugeda ja tolgendada graafiliselt esitatud andmestikku (sh
massimeedias esitatud informatsiooni);

koostab ise lilesandeid statistiliste andmete kogumise ja graafilise

esitamise ning nende tdlgendamise kohta.

Funktsioonid ja nende
graafikud

Opilane:

1)

2)

selgitab eluliste ndidete pdhjal vérdelise, lineaarse ja poordvordelise
soltuvuse tahendust;

@)

selgitab naidete pdhjal muutuva suuruse ja funktsiooni olemust,
suudab eristada seoses soltuvat ja séltumatut muutujat;
selgitab vordelise soltuvuse tdhendust eluliste ndidete pdhjal (nt
teepikkus ja aeg; rahasumma ja kauba kogus);

selgitab poordvordelise sdltuvuse tdhendust eluliste ndidete
pohijal;

moistab ja tunneb dra vordelise ja poordvordelise seose (nt liikumisel
teepikkus, aeg, kiirus);

o O O O

koostab lihtsamaid avaldisi (nt pindala ja ruumala);

kontrollib tabelina antud suuruste jargi, kas on tegemist
vOrdelise sdltuvusega;

otsustab graafiku pdhjal, kas on tegemist vordelise sGltuvusega;
toob naiteid vordelise sdltuvuse kohta;

leiab vordeteguri;

kontrollib tabelina antud suuruste jargi, kas on tegemist
poordvordelise sdltuvusega;

Tahtavaldise vdartuse
arvutamine. Lihtsamate
tahtavaldiste koostamine.
Uhtlase liikumise graafik.
Vordeline séltuvus, vordelise
soltuvuse graafik (sirge),
vordeline jaotamine.
Po6rdvordeline soltuvus,
poordvordelise séltuvuse
graafik (hGperbool).
Lineaarfunktsioon, selle
graafik (sirge).
Lineaarfunktsiooni
rakendamise naiteid.

PShimdisted:

funktsioon, funktsiooni
vaartus, funktsiooni graafik,
vordeline s6ltuvus, vordelise
soltuvuse graafik, sirge,
P6ordvordeline sbltuvus,
poordvordelise séltuvuse

101




Kinnitatud direktori kdskkirjaga 18.06.2026 nr 1-2/12.

A M\ o
TALLINN

A TD K
vu/A oL

vaartusi;

saab graafiku pohjal aru, kas on tegemist poordvordelise
soltuvusega;

oskab tolgendada vordelise ja p66rdvordelise seose kordajaid;
teab, mis on lineaarne séltuvus; eristab lineaarliiget ja
vabaliiget;

3) joonestab etteantud funktsiooni graafiku (sirge, hiiperbool) (nii kasitsi
kui ka arvutiprogrammiga) ning loeb graafikult funktsiooni ja argumendi

arvutab Uhetdhelise tahtavaldise vaartuse;

joonestab vordelise séltuvuse graafiku nii kdsitsi kui ka
digivahendiga (nt GeoGebra, Desmos);

joonestab poordvordelise séltuvuse graafiku nii kasitsi kui ka
digivahendiga (nt GeoGebra, Desmos);

joonestab lineaarfunktsiooni avaldise p&hjal graafiku nii kasitsi
kui ka digivahendiga (nt GeoGebra, Desmos);

otsustab graafiku p&hjal, kas funktsioon on lineaarne véi ei ole;
oskab kontrollida graafiku abil ja algebraliselt, kas punkt asetseb
etteantud graafikul;

leiab funktsiooni graafiku ja telgede 10ikepunktid;

oskab graafiku pdhjal selgitada keha liikumist (nt oskab arvutada
keha liikumise keskmist kiirust, keha liikumise kiirust antud
ajahetkel ja vajadusel teisendada mootihikuid);

4) selgitab (arvutiga tehtud dinaamilisi jooniseid kasutades) funktsiooni
graafiku asendi ja kuju soltuvust funktsiooni avaldises olevatest kordajatest;

o oskab lugeda ja analtitisida funktsiooni graafikut (Ndide: Milliste
x vaartuste korral on funktsiooni vaartused negatiivsed? Milliste
x vaartuste korral on funktsiooni vaartused suurem kui —27?);
5) loeb ja saab aru 6ppematerjalides olevatest tekstidest.

graafik htperbool,
lineaarfunktsioon,
lineaarliige, vabaliige,
lineaarfunktsiooni graafik,
soltuv ja séltumatu muutuja,
vordetegur
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Vorrand

Opilane:
1) nimetab vorrandi pdhiomadusi;

2) lahendab lineaar- ja vérdekujulisi vérrandeid, kasutades vorrandi
pohiomadusi (sh graafiliselt ning arvutiprogrammide abil);

tunneb &dra vorrandi;

teab ja rakendab vorrandi péhiomadusi;

lahendab lineaarvdrrandeid, sh graafiliselt arvutiprogrammi

kasutades;

avaldab vordest liikme;

lahendab vordekujulisi virrandeid;
3) loeb, saab aru ja oskab kasutada erinevaid Gppematerjale (sh
Oppevideod).

Vorrandi moiste. Vorrandite
samavaadrsus. Vorrandi
pdhiomadused. Uhe
tundmatuga lineaarvdorrand,
selle lahendamine.

Vorre. Vorde pohiomadus.
Vordekujulise vérrandi
lahendamine.

PShimdisted:

vorrand, vérrandi lahend,
vorrandi lahendamine,
samavaarsed vorrandid,
vorrandite samasus, Vorre,
vordeline jaotamine,
Vordekujuline vorrand,
Vordekujulise vérrandi
lahendamine
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Tekstilesannete lahendamine
lineaarvérrandi abil

Opilane:

1) koostab ja lahendab tekstlilesandeid, mis lahenduvad vérrandi abil (sh
vOrdelise jaotamise lilesandeid);

2) saab aru Ulesande sisust ja oskab seda valjendada matemaatiliste
siimbolite abil;

o annab edasi tekstiilesande matemaatilises keeles (kirjeldab ja

tdhistab tundmatud);

koostab teksti pdhjal lineaarvdrrandi;

lahendab enda koostatud lineaarvdrrandit, sh protsentarvutuse

kohta;
3) koostab ise elulise sisuga llesande tekste, sh finantsvaldkonnaga seotud
probleeme, voimalusel kasutab osamdaara esitusviisi (protsent, harilik murd,
kiimnendmurd);

4) sdnastab oma tdlgendusi ja pdhjendusi;

o kontrollib ja analllsib saadud lahendi digsust teksti pohjal;
o vormistab llesande tekstile vastava vastuse;
5) reflekteerib oma tegevusi tekstiilesannete lahendamisel;

o modelleerib dpetaja juhendamisel lihtsamas reaalses kontekstis
esineva probleemi ja tdlgendab saadud tulemusi 6petaja
juhendamisel.

Lihtsamate (sh igapaevaeluga
seonduvate) tekstlilesannete
lahendamine vdrrandiga.

PShimoisted:

tundmatu, muutuja, avaldis,
vorrand, lahend, kontroll
vorra/korda suurem/vaiksem,
vahemalt/ Glimalt
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Hulknurgad

Opilane:

1) joonestab ja konstrueerib (kasitsi ja arvutiga) tasandilisi kujundeid
etteantud elementide jargi;

o teab, mis on hulknurk, naitab hulknurga tippe, kilgi ja nurki
ning lahiskilgi ja 1ahisnurki;
O saab aru mdistest korraparane hulknurk;
2) arvutab kujundite joonelemendid, imberm6ddu, pindala ja ruumala;

o arvutab hulknurga imbermdddu, sisenurkade summa ja
korraparase hulknurga the nurga;
o moddab rodpkiliku kiiljed ja kérguse, arvutab imbermdddu ja
pindala;
o teab rombi diagonaalide ja nurkade omadusi, kasutab neid
tilesandeid lahendades;
3) kirjeldab kujundite omadusi ning klassifitseerib kujundeid Ghiste
omaduste pohjal;

O joonestab etteantud kiilgede ja nurgaga roopkuliku, tema
diagonaalid ja korguse;

o teab roopkiliku kiilgede, nurkade ja diagonaalide omadusi ning
kasutab neid Ulesandeid lahendades;
joonestab etteantud kiilje ja nurga jargi rombi;
joonestab ja moddab rombi kiilgi, kbrgust ja diagonaale, arvutab
imbermdddu ja pindala;

o oskab visandada teksti pohjal tasapinnalisi kujundeid ja lisada
joonisele andmeid;

o eristab korraparaseid ja korraparatuid hulknurki; oskab
joonestada (kasitsi) korraparast kolmnurka, nelinurka,

Hulknurk, selle imbermoot.
Hulknurga sisenurkade
summa.

Roopkilik, selle omadused.
Roo6pkiliku pindala.

Romb, selle omadused.
Rombi pindala.
Korraparased hulknurgad.

P&himdisted:

hulknurk, hulknurga kdljed,
hulknurga tipud, hulknurga
nurgad, hulknurga
[ahiskiljed, hulknurga
l[ahisnurgad, hulknurga
Umbermd0t, diagonaalid,
kumer hulknurk, sisenurkade
summa, roopkiilik, roopkiliku
Umbermaot ja pindala, romb,
rombi, imbermaot ja
pindala, korraparased
hulknurgad
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kuusnurka ja konstrueerida (digivahendite abil) mistahes
korraparast hulknurka;
4) lahendab geomeetrilise sisuga probleemilesandeid;

5) kasutab seadusparasusi avastades ja hiipoteese puistitades
infotehnoloogilisi vahendeid;

6) otsib, loeb ja mdistab iseseisvalt dppematerjalides olevaid tekste.
Plstprisma Opilane: Plstprisma, selle pindala ja
. . . ruumala.
1) visandab pustprisma;
2) kirjeldab kujundite omadusi ning klassifitseerib kujundeid Ghiste oL s
PGhimdisted:

omaduste pohjal;
3) arvutab pulstprisma, pindala ja ruumala etteantud joonelementide abil;

tunneb kehade hulgast kolmnurkse ja nelinurkse plstprisma;
naitab ning nimetab kolmnurkse ja nelinurkse pistprisma
pohitahke, naitab selle tippe, kiilgservi, pdhiservi, prisma
kdrgust, kiilgtahke ning pohja kdrgust;

o arvutab kolmnurkse ja nelinurkse plstprisma pindala ning
ruumala;
markab igapdevaelus matemaatilisi kujundeid;
oskab lahendada lilesandeid erinevate geomeetriliste kujundite
kohta;

kolmnurkne ja nelinurkne
plstprisma, prisma
pdhitahud, prisma kilgtahud,
prisma tipud, prisma
pohiservad, prisma kilgserv,
prisma korgus
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Tehted astmetega. Uksliikmed

Opilane:
1)

2)

3)

4)

selgitab naturaalarvulise astendajaga astendamise tahendust.

pbhjendab ja kasutab astendamise reegleid;

@)
@)
@)
@)
@)
@)

o

korrastab Uksliikmeid, liidab, lahutab ning korrutab ja jagab Gksliikmeid;

o O O O

o

korrutab Uhe ja sama alusega astmeid astendab korrutise;
astendab astme;

jagab vOrdsete alustega astmeid;

astendab jagatise;

teab,eta’=1,a#0;

teab, et 101=0,1

1072=0,01

107 =0,001

107 =0,0001 jne;

kirjutab kiimnendmurru 10 astmete abil;

teab moisteid Uksliige ja selle kordaja;

teab, et kordaja 1 jaetakse kirjutamata ning miinusmark
Uksliikme ees tdhendab kordajat (-1);

viib Uksliikme normaalkujule ja leiab selle kordaja;
koondab sarnaseid tksliikmeid;

korrutab tksliikmeid;

astendab Uksliikmeid;

jagab Uksliikmeid;

otsib, loeb ja mdistab iseseisvalt dppematerjalides olevaid tekste.

Astmete korrutamine ja
jagamine

Korrutise ja jagatise
astendamine

Astme astendamine

Uksliige. Uksliikmete
korrutamine ja jagamine.
Uksliikmete liitmine ja
lahutamine

PShimoisted:

Uksliige, Uksliikme kordaja,
aste, astme alus, astendaja
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Teema

Opitulemused ning oskuste ja teadmiste tipsustused

Oppesisu ja
pohimaisted

Hulkliikmete liitmine ja
lahutamine; tksliikme
korrutamine hulkliikkmega ja
hulkliikme jagamine Uksliikmega

Opilane:
1) loeb ja saab iseseisvalt aru dppematerjalides olevatest tekstidest;
o teab mdisteid hulkliige, kaksliige, kolmliige ja nende kordajad;

2) korrastab (ks- ja hulkliikmeid, liidab, lahutab ning korrutab Uks- ja
hulkliikmeid ning jagab Uksliikmeid ja hulkliiget tksliikmega;

o oskab arvutada hulkliikme vaartuse ette antud ratsionaalarvulise
muutuja vaartuste korral;
o hulkliikmete liitmisel ja lahumisel rakendab sulgude avamise

Hulkliige. Hulkliikme
vaartuse arvutamine.
Hulkliikmete liitmine ja
lahutamine.

Hulkliikme korrutamine
ja jagamine Uksliikkmega.

PShimoisted:
hulkliige, kaksliige,

reeglit; kolmliige, hulkliikme
3) oskab tuletada ja s&nastada analoogia pdhjal lihtsamaid eeskirju (nt kordaja, korrastatud
hulknurga tmbermdédu ja pindala avaldamine. hulkliige, sulgude
avamine
Korrutamise abivalemid ja Opilane: Kaksliikmete
tegurdamine . ) korrutamine. Kahe
1) korrutab hulkliikmeid:

o korrutab kaksliikmeid;
o leiab kahe Uksliikkme summa ja vahe korrutise, kasutades valemit;
o leiab kaksliikme ruudu;

Uksliikkme summa ja vahe
korrutis.

Kaksliikme ruut.

108




Kinnitatud direktori kdskkirjaga 18.06.2026 nr 1-2/12.

A T D K
v u/aA\ oL
A M\ o
TALLINN

o leiab kahe Uksliikkme summa ja vahe korrutise,

o korrutab hulkliikmeid (markus: piirduda juhtumiga, kus kolmliiget
on vaja korrutada kolmliikmega)

o teisendab ja lihtsustab algebralisi avaldisi, kasutades ruutude
vahe, vahe ruudu ja summa ruudu valemeid sulge avades
(soovitus: Uhes avaldises kasutada vahemalt kahte erinevat
valemit);

2) tegurdab hulkliikmeid (toob (hise teguri sulgude ette, kasutab ja

pbhjendab ruutude vahe, summa ruudu ja vahe ruudu abivalemeid);

3) oskab tuletada ja sGnastada analoogia p&hjal lihtsamaid valemeid (nt
summa ja vahe ruut):

4) annab hinnangu oma teadmistele abivalemite rakendamisel; Glesannete
lahendamisel ja lahenduskaigu selgitamisel.

Hulkliikmete
korrutamine.

Tutvustavalt kuupide
summa ja vahe valemid,
kaksliikme kuup.

Hulkliikme tegurdamine
valemite kasutamisega.

Algebralise avaldise
lihntsustamine.

Hulkliikme tegurdamine
Uhise teguri sulgudest
vadljatoomisega.

PShimoisted:

ruutude vahe, kaksliikme
ruut (summa ruut, vahe
ruut), hulkliikme
tegurdamine
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Kahe tundmatuga
lineaarvorrand,
lineaarvorrandislisteemi
lahendamine graafiliselt

Opilane:
1) loeb ja mdistab iseseisvalt dppematerjalides olevaid tekste;

tunneb dra kahe tundmatuga lineaarvérrandi;
tunneb dra kahe tundmatuga lineaarse vorrandislisteemi;
oskab avaldada kahe tundmatuga lineaarvérrandist ihe
tundmatu teise kaudu;
oskab viia kahe tundmatuga lineaarvérrandi normaalkujule;
oskab lahendada kahe tundmatuga lineaarvorrandististeemi
graafiliselt (nii kasitsi kui digivahendeid kasutades);
o oskab graafilise lahendamise p&hjal kirjeldada kahe tundmatuga
lineaarvorrandi lahendihulka;
2) leiab elulise (nt finantsvaldkonna) probleemi valjendamiseks sobiva
matemaatilise mudeli, koostab vérrandi voi vorrandisiisteemi;

3) koostab eakohaseid ning elulisi probleemiilesandeid;

4) kasutab (igapaevaelu) ilesannete lahendamisel otstarbekat osamaara
esitusviisi (protsent, harilik murd, kimnendmurd);

5) lahendab lineaarvérrandisiisteeme graafiliselt, sh arvutiprogrammide
abil.

Kahe tundmatuga
lineaarvorrand.

Lineaarvorrandi
lahendamine.

Kahe tundmatuga
lineaarvorrandi
graafiline esitus.

Kahe tundmatuga
lineaarvorrandislisteemi
lahendamine graafiliselt.

P6himoisted:

tundmatu, kahe
tundmatuga
lineaarvdrrand, kahe
tundmatuga
lineaarvorrandi
normaalkuju,

kahe tundmatuga
lineaarvorrandi lahend,
kahe tundmatuga
lineaarvdrrandi kujutis,
IGikepunkt
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kahe tundmatuga
lineaarvérrandisiisteem
(LvS)

Kahe tundmatuga Opilane: Liitmisvote.
lineaarvorrandisiisteemi ) . o o . .
e ) 1) lahendab lineaarvdrrandisiisteeme kasutades liitmis- ja asendusvotet; Asendusvote.
lahendamine liitmisvottega ja
asendusvottega o oskab avaldada kahe tundmatuga lineaarvorrandist Ghe
tundmatu teise kaudu; Pahimaisted
.. . n . . Ohimdoisted:
o oskab viia kahe tundmatuga lineaarvorrandi normaalkujule;
o oskab valida tlesande lahendamiseks sobiva votte; liitmisvOte, asendusvote
2) lahendab lineaarvérrandisiisteeme arvutiprogrammide abil.
Tekstililesannete lahendamine Opilane: Lihtsamate (sh
kahe tundmatuga ) . ) ) . igapaevaeluga
1) koostab ja lahendab tekstiilesandeid, mis lahenduvad tihe tundmatuga

lineaarvorrandististeemi abil

vOrrandi voi kahe tundmatuga vérrandisiisteemi abil (sh vordelise jaotamise
Ulesandeid);

o edastab tekstilesande sisu matemaatilises keeles (kirjeldab ja
tahistab tundmatud);
o koostab teksti pdhjal kahe tundmatuga lineaarvdrrandislisteemi
ja/vdi Ghe tundmatuga lineaarvérrandi;
kontrollib ja anallilsib saadud lahendite Gigsust teksti pohjal;
vormistab Ulesande tekstile vastava vastuse;
2) saab aru Ulesande sisust ja oskab seda valjendada matemaatiliste
siimbolite abil;

seonduvate)
tekstlilesannete
lahendamine kahe
tundmatuga
lineaarvorrandislisteemi

ga.

P6himoisted:

tundmatu, muutuja,
avaldis, vorrand, lahend,
kontroll, vérra/korda,
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3)

koostab ise elulise sisuga tlesande tekste, sh finantsvaldkonnaga seotud

probleeme, vdimalusel kasutab osamaara esitusviisi (protsent, harilik murd,
kiimnendmurd);

o lahendab enda koostatud lineaarvorrandislisteemi;

suurem/vaiksem,
vahemalt/ Glimalt

4) sOnastab oma tdlgendusi ja pdhjendusi;
5) reflekteerib oma tegevusi tekstiilesannete lahendamisel.
Defineerimine ja tGestamine Opilane: Definitsioon.

1) teeb vahet defineerimisel ja kirjeldamisel; Aksioom.

o oskab selgitada definitsiooni mdistet; Teoreemi eeldus ja

o oskab defineerida paralleelseid sirgeid ning teab paralleelide vdide.

aksioomi; o )
. . . s . ~ . Naiteid teoreemide

2) eristab hiipoteesi, eeldust, vaidet ja tdestust, selgitab mdne teoreemi

toestuskaiku, vajaduse korral tuletab lihtsamaid valemeid;

3)

oskab selgitada teoreemi, eelduse ja vaite mdistet;
oskab selgitada mone teoreemi tGestuskaiku (selgitus:
toestuskaigu selgitamisel peab ilmnema, et dpilane on aru
saanud, mitte pahe Gppinud);
o oskab rakendada Gpitut Ulesandeid lahendades, sh joonestab
Ulesannete tingimustele vastava visuaali;
oskab tdestada teoreemi kolmnurga sisenurkade summast;
oskab toestada kolmnurga pindala valemi;
teab aritmeetika pohiteoreemi;
oskab toestada Thalese teoreemi;
oskab toestada kiirteteoreemi;
teab paralleelide aksioomi;

O O O O O

tdestamise kohta.

P6himoisted:

definitsioon,
defineerimine,
algmaiste, aksioom,
paralleelide, aksioom,
teoreem, teoreemi
eeldus, teoreemi vdide,
tdestamine,
vastuvaiteline tdestusviis
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4) selgitab oma algebra- ja geomeetria-alaste teadmiste elulisi
rakendusvoimalusi;

5) kasutab IKT-vahendeid geomeetriliste seadusparasuste avastamiseks voi
kontrollimiseks;

o oskab kasutada arvutiprogrammi (nt GeoGebra) seadusparasusi
avastades ja hiipoteese pustitades.

Paralleelsed ja I6ikuvad sirged

Opilane:
1) teab seoseid paralleelsete sirgete korral;
o oskab defineerida paralleelseid sirgeid ning teab paralleelide
aksioomi.
2) pbhjendab ja kasutab sirgete paralleelsuse tunnuseid;
o teab, et:
a) kui kaks sirget on paralleelsed kolmandaga, siis on need
paralleelsed teineteisega;
b) kui sirge IGikab ihte kahest paralleelsest sirgest, siis 10ikab ta
ka teist;
c) kui kaks sirget on risti (ihe ja sama sirgega, siis on need sirged
teineteisega paralleelsed;
3) teab pdik- ja lahisnurkade mdisteid ja nende nurkade;

o oskab ndidata joonisel ja defineerida Iahisnurki, kaasnurki ning
pdiknurki;
oskab rakendada opitut tlesandeid lahendade;
oskab joonestada Ulesande tingimustele vastava visuaali;

Kahe sirge Idikamisel
kolmanda sirgega
tekkivad nurgad.

Kahe sirge paralleelsuse
tunnused.

P6himdisted:

kdrvunurgad,
tippnurgad, ldhisnurgad,
poiknurgad
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Kolmnurk Opilane: Kolmnurga valisnurk,
selle omadus.
1) saab aru etteantud dppematerjali sisust;
Kolmnurga sisenurkade
oskab joonestada ja defineerida kolmnurga valisnurka; summa iolmnurga
oskab kasutada kolmnurga valisnurga omadust tilesandeid .
lahendad keskldik, selle omadus.
ahendades;
oskab leida kolmnurga puuduva nurga kahe etteantud nurga jargi, | Kolmnurga mediaan.
oskab leida vordhaarse kolmnurga tipunurga alusnurga jargi ja o
vastupidi; Mediaanide Idikepunkt
2) teab kolmnurga keskldigu mdistet ning kolmnurga keskldigu omadusi; ehk raskuskese, selle
omadus.
o oskab joonestada ning defineerida kolmnurga keskl&iku;
teab kolmnurga keskldigu omadusi ja oskab kasutada neid
Ulesandeid lahendades; POhimdisted:
o oskab leida keskldigud kolmnurga kilgede jargi ning vastupidi — S
oskab leida kiilgi keskldikude jargi; v:as‘taskulg, lahiskdlg,
o oskab defineerida ja joonestada kolmnurga mediaani; Ie.\h|snurk, kolmnurga
o oskab selgitada mediaanide |IGikepunkti omadust; 5|"s?nurk, kolmnurga
3) joonestab ja konstrueerib (kasitsi ja digiseadmega) kolmnurga etteantud valisnurk, kolmnurga
elementide jirgi; keskldik, kolmnurga
' mediaan, raskuskese
o oskab leida 6pitu toel puuduvad nurgad;
o lahendab llesandeid kolmnurga kohta Opitu jargi, sh digitaalselt.
Trapets Opilane: Trapets.

1)

saab aru etteantud dppematerjali sisust;

o oskab defineerida ja joonestada trapetsit;
o oskab liigitada nelinurki (soovitus: kasutada diinaamilise
geomeetria programmi);

Trapetsi keskldik, selle
omadus.
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2) arvutab trapetsi imbermdddu ja pindala;

o oskab joonestada ja defineerida trapetsi keskldiku;
3) teab trapetsi keskldigu mdoistet ning trapetsi kesklGigu omadusi

o oskab leida dpitu toel puuduvad nurgad;

o oskab leida trapetsi pindala ja imbermdaotu;

o lahendab llesandeid trapetsi kohta Gpitu jargi, sh digitaalselt;
4) joonestab ja konstrueerib (kasitsi ja arvutiga) trapetsit etteantud

P6himdisted:

trapets, trapetsi alus,
trapetsi haar,
vordhaarne trapets,
taisnurkne trapets,
trapetsi kbrgus, trapetsi
alusnurk, trapetsi

AR kesklgik.
elementide jargi.
Ringjoon Opilane: Kesknurk
1) otsib, loeb ja mdistab iseseisvalt dppematerjalides olevaid tekste; Ringjoone kaar.
2) teab kesk- ja piirdenurga mdisteid ning nendevahelist seost; KGAl.
o oskab joonestada etteantud raadiuse voi diameetriga ringjoone Piirdenurk, selle
nii sirkli kui ka tarkvaraprogrammiga; omadus.
o oskab leida jooniselt ringjoone kaare, kddlu, kesknurga ja o o
. Ringjoone Idikaja ja
piirdenurga; o
N puutuja. Ringjoone
o teab seost samale kaarele toetuva kesknurga ja piirdenurga tuia . i
suuruste vahel ning oskab kasutada seda teadmist tGlesandeid !;)uu tjaja puu ep?un I
joonestatud raadiuse
lahendades; S
- . . ristseis.
3) teab ringjoone puutuja mdistet ja omadust;

o oskab joonestada ringjoone |Gikajat ning puutujat nii
joonestusvahenditega kui ka digivahendeid kasutades;

O teab puutuja ja puutepunkti tdmmatud raadiuse vastastikust
asendit ning kasutada seda (ilesandeid lahendades;

Kolmnurga
Umberringjoon

Kolmnurga siseringjoon
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O teab, et Uihest punktist ringjoonele joonestatud puutujate korral
on puutepunktid vordsetel kaugustel sellest punktist, ning oskab
kasutada seda lilesandeid lahendades;

4) joonestab ja konstrueerib (kasitsi ja digiseadme abil) ringjoont etteantud
elementide jargi;

5) lahendab geomeetrilise sisuga probleemuilesandeid;

o teab, et kolmnurga kdigi kiilgede keskristsirged |6ikuvad Ghes ja
samas punktis (s6ltumata kolmnurga liigist), mis on kolmnurga
Umberringjoone keskpunkt;

o oskab joonestada kolmnurga imberringjoone (nii
joonestusvahenditega kui ka tarkvaraprogrammiga);

o teab, et kolmnurga (s6ltumata kolmnurga liigist) kdigi nurkade
poolitajad I6ikuvad thes ja samas punktis, mis on kolmnurga
siseringjoone keskpunkt;

o oskab joonestada kolmnurga siseringjoone (nii kasitsi
joonestusvahenditega kui ka tarkvaraprogrammiga);

o lahendab geomeetrilise sisuga probleemilesandeid (sh kasutades
Thalese teoreemi).

P6himdisted:

ringjoon, sektor,
kesknurk, kool, kaar,
piirdenurk, 16ikaja

puutuja, puutepunkt,
Umberringjoon,
siseringjoon.

Korraparane hulknurk

Opilane:

1) lahendab geomeetrilise sisuga probleemilesandeid (sh kasutades
korrapéarase hulknurga omadusi);

o oskab selgitada, mis on apoteem, ja seda joonestada;

o oskab arvutada korraparase hulknurga imbermdotu;
2) joonestab ja konstrueerib (kasitsi ja arvutiga) korraparast hulknurka
etteantud elementide jargi;

Kolmnurga Umber- ja
siseringjoon.

K&ol- ja
puutujahulknurk,
apoteem.

P6himdisted:
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o oskab joonestada korraparaseid hulknurki (kolmnurk, kuusnurk,
nelinurk, kaheksanurk) nii kasitsi joonestusvahenditega kui ka
tarkvaraprogrammiga.

korraparane hulknurk,
koolhulknurk,
koodlkolmnurk,
puutujahulknurk,
puutujakolmnurk,
hulknurga apoteem

Kujundite sarnasus

Opilane:
1)

2)

3)

otsib, loeb ja mdistab iseseisvalt ppematerjalides olevaid tekste;
kasutab probleemilesannete lahendamiseks hulknurkade sarnasust

kontrollib antud I6ikude vordelisust;

teab kolmnurkade sarnasuse tunnuseid ja kasutab neid tlesandeid
lahendades (soovitus: sarnasuse tunnuste esitamisel kasutada
diinaamilise geomeetria programme);

teab teoreeme sarnaste hulknurkade itmbermd&détude ja pindalade kohta
ning kasutab neid tlesandeid lahendades (soovitus: tlesandeid
lahendades kasutab Gpilane ka diinaamilise geomeetria programmi);
kasutab kolmnurkade sarnasuse tunnuseid llesandeid lahendades;
kasutab Gpitud teoreeme Ulesandeid lahendades;

joonestab ja konstrueerib (kasitsi ja arvutiga) sarnaseid kujundeid

etteantud elementide jargi.

Vordelised 16igud.
Sarnased hulknurgad.

Kolmnurkade sarnasuse
tunnused.

Sarnaste hulknurkade
Umbermddtude suhe.
Sarnaste hulknurkade
pindalade suhe.

P6himdisted:

vordelised 1digud,
sarnased hulknurgad,
sarnased kolmnurgad,
sarnasustegur
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Pikkuste kaudne mddtmine ja
maa-ala plaanistamine

Opilane:
1) kasutab maa-alade plaanistamisel hulknurkade sarnasust

selgitab mootkava tahendust;
lahendab rakendusliku sisuga tlesandeid (pikkuste kaudne mddtmine;
maa-alade plaanistamine; plaani kasutamine looduses);

® soovitus duesdppeks: vdimaluse korral mdodta ja plaanistada vabas
looduses.

Maa-alade kaardistamise
naiteid.

P6himoisted:

mootkava, kaardimoot.

2.1.6.3. Matemaatika opitulemused ja oppesisu 9. klassis

Oppeainet &pitakse 5 tundi nidalas.

Teema

Opitulemused ning oskuste ja teadmiste tipsustused

Oppesisu ja pohimdisted

Arvu ruutjuur

Opilane:
1) selgitab arvu ruutjuure tdhendust;
o selgitab ruutjuure mdistet ja arvu ruutjuure tdhendust;
2) leiab peast voi taskuarvutil ruutjuure;
o leiab peast voi kalkulaatoril ruutjuure;
o leiab arvu ruutjuure kimnendldhendi;
o oskab leida ruutjuurt korrutisest ja jagatisest;
o oskab tuua tegurit juuremargi ette ja viia tegurit juuremargi alla;
3) sonastab oma tdlgendusi ja pdhjendusi;

Arvu ruutjuur.

Ruutjuur korrutisest ja
jagatisest. Teguri toomine
juuremargi ette ja teguri
viimine juuremargi alla.

PShimoisted:

arvu ruut, ruutjuur,
arvuhulk, irratsionaalary,
kiimnendldhend

118




Kinnitatud direktori kdskkirjaga 18.06.2026 nr 1-2/12.

A T D K
v u/aA\ oL
A M\ o
TALLINN

4) hindab kriitiliselt saadud tulemusi.
Ruutvérrand Opilane: Ruutvdrrand.
- o " . Ruutvorrandi
1) lahendab taielikke ja mittetdielikke ruutvérrandeid; .
lahendivalem.
o eristab ruutvorrandit teistest vGrranditest; Ruutvdrrandi diskriminant.
o nimetab ruutvérrandi liikmed ja nende kordajad; Taandatud ruutvérrand.
o viib ruutvérrandeid normaalkujule; Taandatud ruutvérrandi
o saab aru, mis tingimustel on ruutvdrrand taielik vdi mittetsielik; | lahendivalem. Viete'i
o taandab ruutvdrrandi; teoreem. Lihtsamate, sh
o lahendab mittetdielikke ruutvdrrandeid; igapdevaeluga
o lahendab taandamata ja taandatud tdielikke ruutvérrandeid seonduvate,
lahendivalemitega, kasutab sh Viete’i teoreemi; tekstiilesannete
o kontrollib ruutvérrandi lahendeid; lahendamine
o selgitab ruutvdrrandi lahendite arvu soltuvust diskriminandist; ruutvdrrandiga.
2) koostab eakohaseid ning elulisi probleemiilesandeid; R
PGhimdisted:
o koostab ja lahendab tekstlilesandeid, mis lahenduvad N . )
~ N vorrandi normaalkuju,
ruutvorrandi abil; -
o ~ Ce . normaalkujuline
3) sonastab oma tdlgendusi ja pdhjendusi;

o

oskab ndha ja sGnastada matemaatiliselt lahenduvaid probleeme
(formuleeri), neid lahendada ja tulemust télgendada.

ruutvérrand, ruutliige,
ruutliikme kordaja,
lineaarliige, lineaarliikme
kordaja, vabaliige,
ruutvorrandi
lahendivalem,
ruutverrandi diskriminant,
taandatud ja taandamata
ruutvlrrand, taielik ja
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mittetaielik ruutvorrand,
Viete’'i teoreem

Ruutfunktsioon

selgitab ruutfunktsiooni nullkohtade ja haripunkti tdhendust ja
omavahelist seost, leiab need valemist ning jooniselt;

eristab lineaarfunktsiooni ja ruutfunkstiooni ning nende
graafikuid;

nimetab ette antud ruutfunktsiooni ruutliikkme, lineaarliikme ning
nende kordajad ja vabaliikme;

selgitab ruutliikme kordaja ja vabaliikme geomeetrilist
tdhendust;

selgitab nullkohtade tdhendust;

leiab nullkohad parabooli graafikult;

arvutab ette antud ruutfunktsiooni nullkohad;

loeb jooniselt parabooli haripunkti koordinaadid ning arvutab
parabooli haripunkti koordinaadid;

joonestab etteantud funktsiooni graafiku (sirge, hiiperbooli, parabooli)
nii kasitsi kui ka arvutiprogrammiga ning loeb graafikult funktsiooni ja argumendi

Opilane:

1)
(@]
(@]
(@]
(@]
O
(@]
O

2)

vaartusi;

3)

eristab vordelist seost poordvérdelisest seoset;

oskab Opetaja juhendamisel elulisest olukorrast luua parabooli
mudeli ning selle abil lahendada lihtsamaid tlesandeid ja
télgendada saadud tulemusi;

selgitab arvutiga tehtud diinaamilisi jooniseid kasutades funktsiooni
graafiku asendi ja kuju sdltuvust funktsiooni avaldises olevatest kordajatest
(ruutfunktsiooni korral ainult ruutliikme kordajast ja vabaliikmest);

Taandamata ja taandatud,
taielik ja mittetaielik
ruutvorrand.
Ruutfunktsioon

y = ax2 + bx + c, selle
graafik. Parabool.
Parabooli nullkohad ja
haripunkt.

PShimoisted:

ruutfunktsioon ja selle
graafik, parabool,
parabooli simmeetriatelg,
funktsiooni nullkohad,
parabooli haripunkt,
ruutliige, ruutliikkme
kordaja, lineaarliige,
lineaarliikme kordaja,
vabaliige
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4) otsib, loeb ja mdistab iseseisvalt 6ppematerjalides olevaid tekste;
5) sOnastab oma télgendusi ja pShjendusi.
Algebralise murru taandamine, | Opilane: Ruutkolmliikme
korrutamine, jagamine ja o . ) ) tegurdamine. Algebraline
. 1) Uldistab harilike murdude arvutusreeglid algebralistele murdudele; .
astendamine murd, selle taandamine.
o teab hariliku murru ja algebralise murru péhiomadust; Murru pdhiomadus.
o tegurdab ruutkolmliikme vastava ruutvérrandi lahendamisega; Tehted algebraliste
2) taandab ja laiendab algebralist murdu ning liidab, lahutab, korrutab ja murdudega.
jagab kaht algebralist du;
jagab kaht algebralist murdu; Pshimsisted:

o taandab algebralise murru, kasutades hulkliikmete tegurdamist
(korrutamise abivalemid, sulgude ette toomine; ruutkolmliikme
tegurdamine);

o korrutab, jagab ja astendab algebralisi murde positiivse
taisarvulise astendajaga;

3) loeb iseseisvalt ja mdistab dppematerjalides olevaid tekste.

murru lugeja ja nimetaja,
murru laiendamine, murru
laiendaja, murru
astendamine,
lihtsustamine,
tegurdamine, algebraline
murd, murru taandamine,
murru pdhiomadus,
ruutkolmliige,
ruutkolmliikme
tegurdamine,
ratsionaalavaldis, tehete
jarjekord, avaldise vaartus
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Algebralise murru laiendamine,
liitmine ja lahutamine

Opilane:
1) Uldistab harilike murdude arvutusreeglid algebralistele murdudele;

o laiendab algebralisi murde;
2) taandab ja laiendab algebralist murdu ning liidab, lahutab, korrutab ja
jagab kaht algebralist murdu;

o laiendab algebralisi murde;

o liidab ja lahutab Ghenimelisi algebralisi murde

o liidab ja lahutab kaht erinimelisr algebralist murdu;
3) loeb iseseisvalt ja mdistab dppematerjalides olevaid tekste.

Ruutkolmliikme
tegurdamine. Algebraline
murd, selle taandamine ja
laiendamine.

Murru pdhiomadus.
Tehted algebraliste
murdudega.

PShimoisted:

murru lugeja ja nimetaja,
murru laiendamine, murru
laiendaja, murru
astendamine.
lihtsustamine,
tegurdamine, algebraline
murd, murru taandamine,
murru laiendamine, murru
pohiomadus,
ruutkolmliige,
ruutkolmliikme
tegurdamine,
ratsionaalavaldis, tehete
jarjekord, avaldise vaartus
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Ratsionaal-

avaldiste lihtsustamine

Opilane:
1)

2)

lihtsustab kahetehtelisi ratsionaalavaldisi;

loeb iseseisvalt ja mdistab Oppematerjalides olevaid tekste.

Ruutkolmliikme
tegurdamine. Algebraline
murd, selle taandamine ja
laiendamine.

Murru pdhiomadus.
Tehted algebraliste
murdudega.

PShimoisted:

murru lugeja ja nimetaja,
murru laiendamine, murru
laiendaja, murru
astendamine,
lihtsustamine,
tegurdamine, algebraline
murd, murru taandamine,
murru laiendamine, murru
pohiomadus,
ruutkolmliige,
ruutkolmliikme
tegurdamine,
ratsionaalavaldis, tehete
jarjekord, avaldise vaartus,
ratsionaalavaldise
lihntsustamine

123




Kinnitatud direktori kdskkirjaga 18.06.2026 nr 1-2/12.

A T D K
v u/aA\ oL
A M\ o
TALLINN

Pythagorase teoreem

Opilane:
1) selgitab ja rakendab Pythagorase teoreemi;

o tdestab Pythagorase teoreemi;
arvutab korrapérase hulknurga imbermd&ddu ja pindala (ruut,
vordkilgne kolmnurk, korraparane kuusnurk);
o kasutab Pythagorase teoreemi, vajadusel Thalese teoreemi
geomeetriallesannete lahendamisel;
2) lahendab geomeetrilise sisuga probleemilesandeid (sh kasutades
korrapéarase hulknurga omadusi, Thalese teoreemi);

3) kasutab probleemiilesannete lahendamiseks hulknurkade sarnasust

4) arvutab tasandiliste kujundite (korraparane hulknurk, kolmnurk,
roopkalik, romb, trapets, ring) joonelemendid, imbermdddu, pindala;

5) kasutab IKT-vahendeid geomeetriliste seadusparasuste avastamiseks voi
kontrollimiseks;

Pythagorase teoreem.
Pythagorase teoreemi
rakendamine dpitud
tasandiliste kujundite
joonelementide
leidmiseks. Korraparane
hulknurk, selle pindala.
Vordkilgne kolmnurk,
ruut, korraparane
kuusnurk.

PShimdoisted:

joonelement, diagonaal,
taisnurkne kolmnurk,
kaatet ja hUpotenuus,
korrapéarane hulknurk,
vordkilgne kolmnurk,

6) selgitab oma algebra- ja geomeetriateadmiste elulisi rakendusvdimalusi. | ruut, korraparane
kuusnurk, Pythagorase
teoreem, Thalese teoreem

Taisnurkse kolmnurga Opilane: Nurga modtmine.
trigonomeetria L ) . Taisnurkse kolmnurga

1) leiab taisnurkse kolmnurga joonelemendid (sh kasutades

trigonomeetrilisi seoseid);

o leiab kalkulaatoriga teravnurga trigonomeetriliste funktsioonide
vaartusi;

teravnurga siinus, koosinus
ja tangens. Taisnurkse
kolmnurga lahendamine.

PShimoisted:
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2)

lahendab geomeetrilise sisuga probleemilesandeid (sh kasutades

korrapéarase hulknurga omadusi, Thalese teoreemi);

3)

arvutab tasandiliste kujundite (korraparane hulknurk, kolmnurk,

réopkalik, romb, trapets, ring) joonelemendid, imbermdddu, pindala;

4)

kasutab IKT-vahendeid geomeetriliste seadusparasuste avastamiseks voi

kontrollimiseks;

joonelement, diagonaal,
nurk, nurga moat,
trigonomeetria,
teravnurga siinus, koosinus
ja tangens, taisnurkne
kolmnurk, kaatet,
hiipotenuus, korraparane
hulknurk, vordkilgne

5) selgitab oma algebra- ja geomeetriateadmiste elulisi rakendusvdimalusi; kolmnurk, ruut,
6) sBnastab oma tdlgendusi ja pdhjendusi; korrapdrane kuusnurk;
o selgitab Gilesannete lahenduskaiku;
7) otsib, loeb ja mdistab iseseisvalt 6ppematerjalides olevaid tekste;
O tunneb dra probleemid, mis on lahendatavad taisnurkse
kolmnurga geomeetria abil. Télgib need matemaatika keelde ning
lahendab matemaatiliselt ning tdlgendab ja esitab saadud
tulemusi.
Piramiid, silinder, koonus, kera | Opilane: Plramiid. Korrapdrase
. o . R nelinurkse plramiidi
1) arvutab ruumiliste kujundite (ptramiid, silinder, koonus, kera)

joonelemendid, pindala ja ruumala;

naitab ja nimetab korrapéarase plramiidi pShitahu, kllgtahud, tipu;
kdrguse, kiilgservad, pdhiservad, pliramiidi apoteemi, pdhja apoteem:i;
arvutab plramiidi pindala ja ruumala;

joonestab pliramiidi;

selgitab, kuidas tekib silinder;

naitab ja nimetab silindri telge, kdrgust, moodustajat; pdhja raadiust,
diameetrit; kllgpinda ja p&hja pinda;

pindala ja ruumala.
Silinder, selle pindala ja
ruumala. Koonus, selle
pindala ja ruumala. Kera,
selle pindala ja ruumala.

PShimoisted:

poordkeha, plramiid:
korrapéarane plramiid,
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1)
2)
3)

4)

selgitab ning skitseerib silindri telglGiget ja ristldiget (vGimalusel ka
digivahendeid kasutades);

arvutab silindri pindala ja ruumala;

selgitab, kuidas tekib koonus;

naitab ja nimetab koonuse moodustajat, telge, tippu, kdrgust, pdhja,
pdhja raadiust ja diameetrit ning kilgpinda;

selgitab ning joonestab koonuse telgldiget ja ristlGiget (véimalusel ka
digivahendeid kasutades);

arvutab koonuse pindala ja ruumala;

selgitab, kuidas tekib kera;

eristab mdisteid sfdar ja kera.

arvutab kera pindala ja ruumala;

kasutab IKT-vahendeid geomeetriliste seadusparasuste kontrollimiseks;

selgitab oma algebra- ja geomeetriateadmiste elulisi rakendusvdimalusi;
koostab eakohaseid ning elulisi probleemilesandeid;
sOnastab oma télgendusi ja pdhjendusi;

selgitab Glesannete lahenduskaiku;

kasutab lahendusidee leidmiseks erinevaid strateegiaid
(visualiseerimine, visandamine, seoste kirjapanek; alustamine
[Gpust).

tahud, servad, tipp,
korgus, apoteem, pdhja
apoteem, pindala,
ruumala;

silinder: telg, kérgus,
moodustaja, pdhja
raadius, diameeter,
pindala, ruumala,
telgldige, ristldige;

koonus: moodustaja, telg,
tipp, kbrgus, pdhi, pdhja
raadius, diameeter,
pindala, ruumala,
telgldige, ristldige;

kera: sfaar (kera pind),
suurring, pindala,
ruumala.
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Kordamine

Opilane:

1) oskab sooritada tehteid ratsionaalarvudega, lihtsamatel juhtudel
astendada ja juurida;

2) oskab kasutada protsendi mdistet tlesandeid lahendades

o oskab leida sobiva lahendusvotte protsentiileannete
lahendamiseks;

3) oskab kasutada abivalemeid avaldiste lihtsustamiseks;
4) oskab lahendada lineaar- ja ruutvdrrandit;
5) tunneb lineaarvdrrandisiisteemide lahendusvotteid ja oskab neid

rakendada tlesandeid lahendades;

6) oskab joonestada lineaar- ja ruutfunktsioonide graafikuid, vordelise ja
poordvordelise seose graafikud ning uurida nende omadusi sh digivahendeid

kasutades;

7) oskab arvutada siindmuse toimumise klassikalist tdendosust;

8) oskab leida statistilise kogumi erinevaid arvkarakteristikuid ning lugeda

diagramme ja sagedustabeleid;

o iseloomustab andmestikku aritmeetilise keskmise, mediaani

moodi, miinimumi, maksimumi ja ulatuse jargi;
o oskab lugeda ja koostada diagramme ja sagedustabeleid;

9) oskab leida kasitletud planimeetriliste kujundite imbermddte ja
pindalasid;
10) oskab rakendada Pythagorase teoreemi lilesandeid lahendades;
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Aritmeetilised tehted
ratsionaalarvudega,
protsentiilesanded,
avaldiste lihtsustamine
abivalemitega. Vorrandite
ja vorrandististeemide
lahendamine.

Funktsioonid y = ax,

y=%,y=ax+b,

2
y=ax + bx + ¢,
nende graafikud ja
omadused.

Statistilise kogumi
karakteristikud.Stindmuse
tdendosuse moiste,
klassikalise tdendosuse
arvutamine.
Planimeetriliste kujundite
(ristkalik, ruut, kolmnurk,
romb, roopkdlik, trapets,
ring) Umbermd&d&tude ja
pindalade arvutamine.
Kujundite tlikeldamine.
Pythagorase ja Thalese
teoreemid. Teravnurga
trigonomeetrilised
funktsioonid. Taisnurkse
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11) teab trigonomeetria pohiseoseid taisnurkses kolmnurgas ja oskab neid
kasutada llesandeid lahendades;

12) oskab arvutada pistprisma, ptramiidi, silindri, koonuse ja kera pindala
ning ruumala;

13) kasutab erinevaid Gpistrateegiaid (sh kordamine, markmete tegemine ja
tekstist andmete valjakirjutamine; tldistab ja loob seoseid.

kolmnurga lahendamine.
Plstrooptahukas,
plstprisma, plramiid,
silinder, koonus, kera;
nende pindalad ja
ruumalad. Rakendusliku
sisuga Ulesannete
lahendamine.
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LISA 5. Loodusainete ainekava I-lll kooliastmes

Ainevaldkond “Loodusained” /
/ % \ 4
—
1. Uldalused ~ { ‘fT/? ~
1.1. Ainevaldkonna dppeained ja nende mahud 3 4/ \
>
)

Ainevaldkonda kuuluvad loodus&petus, bioloogia, geograafia, flilisika ja keemia.
Loodusdpetust Opitakse alates 1. klassist Idimituna projektdppesse ning alates 4.
klassist nii projektdppes kui eraldi ainetunnina kuni 7. klassi I6puni. Bioloogiat ning

geograafiat Opitakse alates 7. klassist, keemiat ja flilisikat alates 8. klassist.

| kooliaste - 4 nddalatundi (lisatunniressursist 1 tund)
1. klassis 1 loodusdpetuse tund nadalas.
2. klassis 1 loodusdpetuse tund nadalas.

3. klassis 2 loodusOpetuse tundi nadalas.

Il kooliaste - 9 nddalatundi (lisatunniressursist 2 tundi)

4. klassis 2 loodusopetuse tundi nadalas.
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5. klassis 3 loodusdpetuse tundi nadalas.

6. klassis 4 loodusOpetuse tundi nadalas.

lll kooliaste - 20 nadalatundi
7. klassis 2 loodusOpetuse, 1 bioloogia ja 2 geograafia tundi nddalas.
8. klassis 2 bioloogia, 2 geograafia, 2 keemia ja 2 flilisika tundi nddalas.

9. klassis 2 bioloogia, 1 geograafia, 2 keemia ja 2 fllsika tundi nadalas.

1.2. Ainevaldkonna kirjeldus

Loodusainete dpetamise eesmark pdhikoolis on kujundada Gpilaste loodusteaduslikku padevust, millega taotletakse, et Gpilane:

1) huvitub keskkonnast ja selle uurimisest ning loodusteaduste dppimisest;

2) rakendab loodusainetes omandatud teadmisi ja oskusi keskkonna objektide, ndahtuste ja nendevaheliste pGhjuse-tagajarje seoste selgitamiseks ning
analttsimiseks, kasutades loodusteadustele omast keelt ning loodusteaduslikke mudeleid;

3) markab, sGnastab ja lahendab igapdevaeluga seotud probleeme, teeb p&hjendatud otsuseid ning kasutab loovat ja kriitilist m&tlemist;

4) sonastab loodusteadustega seotud uurimiskiisimusi, kavandab ja korraldab uuringut, jargides ohutusndudeid, ning teeb téenduspdhiseid jareldusi;

5) leiab infot loodusteaduste ja tehnoloogia kohta erinevatest allikatest ning hindab selle usaldusvaarsust; kasutab dppimiseks, andmekogumiseks ning
koostodks meedia- ja tehnoloogiavahendeid;

6) moistab teaduse olemust, olulisust ja piiranguid, loodusteaduste ja tehnoloogia seoseid ning riske;

7) véaartustab elurikkust ja jatkusuutlikku arengut, kditub turvaliselt ning jargib tervislikke eluviise;

8) teab loodusteaduste ja tehnoloogiaga seotud karjadrivéimalusi ning on motiveeritud elukestvaks dppeks.
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Oppimise keskmes on loodusteaduslikud uurimiskiisimused ja nende lahendamine loodusteaduslikule meetodile tuginevas uurimuslikus 8ppes, mis hdlmab
objektide voi protsesside vaatlust, probleemide madramist, taustinfo kogumist ja analttsimist, uurimiskiisimuste ja hiipoteeside sGnastamist, katsete ja
vaatluste plaanimist ning tegemist, saadud andmete anallisi ja jarelduste tegemist ning kokkuvGtete suulist ja kirjalikku esitamist. Sellega kaasneb

uurimisoskuste omandamine ning dpilaste kdrgemate motlemistasandite areng.

Loodusainete Spetamise eesmargid on saavutatavad vaid 8pilaste aktiivse dpitegevuse tulemusena. Oppeprotsess peab suurendama &pilaste iseseisvust ja
loovust, samuti kujundama kollektiivse t66 oskusi. Teadmiste ja oskuste omandamisel ning loovvdimete kujundamisel on oluline teadusliku uurimist66
rakendamine.

1.3. Votmepadevuste kujundamine ainevaldkonnas

Iseseisev motleja — oskab mdelda, on tark ja teaduslik, uurib.

Loodusainetes arendatakse dpilase probleemide lahendamise oskust ldbi loodusteaduslike uurimiskisimuste lahendamise ja projektGppe rakendamise.
Opilased omandavad oskused leida loodusteaduslikku informatsiooni, sdnastada probleeme ja uurimiskiisimusi, planeerida ja teha katset vdi vaatlust ning
teha kokkuvdtteid. Loodusainete dpetamise (iheks eesmargiks on kasvatada Gpilastes armastust teaduse ja téenduspdhise ldhenemise vastu.

Isikuparane looja — loob ja véljendab.

Opilast kui isikuparast loojat kujundavad loodusvaldkonnas rakendatavad aktiivéppemeetodid: rithmatddd uurimuslikus 8ppes, dilemmaprobleemide
lahendamine, loovate lahenduste otsimine, oma t66 tulemuste loov esitlemine.

Aktiivne Oppija — on tegus, initsiatiivikas, uudishimulik, teadmistejanuline, vaartustab tagasisidet.
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Loodusainete 6petamise Gheks eesmargiks on toetada Gpilaste slisteemset tegutsemist, julgust teha vigu ja otsida teistmoodi lahendusi. Erinevate
Opitegevuste kaudu arendatakse probleemide lahendamise ja uurimusliku Sppe rakendamise oskust: dpilased omandavad oskused leida loodusteaduslikku

infot, sGnastada probleeme ja uurimisklsimusi, plaanida ja teha katseid vGi vaatlusi ning koostada kokkuvotteid.

Opipadevuse arengut toetavad IKT-p&hised dpikeskkonnad, mis kiire ja individualiseeritud tagasiside kaudu vdimaldavad rakendada erinevaid
Opistrateegiaid.

Avatud kaaslane — hoolib ja teeb koost6dd.

Loodusained toetavad Opilaste arengut avatud kaaslasena labi dilemmaprobleemide lahendamise, kus otsuseid langetades ja lahendusi otsides tuleb lisaks
loodusteaduslikele seisukohtadele arvestada ka inimiihiskonnaga seotud aspekte. Opilase kui avatud kaaslase areng kaasneb &ppes toimuva inimtegevuse
mdju hindamisega looduskeskkonnale, kohalike ja globaalsete keskkonnaprobleemide teadvustamisega ning neile lahenduste leidmisega. Opilane 8pib
markama Umbritseva keskkonna ja looduse vajadusi.

Tasakaalus isiksus — teadlikkus ja enesejuhtimine.

Loodusainetes kasitletakse inimese anatoomia, flsioloogia ja tervislike eluviiside teemasid, mis toetavad Gpilase kui tasakaalus isiksuse arengut. Selgitatakse
individuaalset energia- ja toitumisvajadust, tervisliku treeningu individualiseeritust, haigestumisega seotud riske, esmaabi votteid ning tervisliku eluviisi
erinevaid aspekte.

1.4. Ainevaldkonna dppeainete 16iming teiste ainevaldkondadega

Keeled. Loodusaineid dppides ja loodusteaduslike tekstidega toé6tades arendatakse dpilaste teksti mdistmise ja anallilisimise oskust — lugemismaterjalid,
todjuhendid, vaatlusraamatute koostamine, markmete tegemine. Opilasi 8petatakse kasutama kohaseid keelevahendeid, ainealast sdnavara ja
valjendusrikast keelt. Keelepddevust ja funktsionaalset lugemisoskust kujundab teabeallikate abil té6tamine. Oma t66 esitlemine ja péhjendamine annab
esinemiskogemusi ja arendab valjendusoskust.
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Matemaatika. Matemaatikapadevuste kujunemist toetavad loodusained uurimusliku ja probleem&ppe kaudu, arendades loovat ning kriitilist motlemist.
Uurimuslikus dppes on tahtis koht andmete anallsil ja tdlgendamisel ning tulemuste esitamisel tabelite, graafikute ja diagrammidena. Loodusnahtuste
seoseid uurides rakendatakse matemaatilisi mudeleid.

Sotsiaalained. Loodusainete Gppimine aitab mdista inimese ja Ghiskonna toimimist, kujundab oskust ndha thiskonna arengu seoseid keskkonnaga, teha
teadlikke valikuid, toimida kdlbelise ja vastutustundliku Ghiskonnaliikmena ning isiksusena.

Loovained. Kunstipdadevuse kujunemist toetavad uurimistulemuste vormistamine, esitluste tegemine, naitustel kdimine, looduse ilu vaartustamine
dppekaikudel jms. Oppides mdistma looduse kui siisteemi funktsioneerimise lihtsamaid seaduspérasusi ning inimese ja tehnika mdju looduskeskkonnale,
areneb Opilaste tehnoloogiline padevus. Flilisikateadmised loovad teoreetilise aluse, et mdista seoseid looduse, tehnika ja tehnoloogia vahel. Tehnoloogilist
padevust arendatakse, kasutades Gppes tehnoloogilisi, sh IKT vahendeid. Liikumimisdpetuse puhul toetab loodusainete ppimine kehalise aktiivsuse ja
tervisliku eluviisi vaartustamist. Liikumisméangud, erinevate meelte kasutamine mangudes (nt tuule tugevuse tunnetamine). Oma keha tundma Gppimine ja
valismaailma tunnetamine. Looduse imiteerimine (vesi, loomad, taimed jne) ja neile iseloomulike omaduste leidmine. Praktiliste tegevuste kaudu kinnistub
terviseteadlik kaitumine, tervisliku toitumise ja sportliku eluviisi vaartustamine.

1.5. Kesksete teemade rakendamine ainevaldkonnas

Loodusained tegelevad meid Uimbritseva maailma, iseenda avastamise ja mdistmisega. Seet&ttu on hea seda I6imida pea kdikide kesksete teemadega.

Inimeseks olemine

Loodusainete tundides saab &pilane teadlikuks oma v8imetest ja nende arendamise oskustest labi iseseisvalt ja grupis todtamise. Opilasi suunatakse enda
tegevust kirjeldama ja analGlsima. Grupis to6tades arendatakse Gpilastes koostodvalmidust ja oskust ning sallivust teiste inimeste tegevuste ja arvamuste
suhtes. Opetaja eeskujul kujundavad dpilased tolerantset suhtumist erinevate vSimetega kaaslastesse. Loodusainete dppimine aitab dpilastel mdista tervete
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eluviiside ja tervisliku toitumise tahtsust ning keskkonna ja tervise seoseid. Loodusainete dppimine praktiliste toode kaudu arendab dpilaste oskust
rakendada ohutusndudeid.

Aeg ja ruum

Loodusained annavad vGimaluse ldheneda teemadele teekonnad, avastused, inimkonna migratsioon, sidemed inimeste ja tsivilisatsioonide vahel, kohalik ja
globaalne vaatenurk, loodusteaduslikust aspektist.

Loodus ja tehnoloogia

Loodusainetel on kandev roll keskse teema elluviimisel.

Kogukond, tihiskond ja globaalne areng

Kodanikudiguste ja -kohustuste tunnetamine seostub keskkonnaklsimustega. Loodusteadused moodustavad osa kultuurist, kuhu on oma panuse andnud ka
Eestiga seotud loodusteadlased. Maailma kultuuriline mitmekesisus I8imub rahvastikuteemadega. Loodusteadustel on kandev roll keskkonnakaitse,
maavarade ja ressursside ning sdastlikkuse teemade kasitlemisel.

1.6. Hindamise alused

Hindamine toimub vastavalt Tallinna Avatud Koolis kehtivale hindamisjuhendile. Hindamisel Iahtutakse kujundava hindamise pohimdtetest ning eristaval
hindamisel kasutatakse protsenthindamist. Kujundav hindamine annab infot t00 protsessi ja tulemuse kohta loodusainetes, selle eesmark on toetada opilase
arengut ja Opimotivatsiooni.

e Oppetegevuse ajal antakse dpilasele tagasisidet aine ja ainevaldkonna teadmistest ja oskustest ning &pilase hoiakutest ja vaartustest.
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o Koostoos kaaslaste ja Opetajaga saab dpilane seatud eesmarkide ja Opitulemuste pdhjal tdiendavat, julgustavat ja konstruktiivset tagasisidet oma
tugevuste ja arenguruumi kohta.

® Praktiliste todde ja llesannete puhul antakse tagasisidet t60 protsessi ja tulemuse kohta.

e Olulisel kohal on &pilase enesehinnang tehtud t66le, oma panusele, tugevustele ja arenguruumile.

Opitulemuste hindamise moodused on mitmekesised, sobivad oodatavate pitulemuste saavutatuse viljaselgitamiseks ja toetavad edasise &ppe
kavandamist. Opilane teab, mida ja millal hinnatakse, milliseid hindamisvahendeid kasutatakse ja millised on hindamise kriteeriumid — neist teavitamise kord
on satestatud Tallinna Avatud Kooli hindamisjuhendis.

Loodusdpetsuses hinnatakse teadmiste ja oskuste vastavust ainekavas taotletavatele dpitulemustele. Hinnatakse:

1) teadmist ja arusaamist (dratundmine, nimetamine, nadidete toomine, iseloomustamine, sdnastamine ja kirjeldamine);

2) rakendamise ja anallsi oskusi (katsete tegemine, omaduste kindlakstegemine, mddtmine, eristamine, riihmitamine, seostamine, jarelduste
tegemine, valimine, otsuste tegemine, koostamine, vormistamine ning esitlemine);

3) teadmisi ja oskusi suuliste vastuste, kirjalike ja/vdi praktiliste toode ning praktiliste tegevuste alusel, arvestades &pilase individuaalseid isearasusi ja
mdstlemistasandite arengut.

Kokkuv&tva hindamise korral vérreldakse dpilase dpitulemusi tema Sppe aluseks olevas kooli ainekavas toodud oodatavate tulemustega. Opitulemuste
kontrollimise vormid peavad olema mitmekesised ning vastavuses Opitulemustega. Uurimuslike td6de puhul ei hinnata ainult I1dpptulemust, vaid ka
protsessi. Arvestatakse uurimiskiisimuse sGnastamise/esitamise oskust, uurimistédde tegemise korrektsust, médtmise tapsust, juhendi ja ohutusnduete
jargimist, kogutud andmete tootlemise (kirjeldamine, vordlemine jne) ning tulemuste vormistamise digsust ja korrektsust ning tulemuste Gldistamist oma
teadmiste taustal. Kditumisele (nagu huvi tundmine, tdhtsuse md&istmine, vaartustamine, vajaduste arvestamine ning kditumine laboratooriumis ja looduses)
antakse hinnanguid.
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1.7. Oppekorraldus ja -keskkond

Loodusainete Gpetamisel ja 6ppimisel on oluline, et dpilased saavad ise tegutseda ning kogeda avastamisrodmu, mis tekib imbritsevas maailmas toimuva
moistmisest ning oma vdimete proovilepanekust. Kogemine ja selle m&testamine aitavad kujundada siigavaid alusteadmisi, ent ka oskusi ning hoiakuid, mis
koik koos toetavad dpilase elus hakkamasaamist ning laiemas perspektiivis demokraatliku ja jatkusuutliku Gihiskonna toimimist.

Sellist Apikasitlust toetavad mitmekesised 6ppemeetodid: uurimuslikud, sh praktilised t66d, arutelud, loodusteaduslike mudelite uurimine ja koostamine,
vaitlused, projektdpe, rollimangud, esitlused, vastastikune 6petamine jms. Rlihma- ja paaristoode kaudu kujundatakse Opilaste koostd6- ja plaanimisoskusi,
erinevate seisukohtade ja teiste arvestamist ning kriitika talumist.

Oppeprotsess toimub klassiruumis, koolimajas ja imbruses. V&imaldatakse duesdpet ning korraldatakse &ppekaike loodusesse, linnaruumi, muuseumidesse,
nditustele jne.

Praktiliste toode labiviimisel korraldatakse valdav osa dpet klassis, kus on soe ja kiilm vesi, valamud, elektripistikud ning spetsiaalse kattega to6lauad ning
toode tegemiseks voimaldatakse katsevahendid ja -materjalid. Vajadusel rakendatakse praktiliste td6de tegemisel dpet paaris voi vdikeses rihmas.

2. Ainekavad
2.1. Loodusopetus

2.1.1. Loodusopetuse dppeaine kirjeldus

| kooliastmes Opitakse tundma pohiliselt [ahilimbrust ning igapadevaelu nahtusi, keskendutakse looduse vahetule kogemisele ja praktilisele tegevusele.
Kooliastme I6puks jéutakse loodusndhtuste kirjeldamiselt lihtsamate seoste loomiseni ja jarelduste tegemiseni. Kujuneb huvi looduse vastu ning oskus
looduses kaituda. | kooliastmes kasutame (ld- ja ainedpetuse kombineeritud varianti ning projektdpet. Peamiste praktiliste tegevustena, mis tagavad
kooliastme Gpitulemuste saavutamise, tehakse uurimuslikke ja praktilisi toid: objektide, sh looduslike objektide vaatlemist, vordlemist, rithmitamist,
mo&otmist, katsete tegemist; kollektsiooni koostamist ning plaani kasutamist.
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Il kooliastmes arendatakse edasi loodusteaduslikke uurimisoskusi. Kujuneb oskus teaduslikult ja loovalt mdelda ning probleeme lahendada, sdnastada
katsega kontrollitavaid vaiksema mahuga teaduskisimusi vdi -hlipoteese. Kujunevad keskkonnahoiakud. Ka Il kooliastmes saavutavad &pilased
loodusdpetuse Gpitulemused labi projektdppe ning ainedpetuse.

[l kooliastmes arendatakse edasi Opilaste loodusteaduslikke uurimisoskusi. Kujuneb oskus teaduslikult ja loovalt mdelda ning probleeme lahendada,
sOnastada katsega kontrollitavaid vaiksema mahuga teaduskisimusi voi -hiipoteese. Kujunevad keskkonnahoiakud. 11l kooliastmes saavutavad &pilased
loodusdpetuse Gpitulemused labi projektdppe ning ainedpetuse kombineerimise.

Loodusdpetuse dpetamise pdhimodtted:

1) Loodusdpetust Opetatakse lahtudes LAK-Gppe pShimdstetest.

2) Uusi loodusteaduslikke teadmisi ja oskusi kujundades keskendutakse looduse vahetule kogemisele ja praktilisele tegevusele.

3) LoodusGpetuse dpetamisel l[ahtutakse uurimuslikust dpikasitusest, kus kesksel kohal on vaatluste ja katsete tegemine ning pdhjus-tagajarg seostest
arusaamine.

4) Oppeprotsessi planeerimisel lahtutakse pustitatud probleemide teaduslikkusest ja nende olulisusest dpilastele.

5) Opilane on dpetaja vdrdvairne partner, dpetaja tahtsustab dpilaste eelteadmisi ja huvisid, suunab neid oma potentsiaali avastama ja rakendama.
Oppe keskmes on &pilased, kelle individuaalsusega on iga tunni planeerimisel arvestatud.

6) Kasutatakse diferentseeritud Gppetilesandeid, mille sisu ja raskusaste toetavad individualiseeritud kasitlust ning suurendavad dpimotivatsiooni.

7) Toetatakse Gpilaste teadmiste, oskuste ja hoiakute arengut, sealjuures on p&hirdhk hoiakute kujundamisel.

8) Arvestatakse Opilaste voimeid ja suutlikkust, kohalikku eripara ning muutusi Ghiskonnas.

9) Kasutatakse mitmekiilgset dppemeetodite valikut rohuasetusega aktiivoppemeetoditel.

10

11

12

Opilastele vdimaldatakse dppida liksi ja koos teistega (paaris- ja rithmatddd), et toetada nende kujunemist aktiivseteks ning iseseisvateks &ppijateks.

~— —

Iseseisva Oppe ajal on dpilastel véimalus omas tempos lilesandeid lahendada ning saada Opetajalt selle kohta tagasisidet.

~

Koostoise dppimise vormis on dpilastel lisaks loodusainete dpitulemuste saavutamisele vdimalus arendada oma sotsiaalseid ja emotsionaalseid
oskusi, koostodoskusi ja enesevaljendusoskust.
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13) Kasutatakse ntitidisaegseid info- ja kommunikatsioonitehnoloogial pohinevaid mitmekesiseid Gpikeskkondi ning Gppematerjale ja -vahendeid.

14) Véimaldatakse siduda 0pet koolivalise eluga (kohtuda erinevate spetsialistidega, kaasata vanemaid jne), et kogu ainekasitlus oleks voimalikult

eluldhedane.

2.1.2. LoodusoOpetuses taotletavad teadmised, oskused ja hoiakud

3. klassi |16petaja:

1)
2)

3)
4)

5)
6)
7)

tunneb huvi looduse ja selle uurimise vastu ning moistab loodusteaduslike teadmiste vajalikkust;

sOnastab oma meeltega saadud kogemusi, kirjeldab nahtusi ning objektide omadusi, kasutab &pitud loodusteaduslikke mdisteid kdnes ja
tekstiloomes;

teeb Gpetaja juhendamisel lihtsamaid vaatlusi, praktilisi toid, jargides ohutusndudeid; vormistab vaatlusinfot, teeb jareldusi ning esitleb tulemusi;
markab ja sdnastab vahetus (imbruses esinevaid probleeme ning pakub lahendusi, langetab pdhjendatud otsuseid, kasutades loovat ja kriitilist
motlemist;

leiab Opetaja suunamisel infot loodusteaduste kohta, kasutab andmekogumiseks, dppimiseks ning koostdoks meedia- ja tehnoloogiavahendeid;
moistab, et teaduslikud teadmised saadakse vaatluste ning eksperimentide kaudu, teab loodusteadustega seotud elukutseid;

kaitub turvaliselt ning jargib tervislikke eluviise, vaartustab looduses viibimist ja oma kodukoha elurikkust, méarkab looduse ilu ja erilisust ning suhtub
sellesse austusega, hoolib elusolenditest ja nende vajadustest.

6. klassi I6petaja:

1)
2)

3)

tunneb huvi looduse, selle uurimise ja loodusainete ppimise vastu;

vaatleb ja kirjeldab loodus- ja tehisobjekte ning selgitab loodusnahtusi, kasutades Gpitud loodusteaduslikke mdisteid, simboleid ning thikuid; saab
aru lihtsamast loodusteadustekstist; kasutab voi koostab mudelit, et ndidata protsesside ja slisteemide mdistmist;

kavandab dpetaja juhendamisel lihtsamaid praktilisi toid, sénastab uurimiskiisimusi ja kontrollib hiipoteese, jargides ohutusndudeid ning valides
sobilikke mdotevahendeid; anallitisib andmeid, teeb jareldusi ja esitab uurimistulemusi;

10



4) markab ja sGnastab igapdevaeluga seotud probleeme ning pakub neile lahendusi, langetab pdhjendatud otsuseid, kasutades loovat ja kriitilist
motlemist;

5) leiab infot loodusteaduste ja tehnoloogia kohta; hindab kasutatud allikate usaldusvaarsust Gpetaja abiga; kasutab Gppimiseks, koostddks,
andmekogumiseks ning -anallilisiks meedia- ja tehnoloogiavahendeid;

6) modistab, et teaduslikud teadmised on tdenduspdhised ning saadakse siisteemse uurimistoo tulemusena; teadvustab teaduse ja tehnoloogia
olulisust ning nende arenguga seotud riske;

7) moistab loodusteaduslike teadmiste vajalikkust igapdevaelus ja seotust tulevaste karjaarivalikutega, tunneb oma Uimbruskonna loodusteaduste ning
tehnoloogia valdkonnaga seotud elukutseid;

8) madistab inimtegevuse ja keskkonna seoseid kodukohas ja Eestis ning valjendab hoolivust ja lugupidamist kdigi elusolendite vastu; vaartustab

elurikkust ja jatkusuutlikku arengut; tegeleb keskkonnaprobleemidega kodanikualgatuse korras; kditub turvaliselt ning jargib tervislikke eluviise.

9. klassi I16petaja

1) tunneb huvi keskkonna, selle uurimise ning loodusainete Gppimise vastu;

2) vaatleb ja kirjeldab loodus- ja tehisobjekte ning selgitab ja pdhjendab loodusnahtusi; saab aru loodusteadustekstist, kasutab dpitud
loodusteaduslikke mdisteid, simboleid ning Ghikuid, selgitades nahtusi ja protsesse; kasutab voi koostab mudelit, et ndidata protsesside ja
siisteemide moistmist;

3) sOnastab ja tOstatab iseseisvalt uurimisprobleeme, -kiisimusi ning hiipoteese, kavandab ja korraldab uuringu, jargib ohutusndudeid ning teeb
uuringu pohjal kehtivaid jareldusi; esitab uurimistulemusi;

4) markab ja sGnastab igapdevaeluga seotud probleeme isiklikul, kohalikul ja globaalsel tasandil ning pakub lahendusi, langetab pdhjendatud otsuseid,
kasutades loovat ja kriitilist mGtlemist, vottes arvesse erinevaid aspekte (loodusteaduslikke, sotsiaalseid, majanduslikke, eetilisi);

5) leiab infot loodusteaduste ja tehnoloogia kohta, hindab kriitiliselt kasutatud allikate usaldusvaarsust, rakendab andmekogumiseks, -anallisiks,
Oppimiseks ning koostddks meedia- ja tehnoloogiavahendeid;

6) modistab, et teaduslikud teadmised on tdenduspdhised, kuid ajas muutuvad; moistab teaduse ning loodusteaduslike mudelite olulisust ning
piiranguid; madistab, kuidas teadus, tehnoloogia ning thiskond Uksteist m&jutavad; eristab teaduslikku ja mitteteaduslikku infot ning selgitab nende
erinevusi;

7) on motiveeritud elukestvaks Gppeks, tunneb loodusteaduste ning tehnoloogiaga seotud karjaarivoimalusi;

11
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8) madistab inimtegevuse ja keskkonna seoseid ning valjendab hoolivust ja lugupidamist kdigi elusolendite vastu; vaartustab elurikkust ja jatkusuutlikku
arengut; tegeleb keskkonnaprobleemidega kodanikualgatuse korras; tunneb oma &igusi ja kohustusi ning piiranguid keskkonnakisimustega

tegelemisel; kditub turvaliselt ning jargib tervislikke eluviise.
2.1.3. Kooliastmete Opitulemused loodusGpetuses

| kooliastme IGpuks Gpilane:

1) eristab elus- ja eluta looduse objekte ja ndhtusi ning looduslikke ja tehislikke aineid (materjale); kirjeldab ja riihmitab neid eri tunnuste alusel,
tuginedes tehtud vaatlustele ja katsetele;

2) kaalub kehi, m6ddab temperatuuri ja pikkust, valides sobivad m&6tmisvahendid;

3) teeb oletusi tuttavate materjalide omaduste ning kehade kditumise kohta, teeb oletuste kontrollimiseks Gpetaja juhendamisel katseid ning katsete
pohjal lihtsaid jareldusi; seostab saadud teadmisi igapdevaelus ettetulevate olukordadega;

4) teeb ilmavaatlusi, vormistab andmeid ning teeb nende p&hjal jareldusi; iseloomustab ilma ning valib ilmale vastava riietuse;

5) markab ja jalgib looduses toimuvaid aastaajalisi muutusi ning toob naiteid nende tahtsuse kohta inimese elus;

6) koostab uurimusliku lilevaate monest taime-, seene- voi loomaliigist ja esitleb seda;

7) saab aru, et teadlased esitavad klsimusi ning teevad neile vastamiseks vaatlusi ja katseid, teab, et katsete kordamine suurendab tulemuste
usaldusvaarsust, leiab katses mdjuteguri;

8) toob nditeid elusorganismide tahtsuse kohta looduses;

9) kirjeldab taimede, loomade (sh inimese) ja seente vélisehitust, toitumist, kasvamist ja liikumisvGimet ning seostab neid elukeskkonnaga;

10) eristab Ghte liiki kuuluvaid organisme;

11) eristab selgroogseid (kala, kahepaikne, roomaja, lind ja imetaja) ning selgrootuid (putukad ja @mblikud) organisme;

12) teab kodukoha tuntumaid loomi, taimi ja seeni; kirjeldab Gpitud loomade eluviise ja elupaiku; oskab valtida loomade ning murgiste taimede ja
seentega seotud ohtusid;

13) toob naiteid organismide seoste kohta looduses ning koostab lihtsamaid toiduahelaid;

14) moistab, et inimene on osa loodusest ja soltub sellest; toob naiteid, kuidas inimene loodust oma tegevusega mdjutab;

15) vordleb inimeste elu maal ja linnas;
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16) saab aru kaardist; leiab koolilimbruse kaardilt tuttavaid objekte;

17) leiab Eesti kaardil oma kodukoha, suuremad kérgustikud, saared, poolsaared, lahed, joed, jarved ja linnad;
18) maarab suundi kompassiga;

19) maérkab kodukoha elurikkust ja maastiku mitmekesisust ning selgitab nende olulisust;

20) liigub looduses turvaliselt, kahjustamata loodust, teisi ja iseennast;

21) arvestab elusolendite (sh kaasinimeste) vajadusi;

22) tarbib vastutustundlikult, valdib enda ja teiste tervise kahjustamist;

23) kaitub liikluses ohutult;

24) teeb ettepanekuid ldhiiimbruse keskkonnahoiuks ning osaleb sellesuunalistes tegevustes.

Il kooliastme |Gpuks Opilane:

1) koostab loodusteaduslikke mudeleid, selgitab mudelite toel objekte ja ndhtusi: mandrite ja ookeanide paiknemist, paikesesiisteemi ehitust ning
planeetide liikumist, 60 ja paeva ning aastaaegade vaheldumist, veeringet;

2) leiab infot objektide ja ndhtuste kohta, hindab info usaldusvaarsust 6petaja abiga, koostab ja esitab valitud teemal tilevaateid (maailmaruum,
looduskatastroofid, kodukoha jarv/j6gi, looduskaitsealune liik/objekt, erinevad piirkonnad maailmas jms);

3) sOnastab koos kaaslastega loodusteadusliku uurimiskiisimuse vGi hiipoteesi, kavandab ja teeb uurimuse kodukoha veekogu, asula, metsa, niidu vms
pohjal, kogub ja vormistab andmeid ning esitleb uurimistulemusi;

4) kasutab uurimiseks ja andmete kogumiseks tehnilisi abivahendeid (nt mikroskoop, digitaalsed andurid, luup, m&ddulint); kasutab katseid tehes
turvalisi toovotteid;

5) pakub véimalusi, kuidas suurendada katsetulemuste usaldusvaarsust, leiab katses mojuteguri;

6) arutleb looduse ja maailmaruumi uurimise vajalikkuse Ule; toob naiteid, kuidas teadlased koguvad tGendusmaterjali;

7) kasutab liikide tundmadppimiseks méaarajaid;

8) kavandab ja teeb koos kaaslastega vee puhastamise katseid;

9) moodab aine massi ja vedeliku ruumala ning valmistab lahust;

10) méodab 6hutemperatuuri, hindab pilvisust ja tuule kiirust ning méarab pilvetitpe ja tuule suunda;

11) vordleb ilmakaardi pShjal ilma Eesti eri osades ning iseloomustab jooniste p&hjal hutemperatuuri, sademete hulka ja tuule suunda;
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12) leiab kaardilt mandrid ja ookeanid, Euroopa suuremad riigid, Eesti maakonnakeskused, suuremad linnad, jéed, jarved, sood, looduskaitsealad, lahed,
vainad, poolsaared ja saared ning kirjeldab nende asendit;

13) vordleb taimede, loomade, seente ja bakterite eluavaldusi; selgitab nende tdhtsust looduses; toob naiteid nende mdju kohta inimese organismile;

14) teab inimese elundkondade tdhtsamaid elundeid, nende llesandeid ja talitlust;

15) selgitab keskkonnatingimuste m&ju elusorganismidele (sh inimesele); iseloomustab taimede ja loomade kohastumusi;

16) kirjeldab ja vordleb koosluste (veekogu, soo, metsa, niidu, pdllu/aia, asula) elutingimusi, teab nende titpilisemaid liike;

17) koostab koosluste kohta toiduahelaid ja toiduvorke; selgitab toitumissuhteid 6kostisteemides (tootjad, tarbijad ja lagundajad);

18) iseloomustab katsete pdhjal vee, dhu ja mulla koostist ning omadusi; seostab need looduses toimuvate protsessidega;

19) selgitab, kuidas kujuneb p&hjavesi, ning péhjendab selle kaitsmise vajadust; kirjeldab joogivee saamise voimalusi;

20) hindab koduasula elutingimusi ja keskkonnaseisundit (vesi, hk, valgus, mira, jadtmed, inimkaaslejad loomad); teeb ettepanekuid kodukoha
keskkonnaseisundi parandamiseks; osaleb sellesuunalistes tegevustes;

21) selgitab vee-, kanalisatsiooni- vGi energiaslisteemide toimimist koduasulas;

22) kavandab koduasula rohe- vdi puhkeala, koostab ammendunud karjaari kasutuskdlblikuks keskkonnaks muutmise kavandi, plaanib tulevikuasula
vms;

23) vordleb igapaevaelus kasutatavate materjalide omadusi ning seostab need kasutusaladega;

24) kirjeldab katsete pdhjal j6u, liikumise ja energia seoseid; teab energia liike ning -allikaid; hindab taastuvenergia tootmise ja kasutamise véimalusi
oma kodukohas;

25) vordleb katsete pohjal heli levimist erinevates materjalides; seostab heli kérguse vénkumise sagedusega;

26) anallitisib oma pere vee- voi energiatarbimist ning olmejaatmete teket ja hindab nende mdju keskkonnale; teeb ettepanekuid vee, energia ning
materjalide sdastmiseks;

27) pbhjendab olmejaatmete sortimise ja tootlemise vajadust ning sordib olmepriigi;

28) selgitab soode kujunemist ja arengut ning péhjendab soode rohkust Eestis;

29) kirjeldab ja vordleb erinevaid mullaproove ning nimetab mulla koostisosi; selgitab mulla kujunemist ja selle tdhtsust looduses;

30) toob naiteid pdllukultuuride saagikust méjutavate tegurite, muldade kahjustumise p&hjuste ning tagajargede kohta;

31) kirjeldab mullaelustikku ning mullaorganismide seoseid;

32) seostab hapniku ja stisihappegaasi pélemise, kddunemise ning hingamise fotosiinteesiga; toob naiteid ainete ringkdigu kohta looduses;

33) selgitab Ladnemere vahese soolsuse pShjuseid ning Lidnemere moju Eesti ilmastikule;

34) arutleb taastuvate ja taastumatute loodusvarade kasutamise ning Eesti keskkonnaprobleemide (le ja pakub nende lahendamise vdimalusi;

35) hindab inimtegevuse mdju kooslustele, arutleb nende tahtsuse ning kaitsmise vajaduse le;
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36) seostab looduse uurimise, koosluste kaitse ja majandamise nendes valdkondades tegelevate elukutsetega.

[l kooliaste. 7. klassi I6puks &pilane:

1) sGnastab uurimisprobleeme ja -kiisimusi ning hiipoteese, mida saab katse vdi vaatluse kaudu uurida (kontrollida), plaanib ja korraldab koos
kaaslastega katseid, kogub andmeid, vormistab tulemused tabelite ja joonistena; teeb andmete pdhjal kehtivaid jareldusi, esitab tulemused (sh
digitaalselt);

2) eristab katses soltumatu ja s6ltuva muutuja; mdistab kdrvalmuutujate kontrollimise vajadust;

3) moistab korduskatsete ja kontrollkatsete vajadust; anallitisib kogutud andmete usaldusvadarsust ning jarelduste kehtivust;

4) jargib katseid tehes ohutusndudeid ning pohjendab nende vajalikkust;

5) leiab infot uuritavate ainete, kehade, ndhtuste ja protsesside kohta ning hindab allikate usaldusvaarsust dpetaja abiga; esitab uurimise tulemusi;

6) eristab teaduslikke teadmisi mitteteaduslikest teadmistest;

7) arutleb loodusteaduste ja tehnoloogia arengu ning tahtsuse Ule igapaevaelus ja Uhiskonnas; toob naiteid nende vastastikuste seoste kohta;

8) moodab voi madrab kujundi pindala, keha ruumala, lilkkumise kiirust, tihedust;

9) eristab aineid ja materjale nende omaduste (varvuse, tiheduse, sulamis- ja keemistemperatuuri, soojusjuhtivuse) uurimise pdhjal ning seostab
omadusi nende kasutusaladega;

10) teab, et ained koosnevad aatomitest ja molekulidest; koostab lihtsamate molekulmudelite pdhjal ainete valemeid;

11) valmistab kindla protsendilise sisaldusega lahust, toob néiteid lahustite, lahustuvate ainete ja lahuste kohta ning selgitab lahuste tahtsust looduses ja
igapdevaelus;

12) lahutab segu, kasutades kohaseid meetodeid;

13) arutleb mudelite tahtsuse ja piiratuse Ule ning valib konkreetse nahtuse selgitamiseks sobiva mudeli;

14) pShjendab aineosakeste vastastikmdjuga tahkiste kuju sailivust ja kdvadust, vedelike voolavust ning gaaside lenduvust;

15) eristab flitsikalisi, keemilisi ja bioloogilisi ndhtusi ning toob néiteid nendevaheliste seoste kohta;

16) seostab soojusiilekande ja energia muundumise nahtusi looduslike protsesside ning igapaevaeluga; toob naiteid energia jaddvuse seaduse kehtivuse
kohta;

17) seostab vee olekute muutused sademete tekkega (vihm, lumi, kaste, udu, hdarmatis);

18) selgitab hingamise, pdlemise ja fotoslinteesi naitel, et keemilistes reaktsioonides energia eraldub vdi neeldub;

19) kirjeldab elus- ja eluta looduse seoseid sisinikuringe naitel;
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20) seostab kohastumusi fllsikaliste ja keemiliste keskkonnatingimustega;

21) anallitsib enda tegevuse vdimalikku keskkonnamdju ja 6koloogilist jalajalge; pohjendab energiasadstu vajadust;
22) pbhjendab materjalide taaskasutamise olulisust ning pakub materjalide taaskasutamise vGimalusi;

23) kaalutleb enda huvide ja voimete sobivust dpingute jatkamiseks loodusteaduste vGi tehnoloogia erialadel.

2.1.4. LoodusoOpetuse opitulemused ja oppesisu | kooliastmes

2.1.4.1. Loodusopetuse dpitulemused ja oppesisu 1. klassis

Oppeainet dpitakse 1 tund nidalas. Ope toimub peamiselt projektdppe tundides, vajadusel ka baasdppe tundides.

Teema Kesksed ideed Opitulemused Oppesisu
Aastaajad Aastaaejaliste muutuste Opilane: Kodukoha elurikkus ja maastikuline mitmekesisus.
jalgimine (sama paik, eri Aastaaegade vaheldumine looduses seoses soojuse

1) markab ja jalgib looduses
toimuvaid aastaajalisi muutusi
ning toob naiteid nende
tahtsuse kohta inimese elus;

aastaaedadel) paneb
Opilasi markama ja uurima
looduses toimuvaid
protsese, nende pdhjusi ja

ja valguse muutustega. Taimed, loomad ja seened
erinevatel aastaaegadel.

tagajargi ning moju 2) sBnastab lihtsa P&himdisted: suvi, siigis, talv, kevad, soojus, valgus,
inimesele. uurimisklisimuse ja teeb taim, loom, seen, kodukoht, veekogu, maastik.
oletuste kontrollimiseks Opetaja
juhendamisel katseid ning
katsete pdhjal lihtsaid jareldusi; e Tutvumine kooli imbrusega &ppekaikudel
aastaajaliste erinevuste vaatlemiseks.
Linna ja maastikuvaatlus, erinevused

Praktilised tood:

3) leiab dpetaja suunamisel
erinevatest allikatest infot;
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4)

5)

seostab saadud teadmisi
igapaevaelus ettetulevate
olukordadega;

liigub looduses turvaliselt,
kahjustamata loodust, teisi ja
iseennast.

erinevatel aastaaegadel (vordlemise
oskus).

e Puu (v6i mdne muu objekti) ja temaga
seotud elustiku aastaringne jalgimine.

e Tutvumine aastaajaliste muutustega
(m&6tmine, vordlemine) ning toob naiteid
nende tahtsuse kohta inimese ja ka enda
elus (traditsioonid, kombed). Véimalus
teha plakat ja esitlus (andmete korrektne
kogumine, vormistamine j aanaliiisimine).

e Plakati vOi juhise koostamine- liikumine
looduses turvaliselt, kahjustamata loodust,
teisi ja iseennast — plakatite, juhiste
koostamine.

IIm

IImavaatlused kujundab
andmete kogumise ja
jareldamise oskust. Hea on
teemat kasitleda
seostatuna teiste
loodusdpetuse teemadega
kogu | kooliastme viltel.
Teema Gppimine loob
aluse kliima ja
kliimamuutuste
kasitlemiseks Il ja Il
kooliastmes.

Opilane:

1)

2)

teeb ilmavaatlusi, vormistab
andmeid ning teeb nende
pohjal jareldusi; iseloomustab
ilma ning valib ilmale vastava
riietuse;

markab ja jalgib looduses
toimuvaid aastaajalisi muutusi
ning toob naiteid nende
tahtsuse kohta inimese elus.

lImastikundhtused. IImavaatlused. Sissejuhatus
teemasse md6tmised ja vordlemine

P6himadisted: pilvisus, tuul, dhutemperatuur,
sademed: vihm, lumi.

Praktilised t66d:

e |Ima vaatlemine lihiajaliselt voi pikaajaliselt.
Individuaalselt, paaris voi rthmatdona.

e Ohutemperatuuri md&tmine.
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e IImaennustuse ja tegeliku ilma vordlemine.
Veebist info otsimine.

e |Ima vaatlemiseks instrumentide (tuulelipu)
meisterdamine.

Organismid ja
elupaigad

Teema loob aluse
elurikkuse siisteemseks
tundmadppimiseks.
Saadakse (ilevaade
tahtsamatest
organismirihmadest,
nende tunnustest ja
seostest elukoosluses.
Suunab mdistma
organismide ja
elukeskkonna seoseid ning
markama elurikkust ja
kohastumusi ning kaitse
vajadusi.

Peamiste praktiliste
tegevustena, mis
kindlustavad 6pitulemuste
saavutamise, rakendatakse
uurimuslikke ja praktilisi
toid: objektide, sh
looduslike objektide
vaatlemist, vordlemist,

Opilane:

1)

2)

3)

4)

kirjeldab taimede, loomade (sh
inimese) ja seente valisehitust,
toitumist, kasvamist ja
lilkumisvdimet ning seostab
neid elukeskkonnaga;

koostab uurimusliku tlevaate

monest taime-, seene- voi
loomaliigist ja esitleb seda;

leiab erinevatest allikatest
loodusteaduslikku infot, hindab
Opetaja suunamisel selle
usaldusvaarsust;

saab aru, et teadlased esitavad
kiisimusi ning teevad neile
vastamiseks vaatlusi ja katseid;
teab, et katsete kordamine
suurendab tulemuste
usaldusvaarsust, leiab katses
mojuteguri;

Kodukoha maismaataimed ja -loomad, nende
valisehitus ja mitmekesisus. Veetaimede ja - loomade
erinevus maismaa organismidest. Taimede ja
loomade eluavaldused: toitumine ja kasvamine.
Koduloomad. Loodust sddstev kditumine.

P&himdisted: seen (seene osad), puu, pddsas,
rohttaim, teravili, juur, vars, leht, dis, vili, keha, pea,
jalad, saba, kael, tiivad, nokk, suled, karvad,
soomused, uimed, ujulestad, I6pused, metsloom,
koduloom, lemmikloom, toitumine, kasvamine,
paljunemine, hingamine.

Praktilised to6d:

e Loodusvaatlused: taimede vélisehitus,
loomade vilisehitus — loomaaed voi
botaanikaaed.

e Uurimus- Ghe taime voi looma llevaate
koostamine. Naiteks oma v&i tuttava
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rihmitamist, mootmist,
katsete labiviimist,
kollektsiooni koostamist.

5) toob néiteid elusorganismide
tdhtsuse kohta looduses;

6) moistab, et inimene on osa
loodusest ja sOltub sellest; toob
naiteid, kuidas inimene loodust
oma tegevusega mojutab;

7) liigub looduses turvaliselt,
kahjustamata loodust, teisi ja
iseennast.

lemmiklooma vaatlemine ja intervjuu
omanikuga.

e Uurimus: taime kasvu séltuvus soojusest ja
valgusest.

e Lemmikloomapdaeva korraldamine.

e Oppekaik: organismid erinevates
elukeskkondades.

Projekt “Loomad meie imber”

2.1.4.2. Loodusopetuse opitulemused ja Oppesisu 2. klassis

Oppeainet dpitakse 1 tund nidalas. Ope toimub peamiselt projektdppe tundides, vajadusel ka baasdppe tundides.

Teema

Kesksed ideed

Opitulemused

Oppesisu

Inimese meeled
ja avastamine

Teema suunab Opilasi
markama ja uurima oma

Opilane:

Inimese meeled ja avastamine. Elus ja eluta. Asjad ja
materjalid.
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meeltega imbritsevat
maailma. Uurida saab
vaadeldes, vorreldes,
kirjeldades, mdotes,
jarjestades ja riihmitades.
Teema on oluline
jargnevate teemade
uurimisetegevuste
toetamiseks ja Opilaste
uurimuslike oskuste
kujunemiseks.

1) eristab elus- ja eluta looduse
objekte ja nahtusi ning
looduslikke ja tehislikke aineid
(materjale); kirjeldab ja
rihmitab neid eri tunnuste
alusel, tuginedes tehtud
vaatlustele ja katsetele;

2) teeb oletusi tuttavate
materjalide omaduste ning
kehade kditumise kohta; teeb
oletuste kontrollimiseks
Opetaja juhendamisel katseid
ning katsete pohjal lihtsaid
jareldusi; seostab saadud
teadmisi igapdevaelus
ettetulevate olukordadega.

P6himoisted: omadus, meeled, elus, eluta,
elusolend, looduslik, tehislik, tahke, vedel.

Praktilised tood:

Meelte kasutamine mangulises ja
uurimuslikus tegevuses. Naiteks: kus lahevad
meie meelte piirid ja tundlikus, mis saab kui
moni meel on puudulik/puudu.

Vordluse loomine- kuidas loomad oma meeli
kasutavad suhtlemiseks.

Elus- ja eluta looduse objektide rihmitamine.

Oppekiik koolitimbruse elus- ja eluta
loodusega tutvumiseks.

Tahkete ja vedelate ainete omaduste
vordlemine.

Looduslike ja tehismaterjalide/objektide
rihmitamine.

Projekt “Teeme loodusteadust”

Organismide
rihmad ja
kooselu

Teema eesmargiks on anda
Ulevaade tahtsamatest
organismirihmadest,
nende tunnustest ja

Opilane:

1) eristab Uhte liiki kuuluvaid
organisme;

Taimede, loomade ja seente mitmekesisus. Liik,
kooslus, toiduahel.
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seostest elukoosluses ning
aidata mdista elurikkuse
tahtsusest ja kaitse
vajadusest.

2)

3)

4)

5)

6)

7)

eristab selgroogseid (kala,
kahepaikne, roomaja, lind ja
imetaja) ning selgrootuid
(putukad ja @mblikud)
organisme;

teab kodukoha tuntumaid
loomi, taimi ja seeni; kirjeldab
Opitud loomade eluviise ja
elupaiku; oskab valtida
loomade ning mirgiste
taimede ja seentega seotud
ohtusid;

toob naiteid organismide
seoste kohta looduses ning
koostab lihtsamaid
toiduahelaid;

saab aru, et teadlased esitavad
kiisimusi ning teevad neile
vastamiseks vaatlusi ja katseid;
teab, et katsete kordamine
suurendab tulemuste
usaldusvaarsust, leiab katses
mojuteguri;

markab kodukoha elurikkust ja
maastiku mitmekesisust ning
selgitab nende olulisust;

arvestab elusolendite (sh
kaasinimeste) vajadusi;

P6himdisted: distaim, vili, seeme, okaspuu, kabi,
sdnajalg, sammal, samblik, selgroogsed, kalad,
kahepaiksed, roomajad, linnud, imetajad, selgrootud,
ussid, putukad, amblikud, seeneniidistik,
kiibarseened, eosed, hallitus, parm, kooselu,
taimtoiduline, loomtoiduline, segatoiduline,
toiduahel, loodushoid, jadtmed, jatkusuutlikkus.

Praktilised t66d:

e Lihtsa kollektsiooni koostamine mdnest
organismirihmast.

® Looma valisehituse ja eluviisi uurimine.

e Seente vaatlemine voi hallitusseente
kasvamise uurimine.

e Oppekiik organismide kooselu uurimiseks
erinevates elupaikades.

e Liikide vordlus.

e Erinevate elukutsete esindajate kiilastus
(arst, mikoloog, zooloog jne). Kuidas nad on
kangelased?

e Toiduahela koostamine veebis.

Projekt “Miks on sebral triibud”
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8) teeb ettepanekuid Iahiimbruse

keskkonnahoiuks ning osaleb
sellesuunalistes tegevustes.

Projekt “Teeme loodusteadust”

2.1.4.3. Loodusopetuse opitulemused ja oppesisu 3. klassis

Oppeainet dpitakse 2 tundi nddalas. Ope toimub peamiselt projektdppe tundides, vajadusel ka baasdppe tundides.

tervisliku eluviisi
tdhenduse ja téhtsusega.
Teema annab vGimaluse
kujundada tervislikke
hoiakuid ja kaitumisviise
(toitumine, hiigieen) ning
suunata isikliku
vastutustunde tekkimisse
looduse ja kaasinimeste
ees, pannes neid motlema,
kuidas igatihe isiklik
kaitumine mdjutab
keskkonda ja imbritsevaid
inimesi.

2)

3)

4)

temperatuuri ja pikkust, valides
sobivad mootmisvahendid;

saab aru, et teadlased esitavad
kiisimusi ning teevad neile
vastamiseks vaatlusi ja katseid;
teab, et katsete kordamine
suurendab tulemuste
usaldusvaarsust;

arvestab elusolendite (sh
kaasinimeste) vajadusi;

tarbib vastutustundlikult ,
valdib enda ja teiste tervise
kahjustamist;

Teema Kesksed ideed Opitulemused Oppesisu
Inimene Tutvutakse inimese tervist | Opilane: Inimene. Valisehitus. Inimese toiduvajadused ja
mojutavate teguritega ning o tervislik toitumine. Higieen kui tervist hoidev
1) kaalub kehi, m&&dab

tegevus. Inimese elukeskkond. Inimene looduse
osana.

Vastutustundlik eluviis, jadtmete sorteerimine,
jaatmete vahendamine.

P6himdisted: keha, kehaosad, toit, toiduaine,
tervislik toitumine, tervis, haigus, jadtmed, asula,
linn, alev, kila.

Praktilised tood:

e Enesevaatlus, m&6tmine (pikkus, kaal),
(vahemalt kooliaasta alguses ja I6pus —
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5) madistab, et inimene on osa tulemuste vordlemine), tulemuste
loodusest ja soltub sellest; fikseerimine projektdppe to6raamatus.
toob naiteid, kuidas inimene

e Oma pdevamenid tervislikkuse hindamine.
loodust oma tegevusega P

mdjutab; e Mida ma sd6n — toidu teekond, info pakendil
6) vordleb inimeste elu maal ja ~ uurimustoo.
linnas. e Oppekiik: asula kui inimese elukeskkond,

tervihoiu muuseum, poe kiilastus, turg.

e Uurimus: jadtmete sorteerimine kodus.

Projekt “Eesti loodus- ja keskkonnakaitse”

Projekt “Elekter ja magnetism”

Projekt “Mida toit minu kehale teeb?”

Liilkumine ja jdud | Kdige olulisem on tekitada | Opilane: Liikumise tunnused. Joud liikumise pdhjusena

siin Opilastel teema vastu B ) (katseliselt). Liiklusohutus.
. . 1) liigub looduses turvaliselt,
esmane huvi ja soovi

. . . kahjustamata loodust, teisi ja
sellega iseseisvalt edasi

. iseennast;
tegeleda. Teema sobib PBhim®disted: liikkumine, kiirus, jdud.
hésti vaatlus- ja 2) uurib erinevate kehade
uurimuslike oskuste liikumist ja pidurdusteekonda;
arendamiseks, nditeks: teeb oletusi katse tulemuse Praktilised t66d:
pikkuse ja vahemaade kohta; maarab katses

moGtmine ning p&hjus-
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tagajarg seoste
kujunemine.

mojuteguri, teeb katse pdhjal
lihtsaid jareldusi;

Praktiline uurimustdoo jalgrattaga oma keha
jou tunnetamine lilkumise alustamiseks ja
peatamiseks.

3) leiab Opetaja suunamisel infot
erinevatest allikatest; e Tanaval liilkuvate kehade kauguse ja kiiruse
. hindamise uurimustéo.
4) kaitub liikluses ohutult.

e Erinevatel aastaaegadel kodukoha liikluse ja
ohutuse hindamine.

e JOudude mdju uurimine objekti kditumisele
viskamisel, kukkumisel, pdrgatamisel ja
veeremisel.

® Koostto projektid maanteeameti ja
politseiga (vt KEATi programmi).

Projekt “Eesti loodus- ja keskkonnakaitse”

Kaart Ulevaade plaanist ja Opilane: Kooliimbruse plaan. Eesti kaart. Imakaared ning
kaardit kui teatud maa-ala . . nende maaramine kaardil ja looduses. Tuntumad
mudelist. Arendatakse 1) saab“:.aru kaardist; Ie.|ab .| kdrgustikud, madalikud saared, poolsaared, lahed,

. . koolilimbruse kaardilt tuttavaid | ... - . .

oskust lugeda infot ja luua ) jarved, joed ja asulad Eesti kaardil.

. . . objekte;

infot visuaalse skeemina.

Teema on oluline alus 2) leiab Eesti kaardil oma

edasisteks geograafia kodukoha, suuremad P6himdisted: kompass, ilmakaared, magnet, plaan,

dpinguteks. k&rgustikud, saared, pealtvaade, leppemark, leppevary, kaart, kaardi
poolsaared, lahed, joed, jarved | legend, pdhi- ja vaheilmakaared, kdrgustik, madalik,
jalinnad; saar, poolsaar, laht, jarv, jogi, asulad.

3) maarab suundi kompassiga;
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Eesti tundmine aitab 4) markab kodukoha elurikkust ja | Praktilised t66d:
oOpilastel luua tugeva maastiku mitmekesisust ning

sideme piirkonnaga. selgitab nende olulisust; ® Pildijargi plaani koostamine.

e Plaani jargi lilkumine kooli imbruses,

5) liigub looduses turvaliselt, - o )
mootkavata plaani tdiendamine.

kahjustamata loodust, teisi ja

Iseennast; e Orienteerimispaev kooli juures voi

6) teeb ettepanekuid [dhiimbruse maastikumang.

keskkonnahoiuks ning osaleb e Matk metsas kaardi jargi (koostdo naiteks
sellesuunalistes tegevustes. kaitseliiduga).

e Eesti kaardi tundmadppimine Eesti
kaardipohiste lauaméangude vdi pusle abil.

e |Imakaarte maaramine kaardil, klassis ja Gues
kompassiga voi paikese jargi.

e Oppeekskursioon oma maakonnaga
tutvumiseks.

Projekt “Eesti loodus- ja keskkonnakaitse”

Elekter Teema on olulisel kohal Opilane: Vooluring. Elektrijuhid ja mitteelektrijuhid. Elektri
loodusteaduslike ] o kasutamine ja sdastmine. Ohutusnduded.

. 1) koostab lihtsama vooluringi; .
uurimisoskuste Magnetndhtused. Kompass.

kujunemisel. OPe vdiks 2) teeb katsega kindlaks elektrit

toimuda eelkdige juhtivad ja mittejuhtivad

katsetetegemise ja materjalid; P&himdisted: vooluallikas, liiliti, elektrijuht, metall,
esemete meistterdamise plast.

kaudu, poodrates
tahelepanu protsessi ja
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tulemuste analtusile.
Olulisel kohal on dpitut
seostada ohutu
elektriseadmete
kasistemise ja energia
saastmisega.

3)

4)

5)

valdib elektrivooluga seotud
ohtlikke olukordi, kasutades
Opitud teadmisi;

pakub vilja viise elektri
kokkuhoiuks kodus ja koolis;

tarbib vastutustundlikult,
valdib enda ja teiste tervise
kahjustamist.

Praktilised to6d:
e Lihtsa vooluringi koostamine.

e Materjalide elektrijuhtivuse
kindlakstegemine.

e Koduse elektritarbimisega tutvumine, elektri

saastmise vdimalustega tutvumine.

e Piisimagnetitega tutvumine. Valito6 dues:

pohja- ja Idunasuuna kindlakstegemine
kompassi abil (teema: plaan ja kaart).

® Inseneritdo — ekskursioon Mektorysse,
TTUsse.

e Plakati ja juhendmaterjali koostamine
ohutuse ja tervise hoidmiseks seoses
elektriga.

e Energia kokkuhoiu arvutamine.

Projekt “Eesti loodus- ja keskkonnakaitse”

Projekt “Elekter ja magnetism”
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2.1.5. Loodusdpetuse dpitulemused ja dppesisu Il kooliastmes

2.1.5.1. Loodusopetuse opitulemused ja Oppesisu 4. klassis

Oppeainet &pitakse 2 tundi nidalas. Ope toimub nii ainetundides kui projekt&ppe tundides.

Teema

Kesksed ideed

Opitulemused

Oppesisu

Maailmaruum

Loodusteaduslikud mudelid
aitavad naha tervikpilti ning
motestada erinevaid
aspekte. Opilane saab
esialgse ettekujutuse
moistest Universum ning
Opib tundma Paikest kui
Maa energiaallikat.

Opilased teevad lihtsamaid
katseid, et saada ettekujutus
valguse levimisega seotus
nahtustest, mis loob
eelteadmisel jargnevateks
valgusnadhtuste slivendatud
Oppeks 8. klassi fuisikas
ning kliima ja
kliimamuutuste dppimiseks
8. klassi geograafias.

Opilane:

1) koostab loodusteaduslikke
mudeleid, selgitab mudelite
toel objekte ja nahtusi:
paikeseslisteemi ehitust ning
planeetide liikumist, 60 ja
paeva ning aastaaegade
vaheldumist;

2) leiab infot objektide ja
nahtuste kohta, hindab info
usaldusvaarsust dpetaja abiga,
koostab ja esitab valitud
Ulevaateid teemal
maailmaruum;

3) arutleb looduse ja
maailmaruumi uurimise
vajalikkuse Ule; toob naiteid,
kuidas teadlased koguvad
téendusmaterijali;

Padike ja tahed. Paikeseslisteem. Tahtkujud.
Galaktikad. Astronoomia. Paike kui Maa
energiaallikas. Valgus ja selle levimine.

PShimdisted: maailmaruum, Paike, Maa, Kuu,
tiirlemine, poorlemine, 60paey, aasta, taht, planeet,
satelliit, Paikeseststeem, tahtkuju, Suur Vanker,
P&hjanael, galaktika, astronoomia, energia, vari.

Praktilised t66d:

o Paikeseslisteemi mudeli valmistamine, et
illustreerida Paikese ning planeetide suurust
ja nendevahelist kaugust.

e (06 ja paeva vaheldumise mudeldamine.
e Maa tiirlemise mudeldamine.

e Tahistaeva vaatlused, POhjanaela leidmine
tahistaevas.
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4) uurib valguse neeldumist, e Katsete tegemine valguse levimise
peegeldumist ja murdumist, uurimiseks: varju tekke, valguse neeldumise,
seostab neid nahtustega murdumise ja peegeldumise uurimine.
keskkonnas. o

L&iming:

- Loovus (paikesemudeli meisterdamine)
Vertikaalse 16imingu ootused Il KA-le:

- flusika (8. optika teema)- on toimunud
esimene tutvumine mdistete neeldumine,
peegeldumine ja murdumine tahendustega;

- geograafia (8.kl Kliima teema)- selged on
mdisted poorlemine, tiirlemine, 66paeyv,
aasta ja oskab selgitada aastaaegade
vaheldumist;

- koikide loodusainete vajadus on, et mudeli
tahendusega ja esmase loomisega oleks
tutvutud.

Projekt “Paikesestisteemi saladused”

Planeet Maa Antud teema kaudu Opilane: Gloobus kui Maa mudel. Maa kujutamine kaartidel.
tutvutakse gloobuse kui Maa o ) L Erinevad kaardid. Mandrid ja ookeanid. Suuremad
mudeliga ning mandrite 1) K'”e"?'?P maallma p0|II?Z'I|I'Se riigid Euroopa kaardil. Geograafilise asendi
kujutusviisiga poolkerade kaarFil jargt ett.e.antud ”'fg" sh iseloomustamine. Eesti asend Euroopas.

kaardil. Saadakse Eesti geograafilist asendit. Looduskatastroofid: vulkaanipursked, maavarinad,
eelteadmised kaartidest, tormid, Uleujutused.

atlase ja GIS-rakenduste
kasutamisest. Eesmargiks on
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teadvustada kaardi ja 2) Tunneb ja néitab gloobusel ja
GIS-rakenduse kui infoallika kaardil mandreid ja ookeane R .
kasutamisvdimalusi. ning suuremaid Euroopa riike; POhImO'I.SFE(.:!: gloobus,"mudel, looduskaart, riikide
kaart, riigipiir, naaberriik, kontuurkaart, atlas,
3) Teab, et atlases on ekvaator, pdhja- ja Idunapoolkera, pdhja- ja
kohanimede register, mille abil | Idunapoolus, manner, ookean, meri, geograafiline
saab tundmatu koha leida. asend, vulkaan, laava, maavarin, torm, tleujutus.

Leiab Opetaja suunamisel
registri jargi vajaliku koha.

4) Toob nditeid erinevate Praktilised t66d:

looduskatastroofide kohta e Tootsi maakera meisterdamine: imara

ning kirjeldab nende mgju Bhupalli peale kleepida PVA- liimiga
loodusele ja inimeste makulatuuri ribad, lasta kuivada ja varvida
tegevusele. helesiniseks; poolkerade kaardilt IGigata valja

mandrid (mitte tapselt ranniku joont médda,
vaid Gpilaste kaelisi oskusi arvestades);
kleepida mandrid maakerale Gigetesse

5) Nimetab gloobuse ja kaartide
kui Maa mudelite piiranguid
(nt gloobuse jargi on raskem

nt. marsruuti koostada, kaardid kohtadesse.
vbivad vananeda), arutleb e Kihilise Maa meisterdamine plastiliinist.
digikaartide eelistest. Kahekesi (paarides) voolitakse plastiliinist

vaike kihiline maakera (tuum, vahevoo,
maakoor), mis |Gigatakse pooleks.

e Vulkaani ehitamine.
e Opitud objektide kandmine kontuurkaardile.

e Loetelu koostamine asjadest/tegevustest,
mida on vaja kriisiolukordade tleelamiseks
kodus vGi looduses.

Ldiming:

29



A

- Loovus (Kihilise Maa vGi vulkaani
meisterdamine)

Vertikaalse 16imingu ootused Il KA-le:

- geograafia- Uue maailma atlase registri ja
sisukorra kasutamisega on tutvutud. Opilane
oskab gloobusel v6i maailmakaardil ndidata
mandreid, ookeane ja suuremaid riike;

- koikide loodusainete vajadus on, et mudeli
tdhendusega ja esmase loomisega oleks
tutvutud.

Projekt “Pdikesesilisteemi saladused”

Projekt “Meie koduplaneet Maa”

Elu
mitmekesisus
maal

Teema Oppimine aitab
Opilastel moista Maal
eksisteerivat elu ning
avardada nende teadmisi
meie planeedi
mitmekesisusest ehk aitab
tajuda maailma globaalselt.

Oppides inimese paritolu ja
evolutsiooni, saavad
Opilased arusaamise sellest,

Opilane:

1)

2)
3)

nimetab elu tunnused ja
vordleb nende avaldumist
erinevatel organismidel
(taimed, loomad, seened,
bakterid);

kasutab mikroskoopi;

selgitab Ghe- ja hulkraksete
erinevust;

Elu tunnused. Organismide mitmekesisus. Elu
erinevates keskkonnatingimustes: vihmametsas,
kdrbes, jaavoondis, maestikes. Elu teke ja selle
arenemine.

PShimdisted: rakk, ainurakne ja hulkrakne organism,
bakter, toitumine, hingamine, paljunemine,
kasvamine, arenemine, keskkonnatingimused, kdrb,
vihmamets, maestik, jaavoond, kivistised,
dinosaurused.
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kuidas meie liik on arenenud
ja kuidas me oleme seotud
teiste elusolenditega.
Rohutatakse, et inimene on
osa loodusest ja llejaanud
looduse tundmine ning
hoidmine on meile
hadavajalik.

Voimalik on tutvustada
Opilastele teemaga seotud
elukutseid

4)

5)

6)

arutleb bakterite tahtsuse Ule
looduses ja inimese elus;

toob naiteid taimede ja
loomade kohastumise kohta
kdrbes, vihmametsas,
madestikes ning jadavoondis;

toob nditeid elu tekkest ja
arengust Maal.

Praktilised t60d:

e Mikroskoobi kasutamine ja valmis
preparaatide vaatlemine ning joonistamine
vihikusse.

o Eluslooduse rakulise ehituse vaatlus.

o koduste toataimede naitus, tutvustus
(mitmed liigid on parit soojadest
loodusvoonditest: orhideed, kaktused,
draakonipuud)

o referaadi koostamine Ghest eluvormist,
loodusvoondist, kivistisest vms.

Ldiming:
- matemaatika-arvkiir, ajajoon.
Vertikaalse 16imingu ootused Il KA-le:

- bioloogia (7. kl)- mikroskoobi lilesehitus ja
nendega tegelemise baasoskused (osade
nimetused (okulaar, |a4ts, alusklaas,
katteklaas), milleks vajalik, kuidas
seadistada); rakk ja rakuline koostis;
organismide rihmitused (riikide,
hdimkondade (selgroogsed/selgrootud) ja
klasside tasemel (linnud, kalad, imetajad,
roomajad ja kahepaiksed); elu tunnused;
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- geograafia (8.kl)- taimede ja loomade
kohastumused erinevates elutingimustes

Inimene

Vaga oluline teema
maoistmaks tervislike
eluviiside vajalikkust.
Teades, kuidas keha too6tab
on vBimalik paremini
hoolitseda oma tervise eest
ja moista, miks on oluline
stiia mitmekesiselt ja
harrastada liikumist.
Loomadel esineb sarnaseid
elundeid ja igal elundil on
oma eesmark.

Teema kaigus dpivad
Opilased, kuidas inimene on
arenenud, kuidas me koik
oleme osa suuremast
Okoslisteemist ning kui
vajalik on sailitada
Okoslisteemide tasakaal.

Opilane:

1)

2)

3)

4)

5)

6)

seostab inimese elundkonnad
vastavate elunditega ja nende
Ulesannetega;

anallitsib lihtsa katse vGi
mudeli jargi inimese elundi voi
elundkonna talitlust;

pohjendab tervislike eluviiside
olulisust;

pohjendab looduse ja oma
elukeskkonna tundmise ja
hoidmise vajalikkust;

selgitab taimede, loomade,
seente ja mikroorganismide
tahtsust inimese elus;

toimib keskkonnateadliku
tarbijana ning vaartustab
tervislikku toitu.

Inimese ehitus: elundid ja elundkonnad.
Elundkondade lilesanded ja nende seos tervislike
eluviisidega. Organismi terviklikkus. Valiskeskkonna
madju inimese organismile. Inimese vordlus
selgroogsete loomadega. Taimede, loomade, seente
ja mikroorganismide tahtsus inimese elus. Inimese
polvnemine.

P6himdisted: elund, elundkond, nahk, lihased,
luustik, stida, veresoon, arter, veen, kopsud, maks,
magu, soolestik, meeleelundid, narvid, peaaju,
seljaaju, munandid, munasarjad, emakas,
viljastumine, nddarmed, neerud, imetaja.

Praktilised to6d:

e Tutvumine inimkeha ehitust tutvustavate
video- ja veebimaterjalidega.

e Minu keha m66tmed (pikkus, laius, kaal,
kopsumaht, pulss, sidamel6ogid jne).

e Tapeedile joonistada enda keha piirjooned ja
siis vastavalt sellele, mis teema on tunnis -
joonistada organeid ja kirjutada juurde
nende Ulesandeid.
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e Kopsu mudeli ehitamine ja talitluse
uurimine.

® Probleemipdhine uurimisprojekt “Mis juhtub
minu organismiga, kui ma ei ela tervislikult.

e Uurimus: kuidas mdjutab treening minu
pulssi.

e Menil analllsimine voi koostamine
l[ahtudes tervisliku toitumise pohimdotetest.

e Ulevaate koostamine inimese seosest iihe
taime-, looma-, seeneliigi vOi
bakteririhmaga.

LSiming:

- matemaatika- mooteriistad, m66tmine,
maootihikud ja teisendamine.

- Loovus- inimese keha vdi organslisteemi
mudeldamine?

- Al kasutamine tervisliku menti loomisel ja
selle anallils lahtuvalt dpitust.

Vertikaalse 16imingu ootused:

- bioloogia (7.kl) - 6pilastel on selged
peamised elundid, elundkonnad ja nende
Ulesanded.

Projekt “Keha kui masin”




2.1.5.2. Loodusépetuse Gpitulemused ja oppesisu 5. klassis

Oppeainet &pitakse 3 tundi nadalas. Ope toimub nii ainetundides kui projektdppe tundides.

Teema

Kesksed ideed

Opitulemused

Oppesisu

Vesi. Veekogu
kui
uurimisobjekt

Vee omaduste ja vee kui
elukeskkonna péhiomaduste
omandamisel seostatakse
Opitu looduses toimuvate
protsessidega ning
mdistetakse taimede ja
loomade kohastumisi eluks
erinevates veekogudes.

Loodusteaduslikku meetodit
kasutades veekogude ja vee
omaduste uurimisel
kujundatakse avastuste
tegemiseks vajalikke oskusi
ning Gpitakse vormistama ja
esitama uurimistulemusi.

Vee-elustiku organismide
tundmadppimisel,
toiduvorgustike ja
toiduahelate koostamisel

Opilane:

1)

2)

3)

leiab infot objektide ja
nahtuste kohta, hindab info
usaldusvaarsust Opetaja abiga,
koostab ja esitab valitud
teemal llevaateid (kodukoha
jarv/jogi, looduskaitsealune
liik/objekt, pindpinevus jms);

sdnastab koos kaaslastega
loodusteadusliku
uurimisklisimuse voi
hlpoteesi, kavandab ja teeb
uurimuse kodukoha veekogu
kohta, kogub ja vormistab
andmeid ning esitleb
uurimistulemusi;

kasutab uurimiseks ja andmete
kogumiseks tehnilisi
abivahendeid (nt mikroskoop,
digitaalsed andurid, luup);

Loodusteaduslik uurimus. Vesi. Vee omadused (vee
olekud ja nende muutumine, tihedus, margamine,
soojuspaisumine, vesi kui lahusti). Jégi ja jarv
elukeskkonnana. J&gi ja selle osad. Vee voolamine
joes. Veetaseme kdikumine jdes ja vee ringlemine
jarves. Toitainete sisaldus jarvede vees. Taimede ja
loomade kohastumine eluks vees. Toiduahelate ja
toiduvorgustike moodustumine tootjatest,
tarbijatest ning lagundajatest. Eesti j6ed ja jarved,
nende paiknemine.

PShimoisted: aine, aine olek, tihedus, aurumine,
veeldumine, tahkumine, sulamine, soojuspaisumine,
margamine, j6esang, suue, ldhe, peajogi, lisajogi,
joestik, voolukiirus, karestik, juga, suurvesi,
madalvesi, tootjad, tarbijad, lagundajad, toiduahel,
toiduvorgustik, holjum, vetikas, kaldataim,
veetaimed, roodvkala.

Praktilised tood:
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mdistetakse iga organismi ja
elurikkuse tahtsust.

JGgede ja jarvede
tundmadppimisel, kaardilt
leidmisel ning nende asendi
kirjeldamisel kujuneb
arusaam Eesti elupaikade
mitmekesisusest.

4)

5)

6)

7)

8)

9)

10

—

kasutab katseid tehes turvalisi
toovotteid;

pakub vdimalusi, kuidas
suurendada katsetulemuste
usaldusvaarsust, leiab katses
mojuteguri;

arutleb looduse uurimise
vajalikkuse lle; toob naiteid,
kuidas teadlased koguvad
toendusmaterjali;

iseloomustab katsete pdhjal
vee omadusi; seostab need
looduses toimuvate
protsessidega;

moddab aine massi ja vedeliku
ruumala ning valmistab lahust;

kirjeldab ja vordleb joe ja jarve
elutingimusi, teab nende
tuupilisemaid liike;

kasutab liikide
tundmadppimiseks maarajaid;

selgitab keskkonnatingimuste
moju elusorganismidele (sh
inimesele); iseloomustab
taimede ja loomade
kohastumusi;

e |oodusteaduslik uurimus kodukoha veekogu
naitel: uurimisktsimuse voi hiipoteesi
sdnastamine, andmete kogumine ja
vormistamine ning tulemuste esitamine;

o vee-elustiku vaatlus ja
mitmekesisuse maaramine.

L&iming:
- eesti keel- uurimustoo vormistamine;
- matemaatika- aine massi, vedeliku ruumala
mootmine.
Vertikaalse 16imingu ootused Il KA-le:

- geograafia (7.-9.kl) leiab infot kaartidelt,
margib kontuurkaardile suuremad Eesti
veekogud; arutleb erinevate taimede ja
loomade kohastumiste (ile, leiab seoseid
looduskomponentidega.

- fuusika (8.-9.kl) arutleb mddtevahendite ja
mootmiste Ule.

- loodusGpetus ja bioloogia (6.-9.kl) seletab
toiduahela ja toiduvorgustiku moistet

Projekt “Veekogude salaparane elu”
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11) koostab jGe ja jarve kohta

toiduahelaid ja toiduvorke;
selgitab toitumissuhteid
Okosusteemides (tootjad,
tarbijad ja lagundajad);

12) leiab kaardilt Eesti suuremad

joed, jarved ning kirjeldab
nende asendit.

Vee kasutamine

Vee kasutamise uurimisel
loodusteaduslikku meetodit
kasutades arenevad
uurimisoskused ning dpitakse
vormistama ja esitama
uurimistulemusi. Teemat
kasitledes kujuneb arusaam
vee kui vaga olulise
loodusvara saastliku
kasutamise vajalikkusest,
kaitse vGimalustest ja kujuneb
valmidus vee sadstmiseks.

Teema annab vdimaluse
paljude labivate teemade
kasitlemiseks (nait
teabekeskkond, keskkond ja
jatkusuutlik areng, vaartused
ja kélblus).

Opilane:

1)

2)

3)

4)

5)

koostab loodusteadusliku
mudeli veeringe selgitamiseks;
selgitab, kuidas kujuneb
poOhjavesi, ning pdhjendab
selle kaitsmise vajadust;
kirjeldab joogivee saamise
vOimalusi;

kavandab ja teeb koos
kaaslastega vee puhastamise
katseid; kasutab katseid tehes
turvalisi toovotteid;

pakub vdimalusi, kuidas
suurendada katsetulemuste
usaldusvaarsust, leiab katses
mdojuteguri;

leiab infot objektide ja
nahtuste kohta, hindab info
usaldusvaarsust dpetaja abiga,
koostab ja esitab valitud
teemal Glevaateid (kodukoha

Veeringe. P6hjavesi ja allikad. Vee kasutamine.
Joogivesi. Vee reostumine ja kaitse. Vee
puhastamine. Kalapuitik ja -kasvatus.

PGhimdisted: pdhjavesi, kapillaarsus, allikas,

joogivesi, setitamine, sGelumine, filtrimine, puhas

aine, segu.

Praktilised tood:

vee uurimismapp;

veetermomeeter;

veekasutuse uurimine kodus voi koolis;
vee puhastamine erinevatel viisidel;

vee liikumise uurimine erinevates
pinnastes.
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6)

7)

veekogu kaitse, allikad,
kalavarud, looduskaitsealune
liik/objekt jm);

selgitab keskkonnatingimuste
moju elusorganismidele (sh
inimesele);

anallitisib oma pere
veetarbimist ja teeb

ettepanekuid vee sddstmiseks.

e vee omaduste uurimine (vee oleku
muutumine, vee paisumine jaatumisel, vee
lilkumine soojendamisel, soojuspaisumine,
margamine, kapillaarsus, erinevate ainete
lahustuvuse uurimine vees):

o vihmavee, mineraalvee ja kraanivee
uurimine,

o kapillaarsuse katse: varsselleri ja
toiduvarvidega vesilahus,

o karastusjoogis aine sisalduse
Ulesmarkimine.

L&iming:

- matemaatika- aine massi, vedeliku ruumala
mda&otmine, graafikute loomine ja lugemise
oskus;

- informaatika- oskus leida infot ja seda
kriitiliselt hinnata.

- eesti keel- uurimust66 vormistamine;

Vertikaalse 16imingu ootused Il KA-le:

- flusika (8.-9.kl) arutleb mdotevahendite ja
mo&otmiste Ule;

- geograafia (Il KA)-pdhjavee kujunemine.
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Projekt “Veekogude salaparane elu”

Teema annab Ulevaate 6hu
koostisest ja Gpilased
omandavad katsete kaigus
O0hu omaduste seosed
igapdevaelu probleemidega.

Teema Oppimisega
kujundatakse esmane
arusaam rohepoordest ning
arenevad keskkonnaalased
vaartused. Opitakse mdistma
kliima soojenemist ja selle
moju kui globaalprobleemi.
Seega seostub 6hu teema
labiva teemaga- keskkond ja
jatkusuutlik areng.

Teema annab esialgse
Ulevaate fotoslinteesist ja
aineringest kui meie planeedi
fundamentaalsetest
protsessidest. Samuti
Opitakse mdistma
kohastumisi eluks
ohkkeskkonnas.

Opilane:

1)

2)

3)

4)

5)

iseloomustab katsete pohjal
Ohu koostist ning omadusi;
seostab need looduses
toimuvate protsessidega;

kasutab uurimiseks ja andmete
kogumiseks tehnilisi
abivahendeid , sh digitaalsed
andurid, kasutab katseid tehes
turvalisi toovotteid;

leiab infot ilma kohta, teostab
ilmavaatlusi ning esitleb
uurimistulemusi;

md&ddab dhutemperatuuri,
hindab pilvisust ja tuule kiirust
ning maarab pilvetiilipe ja
tuule suunda;

vordleb ilmaandmete kaardi
pohjal ilma Eesti eri osades
ning iseloomustab jooniste
pohjal 6hutemperatuuri,
sademete hulka ja tuule
suunda;

Ohk. Ohu tihtsus. Ohu koostis ja omadused.
Ohutemperatuur ja selle md&tmine.
Ohutemperatuuri 66pievane muutumine. Ohu
liilkumine ja tuul. Kuiv ja niiske 6hk. Pilved ja
sademed. Sademete mddtmine. IIm ja
ilmaennustus. Ohk elukeskkonnana. Hapniku
tahtsus looduslikes protsessides: hingamine,
polemine ja kddunemine. Organismide kohastumine
ohkkeskkonnaga. Tolmlemine.

P&himdisted: dhkkond, 6hk, hapnik, sisihappegaas,
lammastik, tuul, tuule kiirus, tuule suund,
kondenseerumine, pilved, sademed, ilm, hingamine,
polemine, kddunemine, tolmlemine.

Praktilised tood:

e Ohu omaduste ja koostise uurimine: kiiinla
polemine suletud anumas; 6hu
kokkusurutavus; 6hu paisumine soojenedes,
veeauru kondenseerumine;

e pilvekatse purgis;
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6)

7)

8)

9)

pakub voimalusi, kuidas
suurendada katsetulemuste
usaldusvaarsust, leiab katses
mdojuteguri;

arutleb ilma uurimise
vajalikkuse lle; toob naiteid,
kuidas teadlased koguvad
téendusmaterjali;

seostab hapniku ja
siisihappegaasi pdlemise,
kddunemise, hingamise ning
fotoslinteesiga;

selgitab keskkonnatingimuste
moju elusorganismidele (sh
inimesele); iseloomustab
taimede ja loomade
kohastumusi.

temperatuuri moodtmine, pilvisuse ja tuule
suuna maadramine ning tuule kiiruse
hindamine;

erinevate Eesti piirkondade ilma vordlemine
EMHI kodulehe ilmakaartide jargi;

kooli katusele oma ilmajaam? Eeskujuks
h ://kurtnakool kool/ilmajaam/;

praktiline t66: sademete m&&6tmine
sademetemds0stjaga vOi lume paksuse
modtmine;

koostada kaitumisjuhis, mis aitaks
vahendada dhu saastumist vms.

LSiming:

matemaatika- graafikutelt ja skeemidelt info
lugemise oskus;

informaatika- kogub andmeid kasutades
tehnilisi abivahendeid;

eesti keel- uurimusto6 vormistamine.

Vertikaalse I6imingu ootused Il KA-le:
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- geograafia (8.kl)- 6hu koostis ja omadused
on ilma kujunemise alus. lImakaartidelt
andmete lugemise oskus.

Asula

Koduasula looduse
mitmekesisus on tahtis, see
on huvitav ja on soov muuta
paremaks. Keskkonna-
tingimuste uurimine asulas
annab vdimaluse kujundada
keskkonnasdbralikke
kaitumis- ja tarbimis-
harjumusi ning suureneb
keskkonnateadlikkus ja
seeldbi eetiliselt vastutus-
tundlik kaitumine.

Linnalised ja maa-asulad
erinevad oma liikide poolest,
sest elutingimused on
erinevad.

Opilane:

1)

2)

3)

4)

5)

leiab infot koduasula
elukeskkonna kohta, hindab
info usaldusvaarsust Gpetaja
abiga, koostab ja esitab
Ulevaate;

leiab kaardilt Eesti
maakonnakeskused ning
kirjeldab nende asendit;

teab asula tuupilisemaid liike,
koostab toiduahelaid ja
toiduvorke;

selgitab keskkonnatingimuste
moju elusorganismidele (sh
inimesele);

hindab koduasula elutingimusi
ja keskkonnaseisundit (vesi,
ohk, valgus, mira, jaatmed,
inimkaaslejad loomad); teeb
ettepanekuid kodukoha
keskkonnaseisundi
parandamiseks;

Koduasula elukeskkond. Elutingimused maa-asulas
jalinnas. Eesti linnad. Taimed ja loomad asulas.
Keskkonnatingimused ja tervishoid. Valgusreostus.
Heli levimine ja mira. Tuulekoridorid. Jaatmed.
Rohe- ja liikumisalad asulates. Linnaruum tulevikus.

P&himdisted: elukeskkond, valgusreostus, miira,
vénkumine, parasiit, inimkaasleja loom, haljastus,
tehiskeskkond.

Praktilised tood:

e Eestit vOi oma kodumaakonda tutvustava
Glevaate koostamine;

e Oppekdik asula elustikuga tutvumiseks;
e keskkonnaseisundi uurimine koduasulas;

e heli kdrguse ja vonkumise sageduse vahelise
seose uurimine (N: joonlaua abil);

e lihtsa muusikainstrumendi valmistamine
heli levimise uurimiseks;

e materjalide heliisolatsioonivdime uurimine;
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6)

7)

8)

9)

selgitab vee-, kanalisatsiooni-
vOi energiaslisteemide
toimimist koduasulas;

kavandab koduasula rohe- voi
puhkeala, plaanib
tulevikuasula vms;

vordleb katsete p&hjal heli
levimist erinevates
materjalides; seostab heli
kdrguse vonkumise
sagedusega;

analllsib oma pere vee- voi
energiatarbimist ja hindab
nende moju keskkonnale;
teeb ettepanekuid vee,
energia ning materjalide
saastmiseks;

10) hindab inimtegevuse moju

asulale, arutleb selle tdhtsuse
ning kaitsmise vajaduse Ule;

11) seostab asula uurimise, kaitse

ja majandamise nendes
valdkondades tegelevate
elukutsetega.

® minu unistuste asula — keskkonnahoidliku
elukeskkonna mudeli koostamine;

e rihmatdo: Maa ja linna elukeskkonna
vordlemine, plusside ja miinuste
valjatoomine (SWOT-analus).

L&iming:

- informaatika- oskus leida infot ja seda
kriitiliselt hinnata.

- eesti keel- uurimust66 vormistamine.

Vertikaalse 16imingu ootused:

- Geograafia (9.kl) energia tarbimise
arvutamine ja anallus, oskab
kontuurkaardile markida Eesti
maakonnakeskused, maakonnad.

- flusika (8.kl) seostab heli teket vénkumise
sagedusega.

- loodusépetus ja bioloogia (6.-9.kl): seletab
toiduahela ja toiduvdrgustiku moistet.

Projekt “Minu unistuste asula”
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Soo

Soo on Eestile vaga olulise
okoloogilise ja majanduslikku
tahtsusega. Soo, kui margala
olulisus kliimamuutuste
kontekstis.

Eesti maastik on
mitmekesine. Soo elustiku
kohastumused ja kujunemine
on tahtis ja vajan kaitset.

Opilane:

1)

2)

3)

4)

5)

6)

7)

leiab infot objektide ja
nahtuste kohta, hindab info
usaldusvaarsust Gpetaja abiga,
koostab ja esitab valitud
teemal lilevaateid
(looduskaitsealune liik,
looduskaitseala, turba
kasutamine jms);

leiab kaardilt Eesti suuremad
sood;

selgitab soode kujunemist ja
arengut ning péhjendab soode
rohkust Eestis;

nimetab soos enamlevinud
liike, iseloomustab nende
kohastumusi soos;

kasutab liikide
tundmadppimiseks maarajaid;

koostab soo kohta
toiduahelaid ja toiduvorke;
selgitab toitumissuhteid soos
(tootjad, tarbijad ja
lagundajad);

hindab inimtegevuse mdju soo
kooslustele, arutleb soo

Soo elukeskkonnana. Soode teke ja paiknemine.
Soode areng: madalsoo, siirdesoo ja raba.
Elutingimused soos. Soode elustik. Soode tahtsus.
Turba tekkimine ja kasutamine.

P6himoisted: madalsoo, siirdesoo, raba, alves,
laugas, turbasammal, turvas.

Praktilised tood:

e sookoosluse uurimine dppekadigu, mudelite
vOi veebimaterjalide pdhjal;

e turbasambla omaduste uurimine;
e kollektsiooni koostamine dppeekskursioonil;

e turba preparaadi valmistamine
mikroskopeerimiseks;

e rihmatodo: soode tidhtsuse valjatoomine;

e kohtumine soouurijaga Tallinna Ulikoolis.

Loiming:

- informaatika- oskus leida infot ja seda
kriitiliselt hinnata, erinevate rakenduste
kasutamine maaramiseks.
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tahtsuse ning kaitsmise
vajaduse Ule;

8) seostab looduse uurimise,
koosluste kaitse ja
majandamise nendes
valdkondades tegelevate
elukutsetega.

Vertikaalse 16imingu ootused:

- geograafia (7.-9.kl) kaartidelt info lugemise
oskus.

- loodusGpetus ja bioloogia (6.-9.kl) seletab
toiduahela ja toiduvorgustiku moistet.

2.1.5.3. Loodusdpetuse opitulemused ja dppesisu 6. klassis

Oppeainet &pitakse 4 tundi nddalas. Ope toimub nii ainetundides kui projekt&ppe tundides.

koostisest mullaproovide
kirjeldamise ja vordlemise
kaudu. Praktiliste toodega
(mulla vee- ja Ghusisalduse
maaramine) kinnistatakse
oskust pustitada hiipoteese,
neid katseliselt tdestada ja
katsetest kokkuvdtet teha.

1) kavandab Gpetaja
juhendamisel lihtsamaid
praktilisi toid, sGnastab
uurimisklsimusi ja kontrollib
hiipoteese, jargides
ohutusndudeid ning valides
sobilikud modtevahendid;
analiisib andmeid, teeb
jareldusi ja esitab
uurimistulemusi;

Teema Kesksed ideed Opitulemused Oppesisu
Muld. Aed ja Teemat Oppides saavad Opilane: Muld elukeskkonnana
pold. Opilased ettekujutuse mulla

Mulla koostis. Muldade teke ja areng.
Mullaorganismid. Aineringe. Mulla osa kooslustes.
Mullakaeve. Vee liikumine mullas. Kapillaarsus.

Aed ja pold elukeskkonnana

Mulla viljakus. Aed kui kooslus. Fotosiintees.
Aiataimed. Viljapuuaed, juurviljaaed ja iluaed. Pold
kui kooslus. Keemilise torje mdju loodusele.
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Mullaorganisme ja nende
elutegevust Opitakse
seostama mullas toimuvate
laguprotsessidega ning
aineringega. RGhutatakse
mullatekke pikaajalisust ning
muldade kaitse vajadust.

Opitakse tundma tiipilisi
pollu- ja aiataimi, seostatakse
taimede kasvutingimusi ja
toidu kvaliteeti.

Vaartustatakse koduiimbruse
heakorda.

2)

3)

4)

5)

6)

7)

8)

9)

kirjeldab ja vordleb erinevaid
mullaproove ning nimetab
mulla koostisosi;

iseloomustab katsete pdhjal
mulla koostist ja omadusi;
seostab need looduses
toimuvate protsessidega;

selgitab mulla kujunemist ja
selle tahtsust looduses;

kirjeldab mullaelustikku ning
mullaorganismide seoseid;

seostab hapniku ja
slisihappegaasi kddunemise,
hingamise ja fotoslinteesiga;
toob naiteid ainete ringkaigu
kohta looduses;

kirjeldab ja vérdleb pdllu/aia
elutingimusi, teab nende
tuupilisemaid liike;

toob naiteid pdllukultuuride
saagikust mojutavate tegurite,
muldade kahjustumise
poOhjuste ning tagajargede
kohta;

hindab inimtegevuse mdju
aia/pdllu kooslustele, arutleb

Mahepdllundus. Inimtegevuse mdju mullale. Mulla
reostumine ja havimine. Mullakaitse.

PShimoisted: muld, kivimite murenemine, mulla
tahke osa, mullasdmerad, mulladhk, mullavesi,
huumus, huumushorisont, liivmuld, savimuld,
fotoslintees, kddunemine, vaetis, viljavaheldus,
liblikdielised, migarbakterid, simbioos,
kultuurtaim, umbrohi, kahjurid, taimehaigused,
keemiline torje, biotdrje, 6komargis, koogivili,
puuvili, liik, sort, maitsetaim, ravimtaim, iluaed.

Praktilised tood:

mullaproovide (pdllult, niidult, metsas,
sooservalt) votmine, kirjeldamine ja
vordlemine;

vee- ja 6husisalduse kindlakstegemine
mullas;

mulla ja turba vérdlemine;

lagunemisprotsessi ja komposti tekkimise
uurimine ja valmistamine, naiteks klassi
enda komposti nurk (komposter), mis on
tdidetav ja vaadeldav terve aasta jooksul;

oppekaik;
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nende tahtsuse ning muldade
kaitsmise vajaduse lle;

10) seostab looduse uurimise ja
koosluste majandamise nendes
valdkondades tegelevate
elukutsetega.

e (ihe aia- voi pollu taimega seotud elustiku
uurimine;

® uurimus aia- ja pollusaaduste osast
igapdevases meniis voi uurimus lihe
pollumajandussaaduse (sh
loomakasvatussaaduse) tootlemisest
toiduaineks;

e kooli imbruse kujundus (kastip&llundus);

e aiandija/vGi pbllumajandustootmise
kllastus.

L&iming:

- loodusépetus 5. kl- meenutada dhu ja
kapillaarsuse teemat;

- matemaatika- andmete kogumine,
mootmine, sliistematiseerimine ja
maoodteriistad.

Vertikaalse 16imingu ootused:

- geograafia (8.kl)- muld, kui
looduskomponent, mille koostis mdjutab
taimkatet. Arutleb muldade tdhtsuse ja
kaitse vajaduse lle.
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Projekt “Kooliaed”

Mets

Tutvutakse metsa kui
elukoosluse isedrasustega,
kasitletakse erinevaid
metsatilpe, lahtudes
bioloogilisest ja
majanduslikust aspektist.
Metsa naitel kasitletakse
Okoslisteemi moistet.

Opitakse tundma Eesti
metsade tuntumaid taime- ja
loomaliike ning koostama
metsa kui 0kosiisteemi
teoreetilist toiduvorgustikku
ja Uksikuid toiduahelaid.

Opilane:

1)

2)

3)

4)

kirjeldab metsakoosluse
elutingimusi, teab selle
tltpilisemaid liike;

vordleb metsakooslusi 6pitud
metsatlitipide naitel;

koostab metsakoosluste kohta
toiduahelaid ja toiduvorke;
selgitab toitumissuhteid
metsas (tootjad, tarbijad ja
lagundajad);

seostab looduse uurimise,
metsa kaitse ja majandamise
nendes valdkondades
tegelevate elukutsetega.

Elutingimused metsas. Mets kui elukooslus. Eesti
metsad. Metsarinded. NOmme-, palu-, laane- ja

salumets. Eesti metsade iseloomulikud liigid,
nendevahelised seosed. Metsade tahtsus ja
kasutamine. Puidu to6tlemine. Metsade kaitse.

P6himdisted: pdlismets, loodusmets,
majandusmets, jahiulukid, soralised, tippkiskja,
metsarinded, metsatiilbid: ndmmemets, palumets,
salumets, laanemets; okoslisteem.

Praktilised tood:

® Oppekdik- tutvumine metsa kui koosluse ja
selle elustikuga, uurida mulla ja metsattubi
sbltuvust ja seoseid;

e kooliimbruse liigilise koosseisu uurimine-
valdavate puuliikide vérdlemine, kasutades
naidisobjekte voi veebipdhiseid
Oppematerjale

o puulehtede herbaarlehtede
vormistamine;

e uurimus: mets igapdevaelus / metsaga
seotud tarbeesemed;
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® Oppekdik talvel- metsloomade
tegutsemisjalgede uurimine;

e NOmmemetsa, palumetsa, laanemetsa ja
salumetsale iseloomuslikest liikidest labi
aastaaegade animafilmide loomine;

Loiming:

- informaatika- oskus leida infot ja seda
kriitiliselt hinnata, erinevate rakenduste
kasutamine maaramiseks.

Laanemeri

Teema piires kasitletakse
mere-, ranniku- ja
saareelustikku, organismide
omavahelisi suhteid
Laanemeres ja kaldaaladel
ning toiduahelaid.

Opitakse tundma Lidnemere
peamisi pinnavorme laug- ja
jarskrannikul, nditama kaardil
Ladanemere tdhtsamaid
poolsaari, lahtesid, vdinu ja
saari.

Omandatakse teadmised
inimtegevuse mojust

Opilane:

1)

2)

3)

4)

selgitab Ladnemere vahese
soolsuse pdhjuseid ning
Ladanemere moju Eesti
ilmastikule;

kirjeldab ja vordleb veekogu
elutingimusi, teab
tltpilisemaid liike;

hindab inimtegevuse mdgju
Laanemerele, arutleb mere
tahtsuse ning kaitsmise
vajaduse lle;

seostab looduse uurimise,
veekogude kaitse ja
majandamise nendes

Merevee omadused. Lddnemere asend ja
Umbritsevad riigid, suuremad lahed, vainad, saared,
poolsaared. Ldidnemere moju ilmastikule.
Ladanemere rannik. Elutingimused Laanemeres.
Tootjad, tarbijad ja lagundajad. Toitumissuhted
Okoslisteemis. Meres, rannikul, ja saartel elavad
liigid ning nendevahelised seosed. Meri ja
inimtegevus, rannaasustus. Ldanemere reostumine
ja kaitse.

Moisted: vee soolsus, lahus, lahusti, lahustunud
aine, riimvesi, rannajoon, laug- ja jarskrannik,
rohevetikad, pruunvetikad, punavetikad,
pohjaloomastik, siirdekala, rannikulinnud,
mikroplast.
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Ladanemerele ja
rannakooslustele, radgitakse
Ladanemere saastumise
pOhjustest. Tutvutakse
olulisemate saasteainete
mojuga organismidele ja
Laanemere
kaitsevoimalustega.

5)

valdkondades tegelevate
elukutsetega;

leiab kaardilt Lédnemere

darsed riigid, looduskaitsealad,

lahed, vdinad, poolsaared,
saared, kirjeldab nende
asendit.

Praktilised tood:

erineva soolsusega lahuste tegemine, et
vorrelda Lédnemere ja maailmamere
soolsust. Soolase vee aurustumine;

Ladnemere kaardi joonistamine malu jargi
(kujutluskaart);

Nafta- ja plastireostuse (mikroplastikust
katse) m&ju uurimine elustikule;
naftareostuse likvideerimise katse;

Ladanemere probleemide anallilsimine,
tuginedes erinevatele allikatele.

LSiming:

Matemaatika- andmete kogumine ja
sistematiseerimine; jooniste koostamine
arvandmetest ja graafikutelt andmete
lugemine.

Vertikaalse 16imingu ootused Il KA-le:

geograafia (9.kl) kdik teadmised teemas.

bioloogia (7. kl) on esile toodud Lddnemeres
elavad selgroogsed ja selgrootud loomad
ning suurte riithmade peamised erinevused.
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Projekt “Ladanemeri”

Eesti
loodusvarad

Teemat Gppides tutvutakse
inimese poolt kasutatavate
loodusressurssidega ja
tahtsustatakse nende sdastva
tarbimise vajadust.
Tutvutakse Eesti
maavaradega, kuid
pohjalikumalt slivenetakse
kodumaakonna vdi lahema
Umbruse loodusvarade
kasutamisse.

Opitakse planeerima, |bi
viima ja analttsima uurimust
energiatarbimise, prigi
sorteerimise, vee saastliku
kasutamise vms naitel.

Opilane:

1)

2)

3)

4)

5)

6)

vordleb olmes kasutatavate
materjalide omadusi ning
seostab need kasutusaladega;

teeb ettepanekuid vee, energia
ja materjalide saastmiseks;

pohjendab olmejadatmete
sortimise ja tootlemise
vajadust ning sordib
olmeprigi;

teeb ettepanekuid kodukoha
keskkonnaseisundi
parandamiseks; osaleb
sellesuunalistes tegevustes;

hindab taastuvenergia
tootmise ja kasutamise
voimalusi oma kodukohas;

arutleb taastuvate ja
taastumatute loodusvarade
kasutamise ning Eesti
keskkonnaprobleemide ile ja
pakub vélja nende
lahendamise voimalusi;

Eesti loodusvarad, nende kasutamine ja kaitse.
Loodusvarad energiaallikatena. Eesti maavarad,
nende kaevandamine ja kasutamine. Kaevanduste ja
karjaaride kasutamisega seotud
keskkonnaprobleemid. Kestlik areng.

PShimdisted: loodusvarad, taastuvad ja
taastumatud loodusvarad, maavarad, setted,
kivimid, lubjakivi, graniit, polevkivi, karjaar,
maa-alune kaevandus, soojus-, tuule-, paikese-, vee-
ja elektrienergia, kestlik areng.

Praktilised tood:

e Eesti kivimite ja setete madramine, nende
seostamine kasutusaladega (eristab naidiste
ja piltide jargi graniiti, paekivi, pdlevkivi,
liiva, kruusa, savi ja turvast);

e individuaalse tegevuskava koostamine
keskkonnahoidlikuks kditumiseks, nt
perekonna/kooli vee- vdi energiatarbimise

anallsi, prigi sorteerimise, taaskasutuse
vBimaluste anallitis vms kaudu;

e pandipakendi kiilastus voi killakutsumine;
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7) koostab ammendunud karjaari e ammendunud karjaari kasutuskdlblikuks
kasutuskolblikuks keskkonnaks keskkonnaks muutmise kavandi koostamine;

muutmise kavandi. . )
e (ilevaate koostamine loodusvarade

kasutamisest oma kodukohas.

LOiming:

- Eesti keel: uurimistulemuste korrektne
keeleline vormistamine. Uurimistdddest ja
veebiotsingutest ettekannete koostamine ja
esitamine.

- Matemaatika: andmete kogumine ja
siistematiseerimine; jooniste koostamine
arvandmetest ja graafikutelt andmete
lugemine.

Vertikaalse I6imingu ootused Il KA-le:

- geograafia (7. ja 9. kl) selge mdisted
maavara, taastuv ja taastumatu loodusvara.
On motestanud keskkonnakaitse ja enda
kaitumist kodanikuna/tarbijana.

Projekt “Okoloogiline jalajalg”
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Loodus- ja
keskkonnakaitse
Eestis

Teema votab kokku seni
opitud elukeskkondade
tahtsuse ja kaitse vajaduse.
Aitab motestada looduse
isevaartust.
Keskkonnahoidlikku kditumist
kujundatakse Opilaste enda
kaitumist anallsides.

Opilane:

1)

2)

3)

4)

5)

6)

7)

saab aru inimtegevuse ja
keskkonna vahelistest seostest
kodukohas ning Eestis;

pohjendab loodus- ja
keskkonnakaitse vajalikkust;

leiab eri allikatest
loodusteaduslikku teavet ning
arutleb infoallika
usaldusvaarsuse ule;

oskab vastandada teaduslikku
ja mitteteaduslikku seletust;

kirjeldab niidu elutingimusi ja
teab tuupilisemaid liike;

leiab kaardilt looduskaitsealad,
kirjeldab nende asendit;

vordleb koosluste (veekogu,
s00, mets, niit, pdld/aed,
asula) elutingimusi, hindab
inimtegevuse moju
kooslustele, arutleb nende
tdhtsuse ning kaitsmise
vajaduse Ule.

Looduskaitse. Elurikkus. Puisniit. Parandkooslus.
Keskkonnakaitse. Kaitsealused Uksikobjektid.
Kaitsealad: looduskaitsealad, rahvuspargid,
maastikukaitsealad.

PShimdisted: looduskaitse, elurikkus, puisniit,
parandkooslus, keskkonnakaitse, kaitsealused
Uksikobjektid, kaitsealad: looduskaitsealad,
rahvuspargid, maastikukaitsealad.

Praktilised t60d:

e kodukoha ettevotte keskkonnamaju
uurimine voi Ulevaate koostamine kodukoha
Uhest keskkonnaprobleemist;

e individuaalse tegevuskava koostamine
keskkonnahoidlikuks kaitumiseks;

e erinevate infoallikate p&hjal Glevaate
koostamine Uhe kaitsealuse liigi voi
kaitseala kohta;

e Oppekdik kaitsealale, millega on eelnevalt
tutvutud klassiruumis ja gruppides on
tehtud uurimistd6d selle kaitseala
tahtsamate objektide (liikide) kohta.
Kaitseala kiilastades on &ra jagatud, kes
millisest objektist raagib teistele;
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e tutvumine niidu kui koosluse elustikuga;

herbaariumi koostamine niidutaimedest.

L&iming:

- informaatika- oskus leida infot ja seda
kriitiliselt hinnata, erinevate rakenduste
kasutamine maaramiseks.

Vertikaalse 16imingu ootused Il KA-le:

- geograafia (7.-9.kl)- kasutab kaardilt
piirkonna asendi kirjeldamisel ilmakaari.

Projekt “Ladanemeri”

Projekt “Okoloogiline jalajalg”

2.1.6. Loodusopetuse opitulemused ja oppesisu lll kooliastmes

2.1.6.1. Loodusopetuse opitulemused ja Oppesisu 7. klassis

Oppeainet &pitakse 2 tundi niddalas. Ope toimub nii ainetundides kui projektdppe tundides.
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Teema

Keskne idee

Opitulemused

Oppesisu

Inimene uurib
loodust

LoodusdOpetus koos bioloogia,
fUlsika, keemia ja
loodusgeograafiga moodustab
Uhtse loodusteaduste
valdkonna.

Teaduse usaldamine ja mille
poolest teaduslikud
teadmised erinevad muud
laadi teadmistest ning
Qrusaamadest.

Teadusliku meetodi
mitmekesisem rakendamine
vorreldes eelmiste aastatega (
graafikute koostamine,
tolgendamise oskus,
uurimistulemuste kehtivuse ja
usaldusvaarsuse hindamine,
kehade ning nahtuste
kvantitatiivsed ehk arvulised
kirjeldamised).

Opilane:

1)

2)

3)

4)

5)

sOnastab uurimisprobleeme ja
-kiisimusi ning hiipoteese, mida
saab katse v0i vaatluse kaudu
uurida (kontrollida), plaanib ja
korraldab koos kaaslastega
katseid, kogub andmeid,
vormistab tulemused tabelite ja
joonistena; teeb andmete
pohjal kehtivaid jareldusi,
esitab tulemused (sh
digitaalselt);

eristab katses sOltumatu ja
sdltuva muutuja; moistab
kdrvalmuutujate kontrollimise
vajadust;

moistab korduskatsete ja
kontrollkatsete vajadust;
analtusib kogutud andmete
usaldusvaarsust ning jarelduste
kehtivust;

eristab teaduslikke teadmisi
mitteteaduslikest teadmistest;

arutleb loodusteaduste ja
tehnoloogia arengu ning
tahtsuse lle igapdevaelus ja

Loodusteadused ja tehnoloogia. Teaduslik meetod.
Uurimuse etapid. Vaatlus ja katse. M66tmine
loodusteadustes, mooteriistad, mootihikud,
mootmistulemuste usaldusvaarsus. Andmete
graafiline esitamine.

P6himdisted: hiipotees, m&6tmine, fllsikaline
suurus, mootlihik, m&oteriist, pikkus, pindala,
ruumala.

Praktilised t66d:

modteriistadega (sh digitaalsetega)
tutvumine;

keha pikkuse, pindala ja ruumala md6tmine,
tulemuste usaldusvaarsuse hindamine,
graafikute koostamine;

bioloogiliste, geograafiliste vdi kodulooliste
objektide vaatlemine, uurimine,
kirjeldamine ja m&&tmine;

plaani koostamine hoones v6i maastikul:
objektide kandmine plaanile
leppemarkidega, vahemaade mddtmine
(silmamddduline, sammupaariga,
moddulindiga), suundade maaramine;
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6)

Uhiskonnas; toob néiteid nende
vastastikuste seoste kohta;
moddab voi maarab kujundi
pindala, keha ruumala.

e katsed - milliseid tingimusi vajavad taimed
idanemiseks ja kasvamiseks;

e uurimistdd hallitus- vGi parmseente arengut
mdjutavate tegurite leidmiseks.

Ldiming:

- matemaatika- tdlgendab andmeid ja koostab
graafikuid; teisendab mdotihikuid,;
astendab, lahendab %-lilesandeid, muutuja
sisu arvutused ja valemite kasutamine;

- loodusained- teadusliku ja mitteteadusliku
teksti usaldusvaarsuse hinnang;

Vertikaalse I6imingu ootused 7.kl-le:

flilsika ja keemia- matemaatiliste tehete sidumine
loodusvaldkonnaga:

- tolgendab andmeid ja koostab
graafikuid;

- teisendab mddtihikuid;
- astendab;

- lahendab %-lilesandeid;
- muutuja sisu arvutused;
- valemite kasutamine;

- funktsioonid ja funktsiooni graafikud
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- vorrand ja vOrrandisiisteem
- geomeetria
- ruumiliselt m&tlemine

Projekt “Teaduse alused”
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Ainete ja kehade
mitmekesisus

Opilane &pib loodusnihtusi
kirjutama stimboltasandil, mis
on oluline keemia, fuusika,
bioloogia ja geograafia
Oppimisel. Tahelepanu
pooratakse mudelite
olemusele, sh nende
piiratusele.

Tutvumine
perioodilisusetabeliga. Puhtad
ained vs segud.Uks
tdhtsamaid aspekte puhaste
Qinete ja segude teema juures
on aidata Opilastel mdista
mitte ainult segude
eraldamise meetodite
olemust, vaid ka seda, mis roll
on ainete puhastamisel ja
segudest eraldamisel meid
(imbritsevas maailmas.

Lisaks on keemiateemadega
tihedalt seotud enim
kasutatavad laborivahendid
ning ohutusnduded, mis on
olulised baasteadmised.

Opilane:

1)

2)

3)

4)

5)

6)

7)

teab, et ained koosnevad
aatomitest ja molekulidest;
koostab lihtsamate
molekulmudelite pdhjal ainete
valemeid;

arutleb mudelite tahtsuse ja
piiratuse Ule;

eristab aineid ja materjale
nende omaduste (varvuse,
tiheduse, sulamis- ja
keemistemperatuuri,
soojusjuhtivuse) uurimise
pdhjal ning seostab omadusi
nende kasutusaladega;

jargib katseid tehes
ohutusndudeid ning péhjendab
nende vajalikkust;

valmistab kindla protsendilise
sisaldusega lahuse, toob naiteid
lahustite, lahustuvate ainete ja
lahuste kohta ning selgitab
lahuste tdhtsust looduses ning
igapdevaelus;

lahutab segu, kasutades
kohaseid meetodeid;

pohjendab aineosakeste
vastastikmdjuga tahkiste kuju
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Ainete ja kehade koostis: aatom, molekul, rakk.

Keemiline element, perioodilisuse tabel. Liht- ja
liitained, nende valemid. Keemiliste elementide
levik. Aine olekud. Aine tihedus. Puhtad ained ja
segud, materjalid ja lahused.

P6himdisted: aatom, aatomituum, elektronkate,
molekul, puhas aine, segu, lahus, mass, tihedus, liit-
ja lihtaine, loodusteaduslik mudel

Praktilised t66d:

etteantud segu (nt merevee) lahutamine
koostisosadeks, kasutades setitamist,
norutamist, filtrimist, aurustamist,
destilleerimist;

aine/materjali/keha tiheduse maaramine;

molekulide mudelite koostamine, valemite
koostamine molekulide mudelite pdhjal;

tindi tuvastamine mustast
viltpliiatsist/markerist kasutades
paberkromatograafiat;

ettemadratud soolasisaldusega lahuse
valmistamine, selle tiheduse arvutamine ja
erinevate ainete tiheduste vérdlemine puhta
vee ja soolalahusega.
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sailivust ja kovadust, vedelike
voolavust ning gaaside
lenduvust;

Ldiming:

- loodusained- teadusliku ja mitteteadusliku

8) leiab infot uuritavate ainete, . - ;
kehade, nihtuste ja protsesside teksti usaldusvaarsuse hinnang;
kohta ning hindab allikate - matemaatika:
usaldusvaarsust dpetaja abiga;
esitab uurimise tulemusi; - %-arvutused
9) mairab keha/aine tiheduse. - muutuja avaldamine valemist
Vertikaalse 16imingu ootused 7.kl-le:
- keemia- Opilastel on selge Ghine kaekiri,
kuidas ohutust klassiruumis tagada.
Loodusnahtused Néeb ja maaratleb seoseid Opilane: Fllsikalised, keemilised ja bioloogilised nahtused.
fudisikaliste, keemiliste ja . L o Lilkumine ja kiirus. Energia. Energia liigid. Energia
bioloogiliste nahtuste vahel. 1) erlstab fl_ju_s'lial's" .keem.|l|5| ja tilekandumine ja muundumine. Soojusjuhtivus, head
Suudab tdestada oma suhet bioloogilisi r.1a.htu5|, §elg|tab ning halvad soojusjuhid meie imber ja meie sees.
igapdevaelu naidetega. nendevahelisi seoseid; Keemiline reaktsioon. Organismide kasv ja areng.
2) seostab soojusilekande ja
) energia muundumise ndhtusi
Tutvutaksg e”erfg'a looduslike protsesside ning PShimdsisted: energia, mehaaniline liikkumine,
muundumise ndidetega igapdevaeluga; toob naiteid trajektoor, teepikkus, aeg, kiirus, soojusilekanne,
fudsikalistes, keemilistes ja energia jadvuse seaduse soojusjuhtivus, konvektsioon, soojuskiirgus,
bioloogilistes protsessides, kehtivuse kohta; keemiline reaktsioon, pdlemine, hingamine,
mis aitab kujundada fotosiintees.
slisteemset arusaama 3) toob nditeid energia jaavuse

energiast.

seaduse kehtivuse kohta;
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4)

5)

6)

7)

seostab vee olekute muutused
erinevate sademetega (vihm,
lumi, kaste, udu, hdarmatis);

selgitab fotosiinteesi,
hingamise ja pdlemise nditel, et
keemilistes reaktsioonides vdib
eralduda voi neelduda
energiat;

valib konkreetse nahtuse
selgitamiseks sobiva mudeli;

moddab keha kiirust ja ldbitud
teepikkust.

Praktilised t66d:

lilkuva keha kiiruse maaramine;

erinevate materjalide soojenemise ja
jahtumise uurimine ning graafiline
kujutamine digikeskkonnas;

keemilise reaktsiooni tunnuste uurimine
igapdevaseid aineid kasutades;

keemilise energia muundamine
elektrienergiaks (nt kartulipatarei);

organismide hingamise uurimine CO,ja O,
mdaotmise kaudu Umbritsevas keskkonnas
digitaalsete andurite ja andmekogujatega;

hapniku eraldumise uurimine
digivahenditega fotosiinteesil vesikatku
naitel;

udu voi harmatise tekke uurimine.

L&iming:

matemaatika- télgendab andmeid ja koostab
graafikuid; teisendab md&d&tuhikuid;
astendab, lahendab %-ililesandeid, muutuja
sisu arvutused ja valemite kasutamine;

Vertikaalse 16imingu ootused 7.kl-le:
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- keemia (8.-9.kl) on uuritud ja katseliselt
labiproovitud keemiline ja flitsikaline
reaktsioon. On uuritud CO, ja CO sarnasust
ja kditumist inimorganismis;

- fuusika ja keemia- matemaatiliste tehete
sidumine loodusvaldkonnaga:

- t6lgendab andmeid ja koostab
graafikuid;

- teisendab mootihikuid;

- astendab;

- lahendab %-ilesandeid;

- muutuja sisu arvutused;

- valemite kasutamine;

- funktsioonid ja funktsiooni graafikud
- vorrand ja vOrrandisiisteem

- geomeetria

- ruumiliselt motlemine

Elus ja eluta looduse vahel on |Qpilane:
keerukad seosed ja tekivad
erinevad loodusndhtused.

Elus- ja eluta
looduse seosed

Susinikuringe 6koslisteemides. Kohastumine
fausikalis-keemiliste tingimustega/ elukeskkonnaga.
Inimtegevus, tehnoloogia ja looduslik tasakaal.
Energia tarbimine ja materjalide taaskasutamine.
Saastev eluviis. Okoloogiline jalajalg.

1) kirjeldab elusa ja eluta looduse
vahelisi seoseid stsinikuringe
naitel;

MOoistab, et inimene on nii osa
elusloodusest kui ka tegur, mis
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muudab keskkonda, milles ta
viibib.

2)

3)

4)

5)

6)

seostab kohastumusi fliUsikaliste
ja keemiliste
keskkonnatingimustega;

analliisib enda tegevuse
vGimalikku keskkonnamdgju ja
Okoloogilist jalajalge;

pohjendab energiasaastu
vajadust;

pohjendab materjalide
taaskasutamise olulisust ning
pakub materjalide
taaskasutamise voimalusi;

kaalutleb enda huvide ja
vOimete sobivust dpingute
jatkamiseks loodusteaduste voi
tehnoloogia erialadel.

P6himdisted: stsinikuringe, kohanemine ja
kohastumine, kasvuhooneefekt, toote olelusring.

Praktilised t606d:

slisinikuringe uurimine puu ja puidu naitel,
sh puu vanuse maaramine aastardngaste
jargi;

kodu voi kooliimbruse 6koslisteemide ja
pinnamoe uurimine satelliitpiltide abil;

flusikalis-keemiliste keskkonnatingimuste
madju uurimine lihtsamate loodusteaduslike
mudelite abil, sh kasvuhooneefekti
simuleerimine;

taimede ja loomade kohastumuslike
muutuste uurimine;

Uhe toote (naiteks paberi, plastpudeli)
olelusringi uurimine;

toote valmistamine taaskasutatavatest
materjalidest;

taimede mitmekesisuse kaardistamine kooli
ldhiiimbruses;

pere 6koloogilise jalajalje arvutamine ja
analiids.

Ldiming:
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- bioloogia (8.-9.1)- Gpilane arutleb teemades
organismide kohanemine, kohastumine,
keskkonna muutused ja jatkusuutlik areng.

- loovus- taaskasutatud materjalist uue toote
valmistamine.

Vertikaalse 16imingu ootused 7.kl-le:

- geograafia (8.-9.kl)- Gpilane seletab, mis on
kasvuhooneefekt

- fuusika ja keemia- matemaatiliste tehete
sidumine loodusvaldkonnaga:

- tolgendab andmeid ja koostab
graafikuid;

- teisendab mootihikuid;

- astendab;

- lahendab %-ilesandeid;

- muutuja sisu arvutused;

- valemite kasutamine;

- funktsioonid ja funktsiooni graafikud
- vorrand ja vOrrandisiisteem

- geomeetria

- ruumiliselt motlemine




TALLINN

2.2. Bioloogia

2.2.1. Bioloogia dppeaine kirjeldus

Bioloogia Gppimine tugineb loodusGpetuse tundides omandatud teadmistele, oskustele ja hoiakutele ning seostub tihedalt geograafias, flilisikas, keemias ja
matemaatikas dpitavaga. Bioloogia dppimise kaudu omandavad Gpilased positiivse hoiaku elava suhtes ning dpivad vdartustama sdadstvat ja
vastutustundlikku eluviisi. Oppeaine kaudu kujundatakse positiivset hoiakut bioloogia kui loodusteaduse suhtes, mis arvestab igapievaelu probleemide
lahendamisel teaduslikke, majanduslikke, sotsiaalseid ja eetilis-moraalseid aspekte ning digusakte. Tahtsal kohal on igapdevaelu probleemide lahendamise ja
pOhjendatud otsuste tegemise oskused.

Bioloogiat Oppides saadakse tervikiilevaade eluslooduse mitmekesisuse, ehituse ja talitluse, parilikkuse, evolutsiooni ja 6koloogia ning elukeskkonna kaitse
printsiipidest, omandatakse bioloogias kasutatavad pdhimdisted ning tutvutakse inimese eripadra ja tervislike eluviisidega. Bioloogiateadmised omandatakse
suurel maaral teaduslikule meetodile tuginevate uurimisilesannete kaudu, mille valtel dpilased saavad probleemide seadmise, hiipoteeside sGnastamise,
katsete vGi vaatluste plaanimise ja korraldamise ning tulemuste analiisi ja tdlgendamise oskused. Tahtsal kohal on uurimistulemuste suuline ja kirjalik
esitamine, kaasates verbaalseid ning visuaalseid esitusvorme.

Oppes on tihtsal kohal igapaevaeluga seonduvate probleemide lahendamise ja pidevate otsuste tegemise oskused, mis suurendavad &pilaste toimetulekut
looduslikus ning sotsiaalses keskkonnas.

Oppimine on dpilaskeskne ning kujundab dpimotivatsiooni. Erinevaid koostdévorme arendades arvestatakse &pilaste ealisi ja individuaalseid isedrasusi.
Lahendades looduslikust, tehnoloogilisest ja sotsiaalsest keskkonnast tulenevaid probleeme, arendatakse Gpilaste kérgemaid métlemistasandeid.
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Bioloogia Gpetamise pohimotted:
1) Bioloogiat dpetatakse lahtudes LAK-Oppe pShimstetest meetodidest.
2) Uusi loodusteaduslikke teadmisi ja oskusi kujundades keskendutakse looduse vahetule kogemisele ja praktilisele tegevusele.

3) Bioloogia 6petamisel Iahtutakse uurimuslikust Opikasitusest, kus kesksel kohal on vaatluste ja katsete tegemine ning pdhjus-tagajarg seostest
arusaamine.

4) Oppeprotsessi planeerimisel lahtutakse pistitatud probleemide teaduslikkusest ja nende olulisusest dpilastele.

5) Opilane on dpetaja vdrdvairne partner, dpetaja tahtsustab dpilaste eelteadmisi ja huvisid, suunab neid oma potentsiaali avastama ja rakendama.
Oppe keskmes on &pilased, kelle individuaalsusega on iga tunni planeerimisel arvestatud.

6) Kasutatakse diferentseeritud Gppetlesandeid, mille sisu ja raskusaste toetavad individualiseeritud kdsitlust ning suurendavad dpimotivatsiooni.

7) Toetatakse Gpilaste teadmiste, oskuste ja hoiakute arengut, sealjuures on p&hirdhk hoiakute kujundamisel.

8) Arvestatakse Opilaste voimeid ja suutlikkust, kohalikku eripara ning muutusi Ghiskonnas.

9) Kasutatakse mitmekiilgset 6ppemeetodite valikut rohuasetusega aktiivoppemeetoditel.

10) Opilastele vdimaldatakse &ppida liksi ja koos teistega (paaris- ja riihmatd6d), et toetada nende kujunemist aktiivseteks ning iseseisvateks dppijateks
11) Iseseisva Gppe ajal on Opilastel voimalus omas tempos Ulesandeid lahendada ning saada Opetajalt selle kohta tagasisidet.

12) Koostoise 6ppimise vormis on Opilastel lisaks loodusainete dpitulemuste saavutamisele véimalus arendada oma sotsiaalseid ja emotsionaalseid
oskusi, koostodoskusi ja enesevaljendusoskust.

13) Kasutatakse ntitidisaegseid info- ja kommunikatsioonitehnoloogial pohinevaid mitmekesiseid Gpikeskkondi ning Gppematerjale ja -vahendeid.

14) Véimaldatakse siduda Opet koolivalise eluga (kohtuda erinevate spetsialistidega, kaasata vanemaid jne), et kogu ainekasitlus oleks voimalikult
elulahedane.
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2.2.2. Bioloogias taotletavad teadmised, oskused ja hoiakud

9. klassi I6petaja:

1)
2)
3)
4)
5)

6)

7)

selgitab eluslooduse tahtsamaid protsesse, organismide omavahelisi suhteid ja seoseid eluta keskkonnaga ning kasutab korrektset
bioloogiasGnavara;

suhtub vastutustundlikult elukeskkonnasse, vaartustab elurikkust, jatkusuutlikku ja vastutustundlikku eluviisi ning sddstva arengu pohimotteid;
kasutab bioloogiateadmisi ja loodusteaduslikku meetodit igapdevaelu probleeme lahendades ning péhjendatud otsuseid langetades;

oskab sOnastada uurimiskiisimusi, plaanida, korraldada ohutusndudeid silmas pidades vaatlusi ja katseid, teha korrektseid jareldusi ning esitada
saadud tulemusi suuliselt ja kirjalikult;

kasutab bioloogiainfo erinevaid allikaid, hindab kriitiliselt neis sisalduvat teavet, eristab seda mitteteaduslikest seisukohtadest ning kasutab
teadusinfot probleeme lahendades;

vaartustab looduskeskkonda kui kultuuri osa, tunneb huvi bioloogia ja teiste loodusteaduste vastu, saab aru loovuse ja innovatsiooni osast teaduse
ning tehnoloogia arengus, nende omavahelistest seostest, piirangutest ja riskidest ning tahtsusest igapdevaelus;

on omandanud llevaate bioloogiaga seotud elukutsetest, kasutab bioloogiateadmisi ja -oskusi elukutsevalikul ning on sisemiselt motiveeritud
elukestvaks oppeks.

2.2.3. Kooliastmete opitulemused bioloogias

[l kooliastme |Gpuks Gpilane:

1)
2)
3)
4)
5)

anallisib bioloogiateadmiste ja -oskuste vajalikkust igapdevaelus ning erinevates elukutsetes;

vordleb loomi, taimi, seeni, algloomi ja baktereid;

toob erinevate organismiriihmade eluavalduste naiteid;

seostab imetajate, lindude, roomajate, kahepaiksete ja kalade kohastumusi nende elukeskkonnaga;

anallsib imetajate, lindude, roomajate, kahepaiksete ja kalade erinevate meelte kohastumuste olulisust soltuvalt nende elupaigast ja -viisist;
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6) selgitab ja toob naiteid selgroogsete loomade tahtsust looduses ja inimtegevuses ning péhjendab nende kaitsega seotud piiranguid, toob naiteid
kaitsealustest liikidest ja selgitab nende ohustatuse p&hjuseid;

7) selgitab aine- ja energiavahetuse omavahelisi seoseid;

8) seostab selgroogsete loomade erinevaid toiduobjekte toidu hankimise viiside ja seedeelundkonna eriparaga;

9) seostab eri selgroogsete loomariihmade hingamis- ja vereringeelundkonna eripdra pusi- ja kdigusoojasusega;

10) toob néiteid ebasoodsate elutingimuste lleelamise viiside kohta pisi- ja kdigusoojastel loomadel;

11) anallilsib kehasisese ja -vélise viljastumise eeliseid ning lootelise arengu erinevust selgroogsete loomade riihmadel;

12) vordleb otsest ja moondelist arengut ning toob selle kohta néiteid;

13) seostab selgroogsete loomade jarglaste eest hoolitsemise vajadust eri rihmade paljunemise ja arengu eriparaga.

14) selgitab selgroogsete loomade taiustumist evolutsiooni kdigus;

15) toob naiteid téenditest selgroogsete loomade pdlvnemise kohta;

16) eristab looma- ja taimerakku ning nende peamisi osi joonistel ning analiilsib nende osade llesandeid;

17) anallilsib Gistaimede organite ehituse ja talitluse kooskdla, seostab seda ainete liilkumisega taimes, taime kasvukohaga ning paljunemise ja levimise
viisiga;

18) koostab ja anallilsib skeeme fotoslinteesi ldhteainetest, |0ppsaadustest ja protsessi modjutavatest tingimustest;

19) selgitab fotosiinteesi ja hingamise tahtsust taimede ning teiste organismide elutegevuses;

20) vordleb eri taimeriihmadele iseloomulikku vélisehitust ning toob naiteid Eesti tavaliste taimede kohta;

21) analttsib sugulise ja mittesugulise paljunemise eeliseid eri taimede naitel, vordleb erinevaid paljunemis-, tolmlemis- ja levimisviise ning toob nende
kohta naiteid;

22) anallitsib taimede osa looduse kui tervikstisteemi jatkusuutlikkuse tagamisel ja inimtegevuses ning toob selle kohta naiteid;

23) vordleb seeni taimede ja loomadega;

24) kirjeldab erinevate seeneriihmade ja samblike ehituse ja talitluse mitmekesisust ning toob selle kohta naiteid, sh selgitab parasiitluse ja siimbioosi
tahtsust;

25) selgitab seente ja samblike paljunemise viise ning arenguks vajalikke tingimusi;

26) anallitsib seente ning samblike osa looduses ja inimtegevuses ning toob selle kohta naiteid, vaartustades neid eluslooduse tahtsate osadena.

27) teab tédhtsamaid s66davaid ja mirgiseid seeneliike ja tunneb neid looduses ara;

28) vordleb selgrootute ja selgroogsete loomade ehitust ning selgrootute olulisemate riihmade tunnuseid, toob vastavate loomariihmade kohta naiteid;

29) seostab erinevate selgrootute loomade vilisehituse ja kohastumuse liikuda, hingata, toituda ning orienteeruda nende elukeskkonnas;
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30) analtusib lahk- ja liitsugulisuse eeliseid erinevatel selgrootute rithmadel ning selgitab ja toob nditeid otsese ning tdis- ja vaegmoondelise arengu
kohta;

31) selgitab parasiitse eluviisiga organismide arengu valtel peremeesorganismi, toiduobjekti ja elupaiga vahetamise tahtsust ning toob selle kohta
naditeid;

32) analliUsib erinevate selgrootute loomade osa looduses ja inimtegevuses, vaartustades selgrootuid eluslooduse olulise osana, ning toob selle kohta
naiteid;

33) selgitab bioloogilise evolutsiooni olemust ning toob naiteid evolutsiooni tdendite kohta looma- ja taimeriigis;

34) pohjendab olelusvditluse tekkepdhjusi ja seostab olelusvditluse loodusliku valikuga;

35) selgitab liikide teket ja suuremate organismiriihmade evolutsiooni pShisuundi;

36) toob naiteid inimese evolutsiooni olulisemate etappide kohta;

37) selgitab 6koslisteemide ja biosfaari struktuuri ning toob selle kohta naiteid;

38) anallusib elus- ja eluta looduse tegurite mdju eri organismiriihmadele ning toob selle kohta naiteid;

39) analitusib diagrammidel ja tabelites esitatud infot keskkonnategurite mdju kohta organismide arvukusele;

40) anallsib organismidevahelisi seoseid 6koslisteemis, mdistab eluslooduses toimuvaid protsesse ja hindab inimtegevuse positiivset ja negatiivset
mdoju populatsioonidele ning 6koslisteemide plsimisele;

41) moistab rohepddrde vajalikkust ning markab keskkonnaprobleeme, leiab eakohasel moel vGimalusi nende leevendamiseks;

42) selgitab ja vaartustab bioloogilist mitmekesisust ehk elurikkust ja lahendab bioloogilise mitmekesisuse kaitsega seotud dilemmaprobleeme.

43) selgitab bakterite, algloomade ja viiruste pohitunnuste eripara vorreldes taimede ja loomadega;

44) toob naiteid bakterite ja algloomade leviku kohta eri elupaikades, sh aeroobses ning anaeroobses keskkonnas; hindab kiire paljunemise ja pusieoste
moodustumise olulisust bakterite levikus;

45) anallisib ning selgitab bakterite ja algloomade tdhtsust looduses ning inimtegevuses;

46) selgitab, kuidas kaitsta toitu bakteriaalse riknemise eest;

47) seostab inimese sagedasemaid bakteritest, viirustest ja algloomadest pdhjustatud haigusi nende levikuviisidega ning teab, kuidas neid valtida.

48) vordleb ja pohjendab eri kudede ehituse ja talitluse seotust ning tilesandeid; toob néiteid eri elundite kudede ja elundkondade kohta;

49) analllsib naha ehituse ja talitluse kooskdla kompimis-, kaitse-, termoregulatsiooni- ja eritusfunktsiooni taites; vaartustab naha tervishoiuga seotud
tervislikku eluviisi;

50) eristab joonisel v6i mudelil inimese peamisi luid ning lihaseid;

51) selgitab luude ja lihaste ehituse ning talitluse kooskéla, vordleb sile-, voot- ja sidamelihaste ehitust ning talitlust;

52) anallsib erinevate luudevaheliste Ghenduste seoseid nende llesannetega ning toob nende kohta naiteid;
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53) anallsib Gige toitumise ja treeningu madju tugi- ja liikkumiselundkonnale ning toob selle kohta naiteid; peab tdhtsaks enda tervislikku treenimist;

54) anallsib inimese vereringeelundkonna jooniseid ja skeeme;

55) seostab siidame, erinevate veresoonte ja vere koostisosade ehituse eripdra nende talitlusega;

56) seostab inimese sagedasemaid siidame- ja veresoonkonnahaigusi nende tekkepdhjustega ning vaartustab vereringeelundkonda ja immuunsisteemi
tugevdavat eluviisi;

57) selgitab vere osa organismi lihi- ja pikaajalise immuunsuse kujunemisel, immuunststeemi hdirete tekkimist ning vaktsineerimise tahtsust
nakkushaiguste valtimiseks;

58) koostab ning analiiisib seedeelundkonna ehituse jooniseid ja skeeme ning selgitab nende alusel toidu seedimist ja toitainete imendumist;

59) selgitab valkude, rasvade, susivesikute, vitamiinide, mineraalainete ja vee lilesandeid inimorganismis ning nende Ule- vGi alatarbimisega kaasnevaid
probleeme;

60) hindab neerude, kopsude ja naha osa jadkainete eritamisel;

61) analtisib hingamiselundkonna ehituse ja talitluse kooskdla;

62) koostab ning analiilisib jooniseid ja skeeme hingamiselundkonna ehitusest ja talitlusest ning sisse- ja vdljahingatava 6hu koostisest;

63) selgitab hingamise olemust, sh hapniku llesannet rakkudes, sisse- ja valjahingamist ning hingamise regulatsiooni;

64) analtusib treeningu moju hingamiselundkonnale;

65) selgitab hingamiselundite levinumate haiguste tekkepdhjusi ja haiguste valtimise voimalusi;

66) vordleb naise ja mehe suguelundkonna ehitust ning talitlust;

67) vordleb inimese muna- ja seemnerakkude ehitust ning arengut, selgitab munaraku viljastumist ja seda mdjutavaid tegureid ning toob néiteid
muutuste kohta loote arengus;

68) seostab inimorganismi anatoomilisi vanuselisi muutusi talitluslike muutustega;

69) selgitab kesk- ja piirdenarvislisteemi ehitust ning p&hililesandeid;

70) seostab narviraku ehitust selle talitlusega; koostab ja anallilisib refleksikaare skeeme ning selgitab nende alusel selle talitlust;

71) seostab erinevaid sisenGrendarmeid nende toodetavate hormoonide toimega;

72) selgitab narvististeemi ja hormoonide osa elundkondade talitluste regulatsioonis;

73) suhtub kriitiliselt narvististeemi kahjustavate ainete tarbimisse;

74) anallusib silma osade ja suuraju ndagemiskeskuse koostodd nagemisaistingu tekkimisel ning télgendamisel;

75) selgitab kaug- ja lihinagelikkuse tekkepdhjusi ning nagemishairete valtimise ja korrigeerimise viise;

76) seostab kdrva ehitust kuulmis- ja tasakaalumeelega ning vaartustab meeleelundeid saastvat eluviisi;

77) vordleb ning seostab haistmis- ja maitsmismeelega seotud organite ehitust ning talitlust;
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78) analtusib parilikkuse ja muutlikkuse osa inimese tunnuste naitel;

79) selgitab DNA, geenide ning kromosoomide seost ja osa parilikkuses ning geenide parandumist ja avaldumist;

80) lahendab dominantsete ja retsessiivsete geenialleelide avaldumisega seotud lihtsamaid geneetikallesandeid;

81) hindab pariliku ja mittepariliku muutlikkuse osa inimese tunnuste naitel ning analiiisib diagrammidel ja tabelites esitatud infot mittepariliku
muutlikkuse ulatuse kohta;

82) toob naiteid geenitehnoloogia tegevusvaldkondade kohta ja hindab organismide geneetilise muutmise véimalusi, tuginedes teaduslikele ja teistele
kaalukatele seisukohtadele;

83) toob naiteid parilike ja pariliku eelsoodumusega haiguste valtimise vdimaluste kohta ning anallilsib neid;

84) oskab selgitada inimeste parilikku ja mitteparilikku mitmekesisust ning suhtub sellesse maistvalt.

2.2.4. Bioloogia dpitulemused ja 6ppesisu Ill kooliastmes

2.2.4.1. Bioloogia 6pitulemused ja dppesisu 7. klassis

Oppeainet &pitakse 1 tund nadalas. Ope toimub nii ainetundides kui projektdppe tundides.

Teema Keskne idee Opitulemused Oppesisu
Bioloogia Oluline on naidata ara seosed Opilane: Bioloogia sisu ja seos teiste loodusteadustega
uurimisvaldkond varemopitu ja bioloogia vahel. ning roll tdnapaeva tehnoloogia arendamisel.

1) anallisib bioloogiateadmiste

) o Organismide jaotamine loomadeks,
ja -oskuste vajalikkust

S | . . taimedeks, seenteks, algloomadeks ja

Kujuneb arusaam teaduse igapaevaelus ning erinevates bakteriteks, nende valistunnuste vordlus. Eri
: elukutsetes; . s

tdenduspdhisusest. organismirihmade esindajate eluavaldused.

2) vordleb loomi, taimi, seeni,
algloomi ja baktereid;

68



TALLINN

Kujuneb oskus eristada
teaduslikku teadmist
arvamusest ja hoida lahus
emotsioonidest.

3) toob niiteid erinevate
organismirihmade

eluavaldustest (elu tunnused).

PShimdisted: bioloogia, vaatlus, katse ehk
eksperiment, organism.

Praktilised t60d:

margpreparaadi valmistamine ning
erinevate objektide vordlemine
mikroskoobiga;

eri organismiriihmade valistunnuste
vordlemine looduslike objektide voi
veebist saadud materjalide alusel.

LSiming:

Teema pohineb varasemate
kooliastmete loodusdpetuse
teadmistel ja on otseselt seotud
samal ajal Opetatava loodusGpetuse
teemaga ,Inimene uurib loodust”.

Projekt “Kas linnas on elu”

Selgroogsed
loomad

Moistab organismide
omavahelisi suhteid ja
looduses toimivaid
seadusparasusi.

Areneb praktilise looduse
tundmise oskus ja kujundab

Opilane:

1) seostab imetajate, lindude,
roomajate, kahepaiksete ja
kalade kohastumusi nende
elukeskkonnaga;

Loomade jaotamine selgrootuteks ja
selgroogseteks. Selgroogsete loomade
valistunnuste seos elukeskkonnaga.
Selgroogsete loomade peamised
meeleorganid orienteerumiseks
elukeskkonnas. Selgroogsete loomade

juhtivate meelte soltuvus loomade eluviisist.

Imetajate, lindude, roomajate, kahepaiksete
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vastutustundlikku suhtumist
keskkonda.

2)

3)

anallitisib imetajate, lindude,
roomajate, kahepaiksete ja
kalade erinevate meelte
kohastumuste olulisust
soltuvalt nende elupaigast ja
-viisist;

selgitab ja toob naiteid
selgroogsete loomade tahtsust
looduses ja inimtegevuses ning
pohjendab nende kaitsega
seotud piiranguid, toob naiteid
kaitsealustest liikidest ja
selgitab nende ohustatuse
pohjuseid.

ja kalade osa looduses ning inimtegevuses.
Loomade piidigi, jahi ning kaitsega seotud
reeglid. Selgroogsete loomade roll
Okosusteemides.

PShimoisted:

selgroogne loom, selgrootu loom,
meeleelund, elukeskkond, elupaik

Praktilised tood:

selgroogsete loomade tunnuste
uurimine ja voérdlemine (nt kala
lahkamine, linnu sulgede ehituse
uurimine, imetajate kehakatete voi
koljude vérdlemine);

selgroogsete loomade tegevusjdlgede
leidmine, uurimine ja selgroogsete
mitmekesisuse kaardistamine kooli
[dhilimbruses.

L&iming:

teema on otseselt seotud eelnevate
kooliastmete loodusdpetuses
omandatud teadmiste ja oskustega
(5. ja 6. kl Eesti elukooslused);
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- matemaatika- diagrammide
interpreteerimine ja koostamine.

Selgroogsete
loomade aine- ja
energiavahetus

Uldine arusaamine aine- ja
energiavahetusest, kuidas
organismid toimivad, kuidas
nad on seotud omavahel ja
keskkonnaga.

Opilane:

1)

2)

3)

4)

selgitab aine- ja
energiavahetuse omavahelisi
seoseid;

seostab selgroogsete loomade
erinevaid toiduobjekte toidu
hankimise viiside ja
seedeelundkonna eriparaga;

seostab eri selgroogsete
loomariihmade hingamis- ja
vereringeelundkonna eripédra
pusi- ja kdigusoojasusega;

toob nditeid ebasoodsate
elutingimuste lleelamise
viiside kohta pusi- ja

kdigusoojastel loomadel.

Aine- ja energiavahetuse pdhiprotsessid.
Toiduobjektidest tingitud erinevused taim- ja
loomtoidulistel ning segatoidulistel
selgroogsetel loomadel. Toidu hankimise
viisid ja nendega seonduvad kohastumused.
Selgroogsete loomade seedeelundkonna
eripara soltuvalt toidust: hammaste ehitus,
soolestiku pikkus ja toidu seedimise aeg.
Selgroogsete loomade erinevate riihmade
hingamiselundite ehituse ja talitluse
mitmekesisus: |[Gpused vees ja kopsud
Ohkkeskkonnas elavatel organismidel,
kopsude eripara lindudel, naha kaudu
hingamine. Pisi- ja kdigusoojaste loomade
kehatemperatuuri muutused. Selgroogsete
loomade eri riihmade siidame ja vereringe
vordlus ning ebasoodsate aastaaegade
Uleelamise viisid.

P6himoisted:

ainevahetus, hingamine, seedimine, organ,
siida, suur vereringe, vaike vereringe, 10pus,
kops, 6hukott, magu, soolestik, kloaak,
plisisoojane, kdigusoojane, loomtoidulisus,
taimtoidulisus, segatoidulisus, lepiskala,
roovkala, roévloom, saakloom
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Praktilised tood:

e laboratoorne vdi virtuaalne
uurimistoo toidu voi hapniku majust
organismide elutegevusele;

® selgroogsete seede- voi
vereringeelundkonna voi mdne
elundi mudeli meisterdamine
kdeparastest vahenditest.

L&iming:

- Teema tugineb Il kooliastme
loodusdpetuses Gpetatavale ja on
aluseks edaspidi 9. klassi inimese
organismiga seotud teemade
Opetamiseks.

Vertikaalse I6imingu ootused:

- bioloogia (9.kl)- selgroogsete
elundkondade 6ppel on meenutatud
ka inimese elundkondi.

Selgroogsete
loomade
paljunemine ja
areng

Teema kasitlemisel on oluline
réhutada paljunemise ja
arengu omavahelise seoseid
ning protsesside erinevusi.

Opilane:

1) analiilsib kehasisese ja -vélise
viljastumise eeliseid ning
lootelise arengu erinevust

Selgroogsete loomade paljunemist méjutavad
tegurid. Kehasisese viljastumise vordlus
kehavalisega. Erinevate selgroogsete loomade
kehasisese ja kehavalise lootelise arengu
vordlus. Stinnitus ja lootejargne areng.
Moondega ja otsese arengu vordlus. Jarglaste
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Selgroogsete riihmade

selgroogsete loomade
rihmadel;

eest hoolitsemine (toitmine, kaitsmine,
Opetamine) erinevatel selgroogsetel
loomadel ning hoolitsemisvajaduse seos

Iootelise'ja Io.ote'jérgse arengu 2) vordleb o‘Fsestja moondelist paljunemise ja arengu eripéraga.
vordlemine kinnistab arengut ning toob selle kohta
arusaamist inimese naiteid;
sarnasusest ja sugulusest teiste o
imetajatega. 3) .s.t.eostab selgroogse.te Ioc?made PGhimdisted:
jarglaste eest hoolitsemise ] ) ] )
vajadust eri riihmade lahksugulisus, suguline pa.IJ.unemlr\e,

N . . paljunemise ja arengu muna.rakk, sejgmnera.kk, V|IJastL{rT.1|ne,
Vaartustab elu ja elurikkust eriparaga. kehasisene viljastumine, kehaviline
Maal. viljastumine, haudumine, otsene areng,

moondega areng.
Praktilised t606d:

e kanamuna ehituse uurimine.
L&iming:

- teema tugineb varasemate
kooliastmete loodusdpetusele ja on
aluseks 8. ja 9. klassi bioloogia
(vastavalt taimede ja selgrootute
paljunemine ja inimese paljunemine)
Oppimisel.

Selgroogsete Sissejuhatus Opilane: Selgroogsete loomade taiustumine

loomade
evolutsioon

evolutsiooniteooriasse ja
sellele, kuidas organismid on

evolutsiooni kdigus. Toendid pdlvnemisest.
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ajas muutunud. Kujuneb
téenduspdhine maailmapilt.

1)

2)

selgitab selgroogsete loomade
tdiustumist evolutsiooni
kaigus;

toob nditeid tdenditest
selgroogsete loomade
pdlvnemise kohta.

P6himdisted: evolutsioon, evolutsiooni
tdendid, kivistis.

Praktilised t60d:

e fossiilide vaatlus.

LSiming:

- geograafia (7. kl Il periood)- kivimid,
fossiilid, laamade liikumine ja elu teke

Maal.
2.2.4.2. Bioloogia 6pitulemused ja dppesisu 8. klassis
Oppeainet &pitakse 2 tundi nidalas. Ope toimub nii ainetundides kui projekt&ppe tundides.
Teema Keskne idee Opitulemused Oppesisu

Taimede tunnused
ja eluprotsessid

Kujuneb arusaam looduslikust
mitmekesisusest, taimed
rollist 6koslisteemides ja
inimese elus. Ulevaade
taimeriihmadest véimaldab
maista eluslooduselevikut
Maal ja evolutsiooni.
Tugevneb eluslooduse

Opilane:

1) eristab looma- ja taimerakku ning

2)

nende peamisi osi joonistel ning
anallidsib nende osade
Glesandeid;

anallitsib distaimede organite
ehituse ja talitluse kooskdla,

Taimede peamised ehituslikud ja
talitluslikud erinevused vorreldes
selgroogsete loomadega. Ois-,
paljasseemne-, sdnajalg- ja
sammaltaimede ning vetikate valisehituse
pohijooned. Taimede osa looduses ja
inimtegevuses. Taimede uurimise ja
kasvatamisega seotud elukutsed. Eri
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terviklikkuse mdistmine.
Harjutatakse loodusteadusliku
meetodi rakendamist ja
arendatakse uurimuslikke
oskusi viies labi praktilisi toid
seemnete idanemistingimuste
madramiseks voi fotoslinteesi
intensiivust mojutavate
tegurite kohta.

3)

4)

5)

6)

7)

seostab seda ainete liikumisega
taimes, taime kasvukohaga ning
paljunemise ja levimise viisiga;

koostab ja analiisib skeeme
fotosilinteesi lahteainetest,
I6ppsaadustest ja protsessi
mdjutavatest tingimustest;

selgitab fotoslinteesi ja hingamise
tahtsust taimede ning teiste
organismide elutegevuses;

vordleb eri taimerihmadele
iseloomulikku valisehitust ning
toob nditeid Eesti tavaliste
taimede kohta;

analldsib sugulise ja
mittesugulise paljunemise
eeliseid eri taimede naitel,
vordleb erinevaid paljunemis-,
tolmlemis- ja levimisviise ning
toob nende kohta naiteid;

anallisib taimede osa looduse
kui tervikslisteemi
jatkusuutlikkuse tagamisel ja
inimtegevuses ning toob selle
kohta naiteid.

taimeriihmadele iseloomuliku paljunemise,
kasvukoha ja leviku vordlus. Taimeraku
vordlus loomarakuga. Taime- ja loomaraku
peamiste osade ehitus ning talitlus.
Oistaimede organite ehituse ja talitluse
kooskdla. Fotosiinteesi lildine kulg, selle
tahtsus ja seos hingamisega. Tousev ja
laskuv vool taimedes. Suguline ja
mittesuguline paljunemine, putuk- ja
tuultolmlejate taimede vordlus, taimede
kohastumus levimiseks, sh loom- ja
tuulleviks. Seemnete idanemiseks ja
taimede arenguks vajalikud tingimused.

P6himoisted:

rakk, rakukest, rakumembraan, rakutuum,
mitokonder, klorofiill, kloroplast,
kromoplast, leukoplast, vakuool, kude,
o6huldhe, tousev vool, laskuv vool,
fotoslintees, anorgaaniline aine,
orgaaniline aine, 6is, tolmukas, emakas,
tolmlemine, seeme, vili, kabi,
mittesuguline paljunemine, eoseline
paljunemine, eos, vegetatiivne
paljunemine.

Praktilised t60d:
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® margpreparaadi valmistamine
taime kattekoest;

e taimede dite, viljade kogumine,
vordlemine;

e toataime kasvatamine pistikust vGi
titartaimest (séntpoolia,
tradeskantsia voi kalanhoe);

e suurendatud raku mudeli loomine.

LSiming:

- loovus- suurendatud raku mudeli
loomine?

- matemaatika
- tekstilesanded
- % ulesanded

- matemaatiline vormistus
Uhtne

- teisendamine

- valemite kasutamine ja
simbolite mdistmine

Seente tunnused ja | Seente levik, tahtsus ning Opilane: Seente valisehituse ja peamiste talitluste
eluprotsessid kasutamine biotehnoloogias. vordlus taimede ja loomadega. Seente
Seente elutegevuse tundmine valisehituse mitmekesisus tavalisemate
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aitab moista, kuidas kaib
ainete ringkaik looduses.
Samblike ehituse eripdra ja
roll 6kosiisteemis ning kasutus
keskkonnaseires.

Loodusteadusliku meetodi
rakendamine ja uurimuslike
oskuste arendamine.

1)

2)

3)

4)

5)

vordleb seeni taimede ja
loomadega;

kirjeldab erinevate
seeneriihmade ja samblike
ehituse ja talitluse mitmekesisust
ning toob selle kohta naiteid, sh
selgitab parasiitluse ja simbioosi
tahtsust;

selgitab seente ja samblike
paljunemise viise ning arenguks
vajalikke tingimusi;

anallilsib seente ning samblike
osa looduses ja inimtegevuses
ning toob selle kohta naiteid,
vaartustades neid eluslooduse
tdhtsate osadena;

teab tdhtsamaid s66davaid ja
mirgiseid seeneliike ja tunneb
neid looduses dra.

kott- ja kandseente nditel. Seente
paljunemine eoste ja pungumise teel.
Toitumine surnud ja elusatest
organismidest, parasitism ja simbioos.
Eoste levimisviisid ja idanemiseks vajalikud
tingimused. Kaarimiseks vajalikud
tingimused. Inimeste ja taimede
nakatumine seenhaigustesse ning selle
véltimine.

Samblikud kui seente ja vetikate
kooseluvorm. Samblike mitmekesisus,
nende erinevad kasvuvormid ja
kasvukohad. Samblike toitumise eripara,
uute kasvukohtade esmaasustamine.
Seente ja samblike osa looduses ning
inimtegevuses.

Enamlevinud s66davad ning mirgised
seened ja nende tunnused.

PShimoisted: ainurakne, hulkrakne,
kadrimine, pungumine, siimbioos,
mukoriisa, mutseel.

Praktilised tood:

e seente valistunnuste vordlemine,
kasutades naidisobjekte voi
veebipdhiseid Oppematerjale;
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® seente ehituse uurimine
mikroskoobiga;

e praktiline t66 voi arvutimudeli
kasutamine dhu saastatuse
hindamiseks samblike leviku jargi;

e seente liikide Ope n6 aaretejah
meetodil koolis;

e sigisene valjasoit metsa.

Selgrootute
loomade tunnused
ja eluprotsessid

Selgrootute riihm on
mitmekesine ja laia levikuga.
Teadmised nendest on
vajalikud nii elurikkuse
vaartustamisel ja kaitsmisel
kui ka nt igapaevaste
probleemide lahendamisel (N:
taimekaitse, nakkushaigute
levik).

Teemavaldkond pakub
vOimalusi Gpilaste
motiveerimiseks ja huvi
dratamiseks loodusteaduste
vastu.

Opilane:

1)

2)

3)

vordleb selgrootute ja
selgroogsete loomade ehitust
ning selgrootute olulisemate
rithmade tunnuseid, toob
vastavate loomariihmade kohta
naiteid;

seostab erinevate selgrootute
loomade valisehituse ja
kohastumuse liikuda, hingata,
toituda ning orienteeruda nende
elukeskkonnas;

anallitsib lahk- ja liitsugulisuse
eeliseid erinevatel selgrootute
rihmadel ning selgitab ja toob
naditeid otsese ning tais- ja

vaegmoondelise arengu kohta;

Selgrootute loomade uldiseloomustus ja
vordlus selgroogsetega. Kasnade,
ainudodssete, usside, limuste, lllijalgsete ja
okasnahksete peamised valistunnused,

levik ning tahtsus looduses ja inimese elus.

Lulijalgsete (koorikloomade,
amblikulaadsete ja putukate) vélisehituse
vordlus. Tavalisemate putukariihmade ja
limuste valistunnuste erinevused. Vabalt
elavate ning parasiitse eluviisiga
selgrootute loomade kohastumused
hingamiseks ja toitumiseks. Selgrootute
hingamine |0puste, kopsude ja
trahheedega. Selgrootute loomade
erinevad toidu hankimise viisid ja organid.
Usside, limuste ning lllijalgsete liit- ja
lahksugulisus. Peremeesorganismi ja
vaheperemehe vaheldumine usside
arengus. Paljunemise ja arengu eripara
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4) selgitab parasiitse eluviisiga
organismide arengu valtel
peremeesorganismi, toiduobjekti
ja elupaiga vahetamise tahtsust
ning toob selle kohta naiteid;

5) anallisib erinevate selgrootute
loomade osa looduses ja
inimtegevuses, vaartustades
selgrootuid eluslooduse olulise
osana, ning toob selle kohta
naiteid.

otsese, tdismoondelise ning
vaegmoondelise arenguga loomadel.

PShimoisted: trahhee, lihtsilm, liitsilm,
suised, kombits, tundel, liitsugulisus,
lahksugulisus, tdismoondega areng,
vaegmoondega areng, vastne, nukk,
parasitism, peremees, vaheperemees.

Praktilised tood:

e selgrootute loomariihmade
iseloomulike vdlistunnuste
vordlemine, kasutades
ndidisobjekte véi veebipdhiseid
Oppematerjale ning sisuloomeks
sobivaid digikeskkondi;

e |llijalgsete loomade valistunnuste
vordlemine luubi véi binokulaariga;

e praktiline t66 voi arvutimudeli
kasutamine vee reostuse
hindamiseks vee-selgrootute leviku
alusel.

Eluslooduse
evolutsioon

Evolutsioonilise arengu
kasitlemine loob aluse
tdnapdevaste 0kosiisteemide

Opilane:

1) selgitab bioloogilise evolutsiooni
olemust ning toob naiteid

Bioloogilise evolutsiooni olemus ja
toendid. Loodusliku valiku kujunemine
olelusvditluse tagajarjel. Liikide teke ja
suuremate organismiriihmade, taime-ja
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kujunemise moistmiseks ja
elurikkuse vaartustamiseks.

Ulevaade inimese
evolutsiooni olulisematest
etappidest.

Kujuneb teadupdhine
maailmapilt.

evolutsiooni téendite kohta
looma- ja taimeriigis;

2) poGhjendab olelusvditluse
tekkepdhjusi ja seostab
olelusvaditluse loodusliku valikuga;

3) selgitab liikide teket ja suuremate
organismiriihmade evolutsiooni
pohisuundi;

4) toob naiteid inimese evolutsiooni
olulisemate etappide kohta.

loomariigi evolutsioon. Inimese
evolutsioon.

P6himoisted: bioevolutsioon, olelusvditlus,
looduslik valik, liigiteke, mandunud
elundid, fossiilid.

Praktilised tood:

e evolutsiooni ajatelje koostamine.
(I6iming matemaatika, geograafia,
bioloogia, ajalugu).

LSiming:

- ajalugu - kronoloogilise ajajoone
koostamine

- geograafia (7.kl) - on Gpitud
laamade liikumist, peamiste
settekivimite ladestuste paiknemist
ja fossiilide teket.

Okoloogia ja
keskkonnakaitse

Omandatakse 6koloogia-
alased pohiteadmised
Okoslisteemide struktuurist ja
toimimisest, keskkonna-
probleemidest ning
keskkonnakaitsest. Teema
suunab dpilasi huvi tundma
Umbritseva keskkonna vastu,

Opilane:

1) selgitab 6kostisteemide ja
biosfaari struktuuri ning toob
selle kohta naiteid;

2) anallusib elus- ja eluta looduse
tegurite moju eri

Organismide jaotamine liikideks.
Populatsioonide, 6koslisteemi ja biosfaari
struktuur. Looduslik tasakaal. Eluta ja
eluslooduse tegurid (6koloogilised tegurid)
ning nende mdju eri organismiriihmadele.
Biomassi juurdekasvu puramiidi
moodustumine ning toiduahela lllide
arvukuse leidmine. Inimmgju
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markama keskkonna-
probleeme ja leidma neile
lahendusi eakohasel moel.
Opitakse selgitama pdhjuste-
tagajargede seoseid,
analldsima keskkonna-
probleeme ning selle kaigus
arendama sotsiaalset ja
kodanikup&devust. Oppega
luuakse alus rohep6oérde
vajalikkuse ja vGimaluste
maistmiseks.

3)

4)

5)

6)

organismirihmadele ning toob
selle kohta naiteid;

anallitsib diagrammidel ja
tabelites esitatud infot
keskkonnategurite moju kohta
organismide arvukusele;

anallilsib organismide vahelisi
seoseid 6kosiisteemis, moistab
eluslooduses toimuvaid protsesse
ja hindab inimtegevuse positiivset
ja negatiivset moju
populatsioonidele ning
Okoslisteemide pusimisele;

moistab rohepoorde vajalikkust
ning markab
keskkonnaprobleeme, leiab
eakohasel moel vdoimalusi nende
leevendamiseks;

selgitab ja vaartustab bioloogilist
mitmekesisust ehk elurikkust ja
lahendab bioloogilise
mitmekesisuse kaitsega seotud
dilemma probleeme.

populatsioonidele ja 6koslisteemidele.
Bioloogilise mitmekesisuse tahtsus. Liigi- ja
elupaiga kaitse Eestis. Inimtegevus
keskkonnaprobleemide lahendamisel.

PShimoisted:

liik, populatsioon, levila, 6koslisteem,
kooslus, eluta looduse tegurid, eluslooduse
tegurid, aineringe, konkurents, looduslik
tasakaal, keskkonnakaitse, looduskaitse,
bioloogiline mitmekesisus ehk elurikkus,
biosfdar, rohepdore, looduse isevaartus.

Praktilised tood:

e praktiline uuring populatsioonide
arvukuse séltuvuse kohta
Okoloogilistest teguritest;

e seoste leidmine toiduahela lilide
arvukuse ja biomassi juurdekasvu
vahel arvutimudeli abil;

e |oodusliku tasakaalu muutumise
seaduspdrasuste uurimine
arvutimudeliga;

e elusklassiruumi loomine (taimeala,
mille eest Gpilased hoolitsevad).
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2.2.4.3. Bioloogia opitulemused ja ppesisu 9. klassis

Oppeainet &pitakse 2 tundi nidalas. Ope toimub nii ainetundides kui projekt&ppe tundides.

TALLINN

Teema

Keskne idee

Opitulemused

Oppesisu

Mikroorganismide
ehitus ja
eluprotsessid

Saadakse (levaade
mikroorganismidest, nende
tahtsusest looduses ja
inimtegevuses ning nendega
seotud haiguste levikust ja
haigustest hoidumisest.
Teema on oluline mdistmaks,
et haigusi p&hjustavad eri
tulpi mikroorganismid ning
sellest tulenevad ka erinevad
ravi vGi ennetamise votted.
Tutvutakse mikroorganismide
uurimisega tegelevate
elukutsetega nagu
mikrobioloog,
toidutehnoloog ja viroloog.
Teema toetab terviseteadliku
kditumise ja hoiakute
kujunemist.

Opilane:

1) selgitab bakterite, algloomade
ja viiruste pohitunnuste eripdra
vorreldes taimede ja
loomadega;

2) toob néiteid bakterite ja
algloomade leviku kohta eri
elupaikades, sh aeroobses ning
anaeroobses keskkonnas;
hindab kiire paljunemise ja
plisieoste moodustumise
olulisust bakterite levikus;

3) analtusib ning selgitab
bakterite ja algloomade
tahtsust looduses ning
inimtegevuses;

4) selgitab, kuidas kaitsta toitu
bakteriaalse riknemise eest;

5) seostab inimese sagedasemaid
bakteritest, viirustest ja
algloomadest p&hjustatud

Bakterite ja algloomade p8hitunnuste
vordlus loomade ning taimedega. Vabalt
elavate ja parasiitse eluviisiga
mikroorganismide levik ning tahtsus.
Bakterite aeroobne ja anaeroobne eluviis
ning parasitism. Kaarimiseks vajalikud

tingimused. Bakterite paljunemine ja levik.

Bakterhaigustesse nakatumine ja haiguste
valtimine. Bakterite osa looduses ja
inimtegevuses. Viiruste ehituslik ja
talitluslik eripdra. Viirustega nakatumine,
peiteaeg, haigestumine ja tervenemine.
Mikroorganismidega seotud elukutsed.

P6himdisted: bakter, algloom, viirus,
silmtdpp, pooldumine, aeroobne eluviis,
anaeroobne eluviis.

Praktilised t60d:

e bakterite elutegevust mojutavate
tegurite uurimine arvutimudeliga;
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haigusi nende levikuviisidega
ning teab, kuidas neid valtida.

bakterite leviku hindamine
bakterikultuuri kasvatades;

® jogurti valmistamine juuretise abil;

e vordleb viirusi, baktereid ja
algloomi omavahel ning varem
Opitud loomade, taimede voi
seentega;

e tutvub iseseisvalt vGi koos
paarilisega Eesti Tervisemuuseumi
lehel olevate materjalidega
bakteritest ning lahendab
toolehtedel llesanded.

Inimese koed ja
elundkonnad

Saadakse esmane llevaade
inimese elundkondadest ja
nende Ulesannetest ning
loomsetest kudedest.
Tutvutakse p&hjalikult naha
kui suurima organi ehituse,
Ulesannete ja tervishoiuga.
Teema kujundab arusaama
inimkeha erinevatest
tasanditest (rakk, kude,
elund, elundkond) ning
nende uurimisega seotud
teadusharudest
(rakubioloogia, histoloogia,
meditsiin) ja erialadest (arst,
kosmeetik).

Opilane:

1)

2)

vordleb ja pShjendab eri
kudede ehituse ja talitluse
seotust ning Glesandeid; toob
naditeid eri elundite kudede ja
elundkondade kohta;

anallitisib naha ehituse ja
talitluse kooskdla kompimis-,
kaitse-, termoregulatsiooni- ja
eritusfunktsiooni taites;
vadrtustab naha tervishoiuga
seotud tervislikku eluviisi.

Ulevaade inimese elundkondadest,
elunditest ja kudedest (epiteel-, side-,
narvi-, lihaskude). Kudede eriparad, nende
ehituse seos talitlusega.

Naha ehitus ja tlesanded. Naha roll
infovahetuses véliskeskkonnaga. Naha
tervishoid.

P6himdisted: tugi- ja liikumiselundkond,
seedeelundkond, narvisiisteem, vereringe,
hingamiselundkond, erituselundkond,
suguelundkond, nahk, epiteel-, lihas-, side-
narvikude.

’
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Praktilised t66d:

e naha tundlikkuse maaramine selle
erinevates piirkondades;

e |oomsete kudede ehituse
vordlemine mikroskoobiga.

Luud ja lihased

Saadakse llevaade inimese
tugi- ja lilkkumiselundkonna
ehitusest ja talitlusest ning
toitumise ja treeningu mdjust
sellele. Teema labimisel vaiks
Opilasest saada teadlikum
treenija ning ta peaks oskama
vadrtustada treeningu
olulisust tugi- ja
liilkumiselundkonnale

Opilane:

1)

2)

3)

4)

eristab joonisel voi mudelil
inimese peamisi luid ning
lihaseid;

selgitab luude ja lihaste ehituse
ning talitluse kooskdla, vordleb
sile-, voot- ja sidamelihaste
ehitust ning talitlust;

anallitsib erinevate
luudevaheliste Ghenduste
seoseid nende llesannetega
ning toob nende kohta naiteid;

anallilsib Gige toitumise ja
treeningu mdju tugi- ja
lilkumiselundkonnale ning toob
selle kohta naiteid; peab
tahtsaks enda tervislikku
treenimist.

Luude ja lihaste osa inimese ning teiste
selgroogsete loomade tugi- ja
liikumiselundkonnas. Luude ehituse
isedrasused. Luudevaheliste Gihenduste
tllbid ja tdhtsus. Inimese luustiku vordlus
teiste selgroogsete loomadega.

Lihaste ehituse ja talitluse kooskdla. Luu- ja
lihaskoe mikroskoopiline ehitus ning selle
seos talitlusega. Treeningu ja toitumise
moju tugi- ja lilkkumiselundkonnale.

P6himdisted: toes, lameluu, toruluu, lihas,
liiges, luulidi, kdsnollus.

Praktilised t66d:

® uurimistoo lihasvasimuse tekke ja
treenituse seosest;

e kanatiiva lahkamine.
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Vereringe

Saadakse (levaade suure ja
vaikese vereringe
toimimisest, vere koostisest,
immuunsusest ning toitumise
ja eluviisi mojust
veresoonkonna tervisele

Kasitletakse immuunsisteemi
ning immuunsuse kujunemise
protsessi seonduvalt
vereringega.

Opilane:

1)

2)

3)

4)

analiisib inimese
vereringeelundkonna jooniseid
ja skeeme;

seostab siidame, erinevate
veresoonte ja vere koostisosade
ehituse eripara nende
talitlusega;

seostab inimese sagedasemaid
siidame- ja
veresoonkonnahaigusi nende
tekkepdhjustega ning
vaartustab
vereringeelundkonda ja
immuunsisteemi tugevdavat
eluviisi,

selgitab vere osa organismi lGhi-
ja pikaajalise immuunsuse
kujunemisel, immuunsisteemi
hairete tekkimist ning
vaktsineerimise tahtsust
nakkushaiguste valtimiseks.

Siidame ning suure ja vaikese vereringe osa
inimese aine- ja energiavahetuses. Inimese
ja teiste imetajate vereringeelundkonna
erisused vorreldes teiste selgroogsete
loomadega. Erinevate veresoonte ehituslik
ja talitluslik seos. Vere koostisosade
Ulesanded. Vere osa organismi
immuunsusteemis. Immuunsuse
kujunemine: lihi- ja pikaajaline
immuunsus. Immuunsisteemi ja
vaktsineerimise osa bakter- ja
viirushaiguste valtimisel. Immuunsisteemi
haired, allergia, AIDS. Treeningu mdju
vereringeelundkonnale. Siidamelihase ala-
ja Ulekoormuse tagajarjed. Veresoonte
lupjumise ning korge ja madala vererdhu
pohjused ja tagajarjed.

Pohimoisted: stida, veresoon, arter, veen,
kapillaar, arteriaalne veri, venoosne veri,
vererdhk, elektrokardiogramm,
hemoglobiin, punane vererakk, valge
vererakk, vereliistak, vereplasma,
hitbimine, limf, limfislm, antikeha,
immuunsus, immuunsutsteem, HIV, AIDS.

Praktilised to6d:
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® uurimistoo fuisilise koormuse
majust pulsile voi vererdhule.

Seedimine ja
eritamine

Saadakse (ilevaade seede- ja
erituselundkonna ehitusest ja
talitlusest, moistetakse
toitumise ja elustiili mdju
kogu organismi tervisele,
omandatakse tasakaalustatud
toitumise pohimotted.

Opilane:

1)

2)

3)

koostab ning analiilisib
seedeelundkonna ehituse
jooniseid ja skeeme ning
selgitab nende alusel toidu
seedimist ja toitainete
imendumist;

selgitab valkude, rasvade,
slsivesikute, vitamiinide,
mineraalainete ja vee
Ulesandeid inimorganismis ning
nende Ule- voi alatarbimisega
kaasnevaid probleeme;

hindab neerude, kopsude ja
naha osa jadkainete eritamisel.

Inimese seedeelundkonna ehitus ja talitlus.
Organismi energiavajadust mdjutavad
tegurid. Tervislik toitumine, Ule- ja
alakaalulisuse pdhjused ning tagajarjed.
Neerude Uldine to0pShimdte vere pisiva
koostise tagamisel. Kopsude, naha ja
soolestiku eritamistilesanne.

PShimdisted: valgud, rasvad, sisivesikud,
kiudained, ensiilim, vitamiin, siilg, maks,
sapp, khunaare, peensool, soolehatt,
jamesool, neer, uriin.

Praktilised to6d:

® inimese energiavajadust
mdojutavate tegurite uurimine
praktilise t66ga voi arvutimudeliga;

e isikliku toitumisharjumuse analiiUs;

e piimavalkude lagunemine HCl ja
pepsiini toimel;

e tarklise tdestamine joodilahusega.
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Hingamine

Saadakse Ulevaade
hingamiselundkonna
ehitusest ja toimimisest ning
treeningu mojust

Opilane:

1)

anallitsib hingamiselundkonna
ehituse ja talitluse kooskdla;

Hingamiselundkonna ehituse ja talitluse
seos. Sisse- ja valjahingatava 6hu koostise
vordlus. Hapniku tlesanne rakkudes.
Organismi hapnikuvajadust maaravad

kopsumahule, mdistetakse 2) koostab ning analiiiisib tegurid ja hingamise regulatsioon. Treenigu
hingamisteede haiguste jooniseid ja skeeme maoju hingamiselundkonnale.
pohjuseid ja teatakse nendest hingamiselundkonna ehitusest Hingamiselundkonna levinumad haigused
hoidumise viise. ja talitlusest ning sisse- ja ning nende valtimine.

vdljahingatava 6hu koostisest;
Oluline on selgitada 3) selglt.ab r.1.|ngam|se olemust, sh PShimdisted: hingetoru, kopsutoru,
rakuhingamise eesmarke ja h.apmlfu u.!e.sar.met ra?kku?,les, kopsusomp, hingamiskeskus, gaasivahetus,
hingamisprotsessi Uldist 5|.sse— Ja_ vaIJahlngamlst _nmg rakuhingamine.
tahtsust organismile. hingamise regulatsiooni;

4) anallisib treeningu méju
hingamiselundkonnale; Praktilised t66d:

5) selgitab hingamiselundite e praktilise t66 voi arvutimudeliga
levinumate haiguste kopsumahu, hingamisstigavuse ja
tekkepdhjusi ja haiguste -sageduse ning omastatava hapniku
valtimise vdimalusi. hulga seoste uurimine.

Paljunemine ja areng | Saadakse llevaade Opilane: Mehe ja naise suguelundkonna ehituse
paljunemiselundkonna . L ning talitluse vordlus. Muna- ja
ehitusest ja talitlusest, 1) vardieb naise ja mehe ) seemnerakkude kiipsemine.
soolistest erinevustest. suguelundkonna ehitust ning Suguelundkonna tervishoid, suguhaiguste
Osatakse jalgida enda keha talitlust; levik, haigestumise valtimise vBimalused.
funktsioone ja valtida 2) vdrdleb inimese muna-ja Munaraku viljastumine, loote areng,

sugulisel teel levivaid nakkusi
ning motestada inimese
eluteed siinnist surmani.

seemnerakkude ehitust ning
arengut, selgitab munaraku
viljastumist ja seda mdjutavaid

raseduse kulg ja slinnitus. Pere
planeerimine, abordiga kaasnevad riskid.
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Bioloogias tuleks omandada

Uldteadmised mehe ja naise

sugulisest arengust, viljatuse
probleemidest ning raseduse
ja stinnituse kulust.

3)

tegureid ning toob naiteid
muutuste kohta loote arengus;

seostab inimorganismi
anatoomilisi vanuselisi muutusi
talitluslike muutustega.

Inimorganismi talitluslikud muutused
slinnist surmani.

PShimadisted:

emakas, munasari, seemnesari, munand,
ovulatsioon, sperma, munajuha, loode,
platsenta, nabandor, siinnitamine, kliiniline
surm, bioloogiline surm.

Praktilised t66d:

e oskab selgitada skeemi vGi joonise
abil enda suguelundkonnas
toimuvaid protsesse;

® rasestumisvastaste vahendite
vordlemine;

e osaleb dppekaigul
tervisemuuseumi voi noorte
noustamiskeskusesse;

e teeb riihmatood, leiab koost6ds
kaaslastega usaldusvaarset infot
sugulisel teel levivate nakkuste
kohta ja selgitab, kuidas neist
hoiduda.
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Talitluste
regulatsioon

Saadakse (ilevaade
narviststeemi ehitusest ja
toimimisest. Saadakse
teadmised, kuidas tagada aju
pikaajaline t60 ja tervis.
Teema on oluline vaimse
tervise seisukohast

Teema kasitlemisel on vaja
esmalt tutvustada
regulatsioonimehhanisme
Gldisemalt ning seejarel
seostada omavahel neuraalne
ja humoraalne regulatsioon.

Opilane:

1) selgitab kesk- ja
piirdenadrvisiisteemi ehitust
ning pdhillesandeid;

2) seostab narviraku ehitust selle
talitlusega; koostab ja analiisib

refleksikaare skeeme ning
selgitab nende alusel selle
talitlust;

3) seostab erinevaid
sisenGrendaarmeid nende
toodetavate hormoonide
toimega;

4) selgitab narvisiisteemi ja

hormoonide osa elundkondade

talitluste regulatsioonis;

5) suhtub kriitiliselt narvisisteemi
kahjustavate ainete tarbimisse.

Kesk- ja piirdenarvislisteemi ehitus ning
Ulesanded. Narviraku ehitus ja rakuosade
Ulesanded. Refleksikaare ehitus ja talitlus.
Narvisisteemi tervishoid.Peamiste
sisendrendarmete toodetavate hormoonide
Ulesanded.Elundkondade koostdd inimese
terviklikkuse tagamisel. Narvististeemi ja
hormoonide osa elundkondade talitluste
regulatsioonis.

P6himdisted: peaaju, seljaaju, nary,
narvirakk, retseptor, narviimpulss, dendriit,
neuriit, refleks, sisendrenddarmed,
hormoon.

Praktilised t66d:

reaktsioonikiirust mojutavate
tegurite maaramiseks ja dpilaste
reaktsioonikiiruse vordlemiseks;

refleksikaare t66 uurimine
arvutimudeliga;

pohjendab une vajadust seostades
seda Oppimisega ja toob néiteid
tervislikest eluviisidest, koostab
oma unepdeviku

leiab usaldusvaarset teavet
narvisiisteemi kahjustavate
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tegevuste kohta, arendades info
leidmise oskust ja vaartustades
enda tervist

Infovahetus
valiskeskkonnaga

Saadakse Ulevaade
meeleelundite ehitusest ja
talitlusest, nende toimimise
pohimdstetest ning tervise
tagamise vajadusest,
vOimalustest.

Opilane:

1)

2)

3)

4)

anallilsib silma osade ja
suuraju nagemiskeskuse
koostood nagemisaistingu
tekkimisel ning télgendamisel;

selgitab kaug- ja lihindgelikkuse
tekkepd&hjusi ning
nagemishairete valtimise ja
korrigeerimise viise;

seostab kdrva ehitust kuulmis-
ja tasakaalumeelega ning
vaartustab meeleelundeid
saastvat eluviisi;

vordleb ning seostab haistmis-
ja maitsmismeelega seotud
organite ehitust ning talitlust.

Silma ehituse ja talitluse seos.
Nagemishairete valtimine ja
korrigeerimine. Kdrvade ehituse seos
kuulmis- ja tasakaalumeelega.
Kuulmishairete valtimine ja korrigeerimine.
Haistmis- ja maitsmismeelega seotud
organite ehituse ja talitluse seosed.

PShimdisted: pupill, silmalaats, vorkkest,
vikerkest, kepikesed, kolvikesed, kollatdahn,
pimetahn, lihindgevus, kaugelenagevus,
varvipimedus, korvalest, valiskorv, keskkory,
sisekorv, trummikile, kuulmeluud,
kuulmetdri, tigu, poolringkanalid,
tasakaaluelund, retseptor, haisterakk.

Praktilised t66d:

e meeleelundite tundlikkuse
maaramiseks;

e nagemisaistingu tekke ja kuulmise
uurimine arvutimudeliga.
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Loiming:

- 7.kl bioloogia (selgroogsete
loomade meeleelundeid.)

- 8.kl fuisika (optika; valgus ja
valguse sirgjooneline levimine;
valguse murdumine; ndgus- ja
kumerlaats; heli; heli kdrgus, valjus,
tamber.)

Parilikkus ja
muutlikkus

Saadakse Ulevaade tunnuste
parandumisest ja parilikkuse
info kandjatest, eluviisi
mojust pariliku
eelsoodumusega haiguste
valtimiseks ning
geenitehnoloogia
vOimalustest, eetilistest
dilemmadest GMO ja
organismide genoomide
muutmisel.

Omandatakse uldilevaade
parilikkuse olemusest ja
poOhiprotsessidest
(parilikkusaine paljundamine,
tunnuste avaldumine,
mutatsioonide teke,

Opilane:

1)

2)

3)

4)

anallilsib parilikkuse ja
muutlikkuse osa inimese
tunnuste naitel;

selgitab DNA, geenide ning
kromosoomide seost ja osa
parilikkuses ning geenide

parandumist ja avaldumist;

lahendab dominantsete ja
retsessiivsete geenialleelide

avaldumisega seotud lihtsamaid

geneetika Ulesandeid;

hindab pariliku ja mittepariliku

muutlikkuse osa inimese
tunnuste naitel ning anallsib
diagrammidel ja tabelites

Parilikkus ja muutlikkus organismide
tunnuste kujunemisel. DNA, geenide ja
kromosoomide osa parilikkuses. Geenide
parandumine ja nende madaratud tunnuste
avaldumine. Lihtsamate
geneetikalilesannete lahendamine. Pariliku
muutlikkuse tahtsus. Mittepariliku
muutlikkuse tekkepdhjused ja tahtsus.
Organismide parilikkuse muutmise
vGimalused ning sellega kaasnevad
teaduslikud ja eetilised kiisimused. Parilike
ja pariliku eelsoodumusega haiguste
vordlus ning haigestumise valtimine.
Geenitehnoloogia tegevusvaldkond ja
sellega seotud elukutsed.

PShimaisted: parilik muutlikkus,
mitteparilik muutlikkus, mutatsioon,
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kombinatsioonilise
muutlikkuse teke) ning nende
toimumiseks vajalikest
komponentidest (DNA,
geenid, kromosoomid).

5)

6)

7)

esitatud infot mittepariliku
muutlikkuse ulatuse kohta;

toob naiteid geenitehnoloogia
tegevusvaldkondade kohta ja
hindab organismide geneetilise
muutmise vdimalusi, tuginedes
teaduslikele ja teistele
kaalukatele seisukohtadele;

toob naiteid parilike ja pariliku
eelsoodumusega haiguste
valtimise vdimaluste kohta ning
analiisib neid;

oskab selgitada inimeste
parilikku ja mitteparilikku
mitmekesisust ning suhtub
sellesse mdistvalt.

kromosoom, DNA, geen, dominantsus,
retsessiivsus, geenitehnoloogia.

Praktilised t66d:

parilikkuse seadusparasuste
avaldumise ja muutlikkuse
tekkemehhanismide uurimine
arvutimudeliga;

uurimistoo mittepariliku
muutlikkuse ulatusest vabalt
valitud organismide tunnuste
pohjal;

pariliku ja mittepariliku
muutlikkuse kohta tdiendava info

otsimine internetist ja selle
usaldusvaarsuse hindamine

lahendab lihtsaid
geneetikallesandeid

teeb praktilise t66: DNA
eraldamine puuviljast

2.3. Geograafia

2.3.1. Geograafia 6ppeaine kirjeldus
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Geograafia on integreeritud 6ppeaine, mis kuulub nii loodus- (loodusgeograafia) kui ka sotsiaalteaduste (inimgeograafia) hulka. Geograafiat Gppides
tuginetakse loodusdpetuses omandatud teadmistele, oskustele ja hoiakutele ning I6imitakse Opet matemaatika, flilisika, bioloogia, keemia, ajaloo ja
UhiskonnaGpetusega. Geograafiat dppides areneb Opilaste loodusteaduste- ja tehnoloogiaalane kirjaoskus, kujuneb arusaam Maast kui tervikust ning
keskkonna ja inimtegevuse vastastikusest mojust. Tahtsal kohal on igapdevaelu probleemide lahendamise ja pdhjendatud otsuste tegemise oskused.

Geograafias ning teistes loodus- ja sotsiaalainetes omandatud teadmised, oskused ja hoiakud on aluseks sisemiselt motiveeritud elukestvale dppele.

Kooligeograafiat 6ppides saadakse naidispiirkondade dppimise kaudu Ullevaade looduses ja Gthiskonnas toimuvatest nahtustest ning protsessidest, nende
ruumilisest levikust ja vastastikustest seostest. R6hutatakse loodusliku ja kultuurilise mitmekesisuse sdilimise olulisust ning selle uurimise vajalikkust.
Opilastel kujuneb arusaam teadusest kui protsessist, mis loob teadmisi ning annab selgitusi iimbritseva kohta. Seejuures arenevad &pilaste probleemide
lahendamise ja uurimisoskused.

Geograafiat 6ppides on suure tdhtsusega arusaamise kujunemine inimese ja keskkonna vastastikustest seostest, loodusressursside piiratusest ning nende
ratsionaalse kasutamise vajalikkusest. Areneb Gpilaste keskkonnateadlikkus, voetakse omaks saastliku eluviisi ja jatkusuutliku arengu idee ning kujunevad
keskkonda vaartustavad hoiakud. Keskkonda kasitletakse kdige laiemas tahenduses, mis hdlmab nii loodus-, majandus-, sotsiaal- kui ka kultuurikeskkonna.

Geograafial on tahtis roll dpilaste vaartushinnangute ja hoiakute kujunemises. Maailma looduse, rahvastiku ja kultuurigeograafia seostatud kasitlemine on
alus maistvale ning sallivale suhtumisele teiste maade ja rahvaste kultuurisse ning traditsioonidesse. Eesti geograafia Gppimine loob aluse kodumaa looduse,
ajaloo ja kultuuriparandi vaartustamisele.

Globaliseeruva maailma karmistuvas konkurentsis toimetulekuks peab inimene oma eluks, eelkdige Sppimiseks, tootamiseks ja puhkamiseks tundma jarjest
paremini maailma eri piirkondi ning nende majandust, kultuuri ja traditsioone. GeograafiaGpetus aitab kujundada Gpilase enesemaératlust aktiivse
kodanikuna Eestis, Euroopas ning maailmas.
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Geograafiat 6ppides omandavad Opilased kaardilugemise ja infotehnoloogia kasutamise oskuse, mille vajadus tanapdeva mobiilses (ihiskonnas kiiresti
kasvab.

Opitav materjal esitatakse vdimalikult probleemip&hiselt ning dpilase igapievaelu ja kodukohaga seostatult. Oppes lahtutakse dpilaste individuaalsetest
isedrasustest ja vbimete mitmekilgsest arendamisest, suurt tdhelepanu pddratakse dpilaste dpimotivatsiooni kujundamisele. Selle saavutamiseks
kasutatakse erinevaid aktiivBppevorme: probleem- ja uurimuslikku dpet, projektpet, arutelu, ajuriinnakuid, rollimange, duesdpet, dppekaike jne. Kdigis
Oppeetappides kasutatakse tehnoloogilisi vahendeid ja IKT véimalusi.

Uurimusliku 6ppega omandavad &pilased probleemide seadmise, hiipoteeside sdnastamise, t66 plaanimise, vaatluste tegemise, mdddistamise, tulemuste
tootlemise, télgendamise ja esitamise oskused. Olulisel kohal on erinevate teabeallikate, sh interneti kasutamise ja neis leiduva teabe kriitilise hindamise
oskus.

Geograafia Opetamise pohimotted:
1) Geograafiat Gpetatakse ldhtudes LAK-Gppe pohimdtetest ja meetodidest.
2) Uusi loodusteaduslikke teadmisi ja oskusi kujundades keskendutakse looduse vahetule kogemisele ja praktilisele tegevusele.

3) Geograafia Opetamisel Iahtutakse uurimuslikust Gpikasitusest, kus kesksel kohal on vaatluste ja katsete tegemine ning pGhjus-tagajarg seostest
arusaamine.

4) Oppeprotsessi planeerimisel lahtutakse pustitatud probleemide teaduslikkusest ja nende olulisusest dpilastele.

5) Opilane on dpetaja vdrdvairne partner, dpetaja tahtsustab dpilaste eelteadmisi ja huvisid, suunab neid oma potentsiaali avastama ja rakendama.
Oppe keskmes on dpilased, kelle individuaalsusega on iga tunni planeerimisel arvestatud.

6) Kasutatakse diferentseeritud Gppetilesandeid, mille sisu ja raskusaste toetavad individualiseeritud kasitlust ning suurendavad dpimotivatsiooni.

7) Toetatakse Gpilaste teadmiste, oskuste ja hoiakute arengut, sealjuures on p&hirdhk hoiakute kujundamisel.
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8) Arvestatakse Opilaste voimeid ja suutlikkust, kohalikku eripara ning muutusi Ghiskonnas.

9) Kasutatakse mitmekilgset dppemeetodite valikut rohuasetusega aktiivGppemeetoditel.

10) Opilastele vdimaldatakse &ppida liksi ja koos teistega (paaris- ja riihmatd6d), et toetada nende kujunemist aktiivseteks ning iseseisvateks dppijateks
11) Iseseisva Gppe ajal on Opilastel voimalus omas tempos tlesandeid lahendada ning saada Opetajalt selle kohta tagasisidet.

12) Koostoise Gppimise vormis on Opilastel lisaks loodusainete Gpitulemuste saavutamisele véimalus arendada oma sotsiaalseid ja emotsionaalseid
oskusi, koostodoskusi ja enesevaljendusoskust.

13) Kasutatakse ntitidisaegseid info- ja kommunikatsioonitehnoloogial pohinevaid mitmekesiseid Gpikeskkondi ning Gppematerjale ja -vahendeid.

14) Véimaldatakse siduda opet koolivalise eluga (kohtuda erinevate spetsialistidega, kaasata vanemaid jne), et kogu ainekasitlus oleks voimalikult
elulahedane.

2.3.2. Geograafias taotletavad oskused, teadmised ja hoiakud

9. klassi |Gpetaja:

1) tunneb huvi geograafia ning teiste loodus- ja sotsiaalainete vastu, on motiveeritud neid 6ppima;

2) kasutab geograafias omandatud teadmisi ja oskusi looduses ning Gihiskonnas toimuvate nahtuste, nende ruumilise paiknemise ja vastastikuste
seoste selgitamiseks ning anallisiks;

3) markab ja lahendab igapdevaeluga seotud geograafiaprobleeme, langetab p&hjendatud otsuseid, kasutades loovat ja kriitilist motlemist;

4) kavandab ja korraldab uuringuid, sGnastab uurimiskiisimusi, t66tleb ja vormistab andmeid, teeb jareldusi ning esitleb tulemusi;

5) leiab teabeallikatest geograafiainfo, hindab selle usaldusvaarsust, kasutab Gppides ning koosté6s meedia- ja tehnoloogiavahendeid;

6) moistab geograafiateaduse olemust ja olulisust igapaevaelus ning thiskonna arengus;

7) vaartustab looduslikku ja kultuurilist mitmekesisust ning jatkusuutlikku elukeskkonda, kditub turvaliselt ja jargib sddstva arengu pohimotteid;

8) on omandanud llevaate geograafiaga seotud elukutsetest ja karjaarivéimalustest ning on motiveeritud elukestvaks dppeks.
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2.3.3. Kooliastmete Opitulemused geograafias

Il kooliastme |Gpuks Gpilane:

1) kasutab nii paber- kui ka digikaarte ja teisi ruumiinfot edastavaid mudeleid, et leida infot, iseloomustada objekte ja ndhtusi, analiilsida, teha
jareldusi ja ruumilisi otsuseid ning neid pdhjendada;

2) oskab lugeda kaarti: saab aru legendist ja kaardil kujutatud protsessidest, mdddab vahemaid, maarab suundi, geograafilisi koordinaate, kellaaja
erinevusi jms;

3) orienteerub kaardil: leiab riigid, pealinnad, tektooniliselt aktiivsed piirkonnad, suuremad pinnavormid, veekogud, kliimavéétmed, loodusvoondid
ims;

4) orienteerub ja liigub kaardi abil maastikul;

5) koostab kaardi voi mGne muu ruumiinfot edastava mudeli;

6) iseloomustab jooniste vGi kaardi pShjal Maa siseehitust ja maakoore ehitust, laamade liikumist ning laamade servaaladel esinevaid geoloogilisi
protsesse;

7) teab maavarinate ja vulkanismi tekke p&hjusi, tagajargi ja kaasnevaid nahtusi ning méju keskkonnale, oskab véimaliku ohu korral kdituda;

8) iseloomustab ja vordleb setteid ning eri tekkeviisiga kivimeid, teab nende kasutamise voimalusi;

9) teab murenemise tdhtsust looduses, seostab murenemise kivimite omaduste ja kiimaga;

10) seostab kivimite ja setete, sh maavarade paiknemise ja tekke Eesti geoloogilise ehitusega;

11) seostab muldade kujunemise nende tekke tingimustega Eesti ndidetel;

12) vordleb kaartide ja muude infoallikate pdhjal pinnavorme ning pinnamoodi kodukohas, Eestis ja maailmas;

13) selgitab pinnavormide ja pinnamoe kujunemist ning muutumist eri tegurite, sh inimtegevuse toimel;

14) anallilsib pinnamoe ja inimtegevuse vastastikuseid seoseid ning arvestab maastikul liikudes pinnamoodi ja sellest tulenevaid ohte.

15) kirjeldab ilmakaardi p&hjal ilma ning selgitab 6hu liikumist ja sademete teket séltuvalt 6hu omadustest;

16) selgitab kliima erinevusi soltuvalt paikesekiirguse jaotumisest Maal, lildisest Ghuringlusest, ookeanide, sh hoovuste ja pinnamoe mojust;

17) iseloomustab kliimadiagrammi ja seostab selle vastava kliimavodtmega;

18) vordleb temaatiliste kaartide ja kliimadiagrammide pdhjal eri kohtade kliimat, seostab selle kliimat kujundavate tegurite modjuga ning inimtegevuse
vOimalustega;

19) mdoistab inimtegevuse, sh maakasutuse mdju kliimale nii kohalikul kui ka Gleilmsel tasandil;

20) teab kliimamuutuste vGimalikke tagajargi ning kliimamuutustega kohanemise vdimalusi;
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21) moistab veekogude ja inimtegevuse vastastikuseid seoseid, veekogude uurimise téhtsust ning vee kaitse vajadust;

22) anallitsib veeringet Maa eri piirkondades, seostab selle kliima, vee kdttesaadavuse ja inimtegevuse vdoimalustega;

23) vordleb teabeallikate pohjal meresid, sh Lddnemerd, jogesid vGi jarvi ning pGhjendab nende erinevusi ja sarnasusi;

24) seostab vee kulutava, transportiva ja kuhjava tegevuse joe eri I6ikudel pinnamoe ning voolukiirusega;

25) seostab jogede veetaseme muutused, sh lleujutused ja nende ulatuse piirkonna kliima ning pinnamoega;

26) iseloomustab teabeallikate pdhjal p&hjavee kujunemist ja kasutamisega seotud probleeme kodukohas vai Eestis;

27) iseloomustab ja vordleb teabeallikate pShjal loodusvéodndite (jaavoond, tundrad, parasvodtme okas- ja segametsad, parasvodtme rohtlad, kuivad
|ahistroopilised metsad, kdrbed, savannid, vihmametsad) looduskomponente ja nendevahelisi seoseid;

28) analtitsib looduse ja inimtegevuse vastastikust méju loodusvoondites ning kaasnevaid keskkonnaprobleeme;

29) analtitisib andmeportaalidest saadud andmete pdhjal kodukoha, Eesti voi m&ne Euroopa riigi rahvastikku ja rahvastikuprotsesse;

30) analtisib rahvastikuptramiidi jargi méne piirkonna rahvastiku soolis-vanuselist koosseisu ning selle mdju tGhiskonnale;

31) teab Eesti ja Euroopaga seotud rande suundi ning nende p&hjusi, analtisib rande mdju thiskonnale;

32) arutleb Eesti rahvastikupoliitika meetmete teemal;

33) iseloomustab ja vordleb linnastumise trende ning etappe Eestis ja Euroopas ning linnade kasvu ja kahanemise tagajargi;

34) analtisib kaardi p&hjal rahvastiku paiknemist ja tihedust kodukohas, Eestis ning Euroopas, seostades selle looduslike ja Ghiskondlike tegurite
mojuga;

35) anallitsib teabeallikate pdhjal méne Eesti asula arengut, elukeskkonda ning seda mdjutavaid looduslikke ja sotsiaal-majanduslikke tegureid, pakub
lahendusi asula elukeskkonna parandamiseks;

36) moistab jatkusuutliku majanduse olemust ja tdhtsust, toob naiteid jatkusuutliku majandamise, sh ringmajanduse kohta;

37) anallisib loodusvarade, t66j6u, kapitali ja turgude ning tarneahelate mdju Eesti ja Euroopa majandusele;

38) analltsib muutusi Eesti majanduse struktuuris ja seostab selle majanduse arengu lldiste trendidega;

39) iseloomustab Uleilmastumise ja rahvusvaheliste firmade moju Eesti majandusele;

40) arutleb majandustegevusega seotud probleemide Ule, Iahtudes majanduslikest, sotsiaalsetest ja keskkonna aspektidest.

41) maistab kestliku pdllumajanduse ja toidutootmise seoseid ning olulisust;

42) iseloomustab mdond toiduaine tootmisahelat, teab kodumaise toidukauba eeliseid ja vaartustab Eesti tooteid;

43) iseloomustab teabeallikate p&hjal mone kultuurtaime kasvutingimusi, viljelemist ja kasutamist;

44) vordleb tootmist erinevates taime- ja loomakasvatustaludes ning vaike- ja suurtootmise mdju keskkonnale, sh maastike muutumisele;

45) iseloomustab pdllumajanduse arengueeldusi Eestis ning pohjendab p&llumajanduse ja toidutootmise struktuuri;

46) teab metsa ja kestliku metsamajanduse olulisust ning vaartustab metsa kui 6koslisteemi;
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47) selgitab metsamajanduse ja -to0stuse, sh puidu vaarindamise rolli Eesti majanduses;

48) analllsib energiatarvet perekonna tasandil ja Ghiskonna toimimises, vaartustab sdastlikku energia tarbimist ning pakub selleks lahendusi;

49) anallusib eri energiakandjate kasutamise eeliseid ja puudusi, sh nende mdéju keskkonnale;

50) on omandanud ilevaate kodukoha, Eesti ja Euroopa energiamajandusest ning sellega seotud probleemidest;

51) analtisib tookohtade paiknemist ja teenuste kdttesaadavust asustussiisteemi eri tasandite asulates, sh koduasulas;

52) iseloomustab Eesti transpordisisteemi, anallilisib transpordiliikide eeliseid ja puudusi ning transpordi moju keskkonnale;

53) analiitsib teabeallikate pdhjal méne asula Ghistranspordi kdttesaadavust ning selle mdju inimeste igapaevaelule;

54) iseloomustab ja analiilisib teabeallikate pShjal kodukoha, Eesti voi méne Euroopa riigi turismi arengueeldusi, turismimajandust ning selle mgju
majandus- ja sotsiaalelule ning keskkonnale.

2.3.4. Geograafia opitulemused ja oppesisu lll kooliastmes

2.3.4.1. Geograafia opitulemused ja 6ppesisu 7. klassis

Oppeainet &pitakse 2 tundi nadalas. Ope toimub nii ainetundides kui projektdppe tundides.

Teema Keskne idee Opitulemused Oppesisu

Sissejuhatus - | Saadakse esmane Opilane: Geograafia jagunemine loodus- ja inimgeograafiaks.
Geograafia- teadmine, millega 1 Sistab , q Kartograafia.

teaduse geograafid tegelevad. ) maista .geogra?a |atfea t{se ) ) L

olemus R&hutada. et andmed olemust ja olulisust igapaevaelus Geograafia alased uuringud tanapdeval.

i K ning Ghiskonna arengus; . o .
mida me kasutame, on PShimdisted: loodusgeograafia, inimgeograafia,

kellegi t66 tulemus. 2) on omandanud ilevaate kartograafia.
geograafiaga seotud elukutsetest
ja karjaarivdimalustest.

98



A

Kaardidpetus

Kaartide lugemisoskus.
Opilased tutvuvad
erinevate teema-
kaartidega, Opivad
kasutama kaardi legendi,
mootma vahemaid ja
maarama suundi kaardil
ja looduses, maarama
koordinaate ja kellaaega,
leidma kohanimede
registri abil tundmatuid
kohti, iseloomustama
kaartide abil etteantud
kohta jne. Opitulemused
tuleks saavutada 9. klassi
[Gpuks.

Opilane:

1)

2)

3)

4)

5)

kasutab nii paber- kui ka digikaarte
ja teisi ruumiinfot edastavaid
mudeleid, et leida infot,
iseloomustada objekte ja nahtusi,
anallitisida, teha jareldusi ja
ruumilisi otsuseid ning neid
pohjendada;

oskab lugeda kaarti: saab aru
legendist ja kaardil kujutatud
protsessidest, méddab vahemaid,
maarab suundi, geograafilisi
koordinaate, kellaaja erinevusi jms;

orienteerub kaardil: leiab riigid,
pealinnad, mandrid, maailmajaod,
ookeanid, jms;

orienteerub ja liigub kaardi abil
maastikul;

koostab lihtsa kaardi.

Ettekujutus Maast kauges minevikus, tahtsamad
geograafilised avastused ja maailmapildi avardumine.

Kaartide mitmekesisus ja nende kasutamine.

Mo&6tkava liigid, suure- ja vdikesemddtkavaline kaart,
vahemaade md&&tmine looduses ja kaardil.

Suundade sh asimuudi mdaaramine looduses ja kaardil.
Geograafilised koordinaadid, nende madramine.
Asukoha kirjeldamine.

Ajavoondid.

P6himdisted: kaart, Gldgeograafiline ja teemakaart,
arvutikaart, satelliidifoto, aerofoto, asimuut, leppemargid,
mdodotkava, suure- ja vdikesemddtkavaline kaart, kaardi
Uldistamine, poolus, paralleel, ekvaator, meridiaan,
algmeridiaan, geograafiline laius, geograafiline pikkus,
geograafilised koordinaadid, kaardivork, ajavoondid,
maailmaaeg, voondiaeg, kohalik paikeseaeg,
kuupdevaraja.

Praktilised t606d:

® Probleemilesannete lahendamine atlase ja
arvutikaartide pohjal.

o Lihtsa kaardi koostamine
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e Maastikul kaardi jargi orienteerumine, suundade
maadramine jms.

L&iming:
- matemaatika (mG66tkava, teisendamine, asimuut)
- ajalugu (kaartide kasutamine)

- bioloogia (kaartide kasutamine)

Projekt “Kas linnas on elu”

Geoloogilised
protsessid

Tekib esmase
ettekujutus Maa sise ja
maakoore ehitusest,
laamade liikumisest ja
sellest tulenevalt
maavarinate ja
vulkaanipursete levikust
ning tekkepd&hjustest.
Tekib tilevaade vGimalike
looduskatastroofide
piirkondadest ja seal
valitsevatest ohtudes
ning abindudest.
Opilased tutvuvad
kivimiringe, kivimite,
setete ja nende
kasutusvoimalustega.
Avardub arusaam

Opilane:

1)

2)

3)

4)

iseloomustab jooniste pdhjal Maa
siseehitust ja maakoore ehitust,

iseloomustab jooniste ja kaardi
pohjal laamade liikumist ning
laamade servaaladel esinevaid
geoloogilisi protsesse;

teab maavarinate ja vulkanismi
tekke p&hjusi, tagajargi ja
kaasnevaid nahtusi ning mdju
keskkonnale, oskab voimaliku ohu
korral kdituda;

leiab kaardilt tektooniliselt
aktiivsed piirkonnad ja naitab neid;

Millega tegelevad geoloogid?

Maa siseehitus, mandriline ja ookeaniline maakoor.
Laamad, laamade lahknemine ja porkumine.
Peamised geoloogilised protsessid laamade piirialadel.
Maavarinad, nende teke, levik ja tagajarjed.

Vulkaanid, nende ehitus ja levik ning vulkaanilise tegevuse
tagajarjed.

Inimeste elu ja majandustegevus seismilistes ning
vulkaanilistes piirkondades.

Erineva tekkega kivimid, nende omadused ja kasutamine.

P6himdisted: maakoor, vahevdo, tuum, mandriline ja
ookeaniline maakoor, laam, ookeani keskméestik, stivik,
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geoloogiast kui 5) iseloomustab ja vérdleb setteid kurdmaestik, magma, laava, vulkaan, magmakolle,
toovaldkonnast. ning eri tekkeviisiga kivimeid, teab | vulkaani |60r, kraater, kuumaveeallikas, geiser, maavarin,
nende kasutamise voimalusi; magnituud, murrang, kese e epitsenter, kolle e fookus,

tsunami, murenemine, sete, mineraal, settekivim,

6) teab murenemise téhtsust tardkivim, moondekivim, kivistis.

looduses, seostab murenemise
kivimite omaduste ja kliimaga.

Praktilised t60d:

e Teabeallikate pdhjal esitluse koostamine mdnest
geoloogilisest nahtusest (vulkaan, maavérin jms).

e Kivimite ja setete omaduste uurimine ja nende
vordlemine ning info leidmine kivimite ja setete
kasutamise kohta kodulimbruses.

Pinnamood Teemas on oluline Opilane: Pinnavormid ja pinnamood, nende uurimise olulisus.
seostada looduse

komponentidega (Kliima, 1) Yofrdlﬁi kaartlc:lg Jla muude :mna.;nclae !(UJutar?l'Fe Suu|re|\-/|1-? va.lllze(sje'moq.tlfavallszel

taimestik, loomastik), |n. 0a | ate po (Jja kpgnlfvrc:rme Ia'artl e rlun'g pro.ujgone. aestluu. ja mag|smaa .

inimeste eluoluga (teed, n|ng.p|.nnamc‘>o i kodukohas, nimese elu Ja.majan ‘ustegevus‘magl'se pinnamoega
Eestis ja maailmas; aladel. Tasandikud. Inimese elu ja majandustegevus tasase

hooned, pdllumajandus
” : ) pinnamoega aladel. Pinnamoe ja pinnavormide

Ja kaardi o"pp.ega. 2) S?lgitab pinn:?\vormi.de j? muutumine aja jooksul.

Saadakse dldine pinnamoe kujunemist ning

ettekujutus tasase ja muutumist eri tegurite, sh

magise pinnamoega inimtegevuse toimel; I . . ~ .

alade levikust ja PShimdisted: pinnavorm, kiingas, org, ndgu, pinnamood
mdningatest 3) anallisib pinnamoe ja ehk reljeef, samakd&rgusjoon ehk horisontaal, absoluutne
pinnavormide inimtegevuse vastastikuseid kdrgus, suhteline kdrgus, profiiljoon, magi, maeahelik,
tekkep@hjustest. Oluline seoseid ning arvestab maastikul maestik, magismaa, tasandik, kiltmaa, kdrgustik, madalik,
on seostada teema liikudes pinnamoodi ja sellest alamik.

eelnevalt pitud tulenevaid ohte.
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geoloogia osaga ning 4) leiab kaartidelt suuremad

teadlikustada pinnamoe pinnavormid. . .

vOimalikke mdjusid Praktilised t56d:

igapdevaelule ja e Kiinka mudeli valmistamine ja selle p&hjal

inimtegevusele samajoontega kaardi koostamine

erinevates

piirkondades.. e Kaartide ja muude teabeallikate p&hjal tihe

piirkonna (riigi véi mandri) pinnavormide ja
pinnamoe iseloomustuse koostamine.

Eesti Eesti pinnavormide Opilane: Geoloogiliste uuringute vajalikkus. Eesti geoloogiline
geoloogiline tekke uurimine loob ) L ) ehitus, seos maavaradega sh tulevikumaavaradega,
ehitus ja ettekujutuse Eesti ala 1) |sialc‘>omust.ab JOOhISFe'Ja ka.ardl kaevandamise moju keskkonnale. Eesti pinnavormid ja
pinnamood arengust. Eesti pdhjal Eesti geoloogilist ehitust; nende teke. Mandrijaa tegevus Euroopa sh Eesti pinnamoe

geoloogilise ehituse ja 2) seostab kivimite ja setete, sh kujunemises. Vooluvee, karsti, lainetuse, tuule ja

maavarade tundmine maavarade paiknemise ja tekke inimtegevuse moju Eesti pinnamoe kujunemisele. Eesti

aitab paremini mdista Eesti geoloogilise ehitusega; muldkate, seos geoloogilise ehituse ja pinnamoega.

kohalike loodusvarade

kasutamise vdimalusi 3) iseloomustab ja vBrdleb setteid

majandustegevuses. ning erl tekkevn.5|ga l<.|V|me|(.i, teab P&himdisted: geokronoloogiline ajaskaala, platvorm, kilp,

Oppijad saavad aru nende kasutamise vimalusi; aluspd&hi, paljand, pinnakate, moreen, lauskmaa, lavamaa,

maavarade aTmutar.nise 4) vbrdleb kaartide ja muude moreentasandik, moreenkiingas, voor, 0os, karstivormid,

keskkon[warnc?Jude.stJa infoallikate pdhjal pinnavorme luide, Iahtekivim

nende vaIUrmse ning ning pinnamoodi kodukohas, Eestis

Ief-vendamlse ja Euroopas;

vOimalustest. Vaartustab . ' o Praktilised té6d:

Eesti loodusvarasid - 5) selgitab pinnavormide ja

maavarad, muld- ja
nende jatkusuutlikku
kasutamist

pinnamoe kujunemist ning
muutumist eri tegurite, sh
inimtegevuse toimel Eesti ndidetel;

® Eesti mOne piirkonna pinnamoe iseloomustamine
Maa-ameti pShikaardi abil (absoluutse ja suhtelise
kérguse maaramine, jarskude ja laugete ndlvade
eristamine, kuju iseloomustamine).
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6) orienteerub kaardil: leiab o Setete ja kivimite kui maavarade uurimine ja
suuremad pinnavormid Eestis ja nende seostamine majandustegevusega
Euroopas, tektooniliselt aktiivsed . )
piirkonnad; e Oppekaik vahelduva pinnamoega alale.

7) teab murenemise tahtsust
looduses, seostab murenemise
kivimite omaduste ja kliimaga;

8) seostab muldade kujunemise
nende tekke tingimustega Eesti
naidetel.

[Im ja Kliima Jatkatakse Il kooliastme | Opilane: IIma ja kliima uurimise olulisus. llma ja kliima naitajate
ilmaelementidest . ) ) kujutamine kaartidel ja diagrammidel. Ohu omadused,
[ahtuvalt ilma ja kliima 1) k'fl?'d?b iimaandmete kaardi nende seos 6hu liikumise ja sademete tekkega. Kliimat
pohjalikumat dppimist. pohjal ilma; kujundavad tegurid. Paikesekiirguse jaotumine Maal ja
Tekib esialgne 2) selgitab 8hu liikumist ja sademete | @astaaegade kujunemine. Uldine 8huringlus.
mdistmine, kuidas teket sdltuvalt 8hu omadustest; Ookeanide i .
kujuneb meie okeanide ja merede sh hoovuste mdju kliimale.
igapaevane ilm ja mis 3) selgitab paikesekiirguse jaotumist | b0 oe maju kliimale. Kliimavoétmed.
tegurid m&jutavad kliima Maal, aastaaegade kujunemist,
kujunemist. Jatkub uldist 8huringlust, ookeanide, sh llma ja kliima mdju inimtegevusele ning inimtegevuse
kaardioskuste hoovuste ja pinnamoe mdju ilmale | mdju ilmale ja kliimale, kliima muutumine.
arendamine uurides ja kliimale;
klﬁmakéarte ja 4) iseloomustab kliimadiagrammi o . . . )
kI||rT?ad|agra~mme. . p&hjal keskmise temperatuuri ja I.D.ohlmo~|ste(?l: lIm, kNI||ma, kI||makaart,.klur-T\.?dlagramm,
OIuI_me or.1 r.ohutada ja sademete erinevusi aasta jooksul dldine oh.urmglus, .ohur'r?ass, pas.saadllc.:l, Iaanett.JuIef:I,
selgitada inimtegevuse mussoonid, mandriline ja mereline kliima, soe ja kilm
rolli kliimamuutustes, 5) vordleb temaatiliste kaartide ja hoovus, briisid, lumepiir, tuulepealne ja tuulealune ndly,

kohanemises ja mdju
vahendamises.

kliimadiagrammide pd&hjal eri
kohtade kliimat, seostab selle

seniit, poorijoon, polaarjoon, polaardo ja -paey,
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kliimat kujundavate tegurite kliimavoode, pohi- ja vahekliimavoode, kasvuhooneefekt,
mdjuga ning inimtegevuse kliima muutumine.
vOimalustega;
6) leiab kaardilt kliimavootmed; . o
Praktilised t66d:
7) teab kliimamuutuste voimalikke
tagajargi ning kliimamuutustega
kohanemise vGimalusi.

e Internetist ilma- ja kliimaandmete leidmine ning
nende pdhjal mdne piirkonna ilma voi kliima
kirjeldamine.

e kliima vordlemine kliimakaartide ja -diagrammide
jargi kahes etteantud kohas ning erinevuste

selgitamine.
2.3.4.2. Geograafia opitulemused ja 6ppesisu 8. klassis
Oppeainet &pitakse 2 tundi nadalas. Ope toimub nii ainetundides kui projekt&ppe tundides.
Teema Keskne idee Opitulemused Oppesisu
Euroopa ja Eesti kliima v&rdlemisel | Opilane: Eesti kliima ja seda kujundavad tegurid.
Eesti kliima teiste Euroopa o ) B ) o
1) Iseloomustab Eesti kliimat Regionaalsed kliimaerinevused Eestis ja Euroopas.

piirkondadega kujuneb
Opilasel arusaam

kliimategurite
omavahelistest Inimtegevuse, sh maakasutuse mdju kliimale nii kohalikul

seostest, kliima kui ka tleilmsel tasandil.

seostades selle Uldiste kliimat

. . ) IImakaart. llm tstklonis ja antitstklonis.
kujundavate teguritega;
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seadusparasustest ja 2) iseloomustab /selgitab ilma Kliimamuutuste vdimalikud tagajarjed Eestis ning
maojust kujunemist tstiklonis ja Euroopas.
majandustegevusele. antitsiklonis;
Harjutatakse N . L
temaatiliste kaartide 3 \Iilc‘)'rdle:' temaatll'ljte kNa:.rtllcliEe e P&himdisted: samatemperatuurijoon ehk isoterm,
lugemisoskust, imadiagrammice ponjal Furoopa 8hurdhk, tsiiklon, antitsiiklon, soe ja kiilm front
andmete analiiisimist er‘l. kohtad.e kliimat, seosta.b selle
ja tlgendamist. kI||~rT1at kuijunfjla.vate tegurite

madjuga ning inimtegevuse

vBimalustega; Praktilised t66d:

4) mdistab inimtegevuse, sh e ilma ja kliimaandmete leidmine internetist sh
maakasutuse maju kliimale nii ilmamudelite kasutamine etteantud kohtade ilma
kohalikul kui ka Gleilmsel tasandil; ja kliima vérdlemiseks ning erinevuste

pohjendamiseks.

5) teab kliimamuutuste véimalikke
tagajargi ning kliimamuutustega
kohanemise véimalusi.

Veestik Teemas kasitletakse Opilane: Vesi, kui taastuv loodusvara, selle jaotumine Maal.
merede, jogede ja . . : - . .
jarvede Bppimist 1) mplstab veekogude JI.:\ . Ve.er.l.nge. Vee kasutarrlnne ja sgllle kattesaadalyus maailma

. inimtegevuse vastastikuseid eri piirkondades. Maailmameri ja selle roll kliima
maailma naidetel. i o . . o
Oluline on réhutada s?ose|d, vc.eekogude.uurlml.se ku1u.nem|ses. Ve(.etemperatu.L_Jr,. S.00|SUSJa .Jaalcilud
veekogude ja Kliima tdhtsust ning vee kaitse vajadust; méz.:\llm.amere eri o.sades..Mag|-£a tasandlkUJv(?.ed, neNere
vastastikuseid seoseid, 2) vérdleb veeringet eri piirkondades, F’nqu plnnan:oe(;(IUJu.nemlseIe. JoEﬁ.de v.eer(.eznm, maju
tuua niiteid, kuidas seostab selle Kliima, vee inintegevusele. Uleujutuste seos kliima ja pinnamoega.
kliimamuutused on kattesaadavuse ja inimtegevuse Jarved ja veehoidlad. Inimtegevuse sh kliimamuutuste
mdjutanud veekogusid vBimalustega; mdju veekogudele.
kogu maailmas.
Kinnistatakse 3) vordleb teabeallikate pdhjal

suuremad veekogude
asukohad kaardil ja

meresid, jogesid voi jarvi ning
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saab harjutada
samajoontega kaardi
pohjal joe langu,

pohjendab nende erinevusi ja
sarnasusi;

P6himdisted: veeringe, maailmameri, ookean, laht, vain,
sisemeri, adremeri, vee soolsus, soe ja kiilm hoovus, lang,
voolukiirus, porke- ja laugveer, erosioon, joeorg, salk-,

voolukiiruse ja 4) .seist;'b vee kqutava},Ntran'slpic.)I:tlzi/al lamm- ja kanjonorg, delta, lehtersuue, kdrgvesi, madalvesi,
pinnamoe seoste Ja' uhjava te.gevuseljcl)(? ertlorkude Uleujutus.
leidmist. VGimalus infot PINNAaMOE NINg VOOIUKIIrusega;
otsida, usaldusvaarsust 5) seostab jdgede veetaseme
kontrollida ja koostada muutused, sh Uleujutused ja nende | Praktilised t66d:
IGhike ning sisukas ulatuse piirkonna kliima ning ) ] )
iilevaade m&nest pinnamoega: e esitluse koostamine erinevates veekogudest
veekogust.
6) Leiab kaardilt suuremad veekogud:
ookeanid, mered, lahed, vainad,
joed, jarved.
Loodusvoondid | Opilased dpivadd Opilane: Loodusvoondid ja nende paiknemise seaduspéarasused.

nagema

& . 1) leiab kaardilt peamised Looduskomponentide (kliima, muldade, taimkatte,
looduskomponentide o . . . . .

.. . . loodusvoondid; loomastiku, veestiku, pinnamoe) vastastikused seosed eri

vahelisi vastastikuseid e v e .
seoseid ehk seda 5) isel tab ia virdleb loodusvoondites. Jaavoond. Tundra. Parasvéotme okas- ja

. . ) ise °°m%‘5 ab)ja VPr € lehtmets. Parasvootme rohtla. Vahemereline p&dsastik ja
kuidas naiteks kliima teabeallikate p&hjal N . .

siutab veekogud A mets. K&rb. Savann. Ekvatoriaalne vihmamets.
mojutab veekogude, loodusvééndite (jaavéond, K& e s . I

. i M . orgusvoondilisus erinevates maestikes.

pinnavormide, tundrad, parasvootme okas- ja
muldade, taimkatte lehtmetsad, parasvootme rohtlad, Inimtegevus ja keskkonnaprobleemid erinevates
jms kujunemist. kuivad lahistroopilised metsad, loodusvoondites
Oluline on rdhutada kérbed, savannid, vihmametsad)
inimtegevuse V5ima|usi |Ooduskomponente ja
ern IooiusvoqndlteSJa nendevahelisi seoseid; PBhim&isted: loodusvéond, kdrgusvéondilisus, Arktika,
samas ka senise R, . .
majandustegevuse 3) iseloomustab jooniste pahjal Antarktika, liustik, igikelts, taiga, leetmuld, stepp, preeria,

mdju eri piirkondade
loodusele. Teema

kdrgusvoondeid eri maestikes;

mustmuld, oaas, kdrbestumine, erosioon, punamuld,
bioloogiline mitmekesisus, pdlisrahvas, metsapiir

106

A T D K
vu/a\ oL
™

o



A T D K
v u /A\ o
A \

TALLINN

Oppimisel peaksid 4) anallisib looduse ja inimtegevuse
Opilased teadvustama, vastastikust mdju loodusvoondites Praktilised t65d
et reisi planeerimisel ning kaasnevaid raktilised tood:
tuleb loodusvééndite keskkonnaprobleeme; e Uhe loodusvédndi kohta maistekaardi koostamine.
omapadra arvestada. . ) o
5) kasutab nii paber- kui ka digikaarte e Erinevates loodusvoéondites reisi planeerimine.
ja teisi ruumiinfot edastavaid
mudeleid, et leida infot, e Teabeallikate p&hjal etteantud piirkonna
iseloomustada objekte ja nahtusi, iseloomustuse koostamine, kus on analuisitud
analiiiisida, teha jareldusi ja looduskomponentide vastastikuseid seoseid ning
ruumilisi otsuseid ning neid inimtegevust ja keskkonnaprobleeme.
pohjendada.
Projekt “Unistuste reis”
Euroopa ja Jatkub vee teema Opilane: Veekogude ja inimtegevuse vastastikuste seoste uurimise
Eesti veestik Ladnemere, j6gede ja . . olulisus. Ladnemere eripara, selle péhjused. Lédnemere
. ~ . 1) moistab veekogude ja " . . o .
pohjavee Ope Eesti ja o ; ) eriilmelised rannikud. Léanemere keskkonnaprobleemid.
inimtegevuse vastastikuseid
Euroopa naidetel. i o o .
PBhirshk on veega seoseid, veekogude uurimise Eesti ja Euroopa jogede veetaseme muutused, seos
seotud tahtsust ning vee kaitse vajadust; kliimamuutustega ning mdju inimeste igapdevaelule ja
keskkonnaprobleemide 5) isel b Lia 4 sell majandustegevusele. PGhjavee kujunemine, liikumine ning
. ) |s§ oomusta 'aa.nen?er » SEll€ kasutamisega seotud probleemid kodukohas ja Eestis.
|. Tahtis on tundma erinevaid rannikuid ning
Sppida veega seotud keskkonnaprobleeme;
protsesse ja probleeme
ning niha seoseid 3) orienteerub kaardil: leiab Eesti ja P8himdisted: valgla e valgala, veelahe, riimvesi,
keskkonna ja Euroopa suuremad veekogud; pankrannik, laidrannik, skaarrannik, luide, maasaar,
P rannavall, pdhjavesi, veega killastunud ja killastamata
inimtegevuse vahel. 4) seostab jogede veetaseme POt g !

muutused, sh Uleujutused ja nende
ulatuse piirkonna kliima ning
pinnamoega;

kihid, pohjavee tase, vett labilaskvad ning vett pidavad
kivimid ja setted

107

o



A

5) iseloomustab teabeallikate p&hjal Praktilised t66d:
pdhjavee kujunemist ja Eri toallik Shial iih K
kasutamisega seotud probleeme ° r!nevate n oa' |.ate p? !a u e.vee. ogu.
kodukohas ja Eestis; erinevuste uurimine, pohjuste leidmine ning
’ vBimalike tagajargede kirjeldamine
e Rannikulbigu kirjeldamine maa-ameti
kaardirakenduse pdhjal, seos inimtegevuse
vOimalustega (transport, sadamad, ehitised,
randade kaitse jms)
® Oppekdik Laanemere teema rikastamiseks
Eesti Euroopas | Sissejuhatavas teemas | Opilane: Geograafilise asendi maaramise eri aspektid kodukoha,
luuakse kursuse . ) o Eesti ja Euroopa naidetel.
. 1) kasutab nii paber- kui ka digikaarte
vaatenurk: Gpitakse T N i . . .. L
celkdige Eesti ja teisi ruumiinfot edastavaid GISi vajalikkus ning rakendusvdimalused igapdevaelus.
geograafiat, kuid mudeleid, et leida infot, M ) lia selle k ise vaimalused
b iseloomustada objekte ja nihtusi, aa-ameti geoportaal ja selle kasutamise voimalused.
luuakse tihedad seosed liidisid ha iAreldusi i
ka kodukoha ja kogu ana u'u'5|' a, te éjarfe u5|.Ja
Euroopaga. Opilased ruumilisi otsuseid ning neid
paga. Lp pdhjendada; P8himaisted: loodusgeograafiline asend, Eesti pdhikaart,
omandavad llevaate ’ GIS
Eesti ja Euroopa 2) oskab lugeda kaarti: saab aru
geograafilise asendi eri legendist ja kaardil kujutatud
aspektide tdhendusest. i 56 i
p I pr?'t'sesmdest, moodab vaﬁgmmd, Praktilised t65d:
Arutelu madarab suundi, geograafilisi
majandusgeograafilise koordinaate, kellaaja erinevusi jms; e Kodukoha, Eesti ja mGne Euroopa riigi asendi
asendi muutumisest ) o o vOrdlemine erinevatest aspektidest.
aja jooksul toetab 3) orienteerub ja liigub kaardi abil
Idimingut ajaloo ning maastikul; e Maa-ameti geoportaalis kodulimbruse andmetega
e . ; tutvumine.
Uhiskonnadpetusega ja 4) oskab kirjeldada Eesti ja Euroopa

Opilasi suunatakse
markama meedia

loodusgeograafilist asendit;

® OuesOpperetk
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kajastusi ajas
muutuvatest
riikidevahelistest
suhetest ning nende
mdajust majandusele.

5) koostab kaardi voi mGne muu
ruumiinfot edastava mudeli.

2.3.4.3. Geograafia opitulemused ja 6ppesisu 9. klassis

Oppeainet &pitakse 1 tundi nddalas. Ope toimub nii ainetundides kui projekt&ppe tundides.

Teema

Keskne idee

Opitulemused

Oppesisu

Eesti ja Euroopa
rahvastik

Teemas saadakse
Ulevaade
rahvastikuandmetest
ning tutvutakse nii
Eesti kui rahvus-
vaheliste andme-
portaalidega. Opilased
teadvustavad, et
rahvastikupoliitika
meetmete
akendamisel tuleb
arvestada rahvastiku
koosseisu. Teadmised
Eesti
rahvastikupoliitikast

Opilane:

1) analiiiisib andmeportaalidest
saadud andmete p&hjal kodukoha,
Eesti voi mdne Euroopa riigi
rahvastikku ja rahvastikuprotsesse;

2) anallusib rahvastikuptramiidi jargi
mone piirkonna rahvastiku
soolis-vanuselist koosseisu ning
selle moju Uhiskonnale;

3) teab Eesti ja Euroopaga seotud
rande suundi ning nende pd&hjusi,
analtisib rande mdju Uhiskonnale;

Rahvastikuandmed, nende kogumine ja andmete olulisus.

Kodukoha, Eesti ja Euroopa rahvaarv ja selle muutumine.
Sindimuse, suremuse ja loomuliku iibe erinevused
Euroopa riikides sh Eestis. Rahvastiku soolis-vanuseline
koosseis, selle muutumine ning rahvastiku vananemisega
kaasnevad probleemid.

Randed Euroopas ja Eestis, nende peamised suunad,
pohjused ja tagajarjed. Eesti rahvuslik koosseis ja selle
muutumine. Rahvastikupoliitika meetmed Eestis.

PShimdisted: rahvaloendus, rahvastikuregister, siindimus,
suremus, loomulik iive, rahvastikuplramiid, rahvastiku
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on osa kodaniku-
haridusest. Statistika
andmebaaside
kasutamisel areneb
Opilaste info otsimise,
kasutamise,
tootlemise ja
analldsimise oskus.

4) arutleb Eesti rahvastikupoliitika
meetmete teemal.

vananemine, ranne, sisseranne, valjaranne, riigisisene
ranne, pendelranne, pagulased, rahvuslik koosseis

Praktilised t606d:

e Rahvastikupliramiidi pdhjal rahvastiku
soolis-vanuselise koosseisu anallilisimine oma
koduvallas/maakonnas/Eestis vGi mdnes Euroopa
riigis

Eesti ja Euroopa
asustus

Opilane saab
ettekujutuse Eesti,
kodukoha ja Euroopa
riikide rahvastiku
tihedusest ning
linnastumisest Eestis
ja Euroopas.
Moistavad rahvastiku
paiknemist
mdojutavatest
teguritest ning
linnastumise ja
valglinnastumise
tagajargedest.
Opilased saavad
Ulevaate rahvastiku
tihedust mojutavatest
looduslikkest ja
Uhiskondlikkest
teguritest ning linnade
kasvu ja kahanemise

Opilane:

1) anallsib kaardi péhjal rahvastiku
paiknemist ja tihedust kodukohas,
Eestis ning Euroopas, seostades
selle looduslike ja Gihiskondlike
tegurite mojuga;

2) iseloomustab ja vérdleb
linnastumise trende ning etappe
Eestis ja Euroopas ning linnade
kasvu ja kahanemise tagajargi;

3) anallusib teabeallikate pdhjal
mone Eesti asula arengut,
elukeskkonda ning seda mdjutavaid
looduslikke ja
sotsiaalmajanduslikke tegureid,
pakub lahendusi asula
elukeskkonna parandamiseks;

Rahvastiku paiknemine Euroopas ja Eestis ning seda
mdjutavad tegurid. Linnastumine ning selle etapid Eestis.
Eesti asulad. Linnastumisega kaasnevad majandus-,
sotsiaal- ja keskkonnaprobleemid.

P6himdisted: rahvastiku keskmine tihedus, linnastumine,
linnastu, eeslinnastumine, valglinnastumine,
vastulinnastumine, taaslinnastumine, eeslinn.

Praktilised t66d:

e Anallitsib teabeallikate pdhjal koduasula v6i mdne
Eesti asula arengut, elukeskkonda ning seda
mdjutavaid looduslikke ja sotsiaalmajanduslikke
tegureid, pakub lahendusi asula elukeskkonna
parandamiseks.
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tagajargedest. Opilane
teab Euroopa riike ja
pealinnu ning Eesti
suuremaid linnu.
Opilased
teadvustavad, et asula
elukeskkonna
parandamisel tuleb
looduslikke ja
sotsiaal-majanduslikke
tegureid arvestada.

4) orienteerub kaardil: leiab kaardil

Eesti linnad, maakonnad, Euroopa
riikide pealinnad.

Sissejuhatus
majandusse

Opilane saab esmase
mdoistmise, kuidas
majandus Uldjoontes
toimib ja kuidas
osaleb Eesti
maailmamajanduses.
Personaalsel tasemel
saavad Opilased
motestada enda
tarbimiskaitumist ning
mis on jatkusuutlikus
ja ringmajandus.

Opilane:

1)

2)

3)

4)

anallusib loodusvarade, t66jou,
kapitali ja turgude ning
tarneahelate moju Eesti
majandusele;

analttsib muutusi Eesti majanduse
struktuuris ja seostab selle
majanduse arengu Uldiste
trendidega;

iseloomustab Uleilmastumise ja
rahvusvaheliste firmade moju Eesti
majandusele;

moistab jatkusuutliku majanduse
olemust ja tahtsust, toob naiteid
jatkusuutliku majandamise, sh
ringmajanduse kohta;

Majandusressursid. Loodusressursside, t66jou, kapitali ja
turgude ning tarneahelate moju Eesti majandusele.

Jatkusuutlik majandamine, sh ringmajandus.

Majanduse struktuur: majandustegevused esmasektoris,
toostuses, teeninduses.

Uleilmastumine ja rahvusvahelised ettevdtted, nende
mdju Eesti majandusele.

P6himdisted: majandusgeograafiline asend,
majandusressursid, taastuvad ja taastumatud loodusvarad,
kapital, to6joud, hoive, tleilmastumine, rahvusvahelised
ettevotted, tarneahelad, majanduse struktuur,
majandussektorid: hankiv majandus, to0stus, teenindus,
ringmajandus.

111



A

5) arutleb majandustegevusega Praktilised t66d:
seotud probleemide (le, lahtudes o o L ) B .
majanduslikest, sotsiaalsetest ja ° If|rJaI|k ana.luus (positiivsed ja negatnysed majud)
keskkonna aspektidest. uhestNEestls tegutsevast rahvusvahelisest
ettevottest
e kirjalik analtiis endast kui tarbijast ja
ringmajanduses osalejast
e rihmatoo- ideekaart globaliseerumise positiivsed
ja negatiivsed mdjud
Eesti Teema on pigem Eesti | Opilane: PSllumajanduse arengut mdjutavad looduslikud tegurid ja
pollumajandus ja | ja Euroopa tasandil . . . ) . pollumajanduse spetsialiseerumine.
toidutootmine ning on tihedalt 1) mqstab kes'tllku poII‘uma‘Janduse Ja .
seotud rahvastiku t0|d.utootm|se seoseid ning Maakasutus ja selle muutused.
. ] olulisust; . . .
paiknemise, Kestlik ehk jatkusuutlik péllumajandus.
keskkonnaprobleemid 2) iseloomustab ménd toiduaine o _ o _
e ja sadstva tarbimise. tootmisahelat, teab kodumaise Eesti pdllumajanduse harud ja toidutootmine.
Teema kasitluse toidukauba eeliseid ja vdartustab | pgllumajanduse ja toidutootmisega seotud
jooksul mGistavad Eesti tooteid; keskkonnaprobleemid.
Oppijad, kuidas nende
tarbimisharjumused 3) iseloomustab teabeallikate pdhjal
aitavad neil teha mdne kultuurtaime kasvutingimusi, | N _ o _
jatkusuutlikumaid ja vilielemist ja kasutamist; th|m0|sted: ppllumajanduse spetsialiseerumine,
keskkonnasabralikuma y _ _ _ taimekasvatus ja loomakasvatus, maakasutus,
idl valikuid. 4) Yordleb tootmist ermevate.s taime- | taimekasvuperiood, kestlik pdllumajandus
ja loomakasvatustaludes ning
vaike- ja suurtootmise moju
keskkonnale, sh maastike Praktilised t66d:
muutumisele;
. ) e toidukaupade péritolu uurimine
5) iseloomustab p&llumajanduse

arengueeldusi Eestis ning
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pohjendab pdllumajanduse ja
toidutootmise struktuuri.

® Iseloomustab teabeallikate p&hjal mdne
kultuurtaime kasvutingimusi, viljelemist ja
kasutamist.

Eesti
metsamajandus
ja -toostus

Eesti metsamajanduse
ja -toostuse teemat
Oppides slivendavad
Opilased oma teadmisi
metsa funktsioonidest
ja olulisusest
Okoslisteemis ning
metsatoostuse rollist
majanduses.
Arusaamine metsast
kui 6kosuisteemist
aitab Opilastel moista
metsade kaitse
vajadust, aga ka puidu
kui loodussdbraliku
materjali kasutamise
paratamatust.

Opilane:

1) teab metsa ja kestliku
metsamajanduse olulisust ning
vadrtustab metsa kui 6koslsteemi;

2) selgitab metsamajanduse ja
-to6stuse, sh puidu vadrindamise
rolli Eesti majanduses.

Metsa erinevad funktsioonid.
Eesti metsamajandus ja -todstus.

Metsade havimine ja selle pohjused. Metsade kestlik
majandamine ja metsade kaitse olulisus.

P6himdisted: metsasus, puiduvaru, metsamajandus,
metsatoostus, kestlik metsamajandus

Praktilised t66d:

e Koostab metsamajanduse vdi metsatoostuse
moistekaardi.

e Koostab puidu vaarindamise tootmisahela.

Energiamajandus

Omandatakse
pohiteadmised
energiamajandusest,
Eestis kasutatavatest
energiaallikatest
(kandjatest) ning
kaasnevatest
keskkonnamdjudest.
Soodustada huvi

Opilane:

1) analliisib energiatarvet perekonna
tasandil ja Ghiskonna toimimises,
vaartustab sdastlikku energia
tarbimist ning pakub selleks
lahendusi;

Energiamajandus ja selle olulisus. Taastuvad ja

taastumatud energiaallikad, nende kasutamise eelised ja

puudused ning kaasnevad keskkonnaprobleemid.
Muutused Eesti energiamajanduses, seosed Euroopa
energiamajandusega.
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tekkimist oma pere 2) anallusib eri energiakandjate PShimdisted: energiamajandus, taastuvad ja taastumatud
elektri- ja kasutamise eeliseid ja puudusi, sh energiaallikad, fossiilkiitused, soojus-, tuuma-, hiidro-,
soojusenergia ning nende mdju keskkonnale; tuule- ja pdikeseenergia, sdadstlik energia tarbimine
kituste kasutamise 3 danud il kodukoh
kohta. LBiming ) :n i'n.wag anud ulevaate kodukoha,
e esti ja Euroopa . v
fudsikaga. Teema energiamajandusest ning sellega Praktilised to6d:
tOstab Gpilaste g ) ) g &
keskkonnateadlikkust seotud probleemidest. e Perekonna tasandil energiatarve analiils ja
ning arusaamist lahenduste pakkumine saastlikuks energia
jatkusuutliku ja tarbimiseks.
keskk(?nda.saa;tva e Uhe energiaallika kasutamise eeliste ja puuduste
en.er.glamajan use anallus Eesti naitel.
vajalikkusest.
Teenindus Teemas piirdutakse Opilane: Teenuste liigid ja nende kattesaadavus eri tasandi asulates.
vaid trantspordi ja R ) .. | Transpordi liigid, nende eelised ja puudused reisijate ning
ey 1) anallisib tookohtade paiknemist ja . o
turismi pohjalikuma B erinevate kaupade veol, kaasnevad keskkonnamgjud.
. teenuste kattesaadavust _— . .
kasitlusega. Teenuste . o . Turismi arengueeldused Eestis ja peamised
- asustussiisteemi eri tasandite o L
teema voimaldab turismipiirkonnad. Turismiga kaasnevad keskkonna-,
. . . asulates, sh koduasulas; . . . .
siinteesida rahvastiku, majandus- ja sotsiaalprobleemid.
asutuse ja teenuste 2) iseloomustab Eesti
teemad ning siduda transpordisiisteemi, analiitisib
need igapdevaeluga. transpordiliikide eeliseid ja puudusi | P8himdisted: teenused, turism, transpordi liigid,
ning transpordi mdju keskkonnale; | transpordigeograafiline asend.
3) anallusib teabeallikate pdhjal
mone asula Ghistranspordi Praktilised t56d
kattesaadavust ning selle moju raktilised tood:
inimeste igapaevaelule; e Teabeallikate pdhjal iilevaate koostamine oma
4) iseloomustab ja analiiisib linna vG8i maakonna turismi arengu eeldustest ja

teabeallikate p&hjal kodukoha,

peamistest vaatamisvaarsustest
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Eesti vOi mdne Euroopa riigi turismi e Trantspordiliikide anallls- eelised puudused
arengueeldusi, turismimajandust reisijate ja kaupade veol Eesti naitel, keskkonna
ning selle mdju majandus- ja maoju arvestavalt.

sotsiaalelule ning keskkonnale.

2.4. Fulisika

2.4.1. Fiiisika oppeaine kirjeldus

Fllsika kuulub loodusainete valdkonda ning sellel on tahtis koht dpilaste loodusteaduste- ja tehnoloogiaalase kirjaoskuse kujunemises. Flilsika tegeleb
loodusndhtuste seletamise ja vastavate mudelite loomisega ning on tihedalt seotud matemaatikaga. Flilisika paneb aluse tehnika ja tehnoloogia mdistmisele
ning aitab vaartustada tehnilisi elukutseid. P6hikooli fitsikakursus kasitleb vdikest osa flisikalistest nahtustest ja loob aluse, millel hiljem tekib tervikpilt
fllsikast kui loodusteadusest. Fllsikat 6ppides saab Gpilane esialgse ettekujutuse flilisika keelest ja Gpib seda kasutama. FlilsikaGppes seostatakse dpitavat
igapdevaeluga, matemaatiliste oskustega, tehnika ja tehnoloogiaga ning teiste loodusainetega.

Fhusikadpetuses lahtutakse loodusainete (flilisika, keemia, bioloogia, geograafia) Idimimisel kahest suunast. Vertikaalselt Idimuvad need dppeained UGhiste
teemade kaudu, nagu areng (evolutsioon), vastastikmoju, liikumine (muutumine ja muundumine), siisteem ja struktuur; energia, tehnoloogia, keskkond
(Uhiskond). Vertikaalset IGimimist toetab valdkonna spetsiifikat arvestades dppeainete horisontaalne I6imumine.

Opilaste vaartushinnangud kujunevad, kui nad seostavad probleemide lahendusi teaduse (ldise kultuuriloolise kontekstiga. Seejuures késitletakse fiitisikute
osa teadusloos ning flilisika ja selle rakenduste tdhendust inimkonna arengus.

Fliisika Opetamise pohimotted:
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1) Fldsikat Opetatakse lahtudes LAK-Oppe pGhimotetest ja meetoditest.
2) Uusi loodusteaduslikke teadmisi ja oskusi kujundades keskendutakse looduse vahetule kogemisele ja praktilisele tegevusele.

3) Fllsika 6petamisel lahtutakse uurimuslikust dpikasitusest, kus kesksel kohal on vaatluste ja katsete tegemine ning pdhjus-tagajarg seostest
arusaamine.

4) Oppeprotsessi planeerimisel lahtutakse pistitatud probleemide teaduslikkusest ja nende olulisusest dpilastele.

5) Opilane on dpetaja vdrdvairne partner, dpetaja tahtsustab dpilaste eelteadmisi ja huvisid, suunab neid oma potentsiaali avastama ja rakendama.
Oppe keskmes on &pilased, kelle individuaalsusega on iga tunni planeerimisel arvestatud.

6) Kasutatakse diferentseeritud Gppetilesandeid, mille sisu ja raskusaste toetavad individualiseeritud kdsitlust ning suurendavad dpimotivatsiooni.
7) Toetatakse Gpilaste teadmiste, oskuste ja hoiakute arengut, sealjuures on p&hirdhk hoiakute kujundamisel.

8) Arvestatakse Opilaste voimeid ja suutlikkust, kohalikku eripara ning muutusi Ghiskonnas.

9) Kasutatakse mitmekiilgset dppemeetodite valikut rohuasetusega aktiivoppemeetoditel.

10) Opilastele vdimaldatakse &ppida liksi ja koos teistega (paaris- ja riihmatd6d), et toetada nende kujunemist aktiivseteks ning iseseisvateks dppijateks

—

11

~

Iseseisva Oppe ajal on dpilastel véimalus omas tempos lilesandeid lahendada ning saada Opetajalt selle kohta tagasisidet.

12

~

Koostoise dppimise vormis on dpilastel lisaks loodusainete dpitulemuste saavutamisele vdimalus arendada oma sotsiaalseid ja emotsionaalseid
oskusi, koostoooskusi ja enesevidljendusoskust.

13) Kasutatakse niitidisaegseid info- ja kommunikatsioonitehnoloogial pohinevaid mitmekesiseid 6pikeskkondi ning 6ppematerjale ja -vahendeid.

14) Véimaldatakse siduda Gpet koolivalise eluga (kohtuda erinevate spetsialistidega, kaasata vanemaid jne), et kogu ainekasitlus oleks voimalikult
eluldhedane.
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2.4.2. Fiilisikas taotletavad oskused, teadmised ja hoiakud

9. klassi I6petaja:

1) mdistab olulisi futsika mudeleid;

2) rakendab valemeid fllsikaliste ndhtuste ja kehade omaduste kvantitatiivseks kirjeldamiseks;

3) koostab graafikuid, jooniseid ja skeeme flilisikaliste ndhtuste kirjeldamiseks ning analtitsib graafiliselt esitatud infot;

4) seletab ja pohjendab flitisika mudelite pdhjal fldsikalisi ndhtusi ja kehade omadusi;

5) kasutab flilisikaalase teabe leidmiseks erinevaid allikaid ning hindab allikate usaldusvaarsust;

6) kavandab ja korraldab ohutult katseid fiilsikaliste ndhtuste ja kehade omaduste uurimiseks, anallilsib katsetulemusi ning teeb p&hjendatud
jareldusi.

2.4.3. Kooliastmete opitulemused fiilisikas

[l kooliastme 16puks Opilane:

1) tunneb erinevaid valgusallikaid; liigitab valgusallikaid nende suuruse ja valguse spektraalse koostise jargi;

2) tunneb valguse sirgjoonelise levimise ja peegeldumise seadust ning konstrueerib nende pdhjal optilisi ndhtusi selgitavaid jooniseid ja korraldab
vastavad katsed;

3) rakendab valguse murdumise seaduspérasust ladtse to6pohimotte selgitamiseks ja probleemulesandeid lahendades;

4) seletab fookuse, fookuskauguse ja optilise tugevuse maistet;

5) tunneb erinevate ldatsede omadusi ja seostab kujutiste tekkimist |ddtsede omadustega; konstrueerib kiirte kdiku kumer- ja nGgusldatses, eristab
toelist ja naivat kujutist;

6) seostab peegeldunud valguse spektrit esemete varvusega;

7) selgitab jooniste jargi erinevate optiliste seadmete t66pShimotet;

8) selgitab silma kui optilise siisteemi t66pShimatet ning lihi- ja kaugnagemise pohjuseid;

9) rakendab probleemiilesandeid lahendades seost D=1 f;

10) uurib ja kirjeldab keha liikumist ning oskab seda graafiliselt analtitsida;

11) uurib ja kirjeldab kehade vastastikmdju ning selgitab kehade kiiruse muutumist sdltuvalt kehade massist ja vastastikmoju kestusest;
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12) teab, et vastastikmdju tugevust iseloomustab joud;

13) vordleb eri kehadele mdjuvat raskusjdudu ja seostab seda keha massiga;

14) uurib hédrdejoudu ja seletab selle m&ju kehade liikumisele, anallitsib graafiliselt hodrdejéu séltuvust rohumisjoust;

15) uurib elastsusjéudu ja seletab selle tekkimise pohjuseid;

16) oskab kasutada diinamomeetrit erinevate jdudude modtmiseks;

17) kavandab ja teeb katse réhu maaramiseks, seostab rohku kokkupuute pindala ning rohumisjouga;

18) kirjeldab réhu edasikandumist gaasides ja vedelikes (Pascali seadus); teeb katse vedelikes kehadele mdjuva Ulesliikkejou uurimiseks ja selgitab katse
tulemusi;

19) tunneb kehade ujumise ja uppumise tingimusi ning selgitab nende seoseid loodusnahtustega;

20) seletab dhurdhu, vedelikusamba réhku ja tlesliikkejou mdistet ning rakendab neid loodusnéhtusi selgitades;

21) seletab mehaanilise t66, mehaanilise energia (potentsiaalse ja kineetilise energia), véimsuse ja kasuteguri mdistet;

22) selgitab lihtmehhanismide otstarvet ja tldist toopohimotet, rakendades mehaanika kuldreeglit;

23) kirjeldab mudeli toel vonkumist, kasutades amplituudi, perioodi ja sageduse mdistet;

24) seostab vonkumist heli tekkimise ja helilainete levimisega;

25) kavandab ja korraldab katsed mira tugevuse mo6tmiseks ning muusikariistade heli kdrguse ja sageduse vahelise seose uurimiseks;

26) rakendab probleemiilesandeid lahendades jargmisi seoseid: v=st;0=mV;F=mg;p=FS;p=0gh; FU=0gV;A=Fs; N=At;f=1T;

27) seletab kehade elektriseerimist ja elektrilist vastastikmdju;

28) tunneb elektrilaengu, elementaarlaengu, keha elektrilaengu, elektrivélja, elektrivoolu, vabade laengukandjate, elektrijuhi ja isolaatori mdistet ning
rakendab neid loodusnahtusi selgitades;

29) uurib ja kirjeldab elektrivoolu elektroliititide vesilahustes ning metallides;

30) nimetab vooluringi osi ja selgitab nende otstarvet; koostab lihtsamaid elektriskeeme;

31) selgitab elektritarvitite ja elektriliste modteseadmete (oommeetri, ampermeetri, voltmeeteri, elektrienergia arvesti) otstarvet ja kasutamise
reegleid;

32) kavandab ja teeb katseid voolutugevuse, pinge, elektritakistuse ja eritakistuse m&&tmiseks;

33) uurib jada- ja rodpihenduse korral seoseid vooluringi osade pingete, voolutugevuste ning takistuste vaartuste vahel ja analtitisib saadud tulemusi;

34) kavandab ja teeb katseid elektrivoolu t606 ja vGimsuse arvutamiseks ning analiilisib saadud tulemusi;

35) maarab elektritarvitite koguvGimsuse, hindab selle vastavust paigaldatud kaitsmele ning arvutab tarbitud energia vaartuse ja maksumuse;

36) seletab luhise, kaitse ja kaitsemaanduse madistet;

37) kirjeldab magnetite ja magnetvalja omadusi ning seostab neid Maa magnetvalja ja teiste magnetnadhtustega;
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39) rakendab probleemilesannete lahendamisel jargmisi seoseid: I=UR;[1=11=12; U=U1+U2; R=R1+R2;I=11+12; U=U1=U2; 1R=1R1+1

R2;R=0lS;A=1Ut; N=1U; Q =12R¢;
40) seostab keha temperatuuri ja kehade soojuspaisumist aineosakeste soojusliikumisega;
41) selgitab termomeetri otstarvet ja kasutamise reegleid ning erinevaid temperatuuriskaalasid;
42) eristab loodusnahtuste selgitamisel soojustilekande liike: soojusjuhtivust, konvektsiooni ja soojuskiirgust;
43) selgitab siseenergia muutumist kehade soojenemisel ja jahtumisel;
44) seletab soojushulga ja aine erisoojuse mdistet ning kavandab katse keha erisoojuse maaramiseks;
45) anallusib kehade soojuslike omaduste ja soojusiilekande pohiomaduste jargi igapaevaelu- ja loodusnahtuseid;
46) selgitab keha siseenergia muutumist sulamisel, tahkumisel, aurumisel ja kondenseerumisel;
47) selgitab sulamissoojuse, keemissoojuse ja kiittevdartuse tahendust;
48) lahendab ja analtisib rakendusliku sisuga osatilesanneteks taandatavaid soojusfiilisika kompleksiilesandeid;
49) seostab isotoopide koostist, radioaktiivset lagunemist ja tuumareaktsiooni aatomituuma ehitusega;
50) selgitab kergete tuumade lhinemise ja raskete tuumade Idhustamise praktilist vdartust;
51) iseloomustab ning vérdleb a-, 3- ja y-kiirgust;
52) nimetab loodusliku ioniseeriva kiirguse allikaid ja selgitab sellega seotud ohtusid;
53) rakendab probleemilesandeid lahendades jargmisi seoseid: Q = cm(r2 — t1); Q = Am; Q = Lm.

2.4.4. Fiiisika opitulemused ja oppesisu lll kooliastmes

2.4.4.1. Fuiisika opitulemused ja 6ppesisu 8. klassis

Oppeainet &pitakse 2 tundi nddalas. Ope toimub nii ainetundides kui projekt&ppe tundides.

Teema

Keskne idee

Opitulemused

Oppesisu
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Valgus ja valguse
sirgjooneline
levimine. Valguse
peegeldumine ja
neeldumine.

Teema avab Gpilasele
valguse levimisega seotud
nahtuste fllsikalise sisu
ning véimaldab selle
kirjeldamisel kasutada
lihtsamat geomeetriat ja
matemaatikat. Opilane
saab Ulevaate nii
looduslikest kui tehislikest,
soojadest ja kiilmadest
valgusallikatest ning
valguse levimisega
kaasnevatest ndhtustest.

Teema annab Ulevaate
valguse levimise ja
ruumide valgustamise
pohitddedest, mis loob
seose valgustehniku,
valgustaja, fotograafi,
ruumidisaini jms
erialadega.

Opilane:

1) tunneb erinevaid valgusallikaid; liigitab
valgusallikaid nende suuruse ja valguse
spektraalse koostise jargi;

2) tunneb valguse sirgjoonelise levimise ja
peegeldumise seadust ning konstrueerib
nende pdhjal optilisi ndhtusi selgitavaid
jooniseid ja korraldab vastavad katsed;

3) seostab peegeldunud valguse spektrit
esemete varvusega.

Valgus kui energia. Soojuslikud ja
kiilmad valgusallikad. Valguse
sirgjooneline levimine. Valgusvihk.
Paike, tahed. Liitvalgus ja valguse
spekter. Vari ja varjutused. Kuu
faasid. Valguse peegeldumine ja
neeldumine. Peegeldumisseadus.
Tasapeegel, kumer- ja ndguspeeglid.
Mattpind. Mustad, valged ja
varvilised esemed. Valgusfilter.

PShimdoisted:

valge valgus, liht- ja liitvalgus,
valguse spekter, valguskiir,
punktvalgusallikas, valgusvihk,
optiline keskkond, tais- ja poolvari,
tasapeegel, mattpind, kumer- ja
ndguspeegel, fookus

Praktilised t66d:
e tdis- ja poolvarju uurimine;

e varvilise valguse uurimine
valgusfiltritega;

e peegeldumisseaduse
uurimine;
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e tasapeeglis tekkiva kujutise
uurimine.

Ldiming:
- geograafia :

- Kliima teema-
paikesekiirguse
jaotumine Maal

- laius-ja
pikkuskraadid.

- matemaatika:

- hulknurkade
sarnasus

- ringjoon

- sumbolid ja valemid

Valguse Opilane tutvub valguse 1) rakendab valguse murdumise seadusparasust | Valguse murdumine Gleminekul

murdumine murdumise nahtusega, laatse t66pohimotte selgitamiseks ja Uhest optilsest keskkonnast teise.
ladtsede t66pohimsttega probleemilesandeid lahendades; Taielik peegeldumine. Liitvalguse
ja kujutise moistega, mis lahutamine spektriks. Kumer- ja

2) seletab fookuse, fookuskauguse ja optilise

- noguslaats. Toeline ja nailine kujutis.
tugevuse mdistet;

Silm ja ndgemine. Luhi- ja

vOimaldab selgitada vaga
suure hulga optiliste

Opilane saab ulevaate seostab kujutiste tekkimist laatsede
silma ehitusest ja omadustega; konstrueerib kiirte kdiku kumer-

nagemishairetest, mis
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aitab paremini moista
igapdevaelus tekkida
vGivaid probleeme (lihi- ja
kaugnagelikkus) ning
voimalikke lahendusi
nende probleemide
parandamiseks vGi
leevendamiseks.

Siin teemas tuleb
kasitlusele fookuskauguse
ja optilise tugevuse
poordvordeline seos (ka
valem), mis vGimaldab
luua seoseid
matemaatikas Opituga.
Lahendatakse ka
lihtsamaid
probleemilesandeid

ja nOguslaatses, eristab tdelist ja ndivat
kujutist;

4) selgitab jooniste jargi erinevate optiliste
seadmete t66poOhimstet;

5) selgitab silma kui optilise siisteemi
to0pShimdtet ning lihi- ja kaugnagemise
pohjuseid;

6) rakendab probleemilesandeid lahendades

p=1

seost / _

P6himdisted: valguse murdumine,
optiline keskkond, optiline tihedus,
langemis- ja murdumisnurk, |3ats,
fookuskaugus, optiline tugevus,
kujutis

Praktilised t606d:

e |3atsega tekitatud kujutiste
uurimine;

e |datse fookuskauguse ja
optilise tugevuse
maaramine;

o kumerlaatse (luubi)
suurenduse uurimine.

L&iming:
- matemaatika:
- nurgad,
- po6ordvordeline seos,

- geomeetria/joonesta
mine.

Mehaanika

Liikumine ja joud

Teemas pannakse alus
liilkumise olemuse
moistmisele ja tutvutakse
esimeste liilkumist

Opilane:

1) uurib ja kirjeldab keha liikumist ning oskab
seda graafiliselt analllsida;

Uhtlane ja mitteiihtlane liikumine.
Hetk- ja keskmine kiirus. Lilkumise
graafiline kirjeldamine. Keha mass ja
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kirjeldavate fuiusikaliste
suurustega. Opitakse
eristama hetk- ja keskmist
kiirust ning seostama seda
olukordadega oma
igapdevaelus.

Oluline on seos
matemaatikaga, kus
Opilased on varasemalt
kokku puutunud
graafikute lugemise ja
joonestamisega, mis on
oluline oskus flisika
oppekavas.

Olulisel kohal on eri tipi
mootihikud ja nende
teisendamine - need
teadmised ja oskused on
labivalt olulised kdigi
jargnevate teemade
kasitlemiseks ja
moistmiseks.

Opitakse kasutama
dliinamomeetrit ning

2)

3)

4)

uurib ja kirjeldab kehade vastastikmdju ning
selgitab kehade kiiruse muutumist sdltuvalt
kehade massist ja vastastikmoju kestusest;

teab, et vastastikmdju tugevust iseloomustab
joud;
rakendab probleemiilesandeid lahendades

jargmisi seoseid: v = %, p:%

inertsus. Tihedus. Kehade
vastastikmdju. Joud.

P&himdisted: trajektoor, teepikkus,
kiirus, keskmine kiirus, mass,
tihedus, jéud

Praktilised t66d:

keha kiiruse maaramine
kaudsel meetodil;

keha tiheduse maaramine
kaudsel meetodil;

keha inertsuse uurimine;

jou mdotmine
dliinamomeetriga.

kavandab ja viib labi
praktilise t606, mille kdigus
maarab keha kiiruse

kavandab ja viib labi
praktilise t66, mille kaigus
uurib mone aine (nt liiv, vesi)
massi ja ruumala vahelist
seost, koostab andmetest
graafiku ja anallitsib neid
andmeid
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arendatakse praktiliste
toode labiviimise oskusi.

Olulisel kohal on ohutuse
Ope.

Loiming:

- matemaatika

Projekt “Masinad paastavad
maailma”

J6ud looduses

Liikumise pShjused.
Opilane saab erinevat
tllpi joudude méStmise
kogemuse ning analiiisib
praktiliste toode kaigus
kogutud andmeid,
harjutab nende graafilist
esitamist.

Antud teema annab
Ulevaate erinevatest
kehale mdjuvatest
joududest ning nende
koosmajust, mis koostd0s
eelmise teemaga paneb
aluse edasisteks
Opinguteks tehnoloogia
valdkonnas ja loob seose
vdga mitmete inseneeria
valdkonna erialade ning
ametitega (transport,

Opilane:

1)

2)

3)

4)

5)

vordleb eri kehadele mdjuvat raskusjoudu ja
seostab seda keha massiga;

uurib hdodrdejoudu ja seletab selle mdju
kehade liikumisele, analtusib graafiliselt
hdordejou séltuvust réhumisjoust;

uurib elastsusjoudu ja seletab selle tekkimise
pohjuseid;

oskab kasutada diinamomeetrit erinevate
joudude mootmiseks;

rakendab probleemiilesandeid lahendades
seost:

F =mg

Gravitatsioon. Raskusjoud.
Hoordumine, hGordejéud. Kehade
elastsus ja plastsus. Deformeerimine,
elastsusjoud. Diinamomeetri
to0pShimdte. Kehale mdjuvate
joudude tasakaal.

PShimdisted: gravitatsioon,
raskusjoud, h6ordejéud,
elastsusjoud.

Praktilised t66d:

e hddrdejdudu vahendavate ja
suurendavate tegurite
uurimine;

® raskus-, hdorde- ja
elastsusjou méétmine;
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masinaehitus, robootika,
kosmosetehnoloogia jne).

e elastsusjdudu mdjutavate
tegurite uurimine.

Ldiming:

- matemaatika

RAhumisjéud ja
rohk. Rohk ja
Gleslikkejoud
vedelikes ja
gaasides

Mdistmine, mis on rohk ja
millistest teguritest (ning
kuidas) see s6ltub, annab
vOimaluse kirjeldada
mitmeid loodusnahtusi ja
moista erinevate
igapdevaelus kasutatavate
seadmete t66pShimdtet.

Lahendatakse
probleemilesandeid.

Mdétestatakse vordelise ja
poordvordelise seose
olemust ja flusikaliste
suuruste moju
teineteisele.

R6hu mdoju kehadele.

Opilane:

1)

2)

3)

4)

5)

kavandab ja teeb katse réhu maaramiseks,
seostab réhku kokkupuute pindala ning
réhumisjouga;

kirjeldab réhu edasikandumist gaasides ja
vedelikes (Pascali seadus); teeb katse
vedelikes kehadele m&juva uleslikkejéu
uurimiseks ja selgitab katse tulemusi;

tunneb kehade ujumise ja uppumise
tingimusi ning selgitab nende seoseid
loodusnédhtustega;

seletab 6hurdhu, vedelikusamba rohku ja
Ulesliikkejou mdaistet ning rakendab neid
loodusnéhtusi selgitades;

rakendab probleemiilesandeid lahendades
jargmisi seoseid:

F
p= 5 p=pgh F;= pgV

Rohumisjdud ja réhk. Keha kaal.
Pascali seadus. Rohk erinevatel
sigavustel. Ohurdhk, kdrg- ja
madalrdhkkond. Ulesliikkejdud.
Kehade ujumise, uppumise ja
heljumise tingimused.

P6himdisted: rohumisjéud, rohk,
6hurdhk, normaalréhk,
Uleslikkejoud

Praktilised to6d:

e keha poolt pinnale

avaldatava rohu maaramine;

® Ohuréhu méotmine voi
ilmavaatlusjaama Shurdhu
andmete analiils;.

e (lesliikkejéu uurimine.
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L&iming:

- geograafia- 6hu omadused,
Ohurdhk, kdrgusvoondilisus

- matemaatika

Mehaaniline t60,
energiaja
voimsus

Energia jaavuse seaduse
maoistmine.

FliUsikaliste suuruste
mehaaniline t606, energia
ja voimsuse tundmine on
hddavajalik erinevat tiitpi
masinate t60pShimotte
moistmiseks, mis
omakorda annab
vOimaluse ise masinaid
ehitada voi nende t66d
oskuslikumalt juhtida.
Lahendatakse
probleemiilesandeid.

Opilane:

1) seletab mehaanilise t66, mehaanilise energia
(potentsiaalse ja kineetilise energia),
vOimsuse ja kasuteguri moistet;

2) selgitab lihtmehhanismide otstarvet ja Uldist
t66pohimaotet, rakendades mehaanika
kuldreeglit;

3) rakendab probleemiilesandeid lahendades
jargmisi seoseid:

A =Fs N=%

T66. Voimsus. Energia, kineetiline ja
potentsiaalne energia. Mehaanilise
energia jaavuse seadus.
Lihtmehhanism, kasutegur.
Lihtmehhanismid looduses ja nende
rakendamine tehnikas. Mehaanika
kuldreegel.

P6himdisted: mehaaniline t60,
vOimsus, potentsiaalne energia,
kineetiline energia, kasutegur,
lihtmehhanism

Praktilised to6d:

® mehaanilise t606 ja vdimsuse
madramine kehade
tostmisel;
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e mehaanika kuldreegli
uurimine
lihtmehhanismidega.

L&iming:

- matemaatika

Vénkumine ja
laine

Kui saame aru, kuidas ja
miks heli meid m&jutab,
oskame end negatiivse
mojuga helide eest
paremini kaitsta. Mdistes,
milliseid parameetreid ja
kuidas tuleb mojutada, et
tekitada kindla sageduse
ja valjusega heli,
mdistame paremini
muusikat ja
muusikainstrumentide
tood.

Opilane:
1) kirjeldab mudeli toel vonkumist, kasutades

amplituudi, perioodi ja sageduse mdistet;

2) seostab vonkumist heli tekkimise ja
helilainete levimisega;

3) kavandab ja korraldab katsed mira tugevuse
mootmiseks ning muusikariistade heli
kdrguse ja sageduse vahelise seose
uurimiseks;

4) rakendab probleemiilesandeid lahendades
jargmisi seoseid:

f==

Vénkumine. Amplituud, sagedus ja
periood. Heli tekkimine ja levimine.
Rist- ja pikilaine. Heli kdrgus ja valjus.
Ultra- ja infraheli. Miira ja
mirakaitse. K&rv ja kuulmine.

P6himdisted: vonkumine, amplituud,
sagedus, periood, heli, miira

Praktilised t66d:

e pendli vénkumise uurimine-
ehitab pendli ning kavandab
ja viib [abi praktilise t60,
mille kdigus uurib pendli
perioodi ja sageduse
sOltuvust erinevatest
teguritest (amplituud,
koormise mass, pendli
pikkus), esmalt pistitab
hlpoteesi(d), seejadrel kogub
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andmed ning teeb nende
abil jarelduse(d)

® mira mddtmine ja uurimine-
kasutab mobiiltelefoni
rakendust heli sageduse ja
valjuse mo6tmiseks, esitab
saadud andmeid graafiliselt
ja anallitisib neid

® vaatab inimese kdrva ehitust
ja haalepaelte t66d
kirjeldavaid videoid

Ldiming:

- matemaatika

2.4.4.2. Fuiisika opitulemused ja 6ppesisu 9. klassis

Oppeainet &pitakse 2 tundi nadalas. Ope toimub nii ainetundides kui projektdppe tundides.

Teema

Keskne idee

Opitulemused

Oppesisu

Elektriline
vastastikmdju

Aatomi ehituse ja
elementaarosakeste
tundmine ning

Opilane:

Kehade elektriseerimine h6drdumisel ja
laengu Ulekandel. Elektrilaeng.
Elementaarlaeng. Elektrivali. Juht.
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elektrilaengu ja elektrivialja
olemuse mdistmine aitab
kaasa koigi edasistes
teemades jutuks tulevate
elektrindhtuste
mdoistmisele.

1)

2)

seletab kehade elektriseerimist ja
elektrilist vastastikmoju;

tunneb elektrilaengu,
elementaarlaengu, keha elektrilaengu,
elektrivalja, elektrivoolu, vabade
laengukandjate, elektrijuhi ja isolaatori
madistet ning rakendab neid
loodusnahtusi selgitades.

Isolaator. Laetud kehadega seotud
nahtused looduses ja tehnikas.

P6himdisted: elektriseeritud keha,
kehade elektriseerimine, elektrilaeng,
elementaarlaeng, elektrivali, elektrivool,
vabad laengukandjad, elektrijuht,
isolaator

Praktilised to6d:

e kehade elektriseerimise
uurimine;

® erinevate materjalide
elektrijuhtivuse uurimine.

L&iming:
- geograafia (8.kl)
- tOus ja mdon

- Maa imbermdédu/
[abimd0ot, ringivalem

- matemaatika
- negatiivne aste

- 10 aste
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Elektrivool ja
vooluring

See teema kujundab
Opilases arusaamise
elektrivoolu olemusest ja
seda nii metallides kui ka
elektrolttidi vesilahustes.

Opilased panevad kokku
vooluringe ning dpivad neid
analtitisima, tutvuvad jada-
ja rooptihendusega ning eri
tllpi vooluringide
igapdevaste rakendustega.

Opilane:

1)

2)

3)

4)

5)

6)

uurib ja kirjeldab elektrivoolu
elektroliiltide vesilahustes ning
metallides;

nimetab vooluringi osi ja selgitab
nende otstarvet; koostab lihtsamaid
elektriskeeme;

selgitab elektritarvitite ja elektriliste
mooteseadmete (oommeetri,
ampermeetri, voltmeeteri,
elektrienergia arvesti) otstarvet ja
kasutamise reegleid;

kavandab ja teeb katseid
voolutugevuse, pinge, elektritakistuse
ja eritakistuse mG6tmiseks;

uurib jada- ja ro6pthenduse korral
seoseid vooluringi osade pingete,
voolutugevuste ning takistuste
vadrtuste vahel ja anallsib saadud
tulemusi;

rakendab probleemiilesannete
lahendamisel jargmisi seoseid:| =

U

?,‘ |=|1=|2; |=|1+|2:
U=U;+ Uy
U=U,=U,

Elektrivool metallides ja ioone
sisaldavates lahustes ehk elektroltttide
lahustes. Elektrivoolu soojuslik,
magnetiline, keemiline toime.
Voolutugevus ja selle médtmine.
Vooluringi osad ja elektriskeemid. Pinge
ja selle m66tmine, Ohmi seadus.
Elektritakistus. Takistuse soltuvus juhi
materjalist ja mootmetest. Eritakistus.
Takisti. Juhtide jada- ja r66piihendus.

P6himdisted: vooluallikas, avatud ja
suletud vooluring, elektriskeem,
voolutugevus, pinge, elektritakistus,
juhtide jada- ja r66plihendus

Praktilised to6d:

elektroliidi vesilahuse
elektrijuhtivuse uurimine;

e elektrivoolu toimete uurimine;

e voolutugevuse ja pinge
moodtmine digitaalsete ja
analoogm&0Gteriistadega;

e takistuse otsene ja kaudne
mootmine;
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R=R;+Ry

11,1
R ~ R1 R2’
_ oL

R= S

e voolutugevuse, pinge ja takistuse
uurimine juhtide jada- ja
rooplihenduse korral;

e reostaadi takistuse uurimine.

Elektrivoolu t60 ja
vOimsus

Opilane mdistab paremini
oma koduste
elektriseadmete fuusikalisi
parameetreid, seadmete
t00d mojutavaid tegureid
ning koduse elektrivorgu
t6dpdhimstteid. Opilane
saab Ulevaate, mille alusel
kujuneb igakuine
elektriarve ning kuidas
seda (vajadusel)
viahendada. Antud teema
annab Ulevaate
elektriohutuse seisukohast
olulistest moistetest ja
Opetab elektriga ohutult
Umber kdima.

Opilane:

1) kavandab ja teeb katseid elektrivoolu
t60 ja vOimsuse arvutamiseks ning
analltisib saadud tulemusi;

2) maarab elektritarvitite koguvdimsuse,
hindab selle vastavust paigaldatud
kaitsmele ning arvutab tarbitud
energia vaartuse ja maksumuse;

3) seletab lihise, kaitse ja
kaitsemaanduse mdistet;

4) rakendab probleemiilesannete
lahendamisel jargmisi seoseid:

A =IUt;
N =1U;
Q = I°Rt.

Elektrivoolu t66. Elektrivoolu voimsus.
Tarviti nimivGimsus ja nimipinge.
Elektrisoojendusriistad. Elektriohutus.
Luhis. Kaitse. Kaitsemaandus.

P6himdisted: elektrienergia tarviti,
elektrivoolu t60, elektrivoolu voimsus,
[Ghis, kaitse, kaitsemaandus

Praktilised t606d:

o koduste elektriseadmete
energiatarbimise uurimine;

e elektritarvitite (mootor, LED,
takisti) labiva voolu t60 ja
voimsuse maaramine;

e kuttekeha vGimsuse uurimine.

Magnetnahtused

Teema voimaldab mdista
mitmeid loodusnahtusi
(Maa magnetvili,
virmalised) ning selgitada

Opilane:

1) kirjeldab magnetite ja magnetvilja
omadusi ning seostab neid Maa

Pusimagnet. Magnetndel. Magnetvali.
Magnetvilja jdujooned.
Magnetpoolused. Maa magnetvali.
Elektromagnet. Elektrimootor ja
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nende tekkepdhjuseid ja
olemust.

magnetvalja ja teiste
magnetnadhtustega;

2) seostab elektrivoolu ja magnetnahtusi,
kasutades naiteid ja rakendusi
tehnikas.

elektrigeneraator kui energiamuundurid.

Magnetnahtused looduses ja tehnikas.

PShimdisted: plsimagnet, magneti
poolused, magnetvali, kompass,
elektromagnet, elektrimootor,
elektrivoolugeneraator

Praktilised t66d:

e magnetilise vastastikmdju ja
magnetvalja jéujoonte uurimine
plsimagnetite ja rauapuruga;

e kompassi kasutamine;

e elektromagneti uurimine ja/voi
valmistamine;

e elektrimootori uurimine ja/voi
valmistamine.

Aine ehitus.
Soojusliikumine

Antud teema annab
Glevaate temperatuuri
olemusest ning aitab
Opilastel mdista selle seost
aine ehituse ja
aineosakeste liikumisega.
Opitakse korrektselt
kasutama termomeetrit ja
tundma erinevat titpi

Opilane:

1) seostab keha temperatuuri ja kehade
soojuspaisumist aineosakeste
soojusliikumisega;

2) selgitab termomeetri otstarvet ja
kasutamise reegleid ning erinevaid
temperatuuriskaalasid.

Aine ehituse mudel ja aine
agregaatolekud. Aineosakeste liikumise
ja keha temperatuuri seos.
Soojusliikumine ja soojusliikumisega
seotud nahtused: soojuspaisumine ja
difusioon. Termomeetrid ja
temperatuuriskaalad.
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temperatuuriskaalasid,
millega dpilased oma
igapdevaelus vdivad kokku
puutuda.

P6himdisted: soojusliikumine,
soojuspaisumine

Praktilised to6d:

e vedeliktermomeetri voi
temperatuurianduri kasutamine
temperatuuri (t) ja temperatuuri
muutuse (At) maaramiseks.

e difusiooni uurimine;

® soojuspaisumise uurimine.

Soojusiilekanne

Loodusndhtuse maistmine
ning neid teadmiste
rakendamine ka praktikasse
(majade soojustamine,
kiilmal ajal ige riietuse
valimine, toidu ja vedelike
soojas/kiilmas hoidmine

jpm).

Tutvutakse soojusflitisika
aluste ning
soojusjuhtivusega.

Opilane:

1) eristab loodusndhtuste selgitamisel
soojusilekande liike: soojusjuhtivust,
konvektsiooni ja soojuskiirgust;

2) selgitab siseenergia muutumist kehade
soojenemisel ja jahtumisel;

3) seletab soojushulga ja aine erisoojuse
moistet ning kavandab katse keha
erisoojuse maaramiseks;

4) analldsib kehade soojuslike omaduste
ja soojusiilekande péhiomaduste jargi
igapdevaelu- ja loodusnahtuseid;

Keha soojenemine ja jahtumine
mikrotasandil. Siseenergia. Soojushulk.
Aine erisoojus. Soojustilekanne. Soojuslik
tasakaal. Soojusjuhtivus. Konvektsioon.
Soojuskiirgus. Energia jadvuse seadus
soojusprotsessides. Maa soojuslikku
tasakaalu mojutavad nahtused ja kliima.
Aastaaegade vaheldumine.
Soojusiilekanne looduses ja tehnikas.

P6himdisted: siseenergia, soojushulk,
soojuslik tasakaal, soojusjuhtivus,
konvektsioon, soojuskiirgus
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Probleemilesannete 5) rakendab probleemilesandeid
lahendamine lahendades jargmisi seoseid: . o
Praktilised t66d:
Q=cm(t, - t,) - .

® soojusililekande uurimine;

e keha erisoojuse madaramine
kalorimeetriga.

Aine oleku Tutvutakse tuttavate Opilane: Sulamine ja tahkumine, sulamissoojus.
muutused protsesside/ndhtuste 1 leitab keha i ) ) Aurumine ja kondenseerumine.
(jadtumine, sulamine, ) selglta' Ie ahilsee.nelrgla mugtulrr'ust Keemine. Aurustumissoojus ja
aurumine, iu a(;mse ,a %‘ml'se » aurumisetja keemissoojus. Kituse kittevaartus.
kondenseerumine, ondenseerumises, Soojustehnilised rakendused. Aine oleku
harmatumine, 2) selgitab sulamissoojuse, keemissoojuse | Muutused looduses.
sublimatsioon) fulsikalist ja kittevaartuse tihendust;
sisu ja nende esile
kutsumiseks vajalikke 3) lahendab ja analiilisib rakendusliku P&himaisted: sulamissoojus,
tingimustega. sisuga osatlesanneteks taandatavaid | 12 ictemperatuur, keemissoojus,
Lahendatakse soojusflitisika komplekstlesandeid; keemistemperatuur, kituse kittevdartus
probleemiilesandeid 4) rakendab probleemilesandeid
lahendades jargmisi seoseid:
Praktilised to6d:
Q=Am;
® jad sulamissoojuse madramine
Q=Lm. . .
kalorimeetriga;

e vee keetmine ldbipaistvas
klaasanumas - keemisprotsessi
uurimine.

Tuumaenergia Opilane mdistab Opilane: Aatomi mudelid. Aatomituuma koostis ja

tuumaenergia olemust ja

isotoobid. Radioaktiivsus. a-, B- ja
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selle rakendusi, ning nii
selle positiivseid kui ka
negatiivseid kulgi.

1)

2)

3)

4)

seostab isotoopide koostist,
radioaktiivset lagunemist ja
tuumareaktsiooni aatomituuma
ehitusega;

selgitab kergete tuumade tGhinemise ja
raskete tuumade IGhustamise praktilist
vaartust;

iseloomustab ning vordleb a-, B- ja
y-kiirgust;

nimetab loodusliku ioniseeriva kiirguse
allikaid ja selgitab sellega seotud
ohtusid.

y-kiirgus. Kergete tuumade thinemine.
Raskete tuumade I6hustumine ja
ahelreaktsioon. Tuumaenergia.
Tuumareaktor. loniseeriv kiirgus ja
kiirguskaitse. Dosimeeter.

PShimdisted: massi- ja laenguary,
isotoop, tuumajdud, seoseenergia,
tuumareaktsioon, ahelreaktsioon,
tuumareaktor, kiirgusdoos, radioaktiivne
lagunemine, a-, B- ja y-kiirgus.

Praktilised to6d:

e dosimeetriga loodusliku kiirguse
maotmine.

135



TALLINN

2.5. Keemia

2.5.1. Keemia 6ppeaine kirjeldus

Keemia kuulub loodusainete valdkonda ning sellel on oluline koht dpilaste loodusteaduste- ja tehnoloogiaalase kirjaoskuse kujunemisel. Keemiadpetus
tugineb teistes Gppeainetes (loodusdpetuses, fllsikas, bioloogias, matemaatikas jt) omandatud teadmistele, oskustele ja hoiakutele, toetades samaaegu
teiste ainete Opetamist.

Keemiadppega omandavad opilased lihtsa, kuid tervikliku arusaama looduses ja tehiskeskkonnas kulgevatest ning inimtegevuses kasutatavatest keemilistest
protsessidest, nende vastastikustest seostest ja mojust elukeskkonnale. Tahtsad on igapdevaelu probleemide lahendamise ja asjatundlike otsuste tegemise
oskused, mis on aluseks toimetulekule looduslikus ja sotsiaalses keskkonnas. Keemias omandatud teadmised, oskused ja hoiakud, mis on IGimitud teistes
Oppeainetes omandatuga, on aluseks sisemiselt motiveeritud elukestvale dppimisele.

Keemiat Gppides saadakse llevaade tdnapdevastest tehnoloogia- ja energeetikaprobleemidest ning keemia tulevikusuundumustest, mis aitab htlasi
Opilastel tulevast elukutset valida. Keemia dppimine aitab mdista puhta looduskeskkonna ja tervise seoseid, kujundab Opilaste vastutustunnet ja austust
looduse vastu ning arendab oskust hinnata oma otsustuste vdi tegevuse otseseid voi kaudseid tagajargi.

Oppega arendatakse loomingulise ksitlusviisi, loogilise m&tlemise, pdhjuslike seoste mdistmise ning analiiiisi- ja tildistamisoskust. Opilased omandavad
oskuse mdista ning koostada keemiaalast teksti, mGtestada ja korrektselt kasutada keemiasGnavara ning marksiisteemi, esitada keemiainfot (sh
uurimistulemusi) suuliselt ja kirjalikult, kasutades erinevaid esitusvorme (verbaalselt, diagrammide ja graafikutena, mudelitena, valemite kujul) ning
kasutada erinevaid, sh elektroonseid teabeallikaid.
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Praktiliste toode tegemise kaudu omandavad dpilased vajalikud praktilise t66 oskused: dpivad ohutult kasutama laboris ja argielus vajalikke katsevahendeid
ning kemikaale, hindama olmekemikaalide ja igapaevaelus ning tehnoloogias kasutatavate materjalide ohtlikkust inimeste tervisele ja looduskeskkonna

seisundile.
Keemia 6petamise pohimotted:

1) Keemiat Opetatakse ldhtudes LAK-Gppe pShimdtetest ja meetoditest.

2) Uusi loodusteaduslikke teadmisi ja oskusi kujundades keskendutakse looduse vahetule kogemisele ja praktilisele tegevusele.

3) Keemia Opetamisel lahtutakse uurimuslikust Gpikasitusest, kus kesksel kohal on vaatluste ja katsete tegemine ning pdhjus-tagajarg seostest
arusaamine.

4) Oppeprotsessi planeerimisel lahtutakse pistitatud probleemide teaduslikkusest ja nende olulisusest dpilastele.

5) Opilane on dpetaja vdrdvairne partner, dpetaja tahtsustab dpilaste eelteadmisi ja huvisid, suunab neid oma potentsiaali avastama ja rakendama.
Oppe keskmes on &pilased, kelle individuaalsusega on iga tunni planeerimisel arvestatud.

6) Kasutatakse diferentseeritud dppetilesandeid, mille sisu ja raskusaste toetavad individualiseeritud kdsitlust ning suurendavad dpimotivatsiooni.

7) Toetatakse Gpilaste teadmiste, oskuste ja hoiakute arengut, sealjuures on p&hirdhk hoiakute kujundamisel.

8) Arvestatakse Opilaste voimeid ja suutlikkust, kohalikku eripara ning muutusi Ghiskonnas.

9) Kasutatakse mitmekiilgset dppemeetodite valikut rohuasetusega aktiivéppemeetoditel.

10) Opilastele vdimaldatakse &ppida liksi ja koos teistega (paaris- ja riihmatd6d), et toetada nende kujunemist aktiivseteks ning iseseisvateks dppijateks

11) Iseseisva Gppe ajal on Opilastel voimalus omas tempos tlesandeid lahendada ning saada Opetajalt selle kohta tagasisidet.

12) Koostoise dppimise vormis on Opilastel lisaks loodusainete dpitulemuste saavutamisele véimalus arendada oma sotsiaalseid ja emotsionaalseid
oskusi, koostdédoskusi ja enesevaljendusoskust.

13) Kasutatakse niitidisaegseid info- ja kommunikatsioonitehnoloogial pohinevaid mitmekesiseid 6pikeskkondi ning 6ppematerjale ja -vahendeid.

14) Véimaldatakse siduda Opet koolivalise eluga (kohtuda erinevate spetsialistidega, kaasata vanemaid jne), et kogu ainekasitlus oleks voimalikult
elulahedane.

2.5.2. Keemias taotletavad teadmised, oskused ja hoiakud
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9. klassi Idpetaja:

1) markab ja motestab keemiaga seotud ndhtusi igapdevaelus, keskkonnas ja praktilises inimtegevuses ning tunneb nende vastu huvi;

2) rakendab igapdevaelus kemikaale ja materjale kasutades vajalikke ohutusndudeid;

3) kasutab korrektselt keemiaterminoloogiat ja -siimboleid; saab aru keemiatekstidest ja koostab neid;

4) mdistab keemiliste reaktsioonide vorrandites sisalduvat teavet ning koostab reaktsioonivérrandeid;

5) kasutab vajaliku teabe leidmiseks keemiliste elementide perioodilisustabelit, lahustuvustabelit ja metallide pingerida ning leiab tabelitest ja
diagrammidelt flilisikaliste suuruste vaartusi;

6) plaanib ja teeb ohutult keemiakatseid, et 6ppida tundma ainete omadusi ja looduse seadusparasusi;

7) teeb arvutusi ainevalemite ja reaktsioonivrrandite ning lahuste koostise alusel; hindab arvutustulemuste vastavust reaalsusele.

2.5.3. Kooliastmete Opitulemused keemias

[l kooliastme |Gpuks Gpilane:

1) teab keemiliste reaktsioonide esilekutsumise vdimalusi, tunneb ara keemilise reaktsiooni toimumise iseloomulike tunnuste jargi;

2) jargib laboris katseid tehes ja argielus kemikaale kasutades ohutusndudeid;

3) tunneb tdhtsamaid laborivahendeid ja kasutab neid praktilisi toid tehes Gigesti;

4) eristab lahuseid ja pihuseid ning valmistab neid, toob néiteid lahuste ja pihuste kohta looduses ning igapaevaelus;

5) lahendab lahuse protsendilisel koostisel pohinevaid arvutusilesandeid;

6) selgitab aatomi ehitust, kasutab keemiliste elementide tahiste leidmiseks, aatomi ehituse kirjeldamiseks ja elektronskeemi koostamiseks keemiliste
elementide perioodilisustabelit;

7) teab keemiliste elementide liigitamist metallilisteks ja mittemetallilisteks elementideks ning vaarisgaasideks, otsib internetist nditeid metallide ja
mittemetallide kasutamise kohta igapaevaelus ning vérdleb nende omadusi;

8) eristab liht- ja liitaineid ning selgitab aine valemi p&hjal aine koostist;

9) eristab ioone neutraalsetest aatomitest ning selgitab ioonide tekkimist ja iooni laengut;

10) selgitab kovalentse, ioonilise ja metallilise sideme erinevust;

11) selgitab hapniku rolli pdlemisreaktsioonides ning eluslooduses, analiitisib osoonikihi tdhtsust ja lagunemist saastamise tagajarjel;
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12) vordleb hapniku ja vesiniku pd&hilisi omadusi;

13) kogub gaasi, valides sobiva votte |dhtuvalt gaasi lahustuvusest vees ja gaasi tihedusest vorreldes 6hu tihedusega;

14) maarab aine valemi pdhjal elementide oksiidatsiooniastmeid, koostab oksiidide nimetuste alusel valemeid ja valemite alusel nimetusi;

15) moistab reaktsioonivdrrandite tasakaalustamise pohimotet;

16) korraldab lihtainete Ghinemisreaktsioone hapnikuga ning koostab vastavaid reaktsioonivérrandeid, toob néiteid igapdevaelus tuntumate oksiidide ja
nende tahtsuse kohta;

17) eristab valemi pohjal oksiide, happeid, hiidroksiide ja soolasid;

18) koostab hapete, hiidroksiidide ning soolade nimetuste alusel nende valemeid ja vastupidi;

19) seostab lahuste happelisi ja aluselisi omadusi nendes esinevate osakestega, hindab lahuse keskkonda indikaatoriga ja lahuse pH vaartuse jargi;

20) mdistab hapete ja aluste vastandlikkust, korraldab hapete ja aluste vahelisi reaktsioone ning koostab vastavaid reaktsioonivorrandeid;

21) toob néiteid tuntumate hapete, aluste ja soolade kasutamise kohta igapaevaelus;

22) eristab aktiivseid, keskmise aktiivsusega ja vaheaktiivseid metalle nende asukoha jargi metallide pingereas ning uurib metallide aktiivsust;

23) uurib metalli ja happe vaheliste reaktsioonide kiirust m&jutavate tegurite toimet;

24) seostab redoksreaktsioone keemiliste elementide oksiidatsiooniastmete muutumisega reaktsioonis, teab metallide kaitumist keemilistes
reaktsioonides redutseerijana ja hapniku kaitumist okslideerijana;

25) koostab reaktsioonivérrandeid metallide ja hapete vaheliste reaktsioonide kohta;

26) hindab raua, alumiiniumi ja vase ning nende sulamite rakendamise véimalusi igapdevaelus, seostades kasutusalasid vastavate materjalide
iseloomulike omadustega;

27) mdistab ja loob keemiateksti anorgaaniliste ainete omadustest ning ainetevahelistest seostest;

28) uurib tugevate ja norkade hapete lahuste omadusi ning selgitab erinevusi;

29) uurib happeliste ja aluseliste oksiidide keemilisi omadusi: happeline oksiid + vesi, (tugevalt) aluseline oksiid + vesi, aluseline oksiid + hape, happeline
oksiid + alus; koostab vastavate reaktsioonide vorrandeid;

30) selgitab temperatuuri mdju gaaside ning (enamiku) soolade lahustuvusele vees, kasutab ainete lahustuvuse graafikut ja lahustuvustabelit, et leida
vajalikku infot ning teha arvutusi ja jareldusi;

31) selgitab tdhtsamate anorgaaniliste (hendite leidumist looduses ja kasutamist argielus (vaetised, vee karedus, ehitusmaterjalid);

32) teab keemilise saaste allikaid ja analllsib saastumise tekkepdhjusi, saastumisest tingitud keskkonnaprobleeme (happesademed, raskmetallide
Uhendid, Glevdetamine) ning vbimalikke keskkonna sdastmise meetmeid;

33) teeb arvutusi aine hulga, massi ja gaasi ruumala vaheliste seoste alusel, kasutab korrektselt vastavaid tGhikuid ning pdhjendab loogiliselt
arvutuskaike;
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34) analtusib keemilise reaktsiooni vorrandis sisalduvat kvalitatiivset ja kvantitatiivset infot, mdistab ainete massi jadvust keemilistes reaktsioonides;

35) lahendab reaktsioonivdrranditel pShinevaid arvutusiilesandeid, ldhtudes reaktsioonivérrandite kordajatest (ainete moolsuhtest) ning reaktsioonis
osalevate ainete hulkadest (moolides), tehes vajaduse korral Gmberarvutusi ainehulga, massi ja (gaasi) ruumala vaheliste seoste alusel; péhjendab
lahenduskaiku;

36) hindab loogiliselt arvutustulemuste digsust ning teeb arvutustulemuste pohjal jareldusi ja otsustusi;

37) vordleb ning pShjendab susiniku lihtainete omadusi, vordleb siisinikoksiidide omadusi;

38) teab susinikuiihendite paljususe p&hjusi;

39) koostab susinikutihendite struktuurivalemeid ja molekulimudeleid etteantud aatomite (C, H, O) arvu jargi, eristab lineaarset, hargnenud ja tstklilist
stisinikahelat;

40) liigitab materjale hidrofiilseks ja hiidrofoobseks;

41) kirjeldab sisivesinike esinemisvorme looduses ja selgitab nende kasutusalasid;

42) eristab struktuurivalemi pdhjal sisivesinikke, alkohole ja karbokstulhappeid;

43) koostab siisivesinike ja etanooli taieliku pélemise reaktsioonivérrandeid;

44) uurib etaanhappe keemilisi omadusi;

45) teab etanooli fisioloogilist toimet ja anallUsib sellega seotud probleeme igapdevaelus;

46) selgitab ja uurib keemiliste reaktsioonide soojusefekti;

47) anallisib stsinikuiihendite kasutusvGimalusi kiitusena ning eristab taastuvaid ja taastumatuid energiaallikaid;

48) tunneb struktuurivalemi jargi polimeeri;

49) moistab sahhariidide, rasvade ja valkude rolli organismides, uurib nende omadausi ja sisaldust toiduainetes;

50) iseloomustab tuntumaid sisinikutihenditel p&hinevaid poliimeerseid materjale (kiudained, plastid), analiilisib nende pdhiomadusi, kasutamise
vOimalusi ja kasutamisega seonduvaid keskkonnaprobleeme;

51) moistab elukeskkonda sdastva suhtumise vajalikkust ning analiilisib keskkonna sadstmise véimalusi.

2.5.4. Keemia Opitulemused ja 6ppesisu lll kooliastmes

2.5.4.1. Keemia oOpitulemused ja 6ppesisu 8. klassis
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Oppeainet &pitakse 2 tundi nadalas. Ope toimub nii ainetundides kui projektdppe tundides.

TALLINN

Teema

Keskne idee

Opitulemused

Oppesisu

Millega tegeleb
keemia?

Keemiadpingute kdigus
Opitakse mdistma
keemiliste nahtuste
olemust ning looduslike
protsesside keemilist
tagapdhja, omandatakse
keemilise kirjaoskuse
alused, oskus kasutada
erinevaid
keemiateabeallikaid ja
rakendada
loodusteaduslikke
uurimismeetodeid
probleemide
lahendamiseks.

Keemiakatseid tehes
Opitakse tundma
olulisemaid
laborivahendeid,
omandatakse vajalikke
toovotteid ning Opitakse
jargima tahtsamaid
ohutusndéudeid.

Opilane:

1)

2)

3)

4)

5)

teab keemiliste reaktsioonide
esilekutsumise vdimalusi, tunneb ara
keemilise reaktsiooni toimumise
iseloomulike tunnuste jargi;

jargib laboris katseid tehes ja argielus
kemikaale kasutades ohutusndudeid;

tunneb tdhtsamaid laborivahendeid ja
kasutab neid praktilisi toid tehes
Oigesti;

eristab lahuseid ja pihuseid ning
valmistab neid, toob naiteid lahuste ja
pihuste kohta looduses ning
igapaevaelus;

lahendab lahuse protsendilisel
koostisel pdhinevaid
arvutusulesandeid.

Keemia meie imber. Keemilised
reaktsioonid ja nende tunnused.
Kemikaalide ohutu kasutamine
laboritdodes ja argielus. Tahtsamad
laborivahendid. Lahused ja pihused
looduses ning igapaevaelus, pihuste
alaliigid.

Lahuste protsendilise koostise arvutused

(massi jargi).

P6himadisted: lahus, pihus, emulsioon,
suspensioon, aerosool, vaht, lahuse
massiprotsent.

Praktilised t66d:

e pihuste ja l[ahuste valmistamine
ning nende omaduste uurimine
ja vordlemine;

o keemilise reaktsiooni tunnuste ja

esilekutsumise vdimaluste
uurimine.

L&iming:
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Opitakse arvutama
lahuste koostist, nt kui
palju ainet ja kui palju vett
on tarvis kindla lahuse
valmistamiseks votta.

- matemaatika:
- %-llesanded:
- muutuja sisu

- funktsioonid ja
funktsiooni graafikud

Aatomiehitus,
perioodilisustabel.
Ainete ehitus

Kdik ained koosnevad
aineosakestest —
aatomitest ning nendest
moodustunud
molekulidest vdi ioonidest.
Opitakse
perioodilisustabeli abil
kirjeldama keemiliste
elementide aatomite
ehitust.

Keemiliste elementide
tahiste ja ainete keemiliste
valemitega tutvumisega
alustatakse keemilise
kirjaoskuse omandamist.

Tutvutakse vordlevalt
keemilise sideme
alaliikidega: kovalentne,

Opilane:

1)

2)

3)

4)

selgitab aatomi ehitust, kasutab
keemiliste elementide tahiste
leidmiseks, aatomi ehituse
kirjeldamiseks ja elektronskeemi
koostamiseks keemiliste elementide
perioodilisustabelit;

teab keemiliste elementide liigitamist
metallilisteks ja mittemetallilisteks
elementideks ning vaarisgaasideks,
otsib internetist naiteid metallide ja
mittemetallide kasutamise kohta
igapdevaelus ning vordleb nende
omadusi;

eristab liht- ja liitaineid ning selgitab
aine valemi pdhjal aine koostist;

eristab ioone neutraalsetest aatomitest
ning selgitab ioonide tekkimist ja iooni
laengut;

Aatomi ehitus. Keemilised elemendid,
nende tahised. Perioodilisustabeli seos
aatomite ehitusega. Metallilised ja
mittemetallilised elemendid ning
vadrisgaasid keemiliste elementide
perioodilisustabelis. Metallid ja
mittemetallid igapdevaelus. Liht- ja
liitainete koostise valjendamine valemite
abil. Molekulide ja ioonide teke
aatomitest. Aatomite ja ioonide erinevus.
Ettekujutus keemilise sideme alaliikidest:
kovalentne, iooniline ja metalliline side.

P6himdisted: keemiline element,
lihtaine, liitaine (keemiline Ghend), ioon,
katioon, anioon, kovalentne side,
iooniline side, metalliline side.

Praktilised t66d:

e molekulimudelite koostamine,
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ioonilise ja metallilise
sidemega.

5) selgitab kovalentse, ioonilise ja
metallilise sideme erinevust.

e ainete fllsikaliste omaduste
uurimine ja kirjeldamine.

Hapnik ja vesinik.
Oksiidid

Hapniku ja vesiniku
omaduste ja tdhtsusega
tutvumise kaigus Opitakse
Uksiti laboritdo votteid
gaaside saamiseks ja
kogumiseks.

Keemilise kirjaoskuse
aluste omandamise
vOtmeteemana Opitakse
oksiidide naitel koostama
valemeid ja ainete
nimetusi ning saadakse
esmane ettekujutus ainete
nomenklatuurist.

Reaktsioonivérrandite
koostamine on keemilise
kirjaoskuse keskne osa.

Opilane:

1) selgitab hapniku rolli
pdlemisreaktsioonides ning
eluslooduses (seostab varem

loodusdpetuses ja bioloogias dpituga),

analtusib osoonikihi téahtsust ja
lagunemist saastamise tagajarjel;

2) vordleb hapniku ja vesiniku p&hilisi

omadusi;

3) kogub gaasi, valides sobiva vétte

lahtuvalt gaasi lahustuvusest vees ja

gaasi tihedusest vorreldes 6hu
tihedusega;

4) maarab aine valemi pdhjal elementide

okslidatsiooniastmeid, koostab

oksiidide nimetuste alusel valemeid ja

valemite alusel nimetusi;

5) madistab reaktsioonivorrandite
tasakaalustamise pohimotet;

6) korraldab lihtainete

Uhinemisreaktsioone hapnikuga ning

koostab vastavaid

reaktsioonivorrandeid, toob naiteid

Hapnik ja vesinik, nende peamised
omadused. Gaaside kogumise votteid.
Osoonikihi hGrenemine
keskkonnaprobleemina.

Oksiidatsiooniaste. Oksiidide nimetused
ja valemite koostamine. Oksiidid
igapaevaelus.

Lihtsamate p&lemisreaktsioonide
vOrrandite koostamine ja
tasakaalustamine.

Moisted: oksiid, oksiidatsiooniaste

Praktilised t606d:

e hapniku saamine, kogumine ja
tdestamine;

e vesiniku saamine, kogumine ja
puhtuse kontrollimine;

e oksiidide saamine lihtainete
polemisel;

® 0Ohu koostise uurimine
pdlemisreaktsiooni abil.
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igapaevaelus tuntumate oksiidide ja
nende tahtsuse kohta.

Happed ja alused
kui vastandlike
omadustega ained

Hapete ja aluste omadused
seotud H*- ja OH" -ioonide
esinemisega lahuses.

Ohutusnduete jargimine.

pH skaala.

Neutralisatsioonireaktsioo
nid.

Aluste ja hapete vaheliste
reaktsioonide vorrandite
kirjutamine.

Opilane:

1)

2)

3)

4)

5)

eristab valemi pdhjal oksiide, happeid,
hidroksiide ja soolasid;

koostab hapete, hiidroksiidide ning
soolade nimetuste alusel nende
valemeid ja vastupidi;

seostab lahuste happelisi ja aluselisi
omadusi nendes esinevate osakestega,
hindab lahuse keskkonda indikaatoriga
ja lahuse pH vaartuse jargi;

moistab hapete ja aluste
vastandlikkust, korraldab hapete ja
aluste vahelisi reaktsioone ning
koostab vastavaid
reaktsioonivorrandeid;

toob naiteid tuntumate hapete, aluste
ja soolade kasutamise kohta
igapaevaelus.

Happed, nende koostis. Tahtsamad
happed. Ohutusnduded tugevate hapete
kasutamise korral.

Hidroksiidide (kui tuntumate aluste)
koostis ja nimetused. Ohutusnéuded
tugevaid aluseid (leelisi) kasutades.

Hapete reageerimine alustega,
neutralisatsioonireaktsioon. Lahuste
pH-skaala, selle kasutamine ainete
lahuste happelisust/aluselisust
iseloomustades.

Soolad, nende koostis ja nimetused.

Happed, alused ja soolad igapaevaelus.

Modisted: hape, alus, indikaator,
neutralisatsioonireaktsioon, pH, sool.

Praktilised t66d:

e hapete ja aluste
kindlakstegemine indikaatoriga,
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e neutralisatsioonireaktsiooni
uurimine.

Tuntumaid metalle

Saadakse Ulevaade
igapdevaelus vaga tahtsate
materjalide — metallide —
iseloomulikest
flusikalistest ja
keemilistest omadustest
ning kasutamise
vOimalustest.

Redoksreaktsioonide
mdistega tutvumine
metallide ja hapniku
vaheliste reaktsioonide
naitel aitab selgitada, mis
toimub reaktsioonide
kaigus mikrotasandil ehk
aineosakeste tasandil.

Opitakse kirjutama
metallide ja hapete
vaheliste reaktsioonide
vOrrandeid.

Opilane:

1)

2)

3)

4)

5)

eristab aktiivseid, keskmise
aktiivsusega ja vaheaktiivseid metalle
nende asukoha jargi metallide
pingereas ning uurib metallide
aktiivsust;

uurib metalli ja happe vaheliste
reaktsioonide kiirust mdéjutavate
tegurite toimet;

seostab redoksreaktsioone keemiliste
elementide okstidatsiooniastmete
muutumisega reaktsioonis, teab
metallide kaitumist keemilistes
reaktsioonides redutseerijana ja
hapniku kditumist okstdeerijana;

koostab reaktsioonivérrandeid
metallide ja hapete vaheliste
reaktsioonide kohta;

hindab raua, alumiiniumi ja vase ning
nende sulamite rakendamise vdimalusi
igapaevaelus, seostades kasutusalasid
vastavate materjalide iseloomulike
omadustega.

Metallide reageerimine hapnikuga.

Keemiliste elementide
okslidatsiooniastmete muutumine
keemilistes reaktsioonides. Metallid kui
redutseerijad ja hapnik kui okslideerija.

Metallide reageerimine hapete
lahustega. Erinevate metallide aktiivsuse
vordlus (aktiivsed, keskmise aktiivsusega
ja vaheaktiivsed metallid), metallide
pingerea tutvustus.

Ettekujutus keemilise reaktsiooni
kiirusest (metalli ja happelahuse vahelise
reaktsiooni naitel).

Tahtsamad metallid ja nende sulamid
igapdevaelus (Fe, Al, Cu jt).

Mdisted: redutseerija, redutseerumine,
okslideerija, oksiideerumine,
redoksreaktsioon, keemilise reaktsiooni
kiirus, sulam.

Praktilised t606d:
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e metallide aktiivsuse vordlemine
reageerimisel happe lahusega;

e keemilise reaktsiooni kiirust
mojutavate tegurite toime
uurimine.

2.5.4.2. Keemia oOpitulemused ja 6ppesisu 9. klassis

Oppeainet dpitakse 2 tundi niddalas. Ope toimub nii ainetundides kui projektdppe tundides.

Teema

Keskne idee

Opitulemused

Oppesisu

Anorgaaniliste
ainete pohiklassid

Omandatakse pdhialused
aineklasside iseloomulike
omaduste ja reaktsioonide
kohta (sellele toetuvad suurel
maaral gimnaasiumi
keemiakursused) ning
Opitakse mdistma ja looma
keemiateksti anorgaaniliste
ainete omadustest ning
ainetevahelistest seostest.

Opilane:

1)

2)

3)

moistab ja loob keemiateksti
anorgaaniliste ainete omadustest
ning ainetevahelistest seostest;

uurib tugevate ja ndorkade hapete
lahuste omadusi ning selgitab
erinevusi;

uurib happeliste ja aluseliste
oksiidide keemilisi omadusi:
happeline oksiid + vesi, (tugevalt)
aluseline oksiid + vesi, aluseline
oksiid + hape, happeline oksiid +

Happelised ja aluselised oksiidid, nende
reageerimine veega.

Tugevad ja ndrgad happed. Hapete
reageerimine aluseliste oksiididega.

Aluste reageerimine happeliste oksiididega.

Seosed anorgaaniliste ainete p&hiklasside
vahel. Soolade saamise vdimalusi.

Ainete lahustuvus vees (kvantitatiivselt),
selle s6ltuvus temperatuurist (gaaside ja
soolade niitel). Lahuste protsendilise
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4)

5)

6)

alus; koostab vastavate
reaktsioonide vorrandeid;

selgitab temperatuuri moju
gaaside ning (enamiku) soolade
lahustuvusele vees, kasutab ainete
lahustuvuse graafikut ja
lahustuvustabelit, et leida vajalikku
infot ning teha arvutusi ja
jareldusi;

selgitab tahtsamate anorgaaniliste
Uhendite leidumist looduses ja
kasutamist argielus (vaetised, vee
karedus, ehitusmaterjalid);

teab keemilise saaste allikaid ja
analllsib saastumise tekkepdhjusi,
saastumisest tingitud
keskkonnaprobleeme
(happesademed, raskmetallide
Uhendid, lGlevaetamine) ning
vOimalikke keskkonna sdastmise
meetmeid.

koostise arvutused (tiheduse
arvestamisega).

Anorgaanilised Ghendid looduses ja
igapaevaelus.

Pohilised keemilise saaste allikad,
keskkonnaprobleemid: happevihmad
(happesademed), keskkonna saastumine
raskmetallide Ghenditega, veekogude
saastumine.

P6himdisted: happeline oksiid, aluseline
oksiid, tugev hape, nork hape, tugev alus

(leelis), nork alus, vee karedus, lahustuvus.

Praktilised t66d:

® erinevate oksiidide ja vee vahelise
reaktsiooni uurimine;

e erinevate oksiidide hapete ja
alustega reageerimise uurimine;

e tugeva ja ndrga happe lahuste
omaduste uurimine;

® soola saamine ja eraldamine;
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e soolade lahustuvuse uurimine
erinevatel temperatuuridel.

Aine hulk,
moolarvutused.

Tutvutakse keemiliste
reaktsioonide kvantitatiivse
kiiljega. Seejuures Opitakse
arvutustes kasutama keemia
kvantitatiivsete seoste
mdoistmiseks vadga olulist
suurust — ainehulka — ning
selle Gihikut mooli.

Opilane:

1) teeb arvutusi aine hulga, massi ja
gaasi ruumala vaheliste seoste
alusel, kasutab korrektselt
vastavaid Ghikuid ning pohjendab
loogiliselt arvutuskaike;

2) anallusib keemilise reaktsiooni
vorrandis sisalduvat kvalitatiivset ja
kvantitatiivset infot, mdistab
ainete massi jadvust keemilistes
reaktsioonides;

3) lahendab reaktsioonivérranditel
pohinevaid arvutusilesandeid,
l[ahtudes reaktsioonivorrandite
kordajatest (ainete moolsuhtest)
ning reaktsioonis osalevate ainete
hulkadest (moolides), tehes
vajaduse korral iimberarvutusi
ainehulga, massi ja (gaasi) ruumala
vaheliste seoste alusel; pohjendab
lahenduskaiku;

4) hindab loogiliselt arvutustulemuste
Oigsust ning teeb arvutustulemuste
pohjal jareldusi ja otsustusi.

Aine hulk, mool.

Molaarmass ja gaasi molaarruumala
(normaaltingimustel).

Aine massi jadvus keemilistes
reaktsioonides. Keemilise reaktsiooni
vOrrandis sisalduva kvalitatiivse ja
kvantitatiivse info analiils. Arvutused
reaktsioonivérrandite pdhjal.

P6himdisted: ainehulk, mool, molaarmass,
gaasi molaarruumala, normaaltingimused.
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Sisinik ja
stsinikutihendid

Saadakse esmane ettekujutus
orgaaniliste ainete
struktuurist, selle
valjendamisest
struktuurivalemite ja
molekulimudelite abil,
monest olulisemast
orgaaniliste ainete
pohiklassist ja nende
omadustest. Opitu seostub
tihedalt mitmesuguste
igapdevaelu probleemidega
ja teiste loodusainetega,
eelkdige bioloogiaga.
Rajatakse alused orgaanilise
keemia pohjalikumaks
kasitlemiseks gimnaasiumis.

Opilane:

1) vordleb ning pdhjendab sisiniku
lihtainete omadusi, vordleb
stsinikoksiidide omadusi;

2) teab siusinikutihendite paljususe
pohjusi;

3) koostab siusinikulihendite
struktuurivalemeid ja
molekulimudeleid etteantud
aatomite (C, H, O) arvu jargi,
eristab lineaarset, hargnenud ja
tsuklilist sUsinikahelat;

4) liigitab materjale hiidrofiilseks ja
hidrofoobseks;

5) kirjeldab stsivesinike
esinemisvorme looduses ja selgitab
nende kasutusalasid;

6) eristab struktuurivalemi pdhjal
susivesinikke, alkohole ja
karbokstllhappeid;

7) koostab susivesinike ja etanooli
taieliku polemise
reaktsioonivorrandeid;

8) uurib etaanhappe keemilisi
omadusi;

Sisinik lihtainena. Susinikuoksiidid.

Sisivesinikud. Susinikutihendite paljusus.
Siasiniku voime moodustada lineaarseid ja
hargnevaid ahelaid, tsikleid ning kordseid
sidemeid. Molekulimudelid ja
struktuurivalemid.

Susivesinike esinemisvormid looduses ja
kasutusalad. Sisivesinike tdielik p&lemine.
Hidrofiilsed ja hiidrofoobsed ained.

Alkoholid ja karboksuilhapped, nende
tahtsamad esindajad ja kasutamine
igapdevaelus.

P6himdisted: slsivesinik, struktuurivalem,
alkohol, karboksiitilhape, hidrofiilne aine,
hidrofoobne aine

Praktilised to6d:

e (O, saamine ja kasutamine tule
kustutamisel;

e siisinikutihendite molekulimudelite
ja struktuurivalemite koostamine ja
uurimine, sh digitaalses
keskkonnas;
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9) teab etanooli fusioloogilist toimet
ja anallitsib sellega seotud
probleeme igapdevaelus.

e sisinikuithendite vastastiktoime
veega;

e siisinikutihendite
polemisreaktsioonide uurimine;

e etaanhappe omaduste uurimine.

Sisinikuthendite
roll looduses,
stsinikutihendid
materjalidena

Seostatakse
susinikuihendite kohta
Opitut stsinikutihendite
tahtsusega elusorganismide
elutegevuses ja paljude
rakendustega igapaevaelus.
Kasitletakse nii
energeetikaprobleeme kui ka
toitumist, selgitatakse
ohutusndudeid
olmekemikaalide kasutamisel
ning arutletakse
mitmesuguste
keskkonnaprobleemide (le.
Opitu seostub tihedalt
mitmesuguste igapaevaelu
probleemidega ja teiste
loodusainetega, eelkdige
bioloogiaga.

Opilane:

1) selgitab ja uurib keemiliste
reaktsioonide soojusefekti;

2) anallusib susinikutihendite
kasutusvoimalusi kiitusena ning
eristab taastuvaid ja taastumatuid
energiaallikaid;

3) tunneb struktuurivalemi jargi
polimeeri;

4) mdistab sahhariidide, rasvade ja
valkude rolli organismides, uurib
nende omadusi ja sisaldust
toiduainetes;

5) iseloomustab tuntumaid
susinikutihenditel péhinevaid
polimeerseid materjale
(kiudained, plastid), analiisib
nende pdhiomadusi, kasutamise
vOimalusi ja kasutamisega
seonduvaid keskkonnaprobleeme;

Energia eraldumine ja neeldumine
keemilistes reaktsioonides, ekso- ja
endotermilised reaktsioonid.

Susinikutihendid kitusena.
Keskkonnaprobleemid: kasvuhoonegaasid.

Ettekujutus polimeeridest, plastid.

Eluks olulised sisinikutihendid (sahhariidid,
rasvad, valgud), nende roll organismis.
Kiudained.

Tarbekeemia saadused.

P6himdisted: eksotermiline reaktsioon,
endotermiline reaktsioon, polliimeer.

Praktilised to6d:

® ekso- ja endotermilise reaktsiooni
uurimine;
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6)

moistab elukeskkonda sadastva
suhtumise vajalikkust ning
anallisib keskkonna sadstmise
vOimalusi.

toiduainete tarklisesisalduse
uurimine;

valkude pisivuse uurimine;

rasva lahustuvuse uurimine
erinevates lahustites;

polimeeride saamine ja omaduste
uurimine.
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LISA 6. Sotsiaalainete ainekava I-lll kooliastmes

Ainevaldkond “Sotsiaalained”

1. Uldalused

1.1. Ainevaldkonna dppeained ja nende maht

Ainevaldkonda kuuluvad inimesedpetus, ajalugu ja tUhiskonnadpetus. Inimesedpetust dpitakse alates 1. klassist, ajalugu alates 5. klassist ja Gihiskonnadpetust
6. ning 9. klassis.

| kooliaste - 3 nadalatundi (lisatunniressursist 1 tund)
1. klassis 1 inimesedpetuse tund nadalas.
2. klassis 1 inimesedpetuse tund naddalas.

3. klassis 1 inimesedpetuse tund nadalad.

Il kooliaste - 9 nadalatundi (lisatunniressursist 3 tundi)
4. klassis 2 inimese&petuse tundi nadalas.

5. klassis 2 inimesedpetuse ja 1 ajaloo tund naddalas.
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6. klassis 1 inimesedpetuse, 2 ajaloo, ja 1 Ghiskonnadpetuse tundi nadalas.

Ill kooliaste - 11 nadalatundi (lisatunniressursist 1 tund)
7. klassis 2 inimesedpetuse ja 2 ajaloo tundi nadalas.
8. klassis 1 inimesedpetuse ja 2 ajaloo tundi nddalas.

9. klassis 2 ajaloo ja 2 ihiskonnadpetuse tundi nadalas.

1.2. Ainevaldkonna kirjeldus

Sotsiaalainetes kasitletakse inimese ja Ghiskonna toimimist minevikus ning tdnapdeval. Sotsiaalainete vahendusel kujundatakse Gpilastes oskusi ndha
ihiskonna arengus pdhjuste ja tagajirgede seoseid ning teha teadlikke valikuid, Idhtudes Gihiskonnas kehtivatest vaartustest ja moraalinormidest. Oppe
valtel kujundatakse Gpilastes tahet toimida kdlbelise ja vastutustundliku Ghiskonnaliikme ning isiksusena.

Sotsiaalainete padevusega taotletakse dpilaste toimetulekut:
1) iseendaga (intrapersonaalne: eneseusaldus, eneseregulatsioon, eneseanallilis, empaatia, autonoomia ja vastutus) - enesemdaaratluspadevus;
2) lahikonnas (interpersonaalne: suhestumine, osalus ja turvaline kohanemineerinevates sotsiaalsetes kontekstides) - sotsiaalne padevus;
3) Uhiskonnas (institutsionaalne: poliitika, valitsemine, riik, vabakond, turg, meedia jt Ghiskonnaelu korraldamise vormid) - kodanikupadevus.

4) Kodanikuks olemist maéaratletakse kui voimet tegutseda vastutustundliku kodanikuna ja osaleda lihiskonnaelus.

Sotsiaalse padevuse ruumilisele haardele (Iahitimbrus, kogukond, ihiskond, globaalne) lisandub ajaline/ajalooline (minevik, olevik, tulevik) médde.
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Sotsiaalainete dpetamise kaudu taotletakse, et péhikooli I6petaja:

1) tunneb huvi kogukonna, rahva ja maailma arengu vastu, mdistab Ghiskonnas toimunud ja toimuvate muutuste pdhjusi, tagajargi ja seoseid;

2) tunneb huvi enda arengu vastu, hindab ennast adekvaatselt, analllsib oma vdimalusi, usub endasse ja kavandab oma tulevikku, vétab eakohase
vastutuse oma tuleviku kujundamise eest, vaartustab loovust ja ettevotlikkust ning arendab endas neid omadusi ja padevusi;

3) austab demokraatiat ja inimdigusi, teab oma digusi ja kohustusi, jargib seadusi, tGldinimlikke vaartusi ja tldtunnustatud kditumisnorme, kujundab
oma arvamuse ning on vastutustundlik ja aktiivne Ghiskonnaliige, on lojaalne Eesti riigile;

4) valdab infootsimise meetodeid, hindab kriitiliselt allikate usaldusvaarsust ja teabe sisu; vaartustab teaduspd&hist maailmapilti ja kujundab enda
seisukoha;

5) aktsepteerib inimeste individuaalseid erinevusi, kultuurilist ja maailmavaatelist mitmekesisust, suhtub neisse sallivalt, kui need pole inimvaarikust
alandavad vdi inimsusevastased;

6) tunnetab oma rolli Eesti kultuuriparandi hoidja ja kandjana, vaartustab inimkonnakultuuri parandit ja aktsepteerib kultuurierinevusi;

7) hoolib endast ja teistest, jargib tervislikke eluviise, kaitub turvaliselt enda ja teiste inimeste suhtes, hoiab keskkonda, on teadlik tarbija.

Sotsiaalainete 6petamise pohimotted:
1) Sotsiaalaineid Gpetatakse ldhtudes LAK-Gppe (sh keelekiimbluse) pGhimdGtetest ja meetoditest.

2) Ope toimub projektdppe tundides, ainetundides, kiilalistundides, praktikumides ja kontaktdpetaja tundides, aga ka hommikuringides ja
valjasGitudel. Toetatakse I16imingut teiste Gppeainetega ja kesksete teemadega.

3) Opilane on dpetaja vdrdvaarne partner, dpetaja tihtsustab &pilaste eelteadmisi ja huvisid, suunab neid oma potentsiaali avastama ja rakendama.
Oppe keskmes on &pilased, kelle individuaalsusega on iga tunni planeerimisel arvestatud.

4) Kasutatakse diferentseeritud dppetlilesandeid, mille sisu ja raskusaste toetavad individualiseeritud kasitlust ning suurendavad dpimotivatsiooni.
5) Toetatakse Gpilaste teadmiste, oskuste ja hoiakute arengut, sealjuures on p&hiréhk hoiakute kujundamisel.
6) Arvestatakse Gpilaste voimeid ja suutlikkust, kohalikku eripara ning muutusi Ghiskonnas.

7) Kasutatakse mitmekilgset dppemeetodite valikut réhuasetusega aktiivéppemeetoditel.
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8) Opilastele vdimaldatakse dppida Uiksi ja koos teistega (paaris- ja riihmat6dd), et toetada nende kujunemist aktiivseteks ning iseseisvateks &ppijateks
9) Iseseisva Oppe ajal on Gpilastel véimalus omas tempos llesandeid lahendada ning saada Gpetajalt selle kohta tagasisidet.

10) Koostoise dppimise vormis on Gpilastel vGimalus arendada oma sotsiaalseid ja emotsionaalseid oskusi, koostédoskusi ja enesevaljendusoskust.

11) Kasutatakse niitidisaegseid info- ja kommunikatsioonitehnoloogial pohinevaid mitmekesiseid dpikeskkondi ning Gppematerjale ja -vahendeid.

12) Voimaldatakse siduda Gpet koolivalise eluga (kohtuda erinevate spetsialistidega, kaasata vanemaid jne), et kogu ainekasitlus oleks voimalikult
elulahedane.

1.3. Votmepddevuste kirjeldamine ainevaldkonnas

Iseseisev motleja — oskab mdelda, on tark ja teaduslik, uurib.

Sotsiaalained dpetavad ndgema probleeme ja neis peituvaid vdimalusi, seadma eesmérke, genereerima ideid ning neid ellu viima. Opitakse eristama
sotsiaalteadusi loodusteadustest (sh mdistma nendes kasutatavate uurimismeetodite eripara). Opitakse otsima teavet, kasutades tehnoloogilisi
abivahendeid, ja tegema saadud teabe alusel tdenduspdhiseid otsuseid. Sotsiaalainetes Gpitakse looma seoseid ning anallilisima erinevaid juhtumeid ja
olukordi, nii tinapaeval kui ka minevikus. Opitakse tegema erinevaid vaartusvalikuid vastavalt enda ja tihiskonna tdekspidamistele.

Isikupdrane looja — loob ja vdljendab.

Opilast kui isikuparast loojat kujundavad sotsiaalainetes rakendatavad aktiivéppemeetodid: rithmatddd, paaristédd, projektide algatamine, loovate
lahenduste otsimine, oma t60 tulemuste loov esitlemine. Sotsiaalainetes lahendatakse ihiskondlikult aktuaalseid probleeme, pakkudes neile erinevaid
lahendusi.

Aktiivne Oppija — on tegus, initsiatiivikas, uudishimulik, teadmistejanuline, vaartustab tagasisidet.
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Sotsiaalainete kaudu kujundatakse algatusvdoimet ja vastutustunnet, et teha eesmarkide saavutamiseks koost66d; Opitakse tegevust I6pule viima,

reageerima paindlikult muutustele, vétma arukaid riske ning tulema toime ebakindlusega; Opitakse ideede teostamiseks valima sobivaid ja loovaid
meetodeid, mis toetuvad olukorra, enda suutlikkuse ja ressursside adekvaatsele anallilsile ja tegevuse tagajargede prognoosile ning on kooskdlas
eesmarkidega.

Avatud kaaslane — hoolib ja teeb koost6od.

Sotsiaalained kujundavad suutlikkust ennast selgelt ja asjakohaselt vdljendada erinevates suhtlusolukordades. Sotsiaalained toetavad Gpilase toimetulekut
eakaaslaste hulgas, peres, kogukonnas ja Uhiskonnas ning aitavad Opilasel kujuneda sotsiaalselt kiipseks ja teovéimeliseks isiksuseks, kes oskab téhusalt
koostood teha erinevate inimestega. Sotsiaalained stivendavad lugupidavat suhtumist erinevatesse maailmavaatelistesse toekspidamistesse ning toetavad
vaartusslisteemide moistmist, motete, sdnade ja tunnetega kooskdlas elamist, oma valikute ja arvamuste pdhjendamist ning enda heaolu kdrval teiste
arvestamist. Avatud Koolis kujundame kultuuritundlikku kodanikku, kes analtitsib kultuurilisi erisusi, mdistab nende mdju tGhiskonnale ja indiviidi identiteedi
kujunemisele.

Tasakaalus isiksus — teadlikkus ja enesejuhtimine.

Sotsiaalained arendavad suutlikkust mdista ja hinnata iseennast, hinnata oma nérku ja tugevaid kiilgi ning arendada positiivset suhtumist endasse ja
teistesse, jargida tervislikke eluviise, lahendada t6husalt ja turvaliselt iseendaga, oma vaimse, flilisilise, emotsionaalse ning sotsiaalse tervisega seonduvaid
ja inimsuhetes tekkivaid probleeme. Sotsiaalained kujundavad suutlikkust organiseerida dpikeskkonda ning hankida dppimiseks vajaminevaid vahendeid ja
teavet, samuti oma Sppimise planeerimist ning dpitu kasutamist erinevates kontekstides ja probleeme lahendades. Oppetegevuse ja tagasiside kaudu
omandavad Gppijad eneseanallilisi oskuse ning suudavad selle jargi kavandada oma edasioppimist.

1.4. Ainevaldkonna dppeainete I6iming teiste ainevaldkondadega

Keeled ja kirjandus. Kujundatakse oskust viljendada end selgelt ja asjakohaselt nii suuliselt kui ka kirjalikult; lugeda ja mdista erinevaid tekste. Opilasi
juhitakse kasutama kohaseid keelevahendeid, ainealast sGnavara ja vdljendusrikast keelt ning jargima Gigekeelsusndudeid. Tahtsustatakse teksti kriitilise
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anallisi oskust, meediakirjaoskust, teabe hankimist, selle kriitilist hindamist, t66de vormistamist ning intellektuaalse omandi kaitset. Sotsiaalainete
dppimise kaudu tiiendatakse dpilaste teadmisi erinevatest kultuuridest ja traditsioonidest. Opilasi suunatakse markama oma kultuuri ja teiste kultuuride
erinevusi ning neist lugu pidama. Juhitakse téahelepanu erinevate suhtluskeskkondade reeglitele ning Ghiskondlikule mitmekesisusele.

Matemaatika. Kujundatakse jargmisi oskusi: ajaarvamine; ressursside plaanimine (aeg, raha); matemaatiline kirjaoskus, arvandmete esitlemine ja
télgendamine (graafikud, tabelid, diagrammid); oskus probleeme seada, sobivaid lahendusstrateegiaid leida ja neid rakendada, lahendusideid analtisida
ning tulemuse tdesust kontrollida; oskus loogiliselt arutleda, pdhjendada ja tdestada ning vaartustada matemaatilist kasitlust, mdista selle sotsiaalset,
kultuurilist ja personaalset tahendust.

Loodusained. Opitakse mdistma looduskeskkonna ja geograafilise asendi mdju inimiihiskonna arengule, inimese arengut ja rahvastikuprotsesse; majanduse
ressursse; Uhiskonna jatkusuutlikku saastlikku tarbimist, Gleilmastumist, globaalprobleemide, sh keskkonnaprobleemide markamist ja m&istmist ning
jatkusuutliku ja vastutustundliku eluviisi vaartustamist.

Loovained. Kasitletakse Eesti, Euroopa ja maailma erinevate rahvaste kultuuriteemasid, iluhinnangute muutumist ajas; esteetilist arengut ja eneseteostuse
vOimalusi, rahvakultuuri ning loomingulist enesevaljendusoskust. Liikkumisdpetusega |Gimitult kujundatakse oskust mdista ja vaartustada kehalise aktiivsuse
tahtsust tervisliku eluviisi osana eri ajastuil; arendatakse sallivat suhtumist kaaslastesse ning koost66pdhimotteid tervislikku eluviisi jargides.

1.5. Kesksete teemade rakendamine ainevaldkonnas

Labivad teemad on iild- ja valdkonnapadevuste, Oppeainete ja ainevaldkondade 16imingu vahendiks ning neid arvestatakse koolikeskkonna kujundamisel.
Labivad teemad on ainelilesed ja kasitlevad Gihiskonnas tahtsustatud valdkondi ning véimaldavad luua ettekujutuse Uhiskonna kui terviku arengust, toetades
opilase suutlikkust oma teadmisi erinevates olukordades rakendada.
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Labivate teemade Ope realiseerub eelkdige:

1) Oppekeskkonna korralduses — kooli vaimse, sotsiaalse ja flilsilise dppekeskkonna kujundamisel arvestatakse labivate teemade sisu ja eesmarke;

2) ainebppes — labivatest teemadest lahtudes tuuakse ainedppesse sobivad teemakasitlused, ndited ja meetodid, viiakse koos ldbi ainetelileseid,
klassidevahelisi ja tilekoolilisi projekte. Oppeainete roll Iibiva teema dppes on lahtuvalt Sppeaine taotlustest ja Sppesisust erinev, olenevalt sellest,
kui tihe on ainevaldkonna seos labiva teemaga;

3) valikainete valikul — valikained toetavad labivate teemade taotlusi;

4) labivatest teemadest lahtuvas voi Gppeaineid 16imivas loovt66s — Opilased voivad labivast teemast lahtuda selle loovtdo valikul, mida tehakse kas
iseseisvalt voi rithmatdona;

5) korraldades voimaluse korral koost6ds kooli pidaja, paikkonna asutuste ja ettevotete, teiste Sppe- ja kultuuriasutuste ning kodanikulihendustega
klassivalist Oppetegevust ja huviringide tegevust ning osaledes maakondlikes, Ule-eestilistes ja rahvusvahelistes projektides.

Sotsiaalaineid |Gimitakse kooli kesksete teemadega, et toetada Gpilaste terviklikku arengut ning seostada ainealased teadmised igapaevaelu ja imbritseva
maailmaga.

Inimeseks olemine

Toetatakse Opilase kasvamist vaimselt, emotsionaalselt ja fulsiliselt terveks Ghiskonnaliikmeks, kes votab vastu otsuseid, mis on teda ennast ning thiskonda
hoidvad. Toetatakse Opilase kujunemist kultuuriteadlikuks inimeseks, kes mdistab kultuuri osa inimeste motte- ja kditumislaadi kujundajana ja kes vaartustab
omakultuuri ja kultuurilist mitmekesisust, on kultuuriliselt salliv ning koostt6aldis. Toetatakse Gpilase kujunemist kdlbeliselt arenenud inimeseks, kes
moistab Gldinimlikke ja Ghiskondlikke vaartusi ja kdlbluspdhimdtteid, jargib neid koolis ja valjaspool kooli, ei jaa tGkskdikseks, kui neid eiratakse, ning sekkub
vajaduse korral oma vdimaluste piires.

Aeg ja ruum



A TD K
vu/A oL

Kinnitatud direktori kaskkirjaga 18.06.2026 nr 1-2/12. " :\\LL.NNO

Toetatakse Opilase kujunemist infoteadlikuks inimeseks, kes tajub ja teadvustab Umbritsevat infokeskkonda ning suudab seda kriitiliselt anallisida ja selles
toimida olenevalt oma eesmarkidest ning ihiskonnas omaks véetud kommunikatsioonieetikast. Toetatakse igalihe isiklik ajaloo avastamist, inimkonna
migratsiooni, inimeste ja tsivilisatsioonide vaheliste sidemete, kohaliku ja globaalse vaatenurga maistmist.

Loodus ja tehnoloogia

Toetatakse seoste markamist flusilise ja bioloogilise maailma ning inimihiskondade vahel, teaduslike printsiipide m&istmist, teaduse ja tehnoloogia mdju
markamist Ghiskonnale ja loodusele. Taotletakse dpilase kujunemist uuendusaltiks ja nlitidisaegseid tehnoloogiaid eesmargiparaselt kasutada oskavaks
inimeseks, kes tuleb toime kiiresti muutuvas tehnoloogilises elu-, dpi- ja tookeskkonnas.

Kogukond, tihiskond ja globaalne areng

Toetatakse Opilase kujunemist aktiivseks ning vastutustundlikuks kogukonna- ja tihiskonnaliikmeks, kes mdistab tGhiskonna toimimise pdhimotteid ja
mehhanisme ning kodanikualgatuse tdhendust, on ihiskonda 16imitud, toetub oma tegevuses riigi kultuuritraditsioonidele ja arengusuundadele ning on
kaasatud kohalikku kogukonda késitlevate otsuste tegemisse. Taotletakse Gpilase kujunemist sotsiaalselt aktiivseks, vastutustundlikuks ja
keskkonnateadlikuks inimeseks, kes hoiab ja kaitseb keskkonda ning vaartustades jatkusuutlikkust, on valmis leidma lahendusi keskkonna- ja inimarengu
kiisimustele.

1.6. Hindamise alused

Hindamine toimub vastavalt Avatud Koolis kehtivale hindamisjuhendile. Hindamisel lahtutakse kujundava hindamise pdhimdtetest ning eristaval hindamisel
kasutatakse protsenthindamist. Hindamine annab infot t00 protsessi ja tulemuse kohta, selle eesmark on toetada dpilase arengut ja dpimotivatsiooni.

e Oppetegevuse ajal antakse dpilasele tagasisidet aine ja ainevaldkonna teadmistest ja oskustest ning &pilase hoiakutest ja vaartustest.

® Koostoos kaaslaste ja Opetajaga saab Gpilane seatud eesmarkide ja Opitulemuste pdhjal tdiendavat, julgustavat ja konstruktiivset tagasisidet oma
tugevuste ja arenguruumi kohta.
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e Praktiliste to6de ja Glesannete puhul antakse tagasisidet t66 protsessi ja tulemuse kohta.

e Olulisel kohal on dpilase enesehinnang tehtud t66le, oma panusele, tugevustele ja arenguruumile.

Opitulemuste hindamise moodused on mitmekesised, sobivad oodatavate Spitulemuste saavutatuse viljaselgitamiseks ja toetavad edasise Sppe
kavandamist. Opilane teab, mida ja millal hinnatakse, milliseid hindamisvahendeid kasutatakse ja millised on hindamise kriteeriumid — neist teavitamise kord
on satestatud Tallinna Avatud Kooli hindamisjuhendis. Erineva keerukuse astmega teadmiste, oskuste ja hoiakute hindamise véimaldamiseks kasutatakse
mitmekesiseid hindamisviise ja -vorme. Hindamisvahendi ja -viisi valik s6ltub pistitatud Gppe-eesmarkidest ja eeldatavast dpitulemusest.
Hindamismeetodite valikul arvestatakse Opilaste vanust, individuaalseid véimeid ning valmisolekut Ghe vdi teise tegevusega toime tulla.

Sotsiaalainete hindamisel tuleb I, Il ja lll kooliastmes arutlemisoskust kujundavaid ja kontrollivaid (ilesandeid koostades jargida jdukohasuse p6himotet,
pakkuda toetavaid selgitusi ja tépseid juhendeid. Kokkuvdtvaks hindamiseks sobivad avatud ja etteantud vastustega Ulesanded, mdiste ja selgituse
kokkuviimine, teabe télkimine teise vormi (graafikust tabelisse vms) ning info leidmine, kasutamine ja rithmitamine ning Il ja Il kooliastmes juba
arvamuslugu ja juhtumianaliiis, dokumendi ja kaardi tundmine. Praktiliste t6dde puhul hinnatakse t66 planeerimise, tegemise, tulemuste tdlgendamise,
jareldamise, pdhjendamise ning tulemuste esitamise oskust. Opilase ja 8petaja koostd6s hinnatakse ka dpilase dpitulemusi koolivilises mitteformaalses
Oppes, kui seal omandatu vastab taotlevatele Gpitulemustele (nt osavott projektidest, tegevus Gpilasesinduses voi kodanikutihendustes jm).

Arutluste, juhtumianaliilside ja loominguliste td6de puhul hinnatakse arvamuste ja seisukohtade argumenteeritust, seostatust ja veenvust, dpilase
seisukohtadele minevikusindmuste, tihiskonnas ja maailmas toimuva kohta antakse sdnalist kirjeldavat tagasisidet. Praktiliste ja loominguliste ilesannete
sooritamisel hinnatakse nii protsessi kulgu kui ka tulemust. Kirjalikke (ilesandeid hinnates arvestatakse eelkdige t60 sisu, kuid pooratakse tahelepanu ka
Opilase keelekasutusele, sh erialaste terminite, isiku-, riikide ja kohanimede, rahvusvaheliselt aktsepteeritud Iihendite digele kasutusele ja Sigekirjale, mida
arvestatakse hindamisel vastavalt Glesande eesmargile ja kokkulepitud hindamiskriteeriumidele.

Suuliste ja kirjalike tilesannete puhul &pilane:

1) selgitab ning kirjeldab mdistete sisu ja nendevahelisi seoseid;
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2) selgitab oma arvamusi, hinnanguid, seisukohti ja suhtumisi, seostades neid omandatud teadmistega;
3) eristab, rihmitab, vordleb ja anallilsib olukordi, seisundeid, tegevusi ning tunnuseid |dhtuvalt dpitulemustest;
4) demonstreerib faktide, mdistete ning seadusparasuste tundmist, lahtudes dpillesannete sisust.

Praktiliste Gilesannete puhul Gpilane:

1) rakendab Gpisituatsioonis teoreetilisi teadmisi praktiliselt;
2) demonstreerib Gpitulemustes maaratud oskusi Opisituatsioonis;
3) kirjeldab dpitulemustes méaaratud teadmiste ja oskuste rakendamist igapaevaelus.

1.7. Oppekorraldus ja -keskkond

Kool korraldab valdava osa 6ppest klassis, kus on:

1) moodbli Gmber paigutamise véimalus riihmatddks ja Gimarlaudade vestluseks ning toetavad demonstratsioonivahendid;
2) internetilihendus ning audiovisuaalse materjali kasutamise vdimalus.

Kool voimaldab:

1) korraldada Gppe sidumiseks igapaevaeluga dpet ja dppekaike valjaspool klassiruumi (muuseumis, arhiivis, nditusel, raamatukogus jm) vahemalt kaks
korda Gppeaasta jooksul;

2) kasutada klassiruumis ainekava eesmarke toetavaid Sppematerjale ja -vahendeid (nt kontuur- ja seinakaardid, allikakogumikud, kdsiraamatud,
erialased teatmeteosedm elulooraamatud ja teabekirjandus, illustratiivne pildimaterjal (fotod, karikatuurid), IKT-p&hised 6ppematerjalid jm).

Valdkondlikku Sppetegevust kavandades ja korraldades:

1) arvestatakse didaktika niilidisaegsete kéasituste ja ainevaldkonnas toimunud arenguga, voetakse arvesse kohalikku eripara ning muutusi Ghiskonnas;
2) rakendatakse mitmekesiseid ja kombineeritud Gppemeetodeid ning aktiivsust, loovust, koostt6d ja tagasisidet soodustavaid Gppetegevusi,
kujundatakse dpiharjumusi ja -oskusi;

10
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3) arvestatakse Opilaste eelteadmisi, huvisid, individuaalseid eriparasid ja -vimeid, kasutatakse diferentseeritud sisu ja sobivat pingutust ndudvaid
Glesandeid, mille sisu ja raskusaste toetavad individualiseeritud ja Opilasele tahenduslikku kasitlust, reageeritakse Gpiraskustele ning pakutakse
Opiabi;

4) tegeletakse probleemikeskselt ja kogemuspdhiselt eluliste ndhtuste ja olukordadega, seostatakse oskusi igapaevaelu ja jatkudpingutega.

2. Ainekavad
2.1. Inimeseodpetus

2.1.1. Inimesedpetuse Oppeaine kirjeldus

Inimesedpetuse teemavaldkondi kasitletakse labivalt aine-, kontakdpetaja- ja mentortundides, projektdppe tundides, kiilalistundides, praktikumides ja kooli
igapdevastes regulaarsetes toimingutes (nt hommikuring, pdeva kokkuvéte).

Inimesedpetuse eesmark on toetada Opilase sotsiaalsete ja emotsionaalsete oskuste arengut, Sppides ennast tundma, vastutustundlikult oma suhteid
kujundama, olema terviseteadlik, aus, hooliv ja diglane. Inimesedpetuses kasitletakse inimest ja tema sotsiaalset keskkonda tervikuna. Vaartuskasvatus ja
hoiakute kujundamine toimub Uksteist mdistvas 6hkkonnas ning on suunatud Opilaste positiivse m&tlemise arendamisele oma arengu- ja
toimetulekuvéimaluste lle. Soodne sotsiaalne dppekeskkond toetub eelkdige Opilaste isikupara ja isiklike seisukohtade austamisele, vGimaluste tagamisele
vabaks arvamusavalduseks, initsiatiiviks, osalemiseks ja tegutsemiseks nii tksi kui ka koos teistega.

Oppetegevused muutuvad pdhikooli kolme kooliastme jooksul lihtsamatest keerukamateks, ent peavad olema &pilasele mdistetavad ja tdhenduslikud ning
toetama arusaama Opitava vajalikkusest. Inimesedpetus on kontsentriline dppeaine, mille vétmeteemasid kasitletakse igal kooliastmel, arvestades arengulist
kasitlust. Inimesedpetuses voib teemasid kasitleda nii Gksteisele jargnevatena kui ka integreerituna, et saavutada oskuste, teadmiste ja vdartuste pohjal
dpitulemused. Opitavat kasitletakse vdimalikult igapadevaeluga seonduvalt, kusjuures dppes on olulisel kohal aktiivéppemeetodid.

11
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Inimesedpetuse | kooliastme teemad ja Gpitulemused lahtuvad Gpilase minast (huvid, omadused jms) ja tema eluga k&ige ldhemalt seotud igapdevaelu
teemadest nagu suhted pere ja sOpradega, tervis, kditumisnormid jms. Eesmargiks on, et laps oskab margata, mdista ja selgitada enda ja tema eluga otseselt
seotud kisimusi. | kooliastme inimesedpetuses kasitletakse ka Ghiskonnadpetuse teemasid nagu Eesti Vabariik, kodukoht, reeglid, digused ja kohustused
lapse seisukohalt jms. Seksuaalkasvatus | kooliastmes on osa inimesedpetusest, mis toetab lapse arusaama oma kehast ja selle piiridest. Opilane &pib
tundma keha pdhifunktsioone, nimetama kehaosi Gigete terminitega ning mdistma isiklikku ruumi ja kehalise puutumatuse olulisust. Samuti suunatakse last
aktsepteerima inimeste fliUsilisi ja emotsionaalseid erinevusi ning mdistma, et igatiks vaarib lugupidavat kohtlemist. Seksuaalkasvatuse osas Opib |
kooliastme Gpilane kiisima vajadusel abi ning kelle poole péérduda ebaturvalises olukorras. Seksuaalkasvatus loob aluse tervislikule suhtele oma keha ja
emotsioonidega.

Il kooliaste laiendab mina-kasitlust ning keskendub eakaaslaste mdju teemadele, mis selles vanuseastmes oluliseks muutuvad. Arendatakse varasemast
pohjalikumalt sotsiaalseid oskusi, sh kehtestavat kditumist uimastite vm riskikaitumisega seotud olukordades. Eneseteadvuse ja iseseisvuse tdusuga
muutuvad olulisteks ka tervise ning tervislike valikute teemad, nditeks toitumine, kehaline aktiivsus jms.

[l kooliastme inimesedpetuse teemade puhul tuleb varasemast enam esile mina-kasitluse ja suhete psiihholoogiline aspekt. Inimesedpetuse teemad
valmistavad Gpilast ette ennast ja maailma mdistma ning enda ja teistega toime tulema. Kui Il kooliastmes puudutatakse soolist arengut vaid pogusalt, siis IlI
kooliaste pakub tdhusat seksuaalkasvatust. Tervise, suhete ja riskikditumise teemad jatkuvad siivendatumalt, aidates noorel mdista tihiskonnas toimuvaid
protsesse ja nende moju talle endale, tema valikutele ning seeldbi tema tervisele ja toimetulekule.

Avatud Koolis toetab inimesedpetuse aine eesmarkide saavutamist koolis kasutatav KiVa programm. KiVa programmi eesmark on kiusamise ennetamine ja
kiusujuhtumite tohus lahendamine. Programm pdhineb kiusamise ja selle mehhanismide aastakiimnete pikkusel ulatuslikul uurimisel. KiVa tugineb kolmel

sambal: ennetamine, sekkumine ja jalgimine.

2.1.2. Inimeseodpetuses taotletavad teadmised, oskused ja hoiakud

12
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3. klassi |16petaja:

1)
2)
3)
4)
5)
6)
7)
8)
9)

nditab Eesti Vabariigi ja oma kodukoha asukohta kaardil, tunneb Eesti ja kodukoha siimboolikat, olulisi inimesi ja paiku;
vaartustab enda ja kaaslaste huvisid ning positiivset suhtumist iseendasse;

mdistab dppimise tahtsust igapdevaelus hakkama saamisel ja tuleviku kavandamisel;

teab, et inimeste Oigustega kaasnevad kohustused;

moistab Gldtunnustatud kditumisnormide ja seaduste jargimise vajalikkust;

tunneb liiklusreegleid;

teab erinevaid teabeallikaid, oskab leida infot ja teab, mille pdhjal hinnata infoallikate usaldusvaarsust;

markab inimeste erinevaid omadusi ja arvamusi;

mdistab sGpruse ja koost6o vaartust ning liksteise eest hoolitsemise ja abistamise vajadust;

10) teab, mis on vagivald, mdistab, et vagivald ei ole lubatud ja oskab vajaduse korral abi leida;

11) teab eesti rahvakombeid ja mdistab enda rolli kommete ja tavade hoidja ja kandjana;

12) suhtub sallivalt Eestis elavate inimeste keelelistesse ja kultuurilistesse erinevustesse;

13) oskab oma tervist hoida;
14) teab tervist ohustavaid tegureid, tunneb &ra ja oskab hoiduda véi keelduda tervist ohustavatest olukordadest;

15) oskab planeerida oma tegevusi ja vaartustab aktiivset vaba aja veetmist;

16) oskab kasutada lihtsamaid esmaabivdtteid ja kutsuda vajaduse korral abi;

17) teab raha teenimise, hoidmise ja kasutamise vGimalusi, kaitub teadliku ja saastliku tarbijana;

18) moistab keskkonna hoidmise tahtsust ja enda vdimalusi selles.

6. klassi I6petaja:

1)
2)
3)
4)
5)

teab, et Ghiskond mdjutab inimest tervikuna, sealhulgas ka tervisekditumist ja suhtlemist;

vaartustab inimeste positiivseid omadusi ning positiivset mdtlemist, mdistab inimeste individuaalseid erinevusi ja on erinevuste suhtes salliv;
moistab, et murdeea arengutempo on erinev, aktsepteerib oma kehalisi muutusi ja keha eest hoolitsemise vajalikkust;

on loov ja ettevatlik;

on iseseisev otsustaja, seostab otsuseid tagajargedega. Teab, et ,ei” Gtlemine on v8imalus seista oma diguste eest;
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6) kirjeldab t6husaid sotsiaalseid oskusi igapdevaelus. Vaartustab hoolivust, ausust, diglust, vastutustunnet, tksteise abistamist, sGprust ja armastust
vastastikuse toetuse ning usalduse allikatena;

7) teab, millest suhtlemine koosneb, mdistab avatud suhtlemise eeliseid ja ohtusid ning jargib turvalise suhtlemise reegleid;

8) modistab, et konfliktid on osa elust, teab konfliktide vdimalikke p&hjusi ja tdhusaid lahendusviise, mdistab erinevate kaitumisviiside tagajargi;

9) teab probleemide erinevaid lahendusviise ning mdistab koostegutsemise vaartust;

10) moistab meediast tulenevaid ohtusid oma kditumisele ja suhetele ning vastutust oma sdnade ja tegude eest;

11) moistab autoridiguste jargimise vajalikkust;

12) teab, kuidas leida usaldusvaarseid terviseinfo allikaid, ja teab, kust terviseprobleemi korral abi kiisida;

13) vaartustab tervist, tervislikku eluviisi ja keskkonda ning mdistab eluviisi ja keskkonna moju tervisele;

14) teab, mis on riskikditumine, teab riskikaitumist ennetavaid ja soodustavaid tegureid ja riskikditumise mdju inimese tervisele. Mdistab enda valikute
tagajargi;

15) moistab uimastite tarbimisega kaasnevaid riske, vaartustab tervislikku elu uimastiteta ja teeb tervislikke valikuid.

9. klassi I6petaja:

1) teab, kuidas ihiskond mdjutab inimeste tervisekaditumist, suhtlemist ja Gppimist;

2) moistab inimese arengut murde- ja noorukieas;

3) teab, kuidas kujundada ja hoida positiivset suhtumist iseendasse;

4) vaartustab enese arendamise vajadust ja elukestvat 6pet, mbistab oma vGimalusi ja vastutust enda elutee kujundamisel;

5) on loov ja ettevétlik;

6) madistab, et inimene on sotsiaalne olend, mdistab normide vajalikkust ihiselus. Vaartustab hoolivust, ausust, diglust ja vastutustunnet aktiivse
Ghiskonnaliikmena;

7) teab, et inimesed erinevad rahvuse, soo, vaimse ja fusilise suutlikkuse ning vaadete ja usutunnistuste poolest; on erinevuste suhtes salliv;

8) teab, et Uihiskond kaitseb laste tervist ja heaolu seadustega;

9) kasutab terviseinfo saamiseks teaduspdhiseid allikaid ja spetsialistide abi;

10) vaartustab positiivseid suhteid, nende loomist ja hoidmist. Mdistab ja aktsepteerib inimliku |aheduse erinevaid avaldumisviise;

11) moistab ja aktsepteerib seksuaalse arengu individuaalsust, seksuaalse identiteedi erinevaid avaldumisvorme ja seksuaaligusi;

12) moistab flsilise, vaimse ja sotsiaalse tervise vastastikust seost ja neid mdjutavaid tegureid;
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13) mdistab eluviisi, keskkonna ja parilikkuse mdju tervisele ning tervisliku eluviisi ja turvalise kditumise tahtsust igapdevaelus;
14) vaartustab partnerite vastutustundlikku kaditumist seksuaalsuhetes. Oskab leida infot seksuaaltervist puudutavate kiisimuste kohta.

2.1.3. Kooliastmete Gpitulemused inimesedpetuses

| kooliastme |8puks Gpilane:

1)
2)
3)
4)
5)
6)
7)
8)
9)

leiab kaardilt Eesti ja kodukoha;

tunneb ara, kirjeldab ja kujutab kodukoha ja Eesti Vabariigi simboolikat;
nimetab Eesti Vabariigi pealinna ja siinnipdeva;

teab, kes on Eesti Vabariigi president;

teab ja tutvustab oma kodukoha olulisi inimesi ja paiku;

kirjeldab enda huvisid ja tegevusi;

pohjendab, miks on vaja endasse positiivselt suhtuda;

toob naiteid, kuidas Gppimine aitab igapaevaelus hakkama saada;
sdnastab enda dppimise eesmarke ja seostab neid enda huvidega;

10) seostab igapdevavalikuid tuleviku eesmarkidega;
11) nimetab inimeste digusi ja nendega kaasnevaid kohustusi;

12) kirjeldab enda ja pereliikmete (ilesandeid kodus, toob naiteid Uksteise abistamisest ja pereliikmetega arvestamisest;

13) toob néiteid oma dGigustest ja kohustustest peres, koolis ja ihiskonnas;
14) toob naiteid kaditumisnormidest ja seadustest, mida tal tuleb jargida;

15) pShjendab kaditumisnormide ja seaduste jargimise vajalikkust;

16) demonstreerib Opisituatsioonis tldtunnustatud kditumisnormide ja seaduste tditmist;

17) tunneb liikluses turvalisust tagavaid marke ja tahiseid;

18) kirjeldab ja demonstreerib turvalisust tagavate liiklusreeglite jargimist;

19) markab liiklusohtlikke kohti ja olukordi kooliteel ja kodulimbruses ning pakub lahendusi turvalisuse tagamiseks;

20) loetleb erinevaid teabeallikaid;
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21) leiab infot erinevatest allikatest;

22) vordleb erinevaid teabeallikaid usaldusvaarsuse ja teabe sisu vaartuse poolest;

23) kirjeldab meediaga, sealhulgas sotsiaalmeediaga seotud vdimalusi ja ohte;

24) selgitab ja demonstreerib kokkulepitud reeglite jargimist digivahendite abil teabe otsimisel;

25) teab, et inimesed on erinevad nii bioloogiliselt kui ka sotsiaalselt ning méarkab inimeste sarnasusi ja erinevusi;

26) selgitab sGpruse, koostdo, lksteise eest hoolitsemise ja liksteise abistamise vajalikkust;

27) teab, et vagivallal on eri vormid;

28) selgitab, mida vagivaldne kditumine voib endaga kaasa tuua;

29) teab abi saamise vdimalusi inimvaarikust alandava kditumise puhul, sh kiusamine ja vagivald;

30) demonstreerib Gpisituatsioonis abi saamise ja abistamise voimalusi vagivalla korral;

31) vordleb rahvakombeid minevikus ja tdnapdeval, nt mardipaev, kadripaey, joulud, vastlapéaey, jaanipaev jt;

32) selgitab, kuidas Gpilane saab ise olla kommete ja tavade hoidja;

33) toob naiteid oma klassis v6i kodukohas elavate inimeste tavadest ja kommetest;

34) nimetab mdningaid haiguste tunnuseid;

35) toob néited tervist hoidvast kditumisest (hligieen, karastamine, mitmekesine toit, uni ja puhkus ning kehaline aktiivsus) ja selgitab tervist hoidva
kaitumise vajalikkust;

36) toob naiteid terviseriskidest ja teab kuidas pisida terve;

37) planeerib oma péeva ja nddalat terviseteadlikult;

38) selgitab ja demonstreerib Opisituatsioonis esmaabi vGimalusi, nt haav, kukkumine, ninaverejooks, pdletus, putukapiste;

39) teab hadaabinumbrit ja oskab vajaduse korral kutsuda abi;

40) teab, mis on raha teenimine, sddstmine, kasutamine ja laenamine;

41) hoiab keskkonda, selgitab keskkonna hoidmise voimalusi, nt jadtmete vdahendamine ja sorteerimine, vee ja energia tarbimine.

Il kooliastme |Gpuks Opilane:

1) teab, et meedia saab mdjutada inimeste tervisekditumist, toob néiteid,;
2) toob néiteid, kuidas meedia abil saab suurendada inimeste kehalist aktiivsust;
3) toob nditeid, kuidas eelarvamused mdjutavad igapaevasuhtlust;

16



A TD K
vu/A oL

Kinnitatud direktori kaskkirjaga 18.06.2026 nr 1-2/12. VAR

TALLINN

4) selgitab, kuidas enesehinnang kujuneb;

5) toob naiteid enda positiivsete omaduste kohta;

6) selgitab enda erinevate omaduste arendamise vdimalusi;

7) nimetab murdeeas toimuvaid flsilisi ja emotsionaalseid muutusi;

8) toob esile arengulisi individuaalseid erinevusi, m&istab inimeste erivajadusi;

9) toob naiteid erinevast arengutempost murdeeas;

10) selgitab keha eest hoolitsemise vajalikkust;

11) moistab oma vGimalusi algatada ettevotmisi ja toob naiteid ettevotlikust tegutsemisest;

12) seostab ettevotlikkust tulevase t6oeluga;

13) naeb ihe probleemi lahendamise erinevaid vGimalusi;

14) kirjeldab, kuidas kaaslased vdivad mojutada otsustamist;

15) toob néiteid, milliste tagajargedeni voivad erinevad otsused viia;

16) teab, et tal on digus Oelda ,ei”, ja demonstreerib Gpisituatsioonis ,ei” Utlemist oma tervise kaitsel ja diguste eest seismisel;

17) toob naiteid hoolivast, ausast, diglasest ja vastutustundlikust kditumisest;

18) demonstreerib Gpisituatsioonis sotsiaalsete oskuste tohusat kasutamist;

19) kirjeldab, millest suhtlemine koosneb;

20) eristab mitteverbaalseid ja verbaalseid suhtlemisvahendeid ning analiitisib nende vastastikuseid seoseid;

21) demonstreerib Gpisituatsioonis, kuidas oma tundeid empaatiliselt ja suhteid tugevdavalt valjendada;

22) toob nditeid turvalisest suhtlemisest igapdevaelus, sh internetis ning lahendab dpisituatsioonis teemakohaseid probleeme;

23) selgitab konflikti haid ja halbu kulgi;

24) kirjeldab tdhusaid ja mittetdhusaid konfliktide lahendusviise;

25) eristab kehtestavat, agressiivset ja alistuvat kaditumist ning mdistab nende kaitumisviiside mdju suhetele;

26) valib Opisituatsioonis konflikti lahendamiseks sobiva kaditumisviisi;

27) lahendab loovalt ja koostoiselt probleeme ja toob esile erinevate lahenduste eelised ning puudused;

28) toob néiteid meediaga seotud ohtudest;

29) selgitab meedia mdju inimese kditumisele ja suhetele;

30) mdistab vastutust oma sdnade ja tegude eest, sh sotsiaalmeedias;

31) teab, mis on autoridigused ja et need on seadusega kaitstud, selgitab, miks peab autoridigusi jargima ja mida vib endaga kaasa tuua autoridiguste
eiramine;
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32) otsib, leiab ja esitab usaldusvaarsetest allikatest terviseteemalist infot, jargides autoridigust;

33) maérkab ja toob esile enda ning teiste positiivseid omadusi;

34) teab, mis on eelarvamused ja stereotillpsed hoiakud, ja tunneb need ara;

35) toob naiteid eelarvamuste mdjust igapaevaelus;

36) selgitab tervise tdhendust ja seda mdjutavaid tegureid;

37) seostab peamisi tervisenaitajaid inimese tervisliku seisundiga (nt unekvaliteet, stress, kehatemperatuur, pulss, kehamassiindeks);
38) toob naiteid, kuidas enda kditumisega ennetada haigestumist;

39) toob naiteid tegevustest, mis muudavad elukeskkonna turvaliseks, soodustavad kehalist aktiivsust ja tervislikku toitumist;

40) toob naiteid elu ja tervist ohustavatest teguritest ja teab, kuidas neid valtida, hoidub riskikditumisest;

41) selgitab, miks on normid, sh liiklusseadus kohustuslik kdigile ning jargib neid;

42) demonstreerib Gpisituatsioonis esmaabivotteid, teab, kust otsida vajaduse korral abi;

43) kirjeldab tubaka, alkoholi ja teiste uimastite tarbimise kahjulikku méju tervisele;

44) demonstreerib dpisituatsioonis, kuidas keelduda ennast ja teisi kahjustavast tegevusest, kasutades tohusaid enesekohaseid ja sotsiaalseid oskusi.

[l kooliastme |Gpuks Gpilane:

1) kirjeldab parilike ja keskkonnategurite, nt elukeskkonna, iimbritsevate inimeste ja hariduse mdju inimese arengule ja otsustele;
2) selgitab inimese arengut murde- ja noorukieas ning eristab seda taiskasvanueast;

3) seostab inimese kasvamist ja arengut parilike ning keskkonnateguritega;

4) selgitab, mis on minapilt ja enesehinnang;

5) toob naiteid teguritest, mis kujundavad minapilti ja enesehinnangut;

6) anallsib ennast oma vaartuste, isikuomaduste, vGimete ja huvide pdhjal ning seostab seda valikutega elus;

7) anallusib inimese véimalusi ja vastutust oma elutee kujundamisel;

8) madistab, et inimene on sotsiaalne olend, toob naiteid riihma kuulumise ja riihmas suhtlemise olulisusest;

9) toob nditeid erinevate rihmade normidest ja reeglitest, mis toetavad Ghiselu toimimist;

10) anallsib enda rolli, digusi ja kohustusi erinevates riihmades;

11) kirjeldab riihma moju kditumisele, sh sGltumatuse ja autoriteedi olemust inimsuhetes, demonstreerib dpisituatsioonis toimetulekut riihma survega;
12) toob naiteid seadustest, mis kaitsevad laste digusi, tervist ja heaolu, ning analtitisib diguste ja kohustuste seoseid;
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13) analiilsib laste heaolu mdjutavaid tegureid oma kogukonnas, teeb ettepanekuid, kuidas kogukonnas paremini seista laste heaolu eest;
14) teab, mille pohjal dra tunda teaduslikku tervisealast infot;

15) analiiisib ja hindab erinevate tervisealaste infoallikate, tervisetoodete ja ravivGtete usaldusvaarsust;

16) kirjeldab ja toob naiteid erinevatest tunnete ja laheduse avaldumisviisidest, nt meeldimine, sGprus, armumine, armastus;

17) selgitab suhete loomise, sailitamise ja [6petamise vdimalusi ennast ja teisi kahjustamata;

18) analiilsib suhtevagivalla avaldumisvorme ja pdhjusi, teab, kuidas kdituda ldhisuhtevagivalla korral ning toob naiteid abi saamise vdimalustest;
19) selgitab seksuaalsuse olemust, inimese seksuaalset arengut ning selle individuaalsust;

20) toob néiteid turvalisest seksuaalkaitumisest ja seksuaaldigustest;

21) moistab erineva seksuaalse orientatsiooni ja soolise identiteediga inimeste digust vordsele ja lugupidavale kohtlemisele;

22) demonstreerib Gpisituatsioonis inimvaarikust alandavale kditumisele reageerimise viise ja abi saamise vGimalusi;

23) toob néiteid flusilise, vaimse ja sotsiaalse tervise vastastikustest seostest;

24) analttsib tervisekaitumise maoju fllsilisele, vaimsele ja sotsiaalsele tervisele;

25) toob néiteid olulisematest tervisenditajatest;

26) analltsib enda terviseseisundit tervisenditajate pdhjal ning kavandab vajaduse korral muudatusi eluviisis;

27) anallsib tegureid, mis aitavad sédilitada inimese vaimset heaolu, méarkab ohte, oskab kaaslast toetada ja vajaduse korral abi otsida;
28) anallitsib ja toob naiteid eluviisi, keskkonna ja parilikkuse mdjust tervisele ning eristab tervislikke ja ebatervislikke otsuseid igapaevaelus;
29) toob néiteid keskkonnateadlikest tegevustest ning rakendab mdnda nendest enda kodukohas vai koolis;

30) analiisib kehalise aktiivsuse ja toitumise moju tervisele;

31) analtusib uimastitega seotud riskikaitumise tagajargi inimese toimetulekule ning sekkumise véimalusi indiviidi ja Ghiskonna tasandil;
32) demonstreerib Gpisituatsioonis esmaabi osutamist ja oskab vajaduse korral otsida abi;

33) toob esile seksuaalkditumisega seotud miutide ja soostereotiilipsete hoiakute mdju inimese tervisekditumisele;

34) anallisib turvalise seksuaalkditumise ja abi saamise véimalusi.

2.1.4. Inimeseodpetuse opitulemused ja oppesisu | kooliastmes

2.1.4.1. Inimesedpetuse opitulemused ja 6ppesisu 1. klassis
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Inimese&petust dpitakse 1 tund nidalas. Ope toimub kontaktdpetaja tundides, hommikuringides, ainetundides vdi projektdppe tundides.

Peres on igaiihel oma tahtis roll.
Peres on oluline omavaheline hea
labisaamine ja Uksteise
abistamine.

1) kirjeldab enda ja pereliikmete tlesandeid kodus,
toob naiteid Uksteise abistamisest ja pereliikmetega
arvestamisest;

2) toob naiteid oma Gigustest ja kohustustest peres,
koolis ja Gthiskonnas;

Teema Kesksed ideed Opitulemused Oppesisu
Inimene Kdigil inimestel on erinevusi ja Opilane: Mina. Minu erinevused teistest inimestest
Vi sarnasusi, kuid me oleme kdik 1) kirieldab enda huvisid i N ja sarnasused nendega. Iga inimese
ina Uhtviisi vaartuslikud. ) kirjeldab enda huvisid ja tegevusi; vaartus. Viisakas kaitumine.
2) teab-, et |n|mgsed o“n erm'e\{ad nii b|oIoog|I|§§It kui Mina. Igatihe individuaalsus ja
ka sotsiaalselt ning markab inimeste sarnasusi ja v . . .
o ) : vaartuslikkus. Mina ja endasse suhtumine.
Teiste inimestega suheledes erinevusi;
oleme alati viisakad. . ) . L
3) péhjendab, miks on vaja endasse positiivselt
suhtuda. Projekt “Meie kool”
Projekt “Mina ja minu pere”
Mina ja Iga pere on omanaoline ja Opilane: Kodu. Koduarmastus. Perekond. Erinevad
minu pere vaartuslik. pered. Vanavanemad ja teised sugulased.

Pereliikmete tegevus ja rollid. Vanemate ja
teiste inimeste t66.

Kodused t66d. Abivalmidus, kohuse- ja
vastutustunne, austus.

Kodu traditsioonid.
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Ohtusreeglitest kinnipidamine
aitab kodulimbruses turvaliselt
liigelda.

3) maérkab liiklusohtlikke kohti ja olukordi kooliteel ja
kodulimbruses ning pakub lahendusi turvalisuse
tagamiseks;

4) tunneb liikluses turvalisust tagavaid marke ja
tahiseid;

5) kirjeldab ja demonstreerib turvalisust tagavate
liiklusreeglite jargimist.

Koduimbrus. Naabrid ja naabruskond.
VGGras imbrus ja vooraga kaasaminek.
Ohud kodus ja

Koduimbruses. Liiklusreeglid.

Projekt “Mina ja minu pere”

Projekt “Minu kodukant ja kodulinn”

Mina ja Meie kodumaa on Eesti. Opilane: Eesti — minu kodumaa. Eesti teiste riikide
kodumaa 1 b sira. kirieldab ia kuiutab kodukoha ia Eesti seas. Naaberriigid. Kodukoht: kiila, vald,
) tunneb ara, kirjeldab ja kujutab kodukoha ja Eesti linn, maakond. Eesti
. . Vabariigi simboolikat;
Eestis elavad eri rahvustest Vabariiei riiklikud. rahvuslikud ia kodukoh
inimesed. 2) nimetab Eesti Vabariigi pealinna ja siinnipaeva; abarligl rirkiikud, rahvusiikud ja kodukoha
3) teab, kes on Eesti Vabariigi president; su.mbohd. Rahvakalendri Fahtpaevad.
. o . Erinevate rahvaste tavad ja kombed.
4) teab ja tutvustab oma kodukoha olulisi inimesi ja sallivus
Erinevatel rahvastel on erinevad paiku;
tavad ja kombed, mida on pdnev 5) leiab kaardilt Eesti ja kodukoha;
tundma dppida ja oluline austada. 6) selgitab, kuidas dpilane saab ise olla kommete ja Projekt “Eesti Vabariik”
tavade hoidja;
7) toob naiteid oma klassis v6i kodukohas elavate
inimeste tavadest ja kommetest.
Mina ja Teistega arvestamine. Opilane: Lubadused, vastutus ja ausus.
suhted
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1) selgitab sGpruse, koostdo, Uksteise eest hoolitsemise
ja Uksteise abistamise vajalikkust.

2.1.4.2. Inimesedpetuse opitulemused ja Oppesisu 2. klassis

Inimesedpetust dpitakse 1 tund nidalas. Ope toimub kontaktdpetaja tundides, hommikuringides, ainetundides vdi projektdppe tundides.

Teema Kesksed ideed Opitulemused Oppesisu
Mina ja Haiguste leviku ja ravi eriparasid | Opilane: Terve ja haige inimene. Tervise eest
tervis moistes oskame hoida enda ja hoolitsemine. Ravimid.Abi saamise

1) toob néited tervist hoidvast kditumisest (higieen,
karastamine, mitmekesine toit, uni ja puhkus ning
kehaline aktiivsus) ja selgitab tervist hoidva kaitumise
vajalikkust;

teiste tervist. voimalused.Esmaabi.

Esmabivotteid tundes ning
osates abi kutsuda voime paasta 2) nimetab moningaid haiguste tunnudseid;

elu.
3) toob nditeid terviseriskidest ja teab kuidas pisida

terve;

4) selgitab ja demonstreerib Gpisituatsioonis esmaabi
vOimalusi, nt haav, kukkumine, ninaverejooks, pdletus,
putukapiste;

5) teab hadaabi telefoninumbrit ja oskab vajaduse
korral kutsuda abi.
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tavade hoidja.

Mina ja Erinevad tegevused mdjutavad Opilane: Oma aja ja Oppimise plaanimine. Oma
Oppimine meie heaolu erinevalt. o ) o S tegevuse kavandamine. Tegevuse
1) toob naiteid, kuidas 6ppimine aitab igapaevaelus . . .
X teadvustamine. Oigused ja kohustused.
Oppimine on edukas hakkama saada;
eesmargistades ja planeerides. 2) sOnastab enda Gppimise eesmarke ja seostab neid
enda huvidega; Proiekt “Goime Sppima”
3) seostab igapdevavalikuid tuleviku eesmarkidega; rojekt “Opime oppima
4) nimetab inimeste digusi ja nendega kaasnevaid
kohustusi.
Mina ja Teabeallikaid peab oskama Opilane Teave. Erinevad teabeallikad.
teave kasutada. . . o Teabeallikate kasutamine. Teabeallikate
1) loetleb erinevaid teabeallikaid; v
usaldusvaarsus.
2) leiab infot erinevatest allikatest;
3) vordleb erinevaid teabeallikaid usaldusvaarsuse ja
teabe sisu vdartuse poolest. Projekt “Minu pere ajalugu”
Mina ja Igal perel on oma kombed ja Opilane: Elu enne ja tanapaeval. Traditsioonid ja
pere traditsioonid. o . ) kombed minevikus ja tanapaeval.
1) toob néiteid oma digustest ja kohustustest peres,
koolis ja Ghiskonnas;
2) vordleb rahvakombeid minevikus ja tdnapdeval, nt
mardipaev, kadripdev, jdulud, vastlapdev, jaanipaev jt;
3) selgitab, kuidas Gpilane saab ise olla kommete ja
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2.1.4.3. Inimesedpetuse opitulemused ja 6ppesisu 3. klassis

A TD K
vu/a\ouL
A /an\ o

TALLINN

Inimese&petust dpitakse 1 tund nddalas. Ope toimub kontaktdpetaja tundides, hommikuringides, ainetundides vdi projektdppe tundides.

usaldusvaarsuse ja teabe sisu vaartuse
poolest;

Teema Kesksed ideed Opitulemused Oppesisu
Mina ja Kaitumisnorme ja reegleid | Opilane: Kaitumisnormide ja seaduste jargimine koolis ja
kaitumis- on oluline tunda. R . . . [ahiimbruses. Vagivald ja selle erinevad vormid.
1) toob naiteid kditumisnormidest ja . iy . e . .
) ) R Vagivaldse kaitumise negatiivsed tagajarjed. Abi saamise
normid seadustest, mida tal tuleb jargida; - L . . L .
o ) AR vBGimalused koolikiusamise ja teiste vagivaldse kaditumise
Vicivallal el ole i 2) pohjendab kaitumisnormide ja seaduste ilmingute korral
agivallal ei ole oigustust. jargimise vajalikkust; :
3) demonstreerib Gpisituatsioonis
Uldtunnustatud kaitumisnormide ja seaduste Proiekt “Digitarkus”
taitmist.teab, et vagivallal on eri vormid; rojekt “Digitarkus
4) selgitab, mida vagivaldne kaitumine vGib
endaga kaasa tuua;
5) teab abi saamise vGimalusi inimvaarikust
alandava kditumise puhul, sh kiusamine ja
vagivald;
6) demonstreerib Gpisituatsioonis abi saamise
ja abistamise v&imalusi vagivalla korral.
Mina ja Teabeallikaid peab oskama | Opilane: Teave. Erinevad teabeallikad. Teabeallikate kasutamine.
teave kasutada. ) . o Teabeallikate usaldusvaarsus. Meedia ja digiohutus.
1) loetleb erinevaid teabeallikaid;
2) leiab infot erinevatest allikatest;
3) vordleb erinevaid teabeallikaid

Projekt “Mida toit minu kehale teeb?”
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A /—\ o

TALLINN

A TD K
VU/A oL

4) kirjeldab meediaga, sealhulgas
sotsiaalmeediaga seotud vdimalusi ja ohte;

5) selgitab ja demonstreerib kokkulepitud
reeglite jargimist digivahendite abil teabe

Projekt “Digitarkus”

kasutamine ja laenamine;

2) hoiab keskkonda, selgitab keskkonna
hoidmise véimalusi, nt jadtmete
vahendamine ja sorteerimine, vee ja energia
tarbimine.

otsimisel.
Mina ja Tarbida tuleb teadlikult ja Opilane: Raha. Raha teenimine, kasutamine ja laenamine. Vastutus.
teadlik targalt. ] o L Oma kulutuste plaanimine.
. 1) teab, mis on raha teenimine, sddstmine,
tarbimine

Keskkonna hoidmise voimalused saastlikul tarbimisel.
Enda vdimalused keskkonna hoidmisel lahiimbruses.

2.1.5. Inimeseodpetuse opitulemused ja Oppesisu Il kooliastmes

2.1.5.1. Inimesedpetuse opitulemused ja Oppesisu 4. klassis

Inimese&petust dpitakse 2 tundi nddalas. Ope toimub peamiselt projektdppe tundides. Lisaks projektdppele toimub dpe ka kontaktdpetaja tundides ja

osaliselt ka ainetundides Idimituna keele v8i muu ainega.

Teema

Kesksed ideed

Opitulemused Oppesisu

Heaolu

Hea elu koosneb
tasakaalus ja tervislikust

Opilane: Tervise olemus: fliisiline, vaimne ja sotsiaalne tervis.

1) selgitab, kuidas enesehinnang kujuneb;

Tervisenaitajad. Tervist mdjutavad tegurid. Hea ja halb stress.
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A TD K
vu/a\ouL
A /an\ o

TALLINN

vaimsest, flisilisest ja
sotsiaalsest elust.

2)
3)
4)
5)
6)

7)

toob néiteid enda positiivsete omaduste
kohta;

selgitab enda erinevate omaduste
arendamise voimalusi;

toob esile arengulisi individuaalseid
erinevusi, moistab inimeste erivajadusi;
kirjeldab, kuidas kaaslased v&ivad
mdojutada otsustamist;

toob naiteid, milliste tagajargedeni
voivad erinevad otsused viia;

teab, et tal on Gigus Oelda ,ei” ja
demonstreerib Opisituatsioonis ,,ei”
Utlemist oma tervise kaitsel ja diguste
eest seismisel.

Keha reaktsioonid stressile. Pingete maandamise vGimalused.
Otsuste tegemine, enda eest seismine.

Projekt “Kuidas mul laheb?”

Ohud
meedias ja
sotiaalmeedi
as

(Sotsiaal)meedia ohtusid
on oluline teadvustada.

Opilane:

1)

2)

3)
4)

5)

teab, et meedia saab mdjutada inimeste
tervisekaitumist, toob naiteid;

toob néiteid, kuidas meedia abil saab
suurendada inimeste kehalist aktiivsust;

toob naiteid meediaga seotud ohtudest;
selgitab meedia mdju inimese
kaitumisele ja suhetele;

moistab vastutust oma sdnade ja tegude
eest, sh sotsiaalmeedias.

Meedia ja Internet, selle turvaline kasutus. Interneti ohud ja
vOimalused.

Suhtlemisos
kus

Suhtlemine on oskus,
mida saab Gppida.

Opilane:

1)

kirjeldab, millest suhtlemine koosneb;

Suhtlemise mdiste. Suhtlemise olemus (teise tajumine,
teabevahetus, mdjutamine). Verbaalne suhtlemine
Mitteverbaalne suhtlemine.
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A TD K
vu/a\ouL
A /an\ o

TALLINN

2)

3)

4)

5)
6)

7)

8)

9)

eristab mitteverbaalseid ja verbaalseid
suhtlemisvahendeid ning analtusib
nende vastastikuseid seoseid;
demonstreerib Opisituatsioonis, kuidas
oma tundeid empaatiliselt ja suhteid
tugevdavalt vdljendada;

toob naiteid turvalisest suhtlemisest
igapaevaelus, sh internetis ning
lahendab Gpisituatsioonis
teemakohaseid probleeme;

selgitab konflikti haid ja halbu kiilgi;
kirjeldab tdhusaid ja mittetdhusaid
konfliktide lahendusviise;

eristab kehtestavat, agressiivset ja
alistuvat kditumist ning mdistab nende
kaitumisviiside moju suhetele;

valib Opisituatsioonis konflikti
lahendamiseks sobiva kaitumisviisi;
markab ja toob esile enda ning teiste

positiivseid omadusi.

Tohusad enesekohased ja sotsiaalsed oskused (sh sotsiaalsed
toimetulekuoskused vagivalla ja uimastiennetuses).

Projekt “Kuidas mul [aheb?”

2.1.5.2. Inimesedpetuse opitulemused ja Oppesisu 5. klassis

Inimese&petust dpitakse 2 tundi nddalas. Ope toimub peamiselt projekt&ppe tundides. Lisaks projektdppele toimub kontaktdpetaja tundides ja osaliselt ka

ainetundides |6imituna keele v6i muu ainega.

Teema

Kesksed ideed

Opitulemused

Oppesisu
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A TD K
vu/a\ouL
A /an\ o

TALLINN

Murdeiga ja
kehalised
muutused

Teismeeas inimese
keha muutub,
muututuvad tujud ja
tunded, see on

Opilane:

1)

nimetab murdeeas toimuvaid fldsilisi ja
emotsionaalseid muutusi;

Murdeiga inimese elukaares. Kehalised ja emotsionaalsed
muutused murdeeas. Kehaliste muutuste erinev tempo
murdeeas. Suhtumine kehasse ja oma keha eest
hoolitsemine. Suguline kiipsus ja soojatkamine.

K . 2) toob esile arengulisi individuaalseid
eeruline ja : A, RN
erinevusi, mdistab inimeste erivajadusi;
normaalne aeg R i
K 3) toob nditeid erinevast arengutempost . -,
orraga. . Projekt “Murdeiga
murdeeas;

4) selgitab keha eest hoolitsemise

vajalikkust.
Turvalisus ja Kuidas jadda Opilane: Turvaline ning ohutu kditumine koolis, kodus ja dues.
riskikditumine muutustes 1 b niiteid elu ist oh Eakaaslaste ning meedia mdju tervise ja ohukaitumise valikud
mOoistlikuks? Kust ) too r]alte! € utJ)a I;ce'r(;/lst 0 ‘:st?;/ai;est tehes; iseenda vastutus. Vahendatud suhtlemine. Tohusad
leida abi? Kuidas teha teg.urltes.tje.l 'Ega ' .u| as neid vaitida, enesekohased ja sotsiaalsed oskused uimastitega seotud
. hoidub riskikaitumisest; . . . . . . .
vahet heal ja halval? ) ) : situatsioonides. Valikud ja vastutus seoses uimastitega.
2) selgitab, miks on normid, sh L . ; . L
Paneme ennast B T Tubaka, alkoholi ja teiste levinud uimastite tarbimisega
. liiklusseadus kohustuslik kdigile ning — .
valmis! o ) seonduvad riskid tervisele.
jargib neid;

3) demonstreerib Gpisituatsioonis Levinumad laste ja noorte haigused. Nakkus- ja
esmaabivotteid, teab, kust otsida mittenakkushaigused. Haigustest hoidumine. HIV, selle
vajaduse korral abi; levikuteed ja sellest hoidumise voimalused. AIDS

4) kirjeldab tubaka, alkoholi ja teiste
uimastite tarbimise kahjulikku méju
tervisele; Projekt “Murdeiga”

5) demonstreerib Gpisituatsioonis, kuidas
keelduda ennast ja teisi kahjustavast
tegevusest, kasutades tohusaid
enesekohaseid ja sotsiaalseid oskusi.

Konfliktide Kuulamine, oma Opilane: Vastutustundlik ja diglane kditumine. Otsustamine ja
lahendamine tunnetest teadlik olek probleemide lahendamine. Erinevate kaitumisviiside leidmine
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A TD K
vu/a\ouL
A /an\ o

TALLINN

ja positiivne
motlemine aitavad
lahendada suure osa
konflikte.

1)
2)
3)

4)

5)

6)

toob naiteid hoolivast, ausast, diglasest
ja vastutustundlikust kaitumisest;
demonstreerib Gpisituatsioonis
sotsiaalsete oskuste t6husat kasutamist;
kirjeldab t6husaid ja mittetdhusaid
konfliktide lahendusviise;

eristab kehtestavat, agressiivset ja
alistuvat kditumist ning mdistab nende
kaitumisviiside moju suhetele;

valib Opisituatsioonis konflikti
lahendamiseks sobiva kaitumisviisi;
lahendab loovalt ja koostoiselt
probleeme ja toob esile erinevate
lahenduste eelised ning puudused.

probleeme lahendades. Tagajargede arvestamine
probleemilahenduses. Vastutus otsustamisel. Konfliktide
olemus ja pohjused. Tohusad ja mittet6husad konfliktide
lahendamise teed. Positiivsed jooned ja omadused endas
ning teistes, nende markamine.

Projekt “Murdeiga”

2.1.5.3. Inimesedpetuse opitulemused ja Gppesisu 6. klassis

Inimesedpetust dpitakse 1 tundi nddalas. Ope toimub projektdppe tundides, kontaktdpetaja tundides ja osaliselt ka ainetundides Idimituna keele v&i muu

ainega.

Teema

Kesksed ideed

Opitulemused

Oppesisu

Ettevotlikkus

Ettevotlik inimene
jouab elus edasi.

Opilane:

1)

2)

moistab oma vdimalusi algatada
ettevotmisi ja toob naiteid ettevotlikust
tegutsemisest;

seostab ettevétlikkust tulevase
tooeluga;

Ettevotlikkus, selle viljendumine tegutsemisel.
Ettevotlikkuse tdahtsus igapdevaelus ja Gihiskonnas.
Ettevotlikkus ja tooelu.

Autoridigused. Autoridiguste seadus. Autoridigused ja dpilane.
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TALLINN

3) naeb Uhe probleemi lahendamise
erinevaid vGimalusi;
4) teab, mis on autoridigused ja et need

on seadusega kaitstud, selgitab, miks
peab autoridigusi jargima ja mida voib
endaga kaasa tuua autoridiguste

eiramine.
Eelarvamused ja Eelarvamused ja Opilane: Uhiskonnas juurdunud uskumuste ja hoiakute mdju inimesele.
stereotlilibid stereotlitibid on ) ) o ) o
piiravad. 1) teab, mis on eelarvamused ja Eelarvamused. Stereotlilibid. Eelarvamuste ja stereotllpide
stereotlilipsed hoiakud, ja tunneb need | mdju suhetele.
ara; . .
2) toob nditeid eelarvamuste mojust Sallivus. Aktsepteerimine.
igapaevaelus;
3) toob néiteid, kuidas eelarvamused
mojutavad igapdevasuhtlus.
Tervisenditajad Tervisenaitajaid Opilane: Md&ddetavad ja hinnangulised tervisenditajad. Stress. Stressiga
moistes on voimalik toimetulek.

1) otsib, leiab ja esitab usaldusvaarsetest
allikatest terviseteemalist infot, jargides
autoridigust;

2) selgitab tervise tdhendust ja seda
mojutavaid tegureid;

3) seostab peamisi tervisenditajaid
inimese tervisliku seisundiga (nt
unekvaliteet, stress, kehatemperatuur,
pulss, kehamassiindeks);

4) toob naiteid, kuidas enda kaitumisega
ennetada haigestumist;

teha tervislikke
valikuid.
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TALLINN

5) toob nditeid tegevustest, mis muudavad
elukeskkonna turvaliseks, soodustavad
kehalist aktiivsust ja tervislikku
toitumist.

2.1.6. Inimeseodpetuse opitulemused ja 6ppesisu lll kooliastmes

2.1.6.1. Inimesedpetuse opitulemused ja Oppesisu 7. klassis

Inimese&petust dpitakse 2 tundi nddalas. Ope toimub peamiselt kiilalistundides, praktikumides, projektdppes ja mentortundides, kus toimuvad kohtumised
grupimentorluse ja individuaalse mentorluse pohimdtetel. Mentortundides kasutatakse mh KiVa metoodikat. Kilalistundides esinevad inimesed teemadel,
mis on Oppijate jaoks parasjagu akuutsed ning huvipakkuvad.

TEEMA Kesksed mirksdnad Opitulemused Oppesisu
Inimese areng ja Areng, kiipsemine, Opilane: Peamiste moistete avamine,
murdeiga kasvamine, Gppimine, o o ) elukaare ja murdeeaga seotud
parilikkus, keskkonna moju, 1) lirjeldab par|I|k?Ja k.eskkonnétggurlte,. nt Ulesanded.
inimese valikud. elukeskkonna, imbritsevate inimeste ja
hariduse moju inimese arengule ja Keskendumine murdeea
Uhiskonna m&ju inimese otsustele; muutustega seotud teemadele.
kasvamisele ja arengule. 2) seostab inimese kasvamist ja arengut Peamiste mdistete avamine.

parilike ning keskkonnateguritega;
3) Selgitab inimese arengut murde- ja
noorukieas ning eristab seda
Murde- ja noorukiea taiskasvanueast.
iseloomulikud tunnused.

Inimese elukaar. Murde- ja
noorukiea koht elukaares.

Sugukipsus, sootunnused,
keha muutumine.
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A

Inimene, valikud,
onn

Minapilt - kirjeldav ja
hinnanguline aspekt
minapildist.

Opilane:

1)

selgitab, mis on minapilt ja enesehinnang;

Enesehinnangu kujunemine ja
muutumine. Peamiste moistete
avamine.

Koostoised ja voistluslikud
rihma tegevused. Hoolivuse,
austuse, Gigluse ja

s6ltumatuse ja autoriteedi olemust
inimsuhetes, demonstreerib
Opisituatsioonis toimetulekut riihma
survega;

2) toob néiteid teguritest, mis kujundavad
Positiivse minapildi minapilti ja enesehinnangut; Mitmekiilgne eneseanaliils ja
kujundamine. 3) anallisib ennast oma vaartuste, oskus seada eesmarke ja neid
L isikuomaduste, voimete ja huvide pé&hjal taita.
Eneseanallils, vaartused, . . )
i ; i ning seostab seda valikutega elus;
teadlikud valikud ja vastutus e o .
4) analiisib inimese vGimalusi ja vastutust
elus. - .
oma elutee kujundamisel;
Enesekasvatuse votted.
Enesearendamine oma elutee
kujundamisel.
Positiivne suhtumine endasse
ja teistesse kui ) heaolu alus..

Inimene ja rihm Rihm. Erinevad rihmade Opilane: Rihmat6o tooleht. Erinevad
liigid. Erinevad rollid, reeglid . o ) grupid, nende reeglid. Rlhmat66
. . 1) mdistab, et inimene on sotsiaalne olend, e e .
ja normid rithmas. R AR pdhjal jargneb klassiarutelu.

toob naiteid rithma kuulumise ja rihmas

Inimeste digused ja suhtlemise olulisusest; Inimesed ja teiste arvamus.
kohustused erinevates 2) toob néiteid erinevate rihmade
rihmades. normidest ja reeglitest, mis toetavad
Rihma kuulumi I Uhiselu toimimist;

u _'Tla uu.umlne, .s‘e € 3) analuusib enda rolli, digusi ja kohustusi
positiivsed ja negatiivsed . . ]
iilied erinevates riihmades;

uljed. 4) kirjeldab riihma mgju kaitumisele, sh
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vastutustunde vaartustamine
koostodises tegevuses.

Konformsus. Séltumatus.
Autoriteet.

Toimetulek rihma survega
ennast ja teisi kahjustavates
olukordades.

Turvalisus, tervise-
ja riskikaitumine

Inimese heaolu komponendid
(sh vaimne heaolu).

Laste heaolu mojutavad
tegurid (materiaalne,
fllsiline, vaimne, sotsiaalne)
kogukonna tasandil.

Lapse ja noore vaimse heaolu
tGstmise voimalused koolis ja
kogukonnas.

Uimastitega seotud
riskikditumise ennetamine
indiviidi tasand: téhusad
sotsiaalsed oskused ja
keeldumisoskused.

Uimastitega seotud
riskikditumise ennetamine:
kogukonna ja Ghiskonna
tasand.

Opilane:

1)

2)

3)

4)

analliisib tegureid, mis aitavad sdilitada
inimese vaimset heaolu, markab ohte,
oskab kaaslast toetada ja vajaduse korral
abi otsida;

anallisib laste heaolu md&jutavaid
tegureid oma kogukonnas, teeb
ettepanekuid, kuidas kogukonnas
paremini seista laste heaolu eest;
anallitisib uimastitega seotud
riskikditumise tagajargi inimese
toimetulekule ning sekkumise vdimalusi
indiviidi ja Ghiskonna tasandil;

Toob naiteid seadustest, mis kaitsevad
laste Gigusi, tervist ja heaolu, ning
anallilsib Giguste ja kohustuste seoseid.

Heaoluga seotud ohtude
markamine. Heaolu kogukonnas.

Uimastitega seotud
riskikditumise ennetamine.

Lapse diguste alusdokumendid ja
lapse digused: URO lapse &iguste
konventsioon, lastekaitseseadus,
lasteombudsman
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Lapse digused ja kohustused
peres, koolis ja Gihiskonnas.

Laste ja noorte digusi, tervist
ja heaolu kaitsvad seadused.

2.1.6.2. Inimesedpetuse opitulemused ja 6ppesisu 8. klassis

TALLINN

Inimesedpetust dpitakse 1 tund nddalas. Ope toimub peamiselt kiilalistundides, praktikumides, projektdppes ja mentortundides, kus toimuvad kohtumised
grupimentorluse ja individuaalse mentorluse péhimdtetel. Mentortundides kasutatakse mh KiVa metoodikat. Kilalistundides esinevad inimesed teemadel,
mis on Oppijate jaoks parasjagu akuutsed ning huvipakkuvad.

Teema

Kesksed marksonad

Opitulemused

Oppesisu

Tervise kaitumine

Tervis kui heaoluseisund ja
tervise aspektid - fiilisiline
tervis, vaimne tervis ja
sotsiaalne tervis.

Tervise aspektide
vastastikused seosed.

Tervisliku eluviisi
(toitumine, kehaline
aktiivsus, piisav puhkus ja
uni) moju tervise
erinevatele aspektidele.

Tervisealased infoallikad,

Opilane:

1)

2)

3)
4)

5)

toob naiteid flusilise, vaimse ja
sotsiaalse tervise vastastikustest
seostest;

anallusib tervisekditumise moju
flusilisele, vaimsele ja sotsiaalsele
tervisele;

anallsib kehalise aktiivsuse ja toitumise
moju tervisele;

teab, mille péhjal dra tunda teaduslikku
tervisealast infot;

anallisib ja hindab erinevate
tervisealaste infoallikate, tervisetoodete
ja ravivotete usaldusvaarsust;

Oluline réhk terviseaspektide
omavahelisetel seostel.

Tervislikud eluviisid ja nende
mdju inimese kehale ja

erinevatele tervise aspektidele.

Erinevad tervisealast infot
puudutavad allikad, nende
usaldusvaarsus.

Olulisemate moistete avamine
vaimse tervise teemadel.
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Tervisealaste infoallikate
usaldusvaarsus.

Vaimset heaolu sdilitada
aitavad tegevused ja
mottelaad. Stress. Stressiga
toimetulek.

Kriis, selle olemus.
Kaitumine kriisiolukorras.
Abistamine, abi otsimine ja
leidmine.

Objektiivsed ja
subjektiivsed
tervisenaitajad.

Tegurid, mis mojutavad
enda terviseseisundit.

Eluviisi, keskkonna ja
parilikkuse ning
tervisteenuste moju
inimese tervisele.

Tervisliku eluviisi tahtsus
igapdevaelus.

Tegurid, mis mdjutavad
Eesti rahvastiku (sh noorte)
tervisenaitajad.

Keskkonnatedalik tegevus
[ahiiimbruses ja

6)

7)

8)

9)

anallisib tegureid, mis aitavad sailitada
inimese vaimset heaolu, markab ohte,
oskab kaaslast toetada ja vajaduse korral
abi otsida;

toob naiteid olulisematest
tervisenaitajatest;

analllsib enda terviseseisundit
tervisenaitajate pdhjal ning kavandab
vajaduse korral muudatusi eluviisis;
anallisib ja toob naiteid eluviisi,
keskkonna ja parilikkuse mojust tervisele
ning eristab tervislikke ja ebatervislikke
otsuseid igapaevaelus;

10) toob naiteid keskkonnateadlikest

tegevustest ning rakendab mdnda
nendest enda kodukohas voi koolis;

Tervisenaitajad ja
tervisenaitajaid mojutavad
tergurid.

Tervisetrendid.

Moistete avamine.
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kogukonnas kui
terviseedendus.

Suhted ja seksuaalsus

Suhe. Suhte liigid
(peresuhe, sGprusuhe,
paarisuhe).

Lahisuhe ja tunded
[3hisuhtes.

Paarisuhte loomine,
sdilitamine, katkemine.

Inimlik Idhedus ja soojus
suhetes. Kiindumussuhted
varases lapseeas lapse ja
vanema vahel. SGprus,
meeldimine, armumine,
armastus.

Armastuse liigid ja
mitmekesisus paarisuhtes.

Lahisuhtevagivad ja selle
liigid.

Turvalised lahisuhted.

Abi saamise voimalused.
Seksuaalsus.

Seksuaalsuse mitmekesisus.

Seksuaalkaitumine.

Opilane:

1)

2)

3)

4)

5)

6)

7)

8)

selgitab suhete loomise, sdilitamise ja
[6petamise véimalusi ennast ja teisi
kahjustamata;

kirjeldab ja toob naiteid erinevatest
tunnete ja laheduse avaldumisviisidest,
nt meeldimine, sGprus, armumine,
armastus;

analldsib suhtevagivalla
avaldumisvorme ja pdOhjusi, teab, kuidas
kaituda lahisuhtevagivalla korral ning
toob naiteid abi saamise voimalustest;
selgitab seksuaalsuse olemust, inimese
seksuaalset arengut ning selle
individuaalsust;

moistab erineva seksuaalse
orientatsiooni ja soolise identiteediga
inimeste Gigust vordsele ja lugupidavale
kohtlemisele;

toob naiteid turvalisest

seksuaalkditumisest ja seksuaaldigustest.

anallusib turvalise seksuaalkditumise ja
abi saamise voimalusi;

Toob esile seksuaalkaitumisega seotud
mudtide ja soostereotiilipsete hoiakute
moju inimese tervisekaitumisele.

Mdistete avamine ja arutlus.

Lahisuhted, turvaliste ja
ebaturvaliste lahisuhete vahe.
Lahisuhtevagivald ja selle
aratundmine. Abi vGimalused ja
vajalikkus.

Seksuaalsusega seotud mdistete
avamine.

Turvaline sekusaalkditumine.
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Sooidentiteet, Sooline
mitmekesisus. Bioloogiline
sugu, sotsiaalne sugu.
Sooline eneseviljendus

(feminiinne, androgtilinne,
maskuliinne)

Seksuaalne orientatsioon.

Laste ja noorte
seksuaalsuse arengu
pohietapid (seksuaalsuse

trepp.)

Erineva seksuaalse
orientatsiooni ja
sooidentiteediga inimeste
Oigused ja vordne
kohtlemine.

Turvaline
seksuaalkditumine.
Vastutus.

Rasestumisvastased
meetodid.

Seksuaalsel teel levivate
haiguste valtimine.

Suguelundite ehituse ja
talitluse seos sugukiipsuse
saabumise, viljakuse ja
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rasestumisvastaste
meetoditega.

Seksuaaldigused,

seksuaalne
enesemaaramisdigus.

Seksuaalsusega seotud
muutide ja
soostereotlilipide mdju
inimese tervisekaitumisele.

Turvalisus, tervise- ja
riskikditumine

Koolikiusamine,
koolivagivald ja teised
sotsiaalsete suhetega
seotud vagivalla vormid.

Tohus toimetulek ja abi
saamise vOimalused.

Tohusad enesekohased ja
sotsiaalsed oskused
riskikditumisega
toimetulekul. Uimastid ja
nende toime
kesknarvislisteemile.
Uimastitega seonduvad
vadrarvamused. Uimastite
tarvitamise isiklikud,
sotsiaalsed, majanduslikud
ja juriidilised riskid.
Soltuvus.

Opilane:

1) demonstreerib Opisituatsioonis
inimvaarikust alandavale kditumisele
reageerimise viise ja abi saamise
vOimalusi;

2) anallisib uimastitega seotud
riskikditumise tagajargi inimese
toimetulekule ning sekkumise véimalusi
indiviidi ja Ghiskonna tasandil;

3) demonstreerib Gpisituatsioonis esmaabi
osutamist ja oskab vajaduse korral otsida
abi.

M@oistete avamine ja
anaouusimine.

Esmaabi pShimdotteid ja votteid
kasitlevad llesanded.
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Esmaabi péhimdotted ja
kditumine ohuolukordades.

2.2. Ajalugu

2.2.1. Ajaloo 6ppeaine kirjeldus

Ajaloo dppimise kdigus omandatakse padevused, mis on vajalikud oma elu korraldamiseks ajalooteadvuse toel lihiskonnale omases ajaloolises kultuuris.
Ajaloodpetus toetab ajaloolise mé&tlemise kujunemist. Ajalooline métlemine tdhendab suutlikkust margata tahenduslikkust ajaloos, oskust kasutada
esmaallikaid tdendusmaterjalina, tunda ara muutusi ja ajaloostindmuste jarjepidevust, anallilisida pShjusi ja tagajargi, tajuda ajaloolist konteksti ja mdista
ajalooliste tolgenduste eetilist méddet.

Ajaloo Gppimist alustatakse sissejuhatusest ainesse. Ajaloodpetuses omandavad Gpilased kultuuriruumis ning ajaloolises keskkonnas orienteerumiseks
vajalikke teadmisi ja oskusi. Opilasi suunatakse uurima, teadvustama, analiiisima, kriitiliselt hindama ning télgendama minevikus aset leidnud siindmusi ja
protsesse, nende seoseid omavahel ja tdnapdevaga ning ajaloosiindmuste erineva tdlgendamise pdhjusi. AjalooGpetusega alustades ldhtutakse huvi
ratamisest, Opitava Opilasele tdhenduslikuks tegemisest.

P&hikooli ajaloodpetus on kronoloogilis-temaatiline. Oppeaine algab sissejuhatava algdpetusega ning jatkub muinas- ja vanaaja, keskaja, uusaja ning
lahiajaloo Gppimisega. Eesti ajalugu Gpitakse I6imituna maailma ajaloo kursusesse. Ainekavas eraldi esitatud Eesti ajaloo teemasid kdsitletakse pohjalikult ja
siisteemselt ning tdmmatakse paralleele maailma ajalooga. Kasitluse pdhimdte on lilkkumine lahemalt kaugemale, alustades kodukoha ajaloost, kus on
oluline luua kasitletava teema ja paikadega isiklik seos.
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Ajaloodpetusel on kronoloogiline, poliitiline, majanduslik, sotsiaalne, kultuuriline ja ideede dimensioon. Pdhikoolis tahtsustatakse Gpilasele jGukohast,
inimesekeskset ajalookasitlust, eluolu ja kultuuri teiste ajaloodpetuse dimensioonide ees. Maailma ajalugu kasitletakse valitud teemade kaudu, millega ei
taotleta ajalooperioodidest tervikpildi kujunemist. Tahtis on luua seosed mineviku ning niidisaja ajaloosiindmuste ja nadhtuste vahel ning kujundada
arusaam, et minevikku pé6rdumata on raske mdista tdnapdeva, nt kriisikollete olemust, Eesti ajaloo sdlmkiisimusi, Eesti iseseisvuse ning selle kaitsmise ning
teisalt vdorvallutuste mdju erinevatel perioodidel. Opitakse vadrtustama kohalikku kultuuripdrandit, inimeste iseotsustamise digust ja vabadust, analiilisima
eetilisi valikuid ja m&istma hukka agressiooni ja okupatsiooni ning k&iki inimsusevastaseid kuritegusid. Opilaste maailmapilti rikastab ainetevaheline 18iming
ning ldhedaste teemade 16imitud kasitlemine, |dhtudes erinevatest aspektidest.

Ajaloodpetuse kaudu laiendatakse teadmisi, omandatakse ajaloolist sdnavara ja kujundatakse erinevaid oskusi:

1) oskus orienteeruda ajas ning analiilsida ajaloolise keskkonna kujunemist;

2) ajaloomadistete tundmine ja kontekstis kasutamise oskus;

3) ajaloo kohta kiisimuste esitamise ning neile vastamise oskus;

4) funktsionaalne kirjaoskus, kriitilise m&tlemine oskus, arutlusoskus, jarelduste tegemise ja seoste loomise ning oma seisukoha kujundamise ja
pohjendamise oskus;

5) empaatia, oskus asetada end kellegi teise olukorda ajastut arvestades; koost66- ja konfliktilahendusoskus;

6) allikaanalls ja ajalookaardiga toGtamise oskus, erinevatest teabeallikatest info leidmise, kasutamise ja hindamise oskus, suulise ja kirjaliku
enesevaljenduse ning IT-vahendite kasutamise oskus.

Oskuste kujundamine ajaloodpetuses on pidev protsess ning seda tehakse erinevate Gppeteemade ja Oppemeetodite kaudu. Oskuste saavutatuse taset
kirjeldatakse ajaloo Gpetamise eesmarkidena kooliastmeti.

Ajalootundides tutvustatakse Opilastele erinevaid ajalookasitusi ja avatakse nende kujunemisetagamaid. Md&istmaks, et ajalookirjutamine soltub ajast ja
ajaloouurija seisukohast, tuleb kujundada kriitilist suhtumist erinevatesse métteviisidesse ning vorrelda ajaloosiindmuste ja ndhtuste kdsitlemist erinevates
allikates.
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Sissejuhatava ajalooGpetuse kaudu tehakse tutvust minevikuga dpilasele tdhenduslikus ja arusaadavas vormis, dratatakse Gpilaste huvi mineviku vastu,
Opitakse markama ja dra tundma minevikujalgi — ajalooallikaid — ja mdistma, et ajalugu ongi meie kdigi thine lugu. Alustatakse ajas orienteerumise oskuse
kujundamisega, nn suure pildi loomisega, mida pidevalt uute teadmistega tdiendatakse. See aitab Opilastel paigutada oma ajalooteadmised korrastatult
konteksti, ajaloolisesse aega, ndha oleviku seoseid mineviku ja tulevikuga, ndha ja hinnata minevikku ajalooliselt oma ajastu kontekstis. Seejarel Gpitakse
mdistma, et jutustus minevikust on kellegi tdlgendus, mitte mineviku tipne kirjeldus. Opitakse kiisima, kas erinevad vaatenurgad ja arusaamad on
olemasoleva tdendusmaterjali ja senise uurimisseisu alusel vordselt asjakohased. AjalooGpetus peab olema avatud muutuste raamistik, erinevaid narratiive
toetav, mis vastab erinevatele kiisimustele ja kohaneb uute eeldustega. Opilased &pivad m&istma, et erinevast positsioonist vaadates vdib minevikku
tolgendada erinevalt, dpivad eristama propagandistlikke tdlgendusi ja mdistavad, et kdik allikad ei ole vordselt usaldusvaarsed ning kdik tdlgendused ei ole
asjakohased.

2.2.2. Ajaloos taotletavad oskused, teadmised ja hoiakud

6. klassi [petaja:

1) teab, ajaloo periodiseerimise pohimdtteid ning et ajaloo periodiseerimine on kokkuleppeline;

2) teab, et ajaloosiindmustel ja -nahtustel on p&hjused ja tagajarjed;

3) kasutab ajaloomdisteid kontekstis;

4) teab naiteid kodukoha minevikust;

5) teab, et Eesti ei ole alati olnud iseseisev ning teab olulisi sindmusi ja isikuid Eesti omariikluse kujunemisloos;

6) moistab, kuidas kujunes inimasustus;

7) moistab, et teadus ja tehnika on pidevas arengus ja mdjutavad inimesi ning Gihiskonnaelu;

8) oskab asetada end minevikus elanud inimese olukorda ning saab aru, et erinevast rollist vaadates on maailm erinev;
9) teab, et eri aegadel on Uhiskonnas olnud erinevad vaartussiisteemid, mida ei ole dige hinnata tanapaeva kontekstis;
10) teab, mis tunnused on iseloomulikud demokraatlikele ja mittedemokraatlikele Ghiskonnavormidele ajaloos;

11) teab, millist liiki allikatest saab mineviku kohta teavet ja milliste tunnuste jargi saab allikate usaldusvaarsust hinnata;
12) teab naiteid kodukoha kultuuripdrandist, olulisi inimesi ja nende rolli kodukoha kultuuriloos;

13) markab ja vaartustab minevikuparandit Eestis ja mujal;
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14) teab, kuidas meditsiin ja inimeste teadmised tervisest on aja jooksul muutunud;
15) teab naéiteid, kuidas inimkond on minevikus keskkonda mdjutanud.

9. klassi I6petaja:

1) eristab ajalooperioode ning iseloomustab neid p&hitunnuste kaudu;

2) moistab ajaloosiindmuste tadhenduslikkust, toob esile sindmuste ja protsesside p&hjusi ja tagajargi ning jatkuvuse ja muutuste naiteid;

3) seostab kodukoha ajalugu Eesti ja Euroopa ajalooga, teab Eesti ajaloo pddrdepunkte;

4) mdistab Eesti omariikluse kujunemist ja arengut Euroopa ajaloo taustal;

5) mdistab tinapieva Euroopa ja Ameerika Uhendriikide kujunemislugu ja arengut ning riikide m&ju maailmas;

6) anallusib inimeste igapdevaelu ja Ghiskonnaelu muutumist ning linnade téhtsuse kasvu;

7) madistab teaduse ja tehnika arengu mdju inimeste eluviisile ja ihiskonnaelu valdkondadele;

8) moistab kolonialismi ja rahvastikurdnde p&hjusi ja tagajargi minevikus ja tdnapdeval globaalse ajaloo perspektiivis;

9) anallusib inimese sotsiaalseid ja tGhiskondlikke rolle minevikus ja tdnapdeval, individuaalse eneseteostuse piiranguid ja vGimalusi lahtuvalt
Ghiskonna arengust;

10) maistab, kuidas on kujunenud ja toiminud demokraatlik Ghiskond minevikus, vGrreldes tdnapaevaga;

11) moistab, kuidas inimese kasitus on ajas muutunud;

12) kogub ajalooalast informatsiooni, to6tab eritlitibiliste ajalooallikatega, kommenteerib ja hindab neid kriitiliselt, teeb informatsiooni p&hjal jareldusi;

13) eristab poliitilisi Gpetusi, teab nende kujunemislugu;

14) anallsib kultuuriparandi tahtsust inimkonna ajaloos ja moistab Uksikisiku rolli kultuuripdrandi kandjana;

15) anallsib inimese tervisekditumise muutumist ajaloos;

16) mdistab inimtegevuse ja keskkonna vastastikust mdju ajaloos.

2.2.3. Kooliastmete opitulemused ajaloos

Il kooliastme |Gpuks Opilane:
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1) kasutab ajaarvamisega seotud moisteid asjakohaselt: e.Kr., p.Kr, sajand, aastatuhat jt;

2) teab, et ajalooallikad jagunevad suulisteks, esemelisteks, kirjalikeks ja audiovisuaalseteks ning toob nende kohta naiteid;

3) iseloomustab erinevate allikatiilpide eripara, hinnates nende usaldusvaarsust;

4) kasutab perekonnaloo uurimisel eritlbilisi allikaid;

5) teab, et ajaloo periodiseerimine on kokkuleppeline, nimetab ajalooperioode ja sindmusi, mis on aluseks ajaloo periodiseerimisele, pohjendab oma
valikut;

6) paigutab ajateljele isikliku elu sindmusi, ajaloosiindmusi ja -perioode, kasutades digesti ajalihikuid; lahendab ajatelje abil llesandeid;

7) toob naiteid sindmustest ja protsessidest maailma ja Eesti ajaloos ning isiklikus elus;

8) kirjeldab ajaloosiindmuse naitel p&hjuse ja tagajarje seost;

9) kasutab narratiivi loomisel ajaloomdisteid asjakohases kontekstis;

10) teab ja esitleb lugusid oma kodukoha minevikust;

11) nimetab Eesti iseseisvumisega seotud sindmusi ja isikuid;

12) teab mdnda inimeste ajaloolist asulat, kirjeldab selle tekkimise ja kujunemise pdhjusi;

13) kirjeldab joonise abil ajaloolist asulat;

14) toob néiteid, kuidas Ghiskonna ja elukeskkonna areng md&jutavad inimeste igapdevaelu;

15) nimetab teaduse ja tehnika arengut md&jutanud tahtsamaid avastusi ja leiutisi ning selgitab nende tahtsust;

16) teab néiteid erinevatest ihiskonnaelu vormidest antiikajal ja kirjeldab nende erisusi;

17) teab, et inimeste arusaam maailmast s6ltub ajaloolisest kontekstist ja inimese sotsiaalsest rollist Gihiskonnas;

18) nimetab ajaloolisi isikuid ja pohjendab nende olulisust kultuuriloos;

19) toob niiteid ajaloomaélestistest ja selgitab, miks need on kultuuriloos olulised;

20) toob nditeid ravivotete ja tervishoiu kohta eri aegadel;

21) toob néiteid inimtegevuse ja looduskeskkonna vastastikusest mdjust minevikus.

Il kooliastme |Gpuks Opilane:

1) iseloomustab p&hitunnuste kaudu erinevaid ajalooperioode;
2) nimetab erinevate kunstistiilide olulisemaid tunnuseid ja tunneb valiste tunnuste jargi ara erinevate kunstistiilide arhitektuurinditeid;
3) toob allikate pdhjal esile ajaloosiindmuste pdhjuse-tagajarje seoseid;
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4) arutleb marksdnade voi kiisimuste toel ajaloostindmuste ja -ndhtuste lle, kujundab oma seisukoha ning péhjendab seda;

5) selgitab naidete abil, kuidas muutused maailmas on md&jutanud Eesti ajalugu;

6) analtusib Eesti omariikluse kujunemist ja arengut Euroopa slindmuste kontekstis;

7) analtusib Euroopa riikide arengut ajaloos mdne riigi naitel;

8) selgitab Ameerika Uhendriikide kujunemislugu;

9) selgitab niidete toel Euroopa suurriikide ja Ameerika Uhendriikide tihtsust ldhiajaloos;

10) toob naiteid Ghiskonna imberkorraldamise vGimalustest reformide voi revolutsiooni teel ja anallitsib nende protsesside erinevusi;

11) vordleb etteantud kriteeriumide p&hjal elukorraldust maal ja linnas;

12) toob naiteid rahvastikurdannetest, selgitades nende p&hjusi ja tagajargi;

13) toob naiteid kolonialismi majanduslikest, poliitilistest ja eetilistest aspektidest, annab kolonialismile hinnangu erinevast perspektiivist;

14) anallsib inimeste véimalusi ja valikuid minevikus ja tdnapaeval isikute naitel;

15) teab demokraatiale iseloomulikke jooni selle kujunemise ajal ja tdnapdeval ja toob naditeid demokraatia arengust antiikajast tanapaevani;

16) iseloomustab niitidisaja demokraatlikku Ghiskonda mdne riigi naitel;

17) loetleb inimkeskse ja teadusliku maailmapildi kujunemise p&hjuseid, toob néiteid selle tunnusjoontest, suuna esindajatest erinevatel ajastutel ning
Gihiskonnas toimunud muutustest;

18) kirjeldab, kuidas on erineval ajal maailmas korraldatud inimeste heaolu, tuues néiteid hariduse, tervishoiu, igapaevaelu ja turvalisuse korraldusest;

19) toob naiteid hariduse, tervishoiu, sotsiaal- ja igapaevaelu valdkonnast eri ajastutel;

20) analtitsib allikate usaldusvaarsust eri aspekte hinnates, teab, et allika sonum séltub autori positsioonist;

21) teeb allikate pdhjal jareldusi, hinnates vditeid, taotlusi ja veendumusi ajaloolises kontekstis;

22) iseloomustab erinevaid poliitilisi petusi ja nende peamisi toetusgruppe Ghiskonnas, anallisib, mis on iseloomulik konservatismile, liberalismile ja
sotsiaaldemokraatiale tanapaeval;

23) tunneb dra darmusluse ja populismi tunnused minevikus ja tdnapéaeval;

24) kujundab oma poliitilise eelistuse ja pohjendab seda;

25) anallitsib teaduse ja tehnika arengu positiivset ja negatiivset mdju Gthiskonnale ja kultuurile, mdistab inimkonna eetilisi valikuid ja vastutust
Uhiskonna ees seoses teaduse ja tehnika arenguga;

26) toob nditeid erinevate ajastute kultuuriparandist;

27) markab kodukoha kultuuriparandit ja teab selle kujunemislugu, mdistab, et kultuuriparandi tdhendus vdib ajas muutuda;

28) selgitab, kuidas igal inimesel on véimalik olla traditsioonide hoidmise kaudu kultuuripdrandi kandja;

29) markab Eesti ja maailma kultuuri seoseid ja vastastikust méju;
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30) teab, kuidas meditsiin on ajas arenenud ja mis votteid on kasutatud haiguste ja epideemiatega voitlemisel;
31) selgitab ja toob naiteid, kuidas inimesed on erinevatel ajastutel loodusesse suhtunud;
32) selgitab, kuidas tootmine, tarbimine ja inimeste elatustase on seotud loodusressursside kasutamisega.

2.2.4. Ajaloo opitulemused ja 6ppesisu Il kooliastmes

2.2.4.1. Ajaloo opitulemused ja 6ppesisu 5. klassis

Oppeainet &pitakse 1 ainetund nidalas. Ope toimub nii ainedpetuse kui projektdppe tundides ning teemasid kasitletakse Idimituna teiste ainetega
(peamiselt keele ja loovainete tunnid).

Teema Kesksed ideed Opitulemused Oppesisu
Ajaloo algdpetus Selle kohta, mis toimus | Opilane: Ajaarvamisega seotud mdisted ja ajaloo
enne meid saame infot perioodid: muinasaeg, vanaaeg, keskaeg,

1) kasutab ajaarvamisega seotud
moisteid asjakohaselt: e.Kr., p.Kr,
sajand, aastatuhat jt;

uusaeg, lahiajalugu. Ajalugu ja ajalooallikad.
Allikate tolgendamine: kirjalik allikas, suuline
allikas, esemeline allikas, audiovisuaalne allikas,

ajalooallikatest.

Ajaloo periodiseerimise 2) teab, et ajaloo periodiseerimine muuseum ja arhiiv. Ajatelg.
pohimd&tteid ning ajaloo on kokkuleppeline, nimetab
periodiseerimine on ajalooperioode ja siindmusi, mis
kokkuleppeline. on aluseks ajaloo Projekt “Isiklik ajalugu”
periodiseerimisele, pohjendab
oma valikut;
Aega on vdimalik 3) teab, et ajalooallikad jagunevad

valjendada oluliste
sindmuste ja isikute
jadana.

suulisteks, esemelisteks,
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4)

5)

6)

7)

8)

kirjalikeks ja audiovisuaalseteks
ning toob nende kohta naiteid;

iseloomustab erinevate
allikatltipide eripara, hinnates
nende usaldusvaarsust;

kasutab perekonnaloo uurimisel
erittdbilisi allikaid;

paigutab ajateljele isikliku elu
siindmusi, ajaloostindmusi ja
-perioode, kasutades Gigesti
ajalihikuid; lahendab ajatelje abil
Ulesandeid;

toob naiteid siindmustest ja
protsessidest maailma ja Eesti
ajaloos ning isiklikus elus;

kirjeldab ajaloosiindmuse naitel
pohjuse ja tagajarje seost.

Kodukoha ajalugu

Inimeste arusaam
maailmast séltub
ajaloolisest kontekstist,
asukohast ning inimeste
rollist Ghiskonnas.

Opilane:

1)

2)

kasutab narratiivi loomisel
ajaloomdisteid asjakohases
kontekstis;

teab ja esitleb lugusid oma
kodukoha minevikust;

Ajaloosiindmused ja silmapaistvad isikud
kodukohas, Eestis, Euroopas ning maailmas. Elu
linnas ja maal, rahu ja sdja ajal, eluolu,
tegevusalad, elamud, rdivastus, toit, kultuur ja
traditsioonid, nende muutumine ajas.

46



Kinnitatud direktori kdskkirjaga 18.06.2026 nr 1-2/12.

AJM

A TD K
vu/A oL

TALLINN

3) nimetab Eesti iseseisvumisega
seotud stindmusi ja isikuid.

Projektdppe tundides (“Isiklik ajalugu”) valib iga
Opilane ihe kodukandi ja dpilasega seotud
inimese, kelle elulugu asutakse uurima ning
tema elukaiku kirjeldama.

Kuna Opilaste kodukohad on (le-Eestilised, siis
vOimaldatakse Gpilasele kodukoha puhul
lahtuda enda piirkonnast.

2.2.4.2. Ajaloo opitulemused ja oppesisu 6. klassis

Oppeainet &pitakse 2 ainetund nidalas. Ope toimub nii ainedpetuse kui projektdppe tundides ning teemasid kisitletakse Idimituna teiste ainetega
(peamiselt keele ja loovainete tunnid).

tanapdeva kunsti ja
kultuurindhtuste slinnikohaks.

1) toob nditeid inimtegevuse ja
looduskeskkonna vastastikusest mdjust
minevikus;

2) kirjeldab joonise abil ajaloolist asulat.

Teema Kesksed ideed Opitulemused Oppesisu
Vanad Vanad Idamaad on mitmete Opilane: Tsivilisatsioon ehk kdrgkultuur, Egiptus ja
Idamaad kultuuriloo suurkujude ja Niilus, Mesopotaamia - Eufrat ja Tigris, Hiina -

Huanghe ja Jangtse, India - Indus ja Ganges
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tanapdeva kunsti ja
kultuurindhtuste siinnikohaks.

Mesopota | Mesopotaamia kultuuripdrandil | Opilane: Sumerid, linnriik, Babiiloonia, Hammurapi,
amia on inimkonna ajaloos kandev o ) o . seaduste kogu, kiilkiri, savitahvel, tsikuraat,
1) toob néiteid, kuidas Ghiskonna ja X . . . .
roll. - o IStar, Marduk, potikeder ja ratas, GilgameS
elukeskkonna areng mojutavad inimeste
igapaevaelu;
2) nimetab ajaloolisi isikuid ja pGhjendab
nende olulisust kultuuriloos;
3) teab mdénda inimeste ajaloolist asulat,
kirjeldab selle tekkimise ja kujunemise
pohjusi.
Vana-Egipt | Vana-Egiptus on meditsiini, Opilane: Vaarao, preestrid, templid, ametnikud, orjad,
us kunsti ning arhitektuuri ks . . ) hieroglllfid, paplirus, palsameerimine,
1) nimetab teaduse ja tehnika arengut . . .
alguspunkte. . B - .87 | muumia, sarkofaag, piramiidid, kalender,
mojutanud tahtsamaid avastusi ja leiutisi . Lo .
. loitab de t3h i aritmeetika ja geomeetria, Ramses II,
ning selgitab nende tahtsust; Thutmosis Il ning Tutanhamon,
s8ltub ajaloolisest kontekstist ja inimese | kultuur.
sotsiaalsest rollist Ghiskonnas;
3) toob naljceld ravivGtete ja tervishoiu Projekt “Inspireeritud Vana-Egiptusest”
kohta eri aegadel.
Vana-Kree | Vana-Kreeka on mitmete Opilane: Vanim korgkultuur Euroopas. Kreeka loodus ja
ka kultuuriloo suurkujude ja rahvastik, Kreeta ja Miikeene kultuur. Kreeka

1) toob néiteid ajaloomalestistest ja
selgitab, miks need on kultuuriloos
olulised.

linnriigid. Uhiskonnakorraldus ja kasvatus
Ateenas ning Spartas. Linnriikide
norgenemine ja alistamine Makedooniale.
Aleksander Suure sdjaretk ning maailmariigi
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tekkimine. Vana-Kreeka kultuur ja religioon,
eluolu ja mitoloogia. Olimpiamangud.
Homerose kangelaseepika, ajalookirjutus,
teater, kunst, arhitektuur, skulptuur,
vaasimaal. Vana-Kreeka kultuuri téhtsus.

Projekt “Vana-Kreeka”

Vana-Roo
ma

Vana-Rooma on mitmete
tanapaeva riigikorralduse ja
Uhiskonna protsesside
alguspunkt.

Opilane:

1) teab nditeid erinevatest ihiskonnaelu
vormidest antiikajal ja kirjeldab nende
erisusi.

Rooma riigi tekkimine, looduslikud olud,
kuningad. Rooma Vabariigi algus ja
Uhiskondlik korraldus. Rooma vdimu
laienemine Vahemere maades. Hannibal,
Caesar, vabariigi 10pp. Rooma keisririigi
Uhiskondlik korraldus. Augustus, Rooma
impeerium ja selle Ibhenemine. Vana-Rooma
kultuur, kunst ja arhitektuur, rahvas ja eluolu,
avalikud méngud. Ristiusu teke, Uus
Testament.

2.2.5. Ajaloo dpitulemused ja 6ppesisu Il kooliastmes

2.2.5.1. Ajaloo opitulemused ja oppesisu 7. klassis

Oppeainet &pitakse 2 ainetund nidalas. Ope toimub nii ainedpetuse kui projektdppe tundides ning teemasid kisitletakse Idimituna teiste ainetega
(peamiselt keele ja loovainete tunnid).
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kujunemislugu, mdistab, et kultuuriparandi
tahendus vdib ajas muutuda.

Teema Keskne idee Opitulemused Oppesisu
Maailm Keskaja Opilane: Keskaegse maailmapildi méju maailma
keskajal mitmekesisus ja 1 b allik shial esile aialoosiind ajaloole, keskaja tGhiskonna
476-1492 keskaegse ) tONO, allikate po jat est g ajaloosundmuste Uldiseloomustus ja periodiseering.
. S pGhjuse-tagajarje seoseid; s
maailmapildi moju Laanikord, eluolu.
a'aloos. ceee er e e .. . . . .
) 2) f‘;\na.!uus@ |n||rr?e.ite VOITaIﬁSI ja valikuid minevikus Kiriku ja kultuuri osa keskajal, ristiusu
Ja tanapaevalisikute naitel; Opetuse alused, ristis6jad, keskaja
3) toob niiteid erinevate ajastute kultuuripirandist; | tlikoolid ja teadus, romaani ja gooti stiil.
4) arutleb marksdnade vdi kiisimuste toel Frangi riik, Frangi riigi teke, riik Karl
ajalooslindmuste ja -ndhtuste lle, kujundab oma Suure ajal, Frangi riigi jagunemine, kolm
seisukoha ning p&hjendab seda; tuumikala: Itaalia, Prantsusmaa ja
Saksamaa.
5) maérkab kodukoha kultuuriparandit ja teab selle

Araablased. Araabia thiskond,
Muhamed. Islam, araabia kultuur ja selle
moju Euroopale.

Blitsants, Bltsantsi tugevuse pohjused,
Justinianus |, Vana-Vene riik.

Linnad ja kaubandus, linnade teke ja
eluolu, hansakaubandus Pdhja-Euroopas,
tsunftikord, linnade valitsemine.

P&hja-Euroopa ja Eesti. Skandinaavia
eluviis ja Ghiskond, viikingite retked.

Eesti keskajal, eluolu muinasaja I6pus.
Muinasmaakonnad, muistne
vabadusvditlus ja ristiusustamine,
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Uhiskonna struktuur. Valitsemine, Liivi
Ordu. Linnad.

Keskaja Uhiskond Saksamaa, Inglismaa ja
Prantsusmaa naitel. Saksa-Rooma
keisririik, parlamendi kujunemine
Inglismaal, Prantsusmaa Uhendamine.
Eluolu keskajal.

Asustus, tegevusalad ja eluolu
kodukohas muinasaja 16pul.

Tallinnas viiakse labi giidituur ja
ekskursioon (Raekoda, Raeapteek,
Niguliste kirik, Toomkirik, Oleviste kirik)

Projekt “Kodulinn Tallinn”

Maailm Tanapaevase Opilane: Uhiskond varauusajal, tehnoloogia, uue
varauusajal maailma tekkejaljed maailmapildi kujunemine. Tehnoloogia

1492-1600 varauusajal. 1) se!gltab Ja t90b naiteid, kuidas inimesed on areng, majandussuhted, humanism,
erinevatel ajastutel loodusesse suhtunud; . L
kujutav kunst, Leonardo da Vinci.

2) toob néiteid hariduse, tervishoiu, sotsiaal- ja
igapaevaelu valdkonnast eri ajastutel;

Suured maadeavastused. Ameerika
avastamine, maadeavastuste tahendus

3) mirkab Eesti ja maailma kultuuri seoseid ja Euroopale ja Euroopa mdju avastatud
vastastikust mdju; maades.

4) vordleb etteantud kriteeriumide pdhjal Reformatsioon Saksamaal. Martin
elukorraldust maal ja linnas. Luther.
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Eesti 16. sajandil, reformatsioon,
haldusjaotus ja linnad. Liivi s6ja
pohjused ja tagajarjed.

2.2.5.2. Ajaloo opitulemused ja oppesisu 8. klassis

o

A TD K
vu/A oL

Oppeainet &pitakse 2 tundi nidalas. Ope toimub nii ainedpetuse kui projektdppe tundides ning teemasid ksitletakse I&imituna teiste ainetega (peamiselt

keele ja loovainete tunnid).

Umberkorraldamise voimalustest

Teema | Keskne idee Opitulemused Oppesisu
Uusaeg | Vana hea Vene/Rootsi Opilane: Uusaja Uhiskonna pdhijooned Euroopas, absolutismi
Maail aeg? 1) isel b b3hi kaud kujunemine, Louis XIV, valgustusfilosoofia, Inglise
16?);2; TS ) 'Se_ oom;sté | PO |t'unnduste auau kodusdda ja restauratsioon, Inglismaa ja
15 a erineévaid ajalooperioode; Prantsusmaa, 18. sajandi valgustatud absolutism
Umberkorraldused 2) analtsib allikate usaldusvaarsust eri Preisimaa nditel, Friedrich II.
:h|skonna.s EeSt'_SI' af::)elz)te h|nn.atesf tgab, _Gt allika sGnum Eesti Rootsi ja Vene riigi koosseisus, valitsemine,
uroopas ja maaiimas. soltub autori positsioonist; keskvdim ja aadli omavalitsus, Balti erikord,
3) kirjeldab, kuidas on erineval ajal PShjasdda, Peeter I, Eesti talurahvas 17. ja 18.
maailmas korraldatud inimeste heaolu, sajandil, muutused majanduses ja poliitikas,
tuues niiteid hariduse, tervishoiu, vaimuelu (religioon, haridus, kirjaséna).
igapdevaelu ja turvalisuse korraldusest; USA iseseisvumine, Iseseisvussdda, USA riiklik
4) selgitab Ameerika Uhendriikide korraldus.
kujunemislugy; Prantsuse revolutsioon ja Napoleoni ajastu.
5) toob niiteid iihiskonna Prantsuse revolutsiooni pdhjused ja kulg, Napoleoni

reformid, Viini kongress ja poliitilised muutused
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reformide voi revolutsiooni teel ja
anallisib nende protsesside erinevusi;

Euroopa kaardil Vestfaali rahu ning Viini kongressi
tulemusena, Prantsuse revolutsiooni ja Napoleoni
sddade tahtsus Euroopa ajaloos.

Opetusi ja nende peamisi toetusgruppe
Uhiskonnas, analtisib, mis on
iseloomulik konservatismile,
liberalismile ja sotsiaaldemokraatiale
tanapadeval;

6) loetleb inimkeskse ja teadusliku
maailmapildi kujunemise p&hjuseid, Kultuur: barokk, klassitsism.
toob naiteid selle tunnusjoontest, . ) o
. . . Asustus ja eluolu paikkonnas 17.-18. sajandil.
suuna esindajatest erinevatel ajastutel
ning Uhiskonnas toimunud muutustest;
7) nimetab erinevate kunstistiilide
olulisemaid tunnuseid ja tunneb valiste
tunnuste jargi ara erinevate
kunstistiilide arhitektuurinaiteid;
8) teab, kuidas meditsiin on ajas arenenud
ja mis votteid on kasutatud haiguste ja
epideemiatega voitlemisel.
Uusaeg | Esimene maailmasdda— | Opilane: Industriaaliihiskonna kujunemine, t60stuslik pdore,
) selle eellugu ja o ) ) vabrikutootmine, linnastumine, industriaalthiskonna
Maailm jarellainetus. 1) anaFL!},|5|b t.eaduse{a tehmlia} arengu sotsiaalne pale, 19. sajandi poliitilised dpetused.
1815-19 positiivset ja negatiivset moju
18 Toostusrevolutsioon ning Ghiskonnale ja kultuurile, mdistab Rahvuslus ja rahvusriigid, rahvusluse kasv Euroopas,
selle moju tdnapaeval. inimkonna eetilisi valikuid ja vastutust rahvusriigi loomine Saksamaa naitel, Saksa keisririik.
Ghiskonna ees seoses teaduse ja . . . .
tehnika arenguga; Festl 1?. sa!alridll ja 20. Sajfll’.ldl algul, Vene
impeeriumi darealade poliitika, talurahvaseadused,
2) iseloomustab erinevaid poliitilisi rahvuslik arkamine, selle eeldused, liidrid ja UGritused,

venestusaeg, 1905. aasta revolutsiooni tagajarjed.

Esimene maailmasdda, uue jdudude vahekorra
kujunemine Euroopas, sdja pdhjused, kulg ja
tagajarjed, maailmasdja moju Eestile. Eesti
iseseisvumine: autonoomiast Vabadussgjani.
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3) anallisib Euroopa riikide arengut Kultuur 19. sajandil ja 20. sajandi algul: eluolu,
ajaloos modne riigi naitel; ajakirjandus, seltsiliikkumine.

4) teeb allikate pohjal jareldusi, hinnates
vaiteid, taotlusi ja veendumusi
ajaloolises kontekstis;

5) toob naiteid kolonialismi
majanduslikest, poliitilistest ja
eetilistest aspektidest, annab
kolonialismile hinnangu erinevast
perspektiivist.

2.2.5.3. Ajaloo opitulemused ja oppesisu 9. klassis

Oppeainet &pitakse 2 tundi nadalas. Ope toimub nii ainedpetuse kui projektdppe tundides ning teemasid kisitletakse I&imituna teiste ainetega (peamiselt
keele ja loovainete tunnid).

Teema Keskne idee Opitulemused Oppesisu

Maailm kahe Ulemaailmne Opilane: Rahvusvaheline olukord, Pariisi
maailmasdja majanduskriis, mis 10i 1 leitab niid E ki rahukonverents, poliitiline kaart parast
vahel tingimused autoritaarsete ) _seflta n_i' SLe t(:je,_kydroo_r_)s suurriikide Esimest maailmasdda, Versailles’ slisteem.
1918-1939 ja totalitaarsete joudude Ja Ameerika Uhendriikide tantsust Rahvasteliidu tegevus ja mdju, sGjakollete

[ahiajaloos;

esiletdusuks. kujunemine Aasias ja Euroopas.

2) anallusib Eesti omariikluse kujunemist ja

N ’ Maailmamajandus, tGlemaailmse
arengut Euroopa slindmuste kontekstis.

majanduskriisi pohjused, olemus ja
tagajarjed.
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Demokraatia ja diktatuuri pdhijooned.
Demokraatia Ameerika Uhendriikide
nditel, autoritarism ltaalia naitel,
totalitarism NSV Liidu ja Saksamaa naitel.

Eesti Vabariik, Vabadussdda, Asutav Kogu,
maareform ja pohiseadus, demokraatliku
parlamentarismi aastad, vaikiv ajastu,

majandus, kultuur ja eluolu, vélispoliitika.

Kultuur ja eluolu kahe maailmasdja vahel,
uued kultuurindhtused, teadus, tehnika
areng, aatomiuuringud, auto ja lennuk,
raadio, kino ja film, kirjandus ja kunst,
uued propagandavahendid. Kultuur ja
eluolu paikkonnas 20. sajandi algul.

Teine Teise maailmasdja Opilane: Rahvusvaheline olukord. Laaneriikide
maailmasdda eellugu, kulg ja 1 leitab niid bil. kuid q jareleandmised Saksamaale. Miinchen.
1939-1945 jarellainetus ning maju ) selgitab naidete abil, kuidas muutuse MRP.

. . . maailmas on mojutanud Eesti ajalugu;
maailma ja Eesti ajaloole. . o .
Sojategevuse Uldiseloomustus, sdja algus
ja 16pp, sodivad pooled. Sojategevus,
rinded: Idarinne, Léanerinne, Vaikse

Ookeani ja P6hja-Aafrika piirkond.

3) tunneb dra darmusluse ja populismi Holokaust, URO asutamine.
tunnused minevikus ja tdnapdeval;

2) selgitab, kuidas tootmine, tarbimine ja
inimeste elatustase on seotud
loodusressursside kasutamisega;

Eesti Teise maailmasdja ajal, baaside

4) toob naiteid rahvastikurdnnetest, ajastu, iseseisvuse kaotamine,

selgitades nende p&hjusi ja tagajargi; juunikidditamine, sdjategevus Eesti
territooriumil, Noukogude ja Saksa
okupatsioon.
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Maailm parast
Teist
maailmasdda
1945—...

Joudude vahekorra
muutus maailma
poliitilisel maastikul ning
tee tanapaevase
Uhiskonna suunas.

Opilane:

1)

2)

3)

4)

kujundab oma poliitilise eelistuse ja
pohjendab seda;

teab demokraatiale iseloomulikke jooni
selle kujunemise ajal ja tanapaeval ja
toob naiteid demokraatia arengust
antiikajast tdnapaevani;

iseloomustab niddisaja demokraatlikku
Uhiskonda mone riigi naitel;

selgitab, kuidas igal inimesel on vdimalik
olla traditsioonide hoidmise kaudu
kultuuriparandi kandja.

Kilm sdda, kiilma sdja pdhijooned ja
avaldumisvormid, kriisid ja sGjad.

Lddnemaailm USA ja Saksamaa
Liitvabariigi naitel. USA Uhiskond,
sisepoliitika, tGhiskondlikud liikumised,
valispoliitika. Saksamaa Liitvabariigi
majanduse areng, lda- ja Lddne-Saksamaa
suhted.

Kommunistlikud riigid, kommunistliku
siisteemi teke. NSV Liit, stalinism, sula,
stagnatsioon.

Eesti NGukogude okupatsiooni all, piiride
muutumine, repressioonid,
kollektiviseerimine, industrialiseerimine,
poliitiline juhtimine, kultuur ja eluolu.

Kommunistliku sisteemi lagunemine,
perestroika ja glasnost, Mihhail
GorbatSov, Boris Jeltsin, Saksamaa
Uhinemine.

Eesti Vabariigi iseseisvuse taastamine.
Laulev revolutsioon, Balti kett,
pbhiseadusliku korra taastamine.
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Maailm alates 1990. aastaist, lildllevaade,
Euroopa Liidu laienemine, NATO
laienemine, uued vastasseisud.

Kultuur ja eluolu 20. sajandi teisel poolel.
Teaduse ja tehnika areng, aatomiuuringud,
infotehnoloogia, massikultuur, naine ja
Uhiskondlik elu, muutused mentaliteedis.

Poliitilised liikumised, kultuur ja eluolu
ning ajalooline malu ja maluasutused.

Projekt “Palju nne, Eesti Vabariik!”

2.3. Uhiskonnadpetus

2.3.1. Uhiskonnadpetuse dppeaine kirjeldus

Uhiskonnadpetusel on téhtis koht &pilaste sotsiaalse kompetentsuse kujunemises. Uhiskonnadpetus aitab dpilasel arendada ettevstlikkust ning kujuneda
ennast teostavaks, kaasinimesi arvestavaks, sotsiaalselt padevaks ja toimetulevaks ihiskonnaliikmeks. Uhiskonnadpetuse tunnis omandatud teadmised,
oskused ja hoiakud seostuvad tihedalt teistes Gppeainetes (ajaloos, geograafias, inimesedpetuses jt) Opituga, olles aluseks elukestvale dppele. PShikooli
Uhiskonnadpetus kasitleb kdige tldisemal kujul Ghiskonna toimimist, kodaniku seoseid Ghiskonna pdhivaldkondadega (majanduse, poliitika ja Gigusega), ent
ka suhteid erinevate sotsiaalsete rihmadega. Kodanikuna mdistetakse demokraatliku tGhiskonna liiget, kes suhtleb thiskonna institutsioonidega, lahtudes
oma huvidest ja vdimalustest.
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Uhiskonnadpetusel on téhtis koht &pilaste vaartushinnangute ja hoiakute kujunemises, sh ettevdtlikkus, seaduste austamine, td6kus, sooline
vordodiguslikkus, vabadus, kodanikualgatus, sotsiaalne diglus ja kodanike vordne kohtlemine, inimdiguste austamine, mdistev suhtumine erinevustesse,
tauniv suhtumine eelarvamustesse, saastlik suhtumine keskkonda, lugupidav suhtumine teiste rahvaste ja maade kultuuritraditsioonidesse ning soov neid
tundma Gppida; oma maa kultuuriparandi vaartustamine; teadvustamine, et kdikide maailma riikide elatustase ei ole vordne ja maailmas on palju vaesust
ning paljude inimeste materiaalne heaolu on véimalikuks saanud looduse ja tuleviku arvelt jne.

Uhiskonnadpetuse eesmirk on praktiliste (ilesannete, probleemide analiilisimise ja ainealaste pdhimdistete omandamise kaudu saada tervikpilt (ihiskonna
toimimisest. Tahtsal kohal on igapédevaeluga seonduvate probleemide lahendamine ning asjatundlike otsuste tegemise oskuste kujunemine, mis aitab
opilasel tihiskonnas toime tulla. Nii kujuneb dpilasel tervikpilt Ghiskonnainist, kus teadvustatakse inimtegevuse ja looduse vastastikust moju ning
vadrtustatakse jatkusuutlikku eluviisi. Selleks, et Ghiskonnadpetuse dppimine oleks praktiline, on nii 6. kui 9. klassis Ghiskonnadpetus seotud ka
projektoppega.

| kooliastmes on Uihiskonnadpetuse teemad I6imitud inimesedpetuse ainekavva. Il ja Il kooliastmes Opitakse Uhiskonnadpetust eraldi ainena. Il kooliastmes
tutvub Gpilane oma ldhiimbruse sotsiaalsete suhete slisteemiga, keskendudes sotsiaalselt erinevate isiksuste ja rihmade kooseksisteerimisele. Kasitelu
keskmes on inimesed meie Gimber, kool ning &pilase kodukoht.

Il kooliastmes kasitletakse riiklike institutsioonide funktsioone ja toimimispdhimotteid. Riigivalitsemisega tutvudes kasitletakse p&hiseaduslikke
institutsioone. Oluline on pddrata tahelepanu kodanikudigustele ning poliitika avaldumisele igapdevaelus.

Majandusteemade kasitlemine Ill kooliastmes keskendub isiklikule majandamisele, ettevétlusele, riigi majanduse reguleerimisele ja turumajanduse
sotsiaalsetele md&judele. Ainet kisitletakse vdimalikult igapdevaeluga seostatult. Oppeprotsessis on oluline koht uurimuslikel dpivotetel, mille toel
omandavad Gpilased probleemide seadmise, hiipoteeside sdnastamise, to66 kavandamise ja korraldamise, kriitilise motlemise ning tulemuste tdlgendamise
ja esitamise oskused, esitades materjale nii suuliselt kui ka kirjalikult ning kasutades naitlikustamiseks mitmesuguseid visuaalseid vorme ja voimaluse korral
rakendatakse seda praktikas, nt demokraatia koolis, kodanikualgatus, vabatahtlik tegevus kodukohas jm.
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Aktiivseks kodanikuks olemine tdhendab kodanike kaasatust laiemalt, mitte ainult haaletamist valimistel. See avardab ka GihiskonnaGpetuse praktilise Gppe

vGimalusi noorte jaoks, kes pole veel haalediguslikud (nt Gpilaste voimekuse piires koolielu korraldamises, tarbijahariduses, kodanikualgatuses).

2.3.2. Uhiskonnadpetuses taotletavad teadmised, oskused ja hoiakud

6. klassi I6petaja:

1)
2)
3)
4)
5)
6)
7)
8)
9)

teab kodukohas tegutsevaid kodanikutihendusi ja -algatusi;

teab lapse digusi ja olulisemaid inimdigusi;

teab, et kdik inimesed on seaduse ees vordsed ja peavad seadusi taitma:

mistab, kuidas demokraatia pohimodtted saavad toimida koolis; toetab oma kditumise ja osalemisega koolidemokraatiat;

teab Eesti riigi juhtimisega seotud pdhiseaduslikke institutsioone ja olulisemaid ametikohti;

eristab fakti arvamusest, teab, mis tunnuste alusel hinnata allikate usaldusvaarsust;

teab, et autoridigused on kaitstud seadusega ja autorile tuleb viidata;

teab, et inimesed on erineva kultuuritaustaga, saab aru, kui kedagi kultuurilise erinevuse tottu diskrimineeritakse ja otsib vajaduse korral abi;
teab, et iga inimene on kaitumise, hoiakute ja panusega kultuurikandja ja -looja;

10) tunneb tervise- ja turvariske, oskab valtida ohtusid ja teab, kust abi otsida, kasutab turvaliselt dokumente ja pangakaarti;

11) oskab oma aega ja raha planeerida, voimeid ja vGimalusi arvestada;
12) kaitub teadliku tarbijana.

9. klassi Idpetaja:

1)
2)
3)

teab, et Eesti peab arvestama rahvusvahelise olukorra ja rahvusvaheliste suhetega;
teab, kuidas kujunes ja kuidas toimib tanapaeva demokraatlik tihiskond;
tunneb ara ja toob nditeid demokraatia kesksete tunnuste ja nende rikkumise kohta; toob naiteid, milliseid tagajargi tksikisikule toob
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8)
9)
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endaga demokraatia havimine;

markab, mis vdib ohustada demokraatiat tanapaeval, selgitab, tuginedes minevikunadidetele;

teab Eesti riigi juhtimisega seotud pdhiseaduslike institutsioonide tlesandeid;

moistab Ghiskonnasektorite spetsiifikat ja rolli hiskonnas;

teab majanduse toimimise pdhijooni, teab oma Gigusi ja kohustusi tarbijana, oskab oma digusi kaitsta;

analtitsib oma véimalusi tulevase to6tajana ja ettevotjana ning kavandab edasist haridusteed ldhtuvalt oma huvidest ja véimetest ning
Uhiskondlikest teguritest;

10) seostab demokraatiat inimdiguste kaitsega;

11) anallilsib diguste ja kohustuste, vabaduse ja vastutuse seost;

12) teab, et Eesti Vabariigi pohiseadus on kdrgeim Gigusakt ja oskab sealt leida vajalikku infot;

13) teab ja vaartustab kodanikuihiskonna vdimalusi korraldada elu kodukohas, piirkonnas, riigis ja rahvusvaheliselt;

14) teab Eesti riigi ja selle kodanike Gigusi, véimalusi ja kohustusi, mis tulenevad Euroopa Liidu liikmesusest;

15) hindab infoallikaid kriitiliselt ja kujundab oma arvamuse, jargib autoridiguse ja intellektuaalse omandi kaitse pShimaétteid;

16) markab kultuuride ja sotsiaalsete rihmade mitmekesisust, diskrimineerimist, sekkub oma vGimaluste kohaselt;

17) anallilsib tervise- ja turvariske, oskab valtida ohtusid ja teab, kust vajaduse korral otsida abi.

2.3.3.

Kooliastmete dpitulemused ilihiskonnadpetuses

Il kooliastme |Gpuks Opilane:

1)
2)
3)
4)
5)
6)
7)

teab Ladnemere-darseid riike ja naitab neid kaardilt;

esitab positiivseid ja negatiivseid naiteid riikidevahelisest koost6ost voi selle puudumisest;

toob naiteid koostoost oma kogukonnas: kodanikutihendused ja -algatused, noorte organiseeritud koostdovormid;
loetleb kodukohas lahendamist vajavaid probleeme ja pakub neile lahendusi;

leiab eakohaseid vdimalusi eneseteostuseks kogukonna lilkkmena;

nimetab inimdigusi ja selgitab nende olulisust;

nimetab lapse digusi ja kohustusi, markab laste Giguste rikkumist ja otsib vajaduse korral abi;
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8) toob naiteid, kuidas inimeste digused on seadusega kaitstud;

9) kaitseb seisukohta, et keegi ei ole seadustest kdrgemal;

10) kirjeldab demokraatia pohimd&tete toimimist koolis, selgitades Gpilasesinduse rolli koolielu kujundamisel;
11) osaleb oma klassi otsustusprotsessides demokraatia p6himdtteid arvestades;

12) leiab ja vérdleb erinevatest allikatest parit infot;

13) selgitab fakti ja arvamuse erinevust, toob naiteid;

14) kasutab viitamist nGuetekohaselt;

15) tunneb &ra ja toob nditeid kultuurikonfliktide ja kultuurilise diskrimineerimise kohta;
16) mdistab, et inimesed vbivad ndha maailma erinevalt;

17) toob naiteid erinevatest kultuurindhtustest, millega ta on kokku puutunud;

18) toob naiteid, milliste tunnuste pdhjal saab inimene end kultuuriliselt maaratleda;

19) toob néiteid isikut tdendavate dokumentide digest ja valest kasutamisest;

20) loetleb tervise- ja turvalisuseohtusid, oskab ohu korral abi otsida;

21) nimetab ohtusid internetis ja selgitab, kuidas end nende eest kaitsta, kaitub ohutult;
22) teab internetipanga ja pangakaardi kasutamisega seotud ohtusid ja kaitub turvaliselt;
23) oskab oma aega ja tegevusi planeerida;

24) toob néiteid erinevatest seaduslikest rahateenimise véimalustest;

25) koostab eelarve etteantud piirides;

26) kirjeldab sdastmise voimalusi igapaevaelus, toob néiteid;

27) selgitab naidete pdhjal vajaduste, soovide ja voimaluste erinevusi.

[l kooliastme 16puks Opilane:

1) anallsib naidete pohjal suur- ja vdikeriikide, naaberriikide, demokraatlike ja mittedemokraatlike riikide vastastikuseid suhteid;
2) selgitab riikide koost66d rahvusvahelistes organisatsioonides, toob naiteid;

3) teab erinevaid demokraatlikus Ghiskonnas osalemise vGimalusi, toob nditeid;

4) selgitab naidete abil voimude lahususe p&himdstet;

5) loetleb demokraatliku Ghiskonna tunnuseid, selgitab, mille poolest erinevad demokraatlik tGihiskond ja diktatuur;
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6) toob nditeid erinevatest vdimalustest, kuidas kdituda demokraatia phimdétteid jargides;

7) selgitab avaliku konkursi tahtsust;

8) teeb vahet riigi-, era- ja kodanikusektoril, toob naiteid nende tegevusest ja koostdost tihiskonnas ja Uksikisikute vGimalusest osaleda riigi-, era- ja
kodanikusektoris;

9) kirjeldab erinevate majandussiisteemide iseloomulikke tunnuseid ja toimimist;

10) teab maksude vajalikkust Gihiskonna toimimisel, eristab otseseid ja kaudseid makse;

11) anallilsib vabalt valitud nadidete pdhjal inimeste tarbimiskaitumist;

12) selgitab liigtarbimise p&hjusi ja moju tksikisikule, tGihiskonnale ja keskkonnale;

13) anallilsib valitud erialal tegutsemise vBimalusi, Idhtudes eriala spetsiifikast ja tuues esile palgatdotajana ja ettevotjana tegutsemise erisused;

14) teab, mis on sotsiaalne ettevétlus, ja toob néiteid selle vGimalustest;

15) markab ohtu demokraatiale enda imbruskonnas ja Ghiskonnas ning on valmis sellele oma vdimaluste piires vastu seisma;

16) toob néiteid oma digustest ja kohustustest koolis, perekonnas ja tGhiskonnas, selgitades diguste ja kohustuste omavahelisi seoseid;

17) selgitab soorollide ja soostereotiilipsete hoiakute mdju inimese valikutele;

18) teab, mis on Gigusriik, ja selgitab selle toimimise pShimdotteid;

19) nimetab pdhiseaduse abil Vabariigi Valitsuse, Riigikogu, Vabariigi Presidendi ja kohaliku omavalitsuse peamisi Glesandeid;

20) teab véimalusi, kuidas kodanikud ja mittekodanikud saavad md&jutada thiskonna toimimist;

21) analttsib enda voimalusi kooli ja kogukonna elu ning kohaliku omavalitsuse poliitika kujundamisel;

22) teab Euroopa Liidu liikkmesriike ja m&istab, miks Euroopa Liidu liikmesriik peab liikmesusest tulenevaid kohustusi taitma;

23) toob néiteid Euroopa Liidu kodanike Gigustest ja vimalustest, seostades neid enda eluga;

24) oskab allikatest leida asjakohast infot oma arvamuse kujundamiseks;

25) tunneb dra valeuudise ja propaganda ja teab, miks need vdivad olla ohtlikud;

26) oskab kasutada allikaid Gppetdds, viitab ja tsiteerib nGuetekohaselt;

27) vordleb téekspidamisi, tavasid ja praktikaid erinevate kultuuride ja subkultuuride naitel;

28) moistab koostdovdimaluste otsimise vajalikkust kultuuriliste erimeelsuste puhul;

29) markab ja anallisib diskrimineerimisjuhtumit ja pakub vélja lahendusi;

30) toob naiteid kultuurilaenude ja -mdjutuste kohta eesti kultuuris;

31) moistab identiteedi maaratlust, selgitab ndidete varal, mis on sotsiaalne, kultuuri- ja rahvuslik identiteet ning mitmikidentiteet;

32) toob naiteid stereotlilipide, vaenukdne ja sallimatuse kohta ning mdistab nende ohtu Ghiskonnale;

33) analiitsib oma kogemuste pdhjal iseenda kultuuritarbimist;
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34) selgitab, miks on oluline tunda kultuuriparandit;

35) toob naiteid Eesti kultuuri levikust maailmas;

36) analtusib riske, teeb ettepanekuid nende maandamiseks, demonstreerib Gpisituatsioonis ohuolukorra asjakohast lahendamist, selgitades oma
kaditumist.

2.3.4. Uhiskonnadpetuse dpitulemused ja ppesisu Il kooliastmes

2.3.4.1. Uhiskonnadpetuse dpitulemused ja Sppesisu 6. klassis

Oppeainet &pitakse 1 tund nadalas. Ope toimub peamiselt ainetundides, KOP-tundides ning koostéds Avatud Kooli dpilasparlamendi tédga, lisaks I6imituna
ka projektoppe “Koolidemokraatia” tundides.

Teema Kesksed ideed Opitulemused Oppesisu
Sotsiaalsed suhted Eestis elavad erinevast | Opilane: Eestis ja Opilase kodukohas elavad
rahvusest inimesed, o ) rahvariihmad (sotsiaalsed, rahvuslikud,
kelle on erinevad 1) tOOb_n?'te'd ermevfaltest religioossed jm). Sooline
Sotsiaalsed suhted kombed ja usundid. kultuurinahtustest, millega ta on kokku vordoiguslikkus. Pere ja suguvdsa.
Inimesed meie timber, puutunud; Naabruskond maal ja linnas.
kogukonnad ning 2) toob naiteid, milliste tunnuste pd&hjal S6pruskond. Koolipere. Euroopa riigid,
kultuurid. K&ik inimesed saab inimene end kultuuriliselt Eesti naaberriigid.
soltumata nende soost maaratleda;
ja rahvusest on i o i B
vordsed. 3) m.0|stab,.et inimesed vdivad néha Labiva teemana inimeseks olemise ja
maailma erinevalt; kogukonna ja Gihiskonna raames
4) tunneb &ra ja toob niiteid kasitletakse neid teemasid labi | ja Il
Eestil on mitmed kultuurikonfliktide ja kultuurilise kooliastme projektide.
naabrid ja partnerriigid diskrimineerimise kohta;
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maailmas, kes meie elu
mojutavad.

5) esitab positiivseid ja negatiivseid
naiteid riikidevahelisest koostddst voi
selle puudumisest;

5) teab Lddnemere-aarseid riike ja naitab
neid kaardilt.

Mitmekultuurilise koolina on see oluline
teema KOP tundides, kiilalistundides ja
koolilritustel.

Vabatahtlik tegevus:
kodanikulihendused ja
-algatus, koostdo

Kodanikuna saan oma
kogukonda paremaks
muuta ldbi osalemise
algatustes voi labi
vabatahtliku tegevuse.

Opilane:

1)

toob néiteid koostd6st oma kogukonnas:
kodanikulihendused ja -algatused, noorte
organiseeritud koostéévormid;

Kodukohas tegutsevate seltside, klubide
ja Uhenduste tegevus.
Noorteorganisatsioonid. Eakohased
kodanikualgatuse voimalused. Koost66
ja Uhistegevus,

osaleda poliitikas

valjaspool kooli. Osa
seadusi on meile ette

toimimist koolis, selgitades

2) loetleb kodukohas lahendamist vajavaid kommunikatsioonivéimalused.
probleeme ja pakub neile lahendusi;
3) leiab eakohaseid vdimalusi
eneseteostuseks kogukonna liikkmena. L o o
Labiv teema koigis projektides, kuna
mojutatekse ihikonda enda Umber,
tehakse koostood organisatsioonidega,
Opitakse kodanikualgatuse ja
vabatahtliku t66 tahendust.
Kilalistunnid ja 6ppekaigud
Projekt “Koolidemokraatia”
Koolidemokraatia, lapse | Lastel on digused ja Opilane: Opilasparlamendi t&6s osalemineja
Oigused ja voimalused kohustused koolis ning . o sellega kursis olemine. Opilaste
1) kirjeldab demokraatia pohimotete

osalemine koolielu korraldamises. Kooli
kokkulepete Ghine sGlmimine ja
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antud, kuid enamasti
saame nende

kujunemist mojutada.

Opilasesinduse rolli koolielu
kujundamisel;

2) osaleb oma klassi otsustusprotsessides
demokraatia p&himdotteid arvestades.

jargimine, kooli kodukorra uurimine KOP
tunnis.

Lapse OGigused (digus haridusele, Gigus
vanemlikule hoolitsusele jne). Qiguste,
kohustuste ja vastutuse tasakaal. KOP
tunnis kasitlemisel.

Projekt “Koolidemokraatia”

arvamust ja fakti.

Planeerimine ja See, kui puhas on Opilane: Labiv teema kdigis tundides ja KOP
tarbimine meie keskkond, kui ) o ) tundides.
palju meil on raha vai 1) se.lglta?b n3|dete pohJa.I vajad.uste, o o
kuidas kujuneb meie soovide ja vdimaluste erinevusi; Karjaariplaneerimine.
elu s6ltub 2) toob naiteid erinevatest seaduslikest Urituste korraldamine klassis ja koolis,
igapaevastest rahateenimise vdimalustest; mille raames harjutatakse aja ja
valikutest. . _ _ ) kulutuste planeerimist ning raha
3) teab ||j1ternet|panga Ja pa.ng‘aka"a'rdl kasutamist, laenamist ja sadstmist.
kasute?mlsega seotud ohtusid ja kaitub Elukutsed ja ettevétted kodukohas labi
Oigesti otsustamiseks turvaliselt; kilalistundide ja 6ppekdikude. Teadlik,
on vaja koguda 4) koostab eelarve etteantud piirides; saastev tarbimine koolikultuuris.
asjakohast infot.
5) kirjeldab sdastmise voimalusi
igapdevaelus, toob naiteid;
6) oskab oma aega ja tegevusi planeerida.
Allikas ja autoridigused | On oluline eristada Opilane: Antud plokk ei ole eraldiseisev, vaid

1) leiab ja vGrdleb erinevatest allikatest
parit infot;

soovituslikult toetab koikide teiste
teemade ja Gppesisu toetajana. Fakt ja
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2) selgitab fakti ja arvamuse erinevust,
toob nditeid;

3) kasutab viitamist nduetekohaselt.

arvamus, enda arvamuse pShjendamine,
viitamine.

Oigused, kohustused ja
riskid

Igal inimesel on
Oigused, aga ka
kohustused.

Opilane:

1)

2)

3)
4)

5)

6)

7)

nimetab inimdigusi ja selgitab nende
olulisust;

nimetab lapse Gigusi ja kohustusi, markab
laste diguste rikkumist ja otsib vajaduse
korral abi;

toob naiteid, kuidas inimeste digused on
seadusega kaitstud;

kaitseb seisukohta, et keegi ei ole
seadustest kdrgemal;

toob naiteid isikut tdendavate

dokumentide Gigest ja valest
kasutamisest;

loetleb tervise- ja turvalisuseohtusid,
oskab ohu korral abi otsida;

nimetab ohtusid internetis ja selgitab,
kuidas end nende eest kaitsta, kaitub
ohutult.

Seadus, lapse digused,

peamised inimdigused, sdnavabadus ja
selle pdhimotted.

Kooli sisekord (kodukord).

Oiguste, kohustuste ja vastutuse
tasakaal.
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2.3.5. Uhiskonnadpetuse dpitulemused ja dppesisu lll kooliastmes

2.3.5.1. Uhiskonnadpetuse dpitulemused ja dppesisu 9. klassis

Oppeainet &pitakse 2 tundi nddalas. Ope toimub peamiselt ainetundides, praktikumides ning koostéds Avatud Kooli dpilasparlamendi tédga, lisaks I8imituna
ka projektoppe tundides.

A

Teema

Keskne idee

Opitulemused

Oppesisu

Uhiskond ja
sotsiaalsed suhted

Kuidas Gihiskond
toimib ja kellest
koosneb?

Opilane:

1) teeb vahet riigi-, era- ja
kodanikusektoril, toob naiteid nende
tegevusest ja koostoost Ghiskonnas
ja Uksikisikute kokkupuudetest ja/voi
vOimalusest osaleda riigi-, era- ja
kodanikusektoris;

2) teab erinevaid demokraatlikus
Uhiskonnas osalemise véimalusi,
toob naiteid.

Oppija mdistab, et tihiskond on terviklik
sliisteem, kus erinevad osapooled mdjutavad
ning samas soltuvad teineteisest. Oskab tuua
naiteid sektorite tegevusest ja koostoost
Uhiskonnas ning Uksikisikute kokkupuudetest
ja/voi voimalusest osaleda avaliku sektori,
erasektori ja vabakonna tegevuses.

Uhiskonna sotsiaalne
struktuur

Me koik oleme
erinevad, aga siiski
vordsed — kuidas
toimib Ghiskond tana
ning milline voiks
Uhiskond olla
tulevikus?

Opilane:

1) oskab kasutada allikaid Gppet60s,
viitab ja tsiteerib nduetekohaselt;

2) vordleb téekspidamisi, tavasid ja
praktikaid erinevate kultuuride ja
subkultuuride naitel;

3) selgitab, miks on oluline tunda
kultuuriparandit;

Sotsiaalsed riihmad Uhiskonnas: soolised,
ealised, rahvuslikud, usulised, varanduslikud,
regionaalsed jm.

Sotsiaalne kihistumine ja selle p&hjused.
Sotsiaalne sidusus. Sotsiaalne torjutus.

Sotsiaalne diglus ja vorddiguslikkus.
Solidaarsus.
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Minu roll Ghiskonna
edendamises.

4) toob naiteid Eesti kultuuri levikust
maailmas;

5) toob naiteid kultuurilaenude ja
-mojutuste kohta eesti kultuuris

6) moistab identiteedi maaratlust,
selgitab naidete varal, mis on
sotsiaalne, kultuuriline- ja rahvuslik
identiteet ning mitmikidentiteet.

Vaartused ja identiteedid. Mitmekultuuriline
Uhiskond ja selle vdimalused ning
probleemid.

Projekt “Palju dnne, Eesti Vabariik!”

Uhiskonnaliikmete
oigused vs kohustused
ning vastutus on
omavahelises seoses

Opilane:

1) toob naiteid oma digustest ja
kohustustest koolis, perekonnas ja
Uhiskonnas, selgitades Giguste ja
kohustuste omavahelisi seoseid;

2) selgitab soorollide ja
soostereotililipsete hoiakute maju
inimese valikutele.

Oppija mdistab, millised on tema kui lapse
Oigused ja kohustused, millised kohustused ja
Oigused on tema vanematel. Oskab selgitada
ja pohjendada, milliste diguste ja vabaduste
kaitse peab olema Uhiskonna kdrgendatud
tdhelepanu all. Arutletakse, tulenevalt oma
rollist perekonnas, vastutuse votmise
olulisuse ile ning selle lle, kuidas noorukiea
Oigused ja vastutus erineb vdikelapse voi
taiskasvanu omadest. Oppija selgitab diguste
ja kohustuste omavahelisi seoseid. Saab aru,
milline on Giguste ja privileegide vahekord.
Oppes pooratakse rdhku jargmiste vaartuste
kujundamisele: hoolivus, aukartus elu vastu,
Oiglus, inimvaarikus, lugupidamine enda ja
teiste vastu.

Meedia ja teave:
kuidas toimida
infopaljususe
kontekstis.

Professionaalse
ajakirjanduse
eristamine muust
meediast.

Opilane:

1) oskab allikatest leida asjakohast infot
oma arvamuse kujundamiseks;

Oppija teab ajakirjanduse rolli
(informeerimine, tdhelepanu juhtimine
probleemidele, meelelahutus jm) ja vastutust
avaliku arvamuse kujundamisel tihiskonnas.
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informatsiooni kaudu
mojutamise
markamine

2) tunneb dra valeuudise ja propaganda
ja teab, miks need voivad olla
ohtlikud;

3) mdistab koostoovdimaluste otsimise
vajalikkust kultuuriliste erimeelsuste
puhul;

4) markab ja analtusib
diskrimineerimisjuhtumit ja pakub
valja lahendusi;

5) toob néiteid stereotiiipide,
vaenukone ja sallimatuse kohta ning
moistab nende ohtu Uhiskonnale.

Oskab vahet teha erinevat tiilipi meediasisul
(professionaalne ajakirjandus versus “nailine
ajakirjandus” ( huvirihmade meedia,
sotsiaalmeedias sisuloojad ja suunamudijad
jms), stivavoltsingu kasutamine. Selgitab,
millised on ajakirjanduse standardid. Oppija
teab, milles seisneb sGnumite vBimendamine
ja mullistumine. M&istab, millistes
olukordades mojutamine toimub ning oskab
margata enda Umber erinevat liiki
turunduskommunikatsiooni kui ka poliitilist
propagandat. Mdistab, mis on infosdda ning
kuidas kasutatakse vastandumist jm
infomira, et m&jutada demokraatliku
arutelu. Tunneb ja oskab rakendada votteid,
kuidas valeuudist dra tunda.

Demokraatia
toimimine
igapdevases elus

Demokraatia.

Opilane:
1) selgitab avaliku konkursi tahtsust;

2) markab ohtu demokraatiale enda
Umbruskonnas ja Ghiskonnas ning on
valmis sellele oma vBimaluste piires
vastu seisma;

3) toob nditeid oma Gigustest ja
kohustustest koolis, perekonnas ja
Uhiskonnas, selgitades diguste ja
kohustuste omavahelisi seoseid.

Demokraatliku ja mittedemokraatliku
Uhiskonna erinevused.

Demokraatliku valitsemise p&hijooned:
vOimuorganite valitavus ja aruandlus,
vOimude lahusus ja tasakaal.

Oigusriik. Kodanikuvabadused ja -Bigused.
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Eesti valitsemiskord:
kuidas rakendub
vGimude lahususe ja
tasakaalu pdhimdte
ellu ning millised on
kodaniku véimalused
poliitika kujundamisel
osaleda

Demokraatlik Eesti
Vabariik ning EV
seadusandlus.

Opilane:

1) selgitab ndidete abil véimude
lahususe pohimotet;

2) teab, mis on Gigusriik, ja selgitab
selle toimimise pShimotteid;

3) nimetab pdhiseaduse abil Vabariigi
Valitsuse, Riigikogu, Vabariigi
Presidendi ja kohaliku omavalitsuse
peamisi Ulesandeid;

4) loetleb demokraatliku tGhiskonna
tunnuseid, selgitab, mille poolest
erinevad demokraatlik Gihiskond ja
diktatuur;

5) teab vGimalusi, kuidas nii kodanikud
kui mittekodanikud saavad mdjutada
Uhiskonna toimimist.

PShiseadus. PBhiseaduslikud institutsioonid.
Riigikogu koosseis ja lilesanded. Valitsuse
moodustamine ja Ulesanded. Vabariigi
President. Kontrollorganid: diguskantsler,
riigikontroll. Kohus. Kohalik omavalitsus.

Oigussiisteem. Eesti kohtusiisteem.
Oigusaktide kasutamine. Alaealiste iguslik
vastutus.

Kodakondsus. Eesti kodakondsuse saamise

tingimused. Kodanikudigused ja -kohustused.

Euroopa Liidu liikmesriikide kodanikud,
kodakondsuseta isikud ning kolmandate
riilkide kodanikud, nende digused ja
kohustused Eestis.

Erakonnad. Erakonna lilesanded
demokraatlikus riigis. Eesti
parlamendierakonnad.

Valimised. Valimiste Uldine protseduur.
Kandidaadid ehk valitavad ja hdaletajad ehk
valijad; nende rollid. Valimiskampaania.
Teadlik hadletamine.

Eesti Euroopa Liidu liikmena. Eesti
rahvusvahelistes organisatsioonides.

Projekt “Palju 6nne, Eesti Vabariik!”

70

A TD K
vu/A oL

o



Kinnitatud direktori kdskkirjaga 18.06.2026 nr 1-2/12.

A

™

TALLINN

Kodanikuthiskond -
mida annab
vabakonnas
osalemine ning kuidas

Uhiskond, see on
kodanikud.

Osalemise tahte

Opilane:

1) analllsib enda vGimalusi kooli ja
kogukonna elu ning kohaliku

Kodanikuihiskonna olemus ja pdhijooned.
Vabaiihendused ja MTUd. Kirik ja
usulihendused.

milline on riigi roll
majanduse
reguleerimisel, kuidas
olla ise ettevotlik,
saada hakkama
(téo)turu kontekstis
ning olla rahatark

olemus ja riigi roll
selles. Kuidas tekib
Uhiskonnas tulu ning
mdistab, kuidas
toimib heaoluriik.
Teab, mille alusel riik
tulu Gmber jagab.

1) kirjeldab erinevate
majandussiisteemide iseloomulikke
tunnuseid ja toimimist;

2) teab maksude vajalikkust Ghiskonna
toimimisel, eristab otseseid ja
kaudseid makse;

3) teab, mis on sotsiaalne ettevotlus, ja
toob naiteid selle vbimalustest.

tekitamine. omavalitsuse poliitika kujundamisel; | Kodanikuosalus ja kodanikualgatus.
rahva tahet maksma e )
o Kodanikuajakirjandus. Vabatahtlik tegevus,
panna 2) toob nditeid erinevatest . .
- ) kaasatus Uhendustesse ja
voimalustest, kuidas kaituda . . .
chonEe e organisatsioonidesse. Noorte
demokraatia pohimaotteid jargides. o x . .
osalusvéimalused. Opilasomavalitsus ja
Opilasorganisatsioonid. Noorteprojektid.
Kaitumine kriisioludes.
Arisektori toimimine - | Turumajanduse Opilane: Turumajanduse pdhijooned. Ndudmine ja

pakkumine. Konkurents. Tootlikkus ja kasum.
EttevGtluse vormid: aktsiaselts (AS), osalihing
(00), fuisilisest isikust ettevdtja (FIE).
Ettevdtluse roll Ghiskonnas. Ressursside
jagunemine maailmas.

Riigi roll majanduses: plaanimine ja
regulatsioon. Riigieelarve. Maksud,
maksustamise pdhimotted. Tulude
iimberjagamine. Uhishiived ja sotsiaalne
turvalisus. Aus maksumaksmine.
Sotsiaaltoetused ja sotsiaalkindlustus.

Tooturg. To6turu moiste. To6andja ja
toovotja rollid todsuhetes. ToOdigus.
Hoivepoliitika, to6turu meetmed tédandjaile
ja toootsijaile. Erinevast soost, erineva
haridustaseme ning t66- ja erialase
ettevalmistusega inimesed tooturul.
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Isiklik majanduslik toimetulek. Eesmarkide
seadmine ja ressursside hindamine. Palk ja
palgaldbiraakimised. Isiklik eelarve. Elukestva
Oppe tahtsus pikaajalises toimetulekus.
Saastmine ning investeerimine. Laenamine.
Tarbijakaitumine, sdastlik ja diglane
tarbimine. Tarbijakaitse kaupade ja teenuste
turul. Tootemargistused. Isiklik ettevétlus.

Tooturg

Noored ja
taiskasvanud tooturul

Opilane:

1) anallsib valitud erialal tegutsemise
vOimalusi, lahtudes eriala
spetsiifikast ja tuues esile
palgatootajana ja ettevétjana
tegutsemise erisused;

2) anallusib riske, teeb ettepanekuid
nende maandamiseks,
demonstreerib dpisituatsioonis
ohuolukorra asjakohast lahendamist,
selgitades oma kaitumist.

Oppija mdistab, millistest reeglitest
lahtutakse toosuhte loomisel. On teadlik
riskidest, mis noori td6turule sisenedes
vOivad puudutada. Teema avamine peaks
noore vaatest olema vaga praktiline
hdlmates endast naiteid CV loomisest,
toolabiraakimise simulatsioonist, toolepingu
koostamisest jms.

Isiklik toimetulek ja
arukas tarbimine

Oma kulude ja tulude
teadlik planeerimine

Opilane:

1) anallsib vabalt valitud naidete
pohjal inimeste tarbimiskaitumist;

2) selgitab liigtarbimise p&hjusi ja moju
Uksikisikule, tihiskonnale ja
keskkonnale;

Oppija teab, kuidas planeerida
vastutustundlikult oma rahaasju. Mdistab,
millised ohud vGivad kaasneda laenamise voi
investeerimisega, oskab neid seostada
mojutamise ning infokorratuse ohtudega.
Modistab, mida tdhendab finantsiline vastutus
ja kuidas votta arukalt riske. Oskab koostada
oma kuludest/tuludest |dhtuvat eelarvet
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3) analttsib oma kogemuste pohjal seostades seda aruka tarbimisega. Oppes
iseenda kultuuritarbimist. peaks kasutama palju praktilisi tegevusi,
kilalistunde jms.

Eesti ja maailm: Kuidas Eesti oma huve | Opilane: Oppija mdistab, et Eesti peab arvestama
kuidas rahvusvaheline | rahvusvahelises 1 liisib nid Shial ) rahvusvahelise olukorra ja rahvusvaheliste
olukord Eestit suhtluses realiseerib ) a.rla UL‘{S" haidete p‘?_ J,a suur-Ja suhetega ning, et vaikeriigile tagab just

o . . vaikeriikide, naaberriikide, . e .
mojutab ning kuidas e ] rahvusvaheline koost60 ja osalemine

el demokraatlike ja mittedemokraatlike . . .
vaikeriik saab oma o i ) ) rahvusvahelistes organisatsioonides oma

) riikide vastastikuseid suhteid; . . . ~ . .

huve rahvusvahelistes huvide parima esindatuse. Oppija teab, mida

suhtluses teostada 2) selgitab riikide koostéod annab Eestile kuulumine EL ja NATO-sse.
rahvusvahelistes organisatsioonides, | Mdistab, miks on vaikeriigile oluline, et
toob niiteid; rahvusvahelistes suhetes jargitaks
kokkulepitud reegleid, austatakse
3) teab Euroopa Liidu liikmesriike ja inimdiguseid ja demokraatiat.

mdistab, miks Euroopa Liidu
liilkmesriik peab lilkkmesusest
tulenevaid kohustusi taitma;

4) toob naiteid Euroopa Liidu kodanike
Oigustest ja voimalustest, seostades
neid enda eluga.
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LISA 7. Loovainete ainekava I-lll kooliastmes

Ainevaldkond , Loovained” (sisaldab kunstiainete, tehnoloogia ja liikumisopetuse opitulemusi)

1. Uldalused

1.1. Ainevaldkonna dppeained ja nende maht

Ainevaldkonda kuuluvad kunstidpetus, muusikadpetus, t660petus, tehnoloogiadpetus, kdsitéo ja kodundus ning liikkumine (“kehaline kasvatus”).
Il kooliastmes Opitakse t66Opetust, tehnoloogiadpetust, kasitodd ja kodundust IGimituna projektdppesse ja praktikumidesse ning eraldi
ainetundidena toimuvad muusikadpetus ja lilkkumine.

Avatud Koolis on antud ained tstetud tihe ainevaldkonna alla selleks, et veel enam

Ghtlustada antud ainetes kasutatavaid dpetamisviise ning luua selgem slisteem loovainete lleseks 1d6iminguks.

1.-4. klassis Opitakse kunsti ja t660petust I8imituna projektdppesse ning eraldi loovuse tunnis. 5.- 6. klassis Opitakse kunsti 1dimituna
projektoppes ja eraldi kunsti tunnis ning 5.-6. klassis Opitakse moodulGppena tehnoloogiadpetust. 7.-9. klassis Opitakse kunsti I6imituna
projektdppes, praktikumidesse ning eraldi kunsti tunnis. Tehnoloogia on labivalt seotud projektOppega ning alates 7. klassist praktikumidega.
Muusikadpetus ning liikumine toimuvad kdikides kooliastmetes eraldi ainetunnina ning on vdimalusel seotud projektdppega.

| kooliaste - 23 nadalatundi

Ainevaldkonna Gppemaht klassiti:
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1. klassis 3 loovuse (kunst, tehnoloogia), 2 muusika ja 2 liikkumisdpetuse tundi nadalas.
2. klassis 3 loovuse (kunst, tehnoloogia), 2 muusika ja 3 liikkumisGpetuse tundi nddalas.

3. klassis 3 loovuse (kunst, tehnoloogia), 2 muusika ja 3 liikkumisGpetuse tundi nadalas.

Il kooliaste - 20 ndadalatundi
4. klassis 2 loovuse (kunst, tehnoloogia), 2 muusika ja 2 liikumisdpetuse tundi nddalas.
5. klassis 3 loovuse (kunst, tehnoloogia), 1 muusika ja 3 liikkumisGpetuse tundi nadalas.

6. klassis 3 loovuse (kunst, tehnoloogia), 1 muusika ja 3 liikkumisGpetuse tundi nddalas.

Il kooliaste - 18 nadalatundi (lisatunniressursist 1 tund)
7. klassis 1 kunsti, 1 muusika, 2 tehnoloogia ja 2 liikumisGpetuse tundi nadalas.
8. klassis 1 kunsti, 1 muusika, 2 tehnoloogia ja 2 liikumisdpetuse tundi nadalas.

9. klassis 1 kunsti, 1 muusika, 2 tehnoloogia ja 2 liikumisdpetuse tundi nadalas.
1.2. Ainevaldkonna kirjeldus
Loovainete valdkond Gihendab Avatud Koolis tehnoloogia, kunstiainete ja kehalise kasvatuse (Tallinna Avatud Koolis “Liikumine”) ainevaldkondi.

Kunstivaldkonna Oppeainete Gpetamise eesmargiks on kujundada Gpilastes eakohane kunstipadevus: suutlikkus mdista kunstide mitmekesisust,
arutleda kunsti teemadel; vaartustada I[ahiiimbruse, Eesti ja maailma kultuuriparandit; ndha eri ajastute ja niilidisaja kultuuri suhet; kasutada
kunsti valjendusvahendeid isiklikuks ja kollektiivseks loominguliseks tegevuseks, vaadrtustada enda ja kaaslaste loomingut.

2
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Tehnoloogia ainevaldkonnas kasitletakse t660petuse, kasitdoo, kodunduse ja tehnoloogiaGpetuse algtddesid ning kujundatakse esmaseid
osaoskusi, valdkonna- ja vétmepadevusi.

Muusika toetab Opilaste individuaalse eripara kujunemist muusikalise enesevaljenduse abil. Muusikadpetuse kaudu kujundatakse harmoonilisi
isiksusi, tasakaalustatakse ja toetatakse Opilaste emotsionaalset arengut, sh teiste Oppeainete omandamisel. Muusika kaudu avatakse ja
avardatakse vd@imalusi muusikaga tegeleda ja muusikast rd6mu tunda ning toetatakse elukestva muusikaharrastuse teket. Erinevate
muusikakultuuride tutvustamise kaudu kujundatakse dpilaste muusikalist maitset ning sotsiaalkultuurilisi vaartushinnanguid.

Lilkkumise eesmargiks on kujundada Opilastes: suutlikkus vaartustada kehalist aktiivsust ja tervislikku eluviisi elustiili osana; oskus anda hinnangut
kehalisele vormisolekule, valmisolek harrastada sobivat spordiala voi liikumisviisi; suutlikkus suhtuda sallivalt kaaslastesse, jargida ausa mangu
reegleid ning vaartustada koostood sportimisel ja liikkumisel.

Nii kunstiained kui tehnoloogia vGimaldavad Opilastel tunnetada endas loojat ning toetavad seeldbi aktiivse maailmavaate omaksvottu ja
ettevotlikku ellusuhtumist ning on seeldabi darmiselt olulisel kohal tildoskuste ja votmepadevuste arengu toetamisel. LiikumisGpetuse eesmark on
panna alus aktiivsele ja tervislikule elustiilile ning anda noorele inimesele véimalus leida endale huvipakkuv tervisesport. Avatud Kooli Il
kooliastmes on loovainete alla kokku pandud just need, eelpool nimetatud, Gppeained. Loovainetel on oluline roll Gppija subjektiivse heaolu
tostmisel ja toetamisel. Loovainete eesmark on toetada Avatud Koolis dppiva noore kujunemist fldsiliselt ja vaimselt aktiivseks, kultuuri ja
tegutsemist nautivaks ning iseennast ja elu vaartustavaks inimeseks.

1.3. Votmepadevuste kujundamine ainevaldkonnas

Avatud Kooli vétmepadevused sisaldavad endas kdiki ROKis satestatud iildpadevusi. Oppetdd planeerimisel ja labiviimisel jalgitakse ja toetatakse
Opilaste kdigi votmepadevuste arengut. Loovained on votmepadevustega seotud jargmiselt:
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Iseseisev moétleja — oskab moelda, on tark ja teaduslik, uurib.

Loovained vdimaldavad Opilastes arendada iseseisva motlemise ja t00 oskust, probleemide markamist, uurimist, tdpsustamist ning lahenduste
leidmist. Liikumises Opivad Opilased analiilisima oma kehalisi vGimeid ja liigutusoskusi, uurima ja kavandama tegevusi ning tegutsema
sihiparaselt, selleks et tugevdada tervist ja parandada to6voimet.

Isikupdrane looja — loob ja vdljendab.

Antud votmepadevus on tugevalt loovainete kujundada. Oluline on lastel ja noortel véimaldada tunnetada ennast loojana. Oluline on, et dpilased
kogeksid rédmu ja rahulolu tehtud to6st ning 6piksid markama ja analtiisima oma t606 arengut.

Aktiivne Gppija — on tegus, initsiatiivikas, uudishimulik, teadmistejanuline, vaartustab tagasisidet.

AlgatusvGime, ettevotlikkus ja koostdo on tihedalt seotud loovainete sisuga. Ideede genereerimise, realiseerimise ja t66 korraldamise oskus on
Uks valdkonna dpetamise pohilisi eesmarke. Loovainetes saavad Opilased ise jukohaseid lilesandeid luua, oma valikute sobivust kontrollida, uusi
oskusi katsetada, jarjekindlalt harjutada. Praktiline tegevus ja selle anallilis arendavad dpilastes suutlikkust mdista ja vaartustada tagasisidet ning
ning aitavad suurendada &ppija rolli oma &pitegevuse juhtijana. Opilasel kujuneb oskus analiilisida ja hinnata enda liigutusoskusi ja kehalisi
vGimeid ning kavandada meetmeid, kuidas neid taiustada. Koolis tekkinud huvi liikumise/sportimise vastu loob aluse ja eeldused Gppida uusi
sobivaid liilkumisviise.

Avatud kaaslane — hoolib ja teeb koost66d.

Loovainetes on lisaks iseseisvale tédle suur osakaal ka grupitdél. Uhise tulemuse nimel pingutamine v8imaldab dppida teadlikku koostédd. Lisaks
on loovainetes oluline roll tagasiside andmise ja vastuvdtmise dppimisel. Opilased &pivad andma konstruktiivset tagasisidet ning vaartustama
tagasiside olulisust oma t66 veelgi paremaks muutmisel. Abivalmis ja sdbralik suhtumine kaaslastesse ning ausa mangu pohimotete jargimine
sportlikes tegevustes toetavad kdlbelise isiksuse kujunemist. Koosto6 lilkudes/sportides Gpetab inimeste erinevusi aktsepteerima, neid
suhtlemisel arvestama, ent ka ennast kehtestama. Kehakultuur kujundab viisakat, tdhelepanelikku, abivalmis ja sallivat suhtumist kaaslastesse.
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Tasakaalus isiksus — teadlikkus ja enesejuhtimine.

Antud votmepadevuse sisuks on lisaks akadeemilisele arengule toetada ja vaartustada ka terve isiksuse teisi aspekte (liikumine, tervislikkus,
vaimne tervis). Loovained annavad siia olulise praktilise valjundi labi vaba looming, kdelise ja flilsilise tegevuse. Kunstiainetes ja to0petuses
Opitakse loovtegevuse tehnikaid ja praktikaid, mis véivad olla abiks stressi maandamisel. Labi loovtegevuste kogevad Opilased rodmu ja
enesevadrikustunnet. Loovained pakuvad vdimalusi toetada laste enesemaaratlus- ja kultuuripddevuse arengut. Fiilsilise liikumise tehnikad ja
praktikad voivad olla abiks stressi ja suure pinge maandamisel. Liikkumises tahtsustatakse tervist ning jatkusuutlikku eluviisi.

1.4. Ainevaldkonna 6ppeainete 16iming teiste ainevaldkondadega

1.-4. klassis on t606- ja kunstidpetuses fookuses ainevaldkonna baasoskuste arendamine. Nendel ainetel on suur (ihisosa ning nende seostatud
Opetamine voimaldab kunsti ja t666petuse tihedamat I6imingut ka teiste ainetega. Kunsti ja to00petust ndahakse projektdppe lahutamatu osana,
kus iga keskse teema raames toimuva projekti juures on ka loovtegevust ning kaelist oskust arendav komponent. Kui loodusdpetuses on teemaks
aastaajad, siis loovainete valdkonnas on vdimalik sellest teemast ldhtuvalt teha erinevas tehnikas toid ning panna need kokku temaatiliseks
naituseks, raamatuks, videoks vdi muuks tulemiks, mida teema Gppimise IGpul esitleda. Sama seos kehtib ka inimesedpetuse teemadega.
Matemaatika on loovainetega seotud just t66 planeerimise ja kavandamise faasis, kui on vaja materjali kulu arvestada, midagi moota voi
vorrelda. Keeledpet toetab loovtegevustes illustreerimine, kirjeldamine ja pildikeele tundma Sppimine..

Praktiliste tegevuste kaudu kujundatakse arusaama, et teadmised ja padevused on omavahel seotud ja igapdevaelus rakendatavad. Eri kultuuride
kommete ja parimuste ning kunsti ja kultuuri rolli labi aja muutumise motestamisel on kunstidpetus tugevalt seotud sotsiaalainetega.
Matemaatikaga seostamine kdib ldbi seoste loomise oskuse ja loogilise motlemise arendamise. Kehaline kasvatus ja tehnoloogia on
kunstidpetusega seotud motoorika arendamisel. Nii tehnoloogia, kui ka kunstidpetus arendavad loovat mdtlemist ja ideede kavandamise ja
praktilise elluviimise oskust. Loodusainetes Opitavate elukeskkondade ja eluvormide tundmadppimise oluliseks eelduseks on kunstidpetuses
arendatav vaatlemise ja anallilisimise oskus. Keele ja kirjandusega on kunstiGpetus seotud infokanalite kasutamise ja enesevaljenduse oskuse
arendamisel ning eri ajastute kultuuride motestamisel.
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TehnoloogiaGpetuses on rohuasetus nitdisaegsel tehnoloogilisel motteviisil, tddmaailmas vajalike vaartushinnangute ja- hoiakute kujundamisel.
Opitakse siduma mottetddd ja kielist tegevust ning mdistma seost koolisdpitava ja elukeskkonna vahel. Oppesisu pdimitakse praktiliste
probleemide lahendamisega, eseme kavandamine ja valmistamine tunnis hdlmab kogu protsessi idee loomisest toote esitluseni. Kasitoos
Opitakse tundma erinevaid t6d6liike. Sarnaselt tehnoloogiaga on tugev rohuasetus sidumaks méttetood ja kdelist tegevust. Vaartustatakse enese
loomejulgust ja vBimet konstruktiivseks kriitikaks. Eseme kavandamine, t06 organiseerimine, rahvakunstitehnikate alused ja materjalidpetus
annab palju vdimalusi arendada kasitod eluliseks ja vajalikuks ainetunniks. Valmistutakse igapdevaseks eluks. Lisaks praktilisele
toiduvalmistamisele Opitakse tervisliku toitumise pohitddesid ja tasakaaslustatud menii koostamist. Arendatakse majandamisoskust, péoratakse
suurt tahelepanu saatliku ja teadliku tarbija kujundamisele. Matemaatikaga on nii tehnoloogiadpetusel kui kasitéol vaga tugev seos, Opilaste
mo&otmisel ja arvutustel on praktiline tagajarg, vigu ja nende tagajargi margatakse kohe, mdéistetakse anallilisi ja paremate lahenduste
valtimatust. Loodusainetest puututakse kokku erinevate keemiliste ja flilisikaliste protsessidega. MaterjaliGpetuse raames on oluline tutvuda ja
mdista erinevate looduslike- ja tehismaterjalidega ning nende omadustega. Uhiskonna arengu mdistmine, arengu p&hjuste teadvustamine ning ka
koos tootamine, ihised projektid annavad vaga tugeva IGimingu sotsiaalainetega. Loominguline viljendus, isikuparased ja uudsed lahendused on
tugevalt seotud kunstiainetega. Kehalise kasvatusega sidudes aitavad praktilised llesanded kinnistada terviseteadlikku kaitumist, petavad
arvestama ergonoomikapdhimotteid ning vaadrtustama tervislikku toitumist ja sportlikku eluviisi. Oluline roll on keele ja kirjanduse ainetel,
Opilases kujundatakse oskust viljendada end selgelt ja asjakohaselt nii suuliselt kui kirjalikult. Suur osakaal on ka teabe kogumisel ja esitluste
koostamisel.

1.5. Kesksete teemade rakendamine ainevaldkonnas

Avatud Kooli kesksed teemad on loovainetega seotud labi projektGppe. Loovainetes tehtavate praktiliste toode teemad kasvavad vilja kesksetel
teemadel tehtavatest projektidest ning Gpilaste valikutest projekti raames. Igal Gppeperioodil teevad lapsed teemast lahtuva projekti, mille Gheks
osaks on alati ka loov- ja kdeline tegevus. Igal aastal labib iga Opilane jargmised neli teemat:

Inimeseks olemine
Aeg ja ruum
Loodus ja tehnoloogia

Kogukond, tihiskond ja globaalne areng
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Iga vastava teema raames planeeritakse, teostatakse ja analllsitakse ka kunsti, to66petuse ja tehnoloogia valdkonda kuuluvaid tegevusi. Naiteks
vOib selleks olla looduse projekti toetav illustratsioonidega raamat voi erinevate rahvusmotiividega esemed kogukonna ja Uhiskonna projekti
raames.

1.6. Hindamise alused

Hindamine toimub vastavalt Avatud Koolis kehtivale hindamisjuhendile. Hindamisel ldhtutakse kujundava hindamise péhim&tetest ning eristaval
hindamisel kasutatakse loovainetes mittearvestatud (0-49%) - arvestatud (50-100%) stisteemi. Hindamine annab infot t00 protsessi ja tulemuse
ning Opilase suhtumise kohta ainevaldkonda.

e Oppetegevuse ajal antakse dpilasele tagasisidet aine ja ainevaldkonna teadmistest ja oskustest ning &pilase hoiakutest ja vaartustest.

® Koostoos kaaslaste ja Opetajaga saab Opilane seatud eesmarkide ja Gpitulemuste pdhjal tdiendavat, julgustavat ja konstruktiivset
tagasisidet oma tugevuste ja arenguruumi kohta.

e Praktiliste toode ja lilesannete puhul antakse tagasisidet t66 protsessi ja tulemuse kohta.
Olulisel kohal on Gpilase enesehinnang tehtud tédle, oma panusele, tugevustele ja arenguruumile.

Opitulemuste hindamise moodused on mitmekesised, sobivad oodatavate &pitulemuste saavutatuse viljaselgitamiseks ja toetavad edasise dppe
kavandamist. Opilane teab, mida ja millal hinnatakse, milliseid hindamisvahendeid kasutatakse ja millised on hindamise kriteeriumid — neist
teavitamise kord on satestatud Tallinna Avatud Kooli hindamisjuhendis.

Loovainete valdkonna dppeainetes hinnatakse lisaks dpilaste edukat osalemist koolivalistel konkurssidel, Gritustel ja vdistlustel.

Loovainetes analiitsivad dpilased ise oma ja kaaslaste/dpetaja poolt tagasisidestatakse igathe:

e suhtumist dppetddsse, tookust, pltdlikkust, jarjekindlust, tahelepanelikkust;
o koostoooskust, abivalmidust, iseseisvust t66 tegemisel;
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e Opperuumide korra ja tooviiside ohutuse jargimist;
kavandamist (originaalsust, iseseisvust, idee voi kavandi rakendamise voimalikkust), materjali ja té6vahendite valiku otstarbekust, eseme
valmistamise viisi, td0joonise tehnilist korrektsust jm;

e valmistamise kulgu (materjalide ja tddvahendite ning kirjalike ja infotehnoloogiliste vahendite kasutamise oskust, teoreetilisi teadmisi ja
nende rakendamise oskust, td6ohutuse nGuete jargimist jm); loovat, isikupéarast ja sdastlikku tegutsemist individuaal- v6i rihmatdos;

e tulemust (idee teostust, eseme viimistlust, esteetilist vdartust, tlesande digeaegset |0petamist, eseme kvaliteeti jm), sh Uksikllesannete
sooritamist ja eseme esitlemise oskust;

® tO0 esitlemist ja valikute (ideede, t66tlusviiside, materjalide jm) tegemise, anallitsimise ja pdhjendamise ning seoste kirjeldamise oskust;
oskust vaartustada ja anallilisida enda ja kaaslaste kunstitoid, arutleda erinevate kunstindhtuste (le;

e oskust kasutada kunstimdisteid ning teadmisi [ahiimbruse kunsti- ja kultuuriobjektidest.

1.7. Oppekeskkond

Kool tagab, et klassiruumides on loovainete |abiviimiseks vajalikud té6vahendid ja tingimused:

1) individuaalseks ja riihmat6oks vajalik pind, sh voimalus toé6tada ka suureformaadiliste té6dega;

2) 500luksise pdevavalgusspektriga valgustus tddpinnal ning vesi/kanalisatsioon;

3) reguleeritava kdrgusega molbertid voi lauad koos joonistusalustega ning t66de kuivatamise, hoiustamise ja eksponeerimise voimalused
ning projektsioonitehnika;

4) vajalikud toovahendid ja materjalid

5) kunstiraamatud, ajakirjad ja teatmeteosed;

6) DATA-projektori, foto- ja videokaamerate, skanneri ja printeri kasutamise vGimalus ning Internetiiihendus;

7) statsionaarseid masinaid ja Gppekohti (nt puurpink) on vdahemalt liks Opperiihma kohta ja elektrilisi kasitooriistu kaks komplekti
Opperiihma kohta;

8) on tootav ventilatsioonisiisteem, tehnoloogiadpetuses puidulaastude ja tolmu dratdmbestisteem, ruumid ja Oppetarbed, sealhulgas
tooriistad ja kasitoovahendid, mis vastavad tervisekaitse, té6ohutuse ja ergonoomika nduetele;

9) on ruumid riietumiseks ja kdtepesuks, Gpetajatooks, materjalide ja praktiliste toode hoidmiseks;

10) on individuaalsed kaitsevahendid igale Gpilasele ja dpetajale;
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11) muusikalisteks tegevusteks, sh rihmatodks ja liikkumiseks vajalik pind;

12) fono- ja videoteegi (CD, DVD, VHS), DATA-projektori kasutamise véimalus;

13) vajalikud vahendid: naturaalklaver ja klaveritool, stintesaator, hifi- muusikakeskus, noodijoonestikuga tahvel, noodipuldid, rdndnoot,
astmetabel, klaviatuuritabel, internetiihenduse ja helikaardiga arvuti ning noodistusprogramm ja MIDI salvestusprogramm;

14) orffi instrumentaarium (ritmi- ja plaatpillid), plokkflodid v6i kuuekeelsed viikekandled, akustilised kitarrid;

15) vBimalus kasutada digitaalseid voogedastusplatvorme ja salvestusvahendeid;

16) vGimalus kasutada turvalisi ja nduetele vastavad liikumis- ja spordivahendid nii sise- kui duekeskkonnas;

17) vdimalus kasutada suusarada ja/voi uisuvaljakut, terviserada ja ujulat;

18) vBimalus kasutada higieeniharjumuste kujundamiseks rdivistuid ning pesemisruume.

Loovainete Oppimise valtimatuks keskkonnaks on lisaks koolimajale ka muuseumid, stuudiod, spordiasutused ja looduslik keskkond. Kooli asukoht
Pohja-Tallinnas véimaldab lihtsa ligipdasu nii mere darde, parkidesse kui ka teemakohastesse asutustesse. Kool tagab, et dppetddks on olemas
nduetele vastavad ruumid sportimiseks, samuti voimalused toiduainete kasitlemiseks ja toiduvalmistamiseks ning traditsioonilisel ja nlilidisaegsel
tehnoloogial p&hinevad té6vahendid ja seadmed tehnoloogiadpetuses.

2. Ainekavad
2.1 Loovuse ja kunsti ainekava

2.1.1. Loovuse ja kunsti Oppeainete kirjeldus

PShikooli loovuses ja kunstis omandatakse visuaalse hariduse algtded ning arendatakse mdtlemis-, koostdo- ja enesevaljendusoskusi ning
kunstioskusi, et toetada isiksuslikku arengut ning toimetulekut tdnapaevases mitmekultuurilises maailmas. Kunst véimaldab p&hikooliGpilastel
tunnetada endas loojat ning toetab seeldbi aktiivse maailmavaate omaksvottu ja ettevotlikku ellusuhtumist. Kunstidpetuses kujundatakse ja
arendatakse Opilastes jargmisi osaoskusi: uurimine ja oma ideede arendamine; viljendusvahendite loov rakendamine; teadmised
visuaalkultuurist; mdtestamine ja refleksioon.
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Osaoskuste kujundamine ja arendamine on omavahel pdimunud nii Gpilaste loova ning iseseisva mdtlemisoskuse arenemise kui ka uute
teadmiste omandamise, kinnistamise ning praktilise loovtegevuse kaudu. Oskuste kujundamine on jarjepidev protsess ja oma kogemustega
seostatakse teadmisi niildisaegsest maailmast: kunstiajaloo ja tdnapdeva kunsti seostest, ruumilise keskkonna disaini ja visuaalkultuuri
arengusuundadest.

Loovainete fookus 1.- 4. klassis on kaelisel tegevusel ning loomisest r66mu tundmisel. Aasta-aastalt suureneb t66 planeerimise, motestamise ja
analttsimise oskuste kujundamise osakaal. Loovainete Opitulemused katavad nii kunstidpetuse kui t660petuse dpieesmarke, rohuasetus on
jargmiste suuremate teemade mdaistmisel:

1) t66 kavandamine;

2) materjali ja tooviisi valik;

3) saastlik tarbimine;

4) teadlik tootamine;

5) loomingu md&testamine;

6) teadmised kunstist;

7) tervislikud harjumused;

8) valjendusviisid virtuaalsetes keskkondades.

Too0petust ja kunstidpetust iseloomustab loov kdeline aktiivsus, mis on oluline dpilaste flisioloogilises ja vaimses arengus. Tooulesannete valikul
lahtutakse eesmargist arendada dpilaste vaimseid ja fldsilisi voimeid: motoorikat, tdhelepanu, silmamddtu, ruumitaju, kujutlusvdéimet jm. Oluline
on arendada oma t86 kavandamise oskust, kasvatada iseseisvust otsustusi tehes ning julgust olla loov. Opetaja kavandab tédiilesanded nii, et
lubatud ja oodatud oleksid mitmesugused lahendused ning Opilastel jaaks véimalus rakendada fantaasiat. Pooratakse tahelepanu todle ja
tulemuse esteetilisusele. Arutletakse leitud pdnevate ideede Ule ning innustatakse loovast tegevusest rodmu tundma. Tehakse nii Ghistoid kui
individuaalseid toid. Loovained tdidavad oma olemusest tulenevalt ka emotsionaalselt tasakaalustavat tlesannet.

10
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Opilaste t66d on koolis ndhtaval kohal ja vanematel on vdimalik niha oma laste loomingut nii koolimajas, projektide esitluste kui
virtuaalkeskkondades. Kdigi teemade kasitlemisel tuuakse vdimalikult palju naiteid kunstist ning visuaalsest kultuurist |dhilimbruses, Eestis (sh
mitte-eestlaste visuaalkultuuri ja kdsito6 naited) ja Euroopas.

Loovuse ja kunsti osaoskused on:

e viljaselgitamine, teadmine, mdistmine (kuulamine, vaatamine, lugemine, info otsimine, kirjeldamine, sdnastamine, valimine, uurimine);

e plaanimine ja ideede arendamine (ideede genereerimine, visandamine, katsetamine, organiseerimine, protsessi plaanimine, koostamine,
leiutamine);

e |oomine (eesmargiparane valjendus- ja tddvahendite rakendamine, viimistlemine, toimetamine, tdiendamine, esitlemine);
refleksioon, anallus ja kriitika (uurimine, tdlgendamine, retsenseerimine, tagasisidestamine, arutlemine, vaartushinnangute arendamine
ja andmine).

Loovainete Gpetamise pdhimdtted:

1) Loovaineid Gpetatakse ldhtudes LAK-Gppe (sh keelekiimbluse) pdhimdtetest ja meetodidest.

2) Ope toimub projektdppe tundides, loovus ja kunsti tundides.

3) Loovainete Oppeprotsessis kombineerime vaba loomingulisust, struktureeritud tootamist, t66 kavandamist, motestamist ja praktilist
kaelist tegevust.

4) Loovainete Opetamine on temaatilises seoses teiste Oppeainete ja kesksete teemadega. Loovainetes tehtavad praktilised t66d
panustavad projektdppe tervikprotsessi.

5) Loovainete Gppimisel on kesksel kohal t66 planeerimise, materjali ja tooviiside valiku ning teostamise loogilise seose mdistmine.

6) Loovainete Gppe Uheks eesmargiks on omandada konstruktiivse tagasiside andmise ja vastuvotmise oskus ning kogeda sisulise tagasiside
vajalikkust oma t66 taiustamisel ja viimistlemisel varasemast veelgi kdrgemal tasemel.

7) Loovainete Oppe valtimatuks osaks Tallinna Avatud Koolis on ka oma t66 esitlemine ning valikute pohjendamine kaaslastele, Gpetajale,
vanematele v&i laiemale publikule.

8) Opilane on dpetaja vdrdvairne partner, dpetaja tihtsustab dpilaste eelteadmisi ja huvisid, suunab neid oma potentsiaali avastama ja
rakendama. Oppe keskmes on &pilased, kelle individuaalsusega on iga tunni planeerimisel arvestatud.

11
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9) Kasutatakse diferentseeritud Oppetllesandeid, mille sisu ja raskusaste toetavad individualiseeritud kasitlust ning suurendavad
Opimotivatsiooni.

10) Toetatakse Opilaste teadmiste, oskuste ja hoiakute arengut, sealjuures on pdhiréhk hoiakute kujundamisel.

11) Arvestatakse Gpilaste voimeid ja suutlikkust, kohalikku eripara ning muutusi tGhiskonnas.

12) Kasutatakse mitmekilgset Gppemeetodite valikut réhuasetusega aktiivoppemeetoditel.

13) Opilastele vdimaldatakse &ppida liksi ja koos teistega (paaris- ja rihmatddd), et toetada nende kujunemist aktiivseteks ning iseseisvateks
Oppijateks.

14) Iseseisva Oppe ajal on Gpilastel véimalus omas tempos lUlesannetega tegeleda ning saada Gpetajatalt selle kohta tagasisidet.

15) Koostdise Oppimise vormis on Opilastel lisaks loovusainete Opitulemuste saavutamisele vdimalus arendada oma sotsiaalseid ja
emotsionaalseid oskusi, koostodoskusi ja enesevaljendusoskust.

16) Kasutame nildisaegseid info- ja kommunikatsioonitehnoloogial pdhinevaid Opikeskkondi ning Gppematerjale ja -vahendeid.
Virtuaalsetes keskkondades toimetulek on (iks osa kunsti ja t660petuse dpieesmarkidest.

2.1.2. Loovuses ning kunstis taotletavad teadmised, oskused ja hoiakud

3. klassi IOpetaja:

1) kirjeldab visuaalseid pilte, jooniseid ja simboleid oma kogemuse piires;

2) teab kujutiste kasutamise ja jagamise head tava;

3) kavandab lihtsamaid lilesandeid disainis ja loomes kestlikult;

4) teeb kahe- ja kolmemd&dtmelisi toid spontaanselt ning kavandades, kasutades eri tehnika- ja toovotteid;
5) kirjeldab luhidalt enda t66d ja tulemust;

6) eristab esemelist keskkonda (materjale ja té6vahendeid) ning té6tab ohutult;
7) moistab materjalide saastliku kasutamise vajalikkust;

8) leiab Opetaja abiga lilesandele loovaid lahendusi;

9) tbotab Gpetaja juhendamisel tiksi ja koos teistega riithmas;

10) markab Opetaja abiga seoseid teistes ainetes dpituga;

11) tunneb oma pere ja kodukoha kultuuritraditsioone;
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12) saab aru tervisliku toitumise olulisusest;

13) markab sarnasusi ja erinevusi enda ning teiste t60s, kirjeldab oma tegevust;
14) saab aru puhtuse ja korra hoidmise vajalikkusest;

15) tunneb r66mu kaelisest tegevusest ja Oppes osalemisest.

6. klassi [opetaja:

1) tolgendab visuaalseid kujutisi oma kogemuse ja Opitu piires;

2) teab autorsuse Uldisi p6himdtteid;

3) kasutab Gpetaja juhendamisel osalist disainimist probleemi lahendamiseks kestlikult;

4) loob omanaolisusttaotledes kahe-, kolme- ja neljam&6tmelisi kunstitdid nii spontaanselt kui ka uurides ja kavandades, kasutades ning
pohjendades eri tehnikavotteid ja kompositsiooni;

5) analtusib oma teost ja t66d;

6) arutleb loodu lle, seostades loomingut oma kogemuse piires teiste eluvaldkondadega;

7) maoistab t60 terviklikkust ideest teostuseni, kavandades ning tehes oma t66d omandatud teadmiste ja oskuste baasil.

9. klassi I6petaja:

1) analllsib Opetaja abiga enne kasutamist visuaalseid kujutisi, jooniseid, skeeme ja slimboleid;

2) kaitub fuisilistes ja digitaalsetes kultuurikeskkondades enamasti turvaliselt, arvestab visuaalseid kujutisi luues ja kasutades autorsust;

3) rakendab Gpetaja abiga uurimismeetodeid teoreetiliste, kunstitoode voi disainiobjektide loomisel;

4) katsetab, julgeb eksida ja t606 kaigus langetada otsuseid Opetaja abiga;

5) loob omanaolisust taotledes kahe-, kolme- ja neljamddtmelisi kunstitdid ja valjapanekuid, uurides ning teadlikult kavandades, valides ja
rakendadesprotsessi kaigus sihiparaselt materjale, tehnika- ja toovotteid ning kompositsiooni pShimdétteid;

6) anallusib Opetaja toel loodut ja arutleb loodu (nii kunsti kui ka visuaalseteobjektide) lle, seostades kunste ja kunsti teiste valdkondadega
ninglihiskonna muutustega lldisemalt.
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2.1.3. Kooliastmete opitulemused loovuses ning kunstis

| kooliastme |6puks Gpilane:

1) uurib ja selgitab visuaalseid pilte, jooniseid ning siimboleid (nt Opetaja valikul: sildid, liiklusmargid, kaardid, dpikute illustratsioonid,
multifilmide ja arvutiméngude pildiline kiilg, manguasjade valjandgemine ja roll, reklaam linnaruumis ja meedias, riietus, kaupluste
vaateaknad, veebikeskkonnad) oma kogemuse piires;

2) nimetab visuaalteose tdhtsamaid tunnuseid, lahtudes Ulesandest (tehnika, vorm, varv, kompositsioon, meeleolu, sisuelemendid);

3) leiab muuseumis, galeriis Gpetaja abiga naituse md&istmiseks vajaliku info;

4) teab saastlikkuse ja kestlikkuse tahtsust;

5) uurib Gpetaja abiga esemete vormi ja otstarbe seoseid;

6) teab, kes on autor;

7) eitee digitaalkujutiste salvestamise ja edastamisega kellelegi kahju;

8) teeb kahe- ja kolmemdatmelisi kunstitdid spontaanselt, kasutades lihntsamaid tehnikaid ja toovotteid;

9) lahendab disainiprotsessi lihtsamaid llesandeid, esitades nii verbaalselt kui ka visuaalselt oma ideede lahendusi;

10) kirjeldab visuaalteose vaatlemisel tekkinud isiklikke seoseid (See oleks justkui.... See meenutab mulle....);

11) kirjeldab ette antud kiisimustele toetudes enda t66d ja mdtestab valminud t66d: mida ma tegin, kuidas ma tegin, miks tahtsin neid
vahendeid kasutada, kuidas tulemusega rahul olen, mida dppisin?

12) eristab looduslikke ja tehismaterjale ning vordleb materjalide tldisi omadusi;

13) kasutab digesti ja ohutult t66ks sobilikke to6vahendeid;

14) kujundab, modelleerib ja meisterdab lihtsamaid esemeid;

15) kasutab materjale saastlikult;

16) toob dppega seonduva kohta naiteid teistest ainetest voi igapaevaelust;

17) saab aru suulistest voi kirjalikest juhistest;

18) tootab iseseisvalt Gpetaja juhendamisel;

19) arvestab Uhiselt tootades kaaslasi;

20) markab esemetel rahvuslikke elemente ja kasutab neid oma t66s;

21) toob néiteid tervisliku toiduvaliku kohta;

22) hoiab oma té6koha ja toovahendid korras;
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23) toob nditeid isikliku higieeni vajalikkuse kohta;
24) viib alustatud t66 I6pule ja radgib oma to6st ning tulemusest;
25) markab ning nimetab positiivset oma ja teiste té6des.

Il kooliastme 16puks Gpilane:

1) rakendab ja kirjeldab eakohaselt visuaalkultuuri ilminguid Gpetaja ning enda valikul (teabegraafikat: silte, kaarte, infograafikat; dpikute
illustratsioone, (multi)filmide ja arvutimangude pildilist kilge, reklaami linnaruumis ja meedias, riietust, kaupluste vaateaknaid,
internetikeskkondi, ehitatud keskkondi, esemelist tdnapaeva ja parimuskultuuri);

2) kasutab olulisemaid Gpitud kunstimdisteid ja teab kunstnikke;

3) kaitub naitusel turvaliselt ja asjalikult ning leiab enamasti ise muuseumi, galerii voi virtuaalnaituse mdistmiseks vajaliku info;

4) moistab saastlikkuse ja kestlikkuse tahtsust;

5) markab, kirjeldab ning m&testab nlldisaegsete ja ajalooliste tarbeesemete ning hoonete erinevusi;

6) markab ning kirjeldab iseseisvalt seost tarbeeseme v&i ruumi/hoone suuruse, vormi, materjali ja otstarbe vahel;

7) rakendab autorsuse Uldisi pohimdtteid ning kujutiste salvestamise ja jagamise head tava;

8) lahendab Opetaja esitatud probleemi, ldbides koiki disainiprotsessi etappe ning toetudes Opetaja juhendamisele ja etteantud
materjalidele;

9) kavandab enda idee vGi teose; teab, et kavand on ldistatud, tlevaatlik ja visandlik;

10) loob omanéolisust taotledes kahe-, kolme- ja neljam&6tmelisi kunstitoid spontaanselt ning uurides ja kavandades;

11) teeb Gpetaja abiga pohjendatud valikuid 6pitud kunstitehnikate ja to6votete, materjalide ning kompositsioonipéhimotete hulgast;

12) anallilsib loodut ja arutleb loodu (nii kunsti kui ka visuaalsete objektide) (le isiklikult positsioonilt, seostades kunste ja kunsti teiste
valdkondadega ning Uhiskonna muutustega Uldisemalt;

13) selgitab ja analliisib Gpetaja antud kisimustele toetudes oma t6d6d, tuues esile t66kdigu ning pohjendades oma tehtud sisulisi,
uurimuslikke v6i loomingulisi otsuseid;

14) annab kaasGppijatele toetavat tagasisidet Opetaja pakutud vormis; pdhjendab oma arvamust;

15) planeerib dpetaja juhendamisel oma ja/voi riihma terviklikku to6protsessi.
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Il kooliastme 16puks Gpilane:

1) analllsib enne kasutamist visuaalseid kujutisi, keskkondi, jooniseid, skeeme ja siimboleid suhtluses;

2) uurib iseseisvalt kunstnike, kunstiteoste ja kunstivoolude tausta;

3) leiab infot erinevate allikate kohta, suhtudes neisse allikakriitiliselt;

4) kasutab peamisi kunstimdisteid ja teab kunstnikke;

5) kaitub kultuurikeskkondades reeglite jargi (vajaduse korral oskab reeglid vélja selgitada) ning saab iseseisvalt vajaliku teabe leidmise ja
siindmuse kogemisega hakkama;

6) teab, mida kujutab endast disain ning kuidas t66tab disainer;

7) moistab vormide ja varvide subjektiivsemaid ning universaalsemaid tahendusi;

8) teab, mis on kopeerimine ja plagiaat, ning oskab teiste autorite teoseid ja nende osi kasutada oma uurimist66s voi loomes nii, et tegevus
ei riiva autori digusi;

9) oskab arendada oma ideed, lahtudes eesmargist;

10) markab ja kirjeldab igapdevaelu probleeme, mida lahendades labib k&ik disainiprotsessi etapid;

11) rakendab uurimismeetodeid Gpetaja abiga;

12) loob omanaolisust taotledes kahe-, kolme- ja neljamddtmelisi kunstitoid spontaanselt ja pdhjalikult uurides ning teadlikult kavandades;

13) valib loomeprotsessis sihiparaselt materjale ja tehnikavotteid ning rakendab t66votteid ja kompositsiooni pGhimotteid;

14) oskab riihmaliikmena luua Uhistoodest tervikliku véljapaneku ja esitleda teost publikule;

15) anallilsib teost (llesehitus ja vorm, tahistavus, peamised siimbolid, kontekst), leiab erinevaid tdlgendusvdimalusi ja vaatepunkte,
pohjendab neid toole tuginedes ning kasutab kunstist radkides oskussdnavara;

16) leiab seoseid Uhiskonnaelu valdkondadega nii ajaloost kui ka tdnapdevast, tuginedes teistele Oppeainetele, erialakirjandusele,
aimekirjandusele, popkultuurile ja meediale;

17) motestab esemelise ja ruumilise keskkonna vdi disainindidete esteetilisi, funktsionaalseid ning 6koloogilisi aspekte;

18) selgitab oma t66d ning valitud tookdigu ja s6numi voimalikke teisi vdimalusi; péhjendab sisulisi, uurimuslikke v&i loomingulisi otsuseid ja
eksponeerimise valikuid;

19) kuulab kaasdppijate seisukohti, pGhjendab enda arvamust, annab toetavat tagasisidet ning aktseptib eriarvamusi.
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2.1.4. Loovuse Opitulemused ja dppesisu | kooliastmes

Loovuse Gpitulemused on esitatud klassiti. Loovuse dppesisu ja mdisted on esitatud kooliastmelileselt.

2.1.4.1. Loovuse oOpitulemused 1. klassis

Oppeainet dpitakse 3 tundi nadalas. Oppetdd toimub loovuse tunnis ja projektdppe raames teiste ainetega Idimitult. Kdigi teemavaldkondadega

tegeletakse labi | kooliastme kdigi klasside.

Teema Keskne idee Opitulemused
Plaanimine ja | Onnestunud t66 | Opilane:
ideede eeldab alati ) . o ) ) L
arendamine; planeerimist, 1) ttf?bN kahe- ja kolmemootmelisi kunstitdid spontaanselt, kasutades lihtsamaid tehnikaid ja
loomine uurimist ja ideede toovdtteid.
arendamist.
Viljaselgitamine, Opilane:
teadmine,
mbistmine 1) uurib ja selgitab visuaalseid pilte, jooniseid ning simboleid (nt dpetaja valikul: sildid, liiklusmargid,
kaardid, Opikute illustratsioonid, multifilmide ja arvutimdngude pildiline kiilg, manguasjade
vdljandagemine ja roll, reklaam linnaruumis ja meedias, riietus, kaupluste vaateaknad,
veebikeskkonnad) oma kogemuse piires;
2) uurib Opetaja abiga esemete vormi ja otstarbe seoseid;
3) teab saastlikkuse ja kestlikkuse téhtsust;
4) teab, kes on autor.
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Refleksioon, lgal td66l on looja | Opilane:
anallids ja kriitika | isikust vOi . ) . . o o
. 1) markab ning nimetab positiivset oma ja teiste toodes.
kultuuritaustast
tulenev tdhendus.
Teadlik Oskuslik  téotamine | Opilane:
tootamine sadstab aega, ) » - )
. . 1) hoiab oma tookoha ja toévahendid korras;
energiat, materjale o .. s - e .
. o 2) kasutab Gigesti ja ohutult tooks sobilikke toévahendeid.
ning pakub rédmu.
Materjalid Materjalide saastlik | Opilane:
kasutamine hoiab 0 K b ale ssstlikul
keskkonda, saastab ) kasutab materjale saastlikult.
raha ja aitab kaasa
loovusele.
Tervislikud Puhtus, viisakus ja | Opilane:
harjumused tervislik toit teevad L L
. 1) toob naiteid isikliku hiigieeni vajalikkuse kohta.
elu meeldivamaks.

2.1.4.2. Loovuse Opitulemused 2. klassis

Oppeainet dpitakse 3 tundi nddalas. Oppetdd toimub loovuse tunnis ja projektdppe raames teiste ainetega |8imitult. Kdigi teemavaldkondadega

tegeletakse labi | kooliastme kdigi klasside.
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Teema Keskne idee Opitulemused
Plaanimine ja | Onnestunud t66 | Opilane:
ideede eeldab alati ) ) L . . o o
o I 1) leiab muuseumis, galeriis Gpetaja abiga naituse mdistmiseks vajaliku info;

arendamine; planeerimist, ) e . . . S

. S 2) teeb kahe- ja kolmemd&d&tmelisi kunstitdid spontaanselt, kasutades lihtsamaid tehnikaid ja
loomine uurimist ja ideede o

. toovotteid;
arendamist. . . . . . .
3) kujundab, modelleerib ja meisterdab lihtsamaid esemeid.

Viljaselgitamine, Opilane:
teadmine, 1 b ia seleitab visuaalseid pilte. iooniseid i imboleid N likul: sildid
mdistmine ) uurib ja selgitab visuaalseid pilte, jooniseid ning simboleid (nt dpetaja valikul: sildid,

liiklusmargid, kaardid, dpikute illustratsioonid, multifilmide ja arvutimangude pildiline kiilg,
manguasjade valjandgemine ja roll, reklaam linnaruumis ja meedias, riietus, kaupluste
vaateaknad, veebikeskkonnad) oma kogemuse piires;

2) markab esemetel rahvuslikke elemente ja kasutab neid oma t66s;

3) nimetab visuaalteose tdhtsamaid tunnuseid, lahtudes (ilesandest (tehnika, vorm, vary,
kompositsioon, meeleolu, sisuelemendid).

Materjalid ja | Materjalide saastlik | Opilane:
saastlik tarbimine | kasutamine hoiab
keskkonda, saastab
raha ja aitab kaasa

1) kasutab materjale saastlikult;
2) eristab looduslikke ja tehismaterjale ning vordleb materjalide tildisi omadusi.

loovusele.
Teadlik Oskuslik  téotamine | Opilane:
t6otamine saastab aega,

1) tootab iseseisvalt Opetaja juhendamisel;

energiat, materjale o o )
2) arvestab Uhiselt tootades kaaslasi.

ning pakub rédmu.

Mbotestamine ja |Igal td6l on looja | Opilane:
reflektsioon isikust vOi

1) markab ning nimetab positiivset oma ja teiste toddes;
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kultuuritaustast
tulenev tahendus.

2) kirjeldab visuaalteose vaatlemisel tekkinud isiklikke seoseid (See oleks justkui.... See
meenutab mulle....).

Tervislikud
harjumused

Puhtus, viisakus ja
tervislik toit teevad
elu meeldivamaks

Opilane:

1) toob naiteid isikliku hiigieeni vajalikkuse kohta.

2.1.4.3. Loovuse oOpitulemused 3. klassis

Oppeainet dpitakse 3 tundi nadalas. Oppetdd toimub loovuse tunnis ja projektdppe raames teiste ainetega Idimitult. Kdigi teemavaldkondadega

tegeletakse labi | kooliastme kdigi klasside.

Teema Keskne idee Opitulemused

Plaanimine ja | Onnestunud t66 | Opilane:

ideede eeldab alati o o o ) ] B ) )

arendamine; planeerimist, 1) !ahendab dlsalnl!orotsesm lihtsamaid Ulesandeid, esitades nii verbaalselt kui ka visuaalselt oma

loomine uurimist ja ideede ideede Iahen'dusu o ) ) o
arendamist. 2) teeb kahe- ja kolmemddtmelisi kunstitdid spontaanselt, kasutades lihtsamaid tehnikaid ja

toovotteid;
3) kujundab, modelleerib ja meisterdab lihtsamaid esemeid.

Viljaselgitamine,
teadmine,
maoistmine

Opilane:

1) uurib ja selgitab visuaalseid pilte, jooniseid ning simboleid (nt Opetaja valikul: sildid,
liiklusmargid, kaardid, dpikute illustratsioonid, multifilmide ja arvutimangude pildiline kiilg,
manguasjade vdljandagemine ja roll, reklaam linnaruumis ja meedias, riietus, kaupluste
vaateaknad, veebikeskkonnad) oma kogemuse piires;

2) eitee digitaalkujutiste salvestamise ja edastamisega kellelegi kahju;
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3) toob Gppega seonduva kohta nditeid teistest ainetest voi igapdevaelust.

Saastlik tarbimine
ja materjalid

Materjalide saastlik
kasutamine hoiab
keskkonda, saastab

raha ja aitab kaasa
loovusele.

Opilane:

1) kasutab materjale saastlikult;
2) eristab looduslikke ja tehismaterjale ning vordleb materjalide Gldisi omadusi.

Teadlik
tootamine

Oskuslik  tootamine
saastab aega,
energiat, materjale

ning pakub rédmu.

Opilane:

1) tootab iseseisvalt Gpetaja juhendamisel;
2) saab aru suulistest véi kirjalikest juhistest;
3) viib alustatud t66 I6pule ja radgib oma to0st ning tulemusest.

Refleksioon,
anallus ja kriitika

lgal t6o6l on
isikust

kultuuritaustast
tulenev tdahendus.

looja
vOi

Opilane:

1) markab ning nimetab positiivset oma ja teiste toddes;

2) kirjeldab ette antud kisimustele toetudes enda t66d ja motestab valminud t66d: mida ma
tegin, kuidas ma tegin, miks tahtsin neid vahendeid kasutada, kuidas tulemusega rahul olen,
mida Sppisin?

Tervislikud
harjumused

Puhtus, viisakus ja
tervislik toit teevad
elu meeldivamaks.

Opilane:

1) toob naiteid isikliku hiigieeni vajalikkuse koht;
2) toob néiteid tervisliku toiduvaliku kohta.

2.1.4.4. Loovuse Oppesisu ja moisted | kooliastmes

Loovuse Oppesisu on esitatud kooliastmelileselt.
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VISUAALNE Igapaevane visuaalkultuur
KIRJAOSKUS ) . . e . - . . .
Igapdevases keskkonnas esinevad visuaalsed margid ja kujundid: logod, siimbolid, liiklusmargid, sildid, kaardid, tabelid,
infograafika, illustratsioonid, animatsioonid, arvutimangud, reklaam, riietus, veebikeskkonnad ja linnaruum.

Pildiline jutustamine

Raamatuillustratsioon, koomiks ja piltjutustus; tegelaskuju ja karakteri visuaalne llesehitus; teksti ja pildi paigutamise
pohimotted (pealkiri, autor, kuupdaev, pildiallkiri, teksti ja kujutise seosed).

Kujutamise baaselemendid ja kompositsioon

Kahemootmelised ja kolmemoodtmelised kujutamise baaselemendid (joon, kujund, vorm, pind, varv, ruum).
Kompositsioonipdhimodtted: kontrast, riitm, liikumine, proportsioon, tasakaal.
Ruumiliste ja vormiliste omaduste kirjeldamiseks kasutatav sGnavara.
Kujundid, varv ja ruumiillusioon

Geomeetrilised kujundid ja abstraheerimine.

Primaar- ja sekundaarvarvid, varvitemperatuur.

Ruumiillusiooni loomise vétted: kattumine, suurus, teravus.

Lilkkumise mulje loomine: poosid, liilkumisfaasid, liikumisjooned.

Kunstiliigid ja -zanrid

Joonistus, maal, kollaaz, skulptuur, foto, animatsioon, disain, arhitektuur.
KunstiZzanrid: portree, maastik, natidrmort, animalistika jm.

Kunstiajalugu ja visuaalne keskkond

Eri ajastute ja stiilide kunstiteosed (nt Vana-Egiptus, Antiik-Kreeka, modernism, maakunst, 6kokunst, popkunst).
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Skulptuurid ja monumendid avalikus ruumis.
Tasapinnalised kunstiteosed kooli vai [ahiimbruse keskkonnast.

Raamatuillustraatorid emakeele lugemisvara pdohjal.

KUNSTITEHNIKAD
JA' LOOMINGULINE
ENESEVALJIENDUS

Kunstitehnikad ja stiiid

monotulpia, puhumistehnika, plastiliinimaal, pastell, guaS$, varvipliiatsitehnika, savi v&i plastiliini voolimine,
taimetrikk, sormemaal, kuulimaal, akvarell, pointillism, voolimine, ruumiline paberit66, diatlilpia, paberbatika,
kollaaz, digitaalsed joonistus-, foto- ja animatsioonitehnikad

Kunstiteooria
Primaar- ja sekundaarvarvid
Etikett

Naitusetdo nimesilt (autori nimi, klass, teose nimi)

DISAIN JA
DISAINIPROTSESS

Disaini baaselemendid
Funktsionaalne varv, vorm ja materjal (tarbeesmete puhul, graafilises disainis ja visuaalkultuuris laiemalt), mass

Disainiprotsessi osad, disainiprotsessis kasutatavad idee visualiseerimise tehnikad (Moodboard, mdistekaart, plakat)
Tarbeesemed ja levinumad materjalid

Looduslikud materjalid: puit, klaas, lina, vill, puuvill, savi...

Tehismaterjalid: plastik, kile...

Eseme, materjali vOi varvi otstarve, funktsionaalsus

Kasutusmugavus

23



TALLINN

Kinnitatud direktori kdskkirjaga 18.06.2026 nr 1-2/12. A S
KUNSTI, KULTUURI Ohutus ja saastlikkus
JA UHISKONNA . : e . : o
SEOSED Toovahendite ohutu ja saastlik kasutamine, ohutus kasutaja tervisele ja keskkonnale

Toovahendite ja kunstimaterjalide Gige sdilitamine

Autorsus ja autoridigused

Autor: kunstnik, arhitekt, illustraator, disainer

Teos: maal, joonistus, video, skulptuur...

Digitaalsete kujutiste (fotode) tegemise ja jagamise hea tava
Eetika (kuidas olla hea kunstnik, hea publik ja hea kaaslane)

Toovahendite ja tookoha korrastamise diged toovotted

TOOTLE

MATERJALID,
TOOVAHENDID,

MISVIISID

Materjalid

Paberi-, tekstiili-, puidu-, metalli- ja tehismaterjalide tootmine, pdhiomadused, otstarve ning kasutusalad keskkonnas ja
igapaevaelus.

Katsetused erinevate materjalidega ja erinevate materjalide vordlemine.
Materjalide saastlik kasutamine ja korduvkasutusvoimalused.
Toovahendid

Enamkasutatavad kasitoovahendid paberi (kdarid, paberinuga), tekstiili (kdarid, ndel, heegelndel vms), puidu (nuga,
vasar, saag, kruvikeeraja vms), metalli (ndpitsad, 10iketangid vms) ja plastide tootlemiseks; nende dige, otstarbekas ja
ohutu kasutamine ning hooldamine.

Tootlemisviisid

Paberi-, tekstiili-, puidu-, metalli- ja tehismaterjalide tootlemisviisid: mddtmine, markimine, rebimine, |6ikamine,
liimimine, voltimine, punumine, heegeldamine, tarbepistete Gmblemine, vestmine, naelutamine, Ggvendamine,
painutamine, detailide iihendamine vms. Tootlemisviisi valik s6ltuvalt materjalist ning valmistatavast esemest.
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TOOPROTSESS Kavandamine

Ideede otsimine Umbritsevast keskkonnast voi abimaterjalidest (esemed, pildid, videod vms) voi rahvakunstist
(rahvuslikud motiivid ja siimbolid).

Esemete vaatlemine, kirjeldamine ning seoste leidmine valmiva to0ga.

Kavandi koostamine ldhtudes kompositsiooni pohialustest (varvus, kujundid, ritm vms).

Lihtsate esmete ja keskkonna (stendid, klass vms) kaunistuselementide vms kavandamine.

Tootamine

Tootamine Opetaja suulise juhendamise jargi Uksi ja koos kaaslasega. Vajadusel kaaslase abistamine, ise abi kiisimine.
Ulesannete jaotamine riihmatéddes, (ihise vastutuse mdistmine.

Kirjaliku to6juhendi kasutamine abimaterjalina. Tutvumine kirjaliku t66juhendiga, arutlemine selle sisu Gle ning joonise
mdistmine.

Tookoha korrashoidmine, selle méju t66 tulemusele ja ohutusele.
Eneseanalliis ja hindamine
Alustatud t66 I6petamine.

ToOprotsessi ja to0 tulemuse kirjeldamine (valminud t66 esteetilisus, praktilisus, korrektsus vms), hindamine ning
kavandi ja valmis t66 vordlemine.

Seoste, sarnasuste ja erinevuste leidmine esmete, nahtuste ja protsesside vahel sh Oppeained ja eluvaldkonnad,
minevik ja tanapaev.

IGAPAEVAELU Tervislik toiduvalik.
OSKUSED - . o . . .
Pdhiliste (enamkasutatavate) toidukaupade/toiduainete tundmine, nende otstarbekas (teadlik) kasutamine.
Lauakatmine ja kaunistamine.

Isiklik hiigieen.
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Kaitumiskultuur

Tarbijaharidus ja keskkond
Teadlik tarbimine sh materjalide ja energia saastlik kasutamine.
Toovahendite, tookoha ja tookeskkonna (klassi) korrashoidmine.

Puhastustood (roivaste, jalatsite hooldamine).

Kaitumisnormid toidulauas, koolis, tanaval, nditusel, muuseumis.

2.1.5. Loovuse ning kunsti 6pitulemused ja oppesisu Il kooliastmes

Loovuse ja kunsti dpitulemused on esitatud klassiti. Loovuse dppesisu ja mdisted on esitatud kooliastmelileselt.

2.1.5.1. Loovuse opitulemused 4. klassis

Oppeainet &pitakse 2 tundi nidalas. Oppetd6 toimub loovuse tunnis ja projektdppe raames teiste ainetega Idimitult.

Teema Keskne idee Opitulemused
Plaanimine ja | Onnestunud t66 | Opilane:
ideede eeldab alati ) i o B o )
. . 1) kavandab enda idee v0i teose; teab, et kavand on (ldistatud, Glevaatlik ja visandlik;
arendamine planeerimist,

2) lahendab Gpetaja esitatud probleemi, labides kdiki disainiprotsessi etappe ning toetudes
Opetaja juhendamisele ja etteantud materjalidele.
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uurimist ja ideede
arendamist.
Viljaselgitamine, Opilane:
teadmine,
mdistmine 1) rakendab ja kirjeldab eakohaselt visuaalkultuuri ilminguid Gpetaja ning enda valikul
(teabegraafikat: silte, kaarte, infograafikat; Gpikute illustratsioone, (multi)filmide ja
arvutimangude pildilist kulge, reklaami linnaruumis ja meedias, riietust, kaupluste
vaateaknaid, internetikeskkondi, ehitatud keskkondi, esemelist tdnapdeva ja
parimuskultuuri);
2) moistab saastlikkuse ja kestlikkuse tahtsust.
Loomine Loomingul on | Opilane:
mitmeid e o . e .
viljendusviise. 1) teeb Opetaja abiga pohjendatud valikuid 6pitud kunstitehnikate ja toovotete, materjalide
ning kompositsioonipdhimdtete hulgast;
2) loob omanaolisust taotledes kahe-, kolme- ja neljamddtmelisi kunstitdid spontaanselt ning
uurides ja kavandades.
Refleksioon, Opilane:
anallds ja kriitika o B . L e
1) selgitab ja anallisib Gpetaja antud kiisimustele toetudes oma t66d, tuues esile tookaigu
ning pdhjendades oma tehtud sisulisi, uurimuslikke vdi loomingulisi otsuseid.
Teadlik td6tamine | Oskuslik  tédtamine | Opilane:
sadstab aega, e . e . .
. . 1) planeerib dpetaja juhendamisel oma ja/véi rihma terviklikku té6protsessi.
energiat, materjale
ning pakub rédmu.

2.1.5.2. Kunsti opitulemused 5. klassis
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Oppeainet &pitakse 1 tundi nddalas. Oppetdd toimub projektdppe raames teiste ainetega I8imitult.

arendamine

Teema Keskne idee Opitulemused
Plaanimine ja | Onnestunud t66 | Opilane:
ideede eeldab alati

planeerimist,
uurimist ja ideede

1) lahendab Opetaja esitatud probleemi, ldbides kdiki disainiprotsessi etappe ning toetudes
Opetaja juhendamisele ja etteantud materjalidele;
2) kavandab enda idee vGi teose; teab, et kavand on ldistatud, tlevaatlik ja visandlik.

arendamist.
Viljaselgitamine, Opilane:
teadmine, e . L _— S .
mdistmine 1) rakendab autorsuse ildisi p6him&tteid ning kujutiste salvestamise ja jagamise head tava;
2) rakendab ja kirjeldab eakohaselt visuaalkultuuri ilminguid Opetaja ning enda valikul
(teabegraafikat: silte, kaarte, infograafikat; Opikute illustratsioone, (multi)filmide ja
arvutimangude pildilist kilge, reklaami linnaruumis ja meedias, riietust, kaupluste
vaateaknaid, internetikeskkondi, ehitatud keskkondi, esemelist tdnapaeva ja parimuskultuuri);
3) kaitub nditusel turvaliselt ja asjalikult ning leiab enamasti ise muuseumi, galerii voi
virtuaalnaituse maistmiseks vajaliku info.
Loomine Loomingul on | Opilane:
mitmeid

valjendusviise.

1) teeb Opetaja abiga pShjendatud valikuid Gpitud kunstitehnikate ja toovGtete, materjalide ning
kompositsioonipdhimdtete hulgast;

2) loob omandolisust taotledes kahe-, kolme- ja neljamddtmelisi kunstitdid spontaanselt ning
uurides ja kavandades.

Refleksioon,
anallus ja kriitika

Opilane:

1) annab kaasGppijatele toetavat tagasisidet dpetaja pakutud vormis; pdhjendab oma arvamust.
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Oppeainet &pitakse 1 tundi nddalas. Oppetd6 toimub kunsti ainetunnis ja projektdppe raames teiste ainetega I8imitult.

o

valjendusviise.

Teema Keskne idee Opitulemused
Plaanimine ja | Onnestunud t66 | Opilane:
ideede eeldab alati . o R o ) . . i
. . 1) lahendab Gpetaja esitatud probleemi, ldbides kdiki disainiprotsessi etappe ning toetudes dpetaja
arendamine planeerimist, ) ; ; o
. I juhendamisele ja etteantud materjalidele;
uurimist ja ideede ) - o . o )
. 2) kavandab enda idee vGi teose; teab, et kavand on Uldistatud, tlevaatlik ja visandlik.
arendamist.
Viljaselgitamine, Opilane:
teadmine, N . o .
mdistmine 1) rakendab ja kirjeldab eakohaselt visuaalkultuuri ilminguid Opetaja ning enda valikul
(teabegraafikat: silte, kaarte, infograafikat; Opikute illustratsioone, (multi)filmide ja
arvutimangude pildilist kilge, reklaami linnaruumis ja meedias, riietust, kaupluste vaateaknaid,
internetikeskkondi, ehitatud keskkondi, esemelist tanapaeva ja parimuskultuuri);
2) kasutab olulisemaid 6pitud kunstimdisteid ja teab kunstnikke;
3) markab, kirjeldab ning motestab nuldisaegsete ja ajalooliste tarbeesemete ning hoonete
erinevusi;
4) markab ning kirjeldab iseseisvalt seost tarbeeseme v&i ruumi/hoone suuruse, vormi, materjali ja
otstarbe vahel.
Loomine Loomingul on | Opilane:
mitmeid

1) teeb Opetaja abiga pohjendatud valikuid Gpitud kunstitehnikate ja toovGtete, materjalide ning
kompositsioonipdhimdtete hulgast;

loob omanadolisust taotledes kahe-, kolme- ja neljamddtmelisi kunstitdid spontaanselt ning
uurides ja kavandades.

2)
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Refleksioon, Opilane:

analtus ja kriitika : . - : e
1) analllsib loodut ja arutleb loodu (nii kunsti kui ka visuaalsete objektide) (le isiklikult

positsioonilt, seostades kunste ja kunsti teiste valdkondadega ning Uhiskonna muutustega
Uldisemalt.

2.1.5.4. Loovuse ning kunsti 6ppesisu ja moisted Il kooliastmes

Loovuse ja kunsti 6ppesisu on esitatud kooliastmelileselt.

VISUAALNE Igapaevane visuaalkultuur

KIRJAOSKUS
Igapdevases keskkonnas esinevad visuaalsed margid ja kujundid (nt logod, siimbolid, margid, illustratsioonid, reklaam,

veebikeskkonnad, linnaruum), samuti p&hiplaanid, kaardid, sisekujunduse kavandid ning karakteri ja keskkonna visuaalne
Ulesehitus.

P&hiplaan, maakaart, sisekujunduse kavand.

Kujutamise baaselemendid ja kompositsioonipdhimotted

Kahemddtmeline: punkt, joon, kujund, pind/tekstuur, varv

Kolmemdodtmeline: vorm, pind, varv, ruum, mass, materjal

KompositsioonipShim&tted: kontrast, liikumine, riitm, proportsioon, tasakaal, Ghtsus, md6tmed, dominant, r6hutus

Kompositsiooni kirjelduseks: suurem, vaiksem, Ghesuurused, ees, taga, ldhemal, kaugemal, Uleval, all, kérval, paremal,
vasakul, keskel, dares, lahedal, koos, eraldi, tasakaalus.

Joone, kujundi, vormi ja tekstuuri kirjelduseks: horisontaalne, vertikaalne, diagonaalne, sirge, kdver, laineline, terav, sujuy,
kaarduv, kandiline, nurgeline, imar, munajas, sile, kare, krobeline jne

Perspektiiv: tsentraalperspektiiv, varvus- e dhuperspektiiv

Ruumiillusiooni loomise p&himaotted: kattumine, teravus, suurus
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Lilkkumise mulje loomine: liilkuvad poosid, liikkumise faaside kujutamine, lilkkumist markivad jooned koomiksites.
Varviteooria: Koloriit. Varvinimetused primaar ja sekundaarvarvide piires. Varvitemperatuur: soojad ja kiilmad toonid
Neljamddtmelise teose baaselemendid: kaadriplaanid, montaaz, heli, valgus, narratiiv e lugu

Kaadriplaanid: Gldplaan, keskplaan, suur plaan, detail. Taust, esiplaan, tagaplaan.

Kunstiliigid ja kunstizanrid: joonistus, maal, kollaaz, skulptuur, foto, animatsioon, disain, arhitektuur, sisearhitetkuur,
tootedisain, tarbekunst, ready-made, installatsioon, trlkigraafika, graafiline disain, tlpograafia, kirjatlilip, kalligraafia,
stsenograafia; portree, natiirmort, linnavaade, maastikuvaade, interjoorivaade

Kujutavus: figuraalne, abstraktne

KUNSTITEHNIKAD Kunstitehnikad ja stiilid

JA LOOMINGULINE . . . . . . . . . o .
maal, joonistus, kollaaz, grataaz, frotaaz, mosaiik, monotiilipia, foto, origami, modelleerimine, makett, lavakujundus,

ENESEVALIENDUS S . . N s L :
kollaaz, korgtriikk, akvarell, trikigraafika, graafiline disain, tlipograafia, kirjattdp, kalligaafia, stsenograafia
Digitaalsed joonistus-, foto-, video- ja animatsioonitehnikad (gif...)
Narratiivi loomine: karakter, tegevuspaik, tegelased, sissejuhatus, teema arendus, kulminatsioon, lahendus (puant)
Etikett
Naitusetdo nimesilt (autori nimi, klass, teose nimi, t66 tehnik, t66 méddud, aasta, juhendav Gpetaja)

DISAIN JA | Disaini baaselemendid

DISAINIPROTSESS Funktsionaalne varv, vorm ja materjal (tarbeesmete puhul, graafilises disainis ja visuaalkultuuris laiemalt), mass

Otstarve, funktsionaalsus, kasutusmugavus
Disaini liigid
Tootedisain, digitoote disain, graafiline disain

Disainiprotsessi osad
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Osapooled, tarbija

Uurimine, valjaselgitamine, probleemi markamine ja sGnastamine, info kogumine
Lahtellesanne

VGimaluste sGnastamine, ettepanekute tegemine, kavandamine
Lahenduspakkumine

Tarbeesemed ja levinumad materjalid

Looduslikud materjalid: puit, klaas, lina, vill, puuvill, savi...
Tehismaterjalid: plastik, kile...

Kavandamine ja visualiseerimine

Kavand, visand, skits, krokii, abijooned

Moodboard, mdistekaart, plakat, Venni diagramm, varvikaart,
Idee sGnastamine

Storyboard, stsenaarium

Visuaalne lihtsustamine

KUNSTIAJALUGU,
VISUAALKULTUUR
JA KUNSTNIKUD

Kunstiga seotud elukutsed
kunstnik, arhitekt, skulptor, animaator, sisearhitekt, disainer, illustraator
Kunstiajalugu

Kirjasisteemid eri ajastutest ja kultuuridest (foneetiline kiri, piltkiri, rooma ja araabia numbrid, gooti kiri, tdnavakunsti
stiliseeritud tag’id)

Esiaja kunst (pisiplastika, kaljujoonised, koopamaalid, megaliitiline arhitektuur)

Varased tsivislisatsioonid (Mesopotaamia, Egiptus)
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Antiikaja kunst Kreekas ja Roomas (templiehitus, teatrid, skulptuurid, monumendid)
Keskaja kunst Eestis (kirikud, linnused, Tallinna vanalinn)

Mdisaarhitektuur

Taluarhitektuur

Parimuskultuur

KUNST
KULTUUR
UHISKONNAS

JA

Jatkusuutlik motteviis

Keskkonnamodju, saastlikkus, digitaalne jalajalg, digipriigi, tddvahendite saastlik kasutamine ja hooldamine
Teabe otsimine ja infokeskkonnad

Muuseumide ja galeriide kodulehed

Kunstielu

Muuseumi haridusprogrammid, kunstitiritused, nditused, kunstnikuvestlused ja kohtumised

Autorsus ja autoridigused

Autor, autoridigused, viitamine, kujutise salvestamine ja jagamine, viitamine

2.1.6. Kunsti 6pitulemused ja 6ppesisu Il kooliastmes

Kunsti Opitulemused on esitatud klassiti. Loovuse dppesisu ja moisted on esitatud kooliastmelileselt.

2.1.6.1. Kunsti opitulemused 7. klassis
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Oppeainet &pitakse 1 tundi nddalas. Oppetdd toimub kunsti ainetunnis ja projektdppe raames teiste ainetega I8imitult. Lisaks ka praktikumides.

valjendusviise.

Teema Keskne idee Opitulemused
Plaanimine ja | Onnestunud t66 | Opilane:
ideede eeldab alati . ) o o ) o i
. . 1) markab ja kirjeldab igapdevaelu probleeme, mida lahendades labib  kdik
arendamine planeerimist, T ) -
S disainiprotsessietapid.
uurimist ja ideede
arendamist.
Viljaselgitamine, Opilane:
teadmine, G : : . .
mdistmine 1) uurib iseseisvalt kunstnike, kunstiteoste ja kunstivoolude tausta;
2) kasutab peamisi kunstimdisteid ja teab kunstnikke;
3) teab, mida kujutab endast disain ning kuidas to6tab disainer;
4) teab, mis on kopeerimine ja plagiaat, ning oskab teiste autorite teoseid ja nende osi kasutada.
Loomine Loomingul on | Opilane:
mitmeid

1) loob omanaolisust taotledes kahe-, kolme- ja neljam&&tmelisi kunstitéid spontaanselt ja
pohjalikult uurides ning teadlikult kavandades;

2) valib loomeprotsessis sihiparaselt materjale ja tehnikavotteid ning rakendab t66votteid ja
kompositsiooni pohimotteid.

Refleksioon,
anallus ja kriitika

Opilane:

1) motestab esemelise ja ruumilise keskkonna véi disainindidete esteetilisi, funktsionaalseid ning
Okoloogilisi aspekte.

34



A T D K
vV u A\ o L
Kinnitatud direktori kdskkirjaga 18.06.2026 nr 1-2/12. A /’_\ °

TALLINN

2.1.6.2. Kunsti opitulemused 8. klassis

Oppeainet &pitakse 1 tundi nddalas. Oppetdd toimub kunsti ainetunnis ja projektdppe raames teiste ainetega I8imitult. Lisaks ka praktikumides.

Teema Keskne idee Opitulemused
Plaanimine ja | Onnestunud t66 | Opilane:
ideede eeldab alati
. . 1) oskab arendada oma ideed, lahtudes eesmargist.
arendamine planeerimist,
uurimist ja ideede
arendamist.
Viljaselgitamine, Opilane:
teadmine,
mdistmine 1) analllsib enne kasutamist visuaalseid kujutisi, keskkondi, jooniseid, skeeme ja siimboleid
suhtluses;
2) leiab infot erinevate allikate kohta, suhtudes neisse allikakriitiliselt;
3) madistab vormide ja varvide subjektiivsemaid ning universaalsemaid tahendusi.
Loomine Loomingul on | Opilane:
mitmeid

1) loob omandolisust taotledes kahe-, kolme- ja neljamd&dtmelisi kunstitdid spontaanselt ja

valjendusviise. o . . .
pohjalikult uurides ning teadlikult kavandades.

Refleksioon, Opilane:

analuus ja kriitika e . o - . . . . . .
1) anallisib teost (Ulesehitus ja vorm, téhistavus, peamised simbolid, kontekst), leiab erinevaid

2) tolgendusvbimalusi ja vaatepunkte, péhjendab neid tddle tuginedes ning kasutab kunstist
3) raakides oskussGnavara;
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4) leiab seoseid Ghiskonnaelu valdkondadega nii ajaloost kui ka tdnapaevast, tuginedes teistele
Oppeainetele, erialakirjandusele, aimekirjandusele, popkultuurile ja meediale.

2.1.6.3. Kunsti opitulemused 9. klassis

Oppeainet &pitakse 1 tundi nidalas. Oppetdd toimub kunsti ainetunnis ja projektdppe raames teiste ainetega I8imitult. Lisaks ka praktikumides.

Teema Keskne idee Opitulemused
Plaanimine ja | Onnestunud t66 | Opilane:
ideede eeldab alati ) B o
arendamine planeerimist, 1) oskab arenda.da.oma |deeq, I:ihtud?s egsmarg|st;
uurimist ja ideede 2) rakendab uurimismeetodeid dpetaja abiga.
arendamist.
Viljaselgitamine, Opilane:
teadmine,
mbistmine 1) kaitub kultuurikeskkondades reeglite jargi (vajaduse korral oskab reeglid vilja selgitada)
2) ning saab iseseisvalt vajaliku teabe leidmise ja sindmuse kogemisega hakkama;
3) oma uurimistdos voi loomes nii, et tegevus ei riiva autori digusi.
Loomine Loomingul on | Opilane:
mitmeid

. .. 1) oskab rihmaliikmena luua Uhistoodest tervikliku véljapaneku ja esitleda teost publikule.
valjendusviise.
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Refleksioon, Opilane:

analuids ja kriitika : g . s e N o
1) selgitab oma t66d ning valitud tookaigu ja sdnumi véimalikke teisi voimalusi; pdhjendab

2) sisulisi, uurimuslikke véi loomingulisi otsuseid ja eksponeerimise valikuid;
3) kuulab kaasGppijate seisukohti, pohjendab enda arvamust, annab toetavat tagasisidet ning
4) aktseptib eriarvamusi.

2.1.6.4. Kunsti oppesisu ja moisted Ill kooliastmes

Kunsti dppesisu on esitatud kooliastmeduleselt.

VISUAALNE Igapaevane visuaalkultuur
KIRJAOSKUS

Digitaalsed keskkonnad, nt meediaportaalid, digitaalsed arhiivid, sotsiaalmeediaplatvormid. ldeoloogilised simbolid
erinevates kultuurides. Nuudisaegsed margid ja simbolid.

Kujutamise baaselemendid ja kompositsioonipShimdotted

Kahemddtmeline: punkt, joon, kujund, pind/tekstuur, varv

Kolmemda&tmeline: joon, vorm, pind, vary, ruum, mass, materjal, dimensionaalsus (reljeef, skulptuur, maakunst)

KompositsioonipShimdtted: kontrast, liikumine, ritm, proportsioon, tasakaal, Uhtsus, m6dtmed, dominant, rGhutus

Kompositsiooni kirjelduseks: suurem, vdiksem, Uhesuurused, ees, taga, lahemal, kaugemal, Uleval, all, kdrval, paremal,
vasakul, keskel, dares, lahedal, koos, eraldi, tasakaalus.

Joone, kujundi, vormi ja tekstuuri kirjelduseks: horisontaalne, vertikaalne, diagonaalne, sirge, kdver, laineline, terav, sujuv,
kaarduv, kandiline, nurgeline, imar, munajas, sile, kare, krobeline jne
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Perspektiiv: tsentraalperspektiiv, varvus- e huperspektiiv

Varviteooria: Koloriit. Varvinimetused primaar ja sekundaarvarvide piires. Varvitemperatuur: soojad ja kiilmad toonid
Ruumiillusiooni loomise pohim&tted: kattumine, teravus, suurus

Lilkumise mulje loomine: liikuvad poosid, liikkumise faaside kujutamine, lilkkumist markivad jooned koomiksites.
Neljamootmelise teose baaselemendid: kaadriplaanid, montaaz, heli, valgus, narratiiv e lugu, tegevuspaik, tegelased
Kaadriplaanid: tldplaan, keskplaan, suur plaan, detail. Taust, esiplaan, tagaplaan.

Kunstiliigid: joonistus, maal, kollaaz, skulptuur, foto, animatsioon, disain, arhitektuur, sisearhitektuur, tootedisain,
tarbekunst, ready-made, installatsioon, trikigraafika, graafiline disain, tipograafia, kirjatiip, kalligraafia, stsenograafia.

Kunstizanrid: portree, natliirmort, linnavaade, maastikuvaade, interjo6rivaade

Kujutavus: figuraalne, abstraktne

KUNSTITEHNIKAD JA | Kunstitehnikad ja stiilid

LOOMINGULINE L . . . . e . . o .
maal, joonistus, kollaaz, grataaz, frotaaz, mosaiik, monotiilpia, foto, origami, modelleerimine, makett, lavakujundus,

ENESEVALJENDUS o . . N, o L .
kollaaz, korgtriikk, akvarell, triikigraafika, graafiline disain, tlipograafia, kirjatilp, kalligaafia, stsenograafia
Digitaalsed joonistus-, foto-, video- ja animatsioonitehnikad (gif...)
Narratiivi loomine: karakter, tegevuspaik, tegelased, sissejuhatus, teema arendus, kulminatsioon, lahendus (puant)
Etikett
Naitusetoo nimesilt (autori nimi, klass, teose nimi, t66 tehnik, t66 méddud, aasta, juhendav Gpetaja)

DISAIN JA | Disaini baaselemendid

DISAINIPROTSESS Funktsionaalne vdrv, vorm ja materjal (tarbeesmete puhul, graafilises disainis ja visuaalkultuuris laiemalt), mass

Otstarve, funktsionaalsus, kasutusmugavus

Disaini liigid
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Tootedisain, digitoote disain, graafiline disain

Disainiprotsessi osad

Osapooled, tarbija

Uurimine, valjaselgitamine, probleemi markamine ja sdnastamine, info kogumine
Lahtetlesanne

Vdimaluste sGnastamine, ettepanekute tegemine, kavandamine
Lahenduspakkumine

Tarbeesemed ja levinumad materjalid

Looduslikud materjalid: puit, klaas, lina, vill, puuvill, savi...
Tehismaterjalid: plastik, kile....

Kavandamine: kavand, visand, skits, krokii, abijooned
Moodboard, mdistekaart, plakat, Venni diagramm, varvikaart,
Idee sGnastamine

Storyboard, stsenaarium

Visuaalne lihtsustamine

KUNSTIAJALUGU,
VISUAALKULTUUR JA
KUNSTNIKUD

Info leidmine

Google’i pildiotsing
(Veebi)entsiiklopeediad ja andmebaasid
Kunstiajalugu

Keskaja arhitektuur Euroopas ja Eestis: gooti ja romaani kirikuarhitektuur, linnusearhitektuur. Ehitusplastika, vitraazid,
illumineeritud kasikirjad. Relikviaarid.
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Islami kunst: moSeearhitektuur, kasikirjad, ornamendid.

Viikingite arhitektuur ja kunst, randhdimude kunst (ornament, metallitdo).

Renessansskunst Itaalias. Kdrgrenessansi kunstnikud (Leonardo, Raffael, Michelangelo).
Barokk-kunst Euroopa dukondades

Klassitsism: valitsushooned Euroopas ja Ameerikas

Realism maalikunstis

Modernism 19. sajandi [6pu maalis (impressionism, postimpressionism, simbolism, juugend).
Maailmanaitused ja tehnoloogia areng.

Nuldiskunst vastavalt aktuaalsetele teemadele, kohalikele nditustele voi loodud teostele.

KUNST JA KULTUUR
UHISKONNAS

Kunsti ja kultuuriga seotud elukutsed

Konservaator, kuraator, kujundaja, toimetaja

Jatkusuutlik motteviis

Keskkonnamdju, saastlikkus, digitaalne jalajalg, digiprigi, tddvahendite saastlik kasutamine ja hooldamine
Teabe otsimine ja infokeskkonnad

Muuseumide ja galeriide kodulehed

Kunstielu

Muuseumi haridusprogrammid, kunstitiritused, nditused, kunstnikuvestlused ja kohtumised

Autorsus ja autoridigused

Autor, autoridigused, viitamine, kujutise salvestamine ja jagamine, viitamine

40



A T D K
vV u A\ o L
Kinnitatud direktori kdskkirjaga 18.06.2026 nr 1-2/12. A /’_\ °

TALLINN

2.2. Tehnoloogia lI-lll kooliastmes

2.2.1. Tehnoloogia dppeaine kirjeldus

5.-6. klassis jaguneb tehnoloogia Gppimine Uheksaks ainemooduliks (materjalidpetus, tehnoloogiline kirjaoskus, heegeldamine ja tikkimine,
kokandus 1 ja 2, disain, puut66, dmblemine, kudumine), lisaks omandatakse tehnoloogia ainevaldkonna dpitulemusi projektGppe tundides. Iga
moodul valtab umbes 7 nadalat ja nadalas toimub 2 ainetundi.

Il kooliastmes toimub tehnoloogia dpe praktikumides ja projekti tundides. Praktikumide toimimine on pikemalt lahti kirjutatud Avatud Kooli
Oppekava lldosas.

Oppe kiigus omandatakse ildalused ja alusteave, mida on tarvis ilesannete lahendamiseks ja esemete valmistamiseks. Praktikumides ja
projektides on 8imitud Bppesisu praktiliste tegevuste ja teiste Bppeainetega. Oppes pannakse rdhku opilaste mdtestatud loovale
uuendustegevusele, seega saavad dpilased koos avastamisrd®dmuga kogeda tédprotsessi ideest valmis esemeni. Opilased teevad huvitavaid ja
fantaasiakdllaseid rakenduslikku laadi loomingulisi ilesandeid, sh kavandavad, valmistavad ning esitlevad eset, andes oma toéle ise ka hinnangu.
Tuuakse esile seosed Oppeainete ning eluvaldkondade vahel, samuti nende rakenduslikud valjundid. Nii tekib &pilastel terviklik mdistmine
Ulesandest voi tootest. Oluline on, et Gpilased mdéistaksid, kuidas toimib tehnoloogia, ning saaksid ise osaleda Gpilasparase tehnoloogia, sh
tootava eseme loomisel. Eelnimetatu lahtub Opilaste ealisest arengutasemest ja on neile arusaadaval tasemel. Seejuures arvestatakse Opilaste
erinevaid vGimeid ja huve ning toetatakse nende omaalgatust ja Opimotivatsiooni. Praktikumides ja projektides rohutatakse leiutajameelse
tegevuse olulisust ning kujundatakse noorte té6alaseid kaitumis- ja vdartushoiakuid. Eesmark on, et dpilased omandaksid keskkonnasaastlikkust
ja kohalikke traditsioone vaartustavad ning eetilised t6ekspidamised.

Tehnoloogia dpetamise pohimdtted:

1) Tehnoloogiat Gpetatakse ldhtudes LAK-Gppe (sh keelekiimbluse) p&himdotetest ja meetodidest.
2) Ope toimub ainemoodulitena tehnoloogia tundides, projektdppe tundides ja praktikumides.
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3) Tehnoloogia Gppeprotsessis kombineerime vaba loomingulisust, struktureeritud tootamist, t60 kavandamist, métestamist ja praktilist
kaelist tegevust.

4) Tehnoloogia Gppimisel on kesksel kohal t66 planeerimise, materjali ja tooviiside valiku ning teostamise loogilise seose mdistmine.

5) Tehnoloogia Oppe liheks eesmargiks on omandada konstruktiivse tagasiside andmise ja vastuvotmise oskus ning kogeda sisulise
tagasiside vajalikkust oma t606 tdiustamisel ja viimistlemisel varasemast veelgi krgemal tasemel.

6) Tehnoloogia Oppe valtimatuks osaks Avatud Koolis on ka oma t66 esitlemine ning valikute p&hjendamine kaaslastele, dpetajale,
vanematele vGi laiemale publikule.

7) Opilane on dpetaja vordvairne partner, dpetaja tihtsustab dpilaste eelteadmisi ja huvisid, suunab neid oma potentsiaali avastama ja
rakendama. Oppe keskmes on dpilased, kelle individuaalsusega on iga tunni planeerimisel arvestatud.

8) Kasutatakse diferentseeritud Oppetllesandeid, mille sisu ja raskusaste toetavad individualiseeritud kasitlust ning suurendavad
Opimotivatsiooni.

9) Toetatakse Gpilaste teadmiste, oskuste ja hoiakute arengut, sealjuures on p&hirdhk hoiakute kujundamisel.

10) Arvestatakse Gpilaste voimeid ja suutlikkust, kohalikku eripara ning muutusi tGhiskonnas.

11) Kasutatakse mitmekilgset Gppemeetodite valikut réhuasetusega aktiivoppemeetoditel.

12) Opilastele vdimaldatakse &ppida liksi ja koos teistega (paaris- ja rihmatddd), et toetada nende kujunemist aktiivseteks ning iseseisvateks
Oppijateks.

13) Iseseisva Oppe ajal on dpilastel véimalus omas tempos lUlesannetega tegeleda ning saada Gpetajalt selle kohta tagasisidet.

14) Koostdise Oppimise vormis on Opilastel lisaks tehnoloogia Opitulemuste saavutamisele vdimalus arendada oma sotsiaalseid ja
emotsionaalseid oskusi, koostodoskusi ja enesevaljendusoskust.

15) Kasutame nildisaegseid info- ja kommunikatsioonitehnoloogial pdhinevaid Opikeskkondi ning Gppematerjale ja -vahendeid.
Virtuaalsetes keskkondades toimetulek on lks osa tehnoloogia dpieesmarkidest.

2.2.2. Tehnoloogias taotletavad teadmised, oskused ja hoiakud

6. klassi [Opetaja:

1) tunneb, valib ja kasutab mitmesuguseid Gpitud materjale ning to6vahendeid;
2) kasutab materjale ja toovahendeid saastlikult ning jargib oma tegevuses jatkusuutlikkuse p&himdotteid;

42



A T D K
vV u A\ o L
Kinnitatud direktori kdskkirjaga 18.06.2026 nr 1-2/12. A /’_\ °

TALLINN

3) tunneb ohutusndudeid ja jargib ohutu tootamise reegleid;

4) mdistab t60 terviklikkust ideest teostuseni, kavandades ning tehes oma t66d omandatud teadmiste ja oskuste baasil;
5) jargib suulisi ja kirjalikke juhiseid ning mdistab koostd6 olulisust;

6) tunneb dra ning rakendab teistes ainetes Opitud teadmisi ja oskusi praktikas;

7) tunneb ja vaartustab kodukoha ning Eesti kultuuri- ja toidutraditsioone;

8) selgitab tervisliku toitumise pdhitddesid ja rakendab neid;

9) vastutab enda td0 ja selle tegemise eest;

10) kirjeldab ja hindab oma t66d, tooprotsessi ja Id0pptulemust;

11) teab ja jargib hiigieeni, korra ja puhtuse ndudeid;

12) tunneb rahulolu praktilisest eneseteostusest.

9. klassi |6petaja:

1) valib oma ideede teostamiseks sobivaid materjale, tdovahendeid, seadmeid, masinaid ja to0tlemisviise turvaliselt ning otstarbekalt,
teadvustades nende mdju majandus-, sotsiaal- ja looduskeskkonnale;

2) kasutab erinevaid teabeallikaid loova mottet6o ja praktilise tegevuse Gihendamiseks;

3) kavandab, planeerib, teostab ja mé&testab t60 protsessi pohimottel ideest teostuseni, arvestades eesmargistatud tulemust ning
esteetilisust;

4) valib ja kasutab teistes dppeainetes dpitud teadmisi ning seostab neid igapaevaeluga;

5) on ettevotlik ning lahendab loovalt esile kerkinud probleeme nii iseseisvalt kui ka riihmas;

6) vaartustab Eesti ja teiste rahvaste kombeid ning esemelise ja toidukultuuriga seotud traditsioone;

7) teeb vahet toitumise eriparal (kultuuriline, tervisest lahtuv jm) ning oskab neid teadmisi rakendada toitu valides ja valmistades;

8) esitleb ning pShjendab tehtud valikuid ja tooprotsessi nii suuliselt kui ka kirjalikult;

9) anallusib ning hindab nii enda kui ka teiste t66d ja selle I6pptulemust;

10) teadvustab praktiliste eluoskuste valdamise vajalikkust;

11) vaartustab loovat isetegemist ning sellega seonduvat vaimset heaolu ja tervislikku eluviisi;

12) hindab enda huve ja sobivust erinevateks ametiteks vi hobidega tegelemiseks.
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2.2.3. Kooliastmete 6pitulemused tehnoloogias

Il kooliastme 16puks dpilane:

1) tunneb erinevaid to6ks sobilikke materjale, sh toiduaineid ja nende omadusi;

2) valib ja kasutab eesmaérgiparaselt toévahendeid, tootlusviise ning materjale;

3) leiab vajalikku infot teabeallikatest ja pakenditelt ning vaartustab intellektuaalset omandit, Iahtudes autoridigusest;

4) kasutab ohutult digeid t66votteid ning tehnikaid materjalide, sh toiduainete to6tlemisel;

5) planeerib dpetaja juhendamisel oma ja/vdi rihma terviklikku tooprotsessi;

6) kavandab omandatud toovotete baasil jdukohaseid esemeid (iksi ja/vdi riihmas, oskab kasutada videojuhendit;

7) tootab sihikindlalt ja viib kavandatu IGpule;

8) kasutab materjale ja toiduaineid saastlikult ning leiab véimalusi materjalide taaskasutuseks;

9) rakendab teistes ainetes Opitut ja loob seoseid erinevate eluvaldkondadega;

10) teab ja kasutab kavandades rahvuslikke kujunduselemente ning tunneb Eesti rahvuslikku kdsit66d ja rahvustoite;

11) rakendab tervisliku toitumise pdhitddesid toidu valmistamisel;

12) mdistab riihmas t66tamise voi t66 jaotamise olulisust Uhise eesmargi saavutamisel;

13) esitleb oma ja/vdi rithma t66 [6pptulemust, analiilisib ja pdhjendab té6protsessi valikuid kas suuliselt voi kirjalikult, kasutades sealhulgas
digivahendeid;

14) jargib tootades higieeni-, korra- ja puhtusendudeid, korrastab oma t66koha ning té6vahendid;

15) teab materjalide ja toiduainete sailitamise ndudeid

Il kooliastme |Gpuks Gpilane:

1) kasutab t66d kavandades ainealast kirjandust ja teabeallikaid koosk&las autoridigusega;
2) hindab infoallikates, sh pakenditel sisalduvat teavet kriitiliselt ja anallisib selle p&hjal oma tarbimisharjumusi ning teadlikke
tarbimisvalikuid;
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3) valib ja kombineerib materjale, sh toiduaineid eri t66tlusviiside jaoks;

4) kasutab sobilikke materjale, to6vahendeid, -pinke, masinaid ning viimistlus- ja/vdi kaunistusvotteid eesmargiparaselt;

5) oskab koostada eelarvet toote valmistamiseks;

6) jargib tervisekaitse- ja to6ohutusndudeid;

7) planeerib iseseisvalt vGi rihmas tervikliku té6protsessi ning funktsionaalse ja esteetilise tulemuse;

8) teab jaatmete kaitlemise ning keskkonnahoiu pd&hilisi ndudeid ja ressursside saastliku kasutamise mdju tervisele ning sotsiaal-, majandus-
ja looduskeskkonnale;

9) leiab Glesannete taitmiseks loovaid lahendusi tksi ja/v8i riihmas, kasutab teadlikult teistes ainetes &pitut;

10) tunneb peamisi Eesti kultuuri-, kasit66- ja toitumistavasid;

11) vordleb eri rahvaste kultuuritavasid ja rahvustoite;

12) teab toitumistavasid mdjutavaid tegureid ja toitumise eriparasid ning rakendab neid toitu valmistades;

13) esitleb, anallitisib ja pdhjendab tooprotsessis tehtud valikuid ning IGpptulemust kas suuliselt voi kirjalikult, kasutades sealhulgas
digivahendeid;

14) annab enda ja teiste tehtule konstruktiivset tagasisidet;

15) leiab Gpitus seoseid igapdevaelu ja erinevate ametite ning hobidega.

2.2.4. Tehnoloogia dpitulemused ja 6ppesisu Il kooliastmes

Tehnoloogia Opitulemused ja Oppesisu on esitatud klassiti ja |abi tehnoloogiadppe moodulite. Lisaks on tehnoloogiGpetuse dpitulemused
|6imitud projektGppesse.

2.2.4.1. Tehnoloogia opitulemused ja 6ppesisu 5. klassis

Materjalioppe moodul

Oppeainet &pitakse 2 tundi nidalas, kokku 7 nadalat aastas.
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Teema Keskne idee Opitulemused Oppesisu

Materjalid, Hea materjalide | Opilane: Materjalide  liigid, omadused ja nende

toovahendid, tundmine avardab . . n . kasutamine.

e s T . 1) tunneb erinevaid t6oks sobilikke

tootlemisviisid tooviiside valikut oo ) . o ) . .
materjale ja nende omadusi; Tekstiilmaterjalid. Looduslikud taimsed ning

2) valib ja kasutab eesmargiparaselt | loomsed kiud, nende saamine ja omadused.
toovahendeid, tootlusviise ning
materjale;

3) kasutab materjale sdastlikult ning leiab
vOimalusi materjalide taaskasutuseks;

4) Rakendab teistes ainetes Spitut ja loob | Erinevate pehmete materjalide (paber, kartong,
seoseid erinevate eluvaldkondadega; tekstiilid, vill, nahk vms) t66tlemine.

5) Teab materjalide sailitamise ndudeid.

Erinevad pehmed kaasaja ja tuleviku materjalid,
nende saamine ning  sobivus ldhtuvalt
kasutusalast .

Materjalide lihtsamad  tootlemise  viisid.
Materjalide  UGhendamise viisid ja liited.
Materjalide hoiustamine. Materjali paritolu,
tootmine  ja keskkonnamaoju. Erinevatest
materjalidest esemete valmistamine, kasutades
eakohaseid t66tlusviise.

Tehnoloogilise kirjaoskuse moodul

Oppeainet &pitakse 2 tundi nidalas, kokku 7 nadalat aastas.

Teema Keskne idee Opitulemused Oppesisu
Tooprotsess Opilane: To0 eesmargistamine - funktsionaalsus, protsess,
(ideest tulemus.

1) planeerib Opetaja juhendamisel oma

teostuseni)
ja/vdi riihma terviklikku to6protsessi;
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2)

3)

4)

5)

6)

kavandab omandatud t66votete baasil
j6ukohaseid esemeid Uksi ja/voi
rithmas, oskab kasutada
videojuhendit;

rakendab teistes ainetes Gpitut ja loob
seoseid erinevate eluvaldkondadega;
leiab vajalikku infot teabeallikatest ja
pakenditelt ning vaartustab
intellektuaalset omandit, lahtudes
autoridigusest;

mdistab rihmas todtamise voi to60
jaotamise olulisust Uhise eesmargi
saavutamisel;

esitleb oma ja/vdi rihma too
[6pptulemust, analiilsib ja pdhjendab
tooprotsessi valikuid kas suuliselt voi
kirjalikult, kasutades sealhulgas
digivahendeid.

To0 ajaline ning etapiline planeerimine Uksi ja
rihmas tootades.

Visandid, mustrid ja t66juhendid, kuidas neid
maista ja jargida.

Suulise ja kirjaliku juhendamise jargi to6tamine,
sh jooniste kasutamine, skeemide modistmine.

Ideede hankimine  tdnapdeva  teabelevist
(internet, erialane kirjandus). Allikakriitilisus,
anallis, kasutamine kooskdlas autoridigusega.

Alustatu 0puleviimine; eseme viimistlemine ja
isikupdarane kaunistamine.

Tooprotsessi etappide eristamine, jarjestamine ja
kirjeldamine.

Materjalide,  toovahendite ja tehnoloogia

valiku/sobivuse pohjendamine.

Oma voi rihma to6 esitlemine suuliselt voi
kirjalikult.
Esialgse idee ja IBpptulemuse vordlemine,
analiis.

Seoste ja erinevuste leidmine esemete, nahtuste
ja  protsesside vahel sh Oppeained ja
eluvaldkonnad, minevik ja tanapéaev.

Heegeldamise ja tikkimise moodul

Opitakse 2 tundi nadalas, kokku 7 nddalat aastas.
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Teema

Keskne idee

Opitulemused

Oppesisu

Too6 kavandamine

ja erinevate
tehnikate
rakendamine

Meeleparane

muster

ja sobivad vahendid

viivad
tulemuseni.

kena

Opilane:

1)

2)

3)

4)

5)

6)

tunneb erinevaid t6oks sobilikke

materjale ja nende omadusi;

valib ja kasutab eesmargiparaselt
toovahendeid, tootlusviise ning
materjale;

kasutab ohutult Gigeid t66votteid ning
tehnikaid materjalide, sh toiduainete
tootlemisel;

kavandab omandatud t66votete baasil
j6ukohaseid esemeid Uksi ja/voi
rithmas, oskab kasutada
videojuhendit;

tootab sihikindlalt ja viib kavandatu

Gpule;
teab ja kasutab kavandades
rahvuslikke kujunduselemente ning

tunneb Eesti rahvuslikku kasitood.

Erinevad kasitooniidid ja -I6ngad, nende sobivus
toovahendi, materjali ja esemega.

Kasitoovahendite (kdarid, ndelad, markimis- ja
mootmisvahendid, vardad, heegelnGelad vms)
kasitsemine.

Margid, simbolid ja ornamendid eesti
rahvakunstis.

Visandi/kavandi vormistamine.

Traditsiooniliste rahvakunstiga seonduvate

tehnikate (tikkimine, kudumine, heegeldamine)
praktiline rakendamine.

Toobvahendite ja tehnoloogiate valimine olenevalt
materjalist ja valmistatavast esemest (nt rdivaese,
tarbeese vms).

Materjalide,  toovahendite ja
valiku/sobivuse pdhjendamine.

tehnoloogia

Projekt “Etnograafia”

Kokanduse moodul |
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sailitamise nGudeid.

Teema Keskne idee Opitulemused Oppesisu
Toit ja toitumine Maitsev ja tervislik | Opilane: Heaolu ja tervis toidust - Mis on toit; toidugrupid;
toit valmib varskest 1 b . d sk bilikk toiduvalikud; toiduptramiid, taldrikureegel; toidu
toorainest. Puhtus, ) tunne. | erlr;}eva|.d FOO_; _SO Hde saamine toorainest tooteni; toiduenergia ja
tapsus ja Oige matedrja.(.e, sh toiduaineid ja nende toitained; Toidu kirjeldamine ja maitsmine.
toohoiak tagab omaadust; L ] B
suurepirase 2) kasutab ohutult digeid t66votteid ning | Toiduga seotud tarbija teemad -
5 50ik tehnikaid materjalide, sh toiduainete . L . ) .
soogikorra. . Tarbija rolli mdistmine ning teadlikud valikud
tootlemisel; i biiana: dupakendi | info |
3) kasutab materjale ja toiduaineid to.|. u.tar lJana;  toidupakendil olev info ja
i 1 . ; ~ . | margistus.
saastlikult  ning leiab  vdimalusi
materjalide taaskasutuseks; Eesti toidukultuur ja kombed - Eesti toidukultuur
4) teab  ja  kasutab  kavandades [ ja  traditsioonid; Kodukoha/Eesti erinevate
rahvuslikke = kujunduselemente ning | toidutraditsioonide  uurimine; Kodukoha/Eesti
tunneb Eesti rahvuslikku kasit66d ja | mitmekesiste toitude valmistamine.
rahvustoite;
p&hitddesid toidu valmistamisel; Kaitumine ja kombed; Laua katmine ja toidu
6) jargib tootades higieeni-, korra- ja | SErveerimine.
puhtusendudeid, korrastab oma
tookoha ning toovahendid;
7) teab materjalide ja toiduainete

2.2.4.2. Tehnoloogia dpitulemused ja 6ppesisu 6. klassis
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Puut66 moodul
Oppeainet dpitakse 2 tundi niddalas, kokku 7 niddalat aastas.
Teema Keskne idee Opitulemused Oppesisu
Tooohutus ja | Tobohutuse  reeglite | Opilane: Materjalide  liigid, omadused ja nende
teadlik to6tamine | jargimine tagab ) ) o . kasutamine. Tooriistad (kdsi- ja elektrilised
turvalisuse ja eduka 1) tunnep grmevald tOOkS' sobilikke tooriistad), seadmed ja masinad, nende
[dpptulemuse. ma'terja'leja nende omadus.|.; o nimetused ning ohutu kasutamine. Materjalide
) o ) 2) V?!_'b Ja k.asutab" "eesm.a'lrglparasielt lihntsamad tootlemise viisid.
Oskuslik tootamine toovahendeid, tootlusviise ning
sadstab aega, energiat, materjale; Erinevatest materjalidest esemete valmistamine,
materjale ning pakub 3) kasutab ohutult digeid t66votteid ning | kasutades  eakohaseid  t&o6tlusviise.  Eseme
roomu. tehnikaid materjalide to6tlemisel; kaunistamine ja viimistlemine. Ressursside
4) planeerib Opetaja juhendamisel oma | sddastmine materjalide taaskasutamise kaudu.
ja/vdi riihma terviklikku to6protsessi; o S ) .
5) kavandab omandatud tovétete baasil Tootamine 'uk5|" {a ruhm'as. Erlne\{atg materjah??
jBukohaseid esemeid Uksi  ja/véi omaduste ja took§ sobl\{use L.Jurlmln?"oma‘ tqo
rihmas, oskab kasutada kauo}u. .Loovus ja leiutamine. Toohuvi ja
videojuhendit; motivatsioon.
6) todtab sihikindlalt ja viib kavandatu | Tagvahendite hooldamine.
IGpule;
7) kasutab materjale s3astlikult ning leiab | Oma todkoha korrastamine.

vGimalusi materjalide taaskasutuseks.

Erinevad tehnilised konstruktsioonid. Tehnoloogia
ajalooline tahtsus. Tehnoloogiate rakendamise
vOimalused ja ohud.

Omblemise moodul

Oppeainet &pitakse 2 tundi nidalas, kokku 7 nadalat aastas.
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Teema Keskne idee Opitulemused Oppesisu
Tooohutus ja | T6dohutuse  reeglite | Opilane: Tekstiilmaterjalid. Looduslikud taimsed ning
teadlik to6tamine | jargimine tagab ) . o . loomsed kiud, nende saamine ja omadused.
. . 1) tunneb erinevaid t66ks sobilikke
turvalisuse ja eduka oo . . . L
IBpptulemuse materjale ja nende omadusi; Kangakudumine. Erinevad kanga liigid: telgedel
2) valib ja kasutab eesmargiparaselt | kootud, silmuskoelised, mittekootud kangad.
Oskuslik tootamine toovahendeid, tootlusviise ning | Koesery, sidus.
sddstab aega, energiat, materjale; Eri d Kisitsoniidid ia -8nead d bi
materjale ning pakub 3) kasutab ohutult digeid t66votteid ning .'_"f‘e"a ‘aS|toon|.| '._ Ja -longad, nende sobivus
~n o - v . toéovahendi, materjali ja esemega.
rodomu. tehnikaid materjalide t66tlemisel;
4) planeerib Spetaja juhendamisel oma | kisitosvahendite (kdarid, ndelad, markimis- ja
ja/voi riihma terviklikku tédprotsessi; | mastmisvahendid, vardad, heegelndelad vms)
5) kavandab omandatud t66vdtete baasil | kisitsemine.
joukohaseid esemeid Uksi ja/vdi
rihmas, oskab kasutada | Masintéétlemine:  dmblusmasina  kdsitsemine,
videojuhendit; reguleerimine, lisaseadmete kasutamine,
6) téotab sihikindlalt ja viib kavandatu | hooldamine.
I8pule; ) o ) ) To6vahendite ja masinate (6mblusmasin, triikraud
7) kasutab materjale sdastlikult ning leiab

vOimalusi materjalide taaskasutuseks.

vms) ohutu kasitsemine.

Omblustehnoloogia tulevikku

vaatavad voimalused.

kaasaegsed ja

Toovahendite ja tehnoloogiate valimine olenevalt
materjalist ja valmistatavast esemest (nt rGivaese,
tarbeese vms).

ToOprotsessi etappide eristamine, jarjestamine ja
kirjeldamine.

Materjalide, todvahendite ja tehnoloogia

valiku/sobivuse pdhjendamine.
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Oma voi rihma too esitlemine suuliselt voi
kirjalikult.
Esialgse idee ja I0pptulemuse vdordlemine,
analids.

Parandustood ja rdivaste hooldamine. Tekstiilide
hoiustamine.

Jatkusuutlikkus. Ringmajandamine materjalidega
(nt roivatoostus, materjalide taaskasutamine).

Isikupara kujundamine labi loomise/tehnoloogia.

Kudumise moodul

Oppeainet &pitakse 2 tundi nidalas, kokku 7 nadalat aastas.

ja/voi rihma terviklikku tooprotsessi;

Teema Keskne idee Opitulemused Oppesisu
Tooohutus ja | T6dohutuse  reeglite | Opilane: Erinevad kasitooniidid ja -I6ngad, nende sobivus
teadlik to6tamine | jargimine tagab ) ) . toovahendi, materjali ja esemega.
. . 1) tunneb erinevaid tooks sobilikke
turvalisuse ja eduka L . . . e
IBpptulemuse materjale ja nende omadusi; Kasitoovahendite (kdarid, ndelad, markimis- ja
2) valib ja kasutab eesmargiparaselt | m&6tmisvahendid, vardad, heegelnGelad vms)
Oskuslik t6otamine toovahendeid, tootlusviise ning | kasitsemine.
saastab aega, energiat, materjale; Traditsi i hvak ) 4
materjale ning pakub 3) kasutab ohutult digeid t66votteid ning ra |‘t5|oon| |‘ste' . ranva uns‘tlga seon U\(ate
o . - . tehnikate (tikkimine, kudumine, heegeldamine)
réému. tehnikaid materjalide t66tlemisel; o )
o . . praktiline rakendamine.
4) planeerib Opetaja juhendamisel oma
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5) kavandab omandatud t66votete baasil | To6vahendite ja tehnoloogiate valimine olenevalt
j6ukohaseid esemeid Uksi ja/vGi | materjalist ja valmistatavast esemest (nt rGivaese,
rithmas, oskab kasutada | tarbeese vms).
videojuhendit;

6) tétab sihikindlalt ja viib kavandatu TOoO eesmargistamine - funkt5|onaalsus, protsess,

~ . tulemus.
Gpule;

7) kasutab materjale sadstlikult ning leiab | |dee ja kavandi olulisus eseme valmistamisel.
vBimalusi materjalide taaskasutuseks. | |deede  hankimine tinapieva teabelevist

(internet, erialane kirjandus). Allikakriitilisus,
anallis, kasutamine kooskdlas autoridigusega.

Kompositsiooni seadusparasused.

Margid, slimbolid ja ornamendid eesti
rahvakunstis.

Visandi/kavandi vormistamine.

Esialgse idee ja I0pptulemuse vdordlemine,

analuds.
Kokanduse moodul Il
Oppeainet dpitakse 2 tundi niddalas, kokku 7 nddalat aastas.
Teema Keskne idee Opitulemused Oppesisu
Toit ja toitumine Maitsev ja tervislik | Opilane: Toidu ohutu valmistamine:

toit valmib varskest o . e
1) tunneb erinevaid t66ks sobilikke | Ohutus kodgis, isiklik hiigieen.

toorainest. Puhtus, terial h toiduaineid i d
- . . materjale, sh toiduaineid ja nende ) ) . . ,rl
tapsus Ja oige omad:Jsi' : Retsepti lugemine: lGhendid ja mddtuhikud
toohoiak tagab ! retseptis.
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suureparase
soogikorra.

2)

3)

4)

5)

6)

7)
8)

9)

kasutab ohutult digeid t66votteid ning
tehnikaid materjalide, sh toiduainete
tootlemisel;

kasutab materjale ja toiduaineid
saastlikult ning leiab  vdimalusi
materjalide taaskasutuseks;

teab ja kasutab kavandades
rahvuslikke kujunduselemente ning
tunneb Eesti rahvuslikku kasitood ja
rahvustoite;

rakendab tervisliku toitumise
pohitddesid toidu valmistamisel;

jargib tootades higieeni-, korra- ja
puhtusendudeid, korrastab oma
tookoha ning toovahendid;

teab materjalide ja toiduainete
sailitamise ndudeid;

planeerib Gpetaja juhendamisel oma
ja/vdi rithma terviklikku tooprotsessi;
moistab riihmas tootamise voi t60
jaotamise olulisust Uhise eesmargi
saavutamisel.

Toiduainete médtmine ja kaalumine.
Toiduainete valimine.
Toiduainete sailitamine.

Toidu ohutus sh toidu saastumine

toiduvalmistamise kaigus.

Toiduainete t66tlemisviisid Iahtudes toorainest ja
soovitavast tulemusest.

Toovahendite ohutu kasitlemine.

Vaikevahendite ohutu kasitlemine.

Pliidi-ahju ohutu kasitlemine.

Uhist6o

Tootamine paaris  VOi rihmas,

kavandamine.

Disaini moodul

Oppeainet &pitakse 2 tundi nddalas, kokku 7 nadalat aastas.

Teema

Keskne idee

Opitulemused

Oppesisu
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T6o Onnestunud t66
kavandamine, eeldab probleemi
planeerimine ja | tuvastamist ning
teostamine lahenduse

planeerimist, uurimist
ja ideede arendamist
ning teostust

Opilane:

1)

2)

3)

4)

5)

kavandab omandatud toovotete baasil
j6ukohaseid esemeid Uksi ja/voi
rihmas, oskab kasutada
videojuhendit;

leiab vajalikku infot teabeallikatest ja
pakenditelt ning vaartustab
intellektuaalset omandit, lahtudes
autoridigusest;

planeerib Gpetaja juhendamisel oma
ja/vdi riihma terviklikku to6protsessi;
rakendab teistes ainetes Gpitut ja loob
seoseid erinevate eluvaldkondadega;
esitlteb oma ja/vdi rihma too
[6pptulemust, analiilsib ja pdhjendab
tooprotsessi valikuid kas suuliselt voi
kirjalikult, kasutades sealhulgas
digivahendeid.

Tarbimise suunad ja moju inimesele. Saastlik
tarbimine.

Jatkusuutlikkus. Ringmajandamine materjalidega
(nt rGivatoostus, materjalide taaskasutamine).

Normid, tavad ja kombed {hiskonnas.
Kaaskodaniku/kaaslase/ligimesega arvestamine.

Toovahendite ja tehnoloogiate valimine olenevalt
materjalist ja valmistatavast esemest (nt rdivaese,
tarbeese vms).

ToOprotsessi etappide eristamine, jarjestamine ja
kirjeldamine.

Materjalide, t66vahendite ja
valiku/sobivuse pohjendamine.

tehnoloogia

Oma voi rihma to6 esitlemine suuliselt voi
kirjalikult.
Esialgse idee ja IBpptulemuse vordlemine,
analids.

Seoste ja erinevuste leidmine esemete, ndhtuste
ja  protsesside vahel sh Oppeained ja
eluvaldkonnad, minevik ja tanapaev.

2.2.5. Tehnoloogia dpitulemused ja 6ppesisu lll kooliastmes

Tehnoloogia dpitulemused ja Gppesisu on esitatud klassiti. Tehnoloogiadpetus on dpitulemused IGimitud projektGppesse ja praktikumidesse.
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2.2.5.1. Tehnoloogia dpitulemused ja 6ppesisu 7. klassis

Oppeainet &pitakse 2 tundi nidalas. Ope toimub projektdppe tundides ja praktikumides.

Teema Keskne idee Opitulemused Oppesisu
Too planeerimine ja Opilane: T66 eesmargistamine.
anallus G - : . . N
1) planeerib iseseisvalt v6i riihmas | Idee ja kavandi olulisus eseme valmistamisel,
tootades tervikliku tooprotsessi | kompositsiooni ja disainiprotsessi
ning funktsionaalse ja esteetilise | seadusparasused.
tulemuse; . . .
2) kasutab t56d kavandades Ifjeede haerlmlne . jcanapaeva . teal.:).e.lt.awst
ainealast kirjandust ja (internet, erialane kirjandus). Allikakriitilisus,
teabeallikaid kooskBlas anallils, kasutamine kooskdlas autoridigusega.
autoridigusega; T66 planeerimine (ksi ja rilhmas té6tades:
3) esitleb, anallisib ja pdhjendab | eelarve kujunemine, t66 etappide jirjestamine ja
toprotsessis tehtud valikuid ning | aja planeerimine.
[6pptulemust kas suuliselt voi
kirjalikult, kasutades sealhulgas Suulise ja kirjaliku juhendamise jargi to6tamine,
digivahendeid; sh jooniste kasutamine, skeemide mdistmine ja
4) annab enda ja teiste tehtule | té6juhendikoostamine.
konstruktiivset tagasisidet;
5) leiab Opitus seoseid igapdevaelu
ja enda hobidega; Projekt “Inimene ja mood”
6) oskab koostada eelarvet toote
valmistamiseks.
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Tooviisid ja Opilane: Tervisliku toidu valikute olulisus, tasakaalustatud

tooohutus o ) ) ) toitumine, paevane energiavajadus nooruki eas.
1) valib ja kombineerib materjale, sh

toiduaineid eri  t6o6tlusviiside | Toidugruppide roll ja tahtsus toitumises.
jaoks;

2) jargib tervisekaitse- ja
t66ohutusnoudeid;

3) kasutab  sobilikke  materjale,
toovahendeid, -pinke, masinaid
ning viimistlus- ja/vBi | Toitumise tahtsus kogukonna- ja heaolutunde
kaunistusvdtteid kujundamisel.

eesmargiparaselt;
4) leiab  Ulesannete  taitmiseks | Toiduvalikud eritoitumise korral.

Tasakaalustatud menild koostamine. Erinevad
toitainete  vajadused mendld  koostamisel
-stisivesikud, valgud, rasvad, vitamiinid,
mineraalained ja vesi .

loovaid lahendusi Uksi ja/voi
riihmas, kasutab teistes
Oppeainetes Opitut. Toitumishaired.

Toiduallergia ja toidutalumatus.

Toiduhiigieen toidu kaitlemisel, valmistamisel ja
sailitamisel.

Toidu sdilitamise tingimused ja nende jalgimise
olulisus.

Kuumtootlemise viisid, valik ldhtuvalt toorainest
ja soovitavast tulemusest.

Erinevate koogiseadmete ja toovahendite ohutu
ja funktsionaalne kasutamine.

Retseptide vordlused ja koguste arvutamine toidu
valmistamisel. Oma retseptide koostamine.

Toitude valmistamine, mis toetavad Opilaste
heaolu ja tervist.
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Projekt “Inimene ja mood”

Keskkonnateadlikkus Opilane: Toidu paritolu ja labipaistvus.

ja saastlik tarbimine ) ) . . o . . o .
1) hindab infoallikates, sh pakenditel | Toiduainete tootmise ja transportimise moju

sisalduvat teavet kriitiliselt ja | keskkonnale ja inimese tervisele.
analtitisib  selle pdhjal oma
tarbimisharjumusi ning teadlikke
tarbimisvalikuid; Toidu raiskamise moju keskkonnale.

2) teab jaatmete kaitlemise ning
keskkonnahoiu pdhilisi ndudeid ja | Toiduressursside vadrindamine, ringmajandus.

Toidu o6koloogiline tsiikkel.

ressursside saastliku kasutamise
moju tervisele ning sotsiaal-,
majandus- ja looduskeskkonnale. | Jadtmete vahendamise ja taaskasutus.

Priigi sorteerimine.

Tarbija rolli mdistmine ning teadlikud valikud
tarbijana.

Uldine finantsiline teadlikkus- sissetulekud,
kulutused, sdastmine.

Maksete tasumise viisid (sh laenud, deebet- ja
krediitkaardid jne).

Tarbijakaitseorganisatsioonid.

Réivaste, toidu ostmise/tarbimise majandusliku
(saastlik valik), sotsiaalse ja
keskkonnasaastlikkuse seisukohast.

Projekt “Inimene ja mood”

Kultuuriteadlikkus Opilane: Toidu olulisus erinevates kultuurides

58



Kinnitatud direktori kdskkirjaga 18.06.2026 nr 1-2/12.

A

1)

2)

3)

tunneb ja rakendab
kogukondlikke  Eesti  kultuuri-,
kasitdo- ja toitumistavasid;
nimetab eri rahvaste peamisi
kultuuritavasid ja rahvustoite;
teab toitumistavasid mojutavaid
tegureid ja toitumise eriparasid
ning rakendab neid toitu
valmistades.

Toiduga seotud kombed ja tavad

Eesti toidukultuuri uurimine ja kohaliku tooraine
kasutamine mitmekesiste toitude valmistamisel.

Erinevate rahvuskookide uurimine ja vastavate
toitude valmistamine praktikas.

2.2.5.2. Tehnoloogia dpitulemused ja 6ppesisu 8. klassis

Oppeainet dpitakse 2 tundi nddalas. Ope toimub projektdppe tundides ja praktikumides.

Teema

Keskne idee

Opitulemused

Oppesisu

T66 planeerimine ja
anallis

Opilane:

1)

2)

3)

planeerib iseseisvalt vdi rihmas
tootades tervikliku tooprotsessi ning
funktsionaalse ja esteetilise
tulemuse;

kasutab t60d kavandades ainealast
kirjandust ja teabeallikaid kooskdlas
autoridigusega;

esitleb, analllsib ja pdhjendab
tooprotsessis tehtud valikuid ning
[6pptulemust  kas  suuliselt  voi

To6- ja loomeprotsessi etappide eristamine,
jarjestamine ja kirjeldamine.

Materjali, té6vahendite, tehnoloogia sobivuse
ja valiku pohjendamine.

Oma t66 tulemuste analllsimine: seatud
Oppe-eesmarkide saavutamise hindamine,
tooprotsessi kdigus omandatud uute oskuste ja
teadmiste sOnastamine, oma todtulemusele
hinnangu andmine.
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kirjalikult, = kasutades  sealhulgas
digivahendeid;

4) annab enda ja teiste tehtule
konstruktiivset tagasisidet;

5) leiab Opitus seoseid igapdevaelu ja
enda hobidega;

6) oskab koostada eelarvet toote

valmistamiseks.

Ideede ja t00 tulemuse esitlemine suulisel,
kirjalikul, graafilisel voi digitaalsel kujul.

Seosed ja erinevused esemete, ndhtuste ja
protsesside  vahel sh  Oppeained ja
eluvaldkonnad, minevik ja tdnapaev.

Projekt “Kohvikutepdev”

Tooviisid
todohutus

ja

Opilane:

1) valib ja kombineerib materjale, sh
toiduaineid eri tootlusviiside jaoks;

2) jargib tervisekaitse- ja
to6ohutusnoudeid;
3) kasutab sobilikke materjale,

toovahendeid, -pinke, masinaid ning
viimistlus- ja/vGi kaunistusvotteid
eesmargiparaselt;

4) leiab (lesannete taitmiseks loovaid
lahendusi tiksi ja/vdi rihmas, kasutab
teistes Oppeainetes Opitut.

Too- ja loomeprotsessi etappide eristamine,
jarjestamine ja kirjeldamine. Idee ja kavandi

tahtsus eseme  valmistamisel. Ideede
hankimine ja allikakriitilisus (kasutamine
kooskdlas autoridigusega). Kahe ja

kolmevaatelised joonised ja mudelid, mis on
loodud digitaalsete vahenditega kui ka ilma.
Tervikliku tooprotsessi planeerimine Uksi ja
rihmas. Erinevatest materjalidest praktiliste
esemete valmistamine kasutades eakohaseid
tootlusviise.

Projekt “Kohvikutepdev”

™
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s ja
tarbimine

Keskkonnateadlikku

saastlik

Opilane:

1) hindab infoallikates, sh pakenditel
sisalduvat  teavet kriitiliselt ja
anallisib selle pohjal oma
tarbimisharjumusi  ning teadlikke
tarbimisvalikuid;

2) teab jadtmete kaitlemise ning
keskkonnahoiu pdohilisi noudeid ja

Tarbimise suunad (hiskonnas ja selle mdju
inimesele. Vastutustundlik sdastlik tarbimine.

Parandustood.

Tekstiilide hooldamine ja hoiustamine.
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ressursside saastliku kasutamise maju
tervisele ning sotsiaal-, majandus- ja
looduskeskkonnale.

Jatkusuutlikkus. Ringmajandamine
materjalidega (nt rdivatddstus, materjalide
taaskasutamine).

Isikupara kujundamine labi
loomise/tehnoloogia.

Etikett roivastuses.

Normid, tavad ja kombed Uhiskonnas.
Koostdine dppimine.

Eesti ja teiste rahvaste kultuuritavad.
Rahvakultuuri  tdhtsus. Kultuuridevahelised
seosed, erinevused, sarnasused.

Kasitoo kui hobi ja elukutse.

Kultuuriteadlikkus

Opilane:

1) tunneb ja rakendab kogukondlikke
Eesti kultuuri-, kasitoo- ja
toitumistavasid;

2) nimetab eri rahvaste peamisi
kultuuritavasid ja rahvustoite;

3) teab toitumistavasid mdjutavaid
tegureid ja toitumise eriparasid ning
rakendab neid toitu valmistades.

Margid, sumbolid ja ornamendid eesti
rahvakunstis.

Roivas kui ajastu vaimu peegeldaja -
sotsiaalsed mark-siisteemid.

Rahvardivad.

Teiste rahvaste etnograafia inspiratsiooni
allikana.

keskkond.
erinevused,

Mitmekultuuriline
Kultuuridevahelised seosed:
sarnasused.
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2.2.5.3. Tehnoloogia opitulemused ja 6ppesisu 9. klassis

Oppeainet &pitakse 2 tundi nidalas. Ope toimub projektdppe tundides ja praktikumides.

Teema

Keskne idee

Opitulemused

To6 planeerimine ja
analiis

Opilane:

1)

2)

3)

4)

5)

6)

planeerib iseseisvalt  vOi
rihmas tootades tervikliku
tooprotsessi ning
funktsionaalse ja esteetilise
tulemuse;

kasutab  t66d kavandades
ainealast kirjandust ja
teabeallikaid kooskdlas
autoridigusega;

esitleb, anallsib ja
pdhjendab tooprotsessis
tehtud valikuid ning
[Gpptulemust kas suuliselt voi
kirjalikult, kasutades

sealhulgas digivahendeid;
annab enda ja teiste tehtule
konstruktiivset tagasisidet;
leiab Opitus seoseid
igapaevaelu ja enda hobidega;
oskab koostada eelarvet toote
valmistamiseks.

Oppesisu

Materjalide  liigid ja nende omadused,
kasutamisviisid ning nende
kombineerimisvoimalused.
Elektroonikakomponendid ja nendest

moodustatud sisteemi koostamine. Materjalide
tootlemistehnoloogiad ja to6vahendid.

Tooprotsessi analllsimine ja tehtud valikute
pohjendamine. Tootulemuse esitlemine nii
individuaalselt kui riihmas erinevaid esitlusviise
kasutades. Isikliku panuse motestamine riihmas
tootamisel. Enda ja teiste t66 konstruktiivne
tagasisidestamine.
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Tooviisid ja todohutus

Opilane:

1)

2)

3)

4)

valib ja kombineerib
materjale, sh toiduaineid eri
tootlusviiside jaoks;

jargib tervisekaitse- ja
to6ohutusndudeid;

kasutab sobilikke materjale,
toovahendeid, -pinke,
masinaid ning viimistlus- ja/voi
kaunistusvotteid
eesmargiparaselt;

leiab llesannete taitmiseks
loovaid lahendusi Uksi ja/voi
rihmas, kasutab teistes
Oppeainetes opitut.

Tervisekaitse- ja ohutusnduded tootlemisel ja
ohutud t66votted.

Toovahendite (kdarid, nodelad, markimis- ja
mootmisvahendid, vardad, heegelnGelad vms)
kdsitsemine.

Materjalide masintootlemine: dmblus-, tikkimis-,
viltimis-, darestusmasina vms kasutusvdoimalused
ja  kasitsemine, reguleerimine, lisaseadmete
kasutamine, hooldamine.

Toovahendite ja masinate ohutu kasitsemine.

Digitaalsed vahendid- erinevad veebip&hised
platvormid ja rakendused, foto ja -video
tootlemise programmid.

Keskkonnateadlikkus
ja saastlik tarbimine

Opilane:

1)

2)

hindab infoallikates, sh
pakenditel sisalduvat teavet
kriitiliselt ja analllsib selle
pbhjal oma tarbimisharjumusi
ning teadlikke tarbimisvalikuid;
teab jaatmete kditlemise ning
keskkonnahoiu pohilisi
ndudeid ja ressursside
saastliku  kasutamise mdju
tervisele ning sotsiaal-,
majandus- ja
looduskeskkonnale.

Ressursside sdastmine labi materjalide ja esemete
taaskasutuse, parandamise ja hooldamise.

Tarbimise suunad ja moju inimesele. Eelarve
koostamine. Teadlik ja saastlik tarbimine.
Parandustood ja toovahendite hooldamine.
Roheline mdtteviis. Tarbijainfo  (pakendiinfo,
kasutusjuhend, ohumirgid jm). Oppeaine seosed
igapdevaelu ja erinevate ametite ning hobidega.
Masinad ja mehhanismid. Ergonoomia. Inseneeria
ja tehniline looming. Erinevate tehnoloogiate
rakendamise vdimalused ja ohud. Tanapaeva
tehnoloogiad ja nende kasutusvdimalused.
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Kultuuriteadlikkus Opilane: Eseme funktsionaalsus ja esteetilisus. Ornamendid
) rahvakunstis. Loovus ja leidlikkus - nutikad
1) tunneb ja rakendab
) ] | lahendused.
kogukondlikke Eesti kultuuri-,
kasitoo- ja toitumistavasid; Eesti ja teiste rahvaste kombed ja esemeline

2) nimetab eri rahvaste peamisi | kultuur.
kultuuritavasid ja rahvustoite;

3) teab toitumistavasid
mojutavaid tegureid ja
toitumise  eriparasid  ning
rakendab neid toitu
valmistades.

2.3. Muusikadpetuse ainekava

2.3.1. Muusika oppeaine kirjeldus

Muusikal kui universaalsel suhtlusvahendil on |abi aegade olnud tahtis osa laste ja noorte vaimsel, moraalsel ning esteetilisel kasvatamisel.
Muusikadpetuse taotlus on luua muusikateadmiste, -oskuste ja -kogemuste siisteem. Uldhariduskooli muusikadpetuse eesmérk on tekitada huvi
muusika ja musitseerimise vastu ning kujundada harmoonilist ja loovat isiksust. Muusikadpetuses lahtutakse eesti koolimuusikas valjakujunenud
traditsioonidest ja pShimdtetest (Riho Pats, Heino Kaljuste), mis toetuvad Zoltdn Kodaly meetodile ja Carl Orffi pedagoogika adapteeritud
kasitlusele ning tanapaeva pedagoogika teadmusele ja kogemusele.

Muusikaga tegelemine rikastab tundeelu, kujundab esteetilisi hoiakuid ja kultuurilisi tdekspidamisi. Muusikadpetuse kaudu luuakse vdimalused
muusikaoskuste arenguks, avatakse ja avardatakse muusikaga tegelemise viise ning toetatakse elukestva muusikaharrastuse teket. Eesti ja
maailma muusikakultuuri tutvustamise kaudu kujundatakse Gpilaste sotsiaalkultuurilisi vadartushinnanguid ja muusikamaitset.
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Muusikadpetuses tahtsustatakse:
1) Ghislaulmist kui rahvusliku kultuuritraditsiooni olulist valjendust ja edasikandjat;

2) loomingulist enesevaljendust;

3) Opilase loova ja kriitilise matlemise arengu toetamist;
4) &pilase isiklikku suhet muusikaga ning muusikalise suhtlemise rolli vaimse, flsilise ja emotsionaalse tasakaalustamise voimalusena;

5) muusika osa tasakaalustatud isiksuse eetilis-esteetiliste vdaartushinnangute kujunemisel;

6) Oppija huvi ja isikupara.

Muusika Oppeaine sisuks on musitseerimine (laulmine, pillimang, muusikaline liikumine, omalooming), muusika kuulamine ja muusikalugu,

muusikaline kirjaoskus ning dppekaigud.

Muusikadpetuse kaudu kujundatakse ja arendatakse Gpilastes jargmisi osaoskusi:
1) laulmine,
2) pillimang,
3) muusikaline lilkkumine,
4) omalooming,
5) muusika kuulamine.

MuusikaOpetuse lahutamatu osa on muusikaline enesevaljendus, millega arendatakse Opilase isikupara, omandatakse oskused ja teadmised Uksi

ning koos musitseerimiseks ja loominguliseks enesevaljenduseks.

Musitseerimine on keskne tegevus muusikateadmiste ja -oskuste omandamiseks ning loova ja harmoonilise isiksuse kujunemiseks. Rihmas vGi
Uksi dppides arendatakse suhtlemis- ja koostddoskust, Uksteise kuulamise oskust, Uhtekuuluvustunnet, hoolivust, paindlikkust ja tundetarkust

ning juhitakse opilaste enesehinnangut ja dpimotivatsiooni.

Uhislaulmise ning koorilauluga arendatakse sotsiaalseid oskusi ning kujundatakse rahvuslikku eneseteadvust ja isamaa-armastust.
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Omalooming on seotud lihtsate kaasmangude, saadete, ritmilis-meloodiliste improvisatsioonide, muusikalise liikkumise ja tekstide loomisega,
mille kdigus luuakse vdimalused muusikalise enesevaljenduse ja esinemisjulguse kujunemiseks ning arenemiseks. Omaloomingulises tegevuses
rakendatakse ja kinnistatakse muusikateadmisi ja -oskusi.

Muusika kuulamisega arendatakse kuulamisoskust, tahelepanu, analllsivéimet ja vordlusoskust.
Muusikaloos tutvustatakse muusika véljendusvahendeid, stiile, heliloojaid ja interpreete ning omandatakse kultuuriloolisi teadmisi.

Muusikalise kirjaoskuse all moistetakse ainekavas sisalduvat elementaarset noodikirja lugemise oskust, mida omandatakse musitseerides ja mis
loob eeldused muusika teadlikumaks moistmiseks. Muusika véimaldab osaleda kultuuris mitmel viisil ja kujundada elukestvat harrastust.

Oppekiigud (sh virtuaalsed) kontserdipaikadesse, teatritesse ning muuseumidesse kujundavad &pilaste silmaringi ja muusikamaitset, teadmisi
kohalikust, oma riigi ja maailma kultuuripdrandist ning nende rollist maailmas ja peamistest kultuurisaavutustest (sh popkultuurist).

Muusikadpetuse lahutamatu osa on kooli kontserdielus osalemine, et Opilased omandaksid kogemusi nii esineja, kuulaja kui ka korraldajana.
Muusikadpetust kavandades ja korraldades leitakse tunnivilise loometegevuse vdimalusi (koorilaul, solistid, ansamblid, orkestrid, kontsertide jm
esinemiste kavandamine, to6toad jms)

Muusika dpetamise pShimotted:

1) Muusikat Gpetatakse lahtudes LAK-Gppe (sh keelekiimbluse) pohimotetest ja meetoditest.

2) Muusika Oppeprotsessis kombineerime vaba loomingulisust, struktureeritud to6tamist, t66 kavandamist, mdtestamist ja praktilist
tegevust.

3) Muusika dpetamine on temaatilises seoses teiste dppeainete ja kesksete teemadega.

4) Muusikadpetuse lGheks eesmargiks on omandada konstruktiivse tagasiside andmise ja vastuvotmise oskus ning kogeda sisulise tagasiside
vajalikkust oma t606 taiustamisel ja viimistlemisel varasemast veelgi kdrgemal tasemel.

5) Muusika valtimatuks osaks Tallinna Avatud Koolis on ka oma t66 esitlemine ning valikute p&hjendamine kaaslastele, dpetajale,
vanematele vdi mdnele teisele publikule.

6) Opilane on dpetaja vdrdvairne partner, dpetaja tihtsustab dpilaste eelteadmisi ja huvisid, suunab neid oma potentsiaali avastama ja
rakendama. Oppe keskmes on &pilased, kelle individuaalsusega on iga tunni planeerimisel arvestatud.

7) Kasutatakse diferentseeritud Oppetlesandeid, mille sisu ja raskusaste toetavad individualiseeritud kasitlust ning suurendavad
Opimotivatsiooni.
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8) Toetatakse Gpilaste teadmiste, oskuste ja hoiakute arengut, sealjuures on p&hirdhk hoiakute kujundamisel.

9) Arvestatakse Opilaste voimeid ja suutlikkust, kohalikku eripara ning muutusi Ghiskonnas.

10) Kasutatakse mitmekilgset Gppemeetodite valikut réhuasetusega aktiivoppemeetoditel.

11) Opilastele vdimaldatakse dppida iiksi ja koos teistega (paaris- ja riihmatd6d), et toetada nende kujunemist aktiivseteks ning iseseisvateks
Oppijateks.

12) Iseseisva Oppe ajal on dpilastel véimalus omas tempos lUlesannetega tegeleda ning saada Gpetajatalt selle kohta tagasisidet.

13) Koostoise Gppimise vormis on Opilastel lisaks muusika valdkonna Gpitulemustele vGimalus arendada oma sotsiaalseid ja emotsionaalseid
oskusi, koostdodoskusi ja enesevaljendusoskust.

14) Muusikat Gpetades kasutatakse nilidisaegseid info- ja kommunikatsioonitehnoloogial pdhinevaid Gpikeskkondi ning Gppematerjale ja
-vahendeid.

2.3.2. Muusikas taotletavad teadmised, oskused, hoiakud

3. klassi |16petaja:

1) tunneb r66mu laulmisest ja pillimangust, omaloomingust ja muusikalisest liikkumisest ning muusika kuulamisest;

2) saab esmase Uhislaulmise ja koorilaulu kogemuse ning pillimanguoskused;

3) kuulab keskendunult muusikat, enda ja kaaslaste muusikaesitusi ning avaldab selle kohta oma arvamust;

4) mangib loomeideedega ning katsetab musitseerimisel erinevaid muusika valjendusvahendeid;

5) rakendab omandatud muusikateadmisi ja -oskusi muusikategevustes, sh muusikalist kirjaoskust (helivaltused, ritmid ja pausid:

JIN LSRN =E==

2- ja 3-osaline taktim&6t; JO- ja RA-astmerida, JOvOti; muusikalised oskussdnad vastavalt valitud teemadele).

6. klassi |I6petaja:
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1) tunneb r66mu nii iseseisvast kui ka Ghisest muusikategevusest ja vdartustab musitseerimist;

2) teadvustab ja hindab oma muusikavGimeid, arendab neid muusikategevustes — laulmises, pillimdngus, omaloomingus ja muusikalises
liilkumises;

3) kuulab stivenenult Eesti ja teiste rahvaste muusikat ning arutleb muusika (le;

4) osaleb aktiivselt muusikaloomes, katsetab oma ideid erinevates muusikategevustes ja sobivates digikeskkondades, on pusiv lahendusi
otsides;

5) suhtub lugupidavalt enda ja kaaslaste loomingusse, pohjendab ning anallilisib oma arvamusi ja valikuid;

6) moistab enda seotust Eesti kultuuriparandiga ja vaartustab laulupidu;

7) markab ja teadvustab kultuurilist mitmekesisust ning suhtub lugupidavalt eri rahvuskultuuridesse;

8) leiab muusikainfot eri teabeallikatest ning kditub vastutustundlikult virtuaalmaailmas;

9) vaartustab loojat ja loomingut ning on teadlik autoridigusest;

10

~—

vaartustab teadmisi ja oskusi muusikategevustes, rakendades muusikalist kirjaoskust (helivaltused, ritmifiguurid ja pausid:

J\ 77 o —
- - - . - j - . - ‘H

taktimdot 4/4, C ja eeltakt; duur-, moll-helilaad, helistikud C-a, G-e, F-d; muusikalised oskussénad vastavalt valitud teemadele).

9. klassi |6petaja:

1) huvitub muusikast kui kunstiliigist, vaartustab muusikat ning muusikategevust kultuuri ja igapaevaelu rikastajana;

2) teadvustab muusika véimalusi vaimse, flilsilise ja emotsionaalse tasakaalu loomisel;

3) osaleb aktiivselt musitseerimises: tegutseb koos teistega, vastutab enda tegevuse eest riihmas (klassis, kooris, ansamblis);

4) arendab loomeideid muusikalise eneseviljenduse kaudu: katsetab ideid muusikategevustes, leiab lahendusi esile kerkinud
probleemidele, hindab isikupara ja erinevaid lahendusi ning on pusiv ja jarjekindel;

5) tunnetab ja rakendab liikudes muusika karakterit ja vdljendusvahendeid;

6) vaartustab kodukoha ja Eesti muusikaparandit ning ntddismuusikat, on traditsioonide edasikandja laulja ja/vdi pillimangijana ning osaleb
laulupidudel;

7) teadvustab muusikat kui kultuuridevahelist suhtluskeelt, vaartustab kultuurilist mitmekesisust;
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8) tegutseb eetiliselt ja ohutult (sh autoridigust arvestades) nii reaalsetes kui ka virtuaalsetes kultuurikeskkondades, suhtub kriitiliselt
infotehnoloogia ja meedia loodud keskkonnasse;

9) valib endale meeleparase(d) muusikaga tegelemise viisi(d), hindab oma kogemust ja jagab seda kaaslastega;

10) teadvustab, et teadlikuma musitseerimise aluseks on muusikaline kirjaoskus, mille hulka kuuluvad helivaltused, ritmifiguurid ja pausid:

D) D

kaheksandiktaktimdot laulurepertuaarist tulenevalt; (he vdotmemargiga helistikud ja repertuaarist tulenevalt kahe votmemargiga
helistikud; bassivéti repertuaarist tulenevalt; muusikalised oskussénad vastavalt valitud teemadele;

11) mdistab, kuidas huvi muusika vastu ning muusikaoskused véimaldavad kujundada sellest elukestva harrastuse voi elukutse.
2.3.3. Kooliastmete Gpitulemused muusikadpetuses

| kooliastme |0petaja:

1) laulab loomuliku kehahoiu ja hingamise, vaba tooni ja selge diktsiooniga (iksi, ansamblis vGi kooris;

2) valjendab lauldes muusika sisu ning meeleolu;

3) laulab eakohaseid laste-, mangu- ja mudellaule, regilaule, kaanoneid, eesti ja teiste rahvaste laule;

4) laulab peast kooliastme thislaule: ,Eesti himn“ (F. Pacius), ,Mu koduke” (A. Kiis), ,Tiliseb, tiliseb aisakell” (L. Wirkhaus); lastelaulud
,Lapsed, tuppa”®, ,Teele, teele, kurekesed”, , Kevadel” (,Juba linnukesed...”), ,Uhti, uhti, uhkesti”, ,Emakesele” (M. Harma), ,, Rongisdit”
(G. Ernesaks);

5) on laulupidude traditsiooni edasikandja koorilaulja ja/vdi kuulajana, arutleb suuliselt kogetu le;

6) moistab muusikalise kirjaoskuse tahtsust ja rakendab seda lauldes;

7) rakendab keha-, ritmi- ja plaatpille lintsamates ostinato’des ja/vdi kaasméangudes;

8) musitseerib vaikekandlel voi plokkfl66dil esmaseid manguvétteid kasutades;

9) madistab muusikalise kirjaoskuse tahtsust ja rakendab seda pillimangus;

10) valjendab muusika sisu ja karakterit liikumise kaudu tksi v&i rihmas;

11) kasutab liikumisel muusika valjendusvahendeid;
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12) tantsib eesti laulu- ja ringmange;

13) mdoistab muusikalise kirjaoskuse tahtsust ja rakendab seda liikumisel;

14) rakendab omaloomingus muusika valjendusvahendeid (meloodia, riitm, tempo, tamber, dinaamika);

15) loob lihtsaid ritmilis-meloodilisi kaasmange keha-, ritmi- ja plaatpillidel;

16) improviseerib astmemudelitele tuginedes;

17) loob lihtsamaid tekste (liisusalme, regivarsse, laulusénu jne);

18) kasutab loovliikumist muusika meeleolu véljendamisel;

19) valjendab muusika meeleolu kunstitdodes;

20) moistab muusikalise kirjaoskuse tahtsust ja rakendab seda omaloomingus;

21) kirjeldab kogetud muusikaelamusi ning avaldab nende kohta arvamust suuliselt voi muul looval viisil;

22) kirjeldab, iseloomustab ning vordleb kuulatava laulu v6i muusikapala meeleolu ja karakterit, kasutades Opitud oskussdnavara ning
muusika valjendusvahendeid (meloodia, ritm, tempo, tamber, dinaamika);

23) eristab ja iseloomustab kuuldeliselt vokaal- ja instrumentaalmuusikat, sh muusikazanre (marss, valss, polka);

24) otsib infot erinevatest etteantud allikatest, eristab kdla ja valimuse jargi eesti rahvapille ning kirjeldab neid.

Il kooliastme |Gpetaja:

1) laulab héaale isikupdra arvestades voimalikult puhta intonatsiooniga, loomuliku kehahoiu, hingamise ja selge diktsiooniga ning
valjendusrikkalt;

2) laulab eesti vanemat ja uuemat rahvalaulu, ihe- ja kahehaalseid laule, kaanoneid ning teiste rahvaste laule;

3) vaartustab Uhislaulmist, laulab peast kooliastme Ghislaule: ,Eesti hiimn® (F. Pacius), ,Eesti lipp“ (E. Vork), , Kui Kungla rahvas” (K. A.
Hermann), ,Mu isamaa armas” (saksa rahvalaul), ,,Meil aiaddrne tdnavas” (eesti rahvalaul), ,,Piiha 66" (F. Gruber), ,,Majakene mere dadres”
(U. Vinter);

4) osaleb laulupeotraditsiooni edasikandmisel koorilaulja v6i kuulajana ning analiilsib kogetut suuliselt ja kirjalikult;

5) rakendab lauldes muusikalist kirjaoskust, kasutab laulu dppides relatiivseid astmeid;

6) suvendab | kooliastmes omandatud pillimdanguoskusi ning mangib keha-, ritmi- ja plaatpille (valdavalt kaasméangudes);

7) musitseerib muusikateadmisi ja -oskusi kasutades plokkfloodil ja/véi vdikekandlel v&i muul meloodiapillil; rakendab pillimangus
digivoimalusi;

8) seostab absoluutseid helikdrgusi noodipildis klaviatuuri ja/v6i pitava muusikainstrumendiga;
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9) rakendab muusikalist kirjaoskust musitseerides Uksi ja erinevates pillikoosseisudes;

10) tunnetab, anallusib ja véljendab liikkumise kaudu muusika valjendusvahendeid (meloodia, diinaamika, tempo, muusikavorm) tksi ja/vdi
rithmas;

11) valjendab liikumise kaudu Eesti ja teiste maade rahvamuusikale iseloomulikke karaktereid ning lihtsamaid tantse;

12) rakendab liikumises muusikateadmisi;

13) julgeb loomeideedega katsetada ning eksida; on lahendusi otsides pusiv ja jarjekindel;

14) loob rutmilis-meloodilisi improvisatsioone, kaasméange voi ostinato’sid keha-, riitmi- ja plaatpillidel ning digivahenditel; esitleb neid tksi
vOi rithmas;

15) improviseerib astmemudelitele tuginedes;

16) loob muusikale lihtsaid tekste (regivarsse, laulusénu jne);

17) loob muusikateadmisi ja -oskusi rakendades Uksi ja/v8i rihmas lihtsa instrumentaalpala, esitab seda.

18) kirjeldab ja anallisib kuulatud muusikat muusika oskussGnavara ja kirjaoskust kasutades;

19) tunneb ja eristab eesti rahvamuusikat: rahvalaulu liike, rahvapille ja -tantse, teab oma kodukoha ja Eesti rahvamuusika siindmusi;

20) otsib infot ning uurib kuulatud heliteoste autorite ja kodukoha loomeinimeste loometegevust ning tutvustab seda kaaslastele;

21) kuulab ning vordleb haale- ja kooriliike; tunneb kodukoha koore ja dirigente ning tuntumaid Eesti koore;

22) eristab kuuldeliselt simfooniaorkestri pillirihmi;

23) analttsib kuulatud ja/voi virtuaalseid kontserte ning muusikalavastusi suuliselt ja kirjalikult, annab kuuldule ja ndhtule hinnangu ning
jagab kogemusi kaaslastega;

24) rakendab muusikat kuulates muusikalist kirjaoskust.

[l kooliastme |Gpetaja:

1) laulab Uhe- ja/vdi mitmehaalseid laule klassitunnis, ansamblis ja/v6i koolikooris; osaleb laulurepertuaari valimisel ning p&hjendab oma
valikut;

2) laulab eesti vanemat ja uuemat rahvalaulu, kaanoneid ning teiste rahvaste laule; 15

3) vaartustab ja hindab Ghislaulmise traditsiooni, laulab peast kooliastme Ghislaule: , Eesti himn“ (F. Pacius), ,Mu isamaa on minu arm“ (G.
Ernesaks), ,J43 vabaks, Eesti meri“ (V. Oksvort), ,Eestlane olen ja eestlaseks jaan“ (A. Mattiisen), ,Laul P&hjamaast” (U. Vinter),
,Saaremaa valss” (R. Valgre), ,,Mul meeles veel” (R. Valgre), ,,Oma laulu ei leia ma tles” (V. Ojakaar);

4) on laulupidude traditsiooni edasikandja koorilaulja ja/vGi kuulajana, anallisib kogetut suuliselt ja kirjalikult;
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5) kasutab muusikalist kirjaoskust ja muusikateadmisi nii Uksi kui ka rihmas lauldes, tunneb oma haaleaparaati ja teab, et haalt on vaja
hoida;

6) mangib keha-, riitmi- ja plaatpille, plokkflo6ti ja/voi vaikekannelt, rakendab digivdimalusi pillimangus;

7) musitseerib akustilisel kitarril voi ukulelel esmaseid manguvétteid kasutades;

8) uurib pillide tambrilisi omadusi, valib ansamblisse sobivad pillid ja pohjendab oma valikut;

9) stivendab | ja Il kooliastmes omandatud pillimdnguoskust, rakendab muusikalist kirjaoskust, musitseerides Uiksi ja eri pillikoosseisudes;

10) loob ning esitab iseseisvalt ja/voi rihmas kaasmange, ritmilis-meloodilisi improvisatsioone, (digi)kompositsioone jm;

11) katsetab loomeideedega omaloomingus, sh digitaalseid keskkondi kasutades;

12) loob erinevaid muusikast lahtuvaid tekste (nt regivarss, laulusénad jm);

13) analiilsib enda ja kaaslaste loomingut, vordleb loodut ning annab sellele hinnangu;

14) rakendab omaloomingus muusikalist kirjaoskust;

15) vordleb eri maade rahvamuusika karakterit ja viljendab seda liikumise kaudu;

16) tunneb muusikat kuulates dra erinevad muusikavormid ning valjendab neid loovliikumise v&i improvisatsiooni kaudu;

17) leiab erinevaid muusikalise liikumise viise, valib muusika karakteriga sobiva valjenduse ning

18) pdhjendab oma valikuid (nt rokk, dZass, hip-hop, rahvaste muusika jm);

19) rakendab liikumises muusikateadmisi;

20) uurib kodukoha ja eesti rahvamuusikat ning selle tdnapadevaseid tdlgendusi, leiab sobivaid naiteid ja pohjendab oma arvamust;

21) vordleb ning eristab eesti ja teiste rahvaste muusikat: leiab iseloomulikke tunnuseid, lahtudes muusika vdljendusvahenditest;

22) vordleb ja eristab eri muusikastiile, lavamuusika Zanre, muusika esituskoosseise, haaleliike, leiab oma eelistuse(d) ning argumenteerib
valikut;

23) analttsib kuulatud ja/v8i virtuaalseid kontserte, muusikalavastusi ning dppekaike suuliselt ja kirjalikult, annab kuuldule/nahtule
hinnangu ning jagab oma kogemusi kaaslastega;

24) uurib kodukoha ja Eesti muusikaelu, oskab nimetada heliloojaid, interpreete, dirigente, ansambleid, orkestreid ning muusika
suursindmusi;

25) rakendab muusikat kuulates erinevaid digikeskkondi;

26) rakendab muusikat kuulates muusikalist kirjaoskust;

27) teeb valiku muusikaga tegelemise véimalustest, teab muusikaga seonduvaid elukutseid ning dppimisvoimalusi;

28) seostab muusikat enda vaimse, flusilise ja emotsionaalse heaoluga;

29) jargib autorikaitse seadust ning kaitub ohutult, otsides ja kasutades muusikateavet virtuaalkeskkondades.
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2.3.4. Muusika opitulemused ja dppesisu | kooliastmes

Muusika dpitulemused ja Gppesisu on esitatud klassiti.

2.3.4.1. Muusikadpetuse opitulemused ja 6ppesisu 1. klassis

1. klassis Opitakse muusikat 2 tundi nadalas.

Teema Opitulemused Oppesisu

Laulmine Opilane: Aktiivse, ent loomuliku haalega laulma 6petamine,

1) on harjunud laulma sirge selja, plstise pea ja | laulude omandamine kuulmise, riitmipildi ja pitavate astmete
avatud suuga julgelt, ilmekalt ja selge | abil.
diktsiooniga kooris (kogu klassiga), ansamblis

et L . Laulmine dksi ja rihmas.
ja/vGi Uksi; votab osa Ghislaulmisest; J

. N Muusika sisu ning meeleolu aratundmine.
2) véljendab laulu sisu ja meeleolu, kasutades 8

erinevat  dinaamikat ja tempot; poorab | Eakohased laste-, mingu- ja mudellaulud, kaanonid ning teiste
tdhelepanu lauldava laulu sénadele; rahvaste laulud.

3) laulab eakohaseid laste-, mdngu- ja | Rahvalaulud ja nende seos kalendritihtpievadega. Erineva
mudellaule, regilaule, eesti ja teiste rahvaste | karakteri, helilaadi, taktimdddu ning tempoga laulud petaja
laule; valikul.

4) laulab peast | kooliastme Uhislaule: Eesti

Vabariigi himn ,,Mu isamaa, mu onn ja r66m“
(F. Pacius / J. V. Jannsen), ,Kevadel“ ehk ,Juba | meetrum, 66k, takt, taktijoon, taktimddot, |Gpujoon,

kordusmargid, noot, viis, eelmang, vahemang, salm, refraan,
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linnukesed...“ (eesti rahvaviis / J. H. Hermann ja
P. Tekkel);

5) on tutvunud laulupidude traditsiooniga;

6) on tutvunud muusikalise kirjaoskusega ja
rakendab seda lauldes: laulab endale sobivas
tessituuris astmemudeleid, kasutades astmeid
SO, MI ja RA; teadvustab Opitud riitme,
ratmifiguure ja pausi laulmisel.

esimene ja teine 16pp, regilaul, helilooja, luuletaja, koor,
dirigent, piano (vaikselt), forte (valjult), valjenedes, vaibudes.

lilkumine/ tants

Pillimang Opilane: Pillimangus kasutatakse keha-, riitmi- ja plaatpille lihtsamates
1 sngib  keh S | ilidel kaasmangudes ja/vdi ostinato’des; viljendatakse pillimangus
_) mangl eha- . .rutm|- ja paatp.l '9€1 ] muusika sisu ja meeleolu.
lihtsamaid ostinato'sid, kaas-, eel- ja/voi
vahemange, kasutades 0Oigeid manguvétteid;
oskab nimetada enda koolis olevate ritmi- ja B o o
. . N meetrum, 166k, takt, taktijoon, taktimdot, IGpujoon,
plaatpillide nimetusi; 7o N - B
kordusmargid, noot, viis, eelmadng, vahemang, salm, refraan,
2) on tutvunud muusikalise kirjaoskusega: | esimene ja teine IGpp, helilooja, dirigent, piano (vaikselt), forte
teadvustab Gpitud ritme, ritmifiguure ja pausi | (valjult), valjenedes, vaibudes, kehapill, ritmipillid, plaatpillid
musitseerimisel.
Muusikaline Opilane: Opitakse tunnetama ning viljendama muusika sisu, meeleolu

1) véljendab muusika sisu ja karakterit lilkkumise
kaudu Uksi voi rithmas;

2) tajub ja tunnetab liikumise kaudu muusika
valjendusvahendeid: ritme, ritmifiguure ja
pausi, erinevaid temposid;

ja Ulesehitust lilkkumise kaudu.

Traditsioonilised laulumangud ja parimustantsud; lihtsamad
tantsuvotted ja tantsusammud.

Tantsuelementide ja keha liilkumisvdimaluste
tundmadppimine.
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3) tantsib koos kaaslastega eesti laulu- ja | Liikumise seostamine riitmi ja helidega.

ringmange. e B TS
Sammud ja liikumised, ritmi- ja koordinatsiooniharjutused

vastavalt muusika iseloomule.
Erinevate marksdnade jargi liikumine Uksi ja kaaslasega.

Loovmangude mangimine.

Tantsulirituste ja erinevate liikumist toetavate asutuste
kiilastamine. Erinevate tantsustiilidega tutvumine

Tantsule palumine ja tantsu eest tdnamine.
ringjoon (sG0r), voor, viirg, paripdeva ja vastupdeva, parem,
vasak

Muusikaline Opilane: Luuakse lihtsaid rutmilisi kaasmange keha-, riatmi- ja

omalooming ) ) plaatpillidel.
1) rakendab omaloomingus muusika

valjendusvahendeid (meloodia, riitm, tempo, | Kasutatakse lihtsates kaasmangudes astmemudeleid.

tamber, diinaamika);
’ ’ Luuaks lihntsamaid tekste: liisusalme, regivarsse, laulusénu jne.

2) loob lihtsaid rutmilis-meloodilisi kaasmange
keha-, ritmi- ja plaatpillidel, kasutades Opitud
ritme, riatmifiguure ja pausi.

Kasutatakse loovliikumist muusika meeleolu valjendamiseks.

3) improviseerib astmemudelitele tuginedes; meetrum, tempo, 166k, takt, taktijoon, taktimddt, |8pujoon,
kordusmargid, noot, viis, eelmadng, vaheméang, laul,
muusikapala, salm, refraan, regilaul, liisusalm, helilooja,
luuletaja, koor, dirigent, piano (vaikselt), valjult (forte),
5) kasutab loovliikumist muusika meeleolu | valjenedes, vaibudes.

valjendamisel.

4) loob lihtsamaid tekste (liisusalme, regivarsse,
laulusdnu jne);

6) on tutvunud muusikalise kirjaoskusega:
kasutab omaloomingu loomisel astmeid SO, M
ja RA ja Opitud rlitme, ratmifiguure ja pausi.
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Muusika kuulamine

Opilane:

1) avaldab eakohaselt arvamust kogetud
muusikaelamusest, kasutades Opitud
oskussOnavara;

2) kirjeldab, iseloomustab ning vordleb

eakohaselt kuulatava laulu vdi muusikapala
meeleolu ja karakterit;

3) eristab kuuldeliselt vokaal- ja
instrumentaalmuusikat (laul ja muusikapala);

4) on tutvunud eesti rahvapillidega ja kirjeldab
neid.

Tutvutakse karakterpalu kuulates muusika
valjendusvahenditega (meloodia, riitm, tempo, tdmber,
diinaamika ja muusikapala tlesehitus).

Kirjeldatakse ning iseloomustatakse kuulatava muusikapala
meeleolu ja karakterit, kasutades opitud oskussGnavara.

Valjendatakse muusika meeleolu ja karaktereid kunstiliste
vahenditega.

Seostatakse muusikapala selle autoritega.

Opitakse eristama kuuldeliselt laulu ja pillimuusikat.

laul, muusikapala, meetrum, tempo, helilooja, luuletaja,
kontsert ja publik, koor, orkester, dirigent, piano (vaikselt),
forte (valjult), valjenedes ja vaibudes, k&rged ja madalad
helikdrgused.

2.3.4.2. Muusika opitulemused ja 6ppesisu 2. klassis

2. klassis Opitakse muusikat 2 tundi nadalas.

Teema

Opitulemused

Oppesisu
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Laulmine Opilane: Aktiivse, ent loomuliku hadlega laulma O&petamine, laulude
. ) omandamine kuulmise, ritmipildi ja Gpitavate astmete abil, teksti
1) oskab lauldes hoida loomulikku . S
) ) selgitamine ja md&istmine.
kehahoidu; on tutvunud laulmisele omaste
hingamispShimdstetega; laulab vaba tooni ja | Lauldakse eakohaseid laste-, mangu- ja mudellaule, kaanoneid ning
selge diktsiooniga liksi, ansamblis vOi kooris; | eesti ja teiste rahvaste laule.
2) viljendab laulu sisu ja meeleolu, | Lauldakse erineva karakteri, helilaadi, taktim6ddu ning tempoga
kasutades erinevat diinaamikat ja tempot; | laule dpetaja valikul.
loeb iseseisvalt noodist laulusdnu; ) o
Lauldakse peast kooliastme Uhislaule.
3) laulab eakohaseid laste-, mangu- ja o B o o
mudellaule, regilaule, eesti ja teiste rahvaste meetrum, 160k, talkt, tak.'.cuoon, taktl.moot, |OpUJ00.r.1.,. kordtfsmargu.:l,
laule; eelmadng, vahemang, viis (meloodia), salm, refrdan, esimene ja
teine volt, fermaat, latern, segno, regilaul, helilooja, luuletaja,
4) laulab peast | kooliastme Ghislaule: ,Mu | eeslaulja ja koor, dirigent, piano (vaikselt), forte (valjult),
isamaa, mu dnn ja r68m*“ (F. Pacius / J. V. | valjenedes, vaibudes
Jannsen), ,Mu koduke” (muusika ja sonad A.
Kiiss), ,Tiliseb, tiliseb aisakell” (L. Wirkhaus /
J. Oro); ,,Rongisdit” (G. Ernesaks / E. Niit);
5) on tutvunud laulupidude traditsiooniga;
6) mdoistab  eakohaselt  muusikalise
kirjaoskuse tahtsust ja rakendab seda
lauldes: laulab endale sobivad tessituuris
astmemudeleid, kasutades astmeid SO, M,
RA, LE, JO, (alumine) RA, ja (alumine) SO,
(pentatoonika); kinnistab Gpitud ritme,
ratmifiguure ja pausi.
Pillimang Opilane: Kasutatakse keha-, ritmi- ja plaatpille lihtsamates kaasmangudes

ja/voi ostinato’des.
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1) mangib keha- ritmi- ja plaatpillidel
lihtsamaid ostinato'sid, kaas-, eel- ja/vdi
vahemange, kasutades Oigeid
manguvotteid; oskab nimetada enda koolis
olevate ritmi- ja plaatpillide nimetusi;
mangib ja  improviseerib  plaatpillidel
meloodiat, toetudes pentatoonikale;

2) on tutvunud vaikekandle vai plokkfloodi
esmaste manguvotetega ja kasutab neid
musitseerimisel;

3) mdoistab  eakohaselt  muusikalise
kirjaoskuse tahtsust: teadvustab Opitud
ritme, ratmifiguure ja pausi
musitseerimisel.

Valjendatakse pillimdngus muusika sisu ja meeleolu.

Seoses pillimdnguga Opitakse tundma viiulivétit, tdhtnimesid ja
nende asukohta noodijoonestikul.

meetrum, |66k, takt, taktijoon, taktimoot (2- ja 3-osaline),
[6pujoon, volt, fermaat, latern, segno, kordusmargid, eelmang,
vahemaéng, viis (meloodia), salm, refrdan, dirigent, piano (vaikselt),
forte (valjult), valjenedes, vaibudes, kehapill, ritmipillid, plaatpillid

Muusikaline
lilkumine/ tants

Opilane:
1) véljendab muusika sisu ja karakterit
liilkumise kaudu uksi véi riihmas;
2) tajub ja tunnetab liikumise kaudu

ritme, ritmifiguure ja pausi; tunnetab
muusika erinevaid temposid ja vialjendab
diinaamika ja helikdrguste muutusi liikkumise
kaudu; arvestab liikudes enda ja teiste
asukohaga ruumis;

3) tantsib koos kaaslastega eesti laulu-
ja ringmange ning labajalavalssi ja
rei(n)lendrit.

Loovliikumine ja omalooming erinevate muusikate saatel.
Erinevate tunnete vadljendamine liikumisega.

Erinevate liikumisviiside dppimine.

Paarilise markamine ja koos kaaslasega liikumine.
Liikumiskombinatsioonide dppimine ja esitamine.

Tantsulirituste ja  erinevate liikumist toetavate asutuste
kilastamine. Erinevate tantsustiilidega tutvumine.

ringjoon (sd0r), voor, viirg, paripdeva ja vastupdeva, parem, vasak,
labajalavalss (labajalg), rei(n)lender
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Muusikaline
omalooming

Opilane:

1) rakendab omaloomingus muusika
valjendusvahendeid (meloodia, ritm,
tempo, tdmber, dinaamika);

2) loob lihtsaid  ratmilis-meloodilisi
kaasmadnge keha-, ritmi- ja plaatpillidel,
kasutades Opitud ritme, rutmifiguure ja
pausi;

3) improviseerib pentatoonika astmetele
tuginedes;

4) loob lihtsamaid tekste (liisusalme,
regivarsse, laulusonu jne);

5) kasutab loovliikumist muusika meeleolu
valjendamisel.

6) moistab muusikalise kirjaoskuse tahtsust
ja rakendab seda omaloomingus: kasutab
omaloomingu loomisel astmeid SO, MI, RA,
LE, JO (alumine) RA, ja (alumine) SO,
(pentatoonika) ja Opitud ritme,
ratmifiguure ja pausi.

Luuakse lihtsaid rttmilisi kaasmange keha-, ritmi- ja plaatpillidel.
Kaustatakse lihtsates kaasmangudes astmemudeleid.
Luuakse lihtsamaid tekste: liisusalme, regivarsse, laulusdnu jne.

Kasutatakse loovliikumist muusika meeleolu valjendamiseks.

laul, muusikapala, viis (meloodia), salm, refrdan, meetrum, tempo,
66k, takt, taktijoon, 2- ja 3-osaline taktimddt, Idpujoon,
kordusmargid, regilaul, liisusalm, helilooja, luuletaja, solist,
eeslaulja, ansambel, koor, dirigent, piano (vaikselt), valjult (forte),
valjenedes, vaibudes

Muusika kuulamine

Opilane:

1) avaldab eakohaselt arvamust kogetud
muusikaelamusest, kasutades Opitud
oskussGnavara;

Tutvutakse karakterpalu kuulates muusika valjendusvahenditega
(meloodia, ritm, tempo, tdmber, dinaamika ja muusikapala
Ulesehitus).

Kirjeldatakse ning iseloomustatakse kuulatava muusikapala
meeleolu ja karakterit, kasutades 6pitud oskussGnavara.
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2) kirjeldab, iseloomustab ning vordleb | Viljendatakse muusika meeleolu ja karaktereid kunstiliste
eakohaselt kuulatava laulu v6i muusikapala | vahenditega.

meeleolu ja karakterit; ) )
Seostatakse muusikapala selle autoritega.

3) eristab  kuuldeliselt vokaal- ja
instrumentaalmuusikat (laul ja
muusikapala);

Tutvutakse kuuldeliselt ja visuaalselt eesti ja teiste rahvaste (st
lahtuvalt Gpilaste etnilisest taustast) rahvalaulu ja rahvapillidega.

4) eristab kola ja valimuse jargi eesti

rahvapille ning kirjeldab neid. laul, muusikapala, meetrum, tempo, helilooja, luuletaja, solist,
eeslaulja, ansambel, koor, orkester, kontsert ja publik, eesti
rahvapillid, dirigent, piano (vaikselt), forte (valjult), valjenedes ja

vaibudes
2.3.4.3. Muusika opitulemused ja 6ppesisu 3. klassis
3. klassis Opitakse muusikat 2 tundi nadalas.
Teema Opitulemused Oppesisu
Laulmine Opilane: Aktiivse, ent loomuliku hadlega laulma Opetamine, laulude

omandamine kuulmise, riatmipildi ja Opitavate astmete abil,

1) laulab loomuliku kehahoiu ja hingamise, teksti selgitamine ja mdistmine.

vaba tooni ja selge diktsiooniga Uiksi, ansamblis
voi kooris; Lauldakse eakohaseid laste-, mangu- ja mudellaule, kaanoneid

) ) ) ning eestija teiste rahvaste laule.
2) valjendab lauldes muusika sisu ning

meeleolu; Lauldakse erineva karakteri, helilaadi, taktimdddu ning tempoga
laule Gpetaja valikul.

Lauldakse peast kooliastme Ghislaule.
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3) laulab eakohaseid laste-, maéangu- ja
mudellaule, regilaule, eesti ja teiste rahvaste
laule;

4) laulab peast | kooliastme Uhislaule: ,Mu
isamaa, mu 0Onn ja room“ (F. Pacius / J. V.
Jannsen), ,lapsed, tuppa“ (sénad E. L.
Wohrmann) ,Teele, teele, kurekesed” (sdonad
Fr. Kuhlbars), ,Uhti, uhti, uhkesti” (eesti
rahvaviis / A. Piirikivi), ,Emakesele” (M. Harma
/ A. Oengo-Johanson)

5) on laulupidude traditsiooni edasikandja
koorilaulja ja/vdi kuulajana, arutleb suuliselt
kogetu lle;

6) moistab muusikalise kirjaoskuse tahtsust ja
rakendab seda lauldes.

meetrum, takt, taktijoon, taktimddt, I6pujoon, kordusmargid,
eelmadng, vahemang, salm, refradn, volt, sidekaar, pidekaar,
fermaat, latern, segno, slisteem, kaanon, regilaul, helilooja,
luuletaja, eeslaulja ja koor, dirigent, diinaamika, piano, forte,
crescendo, diminuendo, noodiviltused (veerandnoot,
veerandpaus, poolnoot, poolpaus jne), pooltoon, tervetoon,
p&hiheli, JO-astmerida, RA-astmerida, improvisatsioon, Zanr,
marss, valss, polka

Pillimang

Opilane:

1) rakendab keha-, ritmi- ja plaatpille
lihrtsamates ostinato’des ja/v6i kaasmangudes;

2) musitseerib vaikekandlel voi plokkfloodil
esmaseid manguvétteid kasutades;

3) moistab muusikalise kirjaoskuse tahtsust ja
rakendab seda pillimangus.

Kasutatakse keha-, riitmi- ja plaatpille lihtsamates kaasmangudes
ja/vdi ostinato’des.

Valjendatakse pillimdangus muusika sisu ja meeleolu.

Seoses pillimanguga Opitakse tundma viiulivotit, tahtnimesid ja
nende asukohta noodijoonestikul.

meetrum, takt, taktijoon, taktimdot, IGpujoon, kordusmargid,
eelmang, vahemang, salm, refrdan, volt, sidekaar, pidekaar,
fermaat, latern, segno, sisteem, kaanon, helilooja, dirigent,
diinaamika, piano, forte, crescendo, diminuendo, noodivaltused
(veerandnoot, veerandpaus, poolnoot, poolpaus jne), pooltoon,
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tervetoon, pohiheli, JO-astmerida, RA-astmerida,
improvisatsioon

Muusikaline Opilane: Erinevate maadele/rahvustele omaste tantsudega tutvumine ja
liilkumine/ tants . . ) ) _ | nende jédljendamine.

1) véljendab muusika sisu ja karakterit

litkumise kaudu Uksi voi rihmas; Liikumiskombinatsioone dppimine ja esitamine.

2) kasutab lilkumisel muusika | Iseseisvalt tantsu loomine ja esitamine.

vdljendusvahendeid; . ) o . ) ) .
Lilkkumine vastavalt riatmile, muusikale ja helile ning tantsu

3) tantsib eesti laulu- ja ringmange; sdnavara Gppimine.

4) moistab muusikalise kirjaoskuse tahtsust ja | Tantsulrituste ja erinevate liikumist toetavate asutuste
rakendab seda liikumisel. kiilastamine. Erinevate tantsustiilidega tutvumine.

ringjoon (s00r), voor, viirg, paripdeva ja vastupdeva, parem,
vasak, labajalavalss (labajalg), rei(n)lender, marss, valss, polka

Muusikaline Opilane: Luuakse lihtsaid riitmilisi kaasmange keha-, riitmi- ja plaatpillidel.

omalooming . ) . . .
1) rakendab  omaloomingus muusika | Kasutatakse lihtsates kaasmangudes astmemudeleid.

vdljendusvahendeid (meloodia, riitm, tempo,

. . S Luuakse lihtsamaid tekste: liisusalme, regivarsse, laulusdnu jne.
tamber, diinaamika);

Kasutatakse loovliikkumist muusika meeleolu valjendamiseks.

2) loob lihtsaid ratmilis-meloodilisi kaasmange ’ i i
Improvisatsioonid.

keha-, ritmi- ja plaatpillidel;

3) improviseerib astmemudelitele tuginedes;
laul, muusikapala, salm, refrddn, meetrum, tempo, takt,
taktijoon, 2- ja 3- osaline taktim&6t, 16pujoon, kordusmargid,
pidekaar, sidekaar, siisteem, kaanon, regilaul, liisusalm, helilooja,

4) loob lihtsamaid tekste (liisusalme,
regivarsse, laulusonu jne);
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5) kasutab loovliikumist muusika meeleolu
valjendamisel,

6) valjendab muusika meeleolu kunstitoodes;

7) moistab muusikalise kirjaoskuse tahtsust ja
rakendab seda omaloomingus.

luuletaja, solist, eeslaulja, ansambel, duo, duett, koor, dirigent,
piano, forte, crescendo, diminuendo

Muusika kuulamine

Opilane:

1) kirjeldab kogetud muusikaelamusi ning
avaldab nende kohta arvamust suuliselt voi
muul looval viisil;

2) kirjeldab, iseloomustab ning vordleb
kuulatava laulu voi muusikapala meeleolu ja
karakterit, kasutades Opitud oskussGnavara
ning muusika véljendusvahendeid (meloodia,
ratm, tempo, tdmber, diinaamika);

3) eristab ja iseloomustab kuuldeliselt vokaal-
ja instrumentaalmuusikat, sh muusikazanre
(marss, valss, polka);

4) otsib infot erinevatest etteantud allikatest,
eristab kdla ja valimuse jargi eesti rahvapille
ning kirjeldab neid.

Tutvutakse karakterpalu kuulates muusika valjendusvahenditega
(meloodia, ritm, tempo, tdmber, diinaamika ja muusikapala
Ulesehitus).

Kirjeldatakse ning iseloomustatakse kuulatava muusikapala
meeleolu ja karakterit, kasutades dpitud oskussdnavara.

Védljendatakse muusika meeleolu ja karaktereid kunstiliste
vahenditega.

Seostatakse muusikapala selle autoritega.

Tutvutakse kuuldeliselt ja visuaalselt eesti ja teiste rahvaste (st
lahtuvalt Opilaste etnilisest taustast) rahvalaulu ja rahvapillidega.

laul, muusikapala, salm, refradn, meetrum, takt, taktijoon, 2- ja
3- osaline taktimdot, I6pujoon, kordusmargid, pidekaar, sidekaar,
sisteem, tempo, regilaul, liisusalm, helilooja, luuletaja,
vokaalmuusika, instrumentaalmuusika, solist,  eeslaulja,
ansambel, duo, duett, koor, dirigent, piano, forte, crescendo,
diminuendo, Zanr, marss, valss, polka, eesti rahvamuusika
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Muusika Gpitulemused ja Gppesisu on esitatud klassiti.

2.3.5.1. Muusika opitulemused ja dppesisu 4. klassis

4. klassis dpitakse muusikat 2 tundi nadalas.

TALLINN

Teema

Opitulemused

Oppesisu

Laulmine

Opilane:

1) suunab lauldes meloodiat endale sobivas
tessituuris vGimalikult puhta intonatsiooniga;
laulab loomuliku kehahoiu, hingamise ja selge
diktsiooniga ning valjendusrikkalt;

2) laulab eesti vanemat ja uuemat rahvalaulu,
Uhe- ja kahehaélseid laule, kaanoneid ning teiste
rahvaste laule;

3) vaartustab Ghislaulmist, laulab peast |l
kooliastme Uhislaule: Eesti Vabariigi himn ,,Mu
isamaa, mu dnn ja rdédém“ (F. Pacius / J. V.
Jannsen), ,Mu isamaa armas“ (saksa rahvaviis/
M. Korber), ,Piha 66“ (F. Gruber / J. Mohr,
télkinud K. A. Hermann)

Uhe- vdi kahehiilselt klassis oma haile omapéira arvestades
laulmine.

Laulmine  koolikooris &petaja valikul ja/vdi erinevates
vokaalinstrumentaalkoosseisudes  tunnis ning tunnivalises
tegevuses, laulupeo traditsiooni ja tahenduse mdistmine.

Eesti rahvalaulud (sh regilaulu), teiste rahvaste laulud.

Laule dppides relatiivsete helikdrguste (astmete) kasutamine;
Uksinda ning koos musitseerides muusikaliste oskuste ja
teadmiste kasutamine.

Peast kooliastme Uhislaulude laulmine. Kooliastme Ghislaulud:

Eesti Vabariigi himn ,,Mu isamaa, mu dnn ja rddm*“ (F. Pacius / J.
V. Jannsen), ,Mu isamaa armas” (saksa rahvaviis/ M. Korber),
,PUha 66 (F. Gruber / J. Mohr, télkinud K. A. Hermann)

| kooliastmes Gpitud mdistetele lisanduvad eeltakt, diinaamika,
mezzopiano, mezzoforte, 4-osaline taktimd6t, noodiviltused
(kaheksandiknoot, kaheksandikpaus, tervenoot, tervepaus jne),
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4) osaleb laulupeotraditsiooni edasikandmisel
koorilaulja  v&i kuulajana ning anallisib
eakohaselt kogetut suuliselt;

6) rakendab lauldes muusikalist kirjaoskust,
kasutab laulu dppides relatiivseid astmeid.

duur- ja moll helilaad ja kolmkdlad, viiulivoti, tdhtnimetused, 1-,
2-, 3-osaline vorm

Pillimang Opilane: Keha-, ritmi- ja plaatpillid ja nende kasutamine kaasmangudes
) ja/voi ostinato’des.
1) jatkab I kooliastmes ~ omandatud
pillimanguoskuste arendamisega ning mangib | 6-keelse vdikekandle voi plokkfl66di manguvotted.
keha-, ratmi- ja  plaatpille  (valdavalt o o
kaasmingudes); Absoluutsed helikdrgused pillimangus.
g ;
2) musitseerib plokkfléadil ja/vai vaikekandlel Uksind‘a ning koo§ musitseerides muusikaliste oskuste ja
vGi muul meloodiapillil, kasutades Opitud teadmiste rakendamine.
manguvotteid; rakendab pillimangus
digivoimalusi;
| kooliastmes Gpitud mdistetele lisanduvad eeltakt, diinaamika,
3) seostab absoluutseid helikdrgusi noodipildis | mezzopiano, mezzoforte, 4-osaline taktimdst, noodiviltused
klaviatuuri ja/v6i 6pitava muusikainstrumendiga; | (kaheksandiknoot, kaheksandikpaus, tervenoot, tervepaus jne),
4) rakendab muusikalist kirjaoskust duur- ja moll helilaad an kolmkdlad, viiulivati, tahtnimetused, 1-,
musitseerides tksi ja erinevates 2-, 3-osaline vorm, klaviatuur
pillikoosseisudes.
Muusikaline Opilane: Meloodia, ritmi, tempo, dinaamika ning vormi valjendamine
lilkumine liilkumises.

1) tunnetab, analliisib ja valjendab liikumise
kaudu muusika valjendusvahendeid (meloodia,

Laulu- ja ringmangud.
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diinaamika, tempo, muusikavorm) ksi ja/voi
rihmas;

2) valjendab lilkumise kaudu eesti
rahvamuusikale iseloomulikke karaktereid ning
lihtsamaid tantse;

3) rakendab liikumises muusikateadmisi.

Uksinda ning koos musitseerides muusikaliste oskuste ja
teadmiste rakendamine.

| kooliastmes Opitud moistetele lisanduvad eeltakt, diinaamika,
mezzopiano, mezzoforte, 4-osaline taktimddt, noodivaltused
(kaheksandiknoot, kaheksandikpaus, tervenoot, tervepaus jne),
duur- ja moll helilaad ja kolmkdlad, tahtnimetused, 1-, 2-,
3-osaline vorm, klaviatuur

Muusikaline
omalooming

Opilane:
1) julgeb loomeideedega katsetada;

2) loob ritmilis-meloodilisi improvisatsioone,
kaasmange vOi ostinato’sid keha-, ritmi- ja
plaatpillidel ning digivahenditel; esitleb neid tksi
vOi rihmas;

3) improviseerib astmemudelitele tuginedes;

4) loob muusikale lihtsaid tekste (regivarsse,
laulusdnu jne);

5) loob muusikateadmisi ja -oskusi rakendades
Uksi ja/vdi rihmas lihtsa instrumentaalpala,
esitab seda.

Ritmilis-meloodiliste improvisatsioonide, kaasmangude ja/voi
ostinato’de loomine riitmi- ja plaatpillide.

Astmemudelite kasutamine improvisatsioonides.
Tekstide loomine.
Loovliikumine.

Uksinda ning koos musitseerides muusikaliste oskuste ja
teadmiste rakendamine.

| kooliastmes Gpitud mdistetele lisanduvad eeltakt, diinaamika,
mezzopiano, mezzoforte, 4- osaline taktimddt, noodivéltused
(kaheksandiknoot, kaheksandikpaus, tervenoot, tervepaus jne),
duur- ja moll helilaad ja kolmkélad, tdahtnimetused, 1-, 2-,
3-osaline vorm, klaviatuur

Muusika
kuulamine

Opilane:

1) kirjeldab ja analiisib kuulatud muusikat,
kasutades dpitud muusika oskussdnavara;

Muusika valjendusvahendid: meloodia, ritm, tempo, diinaamika,
tamber, vorm.

Muusikapala kuulamine, iseloomustamine, oma arvamuse
pbhjendamine, kasutades muusika oskussGnavara.
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2) tunneb ja eristab eesti rahvapille;

3) otsib infot ning uurib kuulatud heliteoste
autorite kohta teavet;

4) kuulab ning vordleb haale- ja kooriliike; oskab
nimetada oma koolis ja/vdi kodukohas
tegutsevaid koore ja nende dirigente;

5) eristab kuuldeliselt pillirihmi (klahvpillid,
keelpillid, puhkpillid, [66kpillid);

6) analtisib kilastatud ja/v8i virtuaalseid
kontserte ning muusikalavastusi suuliselt voi
kirjalikult; jagab kogemusi kaaslastega.

Autorikaitse.

Vokaalmuusika: haaleliigid (sopran, metsosopran, alt, tenor,
bariton, bass), kooriliigid (laste-, poiste-, mees-, nais-, segakoor),
koorid ja dirigendid kodukohas, tuntumad Eesti koorid, Eesti
laulupidude traditsioon.

| kooliastmes Gpitud mdistetele lisanduvad eeltakt, diinaamika,
mezzopiano, mezzoforte, noodivaltused (kaheksandiknoot,
kaheksandikpaus, tervenoot, tervepaus jne), duur- ja moll
helilaad ja kolmkdlad, tdhtnimetused, 1-, 2-, 3-osaline vorm,
klaviatuur, rahvapillid, klahvpillid, keelpillid, puhkpillid, 166kpillid,
lastehdaled, naishaadled, meeshaadled, mudilaskoor, poistekoor,
lastekoor, naiskoor, meeskoor, segakoor, ihendkoor

2.3.5.2. Muusika opitulemused ja 6ppesisu 5. klassis

5. klassis Opitakse muusikat 1 tund nadalas.

Teema

Opitulemused

Oppesisu

Laulmine

Opilane:

1) laulab endale sobivas tessituuris ja haale
isikupara arvestades  voimalikult puhta
intonatsiooniga; laulab loomuliku kehahoiu,
hingamise  ja  selge  diktsiooniga  ning
valjendusrikkalt;

Uhe- vbi kahehaalselt klassis oma hddle omapéra arvestades
laulmine.

Laulmine koolikooris Gpetaja valikul ja/vdi erinevates
vokaalinstrumentaalkoosseisudes  tunnis ning  tunnivélises
tegevuses, laulupeo traditsiooni ja tshenduse mdistmine.

Eesti rahvalaulud (sh regilaulu), teiste rahvaste laulud.

Laule Oppides relatiivsete helikdrguste (astmete) kasutamine.
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2) laulab eesti vanemat ja uuemat rahvalaulu,
Uhe- ja kahehaalseid laule, kaanoneid ning teiste
rahvaste laule;

3) vaartustab Uhislaulmist, laulab Il kooliastme
Ghislaule: Eesti Vabariigi hiimn ,Mu isamaa, mu
onn ja r66m*“ (F. Pacius / J. V. Jannsen), ,Eesti
lipp“ (E. Vork / M. Lipp), ,Meil aiadarne tanavas”
(eesti rahvalaul / L. Koidula)

4) osaleb laulupeotraditsiooni edasikandmisel
koorilaulja v&i kuulajana ning analtsib kogetut
suuliselt ja kirjalikult;

5) rakendab lauldes muusikalist kirjaoskust.
Kasutab laulu Oppides relatiivseid astmeid,
sidudes neid absoluutse noodisisteemiga.

Duur- ja mollhelilaad ning duur- ja mollkolmkdla.

Relatiivsete helikdrguste (astmete) seostamine absoluutsete
helikdrgustega g-G2.

Uksinda ning koos musitseerides muusikaliste oskuste ja
teadmiste kasutamine.

Peast kooliastme Uhislaulude laulmine. Kooliastme Ghislaulud:

Eesti Vabariigi himn ,,Mu isamaa, mu dnn ja rodm* (F. Pacius / J.
V. Jannsen), ,Eesti lipp“ (E. V6rk / M. Lipp), ,Meil aiadérne
tdnavas” (eesti rahvalaul / L. Koidula)

tempo, metronoom, meloodia, helistik, toonika, paralleelhelistik,
diees, bemoll, bekarr, folkloor, vanem rahvalaul ehk regilaul,
uuem rahvalaul, regivarss, algriim, |8ppriim, regilaulu liigid,
muusikal

Pillimang

Opilane:

1) siivendab varasemalt omandatud
pillimanguoskusi ning mangib keha-, ritmi- ja
plaatpille (valdavalt kaasmangudes);

2) musitseerib muusikateadmisi ja -oskusi
kasutades plokkfloodil ja/voi vaikekandlel voi
muul meloodiapillil, kasutades Opitud
manguvotteid; rakendab pillimangus
digivoimalusi;

3) seostab absoluutseid helikdrgusi noodipildis
klaviatuuri ja/véi Gpitava muusikainstrumendiga;

Keha-, ritmi- ja plaatpillid ja nende kasutamine kaasmangudes
ja/vdi ostinato’des.

6-keelse vaikekandle voi plokkfl66di manguvotted.
Absoluutsed helikdrgused pillimangus.

Helistike ja toonika kolmkdlade C-duur, a-moll seostamine
pillimanguga.

Uksinda ning koos musitseerides muusikaliste oskuste ja
teadmiste rakendamine.
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kirjaoskust
erinevates

4) rakendab muusikalist
musitseerides Uksi ja
pillikoosseisudes.

tempo, metronoom, meloodia, helistik, toonika, paralleelhelistik,
diees, bemoll, bekarr, folkloor, vanem rahvalaul ehk regilaul,
uuem rahvalaul

omalooming

Muusikaline Opilane: Meloodia, ritmi, tempo, dinaamika ning vormi valjendamine
lilkumine o B . liilkumises.
1) tunnetab, anallilisib ja valjendab liikumise
kaudu muusika valjendusvahendeid (meloodia, | Eesti rahvamuusika.
diinaamika, tempo, muusikavorm) uksi ja/voi | .. . . . ) o .
riihmas: Uksinda ning koos musitseerides muusikaliste oskuste ja
’ teadmiste rakendamine.
2) valjendab lilkumise kaudu Eesti
rahvamuusikale iseloomulikke karaktereid ning
tantsib lihtsamaid tantse; tempo, metronoom, meloodia, folkloor, rahvatants, s&drtantsud,
3) rakendab liikumises muusikateadmisi. voortantsud, polka, labajalavalss, reinlender
Muusikaline Opilane: Ratmilis-meloodiliste improvisatsioonide, kaasmangude ja/voi

1) julgeb loomeideedega katsetada;

2) loob ratmilis-meloodilisi improvisatsioone,
kaasmange vOi ostinato’sid keha-, ritmi- ja
plaatpillidel ning digivahenditel; esitleb neid ksi
vOi riihmas;

3) improviseerib astmemudelitele tuginedes;

4) loob muusikale lihtsaid tekste (regivarsse,
laulusdnu jne);

ostinato’de loomine ritmi- ja plaatpillidel.
Astmemudelite kasutamine improvisatsioonides.
Tekstide loomine.

Loovliikumine.

Uksinda ning koos musitseerides muusikaliste oskuste ja
teadmiste rakendamine.
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5) loob muusikateadmisi ja -oskusi rakendades
Uksi ja/voi rihmas lihtsa instrumentaalpala,

tempo, metronoom, meloodia, helistik, toonika, paralleelhelistik,
diees, bemoll, bekarr, folkloor, vanem rahvalaul ehk regilaul,

1) kirjeldab ja anallitsib kuulatud muusikat
muusika oskussdnavara ja kirjaoskust kasutades;

2) tunneb eesti rahvamuusikat: rahvalaulu liike,
rahvapille ja -tantse, teab oma kodukoha ja Eesti
rahvamuusika sindmusi;

3) otsib infot ning uurib kuulatud heliteoste
autorite kohta teavet ning tutvustab seda
kaaslastele;

4) kuulab ning vordleb haidle- ja kooriliike;
tunneb kodukoha koore ja dirigente ning
tuntumaid Eesti koore;

5) eristab kuuldeliselt erinevaid orkestriliike ja
nende pillirGhmi (klahvpillid, keelpillid,
puhkpillid, 166kpillid);

6) anallulsib kuulatud ja/v6i virtuaalseid
kontserte ning muusikalavastusi suuliselt ja
kirjalikult, annab kuuldule ja nahtule hinnangu
ning jagab kogemusi kaaslastega;

7) rakendab muusikat kuulates muusikalist
kirjaoskust.

esitab seda. uuem rahvalaul, regivarss, algriim, [Gppriim, regilaulu liigid
Muusika Opilane: Muusika valjendusvahendid: meloodia, riitm, tempo, diinaamika,
kuulamine tdmber, vorm.

Muusikapala kuulamine, iseloomustamine, oma arvamuse
pohjendamine, kasutades muusika oskussdnavara.

Autorikaitse.

Vokaalmuusika: haaleliigid (sopran, metsosopran, alt, tenor,
bariton, bass), kooriliigid (laste-, poiste-, mees-, nais-, segakoor),
koorid ja dirigendid kodukohas, tuntumad Eesti koorid, Eesti
laulupidude traditsioon.

Instrumentaalmuusika: pillirihmad (klahv-, keel-, puhk- ja
[66kpillid), simfooniaorkester.

Eesti rahvamuusika: rahvalaulud, -pillid, -tantsud.

Eesti rahvamuusika suursindmused.

muusika valjendusvahendid, tempo, meloodia, ritm, tamber,
metronoom, kulminatsioon, laulupidu, dirigent, kooriliigid,
orkestriliigid, folkloor, vanem rahvalaul ehk regilaul, uuem
rahvalaul, regivarss, algriim, 16ppriim, regilaulu liigid
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2.3.5.3. Muusika opitulemused ja 6ppesisu 6. klassis

6. klassis Opitakse muusikat 1 tund nadalas.

Teema

Opitulemused

Oppesisu

Laulmine

Opilane:

1) laulab héaale isikupara arvestades véimalikult puhta
intonatsiooniga, loomuliku kehahoiu, hingamise ja
selge diktsiooniga ning valjendusrikkalt;

2) laulab eesti vanemat ja uuemat rahvalaulu, the- ja
kahehaalseid laule, kaanoneid ning teiste rahvaste
laule;

3) vaartustab Uhislaulmist, laulab peast Il kooliastme
Uhislaule: Eesti Vabariigi himn ,,Mu isamaa, mu onn
ja rodm* (F. Pacius / J. V. Jannsen), ,,Kui Kungla rahvas”
(K. A. Hermann / Fr, Kuhlbars), ,Majakene mere
dares” (U. Vinter / E. Vetemaa)

5) osaleb laulupeotraditsiooni edasikandmisel
koorilaulja vdi kuulajana ning analllsib kogetut
suuliselt ja kirjalikult;

6) rakendab lauldes muusikalist kirjaoskust, kasutab
laulu Gppides relatiivseid astmeid.

Uhe- v&i kahehéilselt klassis oma hdile omapéra arvestades
laulmine.

Laulmine koolikooris Opetaja valikul ja/vGi erinevates
vokaalinstrumentaalkoosseisudes tunnis ning tunnivélises
tegevuses, laulupeo traditsiooni ja téhenduse mdistmine.
Eesti rahvalaulud (sh regilaulu), teiste rahvaste laulud.

Laule  Oppides relatiivsete  helikdrguste  (astmete)
kasutamine.

Duur- ja mollhelilaad ning duur- ja mollkolmkdla.

Relatiivsete helikGrguste (astmete) seostamine absoluutsete
helikdrgustega g—G2.

Uksinda ning koos musitseerides muusikaliste oskuste ja
teadmiste kasutamine.
Peast kooliastme
Uhislaulud:

Uhislaulude laulmine. Kooliastme

Eesti Vabariigi himn ,Mu isamaa, mu 6nn ja room*“ (F. Pacius
/ ). V. Jannsen), ,Kui Kungla rahvas” (K. A. Hermann / Fr,
Kuhlbars), ,,Majakene mere dares” (U. Vinter / E. Vetemaa)

Korratakse ja kinnistatakse varem Gpitud mdisteid
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omalooming

Pillimang Opilane: Keha-, ritmi- ja plaatpillid ja nende kasutamine
. ) ) kaasmangudes ja/voi ostinato’des.
1) stvendab | ja Il kooliastmes omandatud
pillimanguoskusi ning mangib keha-, rutmi- ja | 6-keelse vdikekandle v&i plokkfloddi manguvotted.
plaatpille (valdavalt kaasmangudes); L L
Absoluutsed helikdrgused pillimangus.
2) musitseerib muusikateadmisi ja -oskusi kasutades Helistike | ka kolmkdlad q I )
plokkfloodil ja/voi vaikekandlel vOi muul 'TI'ISt'I' e ja toonika kolmkolade C-duur, a-moll seostamine
meloodiapillil; rakendab pillimangus digivdimalusi; prilimanguga.
3) seostab absoluutseid helikérgusi noodipildis H.TII.ISt.I.ke G-duur, e-moll ning F-duur ja d-moll seostamine
klaviatuuri ja/vdi dpitava muusikainstrumendiga; pilimanguga.
4) rakendab muusikalist kirjaoskust musitseerides tksi Uksmd.a ning koos .mu5|tseer|des muusikaliste oskuste ja
o . . teadmiste rakendamine.
ja erinevates pillikoosseisudes.
Korratakse ja kinnistatakse varem Gpitud mdisteid
Muusikaline Opilane: Meloodia, ritmi, tempo, diinaamika ning vormi
lilkumine L B . vdljendamine liikumises.
1) tunnetab, analllsib ja véljendab liikumise kaudu
muusika valjendusvahendeid (meloodia, diinaamika, | Eri maade rahvamuusika (valikuliselt: Suurbritannia, liri,
tempo, muusikavorm) lksi ja/v6i riihmas; Poola, Austria, Ungari, Saksa).
2) viljendab liikumise kaudu Eesti ja teiste maade | Uksinda ning koos musitseerides muusikaliste oskuste ja
rahvamuusikale iseloomulikke karaktereid ning | teadmiste rakendamine.
lihtsamaid tantse;
3) rakendab liikumises muusikateadmisi. o L o
Korratakse ja kinnistatakse varem Gpitud mdisteid
Muusikaline Opilane: Ratmilis-meloodiliste  improvisatsioonide, kaasmangude

ja/voi ostinato’de loomine ritmi- ja plaatpillidel.

92



Kinnitatud direktori kdskkirjaga 18.06.2026 nr 1-2/12.

A TD K
vu/A oL

AJM

o

TALLINN

1) julgeb loomeideedega katsetada; on lahendusi
otsides pusiv ja jarjekindel;

2) loob  rutmilis-meloodilisi  improvisatsioone,
kaasmange vOi ostinato’sid keha-, ritmi- ja
plaatpillidel ning digivahenditel; esitleb neid Uksi vGi
rihmas;

3) improviseerib astmemudelitele tuginedes;

4) loob muusikale lihtsaid tekste (regivarsse,

laulusdnu jne);

5) loob muusikateadmisi ja -oskusi rakendades uksi
ja/vdi riihmas lihtsa instrumentaalpala, esitab seda.

Astmemudelite kasutamine improvisatsioonides.
Tekstide loomine.
Loovliikumine.

Uksinda ning koos musitseerides muusikaliste oskuste ja
teadmiste rakendamine.

Korratakse ja kinnistatakse varem dpitud mdisteid

Muusika
kuulamine

Opilane:

1) kirjeldab ja anallitsib kuulatud muusikat muusika
oskussGnavara ja kirjaoskust kasutades;

2) tunneb ja eristab eesti rahvamuusikat: rahvalaulu
liike, rahvapille ja -tantse, teab oma kodukoha ja Eesti
rahvamuusika siindmusi;

3) otsib infot ning uurib kuulatud heliteoste autorite
ja kodukoha loomeinimeste loometegevust ning
tutvustab seda kaaslastele;

4) kuulab ning vordleb haale- ja kooriliike; tunneb
kodukoha koore ja dirigente ning tuntumaid Eesti
koore;

5) eristab kuuldeliselt simfooniaorkestri pille ja
pillirihmi;

Muusika véljendusvahendid: meloodia, ritm,

dinaamika, tamber, vorm.

tempo,

Muusikapala kuulamine, iseloomustamine, oma arvamuse
pohjendamine, kasutades muusika oskussdnavara.

Autorikaitse.

Vokaalmuusika: haaleliigid (sopran, metsosopran, alt, tenor,
bariton, bass), kooriliigid (laste-, poiste-, mees-, nais-,
segakoor), koorid ja dirigendid kodukohas, tuntumad Eesti
koorid, Eesti laulupidude traditsioon.

Instrumentaalmuusika: pillirihmad (klahv-, keel-, puhk- ja
[66kpillid), simfooniaorkester.

Rahvamuusika: rahvalaulud, -pillid, -tantsud.

Eesti rahvamuusika suursiindmused.
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6) anallusib kuulatud ja/vGi virtuaalseid kontserte | Erinevad muusikatraditsioonid (valikuliselt: Soome, Lati,
ning muusikalavastusi suuliselt ja kirjalikult, annab | Leedu, Rootsi, Norra, Suurbritannia, liri, Poola, Austria,
kuuldule ja ndhtule hinnangu ning jagab kogemusi | Ungari voi Saksa).

kaaslastega;

7) rakendab  muusikat  kuulates  muusikalist

- rahvaviisi seade, interpretatsioon, t66tlus, orkestratsioon,
kirjaoskust.

remiks, kaver, programmiline muusika

2.3.6. Muusika opitulemused ja dppesisu lll kooliastmes

Muusika dpitulemused ja dppesisu on esitatud klassiti.

2.3.6.1. Muusikadpetuse opitulemused ja oppesisu 7. klassis

Oppeainet dpitakse 1 tund nidalas, kokku 35 tundi 8ppeaastas. Ope toimub nii ainetundides kui projektdppe tundides.

Teema Opitulemused Oppesisu

Laulmine Opilane: Laulab Uhe- voi mitmehaalselt rihmas olenevalt oma

. e L . . haale omaparast.
1) laulab Uhe- ja/véi mitmehaélseid laule klassitunnis,

ansamblis ja/vGi koolikooris; osaleb laulurepertuaari valimisel | Laulab  koolikooris  Opetaja  soovitusel ja/vdi
ning péhjendab oma valikut; musitseerib erinevates
vokaalinstrumentaalkoosseisudes; maistab ja
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2) laulab eesti vanemat ja uuemat rahvalaulu, kaanoneid ning
teiste rahvaste laule;

3) vaartustab ja hindab Uhislaulmise traditsiooni, laulab peast
kooliastme Uhislaule: Eesti Vabariigi himn ,,Mu isamaa, mu
onn ja r66m*“ (F. Pacius / J. V. Jannsen), ,Jaa vabaks, Eesti
meri” (V. Oxford / (V. Oxford), ,Mu isamaa on minu arm“ (G.
Ernesaks / L. Koidula), ,,Mul meeles veel” (R. Valgre / K.
Kikerpuu);

4) on laulupidude traditsiooni edasikandja koorilaulja ja/vdi
kuulajana, anallisib kogetut suuliselt ja kirjalikult;

5) kasutab muusikalist kirjaoskust ja muusikateadmisi nii Gksi
kui ka riihmas lauldes, tunneb oma haaleaparaati ja teab, et
haalt on vaja hoida.

vaartustab laulupeo sotsiaalpoliitilist olemust ning
muusikahariduslikku tahendust; oskab laulda eesti
rahvalaulu (sh regilaulu) ning peast oma kooliastme
Ghislaule.

Rakendab Uksi ja rihmas musitseerides teadmisi
muusikast ning valjendab erinevates muusikalistes
tegevustes oma loomingulisi ideid (laulmisel).

Kasutab noodist lauldes

(astmeid).

relatiivseid helikdrgusi

Kooliastme Uhislaulud:

Eesti Vabariigi himn ,Mu isamaa, mu 6nn ja room*“ (F.
Pacius / J. V. Jannsen), ,Jaa vabaks, Eesti meri” (V.
Oxford / (V. Oxford), ,,Mu isamaa on minu arm“ (G.
Ernesaks / L. Koidula), ,Mul meeles veel” (R. Valgre /
K. Kikerpuu)

hadlemurre, rondo, variatsioon,
rahvalaul, siinkoop, triool

(eesti) vaimulik

Pillimang

Opilane:

1) méngib keha-, ritmi- ja plaatpille, plokkflooti ja/vdi
vaikekannelt, rakendab digivoimalusi pillimangus;

2) musitseerib akustilisel kitarril voi ukulelel esmaseid
manguvotteid kasutades;

Keha-, rGtmi- ja plaatpillid ja nende kasutamine
kaasmangudes ja/vdi ostinato’des.

Kitarri manguvotted.

Absoluutsed helikdrgused pillimangus. Helistike ja
toonika kolmkélade C-duur, a-moll seostamine
pillimanguga.
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3) uurib pillide tambrilisi omadusi, valib ansamblisse sobivad
pillid ja pdhjendab oma valikut;

4) siivendab | ja Il kooliastmes omandatud pillimdnguoskust,
rakendab muusikalist kirjaoskust, musitseerides Uksi ja eri
pillikoosseisudes.

Helistike G-duur, e-moll ning F-duur ja d-moll
seostamine pillimanguga.

Uksinda ning koos musitseerides muusikaliste oskuste
ja teadmiste rakendamine.

akustiline kitarr, ukulele, akord, arranzeerimine, duo,
improvisatsioon

omalooming

Muusikaline Opilane: Muusika  valjendusvahendite  tunnetamine ja
lilkumine N ] ) o rakendamine liikumises.
1) vordleb eri maade rahvamuusika karakterit ja valjendab
seda lilkkumise kaudu; Eri maade rahvamuusika (valikuliselt: Prantsuse,
. . ) . | Itaalia, Hispaania, Pohja- ja Ladina Ameerika, Aafrika,
2) tunneb muusikat kuulates dra erinevad muusikavormid _— - . .
! . . » T LT Idamaad). Uksinda ning koos musitseerides
ning valjendab neid loovliikumise vdi improvisatsiooni kaudu; s . . .
muusikaliste oskuste ja teadmiste rakendamine.
3) leiab erinevaid muusikalise liikumise viise, valib muusika
karakteriga sobiva véljenduse ning pdhjendab oma valikuid
(nt maailma rahvaste muusika voi filmimuusika jm); korratakse ja kinnistatakse 6pitud mdoisteid
4) rakendab liikumises muusikateadmisi.
Muusikaline Opilane: Ritmilis-meloodiliste improvisatsioonide,

1) loob ning esitab iseseisvalt ja/v8i rihmas kaasmange,
ratmilis-meloodilisi improvisatsioone, (digi)kompositsioone
jm;

2) katsetab loomeideedega omaloomingus, sh digitaalseid
keskkondi kasutades;

kaasméngude ja/vGi ostinato’de loomine keha-,
ritmi- ja plaatpillidel. Astmemudelite kasutamine
improvisatsioonides.

Tekstide loomine.

Loovliikumine.
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3) loob erinevaid muusikast ldhtuvaid tekste (nt regivarss,
laulusdnad jm);

4) anallilsib enda ja kaaslaste loomingut, vérdleb loodut ning
annab sellele hinnangu;

5) rakendab omaloomingus muusikalist kirjaoskust.

Uksinda ning koos musitseerides muusikaliste oskuste
ja teadmiste rakendamine.

korratakse ja kinnistatakse 6pitud moisteid

Muusika
kuulamine

Opilane:

1) avastab seoseid kodukoha ja/v&i eesti rahvamuusika ning
nende tdnapdevaste télgendustega, leiab sobivaid naiteid ja
pdhjendab oma arvamust;

2) vordleb ning eristab eesti ja valikuliselt teiste rahvaste
(Idamaad, Austraalia jt) muusikaparandit: leiab iseloomulikke
tunnuseid, lahtudes muusika valjendusvahenditest;

3) vordleb ja eristab eri muusikastiile, instrumentaalmuusika
esituskoosseise, leiab oma eelistuse(d) ning argumenteerib
valikut;

4) analtisib  kuulatud ja/véi virtuaalseid kontserte,
muusikalavastusi ning dppekaike suuliselt ja kirjalikult, annab
kuuldule/ndhtule hinnangu ning jagab oma kogemusi
kaaslastega;

5) uurib kodukoha ja Eesti muusikaelu, oskab nimetada
heliloojaid, interpreete, dirigente, ansambleid, orkestreid
ning muusika suursiindmusi;

6) rakendab muusikat kuulates erinevaid digikeskkondi;

7) rakendab muusikat kuulates muusikalist kirjaoskust;

Muusika véljendusvahendid: meloodia, ritm, tempo,
dinaamika, tdmber, vorm.

Muusikapala kuulamine, iseloomustamine, oma
arvamuse  pOhjendamine, kasutades muusika
oskussGnavara.

Autorikaitse.

Koorid ja dirigendid kodukohas, tuntumad Eesti
koorid, Eesti laulupidude traditsioon.

Keelpillid: poogenpillid viiul, vioola e altviiul, tSello,
kontrabass, ndppepillid harf, kitarr.

Puhkpillid: puupuhkpillid floot, klarnet, saksofon,
oboe, fagott; vaskpuhkpillid: trompet, metsasary,
tromboon, tuuba.

Lookpillid: kindla helikdrgusega timpan, ksilofon;
ebamaarase helikdrgusega (ritmipillid) suur trumm,
vaike trumm, taldrikud jt.

Klahvpillid: klaver, klavessiin, orel, akordion.

Elektrofonid: slintesaator, elektriklaver.
Pillikoosseisud: orkestrid: (simfoonia, puhkpilli-,
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8) tutvub muusikaga tegelemise vdimalustega, muusikaga | keelpilli-, rahvapilliorkester); ansamblid:
seonduvate elukutsete ning dppimisvdimalustega; (keelpillikvartett, pop- ja dZdssansambel).

9) seostab muusikat enda vaimse, fliUsilise ja emotsionaalse | Rahvamuusika: rahvalaulud, -pillid, -tantsud. Eesti
heaoluga; rahvamuusika suursiindmused. Erinevad
muusikatraditsioonid (valikuliselt: Prantsuse, ltaalia,
Hispaania, Pohja- ja Ladina Ameerika, Aafrika,
Idamaad).

10) jargib autorikaitse seadust ning kaitub ohutult, otsides ja
kasutades muusikateavet virtuaalkeskkondades.

interpreet, instrumetaalmuusika, kammermuusika,
rondo, variatsioon, vaimulik muusika, eesti vaimulik
rahvalaul, parimusmuusika

2.3.6.2. Muusikadpetuse opitulemused ja Gppesisu 8. klassis

Oppeainet &pitakse 1 tund nadalas, kokku 35 tundi 8ppeaastas. Ope toimub nii ainetundides kui projektdppe tundides.

Teema Opitulemused Oppesisu

Laulmine Opilane: Laulab Uhe- vbi mitmehaalselt riihmas olenevalt oma

. e ot .. | hadle omapdrast;
1) laulab Uhe- ja/v8i mitmehé&ilseid laule klassitunnis,

ansamblis ja/vdi koolikooris; osaleb laulurepertuaari | laulab koolikooris dpetaja soovitusel ja/vdi musitseerib
valimisel ning pdhjendab oma valikut; erinevates vokaalinstrumentaalkoosseisudes; mdistab ja
vadrtustab laulupeo sotsiaalpoliitilist olemust ning

2) laulab eesti vanemat ja uuemat rahvalaulu, kaanoneid muusikahariduslikku tihendust; oskab laulda eesti

ning teiste rahvaste laule;
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3) vaartustab ja hindab Ghislaulmise traditsiooni, laulab
peast kooliastme (hislaule: Eesti Vabariigi himn ,Mu
isamaa, mu dnn ja r6dm“ (F. Pacius / J. V. Jannsen),
,Eestlane olen ja eestlaseks jaan“ (A. Mattiisen / J.
Leesment), ,Laul P&hjamaast” (U. Vinter / E. Vetemaa),
,Oma laulu ei leia ma tles” (V. Ojakaar / L. Tungal);

4) on laulupidude traditsiooni edasikandja koorilaulja
ja/voi kuulajana, anallsib kogetut suuliselt ja kirjalikult;

5) kasutab muusikalist kirjaoskust ja muusikateadmisi nii
Uksi kui ka rihmas lauldes, tunneb oma h&aleaparaati ja
teab, et haalt on vaja hoida.

rahvalaulu (sh regilaulu) ning peast oma kooliastme
Uhislaule

rakendab Uksi ja rihmas musitseerides teadmisi
muusikast ning valjendab erinevates muusikalistes
tegevustes oma loomingulisi ideid (laulmisel).

Kasutab noodist lauldes relatiivseid

(astmeid).

helikdrgusi

Kooliastme Ghislaulud:

Eesti Vabariigi hiimn ,Mu isamaa, mu 6nn ja r6dm“ (F.
Pacius / J. V. Jannsen), , Eestlane olen ja eestlaseks jaan“
(A. Mattiisen / J. Leesment), ,Laul P&hjamaast” (U.
Vinter / E. Vetemaa), ,Oma laulu ei leia ma Ules” (V.
Ojakaar / L. Tungal)

intervall, akord, bassivoti, pentatoonika

Pillimang

Opilane:

1) méngib keha-, ritmi- ja plaatpille, plokkflooti ja/voi
vaikekannelt, katsetab digivoimalusi pillimangus;

2) musitseerib akustilisel kitarril v6i ukulelel esmaseid
manguvotteid kasutades;

3) uurib pillide tambrilisi omadusi, valib ansamblisse
sobivad pillid ja phjendab oma valikut;

omandatud
kirjaoskust,

4) stivendab | ja Il kooliastmes
pillimanguoskust, rakendab muusikalist
musitseerides Uksi ja eri pillikoosseisudes.

Keha-, rutmi- ja plaatpillid ja nende kasutamine
kaasmangudes ja/vdi ostinato’des.

Kitarri manguvotted.

Helistike ja
seostamine

Absoluutsed helikérgused pillimangus.
toonika  kolmkélade  C-duur, a-moll
pillimanguga.

Helistike G-duur, e-moll ning F-duur ja d-moll seostamine
pillimanguga.

Uksinda ning koos musitseerides muusikaliste oskuste ja
teadmiste rakendamine

™

TALLINN
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korratakse ja kinnistatakse opitud mdoisteid

™
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omalooming

1) loob ning esitab iseseisvalt ja/vGi rihmas kaasménge,
ritmilis-meloodilisi improvisatsioone,
(digi)kompositsioone jm;

2) katsetab loomeideedega omaloomingus, sh digitaalseid
keskkondi kasutades;

3) loob erinevaid muusikast lahtuvaid tekste (nt regivarss,
laulusGnad jm);

4) analtusib enda ja kaaslaste loomingut, vérdleb loodut
ning annab sellele hinnangu;

Muusikaline Opilane: Muusika valjendusvahendite tunnetamine ja
lilkkumine . ) ) L rakendamine liikumises.
1) vordleb eri maade rahvamuusika karakterit ja valjendab
seda lilkkumise kaudu; Eri maade rahvamuusika (valikuliselt: Prantsuse, ltaalia,
5 b eat kuul . ) g " d Hispaania, POhja- ja Ladina Ameerika, Aafrika, Idamaad).
? tunn"el. rr;jm:)a at'd ulu atffkara .ermel/fa\ .muu5|. avo.rml ~ | Uksinda ning koos musitseerides muusikaliste oskuste ja
ning véljendab neid loovliikumise v&i improvisatsiooni | . 1 .o rakendamine.
kaudu;
3) leiab erinevaid muusikalise liikumise viise, valib
muusika karakteriga sobiva valjenduse ning pdhjendab | Ladina-Ameerika tantsud, rokk- ja popmuusika stiilid
oma valikuid (nt rokk, hip-hop, rahvaste muusika jm);
4) rakendab liikumises muusikateadmisi.
Muusikaline Opilane: Ritmilis-meloodiliste improvisatsioonide, kaasmangude

ja/vdi ostinato’de loomine keha-, ritmi- ja plaatpillidel.
Astmemudelite kasutamine improvisatsioonides.

Tekstide loomine.
Loovliikumine.

Uksinda ning koos musitseerides muusikaliste oskuste ja
teadmiste rakendamine

korratakse ja kinnistatakse 6pitud mdisteid
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5) rakendab omaloomingus muusikalist kirjaoskust.

Muusika
kuulamine

Opilane:

1) uurib kodukoha ja eesti rahvamuusikat ning selle
tdnapdevaseid tblgendusi, leiab sobivaid naiteid ja
pohjendab oma arvamust;

2) vordleb ning eristab eesti ja teiste rahvaste (Hispaania,
Ladina-Ameerika ja Pdhja-Ameerika) muusikat: leiab
iseloomulikke tunnuseid, ldhtudes muusika
valjendusvahenditest;

3) vordleb ja eristab rokk- ja popmuusika stiile ning
esituskoosseise, leiab oma eelistuse(d) ning
argumenteerib valikut;

4) anallusib kuulatud ja/voi virtuaalseid kontserte,
muusikalavastusi ning Gppekdike suuliselt ja kirjalikult,
annab kuuldule/ndhtule hinnangu ning jagab oma
kogemusi kaaslastega;

5) uurib kodukoha ja Eesti muusikaelu, oskab nimetada
heliloojaid, interpreete, dirigente, ansambleid, orkestreid
ning muusika suurstindmusi;

6) rakendab muusikat kuulates erinevaid digikeskkondi;
7) rakendab muusikat kuulates muusikalist kirjaoskust;

8) tutvub muusikaga tegelemise véimalustega, muusikaga
seonduvate elukutsete ning dppimisvdimalustega;

Muusika valjendusvahendid: meloodia, ritm, tempo,
dinaamika, tamber, vorm.

Muusikapala kuulamine, iseloomustamine, oma
arvamuse pdhjendamine, kasutades muusika
oskussOnavara.

Autorikaitse.

Koorid ja dirigendid kodukohas, tuntumad Eesti koorid,
Eesti laulupidude traditsioon.

Keelpillid: poogenpillid viiul, vioola e altviiul, tSello,
kontrabass, nappepillid harf, kitarr.

Puhkpillid: puupuhkpillid fl66t, klarnet, saksofon, oboe,
fagott; vaskpuhkpillid: trompet, metsasarv, tromboon,
tuuba.

Lookpillid:  kindla helikdrgusega timpan, ksiilofon;
ebamaédrase helikbrgusega (ritmipillid) suur trumm,
vaike trumm, taldrikud jt.

Klahvpillid: klaver, klavessiin, orel, akordion.

Elektrofonid: sintesaator, elektriklaver. Pillikoosseisud:
orkestrid: (simfoonia, puhkpilli-, keelpilli-,
rahvapilliorkester); ansamblid: (keelpillikvartett, pop- ja
dzassansambel).

Rahvamuusika: rahvalaulud, -pillid, -tantsud. Eesti
rahvamuusika suursiindmused. Erinevad

™

TALLINN
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9) seostab muusikat enda vaimse, fluusilise ja
emotsionaalse heaoluga;

10) jargib autorikaitse seadust ning kaitub ohutult, otsides
ja kasutades muusikateavet virtuaalkeskkondades.

muusikatraditsioonid (valikuliselt: Prantsuse, Itaalia,
Hispaania, PGhja- ja Ladina Ameerika, Aafrika, Idamaad).

heli, kaja, akustika, elektrofon, akustiline ja
elektrooniline muusikainstrument, arvutimuusika,
levimuusika, = muusikatoostus, = muusikadri, artist,
produtsent, manedzer, autoridigus, rokkmuusika,
popmuusika, kantri, rock'n'roll, soul, funk, heavy rock jt

™

TALLINN

2.3.6.3. Muusikadpetuse opitulemused ja Gppesisu 9. klassis

Oppeainet &pitakse 1 tund nadalas, kokku 35 tundi 8ppeaastas. Ope toimub nii ainetundides kui projektdppe tundides.

Teema

Opitulemused

Oppesisu

Laulmine

Opilane:

1) laulab Uhe- ja/v8i mitmehd&alseid laule klassitunnis,
ansamblis ja/vdi koolikooris; osaleb laulurepertuaari
valimisel ning pdhjendab oma valikut;

2) laulab eesti vanemat ja uuemat rahvalaulu, kaanoneid
ning teiste rahvaste laule;

3) vaartustab ja hindab Ghislaulmise traditsiooni, laulab
peast kooliastme Uhislaule: Eesti Vabariigi himn ,Mu
isamaa, mu &nn ja rédm* (F. Pacius / J. V. Jannsen), ,Mu
isamaa on minu arm“ (G. Ernesaks / L. Koidula), ,J3a

Laulab Uhe- vdi mitmehaélselt rihmas olenevalt oma
haadle omaparast;

laulab koolikooris Gpetaja soovitusel ja/vdi musitseerib
erinevates vokaalinstrumentaalkoosseisudes; mdistab ja
vadrtustab laulupeo sotsiaalpoliitilist olemust ning
muusikahariduslikku tdhendust; oskab laulda eesti
rahvalaulu (sh regilaulu) ning peast oma kooliastme
Uhislaule.
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vabaks, Eesti meri” (V. Oxford / (V. Oxford), ,,Eestlane olen
ja eestlaseks jaan“ (A. Mattiisen / J. Leesment), ,Laul
P&hjamaast” (U. Vinter / E. Vetemaa), ,Saaremaa valss”
(R. Valgre / D. Vaarandi), ,Mul meeles veel” (R. Valgre / K.
Kikerpuu), ,Oma laulu ei leia ma lles” (V. Ojakaar / L.
Tungal);

4) on laulupidude traditsiooni edasikandja koorilaulja
ja/voi kuulajana, anallsib kogetut suuliselt ja kirjalikult;

5) kasutab muusikalist kirjaoskust ja muusikateadmisi nii
Uksi kui ka rihmas lauldes, tunneb oma h&aleaparaati ja
teab, et haalt on vaja hoida.

Rakendab Uksi ja rihmas musitseerides teadmisi
muusikast ning valjendab erinevates muusikalistes
tegevustes oma loomingulisi ideid (laulmisel).

Kasutab  noodist lauldes relatiivseid

(astmeid).

helikdrgusi

Eesti Vabariigi hiimn ,Mu isamaa, mu onn ja r6dm“ (F.
Pacius / J. V. Jannsen), ,Mu isamaa on minu arm“ (G.
Ernesaks / L. Koidula), ,Jd& vabaks, Eesti meri” (V. Oxford
/ (V. Oxford), ,Eestlane olen ja eestlaseks jaan“ (A.
Mattiisen / J. Leesment), ,Laul P6hjamaast” (U. Vinter /
E. Vetemaa), ,Saaremaa valss” (R. Valgre / D. Vaarandi),
,Mul meeles veel” (R. Valgre / K. Kikerpuu), ,,0ma laulu
ei leia ma tles” (V. Ojakaar / L. Tungal)

korratakse ja kinnistatakse dpitud mdisteid

™

TALLINN

Pillimang

Opilane:

1) méangib keha-, ritmi- ja plaatpille, plokkflooti ja/voi
vaikekannelt, rakendab digivdimalusi pillimangus;

2) musitseerib akustilisel kitarril v6i ukulelel esmaseid
manguvotteid kasutades;

3) uurib pillide tambrilisi omadusi, valib ansamblisse
sobivad pillid ja péhjendab oma valikut;

omandatud
kirjaoskust,

4) stivendab | ja Il kooliastmes
pillimanguoskust, rakendab muusikalist
musitseerides Uksi ja eri pillikoosseisudes.

Keha-, rutmi- ja plaatpillid ja nende kasutamine
kaasmangudes ja/vdi ostinato’des.

Kitarri manguvotted.

Absoluutsed helikérgused pillimangus.
toonika  kolmkélade  C-duur, a-moll
pillimanguga.

Helistike ja
seostamine

Helistike G-duur, e-moll ning F-duur ja d-moll seostamine
pillimanguga.

Uksinda ning koos musitseerides muusikaliste oskuste ja
teadmiste rakendamine
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korratakse ja kinnistatakse opitud mdoisteid

Muusikaline Opilane: Keha-, rutmi- ja plaatpillid ja nende kasutamine

lilkkumine . ) ) ) ) kaasmangudes ja/vdi ostinato’des.
1) vordleb eri maade (Itaalia, Prantsusmaa ja Aafrika)

rahvamuusika karakterit ja valjendab seda liikumise | Kitarri manguvotted.

kaudu; I S - .
Absoluutsed helikérgused pillimangus. Helistike ja

2) tunneb muusikat kuulates &ra erinevad muusikavormid | toonika  kolmk&lade  C-duur, a-moll seostamine
ning vadljendab neid loovliikumise vdi improvisatsiooni | pillimanguga.

kaudu; . . . .
Helistike G-duur, e-moll ning F-duur ja d-moll seostamine

3) leiab erinevaid muusikalise liikkumise viise, valib | pillimdnguga.
muusika karakteriga sobiva valjenduse ning p&hjendab
oma valikuid (nt rokk, dzZ&ss, hip-hop, rahvaste muusika
jm);

Uksinda ning koos musitseerides muusikaliste oskuste ja
teadmiste rakendamine

Eri maade rahvamuusika (valikuliselt: Prantsuse, ltaalia,
Hispaania, POhja- ja Ladina Ameerika, Aafrika, Idamaad).
Uksinda ning koos musitseerides muusikaliste oskuste ja
teadmiste rakendamine.

4) rakendab liikumises muusikateadmisi.

korratakse ja kinnistatakse dpitud moisteid

Muusikaline Opilane: Ritmilis-meloodiliste improvisatsioonide, kaasmangude
omalooming ) . . . o . ja/voi ostinato’de loomine keha-, riitmi- ja plaatpillidel.
1) loob ning esitab iseseisvalt ja/vdi riihmas kaasménge, . S . . .
Lo o ) e Astmemudelite kasutamine improvisatsioonides.
ratmilis-meloodilisi improvisatsioone,
(digi)kompositsioone jm; Tekstide loomine.

2) katsetab loomeideedega omaloomingus, sh digitaalseid | Loovliikumine.
keskkondi kasutades;
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3) loob erinevaid muusikast |dhtuvaid tekste (nt regivarss,
laulusdnad jm);

4) analtusib enda ja kaaslaste loomingut, vérdleb loodut
ning annab sellele hinnangu;

5) rakendab omaloomingus muusikalist kirjaoskust.

Uksinda ning koos musitseerides muusikaliste oskuste ja
teadmiste rakendamine

korratakse ja kinnistatakse 6pitud mdoisteid

™

TALLINN

Muusika
kuulamine

Opilane:

1) uurib kodukoha ja eesti rahvamuusikat ning selle
tdnapdevaseid tolgendusi, leiab sobivaid naiteid ja
pdhjendab oma arvamust;

2) vordleb ning eristab eesti ja teiste rahvaste (Itaalia,
Prantsusmaa, Aafrika) muusikat: leiab iseloomulikke
tunnuseid, lahtudes muusika valjendusvahenditest;

3) vordleb ja eristab eri muusikastiile, lavamuusika Zanre,
muusika esituskoosseise, hadaleliike, leiab oma eelistuse(d)
ning argumenteerib valikut;

4) analilsib kuulatud ja/vdi virtuaalseid kontserte,
muusikalavastusi ning Oppekdike suuliselt ja kirjalikult,
annab kuuldule/ndhtule hinnangu ning jagab oma
kogemusi kaaslastega;

5) uurib kodukoha ja Eesti muusikaelu, oskab nimetada
heliloojaid, interpreete, dirigente, ansambleid, orkestreid
ning muusika suursiindmusi;

6) rakendab muusikat kuulates erinevaid digikeskkondi;

7) rakendab muusikat kuulates muusikalist kirjaoskust;

Muusika valjendusvahendid: meloodia, ritm, tempo,
dinaamika, tdmber, vorm.

Muusikapala kuulamine, iseloomustamine, oma
arvamuse pdhjendamine, kasutades muusika
oskussGnavara.

Autorikaitse.

Koorid ja dirigendid kodukohas, tuntumad Eesti koorid,
Eesti laulupidude traditsioon.

Keelpillid: poogenpillid viiul, vioola e altviiul, tSello,
kontrabass, ndappepillid harf, kitarr.

Puhkpillid: puupuhkpillid fl66t, klarnet, saksofon, oboe,
fagott; vaskpuhkpillid: trompet, metsasarv, tromboon,
tuuba.

Lookpillid:  kindla helikdrgusega timpan, ksilofon;
ebamaidrase helikérgusega (ritmipillid) suur trumm,
vaike trumm, taldrikud jt.

Klahvpillid: klaver, klavessiin, orel, akordion.

Elektrofonid: siintesaator, elektriklaver. Pillikoosseisud:
orkestrid: (simfoonia, puhkpilli-, keelpilli-,
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8) teeb valiku muusikaga tegelemise vGimalustest, teab | rahvapilliorkester); ansamblid: (keelpillikvartett, pop- ja
muusikaga seonduvaid elukutseid ning dppimisvdimalusi; | dZdssansambel).

9) seostab muusikat enda vaimse, fluusilise ja | Rahvamuusika: rahvalaulud, -pillid, -tantsud. Eesti
emotsionaalse heaoluga; rahvamuusika suursiindmused. Erinevad
muusikatraditsioonid (valikuliselt: Prantsuse, Itaalia,

10) jargib autorikaitse seadust ning kaitub ohutult, otsides Hispaania, Phja- ja Ladina Ameerika, Aafrika, Idamaad).

ja kasutades muusikateavet virtuaalkeskkondades.

siimfooniaorkester, kammerorkester, puhkpilliorkester,
rahvapilliorkester, dZassorkester, dirigent, partituur,
instrumentaalkontsert, sopran, koloratuursopran,
metsosopran, alt, tenor, kontratenor, bariton, bass,
libreto, lavastaja, aaria, retsitatiivy, koreograaf,
improvisatsioon, bluus, gospel, spirituaal, ragtime, sving,
filmimuusika, soundtrack

2.4. Liikumisopetuse ainekava

2.4.1. Liikumisdopetuse 6ppeaine kirjeldus

Lilkkumise Opetamise eesmargiks on kujundada Opilastes eakohane kehakultuuripadevus: suutlikkus vaartustada kehalist aktiivsust ja tervislikku
eluviisi elustiili osana; oskus anda hinnangut kehalisele vormisolekule, valmisolek harrastada sobivat spordiala vai liikumisviisi; suutlikkus suhtuda
sallivalt kaaslastesse, jargida ausa mangu reegleid ning vaartustada koostood sportimisel ja liikumisel.

Lilkkumise tundides omandatud teadmised, oskused ja kogemused soodustavad Gpilase mitmekilgset arengut ning véimaldavad tal leida endale
joukohase, turvalise ja tervisliku liikumisharrastuse. Liikumises juhitakse Gpilast oma kehalise vormisoleku taset jalgima ning regulaarselt
harjutades ning uusi teadmisi ja oskusi hankides edendama. Koolis tekkinud huvi liikkumise ja sportimise vastu loob aluse Gppida uusi ja sobivaid
liilkumisviise.
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Lilkumises toetatakse vadartuste kujunemist tervist ning jatkusuutlikku eluviisi tahtsustava Oppega. Arusaam, et tervist tuleb kaitsta ja tugevdada,
aitab Opilasel teha p&hjendatud valikuid tervisekaitumises. Austus looduse vastu soodustab keskkonda sdastvat liikkumist. Abivalmis ja sdbralik
suhtumine oma kaaslastesse ning ausa mangu pohimdtete tahtsustamine sportlikes tegevustes toetavad isiksuse kujunemist. Koost66 sportides
Opetab inimeste erinevusi aktsepteerima, neid suhtlemisel arvestama ja ka ennast kehtestama.

Liilkumist Opetatakse teemapdhiselt (nt rahvatantsu tsikkel; pallimangu tsiikkel; talispordi tsiikkel jne). Teemapdhiste tsiklite eesmark on dratada
Opilastes huvi erinevate lilkumise valdkondade vastu ja aidata Gpilastel leida Ules just talle huvipakkuvad valdkonnad, millega slivitsi tegelemist on
neil voimalik jatkata ka tunnivaliselt Avatud Kooli huvikoolis. Teemapdhised tsiiklid kajastuvad Opetajate to0plaanis ning neid tutvustatakse
Opilastele iga kooliaasta alguses.

Lilkumise 6petamise pohimotted:

1) Liikumist Opetatakse lahtudes LAK-Gppe (sh keelekimbluse) pShimdétetest ja meetoditest.

2) Liikumise Opetamisel tagatakse turvaline praktiline harjutamine tundides ning organiseeritud liikumine ja mangimine tunnivalise
tegevusena.

3) Liikumise 6petamine on temaatilises seoses teiste Gppeainete ja kesksete teemadega.

4) Liikumise Uheks eesmargiks on omandada konstruktiivse tagasiside andmise ja vastuvotmise oskus ning kogeda sisulise tagasiside
vajalikkust oma tegevuste tdiustamisel ja viimistlemisel varasemast veelgi kdrgemal tasemel.

5) Opilane on dpetaja vdrdvairne partner, dpetaja tihtsustab dpilaste eelteadmisi ja huvisid, suunab neid oma potentsiaali avastama ja
rakendama. Oppe keskmes on &pilased, kelle individuaalsusega on iga tunni planeerimisel arvestatud.

6) Kasutatakse diferentseeritud Oppetllesandeid, mille sisu ja raskusaste toetavad individualiseeritud kasitlust ning suurendavad
Opimotivatsiooni.

7) Toetatakse Gpilaste teadmiste, oskuste ja hoiakute arengut, sealjuures on p&hirdhk hoiakute kujundamisel.

8) Arvestatakse Opilaste voimeid ja suutlikkust, kohalikku eripara ning muutusi Ghiskonnas.

9) Kasutatakse mitmekilgset dppemeetodite valikut rohuasetusega aktiivoppemeetoditel.

10) Opilastele vdimaldatakse dppida iiksi ja koos teistega (paaris- ja riihmatddd), et toetada nende kujunemist aktiivseteks ning iseseisvateks

—

Oppijateks
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11) Iseseisva Gppe ajal on pilastel véimalus omas tempos lUlesannetega tegeleda ning saada Gpetajatalt selle kohta tagasisidet.
12) Koostoise Gppimise vormis on Opilastel lisaks liikkumise valdkonna Gpitulemustele vGimalus arendada oma sotsiaalseid ja emotsionaalseid

oskusi, koostodoskusi ja enesevaljendusoskust.
13) Liikumist Gpetades kasutatakse nildisaegseid info- ja kommunikatsioonitehnoloogial pShinevaid opikeskkondi ning dppematerjale ja

-vahendeid.
2.4.2. Liikumises taotletavad teadmised, oskused, hoiakud

3. klassi |16petaja:

1) on omandanud erinevaid liikumisoskusi ja -kogemusi;

2) sooritab kehalisi véimeid arendavaid tegevusi ning teab liikumise ja toitumise seost tervisega;

3) onigapéaevaselt kehaliselt aktiivne;

4) teab, et liikumine on kultuuri osa, ning on kogenud liikumisega seotud tegevuste loomist;

5) on omandanud kogemuse vaimset ja kehalist tasakaalu soodustavatest tegevustest ning emotsioonide markamisest.

6. klassi IOpetaja:

1) on omandanud mitmekilgseid lilkkumisoskusi ja -kogemusi;

2) sooritab kehalisi véimeid arendavaid ja neile tagasisidet andvaid tegevusi ning mdistab liikkumise ja toitumise seost tervisega;
3) on korrapéraselt kehaliselt aktiivne ja teab tervisliku liikumise pohimotteid;

4) mdistab ja kogeb liikumise ja kultuuri seost ning ennast lilkkumisega seotud tegevuste loojana;

5) teab vaimset ja kehalist tasakaalu ning emotsioonide juhtimist soodustavaid tegevusi.

9. klassi I6petaja:

1) on omandanud mitmekulgseid liikkumisoskusi ja -kogemusi, et harrastada erinevaid liikumistegevusi;
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2) modistab tervise ja kehaliste vGimete seost ning anallsib liikumise ja toitumise tasakaalu;

3) onigapéaevaselt kehaliselt aktiivne ja mdistab tervisliku liikkumise p&himdétteid;

4) vaartustab liikumist, sporti ja tantsu kultuuri osana ning ennast selle kandjana ja loojana;

5) madistab vaimset ja kehalist tasakaalu soodustavate ning emotsioonide juhtimist toetavate tegevuste moju enda heaolule, et tulla toime
pingeliste olukordadega.

2.4.3. Kooliastmete Opitulemused liikumises

| kooliastme |18puks Gpilane:

1) kasutab edasiliikumisoskusi eri keskkondades, harjutustes, liikkumismangudes ja tantsus, ritmis ja muusika saatel, koost66s paarilise ning
rihmaga;

2) liigub edasi vahendil harjutustes ja liikumismangudes;

3) teab esmast lilkkumisvahendi hoidmis- ja hooldusvajadust;

4) kasitseb vahendit harjutustes, liikumismangudes ja teiste oskuste arendamiseks;

5) oskab ujuda, sh sukelduda, veepinnal héljuda, rinnuli- ja seliliasendis kokku 200 meetrit edasi liikuda;

6) hindab adekvaatselt oma véimeid vees ja rakendab eakohaseid veeohutusalaseid oskusi;

7) hoiab tasakaalu asendites, liikumistel ja nende kombinatsioonides;

8) korrigeerib kehahoidu 6petaja juhtimisel;

9) arvestab peamisi turvalisuse ja ohutu liikkumise pShimd&tteid ning saab aru erinevate liikumisviiside puhul vajaliku turvavarustuse
kasutamise pdhjustest;

10) arvestab tegevustes kaaslasi;

11) annab tagasisidet enda liikumisoskuste ja -ohutuse kohta etteantud kirjelduse alusel;

12) toob néiteid erinevate liikkumisoskuste kohta;

13) osaleb aktiivselt kehalisi véimeid arendavates mangudes ja harjutustes;

14) nimetab kehalisi véimeid;

15) m6bdab enda kehalisi véimeid Gpetaja juhendamisel;

16) teab liikumise ja toitumise olulisust tervisele;
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17) teab, kui palju ja milleks peab kehaliselt aktiivne laps iga paev liikuma;

18) markab liikudes siidamel66gisageduse ja enesetunde muutust;

19) sooritab liikumiseks ettevalmistavaid ja taastumist toetavaid tegevusi dpetaja juhendamisel;
20) markab abi vajamist tunnis ja kutsub abi ohuolukorras;

21) loob midagi liikkumisega seotult;

22) kirjeldab kogemust, mille ta on saanud véljaspool kooli toimunud liikumisiiritusel osalejana, vaatlejana voi vabatahtlikuna;
23) teab ja jargib Uldiselt ausa mangu pohimotteid;

24) teab Eesti sportlasi ning tantsu ja liikumisega seotud kultuuritritusi;

25) teab ning jargib isiklikku hiigieeni ja ohutusndudeid;

26) riietub liikumiseks sobilikult;

27) teab, mis voimalusi pakub liikumiseks looduskeskkond;

28) oskab liikuda tuttavas keskkonnas, maarates asukohta ja suunda;

29) tantsib Uksi, paaris ja rihmas;

30) avastab liikumisvdimalusi tantsu kaudu;

31) sooritab vaimset ja kehalist tasakaalu soodustavaid tegevusi dpetaja juhendamisel;

32) mérkab Gpetaja juhendamisel emotsioone ja nendega toimetulemist soodustavaid tegevusi.

Il kooliastme 16puks Gpilane:

1) kasutab edasiliikumisoskusi eri keskkondades, harjutustes, liikumismangudes, spordialadel ning tantsus, riitmis ja muusika saatel,
koostd0s paarilise ning riihmaga;

2) liigub edasi vahendil muutuvas keskkonnas;

3) rakendab esmaseid liikumisvahendi hooldusvétteid;

4) kasitseb vahendit liikkumiskombinatsioonides, mangudes, lihtsustatud sportméngudes ja teiste oskuste arendamiseks;

5) koostab kehaasendite ja liikumiste kombinatsioone;

6) rakendab oskusi kehahoiu ja -asendite hoidmiseks;

7) rakendab turvalisuse ja ohutu lilkkumise pShimétteid;

8) anallusib enda tegevust riihmas tegutsejana;
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9) anallusib enda lilkkumisoskusi, -ohutust ja turvavarustuse kasutamist;

10) teab liikumisoskusi liikumisharrastuses;

11) seostab kehalisi voimeid arendavaid tegevusi ja harjutusi;

12) seab lihiajalisi eesmarke kehaliste voimete arendamiseks enda modtmistulemuste pdhjal;
13) arendab enda kehalisi vGimeid, lahtudes seatud eesmargist;

14) anallilsib Gpetaja juhendamisel enda kehalisi véimeid tervise seisukohalt ja eesmargi saavutamist;
15) mdistab liikumise ja toitumise tdhtsust tervisele;

16) teeb kindlaks enda igapaevase kehalise aktiivsuse ja anallitsib seda;

17) plaanib kehalist aktiivsust igapaevastesse tegevustesse;

18) mbdb6dab enda slidameldogisagedust;

19) kasutab tehnoloogilisi ja/vdi isiklikke vahendeid, et hinnata enda kehalist aktiivsust;

20) sooritab liikumiseks ettevalmistavaid ja taastumist toetavaid tegevusi;

21) teab peamisi liikudes juhtuda vdivaid vigastusi ja esmast kaitumist nende korral;

22) loob midagi lilkkumisega seotult ja annab selle kohta tagasisidet;

23) arutleb kogemuse ile, mille ta on saanud valjaspool kooli toimunud liikumisuritusel osalejana, vaatlejana voi vabatahtlikuna;
24) teab ja rakendab ausa mangu pShimd&tteid ning sellega seotud vaartusi;

25) teab rahvusvahelisi sportlasi ning tantsu ja liikumisega seotud kultuuritritusi;

26) mdistab isikliku hiigieeni ja ohutusnduete olulisust ning jargib neid;

27) riietub liikumiseks sobilikult, arvestades keskkonda ja tegevuse eripara;

28) avastab looduses liikumise voimalusi;

29) oskab liikuda linnas ja/v&i looduses, méarates asukohta ning suunda;

30) tantsib Uksi, paaris ja rihmas;

31) mdistab parimustantsu ja nttdisaegsete tantsude rolli kultuuris;

32) avastab tantsukultuuri enesevaljendusvormina;

33) sooritab Opetaja toetusel vaimset ja kehalist tasakaalu soodustavaid tegevusi;

34) kirjeldab vaimset ja kehalist tasakaalu soodustavate tegevuste mdju endale;

35) markab Gpetaja toetusel emotsioone ja nendega toimetulemist soodustavaid tegevusi.

[l kooliastme 16puks Gpilane:
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1) kasutab teadlikult edasiliikumisoskusi eri keskkondades, tervisetreeningul, spordialadel ning tantsus, ritmis ja muusika saatel, koost66s
paarilise ning riihmaga;

2) liigub edasi vahendil muutuvas keskkonnas ja seostab seda igapaevaste liikumisvdimalustega;

3) rakendab igapdevaseks lilkkumiseks vai liikumisharrastuseks vajalikke esmaseid liikumisvahendi hooldusvétteid;

4) kasitseb vahendit eri liikumiskombinatsioonides, -mangudes, spordialadel, lihtsustatud sportmangudes ja teiste oskuste arendamiseks;

5) koostab kehaasendite ja liikumiste kombinatsioone uksi, paarilise ja rihmaga;

6) seostab teadmisi ning oskusi kehahoiu ja -asendite hoidmiseks;

7) rakendab turvalisuse ja ohutu lilkkumise pShimdétteid;

8) annab hinnangu enda koost66le tegevustes;

9) annab hinnangu enda liikumisoskustele, -ohutusele ja turvavarustuse kasutamisele;

10) seostab liikumisoskusi harrastustegevuse ja/vdi spordialadega;

11) teab, kuidas on kehalised voimed seotud tervisega ja haiguste ennetamisega;

12) moistab kehalisi véimeid arendavate tegevuste ja harjutuste toimet;

13) seab lihi- ja pikaajalisi eesmarke, lahtudes enda mdddetud kehaliste vdimete tasemest;

14) on saanud kogemuse kehaliste voimete korraparasest arendamisest;

15) anallisib enda kehalisi vimeid tervise seisukohalt ja eesmargi saavutamist;

16) analllsib enda liikumise ja toitumise tasakaalu;

17) hindab oma igapéaevast kehalist aktiivsust;

18) peab liikumispaevikut valitud perioodi valtel, et jdlgida enda kehalist aktiivsust;

19) teab erineva liikumisintensiivsuse m&ju organismile ja leiab endale sobiva koormuse;

20) kasutab erinevaid tehnoloogilisi ja/vdi isiklikke vahendeid, et hinnata enda kehalist aktiivsust;

21) rakendab liikumiseks ettevalmistavaid ja koormusjargseid tegevusi ning mdistab nende olulisust;

22) rakendab traumade ja haiguste jarel sobilikku liilkumist ning koormust;

23) teab lihtsamaid esmaabivotteid liikumistes saadud vigastuste korral;

24) loob midagi liikkumisega seotult, analiilsib loomist ja annab selle kohta tagasisidet;

25) on osalenud osavdtjana, vaatlejana voi vabatahtlikuna véljaspool kooli toimunud liikumistritusel ning analttsib saadud kogemust;

26) mdistab ausa mangu tahendust ja rakendab selle pdhimdtteid;

27) teab sportlaste ja tantsijate rolli kultuurikandjana ning liikkumisirituste ja -traditsioonide olulisust kultuuri osana;

28) jargib ning analiiUsib liikumistega seotud isiklikku hiigieeni ja ohutusndudeid;

29) riietub liikumiseks sobilikult, arvestades keskkonda ja tegevuse eripara;
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30) analtsib enda lilkkumiskogemust looduses;

31) oskab liikuda linnas ja/v6i looduses, maarates asukohta ning suunda, kasutades erinevaid voimalusi;

32) moistab tantsukultuuri ja tantsu enesevaljendusvormina;

33) organiseerib kaasdpilasi lihtsasse liikumisega seotud tegevusse;

34) valib ja sooritab iseseisvalt vaimset ning kehalist tasakaalu soodustavaid tegevusi;

35) seostab ja pohjendab vaimset ning kehalist tasakaalu soodustavate tegevuste kasutamise vGimalusi eri olukordades;

36) moistab vaimset ja kehalist tasakaalu soodustavate tegevuste md&ju enda heaolule;

37) mdistab enda vdimalusi tulla toime erinevate emotsioonidega.

2.4.4. Liikumise opitulemused ja 6ppesisu | kooliastmes

Lilkkumise Opitulemused ja 6ppesisu on esitatud klassiti.

2.4.4.1. Liikumise opitulemused ja dppesisu 1. klassis

1. klassis opitakse liikumist 2 tundi nadalas.

TALLINN

Teema

Opitulemused

Oppesisu

Kehaline aktiivsus

Opilane:

1) teab, kui palju ja milleks peab
kehaliselt aktiivne laps iga paev
lilkuma;

Liikumise ja sportimise tdhtsus inimese tervisele. Liikumissoovitused |
kooliastme Opilasele. Liikumine/sportimine Uksi ja koos kaaslastega, oma
kaaslase soorituse kirjeldamine ning hinnangu andmine.

Ohutu liikumise/liiklemise juhised Opilasele, kditumisreeglid kehalise
kasvatuse tunnis; ohutu ja kaaslasi arvestav kditumine erinevate harjutuste ja
liilkumisviisidega tegeledes; ohutu liiklemine sportimispaikadesse ja kooliteel.
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2) markab liikudes
siidameldogisageduse ja
enesetunde muutust;

3) sooritab liilkumiseks
ettevalmistavaid ja  taastumist
toetavaid tegevusi Opetaja

juhendamisel;

4) markab abi vajamist tunnis ja
kutsub abi ohuolukorras.

Hilgieenireeglid kehalisi harjutusi tehes. Teadmised ilmastikule ja spordialale
vastavast riietumisest. Pesemise vajalikkus kehaliste harjutuste tegemise
jarel. Elementaarsed teadmised spordialadest.

Liikumisaktiivsus; sidameldogisagedus; enesetunne; 112.

Liikumine
kultuur

ja

Opilane:

1) loob midagi liikkumisega seotult;

2) kirjeldab kogemust, mille ta on
saanud valjaspool kooli toimunud
litkumistritusel osalejana,
vaatlejana voi vabatahtlikuna;

3) teab ja jargib tldiselt ausa mangu
pohimdstteid;;

4) teab Eesti sportlasi ning tantsu ja
lilkumisega seotud kultuuritritusi;

5) teab ning jargib isiklikku hiigieeni
ja ohutusnoudeid;

6) riietub liikumiseks sobilikult;

Spordi- vG&i kultuuriliritus/sindmus, ""aus mang""; riietumine; higieen.
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7) teab, mis vd&imalusi pakub
litkumiseks looduskeskkond;

8) oskab liilkuda tuttavas
keskkonnas, méaarates asukohta ja
suunda;

9) tantsib Uksi, paaris ja rithmas;

10) avastab liikumisvdimalusi tantsu
kaudu.

Liikumisoskus Opilane: Kénni- ja jooksuoskus, hippeoskus, ronimisoskus, edasiliikumisoskuste
kasutamine tantsus; edasiliikumisoskuste kasutamine ritmis ja muusikas;
edasiliikumisoskused koostdds paarilise ja riihmaga; liikumised vahendil
(liikumisvahend (ratas, suusk, uisk, kelk jne); vahendi kasitsemine;
kehakontrolli oskus.

1) kasutab edasiliikumisoskusi eri
keskkondades, harjutustes,
liilkumismangudes ja tantsus, riitmis
ja muusika saatel, koostd6s paarilise
ning rihmaga;

2) liigub edasi vahendil harjutustes
ja liikumisméangudes

3) teab esmast liikumisvahendi
hoidmis- ja hooldusvajadust;

4) kasitseb vahendit harjutustes,
liilkumismadngudes ja teiste oskuste
arendamiseks;

5) korrigeerib kehahoidu 0Opetaja
juhtimisel;

6) arvestab peamisi turvalisuse ja
ohutu lilkkumise pd&himdotteid ning
saab aru erinevate liikumisviiside
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TALLINN

puhul  vajaliku  turvavarustuse
kasutamise p&hjustest;

7) arvestab tegevustes kaaslasi;

8) annab tagasisidet enda
liilkumisoskuste ja -ohutuse kohta
etteantud kirjelduse alusel;

9) toob naiteid erinevate
lilkumisoskuste kohta.

Tervis ja kehalised
vOimed

Opilane:

1) osaleb aktiivselt kehalisi voimeid
arendavates mangudes ja
harjutustes;

2) nimetab kehalisi vGimeid;

3) moddab enda kehalisi véimeid
Opetaja juhendamisel;

4) teab liikumise ja toitumise
olulisust tervisele.

Tervis; energia (toit, uni, lilkkumine); kehalised voimed.

Vaimne ja
kehaline tasakaal

Opilane:

1) sooritab vaimset ja kehalist
tasakaalu soodustavaid tegevusi
Opetaja juhendamisel;

2) maérkab Opetaja juhendamisel
emotsioone ja nendega
toimetulemist soodustavaid
tegevusi.

Emotsioonid; vaimne ja kehaline tasakaal;
keskendumine; tdhelepanu.

|6dvestus;

|66gastus;

116



Kinnitatud direktori kdskkirjaga 18.06.2026 nr 1-2/12.

2.4.4.2. Liikumise opitulemused ja dppesisu 2. klassis

2. klassis Opitakse liikumist 3 tundi nadalas.

TALLINN

Teema

Opitulemused

Oppesisu

Kehaline aktiivsus

Opilane:

1) teab, kui palju ja milleks peab
kehaliselt aktiivne laps iga péaev
litkuma;

2) markab liilkudes
slidameldogisageduse ja
enesetunde muutust;

3) sooritab liilkumiseks
ettevalmistavaid ja  taastumist
toetavaid tegevusi Opetaja

juhendamisel;

4) markab abi vajamist tunnis ja
kutsub abi ohuolukorras.

Liikumisaktiivsus; slidamelddgisagedus; enesetunne; 112.

Liikkumine ja
kultuur

Opilane:

1) loob midagi liikkumisega seotult;

2) kirjeldab kogemust, mille ta on
saanud valjaspool kooli toimunud

Spordi- vG&i kultuuridritus/sindmus, ""aus mang""; riietumine; higieen.
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litkumisuritusel osalejana,
vaatlejana voi vabatahtlikuna;

3) teab ja jargib Uldiselt ausa mangu
pohimotteid;

4) teab Eesti sportlasi ning tantsu ja
lilkumisega seotud kultuuritritusi;

5) teab ning jargib isiklikku hiigieeni
ja ohutusndudeid;

6) riietub liikumiseks sobilikult;

7) teab, mis vGimalusi pakub
litkumiseks looduskeskkond;

8) oskab liilkuda tuttavas
keskkonnas, madrates asukohta ja
suunda;

9) tantsib Uksi, paaris ja rithmas;

10) avastab liikumisvGimalusi tantsu
kaudu.

Liikumisoskus Opilane: KGnni- ja jooksuoskus, hippeoskus, ronimisoskus, edasiliikumisoskuste
kasutamine tantsus; edasiliikumisoskuste kasutamine ritmis ja muusikas;
edasiliikumisoskused koostdds paarilise ja riihmaga; liikumised vahendil
(liikumisvahend (ratas, suusk, uisk, kelk jne); vahendi kasitsemine;
kehakontrolli oskus.

1) kasutab edasiliikumisoskusi eri
keskkondades, harjutustes,
liilkumismangudes ja tantsus, riitmis
ja muusika saatel, koostdos paarilise
ning rihmaga;

2) liigub edasi vahendil harjutustes
ja lilkkumismangudes;

118



Kinnitatud direktori kdskkirjaga 18.06.2026 nr 1-2/12.

TALLINN

3) hoiab tasakaalu asendites,
liilkumistel ja nende
kombinatsioonides

4) teab esmast liikumisvahendi
hoidmis- ja hooldusvajadust;

5) kasitseb vahendit harjutustes,
lilkumismangudes ja teiste oskuste
arendamiseks;

6) hindab adekvaatselt oma vdimeid
vees ja rakendab eakohaseid
veeohutusalaseid oskusi;

7) korrigeerib kehahoidu 0Opetaja
juhtimisel;

8) arvestab peamisi turvalisuse ja
ohutu liikumise pohimdtteid ning
saab aru erinevate liikumisviiside
puhul  vajaliku  turvavarustuse
kasutamise pdhjustest;

9) arvestab tegevustes kaaslasi;

10) annab  tagasisidet enda
lilkumisoskuste ja -ohutuse kohta
etteantud kirjelduse alusel;

11)  toob naiteid  erinevate
liilkumisoskuste kohta.

Tervis ja kehalised
vlimed

Opilane:

Tervis; energia (toit, uni, liikumine); kehalised voimed.
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TALLINN

1) osaleb aktiivselt kehalisi voimeid
arendavates mangudes ja
harjutustes;

2) nimetab kehalisi vGimeid;

3) moddab enda kehalisi véimeid
Opetaja juhendamisel;

4) teab liikumise ja toitumise
olulisust tervisele.

Vaimne ja
kehaline tasakaal

Opilane:

1) sooritab vaimset ja kehalist
tasakaalu soodustavaid tegevusi
Opetaja juhendamisel;

2) markab Opetaja juhendamisel

emotsioone ja nendega
toimetulemist soodustavaid
tegevusi.

Emotsioonid; vaimne ja
keskendumine; tdhelepanu.

kehaline

tasakaal;

|6dvestus;

|66gastus;

2.4.4.3. Liikumise opitulemused ja dppesisu 3. klassis

3. klassis Gpitakse liikumist 3 tundi nddalas.

Teema

Opitulemused

Oppesisu
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Kehaline aktiivsus | Opilane: Liikumisaktiivsus; sidameloogisagedus; enesetunne; 112.

1) teab, kui palju ja milleks peab
kehaliselt aktiivne laps iga pdev
litkuma;

2) markab liikudes
slidameldogisageduse ja
enesetunde muutust;

3) sooritab liilkumiseks
ettevalmistavaid ja  taastumist
toetavaid tegevusi Opetaja

juhendamisel;

4) markab abi vajamist tunnis ja
kutsub abi ohuolukorras.

Liikumine ja | Opilane: Spordi- vai kultuuritritus/stindmus, ""aus mang""; riietumine; hiigieen.

kultuur R .
1) loob midagi liikkumisega seotult;
2) kirjeldab kogemust, mille ta on
saanud valjaspool kooli toimunud
liikumistritusel osalejana,
vaatlejana vdi vabatahtlikuna;

3) teab ja jargib tldiselt ausa mangu
pohimotteid;

4) teab Eesti sportlasi ning tantsu ja
lilkumisega seotud kultuuritritusi;

5) teab ning jargib isiklikku hiigieeni
ja ohutusnoudeid;
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6) riietub liikumiseks sobilikult;

7) teab, mis vGimalusi pakub
liikumiseks looduskeskkond;

8) oskab liikuda tuttavas
keskkonnas, madrates asukohta ja
suunda;

9) tantsib Uksi, paaris ja rithmas;

10) avastab liikumisvGéimalusi tantsu
kaudu.

Liikumisoskus Opilane: KGnni- ja jooksuoskus, hippeoskus, ronimisoskus, edasiliikumisoskuste
kasutamine tantsus; edasiliikumisoskuste kasutamine ritmis ja muusikas;
edasiliikumisoskused koostd6s paarilise ja riihmaga; liikumised vahendil
(liikumisvahend (ratas, suusk, uisk, kelk jne); vahendi kasitsemine;
kehakontrolli oskus.

1) kasutab edasiliikumisoskusi eri
keskkondades, harjutustes,
lilkumismangudes ja tantsus, riitmis
ja muusika saatel, koostd0s paarilise
ning rihmaga;

2) liigub edasi vahendil harjutustes
ja lilkkumismangudes;

3) hoiab tasakaalu asendites,
liilkumistel ja nende
kombinatsioonides

4) teab esmast liikumisvahendi
hoidmis- ja hooldusvajadust;

5) kasitseb vahendit harjutustes,
liilkumismdngudes ja teiste oskuste
arendamiseks;
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6) oskab ujuda, sh sukelduda,
veepinnal  hdljuda, rinnuli- ja
seliliasendis kokku 200 meetrit edasi
liikkuda;

7) hindab adekvaatselt oma voimeid
vees ja rakendab eakohaseid
veeohutusalaseid oskusi;

8) korrigeerib kehahoidu 0Opetaja
juhtimisel;

9) arvestab peamisi turvalisuse ja
ohutu liikumise p&himodtteid ning
saab aru erinevate liikumisviiside
puhul vajaliku turvavarustuse
kasutamise pdhjustest;

10) arvestab tegevustes kaaslasi;

11) annab  tagasisidet enda
lilkumisoskuste ja -ohutuse kohta
etteantud kirjelduse alusel;

12) toob naiteid erinevate
liilkumisoskuste kohta.

Tervis ja kehalised
vOimed

Opilane:

1) osaleb aktiivselt kehalisi véimeid
arendavates mangudes ja
harjutustes;

2) nimetab kehalisi voimeid;

Tervis; energia (toit, uni, liikumine); kehalised véimed.
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3) m6ddab enda kehalisi voimeid
Opetaja juhendamisel;
4) teab liikumise ja toitumise
olulisust tervisele.
Vaimne ja | Opilane: Emotsioonid; vaimne ja kehaline tasakaal; |ddvestus; |68gastus;

kehaline tasakaal

1) sooritab vaimset ja kehalist
tasakaalu soodustavaid tegevusi
Opetaja juhendamisel;

2) markab Opetaja juhendamisel

emotsioone ja nendega
toimetulemist soodustavaid
tegevusi.

keskendumine; tahelepanu.

2.4.5. Liikumise opitulemused ja 6ppesisu Il kooliastmes

Lilkumise Opitulemused ja Oppesisu on esitatud klassiti.

2.4.5.1. Liikumise opitulemused ja dppesisu 4. klassis

4. klassis Opitakse liikumist 2 tundi nadalas.

Teema

Opitulemused

Oppesisu
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Kehaline aktiivsus | Opilane: Liikumisaktiivsus; pingutamine; slidamel6dgisagedus; soojendusharjutused;

) ) . enesetunne; 112; vigastused; taastumine.
1) teeb kindlaks enda igapdevase

kehalise aktiivsuse ja anallusib
seda;

2) plaanib  kehalist  aktiivsust
igapaevastesse tegevustesse;

3) moddab enda
siidamel6ogisagedust;

4) kasutab tehnoloogilisi ja/voi
isiklikke vahendeid, et hinnata enda
kehalist aktiivsust;

5) sooritab liilkumiseks
ettevalmistavaid ja taastumist
toetavaid tegevusi;

6) teab peamisi liikudes juhtuda
vOivaid vigastusi ja esmast kaitumist
nende korral.

Liikumine ja | Opilane: Spordi- vdi kultuuriliritus/sindmus; aus maéang; riietumine; higieen;

kultuur o ) .| orienteerumine; tantsud; tantsimine; omakultuur.
1) loob midagi liikkumisega seotult ja

annab selle kohta tagasisidet;

2) arutleb kogemuse (le, mille ta on
saanud vaéljaspool kooli toimunud
lilkumisdritusel osalejana,
vaatlejana vdi vabatahtlikuna;
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3) teab ja rakendab ausa mangu
pohimobtteid ning sellega seotud
vaartusi;

4) teab rahvusvahelisi sportlasi ning
tantsu ja  liikumisega seotud
kultuuridritusi;

5) moistab isikliku higieeni ja
ohutusnduete olulisust ning jargib
neid;

6) riietub liikumiseks sobilikult,
arvestades keskkonda ja tegevuse
eripara;

7) avastab looduses liikumise
voimalusi;

8) oskab liikuda linnas ja/vGi
looduses, madrates asukohta ning
suunda;

9) tantsib Uksi, paaris ja rithmas;

10) mdoistab péarimustantsu ja
nlldisaegsete tantsude rolli
kultuuris;

11) avastab tantsukultuuri
enesevaljendusvormina.

Liikumisoskus

Opilane:

1) kasutab edasiliikumisoskusi eri
keskkondades, harjutustes,
lilkumismangudes, spordialadel ning

K&nni- ja jooksuoskus, hlppeoskus, ronimisoskus; edasiliikumisoskuste
kasutamine tantsus, edasiliikumisoskuste kasutamine ritmis ja muusikas;
edasiliikumisoskused koostd6ds paarilise ja rithmaga; liikkumised vahendil;
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tantsus, ratmis ja muusika saatel, | turvalisus liikumisel; vahendi hooldamine ja kdsitsemine; kehakontrolli oskus;
koostdds paarilise ning riihmaga; eneseanallis.

2) liigub edasi vahendil muutuvas
keskkonnas;

3) rakendab esmaseid
liikumisvahendi hooldusvotteid;

4) kasitseb vahendit
liilkumiskombinatsioonides,
mangudes, lihtsustatud
sportmangudes ja teiste oskuste
arendamiseks;

5)  koostab  kehaasendite ja
liilkumiste kombinatsioone;

6) rakendab oskusi kehahoiu ja
-asendite hoidmiseks;

7) rakendab turvalisuse ja ohutu
liilkumise pohimotteid;
8) anallilisib enda tegevust riihmas

tegutsejana;

9) analllsib enda liikumisoskusi,
-ohutust ja turvavarustuse
kasutamist;

10) teab liilkumisoskusi
lilkumisharrastuses.

Tervis ja kehalised | Opilane: Tervisega seotud kehalised véimed; j6ud, painduvus, (aeroobne)
voimed vastupidavus; liikumise ja toitumise tasakaal; eneseanalliiis.
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1) seostab  kehalisi  vBimeid
arendavaid tegevusi ja harjutusi;

2) seab lGhiajalisi  eesmarke
kehaliste vdimete arendamiseks
enda mddtmistulemuste pohjal;

3) arendab enda kehalisi vdimeid,
l[ahtudes seatud eesmargist;

4) analllsib Opetaja juhendamisel
enda kehalisi vGimeid tervise
seisukohalt ja eesmargi saavutamist;

5) mdistab liikumise ja toitumise
tahtsust tervisele.

Vaimne ja
kehaline tasakaal

Opilane:

1) sooritab Opetaja toetusel vaimset
ja kehalist tasakaalu soodustavaid
tegevusi;

2) kirjeldab vaimset ja kehalist
tasakaalu soodustavate tegevuste
mdoju endale;

3) maérkab  GOpetaja  toetusel

emotsioone ja nendega
toimetulemist soodustavaid
tegevusi.

Emotsioonid;

vaimne

ja kehaline tasakaal;

keskendumine; tdhelepanu; eneseregulatsioon

|6dvestus;

I66gastus;
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2.4.5.2. Liikumise 6pitulemused ja dppesisu 5. klassis

5. klassis Opitakse liikumist 3 tundi nadalas.

TALLINN

Teema

Opitulemused

Oppesisu

1) loob midagi liikumisega seotult ja
annab selle kohta tagasisidet;

Kehaline aktiivsus | Opilane: Liikumisaktiivsus; pingutamine; siidamel66gisagedus; soojendusharjutused;
. . . enesetunne; 112; vigastused; taastumine.

1) teeb kindlaks enda igapdevase

kehalise aktiivsuse ja anallusib

seda;

2) plaanib  kehalist  aktiivsust

igapdevastesse tegevustesse;

3) mododab enda

siidameldogisagedust;

4) kasutab tehnoloogilisi ja/voi

isiklikke vahendeid, et hinnata enda

kehalist aktiivsust;

5) sooritab liilkumiseks

ettevalmistavaid ja  taastumist

toetavaid tegevusi;

6) teab peamisi liikudes juhtuda

vOivaid vigastusi ja esmast kaitumist

nende korral.
Liikumine ja | Opilane: Spordi- vdi kultuuriGritus/sindmus; aus maéang; riietumine; higieen;
kultuur orienteerumine; tantsud; tantsimine; omakultuur.
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2) arutleb kogemuse (le, mille ta on
saanud véljaspool kooli toimunud
liilkumisaritusel osalejana,
vaatlejana voi vabatahtlikuna;

3) teab ja rakendab ausa mangu
pohimotteid ning sellega seotud
vaartusi;

4) teab rahvusvahelisi sportlasi ning
tantsu ja liikumisega seotud
kultuuridritusi;

5) moistab isikliku higieeni ja
ohutusnduete olulisust ning jargib
neid;

6) riietub liikumiseks sobilikult,
arvestades keskkonda ja tegevuse
eripara;

7) avastab looduses liikumise
voimalusi;

8) oskab liikuda linnas ja/voi
looduses, madrates asukohta ning
suunda;

9) tantsib Uksi, paaris ja rithmas;

10) mdoistab péarimustantsu ja
nlldisaegsete tantsude rolli
kultuuris;

11) avastab tantsukultuuri
enesevaljendusvormina.
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Liikumisoskus Opilane: KGnni- ja jooksuoskus, hippeoskus, ronimisoskus; edasiliikumisoskuste
kasutamine tantsus, edasiliikumisoskuste kasutamine ritmis ja muusikas;
edasiliikumisoskused koost60s paarilise ja riihmaga; liikumised vahendil;
turvalisus liilkkumisel; vahendi hooldamine ja kdsitsemine; kehakontrolli oskus;
eneseanaliis.

1) kasutab edasiliikumisoskusi eri
keskkondades, harjutustes,
liilkumismangudes, spordialadel ning
tantsus, rdtmis ja muusika saatel,
koostdos paarilise ning riihmaga;

2) liigub edasi vahendil muutuvas
keskkonnas;

3) rakendab esmaseid
lilkumisvahendi hooldusvotteid;

4) kasitseb vahendit
lilkumiskombinatsioonides,
mangudes, lihtsustatud
sportmangudes ja teiste oskuste
arendamiseks;

5)  koostab  kehaasendite ja
lilkumiste kombinatsioone;

6) rakendab oskusi kehahoiu ja
-asendite hoidmiseks;

7) rakendab turvalisuse ja ohutu
lilkumise pohimotteid;
8) anallilisib enda tegevust riihmas

tegutsejana;

9) analllsib enda liikumisoskusi,
-ohutust ja turvavarustuse
kasutamist;
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10) teab liilkumisoskusi
lilkumisharrastuses.

Tervis ja kehalised | Opilane: Tervisega seotud kehalised véimed; j6ud, painduvus, (aeroobne)

vGimed o .| vastupidavus; liikumise ja toitumise tasakaal; eneseanaliiis.
1) seostab  kehalisi  vGimeid

arendavaid tegevusi ja harjutusi;

2) seab lGhiajalisi  eesmarke
kehaliste vOimete arendamiseks
enda mdotmistulemuste pdhjal;

3) arendab enda kehalisi voimeid,
l[ahtudes seatud eesmargist;

4) analllsib 6petaja juhendamisel
enda kehalisi  vBimeid tervise
seisukohalt ja eesmargi saavutamist;

5) modistab liikumise ja toitumise
tahtsust tervisele.

Vaimne ja | Opilane: Emotsioonid; vaimne ja kehaline tasakaal; |ddvestus; |68gastus;

kehaline tasakaal . B ) . keskendumine; tahelepanu; eneseregulatsioon
1) sooritab Gpetaja toetusel vaimset

ja kehalist tasakaalu soodustavaid
tegevusi;

2) kirjeldab vaimset ja kehalist
tasakaalu soodustavate tegevuste
moju endale;

3) maérkab  Opetaja  toetusel
emotsioone ja nendega
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toimetulemist soodustavaid
tegevusi.

2.4.5.3. Liikumise opitulemused ja dppesisu 6. klassis

6. klassis dpitakse liikumist 3 tundi nédalas.

Teema

Opitulemused

Oppesisu

Kehaline aktiivsus

Opilane:

1) teeb kindlaks enda igapdevase
kehalise aktiivsuse ja anallilisib
seda;

2) plaanib  kehalist  aktiivsust
igapaevastesse tegevustesse;

3) moddab enda
siidameldogisagedust;

4) kasutab tehnoloogilisi ja/véi
isiklikke vahendeid, et hinnata enda
kehalist aktiivsust;

5) sooritab liilkumiseks
ettevalmistavaid ja  taastumist
toetavaid tegevusi;

Liikumisaktiivsus; pingutamine; siidamel6ogisagedus; soojendusharjutused;
enesetunne; 112; vigastused; taastumine.
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6) teab peamisi liikudes juhtuda
vOivaid vigastusi ja esmast kditumist
nende korral.

Liikumine ja | Opilane: Spordi- voi kultuurilritus/sindmus; aus maéang; riietumine; higieen;

kultuur S ) | orienteerumine; tantsud; tantsimine; omakultuur.
1) loob midagi liikumisega seotult ja

annab selle kohta tagasisidet;

2) arutleb kogemuse (le, mille ta on
saanud valjaspool kooli toimunud
liikumistritusel osalejana,
vaatlejana voi vabatahtlikuna;

3) teab ja rakendab ausa mangu
pohimotteid ning sellega seotud
vaartusi;

4) teab rahvusvahelisi sportlasi ning
tantsu ja liikumisega  seotud
kultuuridritusi;

5) mdoistab isikliku higieeni ja
ohutusnduete olulisust ning jargib
neid;

6) riietub liikumiseks sobilikult,
arvestades keskkonda ja tegevuse
eripara;

7) avastab looduses liikumise
voimalusi;

8) oskab liikkuda linnas ja/voi
looduses, maadrates asukohta ning
suunda;
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9) tantsib Uksi, paaris ja rithmas;

10) mdistab pdrimustantsu ja
nildisaegsete tantsude rolli
kultuuris;

11) avastab tantsukultuuri
enesevaljendusvormina.

Liikumisoskus

Opilane:

1) kasutab edasiliikumisoskusi eri
keskkondades, harjutustes,
liilkumismangudes, spordialadel ning
tantsus, ritmis ja muusika saatel,
koost606s paarilise ning riihmaga;

2) liigub edasi vahendil muutuvas
keskkonnas;

3) rakendab esmaseid
litkumisvahendi hooldusvotteid;

4) kasitseb vahendit
liikumiskombinatsioonides,
mangudes, lihtsustatud
sportmangudes ja teiste oskuste
arendamiseks;

5)  koostab  kehaasendite ja
liikumiste kombinatsioone;

6) rakendab oskusi kehahoiu ja
-asendite hoidmiseks;

K&nni- ja jooksuoskus, hippeoskus, ronimisoskus; edasiliikumisoskuste
kasutamine tantsus, edasiliikumisoskuste kasutamine ritmis ja muusikas;
edasiliikumisoskused koostdds paarilise ja riihmaga; liikkumised vahendil;
turvalisus liikkumisel; vahendi hooldamine ja kasitsemine; kehakontrolli oskus;
eneseanallus.
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7) rakendab turvalisuse ja ohutu
liilkumise p&himatteid;
8) anallilisib enda tegevust riihmas

tegutsejana;

9) analllsib enda liikumisoskusi,
-ohutust ja turvavarustuse
kasutamist;

10) teab liilkumisoskusi
liikumisharrastuses.

Tervis ja kehalised
vOimed

Opilane:

1) seostab  kehalisi  vBimeid
arendavaid tegevusi ja harjutusi;

2) seab lGhiajalisi  eesmarke
kehaliste vdimete arendamiseks
enda mddtmistulemuste pohjal;

3) arendab enda kehalisi vdimeid,
l[ahtudes seatud eesmargist;

4) analllsib Opetaja juhendamisel
enda kehalisi vGimeid tervise
seisukohalt ja eesmargi saavutamist;

5) mdistab liikumise ja toitumise
tahtsust tervisele.

Tervisega seotud kehalised vdimed; joud, painduvus,
vastupidavus; lilkkumise ja toitumise tasakaal; eneseanaliiis.

(aeroobne)

Vaimne ja
kehaline tasakaal

Opilane:

Emotsioonid; vaimne ja kehaline tasakaal; I8dvestus;
keskendumine; tdhelepanu; eneseregulatsioon

I66gastus;
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1) sooritab Opetaja toetusel vaimset
ja kehalist tasakaalu soodustavaid
tegevusi;

2) kirjeldab vaimset ja kehalist
tasakaalu soodustavate tegevuste
moju endale;

3) maérkab  GOpetaja  toetusel

emotsioone ja nendega
toimetulemist soodustavaid
tegevusi.

2.4.6. Liikumise opitulemused ja 6ppesisu lll kooliastmes

Lilkumise Opitulemused ja Sppesisu on esitatud klassiti.

2.4.6.1. Liikumise 6pitulemused ja dppesisu 7. klassis

7. klassis Opitakse liikumist 2 tundi nadalas.

Teema

Opitulemused

Oppesisu

Kehaline aktiivsus

Opilane:

1) hindab oma igapaevast kehalist
aktiivsust;

Tervistav ja treeniv lilkkumine; esmaabi; taastumist toetavad harjutused.
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2) peab liikumispaevikut valitud
perioodi valtel, et jdlgida enda
kehalist aktiivsust;

3) teab erineva liikumisintensiivsuse
moju organismile ja leiab endale
sobiva koormuse;

4) kasutab erinevaid tehnoloogilisi
ja/voi isiklikke vahendeid, et hinnata
enda kehalist aktiivsust;

5) rakendab liilkumiseks
ettevalmistavaid ja koormusjargseid
tegevusi ning modistab nende
olulisust;

6) rakendab traumade ja haiguste
jarel  sobilikku  liikumist  ning
koormust;

7) teab lihtsamaid esmaabivétteid
lilkumistes saadud vigastuste korral.

Liikumine
kultuur

ja

Opilane:

1) loob midagi liikumisega seotult,
analliisib loomist ja annab selle
kohta tagasisidet;

2) on osalenud osavotjana,
vaatlejana voi vabatahtlikuna
valjaspool kooli toimunud
liilkumisdritusel  ning  analltusib
saadud kogemust;

Spordi- voi kultuurilritus/sindmus; aus maéang; riietumine; higieen;
orienteerumine; tantsud; tantsimine; omakultuur; meeskonnatdo; matk.
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3) mdistab ausa mangu tahendust ja
rakendab selle pShimdétteid;

4) teab sportlaste ja tantsijate rolli
kultuurikandjana ning
liilkumisdrituste ja -traditsioonide
olulisust kultuuri osana;

5) jargib ning analtisib liikumistega
seotud  isiklikku  hligieeni ja
ohutusndudeid;

6) riietub liikumiseks sobilikult,
arvestades keskkonda ja tegevuse
eripara;

7) anallilisib enda liikumiskogemust
looduses;

8) oskab liikuda linnas ja/vGi
looduses, madrates asukohta ning
suunda, kasutades erinevaid
voimalusi;

9) mdistab tantsukultuuri ja tantsu
enesevaljendusvormina;

keskkondades, tervisetreeningul,

10) organiseerib kaasdpilasi
lihtsasse liilkumisega seotud
tegevusse.
Liikumisoskus Opilane: Igapdevane liikumine; liikumised vahendil; turvalisus liikumisel;, vahendi
. hooldamine ja kasitsemine; kehakontrolli oskus; kehaasendid; eneseanaliils.
1) kasutab teadlikult
edasiliikumisoskusi eri
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spordialadel ning tantsus, ritmis ja
muusika saatel, koostdds paarilise
ning rihmaga;

2) liigub edasi vahendil muutuvas
keskkonnas ja  seostab seda
igapdevaste lilkkumisvéimalustega;

3) rakendab igapdevaseks
liilkumiseks voi liikumisharrastuseks
vajalikke esmaseid liikumisvahendi
hooldusvotteid;

4) kasitseb vahendit eri
liikumiskombinatsioonides,
-mangudes, spordialadel,
lihtsustatud sportmangudes ja teiste
oskuste arendamiseks;

5)  koostab  kehaasendite ja
liikumiste  kombinatsioone  (ksi,
paarilise ja rihmaga;

6) seostab teadmisi ning oskusi
kehahoiu ja -asendite hoidmiseks;

7) rakendab turvalisuse ja ohutu
liilkumise p&himatteid;
8) annab hinnangu enda koostoole

tegevustes;

9) annab hinnangu enda
liilkumisoskustele, -ohutusele ja
turvavarustuse kasutamisele;
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10) seostab liilkumisoskusi
harrastustegevuse ja/voi
spordialadega.

Tervis ja kehalised | Opilane: Kehamassiindeks; tervisega seotud kehalised vdimed: joud, painduvus,
voimed (aeroobne) vastupidavus; oskustega seotud kehalised véimed: kiirus, osavus,

1) teab, kuidas on kehalised voimed . . i e L
i i i koordinatsioon, tasakaal; eneseanaliils; energiavajadus.
seotud tervisega ja  haiguste

ennetamisega;

2)  moistab  kehalisi  vdimeid
arendavate tegevuste ja harjutuste
toimet;

3) seab luhi- ja pikaajalisi eesmarke,
ldahtudes enda md&ddetud kehaliste
vOimete tasemest;

4) on saanud kogemuse kehaliste
vOimete korraparasest
arendamisest;

5) analitisib enda kehalisi vGimeid
tervise seisukohalt ja eesmargi
saavutamist;

6) analliisib enda liikumise ja
toitumise tasakaalu.

Vaimne ja | Opilane: P6himdisted: emotsioonid; vaimne ja kehaline tasakaal; |Iddvestus; 160gastus;

kehaline tasakaal o ) ) ) keskendumine; tahelepanu; eneseregulatsioon.
1) wvalib ja sooritab iseseisvalt

vaimset ning kehalist tasakaalu
soodustavaid tegevusi;
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2) seostab ja poOhjendab vaimset
ning kehalist tasakaalu soodustavate
tegevuste kasutamise vdGimalusi eri
olukordades;

3) moistab vaimset ja kehalist
tasakaalu soodustavate tegevuste
moju enda heaolule;

4) moistab enda vdimalusi tulla
toime erinevate emotsioonidega

2.4.6.2. Liikumise opitulemused ja dppesisu 8. klassis

8. klassis Opitakse liikumist 2 tundi nadalas.

Teema Opitulemused Oppesisu

Kehaline aktiivsus | Opilane: Tervistav ja treeniv lilkkumine; esmaabi; taastumist toetavad harjutused.

1) hindab oma igapaevast kehalist
aktiivsust;

2) peab liikumispaevikut valitud
perioodi valtel, et jalgida enda
kehalist aktiivsust;
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3) teab erineva liikumisintensiivsuse
moju organismile ja leiab endale
sobiva koormuse;

4) kasutab erinevaid tehnoloogilisi
ja/voi isiklikke vahendeid, et hinnata
enda kehalist aktiivsust;

5) rakendab liilkumiseks
ettevalmistavaid ja koormusjargseid
tegevusi ning modistab nende
olulisust;

6) rakendab traumade ja haiguste
jarel  sobilikku  liikumist  ning
koormust;

7) teab lihtsamaid esmaabivétteid
lilkumistes saadud vigastuste korral.

Liikumine
kultuur

ja

Opilane:

1) loob midagi liikumisega seotult,
analliisib loomist ja annab selle
kohta tagasisidet;

2) on osalenud osavotjana,
vaatlejana vOi vabatahtlikuna
valjaspool kooli toimunud
liilkumislritusel  ning  anallsib
saadud kogemust;

3) mdistab ausa mangu tahendust ja
rakendab selle pohimotteid;

Spordi- vdi kultuurilritus/sindmus; aus maéang; riietumine; higieen;
orienteerumine; tantsud; tantsimine; omakultuur; meeskonnatdd; matk.
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4) teab sportlaste ja tantsijate rolli
kultuurikandjana ning
lilkumisdrituste ja -traditsioonide
olulisust kultuuri osana;

5) jargib ning analtsib liilkumistega
seotud isiklikku  higieeni  ja
ohutusndudeid;

6) riietub liikumiseks sobilikult,
arvestades keskkonda ja tegevuse
eripara;

7) anallitisib enda liikkumiskogemust
looduses;

8) oskab liikkuda linnas ja/voi
looduses, maadrates asukohta ning
suunda, kasutades erinevaid
voimalusi;

9) mdistab tantsukultuuri ja tantsu
enesevialjendusvormina;

keskkondades, tervisetreeningul,
spordialadel ning tantsus, ritmis ja

10) organiseerib kaasopilasi
lihtsasse liilkumisega seotud
tegevusse.
Liikumisoskus Opilane: Igapdevane liikumine; liikumised vahendil; turvalisus liikumisel; vahendi
. hooldamine ja kdsitsemine; kehakontrolli oskus; kehaasendid; eneseanaliiis.
1) kasutab teadlikult
edasiliikumisoskusi eri
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muusika saatel, koostdds paarilise
ning rihmaga;

2) liigub edasi vahendil muutuvas
keskkonnas ja  seostab seda
igapdevaste liikumisvGimalustega;

3) rakendab igapdevaseks
liilkumiseks voi liikumisharrastuseks
vajalikke esmaseid liikumisvahendi
hooldusvotteid;

4) kasitseb vahendit eri
liikumiskombinatsioonides,
-mangudes, spordialadel,
lihtsustatud sportmangudes ja teiste
oskuste arendamiseks;

5)  koostab  kehaasendite ja
liikumiste  kombinatsioone  (ksi,
paarilise ja rihmaga;

6) seostab teadmisi ning oskusi
kehahoiu ja -asendite hoidmiseks;

7) rakendab turvalisuse ja ohutu
liilkumise pShimatteid;
8) annab hinnangu enda koosttdle

tegevustes;

9) annab hinnangu enda
liilkumisoskustele, -ohutusele ja
turvavarustuse kasutamisele;
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litkumisoskusi
ja/voi

10) seostab
harrastustegevuse
spordialadega.

Tervis ja kehalised
voimed

Opilane:

1) teab, kuidas on kehalised vGimed

seotud tervisega ja  haiguste
ennetamisega;

2)  moistab  kehalisi  vdimeid
arendavate tegevuste ja harjutuste
toimet;

3) seab luhi- ja pikaajalisi eesmarke,
ldahtudes enda md&ddetud kehaliste
vOimete tasemest;

4) on saanud kogemuse kehaliste
vOimete korraparasest
arendamisest;

5) analitisib enda kehalisi vGimeid

Kehamassiindeks; tervisega seotud kehalised vdimed: joud, painduvus,
(aeroobne) vastupidavus; oskustega seotud kehalised véimed: kiirus, osavus,
koordinatsioon, tasakaal; eneseanaliils; energiavajadus.

tervise seisukohalt ja eesmargi

saavutamist;

6) analliisib enda liikumise ja

toitumise tasakaalu.
Vaimne ja | Opilane: Emotsioonid; vaimne ja kehaline tasakaal; |0dvestus; |68gastus;
kehaline tasakaal o ) ) ) keskendumine; tahelepanu; eneseregulatsioon.

1) wvalib ja sooritab iseseisvalt

vaimset ning kehalist tasakaalu

soodustavaid tegevusi;

146



Kinnitatud direktori kdskkirjaga 18.06.2026 nr 1-2/12.

TALLINN

2) seostab ja poOhjendab vaimset
ning kehalist tasakaalu soodustavate
tegevuste kasutamise vdGimalusi eri
olukordades;

3) moistab vaimset ja kehalist
tasakaalu soodustavate tegevuste
moju enda heaolule;

4) moistab enda vdimalusi tulla
toime erinevate emotsioonidega

2.4.6.3. Liikumise 6pitulemused ja dppesisu 9. klassis

9. klassis Gpitakse liikumist 2 tundi nddalas.

Teema

Opitulemused

Oppesisu

Kehaline aktiivsus

Opilane:
1) hindab oma igapaevast kehalist

aktiivsust;

2) peab liikumispaevikut valitud
perioodi valtel, et jalgida enda
kehalist aktiivsust;

Tervistav ja treeniv lilkkumine; esmaabi; taastumist toetavad harjutused.
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3) teab erineva liikumisintensiivsuse
moju organismile ja leiab endale
sobiva koormuse;

4) kasutab erinevaid tehnoloogilisi
ja/voi isiklikke vahendeid, et hinnata
enda kehalist aktiivsust;

5) rakendab liilkumiseks
ettevalmistavaid ja koormusjargseid
tegevusi ning modistab nende
olulisust;

6) rakendab traumade ja haiguste
jarel  sobilikku  liikumist  ning
koormust;

7) teab lihtsamaid esmaabivétteid
lilkumistes saadud vigastuste korral.

Liikumine
kultuur

ja

Opilane:

1) loob midagi liikumisega seotult,
analliisib loomist ja annab selle
kohta tagasisidet;

2) on osalenud osavotjana,
vaatlejana vOi vabatahtlikuna
valjaspool kooli toimunud
liilkumislritusel  ning  anallsib
saadud kogemust;

3) mdistab ausa mangu tahendust ja
rakendab selle pohimotteid;

Spordi- vdi kultuurilritus/sindmus; aus maéang; riietumine; higieen;
orienteerumine; tantsud; tantsimine; omakultuur; meeskonnatdd; matk.

148



Kinnitatud direktori kdskkirjaga 18.06.2026 nr 1-2/12.

TALLINN

4) teab sportlaste ja tantsijate rolli
kultuurikandjana ning
lilkumisdrituste ja -traditsioonide
olulisust kultuuri osana;

5) jargib ning analtsib liilkumistega
seotud isiklikku  higieeni  ja
ohutusndudeid;

6) riietub liikumiseks sobilikult,
arvestades keskkonda ja tegevuse
eripara;

7) anallitisib enda liikkumiskogemust
looduses;

8) oskab liikkuda linnas ja/voi
looduses, maadrates asukohta ning
suunda, kasutades erinevaid
voimalusi;

9) mdistab tantsukultuuri ja tantsu
enesevialjendusvormina;

keskkondades, tervisetreeningul,
spordialadel ning tantsus, ritmis ja

10) organiseerib kaasopilasi
lihtsasse liilkumisega seotud
tegevusse.
Liikumisoskus Opilane: Igapdevane liikumine; liikumised vahendil; turvalisus liikumisel; vahendi
. hooldamine ja kdsitsemine; kehakontrolli oskus; kehaasendid; eneseanaliiis.
1) kasutab teadlikult
edasiliikumisoskusi eri
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muusika saatel, koostdds paarilise
ning rihmaga;

2) liigub edasi vahendil muutuvas
keskkonnas ja  seostab seda
igapdevaste liikumisvGimalustega;

3) rakendab igapdevaseks
liilkumiseks voi liikumisharrastuseks
vajalikke esmaseid liikumisvahendi
hooldusvotteid;

4) kasitseb vahendit eri
liikumiskombinatsioonides,
-mangudes, spordialadel,
lihtsustatud sportmangudes ja teiste
oskuste arendamiseks;

5)  koostab  kehaasendite ja
liikumiste  kombinatsioone  (ksi,
paarilise ja rihmaga;

6) seostab teadmisi ning oskusi
kehahoiu ja -asendite hoidmiseks;

7) rakendab turvalisuse ja ohutu
liilkumise pShimatteid;
8) annab hinnangu enda koosttdle

tegevustes;

9) annab hinnangu enda
liilkumisoskustele, -ohutusele ja
turvavarustuse kasutamisele;
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litkumisoskusi
ja/voi

10) seostab
harrastustegevuse
spordialadega.

Tervis ja kehalised
voimed

Opilane:

1) teab, kuidas on kehalised vGimed

seotud tervisega ja  haiguste
ennetamisega;

2)  moistab  kehalisi  vdimeid
arendavate tegevuste ja harjutuste
toimet;

3) seab luhi- ja pikaajalisi eesmarke,
ldahtudes enda md&ddetud kehaliste
vOimete tasemest;

4) on saanud kogemuse kehaliste
vOimete korraparasest
arendamisest;

5) analitisib enda kehalisi vGimeid

Kehamassiindeks; tervisega seotud kehalised vdimed: joud, painduvus,
(aeroobne) vastupidavus; oskustega seotud kehalised véimed: kiirus, osavus,
koordinatsioon, tasakaal; eneseanaliils; energiavajadus.

tervise seisukohalt ja eesmargi

saavutamist;

6) analliisib enda liikumise ja

toitumise tasakaalu.
Vaimne ja | Opilane: Emotsioonid; vaimne ja kehaline tasakaal; |0dvestus; |68gastus;
kehaline tasakaal o ) ) ) keskendumine; tahelepanu; eneseregulatsioon.

1) wvalib ja sooritab iseseisvalt

vaimset ning kehalist tasakaalu

soodustavaid tegevusi;
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2) seostab ja poOhjendab vaimset
ning kehalist tasakaalu soodustavate
tegevuste kasutamise vdGimalusi eri
olukordades;

3) moistab vaimset ja kehalist
tasakaalu soodustavate tegevuste
moju enda heaolule;

4) moistab enda vdimalusi tulla
toime erinevate emotsioonidega.
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