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Sissejuhatus

Avatud Kool on iildhariduslik erakool, mis tegutseb vastavalt pdhikooli riiklikule dppekavale. Avatud Kooli dppekava (edaspidi dppekava)

on hariduse eesmérkide teostamise plaan ehk milleks, mida, kuidas ja millise aja jooksul Avatud Koolis 6pitakse ja Opetatakse.

Avatud Kooli dppekava koostamisel on 1dhtutud
e pohikooli riiklikust dppekavast (edaspidi ROK),
e pohikooli- ja giimnaasiumiseadusest,
e erakooliseadusest,
e rahvusvahelistest haridusuuringutest,
e rahvusvahelistest dppekavadest (nt International Baccalaureate Diploma Programme?),
e kooli arengukavast,

e kooli kolme osapoole — dpilaste, dpetajate ja vanemate — vahelistest kokkulepetest.

Oppekava koosneb iildosast ja lisadest. Uldosas esitatakse kooli viirtused ja eripdra, kooli dppe- ja kasvatuseesmirgid, dppekorraldus,
oppekeskkonna mitmekesistamiseks kavandatud tegevused, Opilaste arengu ja Oppimise toetamise ja hindamise korraldus, hariduslike
erivajadustega Opilaste dppekorralduse pohimotted, tugiteenuste rakendamise kord, Opilaste ja lastevanemate teavitamise ja ndustamise

korraldus ning dpetajate koostod ja to0 planeerimise pdhimotted.

Lisades esitatakse ainevaldkondade dppeainete ainekavad, mis sisaldavad Oppeainete Opitulemuste ja Sppesisu kirjeldusi klassiti.

Kaiesolev dppekava on koostatud esimesele kooliastmele.

! International Baccalaureaete Diploma Programme (1B DP), http://www.ibo.org/



1. Kooli eripira ja vairtused ning oppe- ja kasvatuseesmérgid

Unistame avatud Eestist, kus elavad julged ja hoolivad inimesed ning kus austatakse vabadust, isikupéra ja pidevat dppimist. Avatud Kool on
loodud selleks, et toetada kohaliku kogukonna ja laiemalt {ihiskonna arengut, kus:
e Avatud Eesti tdhendab avatust uutele ideedele ning inimeste aktiivset osalemist ithiskonnaelus.

e Julgus ja hoolivus tihendab korgete eesmiarkide seadmist, olles hoolivad enda, teiste ja keskkonna suhtes.

e Vabaduse ja isikupira hindamine tdhendab erinevate inimeste ning ideede véartustamist.

e Pidev 6ppimine toimub koolis, t661, huviringides, koikjal; ldhtudes soovist teada saada, paremaks saada.
Meie missiooniks on luua uuenduslik koolimudel, kus iga laps saab areneda teadmisi védrtustavaks ja tasakaalus isiksuseks ning meie
tthiskond muutuda avatumaks ja tugevamaks. Avatud Kooli kultuuri iseloomustavad neli pohiviartust, mida jagavad meie kooli dpetajad,

Opilased ja lapsevanemad.

Me hoolime endast, kaaslastest ja maailmast. Suhtume austusega nii meiega sarnastesse kui ka meist erinevatesse inimestesse ja
arvamustesse.

Me julgeme seada kdrgeid eesmirke, julgeme eksida ja uuesti alustada. Julgeme oma arvamuse vilja 6elda, julgeme sekkuda, kui

ndeme ebadiglust.

Me piihendume sellele, mida ette votame. Keskendumine ja pingutus aitavad meil aina paremaks saada.

Me tihistame viikeseid ja suuri saavutusi. Me 0pime rodmuga ja jagame oma kogemusi liksteise ja maailmaga.

©Lp

Avatud Kool on kogukonnakool, mis on méeldud PShja-Tallinnas ja laiemalt Tallinnas elavatele peredele, kes soovivad, et nende



lapsed saaksid vdga hea, tdnapédevase hariduse. Oleme avatud koigile, kes soovivad just meie kooli dppevormis (mérksdnad: kahesuunaline
keelekiimblus, projektdpe, sotsiaalne ja emotsionaalne Oppimine) Sppida. Avatud Kooli kogukonna moodustavad meie koolis dppivad

opilased koos oma peredega, kooli kollektiiv ja koostodpartnerid (organisatsioonid, ettevotted, vabatahtlikud jne).

Kogukonnakool tihendab meie jaoks seda, et dpilaskond moodustab libildike kohalikust kogukonnast:
e keele- ja kultuuritausta poolest: kodus eesti keelt radkivad pered, vene keelt rddkivad pered, muid keeli radkivad pered;

e sotsiaalmajandusliku tausta poolest: madalama, keskmise ja korgema sissetulekuga pered.

Rahvusvaheline kogemus néitab, et kool saab toetada kogukonna sidusust ning paremat teineteisemdistmist erinevate lihiskonnagruppide
vahel. Sellisel koolimudelil on positiivne moju koigile lastele. Erineva taustaga lapsed Opivad ja tegutsevad koos ning dpivad nii iiksteist

paremini mdistma. Kdigi suhtes on kdrged ootused, sealhulgas ka akadeemilises mottes.

Kogukonnakool tdhendab ka seda, et dppimine toimub tihedas koostoos kogukonnaga:
e Oppimine toimub koostdds peredega. Lapsevanemad toetavad igakiilgselt oma lapse arengut ja dppimist ning iseseisvaks inimeseks
kujunemist.
e Oppimine toimub muuhulgas viljaspool kooli, koostdds erinevate ekspertidega. Meie jaoks on oluline kaasata dppetegevusse
cksperte (nditeks kohalikest ettevdtetest, kodanikuithendustest, linnavalitsusest voi {ilikoolidest), kellel on oma valdkonna

siivateadmised. Opilasel aitab see luua seoseid dppeainete vahel ja ka maailmaga, mis jiib kooliseintest viljapoole.

Tootame Avatud Koolis nelja votmepéidevuse arengu toetamise nimel. Iga Avatud Kooli 16petaja on:

e Julge probleemide lahendaja - otsib siisteemselt julgeid lahendusi.



Avatud Koolis 0pime iga pdev uusi teadmisi ning oskusi, et Opitut rakendada. Me armastame teadust ning tdenduspohist I&henemist,
arendame oma digipadevust, tegutseme siisteemselt, julgeme teha vigu ja otsida teistmoodi lahendusi. Kriitiline mdtlemine, analiiiisioskus,
visa todkus ja 1dputu uudishimu viivad meid voimalusterohkesse tulevikku.

e Avatud kaaslane - hoolib ja teeb koost6od.
Avatud Koolis liiguvad koik selle poole, et olla tdhelepanelikumad, avatumad, hoolivamad ja toetavamad. = Me mirkame enda ja teiste
vajadusi, Opime neid selgelt ja sdbralikult vdljendama ning koost6dd tegema igaiihe isikliku ja {ihise tulemuse nimel.

e Isikupirane looja - loob ja viljendab.
Avatud Koolis tdhistame isikupéra, erisuguseid indiviide ja kultuure, uusi seoseid ja loovaid lahendusi. Loomine nduab tundlikkust,
paindlikkust ja piihendumist korraga. Sihiks on enesevéljenduse areng nii loomingus kui loodu esitlemises.

e Tasakaalus isiksus - teadlikkus ja enesejuhtimine.
Avatud Koolis on koik oppijad. Oleme fiiiisiliselt ja vaimselt aktiivsed, usume iseenda ja teiste voimete pidevasse arengusse ning todtame

siisteemselt selle nimel. Tunnetest, motetest ja tegudest teadlik olek aitab meil elus paremini hakkama saada.

Nelja votmepéddevuse defineerimisel oleme ldhtunud:
e ROKis sonastatud iildpidevustest,
e Christopher Petersoni ja Martin Seligmani koostatud vooruste ja positiivsete isikuomaduste liigitusest?,

e Ule-Euroopalises uuringus vilja toodud oskustest, mida tééandjad kdige enam hindavad.?

Avatud Kooli neli votmepadevust ning nende arendamine iseendas on olulised ka opetajate ja koigi teiste kooli tootajate jaoks.

2 Peterson, M., Seligman, E. P. Character Strengths and Virtues: A Handbook and Classification. Oxford University Press, 2004.
¥ Mourshed, M., Patel, J., Suder, K. 2014. Education to Employment: Getting Europe’s Youth into Work. http://mckinseyonsociety.com



Nelja votmepidevuse arengu toetamiseks iihendame Avatud Koolis iildoppe suunaga ainedppe ja projektoppe, rakendame

kahesuunalise keelekiimbluse mudelit ning toetame dpilaste sotsiaalset ja emotsionaalset arengut.

1.1. Projektope Avatud Koolis

Projektoppe raames viime lébi projekte, mis lahtuvad Avatud Kooli viiest kesksest teemast ning kus uurime pdhjalikult monda kiisimust
voi lahendame reaalset probleemi. Projekte luues lihtume Buck Institute for Education’i projektdppe kuldstandardist’. Projekti
iseloomustab:

e seclged eesmirgid — iga projekt hdlmab vihemalt kahe aine opitulemusi, projekti kédigus toetatakse dpilaste votmepadevuste arengut;

e keerukas probleem voi uurimiskiisimus;

e pikaajaline uurimus (iiks projekt kestab kuni 7 nédalat);

e autentsus — projekti probleemipiisitus, kasutatavad meetodid/tooriistad/lahendused vai projekti moju on seotud reaalse eluga;

e Opilased teevad projekti kéigus sisulisi valikuid;

o refleksioon, tagasiside andmine ja vastuvotmine toimub labivalt;

e projekti tulemi avalik esitlemine.

Projektoppe iihe vormina rakendame Avatud Koolis kogukonnadpet (Service-Learning). Kogukonnadppe projektid on projektid, mis
teenivad kogukondlikke hiivesid, seeldbi arendades Opilaste personaalseid ja akadeemilisi oskusi. Teadusuuringud niitavad, et

kogukonnadppel on positiivne moju Opilaste sotsiaalse, personaalse ja ihiskondliku vastutustunde arenemisele; tdisvaartuslike suhete

* Buck Institute for Education (2015). Gold Standard PBL: Essential Project Design Elements.
https://www.bie.org/blog/gold_standard pbl_essential project_design_elements



kujunemisele ning empaatiavoime ja hoolivuse kujunemisele5. Oppeaastas on igal klassil vihemalt iiks projekt viiest kogukonnadppe

projekt.
1.2. Keelekiimblus Avatud Koolis

Rakendame Avatud Koolis alates 1. klassist kahesuunalist keelekiimblust (eesti ja vene keel) ning opetame ka inglise keelt lihtudes
keelekiimbluse pohimatetest ja LAK-dppe meetoditest®. Kahesuunalise keelekiimblusprogrammi puhul on oluline, et lapsed klassis on
erineva koduse keelega. Eesti ja vene koduse keelega opilased Gpivad koos iihtse grupina kogu pdeva voi enamiku pédeva viltel 16imitud
aine- ja keeledppe pohimotetest lahtudes, seega omandavad erinevaid keeli tdhenduslikus kontekstis igapdevasuhtluses ja aineteadmistega
seostatult. Iga aine Ope toimub koos Sppekeelt emakeelena koneleva Gpetaja ja abidopetajaga. Keelekiimbluse meetodil omandavad kdik
opilased pohikooli 16puks eesti, vene ja inglise keeles kdrgtaseme nii rddkimises, kuulamises, lugemises kui ka kirjutamises. | kooliastmes
toimub suurem osa Oppest eesti ja vene keeles ning inglise keele osakaal on vdiksem. II ja III kooliastmes suureneb ka inglisekeelse oppe

osakaal.

Kahesuunalise keelekiimbluse pohimétted Avatud Koolis:
e ceesti ja vene emakeelega Gpilased opivad koos iihes klassis ning toetavad teineteist dppeprotsessis — mdlema keele kandjaid on
klassis umb 50%;
e mitmekordne fookus — keelt ja ainet dpitakse 10imitult; keelt Opitakse/Opetatakse kdikides tegevustes ja kdikides valdkondades;
e Oppetoo toimub mélemas keeles — | kooliastmes on osa koolipdevast eesti keeles ja osa koolipdevast vene keeles;

e ei tolgita: iiks Opetaja — iiks keel,

> Celio, C. 1., Durlak, J., Dymnicki, A. (2011). A Meta-analysis of the Impact of Service-Learning on Students.
® Mehisto, P., Marsh, D., Martin, M. J. F., V3lli, K., Asser, H. (2010). Loimitud aine- ja keeledpe. http://kke.innove.ee/abiks-
opetajale/abimaterjalid/lak-oppe-kasiraamat



o Oppekeelt vahetades liigutakse valdkonna sisuga edasi — iihe Opetaja jagatud teadmisi kinnistatakse ka teise Opetajaga teises
keeles, kuid erinevate tegevuste abil; olemasolevatele teadmistele ja oskustele tuginedes liigutakse Oppekeelt vahetades
ainevaldkonna Oppesisuga edasi.

e diferentseerimine — dpetaja diferentseerib oppet6dd klassiruumis nii, et meetodid ja tunni tempo vastaksid erineva keeletasemega
Opilaste vajadustele.

e turvaline ja rikastav 6pikeskkond — igapievased rutiintegevused ja konemallid; ainesisu ja keel tehakse ndhtavaks seinal jm;

e autentsus ja allikalihedus — dpilaste huvidega arvestamine, dppetegevuse seostamine Opilaste igapidevaelu kogemustega, kontakti
loomine teiste sihtkeeles konelejatega;

e aktiivne 6ppimine — Opilased rddgivad rohkem kui Opetaja, Opilased seavad endale dpieesmérke; edendatakse Opilaste koostddd,
Opetaja on suunaja ja voimaluste looja;

e koostoo — erineva emakeelega klassiOpetajad ja abidpetajad tootavad meeskonnana ja planeerivad Oppeprotsessi koostdds,

lapsevanemad kaasatakse Opilasi toetama, dppeprotsessi kaasataks ka kohalik kogukond ja erialaeksperdid.
1.3. Sotsiaalse ja emotsionaalse arengu toetamine Avatud Koolis

Lisaks tugevatele aineteadmistele ja suureparasele keeleoskusele on Avatud Koolis oluline elus hésti hakkama saamiseks vajalike oskuste,
hoiakute ja harjumuste kujunemine. Praktiliste eluoskuste, nagu koostddoskused, empaatia, aga ka iseendast arusaamine, oma tunnete
mdistmine, iseenda kehtestamine, tagasiside andmine ja vastuvotmine, kriitiline mdtlemine, aga ka tervislike valikute tegemine nt toitumises
ja litkumises, on samuti Avatud Kooli dppekava osa ning nende oskuste ja hoiakute arendamine on tegevuste kogum, mis toimub nii
tundides kui ka véljaspool klassiruumi. Koolipdeva komponendid — hommikuring ja péeva lopetamine, pikk vahetund Oues,

lugemismaterjalid ja tegevused projektides ning kdikvoimalikud dppekdigud — toetavad Gpilaste sotsiaalset ja emotsionaalset arengut.



Opilaste sotsiaalse ja emotsionaalse arengu toetamiseks rakendame Avatud Koolis Samm-sammult ja KiVa programme ning dpetajad
lahtuvad oma t66s Responsive Classroom pohimotetest.

Samm-sammult (Second Step) on programm Jpilaste sotsiaalsete ja emotsionaalsete teadmiste, oskuste ja hoiakute arendamiseks ja
kujundamiseks. Samm-sammult Oppetunnid Kkésitlevad Oppimiseks vajalikke oskusi, empaatiat, emotsioonidega toimetulekut,
suhtlemisoskust ja probleemide lahendamist. Samm-sammult kasutab cesmirkide saavutamiseks nelja strateegiat: tdidesaatvate
funktsioonide ehk tdhelepanu, pidurdusprotsesside, to6maélu, timberliilituvuse jm arendamiseks mdeldud méngud, nddala teemaga seotud
tegevused, kordamisiilesanded ja koduga koostoos ldbiviidavad tegevused. Opetajaid julgustatakse suunama lapsi omandatud oskusi ja

teadmisi kasutama ning hoiakuid teadvustama dppet60s igapaevaselt.

KiVa on teaduspdhine kiusamisvastane programm, mis sisaldab nii universaalseid kui juhtumipdhiseid tegevusi kiusamise ennetamiseks ja
margatud juhtumite lahendamiseks. Programmiga Opivad lapsed kiusamist dra tundma ning kiusamisjuhtumitele kohaselt reageerima, rohk

on pealtvaatajate rolli teadvustamisel.

Responsive Classroom (RC) programm on ldhenemine dpetamisele, mille fookuses on laste akadeemiline, sotsiaalne ja emotsionaalne areng
ning toetava ja tugeva koolikultuuri loomine. Programm keskendub Opetamise efektiivsusele, varustades Opetajaid vajalike oskuste ja
strateegiatega laste edukaks juhendamiseks ja toetamiseks. RC dpetajad arendavad ennast neljas pohivaldkonnas:
o Kaasahaarav oppetod — Opetajad loovad iilesandeid, mis on aktiivsed, interaktiivsed, piisavat viljakutset pakkuvad, motestatud ja
arvestavad Opilaste huve.
e Positiivne kogukond — dpetajad loovad turvalise ja emotsionaalselt toetava keskkonna, kus Opilased tunnevad end tdhtsatena ning
piisavalt mugavalt riskide votmiseks ja erinevate osapooltega koostoo tegemiseks.
e Efektiivne juhtimine — G&petajad loovad rahulikku kindla korraga keskkonna, mis edendab autonoomsust ja laseb oOpilastel

keskenduda Sppimisele.



e Teadlikkus arengust — opetajad loovad arengule vastava Oppekeskkonna, toetudes oma teadmistele laste arengust ja

tahelepanekutele iga lapse kditumismustritest.

2. Kooli struktuur ja juhtimine

Avatud Kool on iildhariduslik erakool, mis alustab 2017. aasta siigisel algkoolina ning kasvab 9-klassiliseks pdhikooliks. Koolis on
maksimaalselt 2 paralleelklassi ja klassis kuni 30 Opilast. Eesmérgiks on luua klassikomplektid, kus on vordselt eesti ning vene emakeelega

opilasi. Klassi avamiseks peab iihe koduse keelega opilaste arv moodustama vihemalt 25% klassi koosseisust.

Kooli juhtorganid on ndukogu ning juhtkond, mida juhib kooli direktor. Direktori peamisteks iilesanneteks on vastutada Oppe- ja

kasvatustegevuse korralduse ja tulemuslikkuse eest, arendada ja tdiustada kooli kontseptsiooni ning esindada kooli avalikkuse ees.

Kooli juhtkonda kuuluvad lisaks direktorile arendusjuht, majandusalajuhataja ja teised juhtimisvastutusega ning direktori otsealluvusse

kuuluvad ametid. Kooli juhtkonna koosseisu komplekteerib direktor.

Kooli ndukogu on kooli kollegiaalne otsustuskogu, kuhu kuuluvad lapsevanemate esindajad, dpetajate esindajad, juhtkond ja kooli pidaja
esindaja. Noukogu iilesandeks on kooli iildstrateegia midramine, dppekava ning arengukava heakskiitmine ning ettepanekute tegemine kooli

t00 paremaks korraldamiseks.

Opilaste peredel on vdimalus Avatud Kooli dppe- ja kasvatuspShimdtete, meetodite ja pdhiviirtustega tutvuda perepievadel, Avatud Kool
huvikooli huviringides, linnalaagrites ja Avatud Kooli vanematekoolis. Avatud Kooli vastuvott toimub lapsevanema avalduse alusel.
Avalduse tditmisele jargnev vestlus kooli meeskonnaliikmetega, et anda perekonnale vdimalus pdhjalikult Avatud Kooli kontseptsiooniga
tutvuda ja otsustada, kas Avatud Kool voiks nende lapsele sobida. Kui soovijaid on rohkem kui kohti, on kohtade tditmisel eelisdigus

peredel, kelle laps voi lapsed juba dpivad Avatud Koolis.
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3. Oppe ja kasvatuse korraldus

Oppeaastas on 35 éppenidalat, kokku 175 koolipdeva, mis on jaotatud viieks perioodiks ehk viiendikuks. Kooliaasta algab 1. septembril.

Kooliaastas on mitu vaheaega, vaheaegade tipsed ajad médratakse eelmise Oppeaasta 1. aprilliks.

Avatud Koolis toimub oppetd6 1dhtudes kahesuunalise kiimbluse pohimétetest ning ithendades iildoppe ja projektopet. | kooliastmes
koosneb koolipdev baasoppe tundidest, kus tegeletakse siivendatult keelte ning matemaatikaga, ja projektoppe tundidest. Loodusdpetust,
inimesedpetust, matemaatikat ja keeli Opetatakse 18imitult projektdppevormis. Igasse projekti on 16imitud ka kunsti- ja to6dpetust ning
voimalusel muusikat ja kehalist kasvatust. Projektid kestavad 2-7 néddalat ning ldhtuvad kooli kesksetest teemadest. Projektdpe annab
opilastele voimaluse tegeleda teemadega pohjalikult, luues seoseid ja andes siisteemseid teadmisi. Téhtis on Opilaste aktiivsus dppeprotsessis
ning Opetatava seotus igapdevaeluga. Baasoppe tundide ja projektoppe korval Opetatakse Avatud Koolis 16imitult kehalist kasvatust ja

muusikadpetust (muusika ja lilkkumine) ning kunsti ja t660petust (loovained).

Avatud Kooli dpilased alustavad 1. klassist kolme keele - eesti, vene ja inglise keele - dppimist keelekiimbluse pohimotteid jirgides. See
tdhendab, et erineva emakeelega Opilased Opivad koos ning I kooliastmes toimub osa pdeva Oppetoost eesti ja 0sa vene keeles. Kolmanda
keele ehk inglise keele osakaal esimeses kooliastmes on véiksem: 1. ja 2. klassis iiks tund niddalas muusikat ja liikumist inglise keeles. 3.
klassis lisandub nédalasse iiks inglise keele tund. Teises ja kolmandas kooliastmes tduseb inglisekeelse Oppe osakaal. Terve pohikooli

1oikes toimub 60% Oppest eesti keeles, 25% oppest vene keeles ja 15% Oppest inglise keeles.
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Oppekeel | klass | kooliaste P&hikool
Eesti keel 55% 60% 60%
Vene keel 40% 35% 25%
Inglise keel 5% 5% 15%

Avatud Kool avatakse hommikul kell 8.00 ja tunnid algavad kell 9.00. Enne tundide algust kooli joudvad opilased veedavad aecga
abidpetajaga. Esimeses kooliastmes on igal hommikul hommikuring, kus elatakse sisse koolipdeva, vaadatakse iile algava pdeva eesméargid.
Koolipéev on iiles chitatud nii, et kahe pikema éppetsiikli vahel on 60-minutiline paus, mille jooksul kdivad dpilased dues ning soovad
16unat. Uhte 6ppetsiiklisse planeerivad dpetajad mitmekesiseid dppetegevusi ja -meetodeid ning teevad vastavalt dpilaste vajadustele ja
tegevuste iseloomule kaks 15-minutilist puhkepausi. Oppetd6 15peb pieva kokkuvattega kell 14.00, milllele jirgnevad pikapéevariihm ja

huviringid.

Oppetunnid (baasdppe tunnid ja projektdppe tunnid) toimuvad koolis v&i viljaspool kooli ekskursiooni vdi Sppekdiguna. Opetajad
planeerivad baas- ja projektdppe tunnid ning ekskursioonid ja dppekidigud dppeaasta alguses; lisavad need oma todkavadesse, arvestusega, et

need ei iiletaks lubatud nddalakoormust ja toimuksid dppeaasta sees.

3.1. Tunnijaotusplaan 6ppeaineti ja klassiti

Avatud Kooli nadala tunnikoormused on:
e 1. klassis 20 tundi,
e 2. klassis 22 tundi,
e 3. klassis 24 tundi.

13



Avatud Kooli | kooliastme tunnijaotusplaan

Avatud Kool
1. klass 2. klass 3. klass

Aine ROK Reserv | AK EST V ING EST V ING EST V ING
Keeled (eesti, vene ja inglise keel) 22 2 24
-eesti keel 4 5 5
-vene keel 3 3 3
-inglise keel 1
Matemaatika 10 2 12 2 2 3 1 3 1
Loodusopetus 3 1 4 0,5 0,5 0,5 0,5 1,5 0,5
Inimeseopetus 2 1 3 0,5 0,5 0,5 0,5 0,5 0,5
Loovustund (kunst ja t666petus) 9 9 2 1 2 1 2 1
Muusika ja liikumine (muusika ja kehaline kasvatus) 14 14 2 1 1 2 2 1 3 1 1
Reserv 8
KOKKU 68 66 11 8 1 13 8 1 15 7 2

20 22 24

e Avatud Kooli dppekava toetavad lisaks tundidele hommikuring ja pdeva kokkuvote ning pdeva teises 0sas toimuvad ringitegevused,

Opiabitunnid ja pikapdevariihm.

e EST - eestikeelne ope; V - venekeelne ope; ING - inglisekeelne dpe.
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Vt LISA 1 Avatud Kooli 1. ja 2. klassi tunniplaan

3.2. Kesksete teemade ja 16imingu rakendamine

Kesksed teemad on vahendiks votme- ja valdkonnapiddevuste saavutamiseks ning Oppeainete ja ainevaldkondade omavaheliseks
16iminguks. Kesksed teemad on aineiilesed ja toetavad Opilase suutlikkust oma teadmisi erinevates olukordades rakendada. Avatud Kooli
viie keskse teema loomisel oleme lihtunud ROKi libivatest teemadest, IB dppekava kesksetest kiisimustest ja Howard Gardneri kesksetest

kiisimustest. Keskseid teemasid késitletakse igal kooliaastal kogu pdhikooli véltel.

Avatud Kooli viis keskset teemat:

e Inimeseks olemine - identiteet, uskumused, vaartused, fliisiline, vaimne ja spirituaalne tervis, suhted, perekonnad, sobrad,
kogukonnad, kultuurid, digused, kohustused, mis tdhendab olla inimene.

Keskne teema sisaldab jirgmisi ROKi libivaid teemasid: kultuuriline identiteet, virtused ja kolblus, elukestev dpe ja karjédiri

planeerimine ning tervis ja ohutus.

e Aeg ja ruum - kus me asume ajas, igaiihe isiklik ajalugu, kodu, teekonnad, avastused, inimkonna migratsioon, sidemed inimeste ja

tsivilisatsioonide vahel, kohalik ja globaalne vaatenurk.

Keskne teema sisaldab jirgmisi ROKi libivaid teemasid: kultuuriline identiteet, kodanikualgatus ja ettevétlikkus, védrtused ja

kolblus.

e | oodus ja tehnoloogia - loodus ja loodusseadused, fiiiisilise ja bioloogilise maailma seosed inimiihiskondadega, teaduslike
printsiipide mdistmine, teaduse ja tehnoloogia mdju iihiskonnale ja loodusele.

Keskne teema sisaldab jirgmisi ROKi libivaid teemasid: keskkond ja jétkusuutlik areng, teabekeskkond, tehnoloogia ja
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innovatsioon.

Kogukond ja iihiskond - kuidas erinevad inimkogukonnad ja organisatsioonid toimivad, mis on nende eesmérgid, kuidas otsuseid
tehakse, mis on majandustegevuse mdju inimkonnale ja keskkonnale.
Keskne teema sisaldab jirgmisi ROKi libivaid teemasid: kodanikualgatus ja ettevétlikkus, kultuuriline identiteet, elukestev dpe ja

karjdcdri planeerimine ning vddrtused ja kolblus, teabekeskkond.

Globaalne areng - maakeral on piiratud ressursid, millised on meie digused ja kohustused nende jagamisel teiste inimeste ja
elusolenditega, suhted kogukondade sees ja vahel, vordsed vdimalused, rahu ja konfliktide lahendamine.
Keskne teema sisaldab jirgmisi ROKi libivaid teemasid: keskkond ja jitkusuutlik areng, vidrtused ja kélblus, kodanikualgatus ja

ettevotlikkus, kultuuriline identiteet, tervis ja ohutus, tehnoloogia ja innovatsioon.

Kesksete teemade Ope realiseerub eelkoige:

opikeskkonna korralduses kooli vaimse, sotsiaalse ja fiiiisilise Opikeskkonna kujunemisel, arvestades kesksete teemade sisu ja
eesmarke;

projektdppe tundides, kus on 16imitud omavahel loodusdpetus, inimesedpetus, matemaatika, keeled ning voimalusel ka kunsti,
to00petus, muusika ja kehaline kasvatus;

klassivélises Oppetegevuses (kaasates eksperte ja kogukonda), huviringide tegevuses ning osaledes erinevates koolivilistes
projektides;

kolmandas kooliastmes teostatavas loovto0s;

kesksed teemad on vahendiks votmepéddevuste saavutamisel.

Oppeainete vahelise sidususe saavutamiseks kirjeldatakse ainetevahelist 1dimingut ja projektdpet tipsemalt ainekavades.
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Avatud kooli viiest kesksest teemast lihtuvad projektid I kooliastmes

KESKNE
TEEMA

Inimeseks olemine

Aeg ja ruum

Loodus ja tehnoloogia

Kogukond ja iithiskond

Globaalne areng

Keskse teema

Identiteet, uskumused,

Kus me asume ajas,

Loodus ja

Kuidas erinevad

Maakeral on piiratud

keskne idee vddrtused, fiiiisiline ja igaiihe isiklik ajalugu, loodusseadused, fiitisilise | inimkogukonnad ja ressursid, millised on
vaimne tervis, suhted, kodu, teekonnad, ja bioloogilise maailma organisatsioonid meie oigused ja
perekonnad, sébrad, avastused, inimkonna seosed toimivad, mis on nende kohustused nende
kogukonnad, kultuurid, migratsioon, sidemed inimiihiskondadega, eesmdrgid, kuidas jagamisel teiste inimeste
oigused, kohustused, mis | inimeste ja teaduslike printsiipide otsuseid tehakse, mis on ja elusolenditega, suhted
tahendab olla inimene. tsivilisatsioonide vahel, maistmine, teaduse ja majandustegevuse moju kogukondade sees ja
kohalik ja globaalne tehnoloogia méoju inimkonnale ja vahel, vordsed
vaatenurk. tihiskonnale ja loodusele. | keskkonnale. voimalused, rahu ja
konfliktide lahendamine.
1.klass Mina ja minu pere: Kes | Minu kodukant ja Meie loomad: Millised Vajalikud t66d: Miks on | Maailma rahvad:
ma olen? Kes on mu kodulinn: Missugune on | loomad elavad kodudes | erinevad ametid Kuidas teised inimesed
pereliikmed? Miks ma minu kodukant? ja tanavatel? olulised? on meiega sarnased voi
nendest hoolin? erinevad?
2.klass Minu suhted: Mida ma | Minu pere ajalugu: Suhtlemine: Kuidas Infoiihiskond: Milline Superkangelased:
oma soprade juures Kust minu pereliikmed | loomad, linnud ja on sona joud? Millised on péris
hindan? Kuidas sopru périt on? Millised on taimed suhtlevad? superkangelased?
ja lihedasi hoida? minu esivanemate lood?
Kuidas olla hea sober?
3.klass Minu keha: Kuidas Fossiilide otsingul: Insenerid: Kuidas Oiglus: Mis on diglane Rahvusvaheline

elada ja siiiia
tervislikult?

Kuidas arheoloogid
aitavad ajalugu moista?

insenerid probleeme
lahendavad?

ja miks?

keskkonnakaitse:
Kuidas kaitsta elu maal
ja vees?
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4. Opilaste arengu ja dppimise toetamise ning hindamise korraldus

Hindamine on siistemaatiline teabe kogumine Opilase arengu kohta, selle teabe analiilisimine ja tagasiside andmine. Hindamine on aluseks
oppe edasisele kavandamisele. Hindamisel kasutatakse mitmesuguseid meetodeid, hindamisvahendeid ja —viise. Hindamine on Opetamise ja

Oppimise lahutamatu osa.

Hindamise eesmargid on:

e toctada Oppija arengut;

e anda tagasisidet dppija Oppeedukuse kohta;

e innustada ja suunata dppijat sihikindlalt Gppima;

e suunata enesehinnangu kujunemist; suunata ja toetada dppijat edasise haridustee valikul,

e suunata Opetaja tegevust Opilase Oppimise ja individuaalse arengu toetamisel;

e toetada kujundava hindamise ja enesehindamise pdhimdtteid kasutades votmepédevust ,,tasakaalus isiksus* (sh ROKis vilja toodud
enesemadratluspiadevust);

e anda alus dpilase jargmisse klassi tileviimiseks ning kooli ldpetamise otsuse tegemiseks.

Avatud Koolis rakendatakse kujundava hindamise pohimétteid. Kujundav hindamine on dppe kestel toimuv suulises voi kirjalikus vormis
hindamine, mille kdigus Opetaja vOi Opilane analiiiisib Opilase teadmisi, oskusi, hoiakuid, véartushinnanguid ja kditumist. Kujundava

hindamise abil saab 0ppija tagasisidet oma arengu, seniste tulemuste ja vajakajadmiste ning votmepéddevuste arengu kohta.
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Opetaja iilesanne on innustada ja suunata dpilast edasisel dppimisel ning kavandada koostdds dpilastega nii iga perioodi alguses kui ka
perioodi kestel jooksvalt edasise dppimise eesmirgid ja teed. Kujundav hindamine keskendub eelkdige Opilase arengu vordlemisele tema
varasemate saavutustega. Tagasiside kirjeldab oOigel ajal ja voimalikult tdpselt Opilase tugevaid kiilgi ja vajakajddmisi ning Sisaldab
ettepanekuid edaspidisteks tegevusteks, mis toetavad dpilase arengut. Uks kujundava hindamise liik — enesehindamine — toimub pidevalt

oppeprotsessi kdigus vaba vestluse vormis ning kokkulepitud vormis kirjaliku eneseanaliiiisina.

Hindamine toimub viis korda dppeaasta jooksul iga veerandi 10pus. Tunnistused puuduvad, selle asemel viljastatakse iga hindamisperioodi
16pus Opilase kohta hindamisaruanne, milles sisaldub Gpetaja koostatud hindamismaatriks ja arengukirjeldus. Et ndha eesti, vene ja inglise
keele ning akadeemiliste oskuste taset, tehakse kaks korda aastas kokkuvéatvaid toid. Vahemalt kord aastas toimub Opilaste projektide ja/voi

Opimappide esitlemine vanematele.
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5. Hariduslike erivajadustega opilaste 6ppekorralduse pohimétted, tugiteenuste rakendamise kord

Hariduslike erivajadustega on Opilane, kelle eriline andekus, Opiraskused, terviserike, puue, kditumis- ja tundeeluhidired, pikemaajaline
oppest eemal viibimine voi dppekeele ebapiisav valdamine toob kaasa vajaduse teha muudatusi voi kohandusi Oppe sisus, dppeprotsessis,
opikeskkonnas (O0ppevahendid, Opperuumid, suhtluskeel, tugipersonal, spetsiaalse ettevalmistusega pedagoogid ja muu selline) voi
taotletavates Opitulemustes. Nende muudatuste tegemisse kaasatakse Opilase vanemad. Vajadusel avatakse viikeklass neile dpilastele, kellel

koos teistega Oppimine raskusi valmistab.

Avatud Koolis peame viga oluliseks iga Opilase vdimetekohast arengut. Avatud Koolis mirgatakse iga lapse individuaalseid vajadusi ja
kaardistatakse vajalikud koostodvoimalused tugisiisteemi spetsialistide, klassijuhataja ja/vOi teiste Opetajatega. Erivajadustega Opilaste
paremaks kaasamiseks on klassis lisaks Opetajale ka abidpetaja. Mdnes aines vdi Oppetegevuses edasijoudnumaid Opilasi kaasatakse
dppeprotsessis teiste dpilaste juhendamisse ja neile luuakse vdimalused oma annete paremaks arendamiseks. Opilase ndustamise ja dpiabi

osutamise eesmérgil toimuvad vajadusel koolis dpilaste arenguvestlused, ainealased konsultatsioonid, dpiabi rithmad, pikapdevariithmad.

Koikide Opilaste arengu jalgimisel, toetamisel ja individuaalsete vajaduste mirkamisel on suur roll eripedagoogil. Avatud Koolis osaleb
eripedagoog aktiivselt dppeprotsessis koos dpetaja ja abidpetajaga. Oluline osa eripedagoogi to0st on Opilaste jalgimine klassiruumis, dppe-
voi kditumisraskuste voimalikult varajane mirkamine. Varajane mérkamine ja asjakohane sekkumine ennetavad erivajaduse siivenemist ja
teiste raskuste lisandumist. Eripedagoog tutvusb aasta jooksul vidiksemates rithmades koikide Opilastega. Kui Oppet6d muutub
valjakutsevamaks (nditeks uus teema matemaatikas voi to0 tekstidega), jalgib eripedagoog, kuidas lapsed uusi oskusi omandavad ja millised
véljakutsed tekivad. Seejérel keskendub ta to6le nende lastega, kes vajavad materjali omandamiseks lisaabi. Eripedagoog teeb tihedat

koostdodd Opetajate ja abiOpetajatega, ndustab ning toetab neid. Tugimeeskonna litkmeteks on ka psiihholoog ja voimalusel logopeed.
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Opilaste arengu toetamisel rakendame Avatud koolis kolmetasandilist tugisiisteemi:

Baastoetus. Baastoetust pakuvad Opetajad koikidele lastele vastavalt vajadusele. Voimalikud baastoetuse meetmed:
differentseerimine iilesannetes, juhendamises, eesmarkides; Opilaste paindlik riithmitamine; dpiabitunnid; pikapdevariihm; osa dppest
eripedagoogi juhendamisel.

Intensiivne toetus. Kui Opilase vajadus erinevate toetusmeetmete osas on kestev, toimub iileminek intensiivse toetuse tasemele.
Eripedagoogi, dpetajate ja vanematega koostoos vaadatakse iile baastoetuse meetmeid ja kaardistatakse dpilase vajadused. Opilasele
koostatakse individuaalne Oppekava. Intensiivne toetus on struktureeritud ja kestev ldhenemine, mille eesmirk on ennetada
probleemide kuhjumist ja suurenemist. Meetmed on sarnased baastoetuse meetmetega, kuid neid rakendatakse intensiivsemalt
médratud perioodi kestel. Suuremat ressurssi suunatakse osalisse dppetddsse eripedagoogiga ja koostddsse vanematega.

Eritoetus. Eritoetust pakutakse dpilasele, kes muude meetmete abil siiski ei saavuta oma arengu- ja dpieesmirke. Opilase eritoetuse
tasemele ileviimiseks on vajalik spetsialistide ehk ndustamiskomisjoni soovitust. Lisaks intensiivse toetuse meetmetele voib

eritoetuse Opilane saada tuge viikeklassi, tugiisiku, erivahendite voi -meetodite néol.
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6. Opilaste ja lastevanemate teavitamise ning ndustamise korraldus

Avatud Kool peab vidga oluliseks tihedat koostodd lastevanematega. Lastevanemaid teavitatakse koolitoo korraldusest ja
hindamispdhimdtetest iga kooliaasta algul. Opilane ja lapsevanem saavad tagasisidet dpilase arengu ja koolis toimetuleku kohta vestlustes
klassijuhataja ja ainedpetajatega, toimuvate arenguvestluste ning e-infosiisteemi vahendusel. Oppe- ja kasvatustegevuse korralduse kohta
saab teavet kooli kodulehelt, klassitundides ning lastevanemate koosolekutelt. Lastevanemate teadlikkuse tostmiseks toimuvad regulaarsed

Avatud Kooli vanematekooli seminarid ja koolitused. Vajadusel leitakse voimalused erivajadusega dpilase vanemate ndustamiseks.

Peamisteks koostoovormideks peredega on:
e iildkoosolekud;
e |astevanemate koosolekud,;
e OJpetaja ja lapsevanema vaheline vahetu igapidevane suhtlemine;
e suhtlus e-infosiisteemi kaudu voi meili teel;
e arenguvestlused,
e osalemine kooli siindmustel,
e osalemine Avatud Kooli vanematekooli seminaridel ja koolitustel;
e osalemine kooli ndukogu t60s;

e osalemine Gppeprotsessis (nt avatud tunnid, kiilalistunnid, projektide juhendamine).

Lapsevanemad on oodatud alati soovi korral tunde vaatama ja kiilalistunde andma, leppides eelnevalt Opetajaga kokku tunnivaatluse

aja/kiilalistunni aja ja eesmérgid. Lapsevanemad on kaasatud dppeprotsessi, juhendades dpilasi projektide tegemisel.
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7. Opetajate koostoo ja too planeerimise pohimdtted

Avatud Kooli toimimise iiks aluseid on dpetajate vaheline tihe koostdd. Oppetddd planeeritakse ja todplaane koostatakse koostdds eesti ja

vene emakeelega Opetajate poolt ning protsessi on kaasatud ka abidpetajad.

Opetaja tookava on dokument, mille alusel planeeritakse igale klassile teemade kisitlemist niidalase tipsusega, ainetevahelist 16imingut ning
hindamist. To6kava koostamise aluseks on vastava valdkonna ainekavad. Opetaja todkavas tipsustatakse kooli dppekava iildosas ja
ainekavas esitatut, arvestades konkreetseid dpilasi, kasutatavat dppekirjandust ja —materjale, dpitavaid teemasid ja dppesisu. Opetajad teevad
aasta to0kava iihiselt enne Oppeaasta algust. ToOplaanid vaadatakse iile ja kohandatakse regulaarselt iga kuu, et tagada paindlik ja Opilaste

vajadustest ldhtuv tegevusplaan.

Opetajad teevad igapievaselt tihedat koostodd omavahel ja juhtkonnaga. Klassi iihelt dpetajal teisele iile andes jagavad dpetajad iiksteisega
igapievaselt dppetdd ja Opilastega seotud informatsiooni. Uks kord niidalas on dpetajate ja juhtkonna vaheline koosolek, kus arutatakse
oppetooga seotud kiisimusi ning planeeritakse tulevasi siindmusi. Juhtkonnaliitkmed toetavad Opetajaid tunnivaatluste, tagasisidevestluste

ning iganddalaste liks-iihele kohtumistega.
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8. Kooli dppekava uuendamise ja tiiendamise kord

Avatud Kooli éppekava on elav dokument, mida vaadatakse iga-aastaselt iile ning arendatakse vastavalt vajadusele edasi, vottes aluseks

ROKi, rahvusvahelised haridusuuringud ja &ppekavad, kooli arengukava, kooli kogemuse ja ressursid, kooli kolme osapoole — &pilaste,

Opetajate ja vanemate — vVahelised kokkulepped.

Oppekava koostamisel ja arendamisel osalevad kdik dpetajad. Lisaks kaasame valdkonna eksperte. Kooli juhtkond koostdds dpetajatega

jalgib ainekavade sobivust ning vajadusel algatab nende uuendamise vdi tdiendamise. Muudatused kooli dppekavas esitatakse enne

kehtestamist arvamuse avaldamiseks, tdiendamiseks kooli hoolekogule.

Kooli dppekava uuendamisel ja tdiendamisel ldhtume jargmistest pohimdtetest:

Peegeldab reaalsust. Oppekava peegeldab reaalsust, reaalset maailma. Suured ideed on seostatud last {imbritseva maailmaga.
Inspireeriv. Oppesisu on inspireeriv, huvitav, eluline.

Keskendub olulisele. Oppekava loomisel keskendume olulisele, kesksetele ideedele.

Pedagoogiliselt loogiline. Lahtume nii lapse kognitiivsest, emotsionaalsest, sotsiaalsest ja fiiiisilisest arengust kui ka aine(valdkonna)
omandamise loogikast.

Teostatav. Oppekava on teostatav ehk selge, arusaadav, praktiline. Teame, kuidas ideid rakendame ja mille pdhjal tulemust hindame.
Oppekava on kirjeldav ja mdju on nihtav.

Elav. Oppekava on elav, tiiendatav, uuenev. Opilased ja dpetajad teevad valikuid koos.
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LISA 1 Avatud Kooli 1. ja 2. klassi tunniplaan

eesti keeles

vene keeles

inglise keeles

Avatud Kooli 1. klassi tunniplaan | ja I11 perioodil

I jalll periood | ESMASPAEV TEISIPAEV KOLMAPAEYV NELJAPAEV REEDE

8.00-9.00 Pikapéevarithm Pikapéevarithm Pikapéevarithm Pikapéevarithm Pikapéevarithm

9.00-11.00 Hommikuring Hommikuring Hommikuring Hommikuring Hommikuring
Baasdpe Baasope Baasdpe Baasope Projektdpe

sh 2 x 15 min

pausi vastavalt
vajadusele ja

tegevuste
iseloomule
11.00-12.00 Ouevahetund & 16una Ouevahetund & 15una Ouevahetund & 16una Ouevahetund & 16una Ouevahetund & 1duna
12.00-14.00 Muusika ja liitkumine Projektdpe Muusika ja liitkumine Projektdpe Loovustund
Pédeva kokkuvote Pédeva kokkuvote Péaeva kokkuvote
sh 2 x 15 min
ausi vastavalt
\F;ajadusele ja Muusika ja liikumine Muusika ja liikumine
tegevuste Pieva kokkuvote Pieva kokkuvote
iseloomule
14.00-17.00 Pikapéevariithm, Pikapéevarithm, Pikapéevariihm, Pikapéevariihm, Pikapéevariihm,
huviringid huviringid huviringid huviringid huviringid
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Avatud Kooli 1. klassi tunniplaan 11 ja IV perioodil

Ijalv ESMASPAEV TEISIPAEV KOLMAPAEV NELJAPAEV REEDE

periood

8.00-9.00 Pikapéaevarihm Pikapéaevarihm Pikapéaevarihm Pikapéevarihm Pikapaevariihm

9.00-11.00 Hommikuring Hommikuring Hommikuring Hommikuring Hommikuring
Baasope Baasope Baasdépe Baasdpe Projektépe

sh 2 x 15 min

pausi vastavalt
vajadusele ja

tegevuste
iseloomule
11.00-12.00 Ouevahetund, I6una Ouevahetund, Iuna Ouevahetund, 16una Ouevahetund, 16una Ouevahetund, I6una
12.00-14.00 Muusika ja liikumine Projektépe Muusika ja liikumine Projektdpe Loovustund
Paeva kokkuvote Paeva kokkuvote Paeva kokkuvote Paeva kokkuvote
sh 2 x 15 min

pausi vastavalt
vajadusele ja

Muusika ja liikumine

tegevuste Paeva kokkuvote
iseloomule
14.00-17.00 Pikapaevariihm, Pikapaevariihm, Pikapaevariihm, Pikapaevariihm, Pikapaevarihm,

huviringid

huviringid

huviringid

huviringid

huviringid
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Avatud Kooli 1. klassi tunniplaan V perioodil

V periood ESMASPAEV TEISIPAEV KOLMAPAEV NELJAPAEV REEDE

8.00-9.00 Pikapédevarithm Pikapéevarithm Pikapéevarithm Pikapéevarithm Pikapéevarithm

9.00-11.00 Hommikuring Hommikuring Hommikuring Hommikuring Hommikuring
Baasope Baasope Projektdpe Baasope Baasope

sh 2 x 15 min

pausi vastavalt

vajadusele ja Projektdpe

tegevuste

iseloomule

11.00-12.00 Ouevahetund, 13una Ouevahetund, 16una Ouevahetund, 13una Ouevahetund, 16una Ouevahetund, 1duna

12.00-14.00 Muusika ja liikumine Projektope Projektope Muusika ja liikumine Loovustund
Pédeva kokkuvéte Péeva kokkuvote Péeva kokkuvote Péeva kokkuvdte

sh 2 x 15 min

pausi vastavalt
vajadusele ja

Muusika ja lilkumine

tegevuste Péeva kokkuvote

iseloomule

14.00-17.00 Pikapédevarithm, Pikapdevariihm, Pikapédevarithm, Pikapdevarithm, Pikapédevarithm,
huviringid huviringid huviringid huviringid huviringid
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Avatud Kooli 2. klassi tunniplaan I ja 111 perioodil

I ja 11 periood | ESMASPAEV TEISIPAEV KOLMAPAEV NELJAPAEV REEDE

8.00-9.00 Pikapéevarithm Pikapéevarithm Pikapéevarithm Pikapéevarithm Pikapéevarithm

9.00-11.00 Hommikuring Hommikuring Hommikuring Hommikuring Hommikuring
Baasope Baasdpe Baasope Baasope Projektdpe

sh 2 x 15 min

pausi vastavalt

vajadusele ja

tegevuste Baasope Baasope

iseloomule

11.00-12.00 Ouevahetund, 16una Ouevahetund, 16una Ouevahetund, 16una Ouevahetund, 16una Ouevahetund, 16una

12.00-14.00 Loovustund Projektope Muusika ja lilkumine Projektdpe Muusika ja litkumine
Péeva kokkuvote Péeva kokkuvote Péeva kokkuvdte

sh 2 x 15 min

pausi vastavalt

vajadusele ja o

tegevuste Muusika ja liilkumine

iseloomule

14.00-14.45 Pikapéevariihm, Projektope Muusika ja liilkumine Pikapéevarithm, Pikapéevarithm,
huviringid Pédeva kokkuvdte Péeva kokkuvote huviringid huviringid

14.45-17.00 Pikapaevariihm, Pikapaevariihm,

huviringid huviringid

28



Avatud Kooli 2. klassi tunniplaan 11 ja IV perioodil

I ja 11 periood | ESMASPAEV TEISIPAEV KOLMAPAEV NELJAPAEV REEDE

8.00-9.00 Pikapéevarithm Pikapédevarithm Pikapéevarithm Pikapéevarithm Pikapéevarithm

9.00-11.00 Hommikuring Hommikuring Hommikuring Hommikuring Hommikuring
Baasope Baasdpe Baasope Baasope Projektdpe

sh 2 x 15 min

pausi vastavalt

vajadusele ja

tegevuste Baasope Baasope

iseloomule

11.00-12.00 Ouevahetund, 16una Ouevahetund, 1duna Ouevahetund, 1duna Ouevahetund, 13una Ouevahetund, 1duna

12.00-14.00 Loovustund Projektope Muusika ja litkumine Projektdpe Muusika ja litkumine
Péaeva kokkuvote Pédeva kokkuvote Péaeva kokkuvote

sh 2 x 15 min

pausi vastavalt

vajadusele ja Muusika ja liikumine

tegevuste

iseloomule

14.00-14.45 Pikapdevariihm, Projektope Muusika ja liilkumine Pikapdevarithm, Pikapédevarithm,
huviringid Péeva kokkuvote Pieva kokkuvote huviringid huviringid

14.45-17.00 Pikapéevarithm, Pikapdevarithm,

huviringid huviringid
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Avatud Kooli 2. klassi tunniplaan V perioodil

V periood ESMASPAEV TEISIPAEV KOLMAPAEV NELJAPAEV REEDE

8.00-9.00 Pikapéevarithm Pikapédevarithm Pikapéevarithm Pikapéevarithm Pikapéevarithm

9.00-11.00 Hommikuring Hommikuring Hommikuring Hommikuring Hommikuring
Baasope Baasdpe Baasope Baasope Projektdpe

sh 2 x 15 min

pausi vastavalt

vajadusele ja ~ ~ . N

tegevuste Baasope Baasope Baasope Baasope

iseloomule

11.00-12.00 Ouevahetund, 16una Ouevahetund, 16una Ouevahetund, 16una Ouevahetund, 16una Ouevahetund, 16una

12.00-14.00 Loovustund Projektdpe Muusika ja liikumine Projektdpe Muusika ja liikumine
Péeva kokkuvote Péeva kokkuvote Péeva kokkuvdte

sh 2 x 15 min

pausi vastavalt

vajadusele ja Muusika ja liilkumine

tegevuste

iseloomule

14.00-14.45 Pikapéevarithm, Projektope Muusika ja liikumine Pikapéevarithm, Pikapéevarithm,
huviringid Péeva kokkuvote Pieva kokkuvote huviringid huviringid

14.45-17.00 Pikapaevariihm, Pikapaevariihm,

huviringid huviringid
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LISA 2 Keelte ainekava

Ainevaldkond “Keeled”

1.  Uldalused
1.1. Ainevaldkonna dppeained ja nende maht

Ainevaldkonda kuuluvad eesti keel, vene keel ja inglise keel. Eesti ja vene keelt Opitakse alates 1. klassist baasdppe tundides ehk
ainetundides ning LAK-dppe meetodil projektoppe tundides, muusika ja liikumise ning loovainete tundides. Alates 1. klassist Opitakse
muusikat ja litkumist LAK-6ppe meetodil 45 minutit nddalas inglise keeles, inglise keele baasdppe tund lisandub 3. klassis. | kooliastmes

toimub 60% Oppest eesti keeles, 35% vene keeles ja 5% inglise keeles.

I kooliaste - 24 niddalatundi (lisatunniressursist 2 tundi)
Ainevaldkonna 0ppemaht klassiti:
1. klass 4 eesti keele tundi niddalas ja 3 vene keele tundi nédalas.
2. Kklass 5 eesti keele tundi nédalas ja 3 vene keele tundi nédalas.

3. klass 5 eesti keele tundi nédalas, 3 vene keele tundi nédalas ja 1 inglise keele tund nidalas

1.2.  Ainevaldkonna kirjaldus

Keele valdamine kdnes ja kirjas on inimese motlemisvdoime kujunemise, vaimse arengu ning sotsialiseerumise alus ja eeldus. Keelte hea
valdamine on eduka dppimise eeldus kdigis dppeainetes. Keeled avardavad inimese tunnetusvdimalusi ning suutlikkust moista ja vaartustada
mitmekultuurilist maailma, arendavad erinevate keeleliste ja mittekeeleliste vahenditega siisteemset —motlemist ning

eneseviljendusvoimalusi. Keeled arendavad kultuuriteadlikku suhtlusvoimet, andes teadmisi eri maade ja eri keeli kdnelevate rahvaste kohta.
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Ainevaldkonna Oppeained toetavad ceskitt Gpilase emakeele-, voorkeele- ja kirjanduspiddevuse ning kommunikatiivsete oskuste arengut,
kuid ka tema identiteedi ja enesetunnetuse kujunemist ning kultuurilist ja sotsiaalset arengut. Ainevaldkonna dppeainetes omandatakse keele-
ja kirjandusteadmisi ning erinevaid lugemise, kirjutamise ja suhtlemise kogemusi. Teadmiste ning kogemuste alusel kujuneb Opilasest

pohikooli 16puks teadlik, aktiivne ja vastutustundlik lugeja, kirjutaja ning suhtleja.

Keeledpe on allutatud kommunikatiivsetele vajadustele, 1dhtutakse Sppijast ja tema suhtluseesmérkidest. Keeledppes on téhtis eelkdige keele
kasutamise oskus, mitte pelgalt keele struktuuri tundmine. Keeleline korrektsus kujuneb opilasel pikaajalise t66 tulemusena. Suhtluspadevust
kujundatakse keele nelja osaoskuse — kuulamise, lugemise, rddkimise ja kirjutamise — arendamise kaudu, seepdrast on ka Gpitulemused
esitatud osaoskuste kaupa. Neid osaoskusi Opetatakse 10imitult. Keeledpe rikastab motlemist, arendab oskust end tipselt viljendada, luua

tekste ning neist aru saada. Nendes valdkondades toetub voorkeeledpetus emakeeledpetusele ja vastupidi.

Koigi kolme keele dOppimisel omandatakse teiste Oppeainete Oppimiseks vajalikke osaoskusi, kujuneb soov ning oskus oma motteid
viljendada. Opilane omandab keelelise suhtluse oskused ja vilumused, dpib oma mdtteid ning tundeid viljendama, kuuldut ja loetut
analiiisima ning kogutud teavet iildistama. Tarbe- ja kirjanduslike tekstide lugemine ja késitlemine tundides avardab Gpilaste kultuuri- ja
elukogemust, rikastab sdonavara, soodustab kirjandushuvi ning lugejavoimete ja isiksuse arengut. Keeleliste osaoskuste 10imimise tulemusel
arenevad Opilaste mdtlemisvdime, suhtlusoskus ja enesetunnetus. Opilased on vdimelised eetiliselt, olusid ja partnerit arvestades suhtlema,

teadlikumalt Oppima ja tegutsema.
I kooliastmes (1.—3. klassis) arendatakse eesti- ja venekeelses Oppes koiki keelelisi osaoskusi (konelemine, kuulamine, lugemine,

kirjutamine) ja digekeelsust. Inglisekeelses dppes on I kooliastmes suurem rohk kuulamisel ja konelemisel, mille korval arendatakse ka

lugemise ja kirjutamise osaoskusi.
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1.3. Votmepidevuste kujundamine ainevaldkonnas

Julge probleemide lahendaja — otsib siisteemselt julgeid lahendusi.

Oskust otsida siisteemselt julgeid lahendusi ning vastutustunde kujunemist toetatakse nii erinevatest tekstidest kui ka igapdevaelust 1dhtuvate
eakohaste probleemide arutamisega, nende suhtes seisukoha vOtmise ja neile lahenduste otsimisega nii keeletundides kui ka loovtdodes.
Keelteoskus annab inimesele julguse ja enesekindluse. Toimetulek mitmekeelsest kiimblusest tulenevates erinevates keelekeskkondades
(eesti-, vene- ja inglisekeelne dpe) avardab Oppija viimalusi viia ellu oma ideid ja eesmérke ning loob eeldused koostdoks teiste ea- ja

mottekaaslastega.

Avatud kaaslane — hoolib ja teeb koostddd.

Keeledppes kasutatava paaris- ja rithmatdo kdigus kujundatakse koostddoskust, julgustatakse oma arvamust vilja litlema, kaaslaste ideid
tunnustama ja teistega arvestama, lihiseid seisukohti otsima. Eri laadi iilesannete kaudu kujundatakse oskust suhelda eetiliselt ja olusid
arvestades nii suuliselt kui ka kirjalikult, nii vahetult kui ka veebikeskkonnas. Kujundatakse suulise ja kirjaliku suhtluse oskust,
suhtluspartneri ja tema suulise ja kirjaliku kdne moistmist, suhtluspartneriga arvestamist ning sobiva kaitumisviisi valikut, oma seisukohtade
esitamise ja pohjendamise oskust. Oppetegevuse ja Oppetekstide kaudu pannakse alus Opilaste diskuteerimis- ja viitlemis- ning

tanapédevasele kirjaliku suhtlemise oskusele.

Isikupirane looja — loob ja véljendab.
Opilast kui isikupdrast loojat kujundavad keeledppes rakendatavad aktiivdppemeetodid: riihmatdod, dilemmaprobleemide lahendamine,
loovate lahenduste otsimine, oma t66 tulemuste loov esitlemine. Arendatakse kirjalikku ja suulist enesevéljendusoskust, luuakse tekste ning

Opitakse neist aru saama.
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Tasakaalus isiksus — teadlikkus ja enesejuhtimine.

Tekstide iile arutledes kujundatakse dpilastes positiivset minapilti. Opiolukordades luuakse vdimalused suhestuda kisitletavate teemadega,
looviilesannete kaudu tuuakse esile Opilaste eripdrad ja anded, vormitakse maailmavaade. Iseendaga ja inimsuhetega seonduvat saab
keeletunnis késitleda arutluste, rollimdngude ning muude Opitegevuste kaudu, mis aitavad Opilastel jouda iseenda siigavama moistmiseni.

Oma tugevate ja ndrkade kiilgede hindamine on tihedalt seotud dpipddevuse arenguga.

1.4. Ainevaldkonna dppeainete 16iming teiste ainevaldkondadega

Ainevaldkonna Oppeained toetavad teiste valdkonnapddevuste saavutamist, sest keeledppes arendavad Opilased oma suulist ja kirjalikku
viljendusoskust ning suhtlusoskust, dpivad lugema ja moistma eri liiki tekste, sh teabe- ja tarbetekste, arendavad kirjandustekste lugedes

oma sOnavara ning avardavad maailmapilti.

Matemaatika Gppetekstide ja tekstiilesannete mdistmist soodustab keele baasoppe tundides arendatav lugemisoskus. Arvsonade digekirja
Oppimine toetab korrektse matemaatilise kirjaoskuse omandamist. Ka matemaatikat oppides tootataks tekstiga Oppesisu voi -lilesande

madistmise nimel ning jélgitakse elementaarsete digekirjanduete jargimist kirjalikes toodes.

Loodusainete dppe- ja teabetekstide mdistmine eeldab samuti head lugemisoskust ja tekstitodd. Opilane dpib digesti kirjutama kohanimesid
ning loodusnéhtuste ja loodusobjektide nimetusi. Loodusalased tekstid eesti/vene keele dppekirjanduses ning loetavas ilukirjanduses aitavad
loodust tundma Oppida ja vaidrtustada. Loodusainetes omandatud sdnavara ning teadmised soodustavad omakorda kirjandusteoste

looduskirjelduste moistmist, kujutluspiltide teket ja emotsionaalset moju lugejale.

Sotsiaalainete opet toetab ainevaldkond mitmel moel. Tekstide lugemine ja analiilis toetavad maailmapildi kujunemist, {ihiskonnaelus ja

inimsuhetes orienteerumist. Tekste valides ja késitledes peetakse silmas iihiskonnaelus olulisi valdkondi: véartused ja kolblus; suhted kodus
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ja koolis; omakultuur ja kultuuriline mitmekesisus; kodanikuiihiskond ja rahvussuhted. Samaaegu toetavad sotsiaalaineid Gppides omandatud
teadmised kirjandusteostes/tekstides kajastatud iihiskonnaelu probleemide ja inimsuhete moistmist. Keele baasOoppe tundides Opitakse
digekirja norme, mille jérgimist noutakse ka teiste ainevaldondade kirjalikes toddes. Arutlusoskust ning info hankimise, tdlgendamise ja

kasutamise oskusi on tarvis ning neid arendatakse nii ainevaldkonna kui ka sotsiaalainete oppes sisult erinevate tekstidega tootades.

Loovainete Gpet toctab eeskitt kirjandusteose analiilis seostatuna illustratsioonide vaatlusega, mis soodustab kunsti viljendusvahendite
eripara mdistmist. Reklaami terviklik kisitlemine keeledppes eeldab ka visuaalsete komponentide eritlemist ja analiilisi. T60dpetuse dpet
toetab Oppe- ja teabetekstide kaudu kujundatav oskust hinnata tehnoloogia rakendamisega kaasnevaid vdimalusi ja ohte, kasutada eetiliselt
niitidisaegseid tehnoloogiaid oma opi-, t66- ja suhtluskeskkonna kujundamisel ning jérgida tehnilisi vahendeid kasutades ohutus- ning

intellektuaalomandi kaitse ndudeid.

Muusika ja lilkumise Opet toetab erinevate tekstide valiku kaudu saadav elukogemus. Plakateid ja esitlusi koostades kujundatakse tervist
védrtustavat eluhoiakut. Viitlustes propageeritakse tervislikku eluviisi ning dramatiseeringutes ja rollimidngudes saab ldbi méngida
mitmesuguseid elulisi olukordi. Keeledppe ja muusikadpetuse iihisosa on (rahva)laul, selle tekst ja esitamine. Teoste/tekstide kasitluse

illustreerimine muusikaga soodustab arusaamist muusika emotsionaalsest mdjust ning kunstilistest viljendusvahenditest.

1.5. Kesksete teemade rakendamine ainevaldkonnas

Inimeseks olemine. Rolliméngude, tekstide késitlemise, arutelude ja loovtodde kaudu arendatakse Opilaste suhtlus- ja koostodoskusi.
Arendatakse suutlikkust kujundada oma arvamust, viljendada end selgelt ja asjakohaselt nii suuliselt kui ka kirjalikult, lahendada probleeme.
Oppetegevus vdimaldab dpilasel kujundada eneseanaliiiisiks vajalikku sdnavara, et analiiiisida oma huvisid, vdimeid, nii ainealaseid kui ka

teisi oskusi ja teadmisi.
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Aeg ja ruum. Teemakohaste tekstide varal, arutelude, rollimédngude, loovtodde kaudu kisitletakse oma perekonna ja kodukandi ajalugu,

uuritakse inimeste ja tsivilisatsiooni arengu seoseid.

Loodus ja tehnoloogia. Teemakohaste tekstide varal, probleemiilesannete lahendamise ning suuliste ja kirjalike arutluste kaudu toetatakse

Opilaste kujunemist sotsiaalselt aktiivseteks, keskkonnateadlikeks, vastutustundlikeks ning tervist ja turvalisust vaértustavateks inimesteks.

Kogukond ja iihiskond. Opiiilesannete lahendamiseks kasutatakse teadlikult infoiihiskonna vdimalusi, dpilasi suunatakse alternatiivseid
lahendusi otsima, oma ideid ellu rakendama. llukirjandust ning kultuuriteemalisi teabetekste lugedes ja analiiiisides, nende iile arutledes ning
nende pdhjal kirjutades pdoratakse tidhelepanu Opilaste kujunemisele kolbelisteks isiksusteks, kes teavad ja tunnustavad iildinimlikke ja

ithiskondlikke véértusi. Tekstide analiiiisi abil kujundatakse julgust astuda vélja taunimisviirsete tegude ja hoiakute vastu.

Globaalne areng. Keele ja kirjanduse kui rahvuskultuuri kandjate toel kujuneb Opilastes arusaam endast, teadmine oma juurtest, keelte
erikujudest. Emakeele ja kirjanduse véairtustamise kaudu Opitakse lugu pidama endast ja oma rahvast, teiste rahvaste tekstide abil
kujundatakse arusaam kultuuride erinevustest, aga ka tddemus inimkonna kultuurilisest tihisosast. Eri liiki tekstide késitluse kaudu
suunatakse Opilasi mirkama iihiskonna ja maailma probleeme ning neile lahendusi otsima. Projektides osalemine aitab kasvatada aktiivset

ellusuhtumist.

1.6. Hindamise alused

Ainekava Opitulemused kajastavad Opilase head saavutust. Ainekavas on kirjeldatud Opitulemused Oppeaines kooliastmete kaupa kahel
tasandil: {ildised &pitulemused Spetamise eesmirkidena ja Spitulemused osaoskuste raames. Opitulemusi hinnates lihtutakse pdhikooli

riiklikust Gppekava iildosast ja Avatud Kooli dppekava iildosast. Hindamine toimub vastavalt Avatud Koolis kehtivale hindamisjuhendile.
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Hindamisel l&htutakse kujundava hindamise pohimdtetest. Kujundav hindamine annab infot t60 protsessi ja tulemuse kohta, selle eesmirk on
toetada Opilase arengut ja Gpimotivatsiooni.
e Oppetegevuse ajal antakse Opilasele tagasisidet aine ja ainevaldkonna teadmistest ja oskustest ning dpilase hoiakutest ja
vaartustest.
e Koostoos kaaslaste ja Opetajaga saab Opilane seatud eesmirkide ja Opitulemuste pohjal tdiendavat, julgustavat ja
konstruktiivset tagasisidet oma tugevuste ja arenguruumi kohta.
e Praktiliste todde ja iilesannete puhul antakse tagasisidet t60 protsessi ja tulemuse kohta.

e Olulisel kohal on dpilase enesehinnang tehtud t66le, oma panusele, tugevustele ja arenguruumile.

Opitulemuste hindamise moodused on mitmekesised, sobivad oodatavate dpitulemuste saavutatuse viljaselgitamiseks ja toetavad edasise
dppe kavandamist. Opilane teab, mida ja millal hinnatakse, milliseid hindamisvahendeid kasutatakse ja millised on hindamise kriteeriumid —

neist teavitamise kord on sétestatud Avatud Kooli dppekava iildosas.

I kooliastmes hinnatakse opilase:
1) suulist keelekasutust, s.o konelemist ja kuulamist,
2) lugemist, s.o lugemistehnikat, teksti moistmist ja vabalugemist,

3) kirjutamist, s.o kirjatehnikat, digekirja ja kirjalikku tekstiloomet.
1.7.  Fiiiisiline oppekeskkond

1) Valdav osa opet toimub klassis, kus saab mooblit sobivalt imber paigutada litkumistegevusteks (nt dramatiseeringud, oppeméangud),

rithmatdoks ning iimarlauavestlusteks.
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2) Tundides kasutatakse tdnapaevastel info- ja kommunikatsioonitehnoloogiatel pohinevaid dpikeskkondi ning Gppematerjale ja
vahendeid.

3) Tunde peetakse vajaduse korral véljaspool kooli.

IKT rakendamine

1) Opikutele lisatud CD-plaatide kasutamine,

2) Internetikeskondade ja internetiressurside kasutamine nt https://ekoolikott.ee/, https://getkahoot.com/, www.miksike.ee,

https://koolielu.ee/, www.solnet.ee, www.lukoshko.net, http://www.wordle.net/ jne

3) Videote nditamine tundides.

4) Infootsingud internetist otsimootoritega nt www.google.com.
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2. Ainekavad
2.1.  Eesti keel
2.1.1.  Eesti keele oppeaine kirjeldus

Avatud Koolis on eesti keele oskus nii dppekavas sitestatu omandamise alus kui ka dppekava eesmérk. Eesti keelt dpitakse alates 1. klassist
baasdppe tundides ning LAK-0ppe meetodil projektdppe tundides, muusika ja litkumise ning loovainete tundides. I kooliastmes toimub 60%
dppest eesti keeles. Opilased omandavad teadmisi ja oskusi, mis vdimaldavad neil toime tulla eakohaste suuliste ja kirjalike tekstidega. Eesti

keele Opieesmaérke taotletakse mitme dppevaldkonna kaudu.

Eesti keelt Oppides omandatakse keele- ja Kirjandusteadmisi ning saadakse erinevaid lugemise, Kirjutamise ja suhtlemise kogemusi. Eesti

keele dppimine toetab ka dpilaste identiteedi ja enesehinnangu kujunemist ning kultuurilist ja sotsiaalset arengut.

1.— 3. klassis on eesti keel kirjandusega 16imitud Oppeaine, milles taotletakse nii keele- kui ka kirjandusdpetuse eesmédrke. Avatud Koolis
Opetatakse eesti keelt ldhtudes kahesuunalise keelekiimbluse pohimdtetest ja LAK-Gppe meetodidest. Erineva koduse keelega opilased
Opivad eesti keelt koos ning omandavad I kooliastme 15puks ndutavad dpieesmirgid vihemalt rahuldaval tasemel. Opetaja diferentseerib
oppetodd klassiruumis nii, et meetodid ja tunni tempo vastaksid erineva keeletasemega Opilaste vajadustele. Eesti keele tundides toetatakse
nii eesti keelt emakeelena kui ka eesti keelt sihtkeelena dppivate dpilaste arengut. Oppeprotsessis tootavad erineva koduse keelega lapsed

koos ja toetavad tiksteise Oppimist.

I kooliastmes kujundatakse Opilaste teadmisi ja oskusi kolmes dppevaldkonnas: suuline keelekasutus (kuulamine, kdnelemine), lugemine ja

kirjutamine. Suuline keelekasutus hdolmab eneseviljendust argiolukorras ning eakohase suulise teksti moistmist ja edasiandmist. Lugemise
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opetamisel kujundatakse oskust tootada tekstiga eakohaste juhiste alusel. Kirjutamise Opetusega kujundatakse G&igekirjaoskus opitud

keelendite piires ja suutlikkus end eesmaérgipéraselt kirjalikult viljendada.

Eesti keele opetamise pohimotted

1)
2)

3)
4)
5)
6)
7)

8)

9)

Eesti keelt dpetatakse ldhtudes kahesuunalise keelekiimbluse pohimotetest ja LAK-oppe meetodidest.

Ope toimub baaséppe tundides, projektéppe tundides, muusika ja liikumise ning loovainete tundides. Toctatakse 156imingut
teiste Oppeainetega ja kesksete teemadega.

Opilane on dpetaja vordviirne partner, dpetaja tihtsustab dpilaste eelteadmisi ja huvisid, suunab neid oma potentsiaali avastama ja
rakendama. Oppe keskmes on dpilased, kelle individuaalsusega on iga tunni planeerimisel arvestatud.

Kasutatakse diferentseeritud dppeiilesandeid, mille sisu ja raskusaste toetavad individualiseeritud késitlust ning suurendavad
Opimotivatsiooni.

Toetatakse Opilaste teadmiste, oskuste ja hoiakute arengut, sealjuures on pohirdhk hoiakute kujundamisel.

Arvestatakse Opilaste voimeid ja suutlikkust, kohalikku eripira ning muutusi iihiskonnas.

Kasutatakse mitmekiilgset dppemeetodite valikut rohuasetusega aktiivoppemeetoditel.

Opilastele vdimaldatakse dppida iiksi ja koos teistega (paaris- ja riithmatddd), et toetada nende kujunemist aktiivseteks ning
iseseisvateks Oppijateks

Iseseisva Oppe ajal on Opilastel voimalus omas tempos iilesandeid lahendada ning saada dpetajatalt selle kohta tagasisidet.

10) Koostdise dppimise vormis on Opilastel lisaks eesti keele osaoskuste dppimisele voimalus arendada oma sotsiaalseid ja

emotsionaalseid oskusi, koostddoskusi ja enesevéljendusoskust.

11) Kasutatakse niiiidisaegseid info- ja kommunikatsioonitehnoloogial pShinevaid mitmekesiseid opikeskkondi ning Gppematerjale ja

-vahendeid.

12) Voimaldatakse siduda opet koolivilise eluga (kohtuda erinevate spetsialistidega, kaasata vanemaid jne), et kogu ainekésitlus oleks

voimalikult eluldhedane ja Opilased saaksid voimalikult palju keelepraktikat.
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2.1.2.  Eesti keele oppe- ja kasvatuseesmirgid

I kooliastme opitulemused kajastavad opilase head saavutust. 3. klassi lopetaja:
1) saab Opitud temaatika piires aru lauseist ja sageli kasutatavaist viljendeist;
2) moistab olulist dpitud temaatika piires;
3) tuleb teda puudutavates igapdevastes suhtlusolukordades toime Opitavat keelt emakeelena kdnelejaga;
4) mdistab suulisi ja kirjalikke kiisimusi ning vastab nendele, kasutades kones ja kirjas sobivaid lithivastuseid ning terviklauseid;
5) kasutab kirjutades digeid tdhekujusid ja -seoseid ning kirjutab loetava kéaekirjaga;
6) oskab sihipéraselt vaadelda ja néhtut kirjeldada ning méarkab erinevusi ja sarnasusi;
7) kirjeldab eesmérgipéraselt eset, olendit ja olukorda;
8) jutustab endast ja ldhilimbruses toimunust;
9) kuulab motestatult eakohast teksti;
10) loeb Spitud teksti selgelt, ladusalt ja Gigesti ning saab sellest aru, mdistab lihtsat plaani, tabelit, diagrammi ja kaarti;
11) loeb eakohast ilu- ja aimekirjandust;
12) kirjutab Spitud keelendite piires digesti;
13) jutustab ja kirjutab kiisimuste, pildi, pildiseeria, marksonade voi kava abil;
14) to6tab Opetaja juhendamisel iseseisvalt, paaris ja rithmas; to6tab tekstiga Opetaja juhiste alusel;

15) seab endale dpieesmérke ning hindab koostdos kaaslaste ja dpetajaga oma saavutusi.
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Eesti keelt emakeelena ja eesti keelt sihtkeelena oppivate opilaste keeletase 3. klassi 1o0puks osaoskuste 10ikes

Eesti keel Kuulamine Lugemine Réaékimine Kirjutamine
emakeel emakeel emakeel emakeel emakeel
sihtkeel B.1.1 B.1.1 B1l.1 B.1.1

Suuline keelekasutus 3. klassi 16petaja:

1)
2)
3)
4)
5)
6)
7)

vastab kiisimustele, kasutades sobivalt tdislauseid ja lithivastuseid;

annab kiisimustele toetudes arusaadavalt edasi Oppeteksti, lugemispala, pildiraamatu, filmi ja teatrietenduse sisu;
avaldab arvamust kuuldu, vaadeldu ja loetu kohta, mérkab erinevusi ja sarnasusi ning kirjeldab neid;

leiab viljendumiseks ldhedase ja vastandtihendusega sonu;

oskab suhtlusolukordades kiisida, paluda, selgitada, keelduda, vabandust paluda, tinada;

motleb loole alguse ja 10pu;

esitab peast luuletuse voi liihiteksti.

Lugemine 3. klassi lopetaja:

1)
2)
3)
4)
5)
6)
7)

loeb nii haddlega kui ka endamisi ladusalt ja teksti moistes;

loeb Opitud teksti ette digesti, selgelt ja sobiva intonatsiooniga;

tootab tekstiga eakohaste juhiste alusel,

vastab suulistele ja liihikestele kirjalikele kiisimustele loetu kohta;

eristab kirjalikus tekstis viidet, kiisimust, palvet, kisku ja keeldu;

tunneb dra jutustuse, luuletuse, ndidendi, muinasjutu, mdistatuse, vanasona ja kirja;

moistab tabeleid, diagramme, skeeme ja tingmarke;
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8)
9)

on lugenud lébi vihemalt 10 eesti ja viliskirjaniku teost, koneleb loetud raamatutest;

teab nimetada mond lastekirjanikku.

Kirjutamine. 3. klassi lIopetaja:

1)
2)
3)
4)
5)
6)
7)
8)
9)

kasutab kirjutades digeid tdhekujusid ja -seoseid ning kirjutab loetava kéekirjaga;

kirjutab tahvlilt ja Opikust digesti maha, paigutab teksti korrektselt paberile ning vormistab vihiku/dpilaspdeviku nduetekohaselt;
eristab hailikut ja tihte, tiis- ja kaashailikut, hadlikuiihendit, silpi, sona, lauset;

eristab liihikesi, pikki ja iilipikki tdis- ja suluta kaashéaélikuid;

mirgib kirjas digesti hidlikuid ja kaashéélikuiihendit, kdind- ja podrdsdnade dpitud 10ppe ning tunnuseid;

kirjutab digesti asesonu;

kirjutab dige sulghédliku omandatud oma- ja voorsdnade algusse;

kirjutab suure algustdhega lause alguse, inimese- ja loomanimed ning dpitud kohanimed;

piiritleb lause ja paneb sellele sobiva 1opumérgi;

10) kirjutab ettelitlemise jargi sisult tuttavat teksti ning kontrollib kirjutatut néidise pdhjal (3040 sona);

11) koostab kutse, onnitluse, teate ning kirjutab eakohase pikkusega limberjutustusi ja teisi loovtoid kiisimuste, tugisonade, joonistuse,

pildi, pildiseeria, méarksonaskeemi voi kava abil;

12) teab peast voortahtedega tahestikku, kasutab lihtsamat seletavat sdnaraamatut ja koostab lihtsaid loendeid tahestikjérjestuses.
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2.1.3.

Eesti keele opitulemused ja oppesisu 1. klassis

1. klassis dpitakse eesti keelt 4 tundi nidalas. Ope toimub baasainete tundides ja projektdppe tundides. Lisaks dpitakse eesti keelt LAK-

oppe meetodil ka muusika ja liikkumise ning loovainete tundides. 1. klassis on 55% dppest eesti keeles.

Teema Opitulemused Oppesisu
Suuline Opilane: Kuulamine. Helide, haalte ja hadlikute eristamine (asukoht ja
keelekasutus 1) eristab héélikuid (asukoht ja jérjekord jirjekord sonas), hailiku pikkuse eristamine, pShirdhk tdishadliku
(kuulamine ja sOnas), tdishadliku pikkusi; pikkusel.
konelemine) 2) ;Z;gilb Opetaja ja kaaslase suulise juhendi Opetaja ja kaaslase kuulamine ning suulise juhendi jirgi toimimine.
3) kuulab dpetaja ja kaaslase esituses liihikest Opetaja ja ke}as}ase ettelugemise kuulamine. Kuuldu ja ndhtu
eakohast teksti, mdistab kuuldud lause, jutu kommenteerimine.
sisu; Konelemine. Hidldus- ja intonatsiooniharjutused. Haédlduse
4) teab, et sdnadel on ldhedase voi harjutamine, héile tugevuse kohandamine olukorrale.
Vaftqndté?hendusega sona ja nimetab neist To606 lahedase tdhendusega sonaga, sonatdhenduse selgitamine ja
n}.o'mngald; tdpsustamine.
5) viljendab end suhtlusolukordades . . . N :
) e | Sobivate konetuste (palumine, kiisimine, keeldumine, vabandust
arusaadavalt: palub, kiisib, tdnab, vabandab; ) i i . .
6) jutustab suunavate kiisimuste toel kuuldust, palumine, tdnamine) valik suhtlemisel.
néhtust, loetust; Lihtlauseliste kiisimuste moodustamine, kiisimuste esitamine ja
7) koostab Opetaja abiga pildiseeria voi neile vastamine.
kiisimuste toel suulise jutu, Eri teemadel vestlemine sdnavara rikastamiseks, arutamine paaris ja
8) esitab luuletust peast; viikeses rithmas.

Jutustamine kuulatu, néhtu, ldbielatu, loetu, pildi, pildiseeria,
etteantud teema pohjal; aheljutustamine.

Esemete, ndhtuste, tegelaste jms vordlemine, iihe-kahe tunnuse
alusel rithmitamine.

Eneseviljendus dramatiseeringus ja rollimangus.
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Tuttava luuletuse, dialoogi peast esitamine tugisonade, skeemi,
tabeli abil.

Mobtete viljendamine terviklausetena. Kiisimuste moodustamine,
kiisimuste esitamine ja neile vastamine.

Eri meeleoluga luuletuste (aastaajad, laste elu) motestatud peast
esitamine.

Lugemine

Opilane:

1) tunneb hailik-tdhelist vastavust, loeb dpitud
teksti enam-vihem ladusalt, lausehaaval
iiksiku peatusega raskema sona ees oma
kdnetempos voi sellest aeglasemalt;

2) moistab hidlega voi endamisi (vaikse
héddlega voi huuli liigutades) lugedes loetu
SISU,

3) vastab teksti kohta kéivatele kiisimustele,
mille vastused on palas otsesonu 6eldud;

4) mdtleb jutule alguse voi 1opu;

5) on lugenud vdahemalt 3 lasteraamatut,
nimetab nende pealkirja ja autoreid, annab
loetule emotsionaalse hinnangu (I6bus,
tosine, igav ...);

Raamatu/teksti iildine vaatlus: teksti paigutus, sisukord,
Oppeiilesannete esitus.

Triikitdhtede (nii suurte kui vdikeste) tundma Sppimine. Tahtedest
sonade ja sdnadest lausete lugemine. Silpidest sonade
moodustamine.

Lugemistehnika arendamine Opetaja juhendite jargi (0ige haildus,
ladusus, pausid, intonatsioon, tempo). Lugemistehniliselt raskete
sOnade ja sOnaiithendite lugema dppimine.

Oma ja Opetaja kéekirjalise teksti lugemine klassitahvlilt ja vihikust.
Jutustava ja kirjeldava teksti ning teabeteksti (Gpilaspéevik, kutse,
Onnitlus, saatekava, t66juhend, raamatu sisukord) lugemine.

Sona, lause, teksti sisu moistmine. Teksti sisu ennustamine
pealkirja, piltide, liksiksdnade jm alusel. Loole 16pu mdotlemine.
Tegelaste iseloomustamine. Kiisimustele vastamine, millele vastus
on tekstis otsesdnu kirjas. Uksikute tingmirkide (dppekirjanduse
tingmargid), skeemide, kaartide lugemine dppekirjanduses, nende
tdhenduse tabamine.

Luuletuste ilmekas (motestatud) lugemine. Riimuvate sonade
leidmine Opetaja abiga.

Tekstiliikide eritamine: jutt, muinasjutt, luuletus, moistatus.
Kirjandustekstid: liisusalm, jutustus, ndidend, muistend. Loetud
raamatu tutvustamine ja soovitamine. Vajaliku teose otsimine kooli
vOi kodukoha raamatukogust autori ja teema jargi tdiskasvanu

abiga.
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Kirjutamine

Opilane:

1) kasutab digeid kirjutamisvdtteid, teab,
kuidas véikesi ja suuri kirjatdhti kirjutatakse
ning sOnas digesti seostatakse;

2) kirjutab tahvlilt dra;

3) tdidab tahvlindidise jargi Opetaja abiga
Opilaspéevikut, paigutab niidise jargi to6d
vihikulehele, varustab t66 kuupdevaga;

4) koostab néidise jargi kutse;

5) eristab hadlikut, tdhte, tdis- ja kaashailikut,
soOna, lauset;

6) kirjutab omasdnade algusesse k, p, t;

7) kirjutab digesti lithemaid (kuni 2-silbilisi)
sonu ja lauseid;

8) teab, et lause 16peb punktiga;

9) teab, et lause alguses, inimeste, loomade,
oma kodukoha nimes kasutatakse suurt
algustihte;

10) kirjutab digesti oma nime;

11) alustab lauset suure algustéhega ja 1opetab
punkti vo1 kiisimérgiga;

12) kasutab suurt algustidhte inimeste ja
loomade nimedes, tuttavates kohanimedes;

13) kirjutab digesti sdnade 1oppu -d (mida
teed?), -te (mida teete?), -sse (kellesse?
millesse?), -ga (kellega? millega?), -ta
(kelleta? milleta?);

14) kirjutab ettetitlemise jargi opitud keelendite
ulatuses sisult tuttavat teksti ja kontrollib
kirjutatut néidise jirgi (2025 sona
lihtlausetena).

Kirjatehnika. Kirja eelharjutused. Kirjutamine pliiatsi ja kriidiga,
joonistihtede kirjutamine. Oige pliiatsihoid ja kirjutamisasend
istudes ja seistes (tahvli juures). Viikeste kirjatdhtede dppimine.
Suurte kirjatdhtede Oppimine (vajadusel 2.klassis). Tahtede
seostamine. Tahvlile, vihikusse ja dpilaspdevikusse kirjutamine.
To66 vormistamine ndidise jéargi, too puhtus, kéekirja loetavus.
Teksti drakiri tahvlilt, dpikust.

Kirjalik tekstiloome. Tarbeteksti kirjutamine ndidise jéargi: kutse,
onnitlus (kujundamine niidise jargi). Jutu kirjutamine
pilditdiendusena (pildi allkiri, kahekdne jms). Jutule 15pu
kirjutamine. Loovt60 kirjutamine (pildi, pildiseeria, kiisimuste
jérgi). Liinkiimberjutustuse kirjutamine.

Oigekeelsus. Hiilik, sdna, lause, tekst. Tihed ja tihestik,
voortdhtede vaatlus. Hiélikute mérkimine kirjas. Sona ja lause
ladumine ja kirjutamine. Téis- ja kaashédlikud. Tédishadlikuiihendi
vaatlus. Taishdiliku pikkuse eristamine ja digekiri, kaashdéliku
pikkusega tutvumine opitud sdnades. Sulghiilik (k, p, t) omasdnade
alguses. 1 ja j ning h sona alguses seoses tdhtede dppimisega. Suur
algustiht lause alguses, inimese- ja loomanimedes, kohanimedes.
Liitsona vaatlus (moodustamine). Etteiitlemise jargi kirjutamine
opitud keelendite ulatuses (20—25 sona lihtlausetena).
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2.14.

Eesti keele opitulemused ja oppesisu 2. klassis

2. klassis dpitakse eesti keelt 5 tundi nidalas. Ope toimub baasdppe tundides ja projektdppe tundides. Lisaks dpitakse eesti keelt LAK-dppe

meetodil ka muusika ja liikumise ning loovainete tundides. 2. klassis on 60% Oppest eesti keeles.

Teema Opitulemused Oppesisu
Suuline Opilane: Kuulamine. Haéliku pikkuste eristamine, pohirdhk suluta
keelekasutus 1) eristab téis- ja suluta hddliku pikkusi; kaashailikul. Opetaja ja kaaslase suulise mitmeastmelise juhendi
(kuulamine ja 2) kuulab Opetaja ja kaaslase eakohast teksti meeldejitmine ja selle jirgi toimimine. Opetaja etteloetud
konelemine) ning toimib saadud sonumi kohaselt dpetaja | ainetekstist oluliste moistete leidmine ja lihtsa skeemi koostamine
abil; Opetaja juhendamisel. Kaaslase ettelugemise kuulamine ja
3) koostab kuuldu pohjal lihtsama skeemi ja hinnangu andmine iihe aspekti kaupa (digsus, pausid ja
kaardi Opetaja abil; intonatsioon mdtte toetajana).
4) kasutab kones terviklauseid,; Kodnelemine. Sonatdhenduste selgitamine ja tdpsustamine aktiivse
5) teab ja leiab vastandtihendusega sonu ning | sdnavara laiendamiseks.
Opetaja abil ka lahedase tdhendusega sonu; Kuuldud jutu timberjutustamine; pikema dialoogi jélgimine,
6) viljendab arusaadavalt oma soove ja hinnangud tegelastele ja sisule.
kogemusi véikeses ja suures rithmas; vestleb | Hadldus- ja intonatsiooniharjutused.
oma kogemustest ja loetust; Eneseviljendus dramatiseeringus ja rollimangus.
7) annab Opetaja abil edasi lugemispala, Kone eri nliansside (tempo, hddletugevus, intonatsioon)
oppeteksti, filmi ja teatrietenduse sisu; esiletoomine dramatiseeringus jm esituses.
8) koostab Opetaja abil jutu pildiseeria, pildi vdi | Kdnelemine eri olukordades (telefonitsi, rithma esindajana),
kiisimuste toel; motleb jutule alguse voi rollimangud.
16pu; Nii enese kui ka teiste toode tunnustav kommenteerimine. Oma
9) wvaatleb ja kirjeldab ndhtut, méirkab erinevusi | arvamuse avaldamine (raamatu, filmi jm) kohta ja selle

ja sarnasusi Opetaja suunavate kiisimuste
toel;

10) esitab luuletust peast.

pohjendamine. Arutlemine paaris ja rithmas: oma suhtumise
viljendamine, ndustumine ja mittendustumine, iihiste seisukohtade
otsimine.

Stindmuse, isiku, looma, eseme kirjeldamine tugisonade, skeemi,
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tabeli abil. Mdtete viljendamine terviklausetena. Kiisimuste
moodustamine, kiisimuste esitamine ja neile vastamine.

Eri meeleoluga luuletuste (aastaajad, laste elu) motestatud peast
esitamine

Lugemine

Opilane:

1)

2)

3)

4)

5)

6)

7)

loeb opitud teksti suhteliselt digesti, ladusalt
(lugemistempo voib olla kdnetempost
aeglasem), parandab ise oma lugemisvigu,
enamasti viljendab intonatsioon loetava sisu;
moistab hddlega voi endamisi lugedes loetu
sisu;

vastab teemakohastele (ka lihtsamatele
tekstis mitte otsese infoga seotud)
kiisimustele;

leiab tekstis iseseisvalt vastused
konkreetsetele kiisimustele ja todtab opetaja
abiga eakohaste juhiste alusel;

tunneb dra jutu, luuletuse, maistatuse,
ndidendi ja vanasOna;

kasutab lihtsamat seletavat sonaraamatud
Opetaja abiga sOnade leidmiseks algustihe
jargi;

on lugenud viahemalt 3 lasteraamatut,
nimetab tegelasi ja annab edasi loetu sisu
mone huvitava, enam meeldinud episoodi

jargi.

Lugemistehnika arendamine Opetaja juhendite jargi, sobiva
intonatsiooni kasutamine.

Lugemistehniliselt raskete sonade ja sdnaiihendite lugema
Oppimine.

Kahekone lugemine, intonatsiooni ja tempo valik saatelause alusel
ja partnereid arvestades.

Eri liiki Lihitekstide (teade, kiri, ajakirja rubriik, seletav
sOnaraamat) madistev lugemine.

Oma ja Opetaja kaekirjalise teksti lugemine klassitahvlilt ja
vihikust.

Raamatu/teksti iildine vaatlus: teksti paigutus, sisukord,
Oppetilesannete esitus.

Uksikute tingmérkide (dppekirjanduse tingmérgid, liiklusmérgid
jms), skeemide, kaartide ja tabelite lugemine dppekirjanduses ning
lasteraamatutes.

Teksti sisu aimamine pealkirja, piltide, iiksiksonade jm alusel.
Tekstist dpitavate keelendite, samuti siinoniiiimide, otsese ja
iilekantud tdhendusega sonade jms leidmine.

Opiku sdnastiku kasutamine.

Tekstis kiisimuse, palve, kisu ja keelu dratundmine.

Loetud jutustuse ja muinasjutu kohta kava koostamine (teksti
jaotamine osadeks); skeemi/kaardi koostamine Opetaja abiga.
Loetu pohjal teemakohastele kiisimustele vastamine (ka siis, kui
vastus otse tekstis ei sisaldu).

Loole alguse ja 16pu moétlemine. Tegelaste iseloomustamine.
Luuletuste ilmekas (mdtestatud) esitamine. Riimuvate sonade
leidmine dpetaja abiga.

Tekstiliikide eristamine: jutustus, luuletus, ndidend, mdistatus,
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vanasona. jutustus, ndidend, muistend.

Loetud raamatu tutvustamine ja soovitamine.

Vajaliku teose otsimine kooli voi kodukoha raamatukogust autori ja
teema jargi tdiskasvanu abiga.

Kirjutamine

Opilane:

1)

2)
3)

4)
5)
6)
7)

8)
9)

kasutab kirjutades digeid vdikeste ja suurte
kirjatdhtede tdhekujusid ja seoseid;
kirjutab tahvlilt v4i dpikust éra;

taidab iseseisvalt dpilaspdevikut ja kujundab
vihikut, paigutab niidise jérgi t66d
vihikulehele, kirja joonelisele lehele,
varustab t66 kuupievaga;

koostab dpetaja abiga kutse, Onnitluse ja
teate;

kirjutab loovt6d ning iimberjutustuse
pildiseeria, tugisdnade ja kiisimuste abil;
eristab héailikut, tdhte, tiis- ja kaashiilikut,
silpi, sOna, lauset, tdishidlikuiihendit;
kirjutab digesti sulghdiliku omasdnade
algusesse ja omandatud voorsonade
algusesse;

margib kirjas Oigesti tdishddlikuid;

teab peast voortdahtedega tihestikku;

10) alustab lauset suure algustihega ja 1opetab

punkti voi kiisimérgiga;

11) kasutab suurt algustdhte inimeste ja loomade

nimedes, tuttavates kohanimedes;

12) kirjutab Gigesti sdnade 16ppu -d (mida teed?),

-te (mida teete?), -sse (kellesse? millesse?), -
ga (kellega? millega?), -ta (kelleta? milleta?);

13) kirjutab etteiitlemise jargi opitud keelendite

ulatuses sisult tuttavat teksti ja kontrollib

Kirjatehnika. Suurte ja véikeste kirjatdhtede kordamine.
Kirjutamise tehnika arendamine: iihtlane kirjarida, diged tdhekujud
ja seosed nii véikestel kui suurtel kirjatdhtedel. Néidise jérgi
kirjat6o paigutamine vihiku lehele, kirjapaberile; kuupdeva
Kirjutamine.

Kirjalik tekstiloome. Kutse, onnitluse ja teate koostamine Opetaja
abiga. Tekstildhedase timberjutustuse kirjutamine kiisimuste ja
tugisonade toel.

Loovtdo skeemi, kaardi toel; fantaasialugu.

Jutu iilesehitus: alustus, sisu ja l0petus; jutule alguse ja lopu
Kirjutamine.

Omakirjutatud teksti iile kaaslasega arutlemine.

Oigekeelsus. Varasemale lisanduvalt keeleteadmised:
taishadlikuiihendi digekiri, suluta kaashailiku pikkus ja digekiri; k,
P, t s-1ja h korval; 1 ja j silbi alguses, h sona alguses.

Silbitamine, poolitamise iildpdhimotted.

Lauseliik ja 1dpumirk (jutustav e véit- ja kiisilause).

Koma kasutamine liitlauses kirjutamisel et, sest, aga, kuid puhul.
Suur algustdht oma kooli ja tuttavates kohanimedes. Sonade 16pu
oigekiri —d (mida teed?), -te (mida teete?), -sse (kellesse?
millesse?), -ga (kellega? millega?), -ta (kelleta? milleta?).

ma, sa, ta, me, te, nad digekiri.

Ettetitlemise jérgi kirjutamine dpitud keelendite ulatuses (2025
sona lihtlausetena).
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kirjutatut ndidise jargi (20-25 sdna
lihtlausetena).

2.15.

Eesti keele opitulemused ja oppesisu 3. klassis

3. klassis Opitakse eesti keelt 5 tundi niidalas. Ope toimub baasdppe tundides ja projektdppe tundides. Lisaks dpitakse eesti keelt LAK-3ppe

meetodil ka muusika ja liikkumise ning loovainete tundides. 3. klassis on 63% Oppest eesti keeles.

Teema Opitulemused Oppesisu
Suuline Opilane: Kuulamine. Hiéliku pikkuste eristamine, pohirdhk sulghééliku
keelekasutus 1) kuulab motestatult eakohast teksti, toimib pikkusel.
(kuulamine ja saadud sonumi voi juhendite jérgi; Pikema suulise juhendi meeldejatmine ja selle jérgi toimimine.
konelemine) 2) viljendab end suhtlusolukordades selgelt ja Kaaslase ja dpetaja juhtndoride kuulamine, nende jérgi
arusaadavalt: palub, kiisib, selgitab, keeldub, toimimine.
vabandab, tidnab; vastab kiisimustele, Ettelugemise kuulamine. Kaaslase ettelugemise hindamine iihe
kasutades sobivalt tdislauseid ning aspekti kaupa (3igsus, pausid ja intonatsioon motte toetajana).
lithivastuseid; Kuuldu ning ndhtu kommenteerimine. Fakti ja fantaasia
3) vaatleb sihipéraselt, kirjeldab eesmargiparaselt | eristamine.
néhtut, eset, olendit, olukorda, méirkab Opetaja etteloetud ainetekstist oluliste mdistete leidmine ning
erinevusi ja sarnasusi; lihtsa skeemi koostamine.
4) avaldab arvamust kuuldu, vaadeldu ja loetu Kuuldu (muinasjutt, lithijutt lapse elust, proosa-, luule ja
kohta; ainetekst), ndhtu (lavastus, film) sisu iimberjutustamine. Dialoogi
5) annab kiisimuste toel arusaadavalt edasi jélgimine, hinnangud tegelastele ja nende iitlustele.
oppeteksti, lugemispala, pildiraamatu, filmi ja | Kdnelemine. Héédldus- ja intonatsiooniharjutused. Selge hadlduse
teatrietenduse sisu; koostab kuuldu/loetu jélgimine teksti esitades. Kone eri niiansside (tempo,
pohjal skeemi/kaardi; hailetugevuse, intonatsiooni) esiletoomine dramatiseeringus jm
6) jutustab loetust ja labielatud siindmusest; esituses.

jutustab pildiseeria, tugisonade,

Sobivate konetuste (palumine, kiisimine, keeldumine, vabandust
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7)

8)

mérksOnaskeemi ja kiisimuste toel; mdtleb
jutule alguse ja 1opu;

leiab véljendamiseks 1dhedase ja
vastandtdhendusega sonu;

esitab luuletust peast.

palumise, tdinamise) valik suhtlemisel.

Suuline selgitus, konetus - ja viisakusvéljendid, teietamine ja
sinatamine.

Konelemine eri olukordades: vestlus tundmatuga, sh telefonitsi,
klassi/kooli esindamine, vdistkonda kutsumine, koostegevusest
loobumine jms.

Sonavara arendamine: sdnatdhenduse selgitamine ja
tdpsustamine, aktiivse sOnavara laiendamine, ldhedase ja
vastandtdhendusega sona leidmine. Eri teemadel vestlemine
sOnavara rikastamiseks, arutamine paaris ja vdikeses rithmas.
Oma arvamuse avaldamine, ndustumine ja mittendustumine,
ithiste seisukohtade otsimine, kaaslase arvamuse kiisimine.
Motete viljendamine terviklausetena ja sobiva sdnastusega
(sonavalik, motte Iopuleviimine).

Kiisimuste moodustamine ja esitamine ning neile vastamine.
Jutustamine kuuldu, nihtu, libielatu, loetu, pildi, pildiseeria ja
etteantud teema pohjal; aheljutustamine. Siindmuste, isiku,
looma, eseme jm kirjeldamine tugisdnade, skeemi ning tabeli
abil.

Eneseviljendus dramatiseeringus ja rollimingus erisuguste
meeleolude viljendamiseks.

Tuttava luuletuse ja dialoogi ilmekas (motestatud) esitamine.
Nii enese kui ka teiste toode tunnustav kommenteerimine opetaja
juhiste alusel.

Lugemine

Opilane:

1)

2)

3)
4)

loeb nii hiidlega ja kui endamisi ladusalt ja
teksti moistes; mdistab lihtsat plaani, tabelit,
diagrammi, kaarti;

loeb Opitud teksti ette digesti, selgelt ja sobiva
intonatsiooniga;

tootab tekstiga eakohaste juhiste alusel,
vastab suulistele ja lithikestele kirjalikele

Raamatu/teksti tildine vaatlus: teksti paigutus, sisukord,
Oppetilesannete esitus.

Teksti iilesehitus: pealkiri, teksti osad (1digud, loo alustus, sisu,
16petus).

Lugemistehnika arendamine Opetaja juhendite jargi (0ige haildus,
ladusus, pausid, intonatsioon, tempo). Ladus ja automatiseerunud
lugemine.

Oma ja kaaslase lugemistehnika hindamine dpetaja juhiste alusel.
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5)
6)

7)

kiisimustele loetu kohta;

eristab kirjalikus tekstis vdidet, kiisimust,
palvet, késku, keeldu;

tunneb dra jutustuse, luuletuse, ndidendi,
muinasjutu, moistatuse, vanasona, kirja;

on lugenud lébi vahemalt 4 eesti ja
véliskirjaniku teost, koneleb loetud raamatust;
teab nimetada mond lastekirjanikku.

Oma ja Opetaja kéekirjalise teksti lugemise klassitahvlilt ja
vihikust.

Jutustava ja kirjeldava teksti ning tarbe- ja teabeteksti
(opilaspéeviku, kutse, dnnitluse, saatekava, to6juhendi, raamatu
sisukorra, teate, eeskirja, retsepti, Opikuteksti, teatmeteose teksti,
ajalehe- ja ajakirja ning muu meediateksti) lugemine.

Uksikute tingmérkide (dppekirjanduse tingmérgid, liiklusmargid
jms), skeemide, kaartide ja tabelite lugemine dppekirjanduses,
lasteraamatutes ning lasteajakirjanduses. Sona, lause ning teksti
sisu moistmine.

Tekstis kiisimuse, palve, kédsu ja keelu dratundmine.

Teksti sisu ennustamine pealkirja, piltide ja liksiksonade jargi.
To0 tekstiga: tekstist Opitavate keelendite, siinoniitimide, otsese
ja tlekantud tdhendusega sdnade leidmine.

Opiku sdnastiku iseseisev kasutamine.

Teksti jaotamine osadeks ning tekstiosade pealkirjastamine.
Loetava kohta kava, skeemi, kaardi koostamine.

Loetu podhjal teemakohastele kiisimustele vastamine.

Loole alguse ja 10pu motlemine.

Teksti teema ja peamotte sdnastamine, tegelaste
iseloomustamine.

Jutustavate luuletuste ja proosateksti motestatud esitamine.
Riimuvate sdnade leidmine.

Kahekone lugemine, intonatsiooni ja tempo valik saatelause
alusel ning partnereid arvestades.

Loetud raamatust jutustamine, loetule emotsionaalse hinnangu
andmine ja raamatust lithikokkuvdtte tegemine. Vajaliku raamatu
leidmine iseseisvalt.

Tekstiliikide eristamine: muinasjutt, moistatus, vanasona,
luuletus, jutustus, ndidend, kiri. Kirjandus: folkloorne lastelaul,
liisusalm, jutustus, muinasjutt, muistend, luuletus, kahekdne,
ndidend, sdnaménguline tekst, piltjutt, mdistatus, vanasdna.

52




Kirjutamine

Opilane:

1)

2)

3)

4)

5)

6)

7)

8)

kasutab kirjutades digeid tdhekujusid ja -
seoseid, kirjutab loetava kiekirjaga;

kirjutab tahvlilt ja Opikust digesti dra; paigutab
teksti korrektselt paberile, vormistab
vihiku/Opilaspdeviku nduetekohaselt;

valdab eesti hailikkirja aluseid ja opitud
keelendite digekirja: eristab hadlikut ja tdhte,
tdis- ja kaashdalikut, haalikuiihendit, silpi,
sOna, lauset; margib kirjas hiélikuid digesti;
eristab liihikesi, pikki ja iilipikki téis- ja suluta
kaashéilikuid; kirjutab digesti asesonu;
margib Opitud sdnades digesti
kaashéilikuiihendit; kirjutab digesti
sulghiéliku omandatud oma- ja voorsonade
algusse; margib kirjas digesti kddnd- ja
poordsdnade Spitud 10ppe ja tunnuseid; teab
peast voortihtedega tdhestikku, kasutab
lihtsamat sonastikku ja koostab lihtsaid
loendeid tahestikjérjestuses;

kirjutab suure algustihega lause alguse,
inimese- ja loomanimed ning dpitud
kohanimed;

piiritleb lause ja paneb sellele sobiva
10pumargi;

kirjutab etteiitlemise jdrgi sisult tuttavat teksti
ja kontrollib kirjutatut néidise jargi (30-40
sOna);

koostab kutse, onnitluse, teate, e-kirja; kirjutab
eakohase pikkusega loovtoid (k.a
iimberjutustusi) kiisimuste, tugisonade,
joonistuse, pildi, pildiseeria, médrksdnaskeemi
vo1 kava toel.

Kirjatehnika. Kirjutamise tehnika siivendamine, oma loetava
kaekirja kujundamine, kirjutamise kiiruse arendamine.
Kirjutamisvilumuse saavutamine (diged tdhekujud ja
proportsioonid, loetav kdekiri, iihtlane kirjarida, kirjat6o
nouetekohane vilimus, t66 vormistamine).

Teksti drakiri tahvlilt ja opikust.

Kirjutatu kontrollimine dpiku ja sdnastiku jérgi. Oma kirjavea
parandamine.

Etteiitlemise jérgi kirjutamine. Tahvlile, vihikusse ja
Opilaspdevikusse kirjutamine.

Tarbeteksti kirjutamine néidise jérgi: kutse, imbrik.

Oigekiri. T4hestiku jirjekord. Tiis- ja kaashdilikuiihendi
Oigekiri. Tdis- ja suluta kaashddliku pikkuse kordamine,
sulghidiliku pikkuse eristamine ja digekiri Opitud sonades. k, p, t
s-ija h kdrval. i ja j digekiri (v.a vOdrsonades ja tegijanimedes). h
sona alguses. Sulghéilik oma- ja voorsonade alguses.

Suur algustdht lause alguses, inimese- ja loomanimedes,
tuntumates kohanimedes. Viike algustiht dppeainete, kuude,
nddalapdevade, ilmakaarte nimetustes.

Poolitamise harjutamine. Liitsdna.

Nimi-, omadus- ja tegusdna. Ainsus ja mitmus. Sonavormide
moodustamine kiisimuste alusel. Mitmuse nimetava ning sse-
16pulise sisseiitleva, kaasaiitleva ja ilmaiitleva kdénde 16pu
oigekirjutus.

Olevik ja minevik. P66rdeldppude digekirjutus.

Erandliku digekirjaga ase- ja kiisisonad (ma, sa, ta, me, te, nad,
kes, kas, kus).

Viit - (jutustav), kiisi - ja hiitidlause. Lause 10pumérgid. Koma
kasutamine loetelus; et, sest, vaid, kuid, aga, siis, kui puhul;
sidesOnad, mis koma ei ndua.

Etteiitlemise jérgi kirjutamine opitud keelendite ulatuses (30 —40
sona). Oma kirjavea iseseisev leidmine.

Sonavara: 1dhedase ja vastandtdhendusega sona. SGna ja tema
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vormide digekirja ning tdhenduse omandamine ja tipsustamine.
Tekstiloome. Lausete laiendamine ja sidumine tekstiks.
Tarbeteksti (ajaleheartikli, teate, nimekirja jne) kirjapanek
tugisonade vdi kava toel. Umberjutustuse kirjutamine tugisdnade,
skeemi, kaardi voi kava toel.

Loovt6o kirjutamine (vabajutt, jutt pildi, pildiseeria, kiisimuste,
skeemi, kaardi voi kava toel, fantaasialugu). Jutu iilesehitus:
alustus, sisu, 10petus. Stindmusest ja loomast kirjutamine. Jutule
alguse ja 10pu kirjutamine. Kirja kirjutamine.

54




2.2.  Vene keel
2.2.1.  Vene Keele oppeaine kirjeldus

Avatud Koolis on vene keele oskus nii Oppekavas sdtestatu omandamise alus kui ka dppekava eesmérk. Vene keelt dpitakse alates 1. klassist
baasoppe tundides ehk ainetundides ning LAK-0ppe meetodil projektoppe tundides, muusika ja liikumise ning loovainete tundides. |
kooliastmes toimub 35% dppest vene keeles. Opilased omandavad teadmisi ja oskusi, mis vdimaldavad neil toime tulla eakohaste suuliste ja

kirjalike tekstidega. Vene keele dpieesmirke taotletakse mitme dppevaldkonna kaudu.

Vene keelt oppides omandatakse keele- ja kirjandusteadmisi ning saadakse erinevaid lugemise, kirjutamise ja suhtlemise kogemusi. Vene
keele Oppimine toetab ka Opilaste identiteedi ja enesehinnangu kujunemist ning kultuurilist ja sotsiaalset arengut.

1.— 3. klassis on vene keel kirjandusega 16imitud dppeaine, milles taotletakse nii keele- kui ka kirjandusdpetuse eesmirke. Avatud Koolis
Opetatakse vene keelt ldhtudes kahesuunalise keelekiimbluse pohimotetest ja LAK-0ppe meetodidest. Erineva koduse keelega opilased
dpivad vene keelt koos ning omandavad I kooliastme 15puks ndutavad dpieesmirgid vihemalt rahuldaval tasemel. Opetaja diferentseerib
oppetood klassiruumis nii, et meetodid ja tunni tempo vastaksid erineva keeletasemega Opilaste vajadustele. Vene keele tundides toetatakse
nii vene keelt emakeelena kui ka vene keelt sihtkeelena dppivate dpilaste arengut. Oppeprotsessis tddtavad erineva koduse keelega lapsed

koos ja toetavad iiksteise Oppimist.

I kooliastmes kujundatakse Opilaste teadmisi ja oskusi neljas keelelises valdkonnas (kdnelemine, kuulamine, lugemine, kirjutamine) ning
digekeelsust. I kooliastmes on vene keele dpe peamiselt praktiline. Opilased omandavad algteadmised keelest ja kirjandusest, dpivad digesti

konelema, lugema, kirjutama ja tdhelepanelikult kuulama, arendatakse Opilaste tahelepanuvdimet ja lugemishuvi.

Vene keele opetamise pohimotted

1) Vene keelt dpetatakse ldhtudes kahesuunalise keelekiimbluse pohimétetest ja LAK-oppe meetodidest.
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2) Ope toimub baaséppe tundides, projektdppe tundides, muusika ja liikkumise ning loovainete tundides. Toetatakse 1dimingut
teiste Oppeainetega ja kesksete teemadega.

3) Opilane on dpetaja vérdviirne partner, dpetaja tihtsustab dpilaste eelteadmisi ja huvisid, suunab neid oma potentsiaali avastama ja
rakendama. Oppe keskmes on dpilased, kelle individuaalsusega on iga tunni planeerimisel arvestatud.

4) Kasutatakse diferentseeritud oppeiilesandeid, mille sisu ja raskusaste toetavad individualiseeritud késitlust ning suurendavad
Opimotivatsiooni.

5) Toetatakse Opilaste teadmiste, oskuste ja hoiakute arengut, sealjuures on pohirdhk hoiakute kujundamisel.

6) Arvestatakse Opilaste voimeid ja suutlikkust, kohalikku eripira ning muutusi ithiskonnas.

7) Kasutatakse mitmekiilgset 6ppemeetodite valikut rohuasetusega aktiivoppemeetoditel.

8) Opilastele vdimaldatakse dppida iiksi ja koos teistega (paaris- ja riihmat6d), et toetada nende kujunemist aktiivseteks ning
iseseisvateks Oppijateks

9) Iseseisva oppe ajal on Opilastel voimalus omas tempos iilesandeid lahendada ning saada Opetajatalt selle kohta tagasisidet.

10) Koostdise dppimise vormis on dpilastel lisaks vene keele osaoskuste dppimisele voimalus arendada oma sotsiaalseid ja
emotsionaalseid oskusi, koostddoskusi ja enesevéljendusoskust.

11) Kasutatakse niiiidisaegseid info- ja kommunikatsioonitehnoloogial pShinevaid mitmekesiseid opikeskkondi ning Gppematerjale ja
-vahendeid.

12) Voimaldatakse siduda dpet koolivilise eluga (kohtuda erinevate spetsialistidega, kaasata vanemaid jne), et kogu ainekasitlus oleks

voimalikult elulihedane ja Opilased saaksid voimalikult palju keelepraktikat.
2.2.2.  Vene Kkeele oppe- ja kasvatuseesmérgid

I kooliastme 6pitulemused kajastavad opilase head saavutust. 3. klassi l0petaja:

1) saab Opitud temaatika piires aru lauseist ja sageli kasutatavaist viljendeist;
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2) mdistab olulist dpitud temaatika piires;

3) tuleb teda puudutavates igapdevastes suhtlusolukordades toime Opitavat keelt emakeelena kdnelejaga;

4) mdistab suulisi ja kirjalikke kiisimusi ning vastab nendele, kasutades kdnes ja kirjas sobivaid lithivastuseid ning terviklauseid;
5) kasutab kirjutades digeid tdhekujusid ja -seoseid ning kirjutab loetava kaekirjaga;

6) oskab sihipéraselt vaadelda ja nédhtut kirjeldada ning mérkab erinevusi ja sarnasusi;

7) kirjeldab eesmargipéraselt eset, olendit ja olukorda;

8) jutustab endast ja ldhilimbruses toimunust;

9) kuulab motestatult eakohast teksti;

10) loeb dpitud teksti selgelt, ladusalt ja digesti ning saab sellest aru, mdistab lihtsat plaani, tabelit, diagrammi ja kaarti,
11) loeb eakohast ilu- ja aimekirjandust;

12) kirjutab dpitud keelendite piires digesti;

13) jutustab ja kirjutab kiisimuste, pildi, pildiseeria, marksonade voi kava abil;

14) tootab Opetaja juhendamisel iseseisvalt, paaris ja rithmas; to6tab tekstiga Opetaja juhiste alusel,

15) seab endale dpieesmirke ning hindab koost60s kaaslaste ja Opetajaga oma saavutusi.

Vene keelt emakeelena ja vene keelt sihtkeelena Gppivate opilaste keeletase 3. klassi 1opuks osaoskuste loikes

Vene keel Kuulamine Lugemine Réidkimine Kirjutamine
emakeel emakeel emakeel emakeel emakeel
sihtkeel A2.2 A.2.2 A22 A.2.2
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Kuulamine. 3. klassi lopetaja:

1)
2)
3)

4)
5)
6)

oskab maédrata héélikute jargnevust sonas ja sona haéalikulist koostist;

méiirab foneetiliste sdnade piirid, liigendab sona silpideks, eristab rohulisi ja rdhutuid silpe;

liigitab lauseid suhtluseesmérgi (viit-, kiisi- ja kisklaused) ning tundevarvingu (hiiiid- ja mittehiitidlaused) pdhjal, eristab lausetiiiipe
intonatsiooni jargi;

eristab konevorme (dialoog, monoloog), konetiiiipe (kirjeldus, jutustus) ning zanre (luuletus, jutustus, muinasjutt);

eristab stiililt ja zanrilt erinevaid suulisi tekste;

méiirab audioteksti teema ja peamise motte, jatab meelde teksti sisu ning tdidab dpetaja korraldusel tekstipohiseid tilesandeid.

Suuline kone. 3. klassi lopetaja:

1)
2)
3)
4)
5)
6)
7)
8)
9)

haildab Gigesti ja selgelt hadlikuid ning hiilikuiihendeid sdnades;

teab peast vene tdhestikku;

koostab ja hidldab dige intonatsiooniga viit-, kiisi- ja kdsklauseid;

vastab kiisimustele, kasutades sobivalt tdislauseid ja lithivastuseid,

annab kiisimustele toetudes arusaadavalt edasi oppeteksti, lugemispala, pildiraamatu, filmi ja teatrietenduse sisu;
koostab lihtsaid jutustavaid ja kirjeldavaid tekste kiisimuste, mérksonade ning lihtsa plaani abil;

oskab suhtlusolukordades kiisida, paluda, selgitada, keelduda, vabandust paluda, tinada;

motleb loole alguse ja 10pu;

loeb peast luule- ja proosatekste.

Lugemine. 3. klassi lopetaja:

1)
2)

loeb nii hddlega kui ka endamisi ladusalt ja teksti mdistes;

tootab tekstiga eakohaste juhiste alusel,;
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3)
4)
5)
6)
7)
8)

eristab kirjalikus tekstis vdidet, kiisimust, palvet, kdsku ja keeldu;

tunneb dra jutustuse, luuletuse, ndidendi, muinasjutu, moistatuse, vanasona ja kirja;
on lugenud eri Zanris tekste ja koneleb loetud tekstidest;

kasutab sihipéraselt raamatu tiitellehte ja viiteaparatuuri;

moistab tabeleid, diagramme, skeeme ja tingmairke paberilt ning arvutist;

teab nimetada monda lastekirjanikku.

Kirjutamine. 3. klassi lopetaja:

1)
2)
3)
4)
5)
6)
7)

kasutab kirjutades digeid tdhekujusid ja -seoseid ning kirjutab loetava kéekirjaga;

kirjutab vajaliku info vihikusse, pievikusse ja tahvlile ning vormistab selle korrektselt;

kirjutab suure algustdhega lause alguse, inimese- ja loomanimed ning dpitud kohanimed;

piiritleb lause ja paneb sellele sobiva 16pumargi;

kirjutab etteiitlemise jérgi sisult tuttavaid sdnu, lauseid ja lithemat teksti ning kontrollib kirjutatut nédidise pohjal;
Kirjutab kirjeldavaid ja jutustavaid tekste ning vormistab need korrektselt;

oskab oma kirjalikke t6id parandada.
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2.2.3.

Vene keele opitulemused ja oppesisu 1. klassis

1. klassis dpitakse vene keelt 3 tundi nidalas. Ope toimub baasdppe tundides ja projektdppe tundides. Lisaks dpitakse vene keelt LAK-3ppe

meetodil ka muusika ja liikumise ning loovainete tundides. 1. klassis on 40% Oppest eesti keeles.

Teema Opitulemused Oppesisu
Kuulamine Opilane: Keele roll inimese elus. Keel kui peamine suhtlusvahend.
1) tunneb vene keele tdhestikku; Tahestik. Hailiku ja tdhe suhe. Helide, hdilte ja haélikute eristamine
2) T??iér?b sona .l}fié?lik}llis.e koostise,.erist.ab (asukoht ja jarjekord sonas). Vene keele tiis- ja kaashdilikute
tais- ja kaashadlikuid nlngga.late'lhseerltud siisteem: rohulised ja rohutud tdishiilikud, paaris- ja paaritud
ja palataliscerimata kaashaalikuid; kaashilikud, helilised ja helitud kaashadlikud.
3) madarab foneetiliste sdnade piirid, liigendab N . . oL o
sona silpideks: Sona kui keeletihik. Silbitamine. Sona tdhendus.
4) toimib dpetaja ja kaaslase suulise juhendi (:)petaja ja kaaslase kuulamine ning suulise juhendi jérgi toimimine.
jargi. Opetaja ja kaaslase ettelugemise kuulamine. Kuuldu ja néhtu
kommenteerimine.
Suuline kone | Opilane: Haéldus- ja intonatsiooniharjutused. Hadlduse harjutamine, hiile

1) hadldab Gigesti ja selgelt hailikuid ning
haalikuiihendeid sGnades;

2) véljendab end suhtlusolukordades
arusaadavalt: palub, kiisib, tdnab, vabandab;

3) jutustab suunavate kiisimuste toel kuuldust,
nahtust, loetust;

4) koostab Opetaja abiga pildiseeria voi
kiisimuste toel suulise jutu;

5) esitab luuletust peast.

tugevuse kohandamine olukorrale.

Sobivate kdnetuste (palumine, kiisimine, keeldumine, vabandust
palumine, tdinamine) valik suhtlemisel.

Lihtlauseliste kiisimuste moodustamine, kiisimuste esitamine ja
neile vastamine.

Jutustamine kuulatu, néhtu, libielatu, loetu, pildi, pildiseeria,
etteantud teema pdhjal; aheljutustamine.

Eneseviljendus dramatiseeringus ja rollimdngus.

Tuttava luuletuse, dialoogi peast esitamine tugisonade, skeemi,
tabeli abil. Eri meeleoluga luuletuste (aastaajad, laste elu)
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motestatud peast esitamine.

Lugemine Opilane: Tahestik. Hadliku ja tdhe suhe. Triikitédhtede (nii suurte kui vdikeste)

1) tunneb hailik-tdhelist vastavust, loeb dpitud | tundma Sppimine. Tdhtedest sdnade ja sdnadest lausete lugemine.
teksti enam-viahem ladusalt, lausehaaval Silpidest sdnade moodustamine.
iiksiku peatusega raskema sona ees oma Lugemistehnika arendamine Opetaja juhendite jargi (dige hééldus,
kdnetempos voi sellest aecglasemalt; ladusus, pausid, intonatsioon, tempo). Lugemistehniliselt raskete

2) moistab hidlega voi endamisi (vaikse sonade ja sdnaiihendite lugema Sppimine.
hédlega voi huuli liigutades) lugedes loetu | Oma ja Opetaja kiekirjalise teksti lugemine klassitahvlilt ja vihikust.
sisu; Raamatu/teksti iildine vaatlus: teksti paigutus, sisukord,

3) wvastab teksti kohta kéivatele kiisimustele, Oppeiilesannete esitus.
mille vastused on palas otsesonu 6eldud. Jutustava ja kirjeldava teksti ning teabeteksti (dpilaspdevik, kutse,

Onnitlus, saatekava, t06juhend, raamatu sisukord) lugemine.
SoOna, lause, teksti sisu moistmine. Teksti sisu ennustamine
pealkirja, piltide, iiksiksdnade jm alusel. Tegelaste
iseloomustamine. Kiisimustele vastamine, millele vastus on tekstis
otsesonu kirjas.

Kirjutamine Opilane: Kirjatehnika. Kirja eelharjutused. Kirjutamine pliiatsi ja kriidiga,

1) kasutab digeid kirjutamisvotteid, teab, joonistihtede kirjutamine. Oige pliiatsihoid ja kirjutamisasend
kuidas véikesi ja suuri kirjatihti kirjutatakse | istudes ja seistes (tahvli juures). Viikeste kirjatdhtede dppimine.
ning sonas digesti seostatakse; Suurte kirjatdhtede dppimine (vajadusel 2.klassis). Téhtede

2) kirjutab vajaliku info vihikusse, pdevikusse [ seostamine. Tahvlile, vihikusse ja dpilaspaevikusse kirjutamine.
ja tahvlile ning vormistab selle korrektselt; | T66 vormistamine néidise jargi, t66 puhtus, kiekirja loetavus.

3) teab, et lause 16peb punktiga; Teksti drakiri tahvlilt, opikust.

4) teab, et lause alguses, inimeste, loomade, Oigekeelsus. Hiilik, sdna, lause, tekst. Tihed ja tihestik. Hailikute
oma kodukoha nimes kasutatakse suurt markimine kirjas. SOna ja lause ladumine ja kirjutamine. Téis- ja
algustéhte; kaashéélikud. Téishéélikute digekiri tdhtede x, u, 1, 1 jérel.

5) kirjutab digesti oma nime; Kaashéilikute palatalisatsiooni kirjas (tdhtede u, e, &, 10, 51 ja b abil).

6) alustab lauset suure algustihega ja 1opetab | Suur algustéht lause alguses, inimese- ja loomanimedes,
punkti voi kiisimérgiga; kohanimedes. Interpunktsioon: kirjavahemargid loetelu puhul ja

7) kasutab suurt algustihte inimeste ja lause 16pus.

loomade nimedes, tuttavates kohanimedes;

Ettelitlemise jargi kirjutamine opitud keelendite ulatuses (15 — 20
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8) tdhistab kaashailikute palatalisatsiooni
kirjas Oigesti (tdhtede u, e, €, 10, s ja b abil);

9) kirjutab lihtsaid etteiitlusi;

10) oskab oma kirjalikke t6id parandada.

sona lihtlausetena).

2.2.4.  Vene Keele opitulemused ja oppesisu 2. klassis

2. klassis dpitakse vene keelt 3 tundi nidalas. Ope toimub baasdppe tundides ja projektdppe tundides. Lisaks dpitakse vene keelt LAK-dppe

meetodil ka muusika ja litkumise ning loovainete tundides. 2. klassis on 36% Gppest vene keeles.

Teema

Opitulemused

Oppesisu

Kuulamine

Opilane:

1) maiérab sona hédlikulise koostise, eristab
tdis- ja kaashdilikuid ning palataliseeritud ja
palataliseerimata kaashéélikuid,

2) maédrab foneetiliste sdnade piirid, liigendab
sona silpideks;

3) eristab kdnevorme (dialoog, monoloog),
konetiitipe (kirjeldus, jutustus, arutlus) ning
zanre (luuletus, jutustus, muinasjutt);

4) koostab kuuldu pdhjal lihtsama skeemi ja
kaardi dpetaja abil;

5) toimib Gpetaja ja kaaslase suulise juhendi
jargi.

Keele roll inimese elus. Keel kui peamine suhtlusvahend.
Tahestik. Hadliku ja tdhe suhe. Vene keele tiis- ja kaashidilikute

stisteem: rohulised ja rohutud tdishiilikud, helilised ja helitud
kaashdilikud, palataliseeritud ja palataliseerimata kaashiélikud.
Paaris- ja paaritud kaashéilikud: helilised ja helitud, palataliseeritud
ja palataliseerimata. Téhtede e, €, 10, s funktsioonid. Rohk.

Sona kui keeletihik. Silbitamine. Sona tdhendus.

Konevormid (dialoog, monoloog). Konetiitibid (kirjeldus, jutustus,
arutelu). Zanrid (luuletus, jutustus, muinasjutt).

Opetaja ja kaaslase kuulamine ning suulise juhendi jérgi toimimine.
Opetaja ja kaaslase ettelugemise kuulamine. Kuuldu ja nihtu
kommenteerimine.

Suuline kone

Opilane:
1) haildab Gigesti ja selgelt hddlikuid ning
haalikuiihendeid sonades;

Konelemine. Sonatdhenduste selgitamine ja tdpsustamine aktiivse
sOnavara laiendamiseks.
Haaldus- ja intonatsiooniharjutused.
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2)

koostab ning hééldab dige intonatsiooniga
vdit-, kiisi- ja kdsklauseid;

Sobivate kdnetuste (palumine, kiisimine, keeldumine, vabandust
palumine, tinamine) valik suhtlemisel.

3) viljendab arusaadavalt oma soove ja Eneseviljendus dramatiseeringus ja rolliméngus.
kogemusi viikeses ja suures rithmas; Kone eri niiansside (tempo, hddletugevus, intonatsioon)

4) annab Opetaja abil edasi lugemispala, esiletoomine dramatiseeringus jm esituses.
oppeteksti, filmi ja teatrietenduse sisu; Konelemine eri olukordades (telefonitsi, riihma esindajana),

5) koostab lihtsaid jutustavaid ja kirjeldavaid | rollimadngud. Viit-, kiisi- ja kédsklaused.
tekste kiisimuste, mirksonade ning lihtsa Nii enese kui ka teiste toode tunnustav kommenteerimine. Oma
plaani abil; arvamuse avaldamine (raamatu, filmi jm) kohta ja selle

6) esitab luuletust peast. pdhjendamine. Arutlemine paaris ja rithmas: oma suhtumise

viljendamine, ndustumine ja mittendustumine, iihiste seisukohtade
otsimine.
Stindmuse, isiku, looma, eseme kirjeldamine tugisonade, skeemi,
tabeli abil. Motete viljendamine terviklausetena. Kiisimuste
moodustamine, kiisimuste esitamine ja neile vastamine.
Eri meeleoluga luuletuste (aastaajad, laste elu) motestatud peast
esitamine.

Lugemine Opilane: Lugemistehnika arendamine dpetaja juhendite jargi.

1) loeb dpitud teksti suhteliselt digesti, ladusalt | Lugemistehniliselt raskete sdnade ja sonaiihendite lugema
(lugemistempo voib olla konetempost Oppimine.
aeglasem), parandab ise oma lugemisvigu, [ Kahekone lugemine, intonatsiooni ja tempo valik saatelause alusel
enamasti viljendab intonatsioon loetava ja partnereid arvestades.
sisu; Eri liiki lithitekstide (teade, kiri, ajakirja rubriik, sdnastik) mdistev

2) moistab hidlega voi endamisi lugedes loetu | lugemine.
sisu; Oma ja dpetaja kdekirjalise teksti lugemine klassitahvlilt ja vihikust.

3) vastab lihtsamatele teemakohastele Raamatu/teksti {ildine vaatlus: teksti paigutus, sisukord,
kiisimustele loetu kohta; Oppeiilesannete esitus.

4) leiab tekstis iseseisvalt vastused Teksti sisu aimamine pealkirja, piltide, iiksiksonade jm alusel.
konkreetsetele kiisimustele ja tootab Opetaja | Loetu pdhjal teemakohastele kiisimustele vastamine. Tegelaste
abiga eakohaste juhiste alusel; iseloomustamine.

5) tunneb &ra jutu, luuletuse, mdistatuse, Luuletuste ilmekas (motestatud) esitamine. Riimuvate sonade

ndidendi ja vanasdna.

leidmine Opetaja abiga.
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Tekstiliikide eristamine: jutustus, luuletus, ndidend, mdistatus,
vanasona.

Kirjutamine

Opilane:

1) kasutab kirjutades digeid viikeste ja suurte
kirjatdhtede tdhekujusid ja seoseid;

2) kirjutab vajaliku info vihikusse, paevikusse
ja tahvlile ning vormistab selle korrektselt;

3) tdhistab kaashéélikute palatalisatsiooni
kirjas Gigesti (tdhtede u, e, €, 10, 51 ja b abil);

4) alustab lauset suure algustihega ja 1opetab
punkti voi kiisimérgiga;

5) kasutab suurt algustdhte inimeste ja
loomade nimedes, tuttavates kohanimedes;

6) kirjutab etteiitlusi ning lihtsaid jutustavaid
ja kirjeldavaid tekste;

7) oskab oma kirjalikke t6id parandada.

Kirjatehnika. Suurte ja vdikeste kirjatdhtede kordamine.
Kirjutamise tehnika arendamine: iihtlane kirjarida, diged tdhekujud
ja seosed nii vdikestel kui suurtel kirjatidhtedel. Naidise jérgi
kirjatdo paigutamine vihiku lehele, kirjapaberile; kuupédeva
Kirjutamine.

Oigekeelsus. Hiilik, sdna, lause, tekst. Tihed ja tihestik. Hailikute
markimine kirjas. SOna ja lause ladumine ja kirjutamine. Téis- ja
kaashéélikud. Téishéélikute digekiri tdhtede x, u, 1, ur jérel.
Kaashiilikute palatalisatsiooni kirjas (tdhtede u, e, €, 1o, s ja b abil).
Tahtede b ja » kasutamine. Eessonade digekiri.

Suur algustdht lause alguses, inimese- ja loomanimedes,
kohanimedes. Interpunktsioon: kirjavahemérgid loetelu puhul ja
lause 16pus.

Silbitamine, poolitamise ildpdhimdtted.

Lauseliik ja 10pumairk (jutustav e véit- ja kiisilause).

Kirjalik tekstiloome. Kutse, dnnitluse ja teate koostamine dpetaja
abiga. Tekstildhedase iimberjutustuse kirjutamine kiisimuste ja
tugisonade toel.

Loovto skeemi, kaardi toel; fantaasialugu.

Jutu tilesehitus: alustus, sisu ja 10petus; jutule alguse ja 16pu
Kirjutamine.

Ettelitlemise jargi kirjutamine opitud keelendite ulatuses (20 — 25
sona lihtlausetena).

2.2.5.  Vene keele opitulemused ja oppesisu 3. klassis

3. klassis dpitakse vene keelt 3 tundi nidalas. Ope toimub baasdppe tundides ja projektdppe tundides. Lisaks dpitakse vene keelt LAK-dppe

meetodil ka muusika ja litkkumise ning loovainete tundides. 3. klassis on 29% Gppest vene keeles.
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Teema Opitulemused Oppesisu
Kuulamine Opilane: Keele roll inimese elus. Keel kui peamine suhtlusvahend.
1) maéérab sona haalikulise koostise, eristab Vene keele tiis- ja kaashiélikute slisteem: rohulised ja rdhutud

téis- ja kaashéélikuid ning palataliseeritud
ja palataliseerimata kaashédlikuid;

tédishailikud, helilised ja helitud kaashailikud, palataliseeritud ja
palataliseerimata kaashaélikud. Paaris- ja paaritud kaashaélikud:

2) madrab foneetiliste sonade piirid, liigendab | helilised ja helitud, palataliseeritud ja palataliseerimata. Tahtede e,
sona silpideks; ¢, 10, s funktsioonid. Intonatsioon ja loogiline rohk.
3) liigitab lauseid suhtluseesmargi (viit-, kiisi- | Sona kui keeleiihik. Silbitamine. Sona tdhendus.
ja kasklaused) ning tundevarvingu (hiitid- | Vait-, kiisi- ja késklaused. Hiitid- ja mittehiitidlaused.
ja mittehiitidlaused) pdhjal; Kodnevormid (dialoog, monoloog). Konetiiiibid (kirjeldus, jutustus,
4) eristab kdnevorme (dialoog, monoloog), arutelu). Zanrid (luuletus, jutustus, muinasjutt).
konetiiiipe (kirjeldus, jutustus) ning Zanre Tekst. Pealkiri, teema, pohiidee, teksti plaan. Loik.
(luuletus, jutustus, muinasjutt); Opetaja ja kaaslase kuulamine ning suulise juhendi jirgi toimimine.
5) méirab audioteksti teema ja peamise motte; | Opetaja ja kaaslase ettelugemise kuulamine. Kuuldu ja néihtu
6) toimib Opetaja ja kaaslase suulise juhendi kommenteerimine.
jargi.
Suuline kone | Opilane: Kodnelemine. Sonatdhenduste selgitamine ja tdpsustamine aktiivse
1) haildab Gigesti ja selgelt hddlikuid ning sOnavara laiendamiseks.
haélikuiihendeid sonades; Haéldus- ja intonatsiooniharjutused.
2) koostab ning hiéldab dige intonatsiooniga | Sobivate kdnetuste (palumine, kiisimine, keeldumine, vabandust
viit-, kiisi- ja kdsklauseid; palumine, tinamine) valik suhtlemisel.
3) arendab vestlust oma elus juhtunust, loetust | Enesevéljendus dramatiseeringus ja rollimédngus.
ja néhtust; Kone eri niiansside (tempo, hidletugevus, intonatsioon)
4) koostab lihtsaid jutustavaid ja kirjeldavaid | esiletoomine dramatiseeringus jm esituses.
tekste kiisimuste, médrksdnade ning lihtsa Kodnelemine eri olukordades (telefonitsi, rithma esindajana),
plaani abil; rolliméngud. Vait-, kiisi- ja kisklaused.
5) motleb loole alguse ja 15pu; Nii enese kui ka teiste toode tunnustav kommenteerimine. Oma
6) loeb peast luule- ja proosatekste. arvamuse avaldamine (raamatu, filmi jm) kohta ja selle

pOhjendamine. Arutlemine paaris ja riihmas: oma suhtumise
viljendamine, ndustumine ja mittendustumine, iihiste seisukohtade
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otsimine.

Stindmuse, isiku, looma, eseme kirjeldamine tugisonade, skeemi,
tabeli abil. Motete viljendamine terviklausetena. Kiisimuste
moodustamine, kiisimuste esitamine ja neile vastamine.

Eri meeleoluga luuletuste ja proosatekstide mdtestatud peast
esitamine.

Lugemine

Opilane:

1)
2)

3)
4)

5)
6)
7)
8)

9)

loeb nii hiidlega ja kui endamisi ladusalt ja
teksti moistes;

loeb dpitud teksti ette digesti, selgelt ja
sobiva intonatsiooniga;

tootab tekstiga eakohaste juhiste alusel;
vastab suulistele ja lithikestele kirjalikele
kiisimustele loetu kohta;

eristab kirjalikus tekstis viidet, kiisimust,
palvet, kdsku, keeldu;

moistab tabeleid, diagramme, skeeme ja
tingmarke paberilt ning arvutist;

tunneb dra jutustuse, luuletuse, ndidendi,
muinasjutu, moistatuse, vanasona, kirja;
kasutab sihipéraselt raamatu tiitellehte ja
viiteaparatuuri;

on lugenud eri Zanris tekste ja koneleb loetud
tekstidest;

10) teab nimetada monda lastekirjanikku.

Raamatu/teksti iildine vaatlus: teksti paigutus, sisukord,
Oppetilesannete esitus.

Teksti iilesehitus: pealkiri, teksti osad (16igud, loo alustus, sisu,
10petus).

Lugemistehnika arendamine Opetaja juhendite jargi (0ige hééldus,
ladusus, pausid, intonatsioon, tempo; oma lugemisvea parandamine,
kui sellele tdhelepanu juhitakse). Ladus ja automatiseerunud
lugemine.

Oma ja Opetaja kaekirjalise teksti lugemise klassitahvlilt ja vihikust.
Jutustava ja kirjeldava teksti ning tarbe- ja teabeteksti
(opilaspéeviku, kutse, Onnitluse, saatekava, todjuhendi, raamatu
sisukorra, sOnastiku, teate, eeskirja, retsepti, Opikuteksti,
teatmeteose teksti, ajalehe- ja ajakirja ning muu meediateksti)
lugemine.

Tingmarkide, skeemide, kaartide ja tabelite lugemine
oppekirjanduses, lasteraamatutes ning lasteajakirjanduses - paberil
ja arvutis.

Sona, lause ning teksti sisu mdistmine.

Tekstis kiisimuse, palve, késu ja keelu dratundmine.

Teksti sisu ennustamine pealkirja, piltide ja iksiksonade jérgi.
Loetu pohjal teemakohastele kiisimustele vastamine.

Loole alguse ja 10pu motlemine.

Teksti teema ja peamdtte sdnastamine, tegelaste iseloomustamine.
Jutustavate luuletuste ja proosateksti mdtestatud esitamine.
Riimuvate sonade leidmine.

Kahekdne lugemine, intonatsiooni ja tempo valik saatelause alusel
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ning partnereid arvestades.

Loetud raamatust jutustamine, loetule emotsionaalse hinnangu
andmine ja raamatust lithikokkuvdtte tegemine.

Tekstiliikide eristamine: muinasjutt, moistatus, vanasdna, luuletus,
jutustus, ndidend, kiri.

Kirjutamine

Opilane:

1)
2)
3)

4)

5)

6)

7)

8)

kasutab kirjutades digeid tdhekujusid ja -
seoseid, kirjutab loetava kiekirjaga;
kirjutab vajaliku info vihikusse, paevikusse
ja tahvlile ning vormistab selle korrektselt;
téhistab kaashdilikute palatalisatsiooni
kirjas Oigesti (tdhtede u, e, €, 10, 51 ja b abil);
kirjutab suure algustdhega lause alguse,
inimese- ja loomanimed ning opitud
kohanimed;

piiritleb lause ja paneb sellele sobiva
10pumérgi;

kirjutab etteiitlemise jargi sisult tuttavaid
sonu, lauseid ja lithemat teksti ning
kontrollib kirjutatut ndidise pohjal;

kirjutab kirjeldavaid ja jutustavaid tekste
ning vormistab need korrektselt;

oskab oma kirjalikke t6id parandada.

Kirjatehnika. Kirjutamise tehnika siivendamine, oma loetava
kéekirja kujundamine, kirjutamise kiiruse arendamine.
Kirjutamisvilumuse saavutamine (diged tdhekujud ja
proportsioonid, loetav kiekiri, ihtlane kirjarida, kirjatoo
nouetekohane vilimus, t66 vormistamine).

Teksti drakiri tahvlilt ja dpikust.

Ettelitlemise jérgi kirjutamine. Tahvlile, vihikusse ja
Opilaspdevikusse kirjutamine.

Tarbeteksti kirjutamine néidise jargi: kutse, imbrik.

Oigekeelsus. Hiilik, sdna, lause, tekst. Tahed ja tihestik. Hadlikute
maérkimine kirjas. SOna ja lause ladumine ja kirjutamine. Téis- ja
kaashadlikud. Taishadlikute digekiri tahtede x, 4, i, 1 jérel.
Kaashéilikute palatalisatsiooni kirjas (tdhtede u, e, €, 1o, 51 ja b abil).
Tahtede b ja » kasutamine. Tegusona 2. pd6rde muuteldppude
oigekiri. ne digekiri tegusonadega. Eessonade digekiri

Suur algustdht lause alguses, inimese- ja loomanimedes,
kohanimedes. Interpunktsioon: kirjavahemargid loetelu puhul ja
lause 16pus.

Silbitamine, poolitamise ildpohimatted.

Lauseliik ja 10pumark. Viit-, kiisi- ja kdsklaused. Hiitid- ja
mittehiitidlaused.

Kirjalik tekstiloome. Kutse, onnitluse ja teate koostamine dpetaja
abiga. Tekstildhedase timberjutustuse kirjutamine kiisimuste ja
tugisonade toel.

Loovt6o skeemi, kaardi toel; fantaasialugu.

Jutu iilesehitus: alustus, sisu ja 10petus; jutule alguse ja 16pu
Kirjutamine.
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Etteiitlemise jérgi kirjutamine dpitud keelendite ulatuses (20 — 25
sona lihtlausetena).
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2.3.  Inglise keel
2.3.1. Inglise keele oppeaine kirjeldus

Avatud Koolis Opitakse alates 1. klassist inglise keelt 16imitult muusikat ja litkumisega (LAK-0pe) 45 minutit nddalas, inglise keele

baasoppe tund lisandub 3. klassis. I kooliastmes toimub 5% Oppest inglise keeles.

I kooliastmes on oluline méngulisus, suur kaal on salmidel ja lauludel. Rohk on kuulamisel ning rdfkimisel. Omandatakse esmane sdnavara.
Opetaja julgustab dpilasi kasutama oOpitud viljendeid ja liihilauseid kontekstis. Opilased dpivad voodrkeele hailikuid eristama ning
omandavad dige hédlduse. Loetakse ja kirjutatakse seda, mis on suuliselt juba dpitud. Peamise Opistrateegiana kasutatakse kordamist ning
seostamist. Tunnis juhitakse Gpilasi to6tama nii paaris kui ka riihmas. Inglise keele dppes on kesksel kohal tegevused, mis nduavad keele

eesmargistatud kasutamist ning 16imivad erinevaid keeleoskuse aspekte.

Inglise keelega tihedama kontakti loomiseks, suhtluspddevuse ja kultuuriteadlikkuse arendamiseks ergutatakse Opilasi kasutama Opitavat
keelt ka viljaspool muusika ja liikkumise voi baasdppe tunde. Tundidesse kutsutakse kiilalisi antud vddrkeelt kdnelevalt maalt, voi inimesi,
kes on kiilastanud antud keeleruumis olevaid riike, kasutatakse loovtekstide programme, multifilme, muinasjutuminuteid, korraldatakse

inglisekeelseid stindmusi, kiilastatakse kultuuriinstituute ja kultuuritiritusi.

Inglise keele opetamise pohiméotted

1) Inglise keelt opetatakse lahtudes keelekiimbluse pohimétetest ja LAK-6ppe meetodidest.
2) Ope toimub muusika ja liikumise ning baaséppe tundides. Toetatakse 1dimingut teiste dppeainetega ja kesksete teemadega.
3) Opilane on dpetaja vérdviirne partner, dpetaja tihtsustab dpilaste eelteadmisi ja huvisid, suunab neid oma potentsiaali avastama ja

rakendama. Oppe keskmes on dpilased, kelle individuaalsusega on iga tunni planeerimisel arvestatud.
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4) Kasutatakse diferentseeritud dppeiilesandeid, mille sisu ja raskusaste toetavad individualiseeritud késitlust ning suurendavad
Opimotivatsiooni.

5) Toetatakse Opilaste teadmiste, oskuste ja hoiakute arengut, sealjuures on pohirdohk hoiakute kujundamisel.

6) Arvestatakse Opilaste voimeid ja suutlikkust, kohalikku eripidra ning muutusi iihiskonnas.

7) Kasutatakse mitmekiilgset oppemeetodite valikut rohuasetusega aktiivoppemeetoditel.

8) Opilastele vdimaldatakse éppida iiksi ja koos teistega (paaris- ja riihmato6d), et toetada nende kujunemist aktiivseteks ning
iseseisvateks oppijateks

9) Iseseisva oppe ajal on Opilastel voimalus omas tempos iilesandeid lahendada ning saada Opetajatalt selle kohta tagasisidet.

10) Koostoise oppimise vormis on Gpilastel lisaks eesti keele osaoskuste dppimisele vdimalus arendada oma sotsiaalseid ja
emotsionaalseid oskusi, koostddoskusi ja enesevéljendusoskust.

11) Kasutatakse niiiidisaegseid info- ja kommunikatsioonitehnoloogial pShinevaid mitmekesiseid opikeskkondi ning Gppematerjale ja
-vahendeid.

12) Voimaldatakse siduda opet koolivilise eluga (kohtuda erinevate spetsialistidega, kaasata vanemaid jne), et kogu ainekasitlus oleks

voimalikult elulihedane ja Opilased saaksid voimalikult palju keelepraktikat.

2.3.2.  Inglise keele oppe- ja kasvatuseesmirgid

3. klassi l1opetaja:
1) saab aru lihtsatest igapdevastest véljenditest ja lithikestest lausetest;
2) kasutab oOpitud viljendeid ja lithilauseid oma vajaduste véljendamiseks ning oma léhiiimbruse (pere, kodu, kooli) kirjeldamiseks;
3) reageerib adekvaatselt véga lihtsatele kiisimustele ja korraldustele;
4) on omandanud esmased teadmised Opitava keele maast ja kultuurist;

5) suhtub positiivselt vodrkeele dppimisesse;
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6) kasutab esmaseid dpioskusi (kordamist, seostamist) voorkeele dppimiseks;

7) oskab Opetaja juhendamisel tootada nii paaris kui ka rithmas.

Kuulamine

Lugemine Réidkimine Kirjutamine

Inglise keel Al1-A1l.2.

All. Al1-Al.2. All

1. klassis Opitakse inglise keelt 10imitult muusika ja litkumisega (LAK-0pe) 45 minutit nddalas. 1. klassis toimub 5% Oppest inglise keeles.

2.3.3. Inglise keele opitulemused ja oppesisu 1. klassis

Opitulemused Oppesisu
Opilane: Teemavaldkonnad
1) tunneb vidga aeglases ja selges sidusas Mina: nimi, vanus, elukoht, vilimus, riietus

2)
3)

4)
5)

6)

7)
8)

9)

kdnes dra Opitud sonad ja fraasid
(arusaamist toetab rohke pildimaterjal);
reageerib poordumistele adekvaatselt
(tervitused, to6juhised);

tunneb Opitava keele tdhemérke ja tunneb
tekstis tuttavad sonad ja fraasid.;

oskab lihidalt tutvustada iseennast;
oskab titelda oma vanust ja lugeda
numbreid 1-20;

oskab paluda, tdnada ja soovida dnne
slinnipdevaks;

esitab peast Opitud inglisekeelseid laule;
tunneb huvi ja omandab teadmisi dpitava
keele kultuuriruumist;

to0tab iseseisvalt, paaris ja rithmas.

Perekond ja kodu: pereliikmed, sugulased, maja, korter

Sobrad: nimi, vanus, vialimus, elukoht

Oppimine ja t66: sdbrad, dpioskused, dppevahendid, kooliruumid, kellaaeg
Harrastused ja kultuur: huvialad, tegevused, mangud

Oppetegevused
e laulude, luuletuste ja lugude kuulamine;

e Opitud laulude ja luuletuste esitamine;
e suulistele korraldustele reageerimine (joonistamine, esemele voi pildile
osutamine jms);
kuulamine ja kordamine Opetaja jérel,
hiélega lugemine;
loetellu sobimatu sona dratundmine;
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lausete ja fraaside 10petamine;

e irakirja tegemine ja mudeli jargi kirjutamine

2.3.4. Inglise keele opitulemused ja dppesisu 2. klassis

2. klassis Opitakse inglise keelt 1dimitult muusika ja litkumisega (LAK-0pe) 45 minutit nédalas. 2. klassis toimub 4% Oppest inglise keeles.

Opitulemused Oppesisu
Opilane: Teemavaldkonnad:
1) oskab kdnes dra tunda opitud sdnu ja Mina ja teised: Enese ja kaaslaste tutvustus: nimi, vanus, elukoht, vélimus, riietus.

2)
3)
4)

5)
6)

7)
8)

9)

fraase;

reageerib poordumistele adekvaatselt
(tervitused, todiilesanded jms);

tunneb Opitava keele tdhemérke ja tunneb
tekstis tuttavad sonad ja fraasid.;

oskab liihidalt tutvustada iseennast, oma
iimbrust ja oma sdpru;

oskab iitelda oma vanust ja numbreid 1-20;
oskab titelda oma ja kiisida sdbra
telefoninumbrit;

oskab nimetada paevaaegu, kellaaegu
(tdistunnid);

oskab paluda, tinada ja soovida dnne
siinnipdevaks;

esitab peast Opitud inglsekeelseid laule;

10) tunneb huvi ja omandab teadmisi dpitava

keele kultuuriruumist;

11) to6tab iseseisvalt, paaris ja rithmas.

Kodu ja lghitimbrus. Pereliikmed, kodu asukoht.

Kodukoht Eesti. Riik, pealinn; aastaajad, kodukoha kirjeldus.

Igapievaelu. Oppimine ja t66. Lihtsad tegevused kodus ja koolis ning nende
tegevustega seotud vahendid. Sobrad, dpioskused, dppevahendid, kooliruumid,
kellaaeg, kuunimetused, nddalapéevad.

Oppetegevused

laulude, luuletuste ja lugude kuulamine;

Opitud laulude ja luuletuste esitamine;

suulistele korraldustele reageerimine (joonistamine, esemele voi pildile
osutamine jms);

tdhelepanelikku kuulamist ndudvate médngude méngimine;

kuulamine ja kordamine Opetaja jérel,

héiilega lugemine;

loetellu sobimatu sona dratundmine;

lausete ja fraaside 10petamine;

arakirja tegemine ja mudeli jérgi kirjutamine




3. klassis opitakse inglise keelt 16imitult muusika ja litkkumisega (LAK-0pe) 45 minutit nddalas, millele lisandub 1 inglise keele baasoppe

2.3.5.

Inglise keele opitulemused ja dppesisu 3. klassi

tund nédalas. 3. klassis toimub 8% Oppest inglise keeles.

Opitulemused Oppesisu
Opilane: Teemavaldkonnad:
1) oskab aeglases kdnes dra tunda opitud sonu | Mina - kehaosad, riietus, lemmiktegevused. Perekond ja kodu - pereliikmed,

2)
3)
4)
5)
6)
7)
8)

9)

ja fraase, saab aru selgelt hddldatud
fraasidest, lausetest ja tuttava
situatsiooniga seotud liithikestest
dialoogidest;

oskab vestluskaaslaselt tema isiku kohta
kiisida lihtsaid kiisimusi ja neile ka vastata;
reageerib poordumistele adekvaatselt
(tervitused, to6juhised);

oskab paluda, tidnada ja soovida dnne
stinnipdevaks;

esitab peast Opitud inglsekeelseid laule;
oskab iitleda oma vanust ja numbreid 1-20;
oskab titelda oma ja kiisida sdbra
telefoninumbrit;

oskab nimetada paevaaegu, kellaaegu
(tdistunnid);

tunneb Opitava keele tdhemérke ja tunneb
tekstis tuttavad sonad ja fraasid;

10) loeb liihikesi tekste ja leiab neist vajaliku

faktiinfo;

11) saab lugemisel aru lihtsatest

sugulased, aadress, maja, korter, aed, du.

Sobrad - nimi, vanus, elukoht, riietus, omadused, iihised tegevused.
Keskkond, kodukoht, Eesti - aastaajad, loomad, linnud.

Opitavat keelt kdnelevad maad - tihtsamad piihad (joulud, valentini piev)
Igapdevased tegevused - soogikorrad, toit ja toiduained, tee kiisimine ja
juhatamine.

Oppimine ja t&6 - koolipéev, sdbrad, dppevahendid.

Harrastused ja kultuur - huvialad, sport

Oppetegevused
e ridkimine pildi jirgi voi eseme kirjeldamine;
suulistele korraldustele reageerimine;
tdhelepanelikku kuulamist ndudvate médngude mingimine;
laulude, luuletuste ja lugude kuulamine;
opitud laulude ja luuletuste esitamine;
hédlega lugemine ja loetud tekstide timberjutustamine;
loetellu sobimatu sona dratundmine;
lausete ja fraaside 10petamine;
drakirja tegemine ja mudeli jargi kirjutamine
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inglisekeelsetest toojuhenditest;

12) oskab liihidalt tutvustada iseennast ja oma
iimbrust, oskab Opitud sdnavara ja
lausemallide piires kirjeldada pilti ja saab
hakkama lihtsate dialoogidega opitud
teemade piires;

13) oskab liihidalt kirjutada iseendast ja teistest
inimestest, oskab mudeli jargi kirjutada
lihtsaid liihijutte ja téita lihtsat
kiisimustikku;

14) tunneb huvi ja omandab teadmisi Gpitava
keele kultuuriruumist;

15) rakendab Gpetaja juhendamisel varem
omandatud dpioskusi ja -strateegiaid ja
tootab iseseisvalt, paaris ja rithmas;

16) seab endale dpieesmérke ja hindab
koost00s kaaslaste ja Opetajaga oma
saavutusi.
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LISA 3 Matemaatika ainekava

Ainevaldkond “Matemaatika”

1. Uldalused
1.1. Ainevaldkonna dppeained ja nende maht

Ainevaldkonda kuulub dppeainena matemaatika, mida Opitakse alates 1. klassist. I kooliastmes antakse matemaatika ainetundides Opilastele
ka proge-robo (programmeerimine ja robootika) algteadmised.

I kooliaste - 12 nddalatundi (lisatunniressursist 2 tundi).

1.2. Ainevaldkonna kirjeldus

Matemaatika dpetamise eesmérgiks on kujundada Gpilastes
1) arengu-uskumust (growth mindset) ja
2) probleemilahendusoskust (problem solving).

Matemaatikat Opetatakse ldhtudes kahesuunalise kiimbluse pohimétetest ja LAK-6ppe meetodidest nii eesti kui ka vene keeles.

Pohikooli 16petaja tunneb end kindlalt matemaatilisi iilesandeid lahendades, rakendab oskuslikult erinevaid probleemilahenduse etappe ning
kasutab oppes IKT vahendeid. Selleks tuleb matemaatika dpetamisel suunata opilasi:

1) iseseisvalt iilesandeid lahendama;

2) todGtama grupis;

3) mirkama oma vigu ja neid parandama;

4) nidgema erinevaid lahenduskiike;
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5) mdtlema lahenduskéigu iilesehitusele;

6) oma arengut analiilisima;

7) visualiseerima iilesandeid;

8) otsima lilesandeid reaalsetest olukordadest;

9) kasutama IKT vahendeid Gppe otstarbel.

Iseseisvalt harjutamine
Opilasele vdimaldatakse dppetunnis iseseisvalt harjutamise aega. Sel ajal peab olema dpilasel vdimalus omas tempos iilesandeid lahendada
ning saada Opetajatalt selle kohta tagasisidest. Oppijatele pakutakse nd madala livega ning kdrge laega iilesandeid, mis hoiab dppijaid iihe

iilesande juures pidevalt t60s, olenemata nende tasemest ja kiirusest.

Grupis tootamine
Viikses grupis tootamisega antakse lisaks matemaatika dppimisele voimalus Oppida ka koostddd, teiste abistamist ja oma mdttekdikude
selgitamist. Grupitodst parima tulemuse saamiseks peab grupis olema erineva tasemega Oppijaid. Selline jaotus tagab igaiihele

Oppimisvoimaluse.

Oma vigade mirkamine ja nende parandamine
Opilastele dpetatakse vigade otsimist 1ibi oma lahenduste analiiiisimise. Vea leidmisel on dpilasel vdimalus mdelda, miks ta nii tegi ja

kuidas jirgmisel korral seda viltida. Vigade leidmist ja nende parandamist tuleb tunnustada ja hindamisel arvesse votta.

Erinevate lahenduskiikude niigemine
Opilasele niidatakse erinevaid lahenduskiike ja analiiiisitakse neid kdrvuti. Sel moel tekib dpilasel arusaam sellest, et matemaatikas ei ole

iihtainsat diget lahenduskdiku. Samuti saab Opilane néha seaduspérasusi lahenduskdikudes.
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Lahenduskaiigu iilesehitus
Opilast Opetatakse aru saama probleemilahenduse protsessist ja selle erinevatest etappidest. See vdimaldab Opilasel ka iseseisvalt
keerukamaid iilesandeid lahendada. Ulesannete lahendamisel peab oluliseks saama intuitsioon, lahenduskigu kirjeldamine ja analiiiisimine,

mitte tlesande lahendamise kiirus.

Oma arengu analiiiisimine
Opilasele antakse teadmised oma arengu regulaarsest analiiiisimisest. Opilane suudab peale tundi vastata kiisimustele oma saavutuste ja
harjutamist vajavate oskuste kohta. Opilane niieb igapdevaselt oma arengut ja saab aru, et tema vdimed on suuremad, kui ta harjutab palju, on

plihendunud ja motiveeritud.

Ulesannete visualiseerimine
Opilasele niidatakse, kuidas erinevate virvide ja kujundite kasutamine iilesannetes olevate olukordade kirjeldamisel iilesande sisu lihtsustab.

Opilane oskab oma lahenduskiiku visualiseerida ja kirjeldada skeemina vdi mudelina.

Reaalsete olukordade kirjeldamine
Opilast dpetatakse nigema arvutamist, kujundeid ja matemaatilisi seoseid enda iimber. Opilane toob niiteid reaalsetest probleemidest ja

lahendab neid matemaatika abil. Opilasele antakse vdimalus hinnata lahenduse reaalsust ja loogilisust léibi oletamise ja pdhjendamise.
IKT vahendite kasutamine

Oppijale antakse vdimalus kasutada dppes erinevaid IKT vahendeid nii info otsimiseks kui ka visualiseerimiseks. Oppijal tekib harjumus

kasutada IKT vahendeid nii iseseisvalt kui ka grupis tootades.
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1.3. Votmepédevuste kujundamine ainevaldkonnas

Julge probleemide lahendaja - otsib siisteemselt julgeid lahendusi.

Lahendades matemaatika iilesandeid, tekib huvi iimbritseva vastu ning arusaamine loodusseadustest. Opilased dpivad méirkama matemaatika
seotust igapievaeluga, aga ka aru saama, et matemaatika alusteadmised aitavad paremini teisi teadusi moista. Matemaatikat Oppides on viga
oluline tunnetada Opimaterjali siigavuti ning saada kodigest aru. Probleemiilesandeid lahendades arendatakse analiilisimise, ratsionaalsete
votete otsimise ja tulemuste kriitilise hindamise oskust. Oluline on ka iildistamise ja analoogia kasutamise oskus, samuti oskus kanda opitud
teadmised iile elus ette tulevatesse olukordadesse. Osa matemaatikateadmistest peaks Opilane saama uurimusliku dppetdd kaudu ja interneti

vOimalusi kasutades.

Avatud kaasalane - hoolib ja teeb koostodd.
Paaris- ja grupitoddega arendatakse Opilastes koostdo- ja vastastikuse abistamise oskusi, kasvatatakse sallivust erinevate matemaatiliste

vOimetega Opilaste suhtes.

Isikupirane looja - loob ja viljendab.
Erinevate lahendusteede leidmine arendab paindlikku mdtlemist ning ideede genereerimise oskust. Opilast kui isikupérast loojat kujundavad

matemaatikas rakendatavad aktiivoppemeetodid: rithmatd6d, paaristodd, loovate lahenduste otsimine, oma t66 tulemuste loov esitlemine.

Tasakaalus isiksus - teadlikkus ja enesejuhtimine.
Matemaatikas on tihtsal kohal dpilaste iseseisev t00. Iseseisva iilesannete lahendamise kaudu voimaldatakse dpilastel hinnata ja arendada
oma matemaatilisi vdimeid. Matemaatikas antakse dpilasele teadmised oma arengu regulaarsest analiiiisimisest. Opilane nieb igapdevaselt

oma arengut ja saab aru, et tema vdimed on suuremad, kui ta harjutab palju, on pithendunud ja motiveeritud ning dpib nii teadlikult oma
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arengut juhtima. Matemaatika Gppimine arendab dpilastes selliseid iseloomuomadusi nagu sihikindlus, piisivus, visadus, tdpsus ja

tahelepanelikkus.

1.4. Ainevaldkonna Oppeainete 10iming teiste ainevaldkondadega

Keeled. Nii keeledppe kui ka matemaatikas kujundatakse oskust viljendada ennast selgelt ja asjakohaselt nii suuliselt kui ka kirjalikult.
Matemaatikas luuakse erinevat visuaalset teksti (tabeleid, graafikuid) ning dpitakse neid tdlgendama ja esitama. Opilasi suunatakse kasutama
kohaseid keelevahendeid ja matemaatika oskussOnavara ning jiargima oOigekeelsusnoudeid. Tekstiilesandeid lahendades arendatakse
funktsionaalset lugemisoskust, sealhulgas visuaalselt esitatud infost arusaamist. Juhitakse tiahelepanu arvsonade digekirjale, teksti, graafiku,
tabeli jm teabe korrektsele vormistusele. Selgitatakse vdorkeelse algupiraga matemaatilisi moisteid ning vddrkeeleoskust arendatakse

lisamaterjali otsimisel ja kasutamisel.

Loodusained. Matemaatikas harjutatakse vaatluste ja eksperimentide kdigus andmeid koguma, t66tlema, visualiseerima ning analiilisima.
Opilane oskab esitada andmeid nii kirjalikult kui joonise vdi skeemina. Opilases arendatakse probleemilahendamise etappide mirkamist ja

nende jargimist.

Sotsiaalained. Matemaatiliste iilesannete lahendamise kaudu arendatakse oskust infot moista ja valida: eristada olulist ebaolulisest, leida
(tekstist, jooniselt jm) probleemi lahendamiseks vajalikud andmed. Sotsiaalvaldkonnast périnevaid andmeid kasutatakse
probleemiiilesannetes. Opitakse kasutama erinevaid teabekeskkondi (hindama Opitu pdhjal niiteks meedias avaldatud diagrammide tdele
vastavust). Loogiline arutlus ja faktidele toetuv motlemine aitavad inimestel elus Gigeid otsuseid teha. Praktilised t66d, rithmatood ja

projektides osalemine kujundavad koostoovalmidust, liksteise toetamist ja iiksteisest lugupidamist.
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Loovained. Kunst ja geomeetria on tihedalt seotud. Kunstipddevuse kujunemist saab toetada geomeetria rakendusi demonstreeriva
materjaliga sellistest kunstivaldkondadest nagu arhitektuur, ruumikujundus, ornamentika, disain jne. Kujundite oluliste tunnuste liigitamine
ja simbolite kasutamine on kunsti lahutamatu 0sa, nagu ka piltidel olevate esemete-nihtuste tunnuste vordlemine ja liigitamine. Loimingu
tulemusel oskavad Opilased mérgata graafikuid, ndha erinevate geomeetrilisi kujundeid oma kodus ja looduses, vajaduse korral leida
tuttavate kujundite pindala ja ruumala. Késit66 ning t66- ja tehnoloogiadpetuses tehakse t66de kavandamisel ja valmistamisel praktilisi

modtmisi ja arvutusi, loetakse ja tehakse jooniseid.

Liikumine ja muusika. Arvandmete tolgendamise oskus viljendub sporditulemuste vordlemises ja edetabelites esitatava info mdistmises.
Tekstiilesannete kaudu selgitatakse tervislike eluviiside, liilkumise ja sportimise tdhtsust inimese tervisele, samuti meditsiinisaavutuste
olulisust. Objektiivsete arvandmete alusel saab hinnata oma tervisekditumist, néiteks suhkru kogust toiduainetes, liikluskditumist (kiirus,
pidurdusteekond, ndhtavus) jm. Fiiisiline tegevus ja liikkumine aitavad kaasa iihikute ja mdodtmissiisteemidega seotud pohimoistete
omandamisele. Uhe matemaatikas kisitletava tegelikkuse mudeli ehk kaardi jdrgi orienteerumise oskust dpitakse kehalise kasvatuse

tundides. Muusikas valjendatakse intervalle, taktimddtu ja noodiviltust harilike murdudena.

1.5. Kesksete teemade rakendamine ainevaldkonnas

Inimeseks olemine

Matemaatika tundides saab dpilane teadlikuks oma vdimetest ja nende arendamise oskustest libi iseseisvalt ja grupis todtamise. Opilasi
suunatakse enda tegevust kirjeldama ja analiilisima. Grupis tootades arendatakse Opilastes koostoovalmidust ja oskust ning sallivust teiste
inimeste tegevuste ja arvamuste suhtes. Opetaja eeskujul kujundavad Opilased tolerantset suhtumist erinevate vdimetega kaaslastesse.

Tundides lahendatakse reaalse sisuga probleemiilesandeid toitumise ja litkluse teemadel.
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Aeg ja ruum
Matemaatika annab Opilastele voimaluse kujutada end {imbritsevat plaanil ja planeerida erinevaid teekondi. Arvude tundmise abil saab

dpilane koostada ajajooni ja end sellele paigutada. Oppija saab teadlikuks enda iimber olevatest kujunditest ja loogilistest seostest.

Loodus ja tehnoloogia

Ouesdppe tundide raames saavad dpilased koguda vaatlusandmeid looduses oleva kohta ning matemaatika tundides koostada nende andmete
pohjal erinevaid diagramme ja joonised. Vaatlustulemuste analiiisimisel Gpivad dpilased votma isiklikku vastutust jatkusuutliku tuleviku
eest. Opilastes kujundatakse objektiivsele informatsioonile rajatud kriitilist mdtlemist ning probleemide lahendamise oskust. Opilane kasutab

oma to0 tdhustamiseks erinevaid IKT vahendeid.

Kogukond ja iihiskond
Matemaatika tundides tutvustatakse Opilastele erinevaid reaalteadmisi vajavaid ameteid. Opilastele antakse oskus oma vdimete

analiiiisimiseks ja hindamiseks. Opilasi suunatakse arendama oma dpi-, suhtlemis-, koostd6-, otsustamis- ja infoga iimberkdimise oskusi.

Globaalne areng
Oppe kiigus ndidatakse matemaatika vajalikkust kogu maailma arengule. Tutvutakse erinevate vanaaegsemate ning moodsamate leiutistega.
Arvutamise ja modtmise abil kirjeldatakse erinevaid tihiskonnas toimuvaid protsesse - rahvuste osakaalud, levinumate usundite jaotused,

tthiskonna 14bildige jne.
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1.6. Hindamise alused

Hindamine toimub vastavalt Avatud Koolis kehtivale hindamisjuhendile. Hindamisel ldhtutakse kujundava hindamise pohimdtetest.
Kujundav hindamine annab infot {ilesannete iildise lahendamisoskuse ja matemaatilise motlemise ning Opilase suhtumise kohta
matemaatikasse.
e Oppetegevuse ajal antakse Opilasele tagasisidet aine ja ainevaldkonna teadmistest ja oskustest ning Spilase hoiakutest ja
vaartustest.
e Koostdos kaaslaste ja Opetajaga saab Opilane seatud eesmirkide ja Opitulemuste pohjal tdiendavat, julgustavat ja
konstruktiivset tagasisidet oma tugevuste ja arenguruumi kohta.
e Praktiliste toode ja iilesannete puhul antakse tagasisidet t60 protsessi ja tulemuse kohta.

e Olulisel kohal on dpilase enesehinnang tehtud todle, oma panusele, tugevustele ja arenguruumile..

Opitulemuste hindamise moodused on mitmekesised, sobivad oodatavate dpitulemuste saavutatuse viljaselgitamiseks ja toetavad edasise
dppe kavandamist. Opilane teab, mida ja millal hinnatakse, milliseid hindamisvahendeid kasutatakse ja millised on hindamise kriteeriumid —

neist teavitamise kord on sétestatud Avatud Kooli dppekava iildosas.

1.7. Fiiiisiline oppekeskkond

Kool korraldab dppe klassis, kus on tahvlile joonestamise vahendid. Kool vdimaldab kasutada klassiruumis:
1) tasandiliste ja ruumiliste kujundite komplekti;
2) internetiithendusega siilearvutite voi lauaarvutite komplekti;

3) esitlustehnikat visualiseerimiseks.
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2. Ainekavad
2.1. Matemaatika
2.1.1. Matemaatika oppeaine Kirjeldus

Vastavalt ainevaldkonna Kirjeldusele.
2.1.2. Matemaatika oppe- ja kasvatuseesmiirgi I kooliastmes

I kooliastme 10puks opilane:

1) saab aru dpitud reeglitest ning oskab neid rakendada;

2) loendab timbritseva maailma esemeid ning liigitab ja vordleb neid ithe-kahe tunnuse alusel;

3) loeb, madistab ja selgitab eakohaseid matemaatilisi tekste;

4) kasutab suurusi mddtes sobivaid abivahendeid ning mdotiihikuid;

5) mirkab matemaatikaga seonduvat timbritsevas elus ning kirjeldab seda arvude v3i geomeetriliste kujundite abil;
6) kasutab digitaalseid dppematerjale;

7) mdistab matemaatika olulisust, seost iimbritsevaga.

2.1.3. Matemaatika opitulemused ja oppesisu 1. klassis

Oppeainet dpitakse 4 tundi nidalas, kokku 140 tundi dppeaastas. Ope toimub nii baasdppe kui ka projektdppe tundides. Oppe osakaal nelja
teema vahel jaotatakse jérgnevalt:

1) arvutamine 50%;

2) modtmine 25%;

3) geomeetria 20%;

4) proge-robo 5%
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Teema Keskne idee Opitulemused Oppesisu

Arvutamine | Taisarvud tihistavad Opilane: Arvud 0-100, nende tundmine, lugemine,
esemeid, mida saab 1) loeb ja kirjutab, jéarjestab ja vordleb kirjutamine, jarjestamine ja vordlemine.
loendada ja jarjestada. arve 0 -100; Jargarvud. Mérgid +, -, =, >, <.

Uhte arvu saab esitada
mitmel erineval viisil.

Liitmine ja lahutamine on
seotud tehted, mida
kasutatakse probleemide
lahendamiseks erinevates
olukordades.

2) paigutab naturaalarvude ritta sealt
puuduvad arvud 100 piires;

3) teab ja kasutab moisteid vorra rohkem
ja vorra vihem;

4) loeb ja kirjutab jargarve;

5) liidab peast 20 piires;

6) lahutab peast ileminekuta kiimnest 20
piires;

7) omab esialgsed oskused lahutamiseks
tileminekuga kiimnest 20 piires;

8) nimetab iiheliste ja kiimneliste
asukohta kahekohalises arvus;

9) liidab ja lahutab peast tdiskiimneid 100
piires;

10) asendab proovimise teel lihtsaimasse
vordustesse seal puuduvat arvu oma
arvutusoskuste piires;

11) koostab matemaatilisi jutukesi hulki
ithendades, hulgast osa eraldades ja
hulki vorreldes;

12) lahendab iihetehtelisi tekstiilesandeid
liitmisele ja lahutamisele 20 piires;

13) piistitab ise kiisimusi osalise tekstiga
iilesannetes;

14) hindab Opetaja abiga tilesande
lahendamisel saadud tulemuse
reaalsust.

Liitmine ja lahutamine 20 piires. Liitmise ja
lahutamise vaheline seos. Taiskiimnete
liitmine ja lahutamine saja piires.

Lihtsamad tdhte sisaldavad vordused.
Uhetehtelised tekstiilesanded 20 piires
liitmisele ja lahutamisele.
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Mootmine

Pikkust, massi ja mahtu
saab moota mitmel
erineval viisil.

Aega ja raha saab mdota
mitmel erineval viisil.

Opilane:

1)

2)

3)
4)
5)
6)
7)
8)

9)

kirjeldab pikkusiihikuid meeter ja
sentimeeter tuttavate suuruste kaudu,
kasutab nende téhiseid m ja cm;
moddab joonlaua voi moddulindiga
vahemaad/eseme modtmeid meetrites
vOi sentimeetrites;

teab seost 1 m = 100 cm;

kirjeldab massiiihikuid gramm ja
kilogramm tuttavate suuruste kaudu,
kasutab nende tdhiseid kg ja g;
kujutab ette mahuiihikut liiter, kasutab
selle téhist I;

nimetab ajaiihikuid minut, tund
00péev, nidal, kuu ja aasta;

leiab tegevuse kestust tundides;

iitleb kellaaegu (ilma sonu “veerand”
ja “kolmveerand” kasutamata, néit.
18.15);

teab seoseid 1 tund = 60 minutit ja 1
006pdev = 24 tundi;

10) nimetab Eestis kéibivaid rahaiihikuid,

kasutab neid lihtsamates tehingutes;

11) teab seost 1 euro = 100 senti.

Pikkus-, mass- ja mahuiihikud: meeter,
sentimeeter, gramm, kilogramm, liiter.

Aja- ja rahaiihikud: minut, tund, 66péev,
nadal, kuu, aasta; kella tundmine tiis-,
veerand-, pool- ja kolmveerandtundides,
kiibivad rahatihikud.

Geomeetria

Tasandilisi kujundeid saab
moodta, liigitada ja
kirjeldada nende omaduste
abil.

Ruumilisi kujundeid saab
moota, liigitada ja
kirjeldada nende omaduste

Opilane:

1)
2)
3)

4)

eristab sirget kdverjoonest, teab sirge
osi punkt ja sirgloik;

joonestab ja mdodab joonlaua abil
sirgloiku;

eristab ruutu, ristkiilikut ja kolmnurka
teistest kujunditest;

nditab nende tippe, kiilgi ja nurki;

Punkt, sirgldik ja sirge. Ruut, ristkiilik ja
kolmnurk; nende elemendid tipp, kiilg ja
nurk. Ring. Tasandilised kujundid meie
iimber.

Kuup, risttahukas japiiramiid; nende tipud,
servad ja tahud. Kera. Esemete ja kujundite
rihmitamine, asukoha ja suuruse
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abil. 5) eristab ringe teistest kujunditest; kirjeldamine ning vordlemine. Ruumilised

6) leiab timbritsevast dpitud tasandilisi kujundid meie timber.
kujundeid,;

7) eristab kuupi, risttahukat ja ptiramiidi
teistest ruumilistest kujunditest;

8) nditab maketil nende tippe, servi ja
tahke;

9) eristab kera teistest ruumilistest
kujunditest;

10) rithmitab esemeid ja kujundeid iihiste
tunnuste alusel,

11) vordleb esemeid ja kujundeid asendi-
ja suurustunnustel;

12) leiab timbritsevast opitud ruumilisi

kujundeid.
Proge-robo | Mudelite abil saame Opilane: LEGO WeDo pdhi- ja lisamudelite
kirjeldada reaalset elu. 1) seostab mudeleid reaalmaailmaga; chitamine, programmeerimise algdpe

2) valdab Opitud robootika sonavara;

3) oskab selgitada roboti loogikat ja
keskkonna tajumist;

4) loob funktsionaalse andureid kasutava
ja liigutava mudeli.

2.1.4. Matemaatika opitulemused ja 6ppesisu 2. klassis

Oppeainet dpitakse 4 tundi nidalas, kokku 140 tundi dppeaastas. Ope toimub nii baasdppe kui ka projektdppe tundides. Oppe osakaal nelja
teema vahel jaotatakse jargnevalt:

1) arvutamine 55%;

2) mdootmine 30%;
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3) geomeetria 10%;
4) proge-robo 5%.

Teema Keskne idee Opitulemused Oppesisu
Arvutamine | Arvud kuni 1000 Opilane: Arvud 0-1000, nende tundmine, lugemine,
koosnevad iihelistest, 1) loeb, kirjutab, jérjestab ja vordleb arve | kirjutamine, jarjestamine ja vordlemine.

kiimnelistest ja sajalistest.

Uhe- ja kahekohaliste
arvude liitmine ja
lahutamine on omavahel
seotud.

Korrutamine ja jagamine
on omavahel seotud
tehted.

Algebralised avaldised
véljendavad erinevaid
olukordi.

2)
3)
4)
5)
6)
7)

8)

9)

0 —1000;

nimetab arvule eelneva voi jargneva
arvu;

selgitab arvvorduse ja vorratuse
erinevat tdhendust;

vordleb mitme liitmis- voi
lahutamistehtega arvavaldiste vdirtusi;
nimetab kahe- ja kolmekohalises arvus
jarke;

esitab kahekohalist arvu tiheliste ja
kiimneliste summana;

esitab kolmekohalist arvu tiheliste,
kiimneliste ja sajaliste summana;
selgitab ja kasutab 0igesti moisteid
vihendada teatud arvu vorra,
suurendada teatud arvu vorra;

nimetab liitmistehte liikmeid ja
lahutamistehte liikmeid;

10) liidab ja lahutab peast 20 piires;
11) arvutab enam kui kahe tehtega liitmis-

ja lahutamisiilesandeid;

12) liidab peast ithekohalist arvu iihe- ja

kahekohalise arvuga 100 piires;

13) lahutab peast kahekohalisest arvust

tihekohalist arvu 100 piires;

Mobisted: iiheline, kiimneline, sajaline.

Arvu suurendamine ja vihendamine teatud
arvu vorra.

Liitmis- ja lahutamistehte litkmete
nimetused.

Liitmine ja lahutamine peast 20 piires.

Peast iihekohalise arvu liitmine kahekohalise
arvuga 100 piires.

Peast kahekohalisest arvust iihekohalise arvu
lahutamine 100 piires.

Téiskiimnete ja -sadade liitmine ja
lahutamine 1000 piires.

Mitme tehtega liitmis- ja
lahutamistilesanded.

Korrutamise seos liitmisega.

Arvude 1 — 10 korrutamine ja jagamine 2, 3,
4 ja 5-ga.

Korrutamise ja jagamise vaheline seos.

Taht arvu tihisena.

Téhe arvvairtuse leidmine vordustes
analoogia ja proovimise teel.
Uhetehtelised tekstiilesanded dpitud
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14) liidab ja lahutab peast tdissadadega
1000 piires;

15) selgitab korrutamist liitmise kaudu;

16) korrutab arve 1 — 10 kahe, kolme, nelja
javiiega;

17) selgitab jagamise tahendust, kontrollib
jagamise Oigsust korrutamise kaudu;

18) leiab tdhe arvvéairtuse vordustes
proovimise vdi analoogia teel,

19) taidab proovimise teel tabeli, milles
esineb tdhtavaldis;

20) lahendab erinevat liiki tihetehtelisi
tekstiilesandeid Opitud arvutusoskuste
piires,

21) koostab iihetehtelisi tekstiilesandeid
igapdevaelu teemadel;

22) lahendab Opetaja juhendamisel
kahetehtelisi tekstiilesandeid;

23) hindab iilesande lahendamisel saadud
tulemuse reaalsust.

arvutusoskuste piires.
Lihtsamad kahetehtelised tekstiilesanded.

Mootmine

Pikkust, massi ja mahtu
saab moota mitmel
erineval viisil.

Aega ja temperatuuri saab
moota mitmel erineval
viisil.

Opilane:

1) kirjeldab pikkusiihikut kilomeeter
tuttavate suuruste kaudu, kasutab
kilomeetri tdhist km;

2) selgitab helkuri kandmise olulisust
lahendatud praktiliste iilesannete
pohjal;

3) hindab lihtsamatel juhtudel pikkust
silma jérgi (tdismeetrites vOi
tiissentimeetrites);

4) teisendab meetrid detsimeetriteks,
detsimeetrid sentimeetriteks;

Pikkusiihikud kilomeeter, detsimeeter,
sentimeeter.

Massiiihikud kilogramm, gramm.
Mahuiihik liiter.

Ajatihikud tund, minut, sekund ja nende
tahised.

Kell (ka osutitega kell) ja kellaeg.
Kalender.

Temperatuuri modtmine, skaala.
Temperatuuri mdotiihik kraad.
Uhenimeliste nimega suuruste liitmine ja
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5)
6)
7)

8)
9)

kirjeldab massitihikuid kilogramm ja
gramm tuttavate suuruste kaudu;
vordleb erinevate esemete masse;
kirjeldab suurusi pool liitrit, veerand
liitrit, kolmveerand liitrit tuttavate
suuruste kaudu;

kasutab ajatihikute lithendeid h, min, s;
kirjeldab ajaiihikuid pool, veerand ja
kolmveerand tundi oma elus toimuvate
siindmuste abil;

10) nimetab tdistundide arvu 66pédevas ja

arvutab tdistundidega;

11) loeb kellaaegu (kasutades ka sonu

veerand, pool, kolmveerand);

12) tunneb kalendrit ja seostab seda oma

elutegevuste ja siindmustega;

13) kirjeldab termomeetri kasutust, loeb

kiilma- ja soojakraade;

14) arvutab nimega arvudega.

lahutamine.

Geomeetria

Sirgeid ja tasandilisi
kujundeid saab mdota,
lilgitada ja kirjeldada
nende omaduste abil.

Ruumilisi kujundeid saab
saab moota, liigitada ja
kirjeldada nende omaduste
abil.

Opilane:

1)

2)
3)
4)

5)

6)

moddab sentimeetrites, tdhistab ja loeb
16igu pikkust ning ruudu, ristkiiliku ja
kolmnurga kiilgede pikkusi;

joonestab antud pikkusega 10igu;
vordleb sirgldikude pikkusi;

eristab visuaalselt tdisnurka teistest
nurkadest;

eristab nelinurkade hulgas ristkiilikuid
ja ruute; tdhistab nende tippe, nimetab
kiilgi ja nurki;

tahistab kolmnurga tipud, nimetab selle
kiiljed ja nurgad;

Sirgloik, taisnurk, nelinurk, ruut, ristkiilik,
kolmnurk; nende tdahistamine ning
joonelementide pikkuste modtmine.
Antud pikkusega 16igu joonestamine.
Ring ja ringjoon, nende eristamine.

Kuup, risttahukas, piiramiid, silinder,
koonus, kera.
Geomeetrilised kujundid meie timber.
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7) eristab visuaalselt ringi ja ringjoont
teineteisest;

8) kasutab sirklit ringjoone
joonestamiseks;

9) nditab sirkliga joonestatud ringjoone
keskpunkti asukohta;

10) moddab ringjoone keskpunkti kauguse
ringjoonel olevast punktist;

11) kirjeldab kuubi tahke; loendab kuubi
tippe, servi, tahke;

12) kirjeldab risttahuka tahke, loendab
risttahuka tippe, servi ja tahke;

13) eristab kolmnurkset ja nelinurkset
pliramiidi pohja jargi;

14) leiab piltidelt ja timbritsevast kuubi,
risttahuka, piiramiidi, silindri, koonuse,

kera.
Proge-robo | Mudeleid saab panna Opilane: LEGO EV3 pé&hiandurite ja
liilkuma programmide abil. 1) valdad Gpitud robootika sdonavara; programmeerimise algdpe.

2) oskab selgitada roboti loogikat ja
keskkonna tajumist;

3) kohaldab standardroboti ja
programmide missioonimati
labilahendamiseks.

2.1.5. Matemaatika opitulemused ja oppesisu 3. klassis

Oppeainet dpitakse 4 tundi nidalas, kokku 140 tundi dppeaastas. Ope toimub nii baasdppe kui ka projektdppe tundides. Oppe osakaal nelja
teema vahel jaotatakse jargnevalt:




1) arvutamine 55%;
2) modtmine 20%;
3) geomeetria 20%;
4) proge-robo 5%.

Teema Keskne idee Opitulemused Oppesisu
Arvutamine | Arvud kuni 10000 Opilane: Arvud 0 — 10 000, nende esitus iiheliste,
koosnevad iihelistest, 1) loeb, kirjutab, jarjestab ja vordleb arve | kiimneliste, sajaliste ja tuhandeliste

kiimnelistest, sajalistest ja
tuhandelistest.

Kahekohaliste arvude
liitmine ja lahutamine on
omavahel seotud.

Korrutamine ja jagamine
on omavahel seotud
tehted.

Algebralised avaldised
viljendavad erinevaid
olukordi.

Liitmise, lahutamise,
korrutamise ja jagamise
abil saame lahendada
reaalseid olukordi.

2)
3)
4)

5)
6)

7)

8)

9)

kuni 10 000-ni;

nimetab arvule eelneva vai jirgneva
arvu;

maéérab arvu asukoha naturaalarvude
seas;

esitab arvu liheliste, kiimneliste, sajaliste
ja tuhandeliste summana;

liidab ja lahutab peast arve 100 piires;
liidab ja lahutab kirjalikult arve 10 000
piires;

selgitab avaldises olevate tehete
jarjekorda;

nimetab korrutamis- ja jagamistehte
liilkmeid (tegur, korrutis, jagatav, jagaja,
jagatis);

selgitab jagamist kui korrutamise
poordtehet;

10) valdab korrutustabelit, korrutab ja jagab

peast arve korrutustabeli piires, korrutab
arvudega 1 ja0;

11) korrutab peast iihekohalist arvu

kahekohalise arvuga ja jagab peast
kahekohalist arvu iihekohalise arvuga

summana.
Arvude vordlemine ja jérjestamine 10000
piires.

Peast kahekohaliste arvude liitmine ja
lahutamine 100 piires.

Kirjalik liittmine ja lahutamine 10 000 piires.

Korrutustabel.

Korrutamis- ja jagamistehte liikmete
nimetused.

Maisted: korda suurem, korda vaiksem.

Tdhe arvvéartuse leidmine vorduses
analoogia abil.

Arvavaldis, tehete jarjekord ja sulud.
Summa korrutamine ja jagamine arvuga.

Uhe- ja kahetehteliste tekstiilesannete
lahendamine.
Uhetehteliste tekstiilesannete koostamine.
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100 piires;

12) taidab proovimise teel tabeli, milles
esineb tdahtavaldis;

13) leiab tdhe arvvéairtuse vordustes
proovimise vdi analoogia teel,

14) mééarab tehete jérjekorra avaldises
(sulud, korrutamine/jagamine,
liitmine/lahutamine);

15) lahendab {ihe- ja kahetehtelisi
tekstiilesandeid Opitud arvutusoskuse
piires;

16) koostab erinevat liiki tihetehtelisi
tekstiilesandeid;

17) piistitab tilesande lahendamiseks
vajalikud kiisimused;

18) hindab saadud tulemuste reaalsust.

Mootmine

Pikkust, massi ja aega
saab moGta mitmel
erineval viisil.

Osa ja terviku suhet saab
viljendada hariliku
murruna.

Opilane:

1) nimetab pikkusmoote millimeetrist
kilomeetrini ja kirjeldab neid tuntud
suuruste abil;

2) nimetab massiiihikuid gramm,
kilogramm, tonn ja kirjeldab neid tuntud
suuruste abil;

3) nimetab ajaiihikuid sajand, aasta, kuu,
nidal, 60pédev, tund, minut, sekund ja
kirjeldab neid oma elus asetleidvate
siindmuste abil;

4) teisendab pikkus-, massi- ja ajatihikuid
(valdavalt vaid naaberiihikud);

5) arvutab nimega arvudega;

6) selgitab murdude viiendik, neljandik,
kolmandik, pool tdhendust;

Mootiihikud millimeeter, tonn ja sajand.
Moatiihikute teisendusi (lihtsamad
igapdevaelus ettetulevad juhud).

Murrud 1/2, 1/3, 1/4, 1/5. Nende murdude
pohjal arvust osa leidmine.
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7) leiab viiendiku, neljandiku, kolmandiku,
poole arvust;

8) selgitab ndidete pohjal, kuidas leitakse
osa jargi arvu.

Geomeetria

Objektide pikkuseid saab
modta.

Ruumilisi kujundeid saab
saab moota, liigitada ja
kirjeldada nende
omaduste abil.

Opilane:

1) eristab murdjoont teistest joontest;

2) mdodab ja arvutab murdjoone pikkuse
sentimeetrites;

3) joonestab ristkiiliku, sealhulgas ruudu,
joonlaua abil;

4) arvutab ruudu, ristkiiliku ja kolmnurga
iimbermoddu kiiljepikkuste kaudu;

5) kirjeldab vordkiilgset kolmnurka;

6) joonestab vordkiilgset kolmnurka sirkli
ja joonlaua abil,

7) joonestab erineva raadiusega ringjooni;

8) mirgib ringjoone raadiuse ja
keskpunkti;

9) leiab iimbritsevast dpitud ruumilisi
kujundeid;

10) eristab kuupi ja risttahukat teistest
kehadest ning nimetab ja nditab nende
tippe, servi, tahke;

11) néitab maketi abil silindri pohju ja
kiilgpinda;

12) nimetab pohjaks olevat ringi;

13) néitab maketi abil koonuse kiilgpinda,
tippu ja pohja;

14) nimetab pohjaks olevat ringi;

15) nditab ja nimetab maketi abil pliramiidi
kiilgtahke, pohja, tippe;

16) eristab kolm- ja nelinurkset piiramiidi

Murdjoon, hulknurk, ristkiilik, ruut ja
kolmnurk, nende elemendid.

Murdjoone pikkuse ning ruudu, ristkiiliku ja
kolmnurga timbermdddu leidmine.
Vordkiilgne kolmnurk, selle joonestamine
sirkli ja joonlaua abil.

Ring ja ringjoon, raadius ja keskpunkt.
Etteantud raadiusega ringjoone
joonestamine.

Kuup, risttahukas, kera, silinder, koonus,
kolm- ja nelinurkne piiramiid.
Nende pohilised elemendid (servad, tipud,

tahud).
Geomeetrilised kujundid igapdevaelus.
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pohja jargi.

Proge-robo

Mudeleid saab
programmeerida suhtlema
véliskeskkonnaga.

Opilane:
1) on to6tanud 1dbi roboti disaini paketi;
2) valdab mehhatroonika algsdnavara;
3) oskab selgitada roboti loogika ja
keskkonna tajumist;
4) disainib, ehitab ja programmeerib

liikuva ja keskkonnale reageeriva roboti.

LEGO EV3 koikide andurite ja
programmeerimise algdpe.
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LISA 4 Loodusopetuse ainekava

Ainevaldkond “Loodusained”

1. Uldalused
1.1. Ainevaldkonna dppeained ja nende maht

Ainevaldkonda kuulub ainena loodusopetus, mida Opitakse alates 1. klassist.

| kooliaste - 4 nddalatundi (lisatunniressursist 1 tund).

1.2. Ainevaldkonna kirjeldus

Loodusopetus on integreeritud dppeaine, milles loodust kisitletakse kui tervikut ega lahutata osadeks loodusteaduste valdkondade jérgi.
Loodusodpetus on tihedalt seotud teiste Opitavate ainetega (eesti keel, matemaatika, t660petus ja kunst, kehaline kasvatus jne). Siisteemse
terviku loomine vastab pohikooli noorema astme Opilaste maailmakésitusele, voimaldab viltida teadmiste killustatust ja aitab kujundada
dpilastel tunnetusoskusi. Opitakse tundma pdhiliselt iseennast ja ldhiiimbrust. Tunnetuse lihtepunktiks on dpilaste praktilised kogemused ja

igapdevaelu ndhtused.

Loodusainete Opetamise eesmidrk on kujundada Opilastes eakohane loodusteaduslik péddevus, st suutlikkus véirtustada looduslikku
mitmekesisust ning vastutustundlikku ja sddstvat eluviisi; oskus vaadelda, mdista ning selgitada loodus-, tehis- ja sotsiaalkeskkonnas
eksisteerivaid objekte, ndhtusi, protsesse ning nendevahelisi seoseid, margata ja mairatleda elukeskkonnas esinevaid probleeme, neid loovalt
lahendada, kasutades loodusteaduslikke meetodeid; véirtustada looduslikku mitmekesisust ning vastutustundlikku ja sddstvat eluviisi;
hinnata looduses viibimist. Seega tihtsal kohal on sisemiselt motiveeritud ja loodusvaldkonnast huvituva dpilase kujundamine, kes markab ja

teadvustab keskkonnaprobleeme ning oskab neid lahendada ja langetada pddevaid otsuseid.
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Oppimise keskmes on loodusteaduslikud uurimiskiisimused ja nende lahendamine loodusteaduslikule meetodile tuginevas uurimuslikus
oppes, mis holmab objektide voi protsesside vaatlust, probleemide méadramist, taustinfo kogumist ja analiiisimist, uurimiskiisimuste ja
hiipoteeside sOnastamist, katsete ja vaatluste plaanimist ning tegemist, saadud andmete analiiiisi ja jérelduste tegemist ning kokkuvdtete

suulist ja kirjalikku esitamist. Sellega kaasneb uurimisoskuste omandamine ning dpilaste kdrgemate mdtlemistasandite areng.

Loodusdpetuse dpetamise eesmirgid on saavutatavad vaid dpilaste aktiivse dpitegevuse tulemusena. Oppeprotsess peab suurendama dpilaste
iseseisvust ja loovust, samuti kujundama kollektiivse t60 oskusi. Teadmiste ja oskuste omandamisel ning loovvoimete kujundamisel on

oluline teadusliku uurimistoo rakendamine.

1.3. Votmepédevuste kujundamine ainevaldkonnas

Julge probleemide lahendaja - otsib siisteemselt julgeid lahendusi.

Loodusopetuses arendatakse Opilase probleemide lahendamise oskust 1dbi loodusteaduslike uurimiskiisimuste lahendamise ja projektoppe
rakendamise. Opilased omandavad oskused leida loodusteaduslikku informatsiooni, sdnastada probleeme ja uurimiskiisimusi, planeerida ja
teha katset voi vaatlust ning teha kokkuvdtteid. Loodusdpetuse Opetamise iiheks eesmérgiks on kasvatada Opilastes armastust teaduse ja

toenduspohise ldhenemise vastu, toetada dpilaste slisteemset tegutsemist, julgust teha vigu ja otsida teistmoodi lahendusi.

Avatud kaasalane - hoolib ja teeb koostodd.

Loodusdpetus toetab Opilaste arengut avatud kaaslasena ldbi dilemmaprobleemide lahendamise, kus otsuseid langetades ja lahendusi otsides
tuleb lisaks loodusteaduslikele seisukohtadele arvestada ka inimiihiskonnaga seotud aspekte. Opilase kui avatud kaaslase areng kaasneb
oppes toimuva inimtegevuse mdju hindamisega looduskeskkonnale, kohalike ja globaalsete keskkonnaprobleemide teadvustamisega ning

neile lahenduste leidmisega. Opilane dpib mérkama iimbritseva keskkonna ja looduse vajadusi.
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Isikupérane looja - loob ja véljendab.
Opilast kui isikupdrast loojat kujundavad loodusdpetuses rakendatavad aktiivoppemeetodid: riihmatood uurimuslikus  dppes,

dilemmaprobleemide lahendamine, loovate lahenduste otsimine, oma t66 tulemuste loov esitlemine.

Tasakaalus isiksus - teadlikkus ja enesejuhtimine.
Loodusopetuses kisitletakse inimese anatoomia, fiisioloogia ja tervislike eluviiside teemasid, mis toetavad Opilase kui tasakaalus isiksuse
arengut. Selgitatakse individuaalset energia- ja toitumisvajadust, tervisliku treeningu individualiseeritust, haigestumisega seotud riske,

esmaabi votteid ning tervisliku eluviisi erinevaid aspekte.

1.4. Ainevaldkonna dppeainete 10iming teiste ainevaldkondadega

Keeled. Loodusaineid oppides ja loodusteaduslike tekstidega to6tades arendatakse Opilaste teksti mdistmise ja analiiisimise oskust —
lugemismaterjalid, todjuhendid, vaatlusraamatute koostamine, mérkmete tegemine. Opilasi dpetatakse kasutama kohaseid keelevahendeid,
ainealast sOnavara ja véljendusrikast keelt. Keelepddevust ja funktsionaalset lugemisoskust kujundab teabeallikate abil t66tamine. Oma t66

esitlemine ja pdhjendamine annab esinemiskogemusi ja arendab viljendusoskust.

Loovained. Kunstipddevuse kujunemist toetavad uurimistulemuste vormistamine, esitluste tegemine, niitustel kdimine, looduse ilu
viirtustamine dppekidikudel jms. Oppides mdistma looduse kui siisteemi funktsioneerimise lihtsamaid seaduspdrasusi ning inimese ja
tehnika moju looduskeskkonnale, areneb Opilaste tehnoloogiline padevus. Fiiiisikateadmised loovad teoreetilise aluse, et mdista seoseid

looduse, tehnika ja tehnoloogia vahel. Tehnoloogilist padevust arendatakse, kasutades dppes tehnoloogilisi, sh IKT vahendeid.

Liikumine ja muusika. Loodusainete Oppimine toetab kehalise aktiivsuse ja tervisliku eluviisi véadrtustamist. Liikumisméangud, erinevate

meelte kasutamine méingudes (nt tuule tugevuse tunnetamine). Oma keha tundma Oppimine ja vilismaailma tunnetamine. Looduse
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imiteerimine (vesi, loomad, taimed jne) ja neile iseloomulike omaduste leidmine. Praktiliste tegevuste kaudu kinnistub terviseteadlik

kaitumine, tervisliku toitumise ja sportliku eluviisi vdartustamine.

Matemaatika. Matemaatikapadevuste kujunemist toetavad loodusained uurimusliku ja probleemoppe kaudu, arendades loovat ning kriitilist
motlemist. Uurimuslikus Oppes on tdhtis koht andmete analiilisil ja tdlgendamisel ning tulemuste esitamisel tabelite, graafikute ja

diagrammidena. Loodusnéhtuste seoseid uurides rakendatakse matemaatilisi mudeleid.

Sotsiaalained. Loodusainete Oppimine aitab moista inimese ja ithiskonna toimimist, kujundab oskust ndha iihiskonna arengu seoseid

keskkonnaga, teha teadlikke valikuid, toimida kdlbelise ja vastutustundliku tihiskonnaliikmena ning isiksusena.

1.5. Kesksete teemade rakendamine ainevaldkonnas

Loodusopetus tegeleb meid timbritseva maailma, iseenda avastamise ja moistmisega. Seetdttu on hea seda 16imida pea koikide kesksete

teemadega.

Inimeseks olemine

Loodusdpetuse tundides saab dpilane teadlikuks oma vdimetest ja nende arendamise oskustest libi iseseisvalt ja grupis téotamise. Opilasi
suunatakse enda tegevust kirjeldama ja analiiiisima. Grupis tootades arendatakse Opilastes koostoovalmidust ja oskust ning sallivust teiste
inimeste tegevuste ja arvamuste suhtes. Opetaja eeskujul kujundavad pilased tolerantset suhtumist erinevate vdimetega kaaslastesse.
Loodusainete Oppimine aitab Opilaste]l moista tervete eluviiside ja tervisliku toitumise téhtsust ning keskkonna ja tervise seoseid.

Loodusainete dppimine praktiliste toddde kaudu arendab Opilaste oskust rakendada ohutusnoudeid.
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Aeg ja ruum
Loodusdpetus annab vdimaluse ldheneda teemadele teekonnad, avastused, inimkonna migratsioon, sidemed inimeste ja tsivilisatsioonide

vahel, kohalik ja globaalne vaatenurk, loodusteaduslikust aspektist.

Loodus ja tehnoloogia

Loodusdpetusel on kandev roll keskse teema elluviimisel.

Kogukond ja iihiskond

Kodanikudiguste ja -kohustuste tunnetamine seostub keskkonnakiisimustega.

Globaalne areng
Loodusteadused moodustavad osa kultuurist, kuhu on oma panuse andnud ka Eestiga seotud loodusteadlased. Maailma kultuuriline
mitmekesisus 10imub rahvastikuteemadega. Loodusteadustel on kandev roll keskkonnakaitse, maavarade ja ressursside ning saastlikkuse

teemade késitlemisel.

1.6. Hindamise alused

Hindamine toimub vastavalt Avatud Koolis kehtivale hindamisjuhendile. Hindamisel ldhtutakse kujundava hindamise pdhimotetest.
Kujundav hindamine annab infot t66 protsessi ja tulemuse kohta loodusdpetuses, selle eesmirk on toetada Opilase arengut ja
dpimotivatsiooni.

e Oppetegevuse ajal antakse Opilasele tagasisidet aine ja ainevaldkonna teadmistest ja oskustest ning Spilase hoiakutest ja

vaartustest.
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e Koostoos kaaslaste ja Opetajaga saab Opilane seatud eesmirkide ja Opitulemuste pohjal tdiendavat, julgustavat ja
konstruktiivset tagasisidet oma tugevuste ja arenguruumi kohta.
e Praktiliste todde ja iilesannete puhul antakse tagasisidet t60 protsessi ja tulemuse kohta.

e Olulisel kohal on dpilase enesehinnang tehtud t66le, oma panusele, tugevustele ja arenguruumile..

Opitulemuste hindamise moodused on mitmekesised, sobivad oodatavate dpitulemuste saavutatuse viljaselgitamiseks ja toetavad edasise
dppe kavandamist. Opilane teab, mida ja millal hinnatakse, milliseid hindamisvahendeid kasutatakse ja millised on hindamise kriteeriumid —

neist teavitamise kord on sétestatud Avatud Kooli dppekava iildosas.

Loodusopetsuses hinnatakse teadmiste ja oskuste vastavust ainekavas taotletavatele dpitulemustele:
e teadmist ja arusaamist (dratundmine, nimetamine, ndidete toomine, iseloomustamine, sonastamine ja kirjeldamine),
e rakendamise ja analiiiisi oskusi (katsete tegemine, omaduste kindlakstegemine, mddtmine, eristamine, rithmitamine, seostamine,
jéarelduste tegemine, valimine, otsuste tegemine, koostamine, vormistamine ning esitlemine).
e teadmisi ja oskusi suuliste vastuste, kirjalike ja/vdi praktiliste t66de ning praktiliste tegevuste alusel, arvestades Opilase

individuaalseid iseédrasusi ja motlemistasandite arengut.

Kokkuvdtva hindamise korral vorreldakse opilase dpitulemusi tema Oppe aluseks olevas kooli ainekavas toodud oodatavate tulemustega.

Opitulemuste kontrollimise vormid peavad olema mitmekesised ning vastavuses dpitulemustega.
Uurimuslike toode puhul ei hinnata ainult 16pptulemust, vaid ka protsessi. Arvestatakse uurimiskiisimuse sOnastamise/esitamise oskust,

uurimistoode tegemise korrektsust, mootmise tdpsust, juhendi ja ohutusnduete jargimist, kogutud andmete tootlemise (kirjeldamine,

vordlemine jne) ning tulemuste vormistamise digsust ja korrektsust ning tulemuste iildistamist oma teadmiste taustal.
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Kiitumisele (nagu huvi tundmine, tdhtsuse moistmine, vddrtustamine, vajaduste arvestamine ning kditumine laboratooriumis ja looduses)

antakse hinnanguid.

1.7. Fiiiisiline oppekeskkond

Oppeprotsess toimub klassiruumis, koolimajas ja iimbruses. Vdimaldatakse duesdpet ning korraldatakse dppekiike loodusesse, linnaruumi,

muuseumidesse, nditustele jne.

Praktiliste toode ldbiviimisel korraldatakse valdav osa Opet klassis, kus on soe ja kiilm vesi, valamud, elektripistikud ning spetsiaalse kattega
todlauad ning t66de tegemiseks voimaldatakse katsevahendid ja -materjalid. Vajadusel rakendatakse praktiliste toode tegemisel opet paaris

vOi vaikeses rithmas.

2. Ainekavad
2.1. Loodusopetus
2.1.1. Loodusdpetuse dppeaine kirjeldus

I kooliastmes Opitakse tundma pdhiliselt 1dhitimbrust ning igapdevaelu néhtusi, keskendutakse looduse vahetule kogemisele ja praktilisele
tegevusele. Kooliastme 10puks joutakse loodusnidhtuste kirjeldamiselt lihtsamate seoste loomiseni ja jdrelduste tegemiseni. Kujuneb huvi
looduse vastu ning oskus looduses kiituda. I kooliastmes kasutame iild- ja ainedpetuse kombineeritud varianti ning projektdpet. Peamiste
praktiliste tegevustena, mis tagavad kooliastme Opitulemuste saavutamise, tehakse uurimuslikke ja praktilisi t6id: objektide, sh looduslike

objektide vaatlemist, vordlemist, rithmitamist, modtmist, katsete tegemist; kollektsiooni koostamist ning plaani kasutamist
Loodusopetuse 6petamise pohimotted I kooliastmes:

1) Loodusdpetust opetatakse lahtudes kahesuunalise keelekiimbluse pohimétetest ja LAK-oppe meetodidest eesti ja vene keeles.
2) Uusi loodusteaduslikke teadmisi ja oskusi kujundades keskendutakse looduse vahetule kogemisele ja praktilisele tegevusele.
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3) Loodusdpetuse dpetamisel ldhtutakse uurimuslikust opikisitusest, kus kesksel kohal on vaatluste ja katsete tegemine ning pohjus-
tagajdrg seostest arusaamine.

4) Oppeprotsessi planeerimisel lahtutakse piistitatud probleemide teaduslikkusest ja nende olulisusest dpilastele.

5) Opilane on dpetaja vérdviirne partner, dpetaja tihtsustab dpilaste eelteadmisi ja huvisid, suunab neid oma potentsiaali avastama ja

rakendama. Oppe keskmes on dpilased, kelle individuaalsusega on iga tunni planeerimisel arvestatud.

6) Kasutatakse diferentseeritud oppeiilesandeid, mille sisu ja raskusaste toetavad individualiseeritud Késitlust ning suurendavad
Opimotivatsiooni.

7) Toetatakse Opilaste teadmiste, oskuste ja hoiakute arengut, sealjuures on pohirdhk hoiakute kujundamisel.

8) Arvestatakse Opilaste voimeid ja suutlikkust, kohalikku eripira ning muutusi ithiskonnas.

9) Kasutatakse mitmekiilgset 6ppemeetodite valikut rohuasetusega aktiivoppemeetoditel.

10) Opilastele vdimaldatakse dppida iiksi ja koos teistega (paaris- ja rithmatddd), et toetada nende kujunemist aktiivseteks ning
iseseisvateks oppijateks

11) Iseseisva dppe ajal on Opilastel vdimalus omas tempos iilesandeid lahendada ning saada Gpetajatalt selle kohta tagasisidet.

12) Koostdise dppimise vormis on Opilastel lisaks loodusainete Opitulemuste saavutamisele vdimalus arendada oma sotsiaalseid ja
emotsionaalseid oskusi, koostddoskusi ja enesevéljendusoskust.

13) Kasutatakse niiiidisaegseid info- ja kommunikatsioonitehnoloogial pohinevaid mitmekesiseid dpikeskkondi ning dppematerjale ja
-vahendeid.

14) Voimaldatakse siduda dpet koolivilise eluga (kohtuda erinevate spetsialistidega, kaasata vanemaid jne), et kogu ainekésitlus oleks

vOimalikult elulihedane.

2.1.2. Loodusdpetuse dppe- ja kasvatuseesmérgid

Loodusoépetuse 6petamisega taotletakse, et oOpilane:
1) tunneb huvi looduse vastu, huvitub looduse uurimisest ja loodusainete dppimisest;
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2)
3)
4)
5)
6)
7)
8)

oskab sihipdraselt vaadelda loodusobjekte, teha praktilisi toid ning esitada tulemusi;

rakendab loodusteaduslikke probleeme lahendades teaduslikku meetodit dpetaja juhendamisel;

valdab teadmisi loodusobjektidest ja -ndhtustest ning elus- ja eluta keskkonna seostest;

moistab inimtegevuse ja looduskeskkonna seoseid ning véljendab hoolivust ja lugupidamist kdigi elusolendite vastu;
oskab leida loodusteaduslikku infot, moistab loetavat ja oskab luua lihtsat loodusteaduslikku teksti;

rakendab Opitud loodusteaduste- ning tehnoloogiaalaseid teadmisi ja oskusi igapédevaelus;

vadrtustab elurikkust ja sddstvat arengut.

I kooliastme opitulemused:

Viirtused ja hoiakud

3. klassi dpilane:

1)
2)
3)
4)
5)

tunneb huvi looduse ja selle uurimise vastu ning kasutab julgelt loovust ja fantaasiat;

moistab, et inimene on osa loodusest ning inimeste elu sdltub loodusest, suhtub loodusesse siéstvalt;
markab looduse ilu ja erilisust ning vaartustab oma kodukoha elurikkust ja maastikulist mitmekesisust;
hoolib elusolenditest ja nende vajadustest;

liigub looduses turvaliselt, kahjustamata loodusvéértusi ja iseennast.

Uurimisoskused

3. klassi Opilane:

1)
2)
3)

teeb lihtsamaid loodusvaatlusi ning uurimuslikke tegevusi;
sonastab oma meelte abil saadud kogemusi ning néhtuste ja objektide omadusi;

teeb lihtsaid vahendeid kasutades praktilisi toid, jargides juhendeid ja ohutusndudeid;
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4) vormistab vaatlusinfo, teeb jéreldusi ning esitleb neid;
5) kasutab oppetekstides leiduvaid loodusteaduslikke mdisteid suulises ja kirjalikus kones;

6) kasutab opitud loodusteaduslikke teadmisi ja oskusi igapdevaelus otsuseid tehes.

Loodusvaatlused
3. klassi Opilane:
1) teeb ilmavaatlusi, iseloomustab ilma ning valib ilmale vastava vilisriietuse;
2) kirjeldab looduslikke ja tehislikke objekte erinevate meeltega saadud teabe alusel;
3) maérkab muutusi looduses ning seostab neid aastaaegade vaheldumisega;
4) toob nditeid erinevate organismide eluavalduste ja omavaheliste seoste kohta erinevatel aastaaegadel;
5) toob niiteid looduses toimuvate aastaajaliste muutuste tdhtsuse kohta inimese elus;
6) tunneb kodukoha levinumaid taime- ja loomaliike;

7) kaitub loodushoidlikult ning jérgib koostegutsemise reegleid.

Loodusnihtused
3. klassi dpilane:
1) eristab elus- ja eluta looduse objekte ja nahtusi ning vaatleb, nimetab, kirjeldab ja rithmitab neid;
2) eristab tahkeid ja vedelaid aineid ning omab ohutunnet tundmatute ainete vastu;
3) teeb juhendi jargi lihtsamaid praktilisi toid, jargides ohutusnoudeid,;
4) kaalub kehi, mdddab temperatuuri ja pikkusi korrektselt, valides sobivaid mootmisvahendeid;
5) selgitab kompassi t66 pdhimdtet, toetudes magnetiga tehtavale katsele;

6) teeb katsega kindlaks elektrit juhtivad ja mittejuhtivad ained ning rakendab saadud teadmisi elektririistade ohutul kasutamisel;
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7) oskab ette ndha liikkumisega seotud ohuolukordi; teab, millest sdltub liikuva keha peatamise aeg ja tee pikkus.

Organismide mitmekesisus ja elupaigad
3. klassi dpilane:
1) kirjeldab taimede, loomade ja seente vilischitust, seostab seda elukeskkonnaga ning toob néiteid nende tdhtsuse kohta looduses;
2) eristab seeni, taimi ja loomi toitumise, kasvamise ning liikumisvoime jargi;
3) teab, et iihte litki kuuluvad organismid on sarnased;
4) eristab kala, kahepaikset, roomajat, lindu ja imetajat ning selgrootut, sh putukat;
5) kirjeldab dpitud loomaliikide eluviise ja elupaiku;
6) eristab distaime, okaspuud, sonajalg- ja sammaltaime;
7) teab seente mitmekesisust, eristab soddavaid ja miirgiseid kiibarseeni ning oskab véltida miirgiste seentega seotud ohtusid,;
8) arvestab taimede ja loomade vajadusi ning suhtub neisse vastutustundlikult;
9) toob nditeid erinevate organismide seoste kohta looduses ning koostab dpitud liikidest lihtsamaid toiduahelaid;

10) tunneb pohjalikult {ihte taime-, seene- voi loomaliiki, tuginedes koostatud uurimuslikule iilevaatele.

Inimene
3. klassi Opilane:
1) kirjeldab inimese vilisehitust, kasutades mddtmistulemusi;
2) jargib tervisliku toitumise pShimdtteid ja hiigieenindudeid ning véirtustab tervislikke eluviise;
3) teadvustab inimese vajadusi, tarbib vastutustundlikult, véldib enda ja teiste tervise kahjustamist ning toimib keskkonda hoidvalt;
4) toob nditeid, kuidas inimene soltub loodusest ning muudab oma tegevusega loodust;

5) vordleb inimeste elu maal ja linnas.
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Plaan ja kaart

3. klassi opilane:

1) saab aru lihtsast plaanist v3i kaardist ning leiab kooliiimbruse plaanilt tuttavaid objekte;

2) mdistab, et kaardi jargi on voimalik tegelikkust tundma Sppida;

3) nditab Eesti kaardil oma kodukohta, suuremaid kdrgustikke, saari, poolsaari, lahtesid, jogesid, jarvesid ja linnu;

4) maidrab kompassi abil pdhja- ja 1dunasuunda;

5) kirjeldab Eesti kaardi jargi objektide asukohti, kasutades ilmakaari.

2.1.3. Loodusdpetuse dpitulemused ja dppesisu 1. klassis

Oppeainet dpitakse 1 tund nidalas, kokku 35 tundi dppeaastas. Ope toimub peamiselt projektdppe tundides, vajadusel ka baasdppe tundides.

Teema Kesksed ideed Opitulemused Oppesisu
Aastaajad Aastaaegade Opilane: Kodukoha elurikkus ja maastikuline
vaheldumist 1) teab, et looduses aset leiduvad mitmekesisus. Aastaaegade vaheldumine
pohjustavad Maa muutused sdltuvalt aastaaegadest ning | l00duses seoses soojuse ja valguse

tiirlemine imber
péikese ja tema telje
kallakus.

Elusloodus on
kohastunud aastaaegade

vaheldumisega.

Loodusvaatlused aitavad

valgusest ja soojusest;

2) markab muutusi looduses ja seostab
neid aastaaegade vaheldumisega,
kirjeldab aastaajalisi muutusi (kones,
Kirjas, joonistades);

3) toob niiteid looduses toimuvate
aastaajaliste muutuste tdahtsusest
inimese elus;

4) teeb lihtsamaid loodusvaatlusi, kannab
vaatlusinfo tabelisse, jutustab
vaatlusinfo/tabeli pohjal ilma

muutustega. Taimed, loomad ja seened
erinevatel aastaaegadel.

Tihedalt seotud jargmiste teemadega ilm
ja organismid.

Vaatlusandmete pShjal toimuvad
arutelud peaksid suunama pohjuste ning
tagajargede seoste mdistmisele.

Praktilised t66d
e Oppekiigud aastaajaliste erinevuste
vaatlemiseks. Linna ja
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meil paremini looduses
toimuvast aru saada.

Loodus on meie koigi
tihine kodu ja seda on
oluline hoida.

muutumisest;

5) teeb soojuse ja valguse peegeldumise
kohta katseid, sOnastab jareldused;

6) oskab ennast kaitsta pdikesepdletuse
eest;

7) teab, et elusolendite mitmekesisus ja
aktiivsus soltub aastaaegadest;

8) toob nditeid erinevate organismide
eluavalduste ja omavaheliste seoste
kohta erinevatel aastaaegadel;

9) oskab kaituda oppekaigul
loodussobralikult;

10) tunneb kodu- ja kooliiimbrust, teab
kodu- ja koolitimbruse tiiiipilisemaid
taimi ja loomi;

11) vormistab vaatlusinfo, teeb jareldusi
ning esitleb neid;

12) oskab vaadelda, nimetada, rithmitada
ja kirjeldada kodukoha, koolitimbruse
elusa ja eluta looduse objekte;

13) oskab kiituda veekogudel;

14) teab tuntumaid
kodukoha/koolitimbruse
vaatamisvaarsusi;

15) maistab, et aastaajalised muutused
mojutavad tema enda ja teiste elu;
16) tunneb huvi looduse ja selle uurimise

vastu;

17) liigub looduses turvaliselt,
kahjustamata loodusviirtusi ja
iseennast, jargib koostegutsemise
reegleid;

18) tunneb huvi oma kodukoha,

maastikuvaatlus, erinevused
erinevatel aastaaegadel (vordlemise
oskus).

e Puu (v0i mOone muu objekti) ja
temaga seotud elustiku aastaringne
jélgimine (seotud teemaga
organismid ja elupaigad).

e Tutvumine aastaajaliste
muutustega.

e Tutvumine kooli timbrusega
oppekaikudel.

e Millised muudatused on dpilase ja
tema pere elus erinevatel
aastaaegadel? Perekondlike
traditsioonide, kommete projekt,
esitlus.

e Ohutus ja tervishoid — plakatite,
juhiste koostamine.

Projekt “Minu kodukant ja kodulinn:
Missugune on minu kodukant?”
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19) hoiab oma kodukoha loodust ja ehitisi.

inimeste/ajaloo/looduse vastu;

IIm

IiImavaatlused aitavad
meil ilma ette ennustada
ja teha selle pdhjal
igapdevaelu otsuseid.

Opilane:

1)
2)

3)

teeb ilmavaatlusi, iseloomustab ilma;
teeb ilmateate pohjal jareldusi ning
riietub vastavalt;

tunneb huvi uurimusliku tegevuse
vastu.

IImastikundhtused. lImavaatlused.
Sissejuhatus teemasse modtmised ja
vordlemine

Praktilised t66d ja IKT rakendamine:
e Ilma vaatlemine lithiajaliselt voi

pikaajaliselt. Individuaalselt, paaris

vOi rithmatdona.
e Ohutemperatuuri mddtmine.
e llmaennustuse ja tegeliku ilma

vordlemine. Veebist info otsimine.

e llma vaatlemiseks instrumentide
meisterdamine.

e Milline on ilm praegu siin vo1
hoopis teises kohas maailmas?

e |Im ja ohutus.

e Kuidas loomad erinevatele
ilmadele reageerivad?

Projekt “Minu kodukant ja kodulinn:
Missugune on minu kodukant?”’

Organismid
ja
elupaigad

Loomade ja taimede
kohastumused on
kujunenud vélja viga
pika aja jooksul ning on

Opilane:

1) teab kodukoha maismaaloomi ja -

taimi, teab loomade ja taimedega
seotud ohtusid ning looduslikke ohte;
2) oskab rithmitada ja dra tunda kodukoha

Kodukoha maismaataimed ja -loomad,

nende vilisehitus ja mitmekesisus.
Taimede ja loomade eluavaldused:

toitumine ja kasvamine. Koduloomad.
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mojutatatud nende
elupaigast.

Koduloomadel on oma
vajadused ja meie
iilesanne on nende
pidamisel neid jargida.

levinumaid taime- ja loomaliike;

3) kasutab oppetekstides leiduvaid
loodusteaduslikke mdisteid suulises ja
kirjalikus kones;

4) kirjeldab taimede ja loomade
vélisehitust, seostab selle elupaiga ja
kasvukohaga ning toob néiteid nende
tahtsusest looduses;

5) oskab teha lihtsamaid loodusvaatlusi;
6) kirjeldab kodukoha maismaaloomade
vilisehitust, toitumist ja kasvamist,

seostab neid elupaigaga;

7) kirjeldab taimede vélisehitust, mirkab
ja kirjeldab taimede arengut;

8) eristab mets- ja koduloomi;

9) teab, miks peetakse koduloomi, ja
oskab nimetada nende vajadusi;

10) teab koduloomadega seotud ohtusid;

11) oskab margata ja kirjeldada
koduloomade arengut;

12) teab, et on olemas erinevad elupaigad,
et erinevatel organismidel on erinevad
nouded elukeskkonnale;

13) vaatleb taimi ja loomi erinevates
elukeskkondades;

14) suhtub hoolivalt elusolenditesse ja
nende vajadustesse;

15) suhtub vastutustundlikult
koduloomadesse,

16) ei jata koduloomi hoolitsuseta;

17) vaartustab uurimuslikku tegevust.

Praktilised t66d ja IKT rakendamine:

e Loodusvaatlused: taimede
vilisehitus, loomade vilisehitus —
loomeaed voi botaanikaaed.

e Uhe taime vdi looma uurimine,
iilevaate koostamine. Kodus oma
lemmiklooma vaatlemine voi
uurimusto6 koostamine
(vanemate intervjueerimine
lemmiku kohta info saamiseks)

e Uurimus: taime kasvu soltuvus
soojusest ja valgusest.

e Lemmikloomapéeva
korraldamine.

e Oppekiik: organismid erinevates
elukeskkondades.

Peamiste praktiliste tegevustena, mis
kindlustavad Opitulemuste saavutamise,
rakendatakse uurimuslikke ja praktilisi
toid: objektide, sh looduslike objektide
vaatlemist, vordlemist, rithmitamist,
mootmist, katsete 1abiviimist,
kollektsiooni koostamist.

Projekt “Meie loomad: Millised loomad
elavad kodudes ja tdnavatel?”
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2.1.4. Loodusopetuse opitulemused ja oppesisu 2. klassis

Oppeainet dpitakse 1 tund nidalas, kokku 35 tundi dppeaastas. Ope toimub peamiselt projektdppe tundides, vajadusel ka baasdppe tundides.

Teema Kesked ideed Opitulemused Oppesisu
Inimese Keskkond jaguneb elus | Opilane: Inimese meeled ja avastamine. Elus ja
meeled ja ja eluta looduseks. 1) teab erinevaid omadusi: eluta. Asjad ja materjalid.
avastamine 2) oskab oma meelte abil omadusi

Loodusteadlased
kasutavad looduse
moistmiseks
teaduslikku
uurimismeetodit.

Inimestel on viis meelt:
kuulmine, ndgemine,
kompimine, haistmine
ja maitsmismeel.

Meeled aitavad meil
maailma tajuda.

madrata;

3) teab, et taimed, loomad ja seened on
elusolendid;

4) teab nimetada elusa ja eluta looduse
objekte ja nende omadusi;

5) viib ldbi lihtsamaid loodusvaatlusi ning
uurimuslikke tegevusi;

6) eristab elus- ja eluta looduse objekte ja

ndhtusi ning  vaatleb, nimetab,
kirjeldab ja riihmitab neid;

7) oskab kéituda oppekaigul
loodussobralikult;

8) teab, et on olemas looduslikud ja
inimese tehtud asjad ning materjalid;

9) kirjeldab looduslikke ja tehislikke
objekte erinevate meeltega saadud
teabe alusel;

10) sonastab oma meelte abil saadud
kogemusi ning nidhtuste ja objektide
omadusi;

11) eristab tahkeid ja vedelaid aineid ning
omab ohutunnet tundmatute ainete
suhtes;

Praktilised t66d ja IKT rakendamine:

e Meelte kasutamine mangulises ja
uurimuslikus tegevuses. Kus
lahevad meie meelte piirid? Mis
saab kui moni meel on
puudulik/puudu.

e Kuidas loomad oma meeli
kasutavad suhtlemiseks — vordlus.

e Elus- ja eluta looduse objektide
rithmitamine.

e Oppekiik kooliiimbruse elus- ja
eluta loodusega tutvumiseks.

e Tahkete ja vedelate ainete omaduste
vordlemine.

e Looduslike ja
tehismaterjalide/objektide
rithmitamine.

Abiks on keskkonnaméngud, mis
suunavad meelte kasutamisele ning
aitavad luua emotsionaalset sidet
loodusega.




12) eristab inimese valmistatut
looduslikust;

13) tunneb huvi looduse ja selle uurimise
vastu, kasutab julgelt loovust ja
fantaasiat;

14) markab looduse ilu ja erilisust,
véairtustab oma kodukoha elurikkust ja
maastikulist mitmekesisust;

15) védrtustab maailma tunnetamist oma
meelte kaudu;

16) tunneb rddomu looduses viibimisest;

17) véartustab nii looduslikku kui inimese
loodut ning suhtub kdigesse sellesse
sddstvalt;

18) védrtustab enda ja teiste t06d.

Opikeskkond peab dratama huvi looduse
vastu ning arendama Opilaste loovust.
Opetus peab olema dpilase jaoks
relevantne, st tihenduslik: arusaadav
ning seostatud dpilaste igapdevase elu ja
nende huvidega. Opikeskkonda
laiendatakse klassiruumist kooliGue,
muuseumisse ja loodusesse, rakendades
uurimuslike elementidega duesopet.

Organis-
mide
rithmad ja
kooselu

Elusloodus jaguneb
looma-, taime-, seente-
ja bakteririigiks.

Elusloodus jaotatakse
riikideks kindlate
tunnuste alusel.

Iga organism on
looduse toimimiseks
oluline.

~

Opilane:

1) teab, et taimed on elusad organismid,

2) teab, et taimed vajavad péikesevalgust
ning toodavad seente ja loomade poolt
kasutatavaid toitaineid ja hapnikku;

3) nimetab ja oskab ndidata taimeosi,
leida tunnuseid, mille abil taimi
rithmitada;

4) eristab Oistaime, okaspuud, sonajalg- ja
sammaltaime;

5) teab, et loomade hulka kuuluvad
putukad, dmblikud, wussid, kalad,
konnad, maod, linnud ja imetajad;

6) teab, et thte rihma kuuluvatel
loomadel on sarnased tunnused;

7) teab, et rdstik, puuk ja herilane on
ohtlikud;

Taimede mitmekesisus. Loomade
mitmekesisus. Seente mitmekesisus.
Liik, kooslus, toiduahel.

Praktilised t66d ja IKT rakendamine:

e Lihtsa kollektsiooni koostamine
monest organismiriihmast.

e Looma vilisehituse ja eluviisi
uurimine (bio.edu.ee).

e Seente vaatlemine voi
hallitusseente kasvamise
uurimine.

e Oppekiik organismide kooselu

uurimiseks erinevates elupaikades.

e Liikide vordlus.
o Erinevate elukutsete esindajate

111



8) eristab kala, kahepaikset, roomajat,
lindu ja imetajat ning selgrootut, sh
putukat;

9) kirjeldab opitud loomaliikide eluviise
ja elupaiku;

10) oskab seostada loomade ehituslikke ja
kaitumuslikke eriparasid nende
elukeskkonnaga;

11) tunneb dra opitud loomi piltide jargi ja
looduses;

12) vdldib  loomadega  seotud  ohte
(miirgiseid ja ohtlikke loomi);

13) teab seente mitmekesisust ja seda, et
seened elavad mullas ja teistes
organismides;

14)teab, et moningaid seeni kasutatakse
toiduainete  valmistamiseks  ning
pagaritdostuses;

15) eristab  s66davaid ja  miirgiseid
kiibarseent;

16) oskab viltida miirgiste seentega (sh
hallitusseentega) seotud ohtusid,;

17) eristab seeni taimedest ja loomadest;

18) tunneb Opitud seeni piltide jérgi ja
looduses;

19) teab, et igal liigil on nimi;

20) teab, et iihte liiki kuuluvad organismid
on sarnased,;

21)teab, et looduses on koik omavahel
seotud, et toiduvorgustike abil saab
iseloomustada organismidevahelisi
suhteid;

22) koostab Opitud liikidest lihtsamaid

kiilastus (arst, miikoloog, zooloog
jne). Kuidas nad on kangelased?

e Liikide vahelised seosed — tikski
taim pole seeneta.

e Milliseid kangelasi on leida
loomade, taimede, seente seas?

e Toiduahela koostamine veebis

Projekt “Suhtlemine: Kuidas loomad,
linnud ja taimed suhtlevad?”
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toiduahelaid;

23) tunneb pdohjalikult {ihte taime-, seene-
vOi loomaliiki, tuginedes koostatud
uurimusiilevaatele;

24) maistab, et liikkide mitmekesisus on iiks
loodusrikkusi;

25) mdistab, et iga organism on looduses
tahtis;

26) saab aru, et koik taimed ja loomad on
vajalikud, et nad on osa loodusest ja
neid peab kaitsma;

27) moistab, et seened on elusorganismid
ning neid tuleb kaitsta nagu teisigi

organisme.

1.11. Loodusdpetuse dpitulemused ja oppesisu 3. klassis

Oppeainet dpitakse 2 tund nidalas, kokku 70 tundi dppeaastas. Ope toimub peamiselt projektdppe tundides, vajadusel ka baasdppe tundides.

Teema

Kesksed ideed

Opitulemused

Oppesisu

Inimene

Inimene on bioloogiliselt
koige keerukama
ehitusega organism.

Tervislik eluviis on
aluseks terve organismi
kujunemisele.

C)pilane;

1) teab kehaosade nimetusi;

2) nditab ja nimetab kehaosi;

3) kirjeldab inimese vilisehitust,
kasutades mdotmistulemusi;

4) teab, et toituda tuleb vdimalikult
mitmekesiselt ning regulaarselt ja et
vadr toitumine toob kaasa

Inimene. Vilisehitus. Inimese

toiduvajadused ja tervislik toitumine.

Hiigieen kui tervist hoidev tegevus.
Inimese elukeskkond.

Praktilised t66d ja IKT rakendamine:

e Enesevaatlus, mdotmine (kooli
aasta alguses ja 10pus —
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Inimene mdjutab oma

tarbimisega timbritsevat
keskkonda.

tervisehdireid;

5) teab, et kiirtoidud ei ole tervislikud;

6) oskab jargida tervisliku toitumise
pohimotteid ning hiigieenindudeid;

7) oskab leida toiduainete pakenditelt talle
vajalikku teavet;

8) teab, kuidas hoida oma tervist, silmi,
hambaid;

9) teab, kelle poole tervisemurega
poorduda;

10) jargib hiigieenindudeid, hoolitseb keha
puhtuse eest;

11) oskab nédha ohtu tundmatutes esemetes,
eristada tervisele kasulikke ja
kahjulikke tegevusi;

12) teab, et inimesed elavad erinevates
elukeskkondades;

13) toob néiteid, kuidas inimene oma
tegevusega muudab loodust;

14) teab, et oma tegevuses tuleb teistega
arvestada;

15) tarbib vastutustundlikult, véldib enda ja
teiste tervise kahjustamist ning toimib
keskkonda hoidvalt;

16) vordleb inimeste elu maal ja linnas;

17) védrtustab inimest ja tema vajadusi ning
tervist.

18) védrtustab tervislikku eluviisi,
tervislikku toitumist ja puhtust;

19) piiiiab viltida enda ja teiste tervise
kahjustamist;

20) vaartustab erinevaid huvisid ja
harrastusi.

vordlemine) Koos teemaga
modtmine.

e Oma pdevameniiii tervislikkuse
hindamine.

e Mida ma sd6n — toidu teekond,
info pakendil — uurimustoo.

e Oppekiik: asula kui inimese
elukeskkond, tervihoiu muuseum,
poe kiilastus, turg.

Projekt “Minu keha: Kuidas elada ja
stitia tervislikult?”

Projekt “Rahvusvaheline
keskkonnakaitse: Kuidas kaitsta elu
maal ja vees?”
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Méootmine Modtmine aitab meil Opilane: Kaalumine, pikkuse ja temperatuuri

ja paremini iimbritsevat 1) teab, et mddtmine on vordlemine moGtmine.

vordlemine | jrie|dada. modtiihikuga;

2) viib labi lihtsate vahenditega tehtavaid | Praktilised t66d ja IKT rakendamine:
praktilisi toid, jargides juhendeid ja e Enda ja erinevate muude kehade
ohutusndudeid; kaalumine

3) kaalub kehi, mdodab temperatuuri ja ° Opilaste pikkuste vordlemine ja
pikkusi korrektselt, valides sobivaid modtmine.
modtmisvahendeid, e Temperatuuri mddtmine

4) moistab modtmise vajalikkust, saab erinevates keskkondades.
aru, et modtmine peab olema tipne. e Minu kodukoha m&&tmised

aastaringselt (valgus,
temperatuur).

e Organismid erinevas
elukeskkonnas - puu lehelaba
pikkus valguse kies ja varjus,
puude korgus, 1dbimdot jne.

Projekt “Fossiilide otsingul: Kuidas
arheoloogid aitavad ajalugu moista?
Projekt “Insenerid: Kuidas insenerid
probleeme lahendavad?”

Liikumine Liikumine seisneb oma | Opilane: Liikumise tunnused. Joud litkumise
keha asukoha muutmises | 1) teab liikumise tunnust: keha asukoht pohjusena (katseliselt). Liiklusohutus.
ja nduab energiat. muutub teiste kehade suhtes; N . '

2) eristab liikumist ja paigalseisu; Praktilised t66d ja IKT rakendamine:
Ohutuks liiklemiseks on 3) teab, et keha ei saa hetkeliselt liilkuma * Oma keha j6u tunnetamine
oluline olla panna ega peatadg, o I||kum|§e alustamls.e.ks ja N

4) teab, et pidurdamisel labib keha teatud peatamiseks (praktiline uurimistoo

tahelepanelik.

teepikkuse;

jalgrattaga).
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5) teab, millest soltub liikuva keha
peatamise aeg ja tee pikkus (kiirus,
teekatte libedus);

6) oskab ette ndha litkkumisega seotud
ohuolukordi,

7) oskab tdnavat (teed) ohutult iiletada;

8) oskab hinnata sdidukite liikumissuunda,
-kiirust ja kaugust;

9) oskab valida jalgrattaga, rulaga ja
rulluiskudega sditmiseks turvalise koha
ja sobiva kiiruse;

10) oskab kasutada turvavahendeid;

11) suhtub positiivselt liikumisse kui
kehalisse tegevusse.

e Liikuvate kehade kauguse ja
kiiruse hindamine (linnatdnaval
vaatlemine, mootmine —
uurimustoo).

e Liiklus minu kodukohas ja ohutus
(erinevatel aastaaegadel).

e Koostdo projektid maanteeameti ja
politseiga (vt KEATI programmi).

Projekt “Insenerid: Kuidas insenerid
probleeme lahendavad?”

Plaan ja
kaart

Kaart on maapinna
ildistatud, vdhendatud ja
leppemirkidega
seletatud mudel.

IImakaared aitavad meil
orienteeruda.

Opilane:

1) teab, et kaart on suurema maa-ala mudel
ja et virvused ja mérgid kaardil on
leppemairgid;

2) saab aru lihtsast plaanist voi kaardist,
leiab koolitimbruse plaanilt tuttavaid
objekte;

3) kirjeldab kaardi abil tegelikke objekte,

tunneb kaardil varvide jargi 4ra maismaa

ja veekogud;

4) moistab, et kaardi abil on vdimalik
tegelikkust tundma Sppida;

5) teab pohiilmakaari ja vaheilmakaari;

6) teab Opitud kaardiobjekte ja oma
kodukoha asukohta kaardil;

7) kirjeldab Eesti kaardi jéargi objektide
asukohti, kasutades ilmakaari;

8) maédrab kompassi abil pohja- ja

Koolitimbruse plaan. Eesti kaart.
Ilmakaared ning nende médramine
kaardil ja looduses. Tuntumad
korgustikud, madalikud saared,
poolsaared, lahed, jdrved, joed ja asulad
Eesti kaardil.

Praktilised t66d ja IKT rakendamine:

e Pildi jirgi plaani koostamine.

e Plaani jérgi litkkumine Kooli
timbruses, modtkavata plaani
tdiendamine. Orienteerimispaev
kooli juures voi maastikuméng.

e Matk metsas kaardi jirgi (koost6o
kaitseliiduga).

e Eesti kaardi tundmadppimine Eesti
kaardi pShiste lauaméngude voi
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16unasuunda;

9) niitab Eesti kaardil oma kodukohta,
suuremaid korgustikke, madalikke,
saari, poolsaari, lahtesid, jogesid,
jarvesid ja linnu;

10) seostab kaardiobjektid ilmakaartega (nt
Valga asub Louna-Eestis)

11) saab aru, et ilmakaarte tundmine ning
nende médramisoskus on elus vajalik;

12) moistab, et kaardi jargi on voimalik
maastikul orienteeruda;

13) moistab, et kaartide kasutamine on
vajalik ja uurimine pdnev;

14) saab aru kaardi legendi ja leppemaérkide
tundmise vajalikkusest ja sellest, et
kaardi voi plaani (mudeli) abil on
tegelikkust parem tundma Oppida.

pusle abil.
e JImakaarte madramine kaardil,

oues kompassiga voi pdikese jargi.

e Oppeekskursioon oma
maakonnaga tutvumiseks.

Projekt “Fossiilide otsingul: Kuidas
arheoloogid aitavad ajalugu mdista?

Projekt “Insenerid: Kuidas insenerid
probleeme lahendavad?”

Elekter ja
magnetism

Energiat ei teki ega kao
iseenesest, vaid see vOib
muunduda {ihest liigist
teise voi1 kanduda tihelt
kehalt teisele.

Elektril on meie
igapdevaelus oluline roll.

Energia sddstmine hoiab
raha kokku ja sddstab
loodust.

Opilane:

1) teab liiliti osa vooluringis;

2) teab, et moned ained juhivad
elektrivoolu ja teised ei juhi;

3) teab, et niiske keskkond juhib
elektrivoolu ja et elekter vaib olla ka
ohtlik;

4) oskab pistikut pistikupeast digesti vilja
tOmmata;

5) eristab tootavat ja mittetootavat
vooluringi;

6) teeb katsega kindlaks elektrit juhtivad ja
mittejuhtivad ained ning rakendab
saadud teadmisi elektririistade ohutul
kasutamisel;

Vooluring. Elektrijuhid ja
mitteelektrijuhid. Elektri kasutamine ja
sdaastmine. Ohutusnduded.
Magnetnihtused. Kompass.

Praktilised t66d ja IKT rakendamine:

e Lihtsa vooluringi koostamine
(lilit1 vajalikkuse
kindlakstegemine, vordlemine,
omakoostatud vooluringi
vordlemine klassis kasutatava
vooluringiga, jireldamine).

e Ainete elektrijuhtivuse
kindlakstegemine (opilane teeb
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7) kasutab elektrit sddstlikult; oskab
késitseda majapidamis- ja
olmeelektroonikat ning
elektroonikaseadmeid;

8) saab aru elektri sddstmise vajalikkusest;

9) saab aru, et koduses majapidamises
kasutatav elekter on inimesele ohtlik ja
sellega ei tohi méngida.

katseliselt kindlaks, kas aine juhib
elektrit voi mitte). Koduse
elektritarbimisega tutvumine,
elektri sddstmise voimalustega
tutvumine.

e Piisimagnetitega tutvumine.
Vilitdo dues: pohja- ja Idunasuuna
kindlakstegemine kompassi abil
(teema: plaan ja kaart).

e Insenerit6d — ekskursioon
Mektorysse, TTUsse.

e Ohutus ja tervishoid seoses
elektriga — plakatid,
juhendmaterjalid.

e Energia kokkuhoiu arvutamine.

Projekt “Insenerid: Kuidas insenerid
probleeme lahendavad?”

Organismid
ja
elupaigad

Loomade ja taimede
kohastumused on
kujunenud vilja viga
pika aja jooksul ning on
mojutatatud nende
elupaigast.

Opilane:
1) teab Opitud maismaaloomi ja -taimi, teab

loomade ja taimedega seotud ohtusid
ning looduslikke ohte;

2) kasutab oppetekstides leiduvaid
loodusteaduslikke maisteid suulises ja
kirjalikus kdnes;

3) kirjeldab taimede ja loomade
vilisehitust, seostab selle elupaiga ja
kasvukohaga ning toob néiteid nende
téhtsusest looduses ja vajadust kaitsta

4) teab, et organism hingab, toitub, kasvab,
paljuneb;

Taimede ja loomade eluavaldused:
toitumine ja kasvamine. Veetaimede ja
-loomade erinevus maismaa
organismidest. Organismide
mitmekesisuse olulisus. Organismide
kaitsmise erinevad voimalused.

Praktilised t66d ja IKT rakendamine:
e Uhe taime vdi looma uurimine,
iilevaate koostamine.
e [oomaaia vii loomapargi kiilastus
e Ule-kooliline
keskkonnakonverents erinevate
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5)

6)
7)

8)

9

10) suhtub hoolivalt elusolenditesse ja nende

kirjeldab dpitud maismaaloomade
valisehitust, toitumist ja kasvamist,
seostab neid elupaigaga ja vajadust
kaitsta elupaikasid.

teab Opitud veetaimi ja -loomi;
teab, et on olemas erinevad elupaigad, et
erinevatel organismidel on erinevad
nouded elukeskkonnale;

teab maismaa- ja veetaimede
pohierinevusi;

vaatleb taimi ja loomi erinevates
elukeskkondades;

vajadustesse;

11) vairtustab veetaimede ja -loomade

mitmekesisust ja tdhtsust looduses;

12) vaartustab uurimuslikku tegevust.

ettekannetega, plakatitega
Mondo filmidhtud ja sellele
jargnevad tootoad

Terviku kaardistamine — inimese
tervis ja heaolu = loomade ja
taimede heaolu = harmooniline
maailm.

Projekt “Rahvusvaheline
keskkonnakaitse: Kuidas kaitsta elu
maal ja vees?”

Organis-
mide
rithmad ja
kooselu

Loomade ja taimede
kohastumused on
kujunenud vélja véiga
pika aja jooksul ning on
mojutatatud nende
elupaigast.

Iga organism on looduse
toimimiseks oluline.

Opilane:

1)

2)

3)

4)
5)

6)

kirjeldab opitud loomaliikide eluviise ja
elupaiku;

oskab seostada loomade ehituslikke ja
kaitumuslikke eripdrasid nende
elukeskkonnaga;

tunneb dra Opitud loomi piltide jérgi ja
looduses;

teab, et igal liigil on nimi;

teab, et iihte liiki kuuluvad organismid
on sarnased,

teab, et looduses on koik omavahel
seotud, et toiduvorgustike abil saab
iseloomustada organismidevahelisi
suhteid;

Teema kasitlus koos eelneva teemaga!l
Taimede mitmekesisus. Loomade
mitmekesisus. Seente mitmekesisus.
Liik, kooslus, toiduahel.

Praktilised t66d ja IKT rakendamine:

Lihtsa kollektsiooni koostamine
monest organismiriihmast.
Looma vilisehituse ja eluviisi
uurimine.

Ule kooliline
keskkonnakonverents erinevate
ettekannetega, plakatitega
Mondo filmidhtud ja sellele
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7) koostab opitud liikidest lihtsamaid
toiduahelaid;

8) madistab, et (liiki)de mitmekesisus on
iiks loodusrikkusi;

9) mdistab, et iga organism on looduses
tahtis;

10) saab aru, et koik taimed ja loomad on
vajalikud, et nad on osa loodusest ja
neid peab kaitsma;

11) mdistab, et seened on elusorganismid
ning neid tuleb kaitsta nagu teisigi
organisme.

jargnevad tootoad

e Terviku kaardistamine — inimese
tervis ja heaolu = loomade ja
taimede heaolu = harmooniline
maailm

e Liikide vOrdlus.

Projekt “Rahvusvaheline
keskkonnakaitse: Kuidas kaitsta elu
maal ja vees?”
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LISA 5 Inimesedpetuse ainekava

Ainevaldkond “Sotsiaalained”

1. Uldalused
1.1. Ainevaldkonna oppeained ja nende maht

Ainevaldkonda kuulub ainena inimesedpetus, mida Opitakse alates 1. klassist.

| kooliaste - 3 nddalatundi (lisatunniressursist 1 tund).

1.2. Ainevaldkonna kirjeldus

Ainevaldkonna dppeainete dpetamise eesmérk on kujundada Opilastes eakohane sotsiaalvaldkondlik padevus: suutlikkus mdista ithiskonnas
toimuvate muutuste pohjusi ja tagajirgi; tunda ning austada inimdigusi ja demokraatiat; vallata teadmisi kodanikudigustest ja -vastutusest
ning kiituda nendega kooskdlas; dra tunda kultuurilist eripdra; jargida iildtunnustatud kditumisreegleid; olla huvitatud oma kogukonna,
rahva, riigi ja maailma arengust; kujundada oma arvamust ning olla aktiivne ja vastutustundlik kodanik; tunda ja kasutada lihtsamaid

sotsiaalteaduste uurimismeetodeid; tunda huvi iimbritseva maailma vastu.
Sotsiaalainetes késitletakse inimese ja lihiskonna toimimist minevikus ning tinapdeval. Sotsiaalainete vahendusel kujundatakse Opilastes
oskusi ndha tiihiskonna arengus pohjuse-tagajirje seoseid ning teha teadlikke valikuid, ldhtudes iihiskonnas kehtivatest védrtustest ja

moraalinormidest. Oppe viltel kujundatakse dpilastes tahet toimida kdlbelise ja vastutustundliku iihiskonnaliikme ning isiksusena.

Inimesedpetus 16imib dppesisu kdigis kooliastmeis, toetades Opilase toimetulekut eakaaslaste hulgas, peres, kogukonnas ja tihiskonnas ning

aitab Opilasel kujuneda sotsiaalselt kiipseks ja teovdimeliseks isiksuseks. Inimesedpetuse iildeesmérk on aidata kaasa Opilase sotsiaalses elus
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vajalike toimetulekuoskuste arengule, mille elluviimiseks kujundatakse Opilases terviklikku isiksust, sotsiaalset kompetentsust,
terviseteadlikkust ja ausust, hoolivust, vastutustunnet ning Oiglust. Inimesedpetuse kaudu kujundatakse esmased teadmised ja hoiakud
soolise vordsuse osas. Inimesedpetus on toeks, et Opilasel areneks suutlikkus analiiiisida oma kditumist ja selle tagajdrgi, sobival viisil
véljendada oma tundeid, aktseptida inimeste erinevusi ning arvestada neid suheldes; ennast kehtestada, seista vastu ebadiglusele viisil, mis ei

kahjusta enda ega teiste huve ega vajadusi.

1.3. Votmepéadevuste kirjeldamine ainevaldkonnas

Julge probleemide lahendaja - otsib siisteemselt julgeid lahendusi.

Inimesedpetuse kaudu kujundatakse algatusvoimet ja vastutustunnet, et teha eesmérkide saavutamiseks koostodd; Opitakse tegevust 1pule
viima, reageerima paindlikult muutustele, vGtma arukaid riske ning tulema toime ebakindlusega; Opitakse ideede teostamiseks valima
sobivaid ja loovaid meetodeid, mis toetuvad olukorra, enda suutlikkuse ja ressursside adekvaatsele analiilisile ja tegevuse tagajirgede

prognoosile ning on kooskdlas eesmarkidega.

Avatud kaasalane - hoolib ja teeb koostodd.

Inimesedpetus kujundab suutlikkust ennast selgelt ja asjakohaselt viljendada erinevates suhtlusolukordades. Inimesedpetus toetab Opilase
toimetulekut eakaaslaste hulgas, peres, kogukonnas ja iihiskonnas ning aitab Opilasel kujuneda sotsiaalselt kiipseks ja teovoimeliseks
isiksuseks, kes oskab tdhusalt koostood teha erinevate inimestega. Inimesedpetus siivendab lugupidavat suhtumist erinevatesse
maailmavaatelistesse tdekspidamistesse ning toetab véairtussiisteemide mdistmist, mdtete, sonade ja tunnetega kooskdlas elamist, oma

valikute pdhjendamist ning enda heaolu korval teiste arvestamist.
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Isikupérane looja - loob ja véljendab.
Opilast kui isikupérast loojat kujundavad inimesedpetuses rakendatavad aktiivoppemeetodid: riihmatood, paaristood, loovate lahenduste

otsimine, oma to6 tulemuste loov esitlemine.

Tasakaalus isiksus - teadlikkus ja enesejuhtimine.

Inimesedpetus arendab suutlikkust mdista ja hinnata iseennast, hinnata oma norku ja tugevaid kiilgi ning arendada positiivset suhtumist
endasse ja teistesse, jargida tervislikke eluviise, lahendada tohusalt ja turvaliselt iseendaga, oma vaimse, fiilisilise, emotsionaalse ning
sotsiaalse tervisega seonduvaid ja inimsuhetes tekkivaid probleeme. Inimesedpetus kujundab suutlikkust organiseerida dpikeskkonda ning
hankida dppimiseks vajaminevaid vahendeid ja teavet, samuti oma Oppimise plaanimist ning Opitu kasutamist erinevates kontekstides ja
probleeme lahendades. Oppetegevuse ja tagasiside kaudu omandavad dppijad eneseanaliiiisi oskuse ning suudavad selle jirgi kavandada oma

edasidppimist.

1.4. Ainevaldkonna dppeainete 16iming teiste ainevaldkondadega

Keeled. Kujundatakse oskust viljendada end selgelt ja asjakohaselt nii suuliselt kui ka kirjalikult; lugeda ja mdista erinevaid tekste. Opilasi
juhitakse kasutama kohaseid keelevahendeid, ainealast sonavara ja viljendusrikast keelt ning jargima digekeelsusnoudeid. Téahtsustatakse
teksti kriitilise analiiisi oskust, meediakirjaoskust, teabe hankimist, selle kriitilist hindamist, to6de vormistamist ning intellektuaalse omandi
kaitset. Sotsiaalainete dppimise kaudu tiiendatakse dpilaste teadmisi erinevatest kultuuridest ja traditsioonidest. Opilasi suunatakse mirkama
oma kultuuri ja teiste kultuuride erinevusi ning neist lugu pidama. Juhitakse tdhelepanu erinevate suhtluskeskkondade reeglitele ning

thiskondlikule mitmekesisusele.

Matemaatika. Kujundatakse jargmisi oskusi: ajaarvamine; ressursside plaanimine (aeg, raha); matemaatiline kirjaoskus, arvandmete

esitlemine ja tolgendamine (graafikud, tabelid, diagrammid); oskus probleeme seada, sobivaid lahendusstrateegiaid leida ja neid rakendada,
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lahendusideid analiiiisida ning tulemuse tdesust kontrollida; oskus loogiliselt arutleda, podhjendada ja tdestada ning vadrtustada matemaatilist

kisitlust, mdista selle sotsiaalset, kultuurilist ja personaalset tihendust.

Loodusained. Opitakse mdistma looduskeskkonna ja geograafilise asendi mdju inimiihiskonna arengule, inimese arengut ja
rahvastikuprotsesse; majanduse ressursse; ihiskonna jatkusuutlikku sédéstlikku tarbimist, iileilmastumist, globaalprobleemide, sh
keskkonnaprobleemide markamist ja mdistmist ning jatkusuutliku ja vastutustundliku eluviisi vaartustamist.

Loovained. Kisitletakse Eesti, Euroopa ja maailma erinevate rahvaste kultuuriteemasid, iluhinnangute muutumist ajas; esteetilist arengut ja
eneseteostuse voimalusi, rahvakultuuri ning loomingulist eneseviljendusoskust.

Muusika ja liikumine. Kujundatakse oskust mdista ja véirtustada kehalise aktiivsuse tdhtsust tervisliku eluviisi osana eri ajastuil,
arendatakse sallivat suhtumist kaaslastesse ning koostoopohimatteid tervislikku eluviisi jérgides.

1.5. Kesksete teemade rakendamine ainevaldkonnas

Inimeseks olemine

Toetatakse Opilase kasvamist vaimselt, emotsionaalselt ja fiilisiliselt terveks tihiskonnaliikmeks, kes on vdimeline kdituma turvaliselt ning
kujundama tervet keskkonda. Toctatakse Opilase kujunemist kultuuriteadlikuks inimeseks, kes mdistab kultuuri osa inimeste mdtte- ja
kaitumislaadi kujundajana ja kes védrtustab omakultuuri ja kultuurilist mitmekesisust, on kultuuriliselt salliv ning koostooaldis. Toetatakse
Opilase kujunemist kolbeliselt arenenud inimeseks, kes mdistab lildinimlikke ja tihiskondlikke véirtusi ja kdlbluspohimdtteid, jargib neid

koolis ja véljaspool kooli, ei jda tikskoikseks, kui neid eiratakse, ning sekkub vajaduse korral oma vdimaluste piires.
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Aeg ja ruum
Toetatakse Opilase kujunemist infoteadlikuks inimeseks, kes tajub ja teadvustab limbritsevat infokeskkonda ning suudab seda kriitiliselt
analiilisida ja selles toimida olenevalt oma eesméirkidest ning iihiskonnas omaks voetud kommunikatsioonieetikast. Toetatakse igaiihe isiklik

ajaloo avastamist, inimkonna migratsiooni, inimeste ja tsivilisatsioonide vaheliste sidemete, kohaliku ja globaalse vaatenurga moistmist.

Kogukond ja iihiskond
Toetatakse Opilase kujunemist aktiivseks ning vastutustundlikuks kogukonna- ja tihiskonnaliikmeks, kes mdistab iihiskonna toimimise
pohimotteid ja mehhanisme ning kodanikualgatuse tdhendust, on iihiskonda 16imitud, toetub oma tegevuses riigi kultuuritraditsioonidele ja

arengusuundadele ning on kaasatud kohalikku kogukonda kisitlevate otsuste tegemisse.

Loodus ja tehnoloogia
Toetatakse seoste markamist fiiiisilise ja bioloogilise maailma ning inimiihiskondade vahel, teaduslike printsiipide mdistmist, teaduse ja

tehnoloogia mdju mirkamist ithiskonnale ja loodusele.

Globaalne areng
Toetatakse Opilase kujunemist sotsiaalselt aktiivseks, vastutustundlikuks ja keskkonnateadlikuks inimeseks, kes piitiab leida lahendusi

keskkonna- ja inimarengu kiisimustele, pidades silmas nende jatkusuutlikkust.

1.6. Hindamise alused

Hindamine toimub vastavalt Avatud Koolis kehtivale hindamisjuhendile. Hindamisel ldhtutakse kujundava hindamise pohimdtetest.
Kujundav hindamine annab infot t66 protsessi ja tulemuse kohta, selle eesmérk on toetada opilase arengut ja dpimotivatsiooni.
e Oppetegevuse ajal antakse Opilasele tagasisidet aine ja ainevaldkonna teadmistest ja oskustest ning Spilase hoiakutest ja

vaartustest.
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e Koostoos kaaslaste ja Opetajaga saab Opilane seatud eesmirkide ja Opitulemuste pohjal tdiendavat, julgustavat ja
konstruktiivset tagasisidet oma tugevuste ja arenguruumi kohta.
e Praktiliste toode ja iilesannete puhul antakse tagasisidet t66 protsessi ja tulemuse kohta.

e Olulisel kohal on dpilase enesehinnang tehtud t66le, oma panusele, tugevustele ja arenguruumile..

Opitulemuste hindamise moodused on mitmekesised, sobivad oodatavate dpitulemuste saavutatuse viljaselgitamiseks ja toetavad edasise
dppe kavandamist. Opilane teab, mida ja millal hinnatakse, milliseid hindamisvahendeid kasutatakse ja millised on hindamise kriteeriumid —

neist teavitamise kord on sétestatud Avatud Kooli dppekava iildosas.

Hindamise pdhiiilesanne on toetada dpilase arengut, et kujuneks positiivne minapilt ja adekvaatne enesehinnang. Hinnatakse opilase teadmisi
ja oskusi suuliste vastuste, sh esituste ning kirjalike t66de alusel, arvestades teadmiste ja oskuste vastavust ainekavades taotletavatele
Opitulemustele ning Opilase individuaalseid isedrasusi ja motlemise arengut. Hoiakute ja viértuste kohta (nt huvi tundmine, téhtsuse

moistmine, vadrtustamine, vajaduste arvestamine, reeglite jargimine) antakse tagasisidet.

Suuliste ja kirjalike iilesannete puhul opilane:
1) selgitab ning kirjeldab mdistete sisu ja nendevahelisi seoseid;
2) selgitab oma arvamusi, hinnanguid, seisukohti ja suhtumisi, seostades neid omandatud teadmistega;
3) eristab, rithmitab, vordleb ja analiiiisib olukordi, seisundeid, tegevusi ning tunnuseid l&htuvalt dpitulemustest;

4) demonstreerib faktide, moistete ning seaduspérasuste tundmist, ldhtudes Opililesannete sisust.

Praktiliste iilesannete puhul dpilane:
1) rakendab Gpisituatsioonis teoreetilisi teadmisi praktiliselt;

2) demonstreerib opitulemustes médratud oskusi dpisituatsioonis;
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3) kirjeldab dpitulemustes méiratud teadmiste ja oskuste rakendamist igapdevaelus.

1.7. Fiiiisiline oppekeskkond

Kool korraldab valdava osa oppest klassis, kus on:
1) moobli imberpaigutamise voimalus riithmat6oks ja timarlauavestluseks ning toetavad demonstratsioonivahendid;

2) internetiiihendus ning audiovisuaalse materjali kasutamise voimalus.

Kool vdimaldab:

1) korraldada dppe sidumiseks igapdevaeluga Opet ja dppekiike véljaspool klassiruumi (muuseumis, arhiivis, nditusel, raamatukogus jm)
viahemalt kaks korda dppeaasta jooksul;

2) kasutada klassiruumis ainekava eesmairke toetavaid Oppematerjale ja -vahendeid (nt kontuur- ja seinakaardid, allikakogumikud,
kédsiraamatud, erialased teatmeteosedm elulooraamatud ja teabekirjandusm illustratiivne pildimaterjal (fotod, karikatuurid), IKT-pShised

dppematerjalid jm).

2. Ainekavad
2.1. Inimeseépetus
2.1.1. Inimesedpetuse 6ppeaine kirjeldus

Inimesedpetuse teemavaldkondi kisitletakse ldbivalt baasdppe tundides, projektdppes ja kooli igapdevastes regulaarsetes toimingutes (nt
hommikuring, paeva kokkuvdte). Inimesedpetuse iildeesmirk on eneseteadlik, hooliv, sotsiaalselt piddev ning emotsionaalselt tasakaalus
Opilane, kes omab sotsiaalses elus vajalikke toimetulekuoskusi ning védértustab enda ja teiste heaolu. Inimesedpetuse ainekava toetab Opilase
toimetulekut eakaaslaste hulgas, peres, kogukonnas ja iihiskonnas. Opilase jaoks on kesksel kohal oma identiteedi ja olemuse teadvustamine

ning enda imber olevate erinevate inimeste ja inimrithmade mdistmine ja aktsepteerimine. Inimesedpetuse kaudu kujundatakse ka esmased
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teadmised ja hoiakud soolise vOrdsuse osas. Téhtsal kohal on Opilases omaduste nagu ausus, Oiglus, hoolivus, koostéovalmidus,

vastutustunne, kodanikuaktiivsus ja terviseteadlikkus kujundamine.

Esimeses kooliastmes Opitakse pohiliselt tundma iseennast, oma pere ja kodumaad ning tegeletakse tervise, aja planeerimise, inimeste
vaheliste suhete ja asjade temaatikaga. Aine omandamisel on olulised tunnetuslikud protsessid ja Opilaste praktiline kogemus, 1dbi mille on

kdige lihtsam arendada piisivaid vaartusi ja sotsiaalseid ning emotsionaalseid oskusi.

Avatud Koolis rakendame inimesedpetuse aine eesmarkide saavutamiseks Samm-sammult ja KiVa programme ning Opetajad ldhtuvad oma

t60s Responsive Classroom pdhimotetest.

Samm-sammult (Second Step) on programm oOpilaste sotsiaalsete ja emotsionaalsete teadmiste, oskuste ja hoiakute arendamiseks ja
kujundamiseks. Samm-sammult Oppetunnid Kkésitlevad Oppimiseks vajalikke oskusi, empaatiat, emotsioonidega toimetulekut,
suhtlemisoskust ja probleemide lahendamist. Samm-sammult kasutab eesmérkide saavutamiseks nelja strateegiat: tdidesaatvate
funktsioonide ehk tdhelepanu, pidurdusprotsesside, toomélu, timberliilituvuse jm arendamiseks moeldud méngud, nddala teemaga seotud
tegevused, kordamisiilesanded ja koduga koostoos ldbiviidavad tegevused. Opetajaid julgustatakse suunama lapsi omandatud oskus ja

teadmisi kasutama ning hoiakuid markama igapdevaselt ja teiste ainetega 10imitult.
KiVa on teaduspohine kiusamisvastane programm, mis sisaldab nii universaalseid kui juhtumipohiseid tegevusi kiusamise ennetamiseks ja

margatud juhtumite lahendamiseks. Programmiga dpivad lapsed kiusamist dra tundma ning kiusamisjuhtumitele kohaselt reageerima, rohk

on pealtvaatajate rolli teadvustamisel.
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Responsive Classroom (RC) programm on ldhenemine dpetamisele, mille fookuses on laste akadeemiline, sotsiaalne ja emotsionaalne areng
ning toetava ja tugeva koolikultuuri loomine. Responsive Classroom sai alguse 1981. aastal Ameerika Uhendriikides ja selle aluseks on
toenduspdhised uuringud laste Oppimise kohta. Programm keskendub Opetamise efektiivsusele varustades Opetajaid vajalike oskuste ja
strateegiatega laste edukaks juhendamiseks ja toetamiseks. Mitmed soltumatud uuringud on kinnitanud, et RC ldhenemine on seotud
korgemate akadeemiliste tulemuste, paranenud koolikultuuri ja efektiivsema Opetamisega. RC Opetajad arendavad ennast neljas
pohivaldkonnas:
1) Kaasahaarav oppetd6 — Opetajad loovad tilesandeid, mis on aktiivsed, interaktiivsed, piisavat véljakutset pakkuvad, mdtestatud ja
arvestavad Opilaste huve.
2) Positiivne kogukond — dpetajad loovad turvalist ja emotsionaalselt toetavat keskkonda, kus dpilased tunnevad end tdhtsatena ning
piisavalt mugavalt riskide vOtmiseks ja erinevate osapooltega koostdo tegemiseks.
3) Efektiivne juhtimine — Opetajad loovad rahulikku kindla korraga keskkonda, mis edendab autonoomsust ja laseb Opilastel
keskenduda oppimisele.
4) Teadlikkus arengust — dpetajad loovad arengule vastavat dppekeskkonda toetudes oma teadmistele lastearengust ja tihelepanekutele

iga lapse kéditumismustritest.

Inimesedpetuse opetamise pohimotted
1) Inimesedpetust dpetatakse ldhtudes kahesuunalise keelekiimbluse pohimotetest ja LAK-6ppe meetodidest eesti ja vene keeles.
2) Ope toimub hommikuringides, pieva kokkuvdtte ringides voi projektdppe tundides. Toetatakse 16imingut teiste dppeainetega ja
kesksete teemadega.
3) Opilane on dpetaja vérdviirne partner, dpetaja tihtsustab dpilaste eelteadmisi ja huvisid, suunab neid oma potentsiaali avastama ja
rakendama. Oppe keskmes on dpilased, kelle individuaalsusega on iga tunni planeerimisel arvestatud.
4) Kasutatakse diferentseeritud dppeiilesandeid, mille sisu ja raskusaste toetavad individualiseeritud kéasitlust ning suurendavad

dpimotivatsiooni.
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5) Toetatakse Opilaste teadmiste, oskuste ja hoiakute arengut, sealjuures on pohirdhk hoiakute kujundamisel.

6) Arvestatakse Opilaste voimeid ja suutlikkust, kohalikku eripdra ning muutusi ithiskonnas.

7) Kasutatakse mitmekiilgset oppemeetodite valikut rohuasetusega aktiivoppemeetoditel.

8) Opilastele vdimaldatakse éppida iiksi ja koos teistega (paaris- ja riihmatdod), et toetada nende kujunemist aktiivseteks ning
iseseisvateks Oppijateks

9) Iseseisva dppe ajal on Gpilastel voimalus omas tempos lilesandeid lahendada ning saada Opetajatalt selle kohta tagasisidet.

10) Koostoise dppimise vormis on Gpilastel voimalus arendada oma sotsiaalseid ja emotsionaalseid oskusi, koostodoskusi ja
eneseviljendusoskust.

11) Kasutatakse niiiidisaegseid info- ja kommunikatsioonitehnoloogial pdhinevaid mitmekesiseid dpikeskkondi ning dppematerjale ja
-vahendeid.

12) Voimaldatakse siduda opet koolivilise eluga (kohtuda erinevate spetsialistidega, kaasata vanemaid jne), et kogu ainekésitlus oleks

vOimalikult elulihedane.

2.1.2. Inimesedpetuse dppe- ja kasvatuseesmirgid

Inimesedpetuse oppe- ja kasvatuseesmérgi I kooliastmes
3. klassi l10petaja:
1) védrtustab ennast ja teisi ning teab, et inimesed, nende arvamused, hinnangud ja vaértused on erinevad,;
2) vaartustab hoolivust, ausust, diglust ja vastutustunnet;
3) vadrtustab sOprust ja toetavaid peresuhteid armastuse ning vastastikuse toetuse allikana;
4) teab, milline on tervislik eluviis ning kuidas hoida fiiiisilist ja vaimset tervist, ning véartustab neid;
5) moistab oma digust keelduda ennastkahjustavast tegevusest ning teab, kuidas ohuolukorras abi kutsuda;

6) teab, mis on perekond, kodu, kodukoht ja kodumaa, ning vaértustab neid,
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7) teab Eesti riigi siimboleid ja naaberriike;

8) kirjeldab, mis on lapse digused ja kohustused, mdistab vastutust oma tegude eest ning plaanib oma aega ja igapaevaseid tegevusi;

9) oskab suhelda ning kéituda teisi arvestades ja koostodd tehes, sonastab oma tundeid ning teab, et nende véljendamiseks on erinevaid

viise;
10) teab pohilisi kditumisreegleid, arvestab neid ning kirjeldab, mis on diglane ja ebadiglane kéditumine.
11) saab oma tunnetest aru ja (3pib nendega toime tulema) teab, kuidas nendega toime tulla;
12) omab empaatiavoimet, moistab teiste inimeste tundeid;
13) oskab lahendada iseseisvalt lihtsamaid igapdevased probleemid ja konflikte;

14) mdistab, (mis) millised tegevused, suhtumised ja oskused tagavad vaimse heaolu.

2.1.3. Inimesedpetuse dpitulemused ja dppesisu 1. klassis

Inimesedpetust dpitakse 45 minutit nidalas. Ope toimub hommikuringides, pieva kokkuvétte ringides voi projektdppe tundides.

Teema Kesksed ideed Opitulemused Oppesisu
Inimene Koigil inimestel on erinevusi | Opilane: Mina. Minu erinevused teistest
Mina ja sarnasusi, kuid me oleme 1) kirjeldab oma valimust, huve ja | inimestest ja sarnasused nendega. Iga
koik tihtviisi viartuslikud. tegevusi, mida talle meeldib inimese vaartus. Viisakas kaitumine.
teha; Mina. Igaiihe individuaalsus ja
Teiste inimestega suheledes 2) teab, mille poolest sarnanevad ja | véartuslikkus. Mina ja endasse
oleme alati viisakad. eristuvad erinevad sugupooled; | suhtumine.
3) nimetab, mille poolest ta
sarnaneb teistega ja erineb Projekt “Mina ja minu pere: Kes ma
teistest; olen? Kes on mu pereliikmed? Miks
4) véaidrtustab iseennast ja teisi; ma nendest hoolin?”
5) teab ja vadrtustab igaiihe
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individuaalsust seoses vilimuse,
huvide ja tugevusega, digust olla
erinev;

6) selgitab endasse positiivse
suhtumise tdhtsust;

7) mdistab viisaka kaditumise
vajalikkust.

Projekt “Maailma rahvad: Kuidas
teised inimesed on meiega sarnased voi
erinevad?”

Samm-sammult: Oppetund 2
,Erinevused ja sarnasused*

Responsive Classroom: klassi reeglid

Mina ja minu
pere

Iga pere on omanioline ja
vaartuslik.

Peres on igaiihel oma tdhtis
roll. Peres on oluline
omavaheline hea ldbisaamine
ja lksteise abistamine.

Ohtusreeglitest kinnipidamine
aitab koduiimbruses turvaliselt
liigelda.

Opilane:

1) kirjeldab, mille poolest
perekonnad erinevad ja
sarnanevad;

2) vaartustab iiksteise abistamist ja
arvestamist peres

3) selgitab lahemaid
sugulussuhteid,;

4) teab oma kohustusi peres ning
pereliikmete erinevaid rolle
kodus ja t66l;

5) kirjeldab ja eristab vGimalusi,
kuidas abistada pereliikmeid
kodustes toodes;

6) jutustab oma pere
traditsioonidest;

7) védrtustab toetavaid peresuhteid
ja kodu.

8) kirjeldab ohtlikke kohti ning
olukordi kooliteel ja
koduiimbruses, oskab tidnaval
kdituda ning valib ohutu tee
sihtpunkti;

9) teab liiklusreegleid, mis tagavad

Kodu. Koduarmastus. Perekond.
Erinevad pered. Vanavanemad ja
teised sugulased. Pereliikmete tegevus
jarollid. Vanemate ja teiste inimeste
t66. Kodused t66d. Abivalmidus,
kohuse- ja vastutustunne, austus.

Kodu traditsioonid.

Koduiimbrus. Naabrid ja naabruskond.
Vdoras timbrus ja vooraga kaasaminek.
Ohud kodus ja

Koduiimbruses Liiklusreeglid.

Projekt “Mina ja minu pere: Kes ma
olen? Kes on mu pereliikmed? Miks
ma nendest hoolin?”’

Projekt “Minu kodukant ja kodulinn:
Missugune on minu kodukant?”
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tema turvalisuse,ning kirjeldab,
kuidas kéituda liikluses

turvaliselt;
Mina ja Meie kodumaa on Eesti. Opilane: Eesti — minu kodumaa. Eesti teiste
kodumaa 1) tunneb dra Eesti Vabariigi lipu ja | riikide seas. Naaberriigid. Kodukoht:
Eestis elavad eri rahvustest vapi; kila, vald, linn, maakond. Eesti
inimesed. 2) oskab nimetada Eesti Vabariigi | Vabariigi riiklikud, rahvuslikud ja
pealinna, slinnipdeva ja kodukoha siimbolid.Rahvakalendri
Erinevatel rahvastel on presidenti; tahtpdevad. Erinevate rahvaste tavad
erinevad tavad ja kombed, 3) leiab Euroopa kaardilt Eesti ning | ja kombed. Sallivus
mida on ponev tundma Oppida Eesti kaardilt kodukoha;
ja oluline austada. 4) tunneb rahvuslikku ja kodukoha | Projekt “Maailma rahvad: Kuidas
stimboolikat; teised inimesed on meiega sarnased voi
5) nimetab oma kodukoha tuntud erinevad?”
inimesi ja paiku ning vaértustab
kodumaad;
6) kirjeldab rahvakombeid,
7) teab Eestis elavate rahvuste
tavasid ja kombeid ning austab
neid.
Mina: aeg ja | Oma pdeva planeerides peame | Opilane: Aeg. Aja plaanimine. Oma tegevuse
asjad arvestama sellega kuidas aeg 1) eristab, mis on aja kulg ja seis; kavandamine. Tépsus, lubadused,

kulgeb.

2) oskab koostada oma paevakava,
vadrtustades aktiivset vaba aja
veetmist;

3) kirjeldab oma tegevuse
plaanimist niddalas, vddrtustades
vastutust;

vastutus ja ausus.

Oppeainete iileselt + 16iming
matemaatika ja keeltega.
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2.1.4. Inimesedpetuse opitulemused ja oppesisu 2. klassis

Inimesedpetust dpitakse 45 minutit nidalas. Ope toimub hommikuringides, pieva kokkuvétte ringides voi projektdppe tundides.

Teema

Kesksed ideed

Opitulemused

Oppesisu

Mina ja tervis

Haiguste leviku ja ravi
eripdrasid moistes oskame
hoida enda ja teiste tervist.

Esmabivotteid tundes ning
osates abi kutsuda voime
paista elu.

Opilane:

1) kirjeldab tervet ja haiget inimest;

2) teab, kas haigused on
nakkuslikud voi mitte;

3) teab, et ravimeid voetakse siis,
kui ollakse haige, ning et ravimid
voivad olla inimese tervisele
ohtlikud,;

4) demonstreerib Opisituatsioonis
lihtsamaid esmaabivotteid ja abi
saamise vOoimalusi (nt haav,
kukkumine, mesilase ndelamine,
ninaverejooks, praht silmas,
puugihammustus, pdletus ja
rastikuhammustus);

5) teab hidaabi telefoninumbrit ja
oskab kutsuda abi

Terve ja haige inimene. Tervise eest
hoolitsemine. Ravimid.Abi saamise
vOimalused.Esmaabi.

Projekti “Superkangelased: Millised
on péris superkangelased?”

Mina: aeg ja
asjad

Erinevad tegevused mojutavad
meie heaolu erinevalt.

Igal asjal on véirtus.
Asju tuleb kasutada

heaperemehelikult ja nende
jagamise juures jargida

Opilane:

1) eristab, mis on aja kulg ja seis;

2) oskab koostada oma péevakava,
vadrtustades aktiivset vaba aja
veetmist;

3) viartustab oma tegevusi, mis on
positiivsete tunnete tekkimise
allikaks;

Aeg. Aja plaanimine. Oma tegevuse
kavandamine. Tépsus, lubadused,
vastutus ja ausus.Minu oma, tema

oma, meie oma. Asja védartus ja hind.

Asjade védrtus teiste védrtuste seas.

Samm-sammult: Oppetund 19
(0iglane méngimine, jagamine)
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reegleid.

4) selgitab asjade vadrtust;

5) oskab eristada oma ja voorast
asja ning moistab, et vOorast asja
ei tohi loata votta;

6) vaartustab ausust asjade
jagamisel.

Mina ja Meie

Sopruse aluseks on usaldus,
hoolimine ja iiksteise
moistmine.

Oppides mdistma oma tundeid,
saan paremini aru endast ja
teistest.

Koik tunded on vastuvdetavad,
kuid koik tegevused et ole.

Igal tegevusel on oma tagajirg,
millega peab arvestama.

Hoolimatu kditumine ja
kiusamine pole vastuvdetavad.

Opilane:

1) kirjeldab omadusi, mis peavad
olema heal sobral, ning hindab
ennast nende omaduste jérgi;

2) védrtustab sdprust ja koostdod;

3) eristab enda head ja halba
kditumist, kirjeldab oma
kéitumise tagajérgi ning annab
neile hinnangu;

4) viirtustab leppimise, vabandust
palumise ja vabandamise tihtsust
inimsuhetes;

5) nimetab ja kirjeldab inimeste
erinevaid tundeid ning toob
néiteid olukordadest, kus need
tekivad, ja leiab erinevaid viise
nendega toimetulekuks;

6) mdistab, et kiusamine ja vigivald
ei ole aktseptitud ja lubatud
kéditumine, ning teab abi saamise
voimalusi kiusamise ja végivalla
korral;

7) kirjeldab oma sdonadega, mida
tdhendavad vastutustundlikkus ja
sidametunnistus;

Sobrad ja sopruse hoidmine. Sallivus.
Uksteise eest hoolitsemine ja teiste
abistamine.Ausus ja oiglus.
Leppimine. Vabandust palumine ja v
abandamine. Oma muredest radkimine
ja tunnete

véljendamine. Oskus panna end teise
inimese olukorda. Keeldumine
kahjulikust tegevusest.

Hea ja halb kditumine.
Stidametunnistus. Kéitumisreeglid.
Kéitumise moju ja tagajérjed.

Miing ja t66. Oppimine. Kohustetunne
ja vastutus. Meeskonnat6o. Todjaotus.

Projekt “Minu suhted: Mida ma oma
soprade juures hindan? Kuidas sopru
ja lahedasi hoida? Kuidas olla hea
sober?”

Samm-sammult: Oppetund 11-16
,, Tunnetega toimetulek*;
Oppetund 17-22 ,,Probleemide
lahendamine®;

Oppetund 5-10 ,,Empaatia‘;
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8) wvaédrtustab liksteise eest
hoolitsemist ja iiksteise
abistamist;

9) kirjeldab oma tegevuse
plaanimist niddalas, vdirtustades
vastutust;

10) nimetab {ildtunnustatud
kaitumisreegleid ja pohjendab
nende vajalikkust;

11) eristab t66d ja méngu;

12) selgitab enda dppimise eesmérke
ning toob nditeid, kuidas
Oppimine aitab igapédevaelus
paremini hakkama saada;

13) teab tegureid, mis soodustavad
vOi takistavad Oppimist.

Oppetund 1-4 ,,Opioskused*.

Responsive classroom: kéitumiste
tagajargede moistmine

Mina: teave ja
asjad

Meedia avaldab meile mdju ja
sellest teadlik olles saame teha
paremaid valikuid.

Raha teenitakse todga ning
selle eest saab osta asju ja
teenuseid.

Raha kasutamisel tuleb
arvestada vajaduste ja
voimalustega.

Opilane:

1) kirjeldab eri meeltega tajutavaid
teabeallikaid,;

2) selgitab, kuidas vdivad
reklaamid mojutada
inimestekaitumist ja otsuseid
ning mis on turvaline kditumine
meediakeskkonnas;

3) teab, et raha eest saab osta asju ja
teenuseid ning et raha teenitakse
tooga;

4) selgitab, milleks kasutatakse raha
ning mis on raha teenimine,
hoidmine, kulutamine ja
laenamine;

Teave ja teabeallikad ning nende
kasutamine. Reklaami moju.
Turvaline kditumine
meediakeskkonnas.

Raha. Raha teenimine, kulutamine ja
laenamine, sddstmine. Oma kulutuste
plaanimine.

Projekt “Infoiihiskond: Milline on
sona joud?”

Loiming matemaatikaga.
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5) kirjeldab, mis vajadusi tuleb
arvestada taskuraha kulutades ja
sadstes.

2.1.5. Inimesedpetuse opitulemused ja oppesisu 3. klassis

Inimesedpetust dpitakse 45 minutit nidalas. Ope toimub hommikuringides, pieva kokkuvdtte ringides vdi projektdppe tundides.

Teema

Kesksed ideed

Opitulemused

Oppesisu

Mina ja tervis

Haiguste leviku ja ravi
eriparasid moistes, oskame
hoida oma tervist.

Haigused voivad olla peamiselt
fuiisilised voi vaimsed.

Igatiks suudab enda ja teiste
tervist positiivselt mojutada.

Inimese tervist mojutavad tema
harjumused ja valikud,
sealhulgas toitumine, lilkumine,
uni ja puhkus.

Esmabivotteid tundes ning
osates abi kutsuda voime pdista
elu.

Opilane:

1) kirjeldab, kuidas oma tervise
eest hoolt kanda; kirjeldab
tervet ja haiget inimest;

2) kirjeldab, kuidas oma tervise
eest hoolitseda;

3) kirjeldab seoseid tervise
hoidmise viiside vahel:
mitmekesine toitumine, uni ja
puhkus ning litkkumine;

4) teab, et ravimeid vOetakse siis,
kui ollakse haige,ning et
ravimid voivad olla inimese
tervisele ohtlikud;

5) eristab vaimset ja fiiiisilist
tervist;

6) kirjeldab olukordi ja toob
néiteid, kuidas keelduda voi

Tervis. Terve ja haige inimene. Tervise
eest hoolitsemine. Vaimne ja fiilisiline
tervis. Tervislik eluviis:mitmekesine
toit, piisav uni ja puhkus, liikumine ja
sport. Ohud tervisele ja toimetulek
ohuolukorras.

Ravimid. Abi saamise voimalused.
Esmaabi.

Kaitumisreeglid. Kditumise moju ja
tagajérjed.

Projekt “Minu keha: Kuidas elada ja
stitia tervislikult?”
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hoiduda tegevusest, mis
ohustab tervist;

7) demonstreerib Opisituatsioonis
lihtsamaid esmaabivotteid ja abi
saamise voimalusi (nt
haav,kukkumine, mesilase
ndelamine, ninaverejooks, praht
silmas, puugihammustus,
poletus ja rastikuhammustus);

8) nimetab, kelle poole p6orduda
erinevate murede korral;

9) teab hidaabi telefoninumbrit ja
oskab kutsuda abi;

10) véartustab tervislikku eluviisi.

11) demonstreerib Opisituatsioonis,
kuidas keelduda
ennastkahjustavast tegevusest;

Mina
Meie

Inimestel on erinevad
vajadused.

Igatihel meist on nii digusi kui
ka kohustusi, mida me peame
tundma.

Opilane:

1) nimetab inimese eluks olulisi
vajadusi ja vordleb enda
vajadusi teiste omadega;

2) nimetab enda Gigusi ja
kohustusi;

3) teab, et inimeste digustega
kaasnevad kohustused.

Minu ja teiste vajadused. Lapse
digused ja kohustused.

Projekt “Oiglus: Mis on diglane ja
miks?”
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LISA 6 Loovainete ainekava

Ainevaldkond ,,Loovained” (sisaldab ,,Kunstiopetuse” ja “Tehnoloogia” opitulemusi)

1. Uldalused
1.1. Ainevaldkonna oppeained ja nende maht

Ainevaldkonda kuulub dppeainena t660petus ja kunstidpetus, mida Opitakse 1.-3. klassis kokku 9 nddalatundi. Aineid Opitakse 16imituna

projektoppesse ning eraldi loovainete tunnis.

1.2. Ainevaldkonna kirjeldus
Loovainete valdkond iihendab Avatud Koolis tehnoloogia ja kunstidpetuse ainevaldkondi. Tehnoloogia ainevaldkond on esimeses
kooliastmes t660petuse nime all ja selles késitletakse kasitoo, kodunduse ja tehnoloogiadpetuse algtddesid ning kujundatakse esmaseid

osaoskusi, valdkonna- ja votmepédevusi.

Kunstiopetuses omandatakse visuaalse hariduse algtded ning arendatakse motlemis-, koostdo- ja eneseviljendusoskust ning kunstioskusi, et

toetada isiksuslikku arengut ning toimetulekut tdnapievases mitmekultuurilises maailmas.

Nii kunst kui tehnoloogia vdimaldavad Opilastel tunnetada endas loojat ning toetavad seeldbi aktiivse maailmavaate omaksvottu ja

ettevotlikku ellusuhtumist ning on seeldbi ddrmiselt olulisel kohal tildoskuste ja votmepéddevuste arengu toetamisel.
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1.3. Votmepidevuste kujundamine ainevaldkonnas

Avatud Kooli vdtmepidevused sisaldavad endas koiki ROKis sitestatud iildpadevusi. Oppetdd planeerimisel ja ldbiviimisel jalgitakse ja

toetatakse Opilaste kdigi votmepéadevuste arengut. Loovained on votmepéddevustega seotud jargmiselt:

Julge probleemide lahendaja — otsib siisteemselt julgeid lahendusi.
Nii kunstidpetus kui t660petus voimaldavad oOpilastes arendada iseseiseva t66 oskust, probleemide mérkamist, tdpsustamist ning lahenduste

leidmist, juhendi jargi t6Gtamist.

Isikupérane looja — loob ja viljendab.
Votmepddevusena on tugevalt loovainete kujundada. Oluline on lastel vdoimaldada tunnetada endas loojat. Esimese kooliastme puhul on viga

oluline, et lapsed kogeksid rddmu ja rahulolu tehtud t66st ning dpiksid markama ja analiilisima oma t66 arengut.

Avatud kaaslane — hoolib ja teeb koostodd.
Loovainetes on lisaks iseseisvale todle suur osakaal ka grupitddl. Uhise tulemuse nimel pingutamine vdimaldab dppida teadlikku koostddd.
Lisaks on loovainetes oluline roll tagasiside andmise ja vastuvOtmise Oppimisel. Lapsed Opivad andma konstruktiivset tagasisidet ning

vadrtuStama tagasiside olulisust oma t66 veelgi paremaks muutmisel.

Tasakaalus isikus — teadlikkus ja enesejuhtimine.

Antud vétmepidevuse sisuks on lisaks akadeemilisele arengule toetada ja védértustada ka terve isiksuse teisi aspekte (liikumine, tervislikkus,
vaimne tervis). Loovained annavad siia olulise praktilise véljundi 1dbi vaba loomingu ja kéelise tegevuse. Kunstis ja todpetuses Opitakse
loovtegevuse tehnikaid ja praktikaid, mis vdivad olla abiks stressi maandamisel. Ldbi loovtegevuste kogevad Opilased rodmu ja

enesevairikustunnet. Loovained pakuvad vdimalusi toetada laste enesemédratlus- ja kultuuripadevuse arengut.
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1.4. Ainevaldkonna oppeainete 16iming teiste ainevaldkondadega

I kooliastmes on t66- ja kunstidpetuses fookuses ainevaldkonna baasoskuste arendamine. Nendel ainetel on suur iihisosa ning nende
seostatud Opetamine vdimaldab kunsti ja to00petuse tihedamat 10imingut ka teiste ainetega. Kunsti ja to00petust nidhakse projektdppe
lahutamatu osana, kus iga keskse teema raames toimuva projekti juures on ka loovtegevust ning kéelist oskust arendav komponent. Kui
loodusdpetuses on teemaks aastaajad, siis loovainete valdkonnas on vdimalik sellest teemast ldhtuvalt teha erinevas tehnikas tdid ning panna
need kokku temaatiliseks ndituseks, raamatuks, videoks voi muuks tulemiks, mida teema Oppimise 10pul esitleda. Sama seos kehtib ka
inimeseopetuse teemadega. Matemaatika on loovainetega seotud just t66 planeerimise ja kavandamise faasis, kui on vaja materjali kulu
arvestada, midagi moota voi vorrelda. Keelte seostamine kiib 1dbi keele ja ainedppe 16imimise — 0sa loovainete tunde toimub eesti ja osa

vene keeles.

1.5. Kesksete teemade rakendamine ainevaldkonnas

Avatud Kooli kesksed teemad on loovainetega seotud 1dbi projektoppe. Loovainetes tehtavate praktiliste toode teemad kasvavad vilja
kesksetel teemadel tehtavatest projektidest ning dpilaste valikutest projekti raames. Igal dppeperioodil teevad lapsed teemast ldhtuva projekti,
mille iheks osaks on alati ka loov- ja kéeline tegevus. Igal aastal 1dbib iga Opilane jirgmised viis teemat:

¢ Inimeseks olemine

e Aegjaruum

e Loodus ja tehnoloogia

e Kogukond ja tihiskond

e Globaalne areng
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Iga vastava teema raames planeeritakse, teostatakse ja analiiiisitakse ka kunsti ja to60petuse valdkonda kuuluvaid tegevusi. Naiteks voib
selleks olla looduse projekti toetav illustratsioonidega raamat voi erinevate rahvusmotiividega esemed kogukonna ja iihiskonna projekti

raames.

1.6. Hindamise alused

Hindamine toimub vastavalt Avatud Koolis kehtivale hindamisjuhendile. Hindamisel ldhtutakse kujundava hindamise pShimotetest.
Kujundav hindamine annab infot t66 protsessi ja tulemuse ning Opilase suhtumise kohta to60petusse.
e Oppetegevuse ajal antakse Opilasele tagasisidet aine ja ainevaldkonna teadmistest ja oskustest ning dpilase hoiakutest ja
vaartustest.
e Koostods kaaslaste ja Opetajaga saab Opilane seatud eesmérkide ja Opitulemuste pdhjal tdiendavat, julgustavat ja
konstruktiivset tagasisidet oma tugevuste ja arenguruumi kohta.
e Praktiliste toode ja lilesannete puhul antakse tagasisidet t66 protsessi ja tulemuse kohta.

e Olulisel kohal on dpilase enesehinnang tehtud t66le, oma panusele, tugevustele ja arenguruumile..
Opitulemuste hindamise moodused on mitmekesised, sobivad oodatavate dpitulemuste saavutatuse viljaselgitamiseks ja toetavad edasise
dppe kavandamist. Opilane teab, mida ja millal hinnatakse, milliseid hindamisvahendeid kasutatakse ja millised on hindamise kriteeriumid —
neist teavitamise kord on sétestatud Avatud Kooli dppekava iildosas.

Loovainete valdkonna dppeainetes hinnatakse lisaks dpilaste edukat osalemist koolivilistel konkurssidel, tiritustel ja vaistlustel.

Loovainetes analiitisivad opilased ise oma ja kaaslaste/opetaja poolt tagasisidestatakse igaiihe:

e suhtumist dppetddsse, todkust, piitidlikkust, jarjekindlust, tdhelepanelikkust;
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o koostdooskust, abivalmidust, iseseisvust t66 tegemisel;

e Opperuumide korra ja tooviiside ohutuse jargimist;

e kavandamist (originaalsust, iseseisvust, idee voi kavandi rakendamise voimalikkust), materjali ja toovahendite valiku otstarbekust,
eseme valmistamise viisi, tdojoonise tehnilist korrektsust jm;

e valmistamise kulgu (materjalide ja toovahendite ning kirjalike ja infotehnoloogiliste vahendite kasutamise oskust, teoreetilisi
teadmisi ja nende rakendamise oskust, tddohutuse nduete jargimist jm); loovat, isikuparast ja sddstlikku tegutsemist individuaal- voi
rithmato0s;

e tulemust (idee teostust, eseme viimistlust, esteetilist vaartust, iilesande Oigeacgset lOpetamist, eseme kvaliteeti jm), sh
tiksikiilesannete sooritamist ja eseme esitlemise oskust;

e 100 esitlemist ja valikute (ideede, toGtlusviiside, materjalide jm) tegemise, analiilisimise ja pohjendamise ning seoste Kirjeldamise

oskust; oskust vairtustada ja analiiiisida enda ja kaaslaste kunstitdid, arutleda erinevate kunstindhtuste iile;

oskust kasutada kunstimdisteid ning teadmisi 1dhitimbruse kunsti- ja kultuuriobjektidest.

1.7. Fiiiisiline 6ppekeskkond

Kool tagab, et klassiruumides on loovainete ldbiviimiseks vajalikud to6vahendid ja tingimused:
1) individuaalseks ja riihmat6oks vajalik pind;
2) tooks vajalik paevavalgusspektriga valgustus ning vesi/kanalisatsioon;
3) toode kuivatamise, hoiustamise ja eksponeerimise voimalused ning projektsioonitehnika;
4) vajalikud to6vahendid ja materjalid;
5) kunsti-, késitoo-, tehnoloogiaalased raamatud, ajakirjad ja teatmeteosed;
6) DATA-projektori, foto- ja videokaamerate, siilearvutite ja tahvelarvutite, skanneri ja printeri kasutamise voOimalus ning

internetiiihendus;
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7) juba esimeses kooliastmes teemapdhiste tundide 1abiviimiseks kodunduse, tehnoloogia ja kdsitooklassides.

Loovainete dppimise véltimatuks keskkonnaks on lisaks koolimajale ka muuseumid, ateljeed, stuudiod ja ka looduslik keskkond. Kooli

asukoht Pohja-Tallinnas vdimaldab lihtsa ligipddsu nii mere dirde, parkidesse kui ka vanalinna teemakohaste asutuste voi objektide

kiilastamiseks, loovainete tunni 1abiviimiseks.

2. Ainekava
2.1. Loovainete ainekava

2.1.1. Loovained oppeaine kirjeldus

Loovainete fookus I kooliastmes on kéelisel tegevusel ning loomisest rd0mu tundmisel. Aasta-aastalt suureneb t60 planeerimise,

motestamise ja analiilisimise oskuste kujundamise osakaal. Loovainete dpitulemused katavad nii kunstidpetuse kui t660petuse dpieesmérke,

rohuasetus on jargmiste suuremate teemade moistmisel:

1)
2)
3)
4)
5)
6)
7)
8)

t60 kavandamine;
materjali ja tooviisi valik;
saastlik tarbimine;
teadlik t66tamine;
loomingu motestamine;
teadmised kunstist;
tervislikud harjumused,;

véljendusviisid virtuaalsetes keskkondades.

Tooopetust ja kunstidpetust iseloomustab loov kdeline aktiivsus, mis on oluline Opilaste fiisioloogilises ja vaimses arengus. Tooiilesannete

valikul ldhtutakse eesmérgist arendada Opilaste vaimseid ja fliiisilisi voimeid: motoorikat, tdhelepanu, silmamoddtu, ruumitaju, kujutlusvoimet
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jm. Oluline on arendada oma t66 kavandamise oskust, kasvatada iseseisvust otsustusi tehes ning julgust olla loov. Opetaja kavandab
tooiilesanded nii, et lubatud ja oodatud oleksid mitmesugused lahendused ning Opilastel jadks voimalus rakendada fantaasiat. Podratakse
tahelepanu to6le ja tulemuse esteetilisusele. Arutletakse leitud ponevate ideede iile ning innustatakse loovast tegevusest rdomu tundma.

Tehakse nii tthistdid kui individuaalseid toid. Loovained tdidavad oma olemusest tulenevalt ka emotsionaalselt tasakaalustavat tilesannet.

Opilaste t66d on koolis ndhtaval kohal ja vanematel on vdimalik niha oma laste loomingut nii koolimajas, projektide esitluste kui
virtuaalkeskkondades. Kdigi teemade kisitlemisel tuuakse voimalikult palju nditeid kunstist ning visuaalsest kultuurist ldhitimbruses, Eestis

(sh mitte-cestlaste visuaalkultuuri ja késito6 ndited), Venemaal ja Euroopas.

Loovainete opetamise pohimotted:

1) Loovaineid opetatakse ldhtudes kahesuunalise keelekiimbluse pohimétetest ja LAK-6ppe meetodidest eesti ja vene keeles.

2) Ope toimub projektdppe tundides ja loovustundides.

3) Loovainete dppeprotsessis kombineerime vaba loomingulisust, struktureeritud toétamist, t66 kavandamist, motestamist ja
praktilist kaelist tegevust.

4) Loovainete Opetamine on temaatilises seoses teiste oppeainete ja kesksete teemadega. Loovainetes tehtavad praktilsied t66d
panustavad projektdoppe tervikprotsessi.

5) Loovainete Oppimisel on kesksel kohal t66 planeerimise, materjali ja tooviiside valiku ning teostamise loogilise seose
moistmine.

6) Loovainete Oppe iliheks eesmirgiks on omandada konstruktiivse tagasiside andmise ja vastuvdotmise oskus ning kogeda
sisulise tagasiside vajalikkust oma t60 tdiustamisel ja viimistlemisel varasemast veelgi kdrgemal tasemel.

7) Loovainete oppe valtimatuks osaks Avatud Koolis on ka oma t66 esitlemine ning valikute pohjendamine kaaslastele, Opetajale,

vanematele voi laiemale publikule.
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8) Opilane on dpetaja vérdviirne partner, dpetaja tihtsustab dpilaste eelteadmisi ja huvisid, suunab neid oma potentsiaali
avastama ja rakendama. Oppe keskmes on dpilased, kelle individuaalsusega on iga tunni planeerimisel arvestatud.

9) Kasutatakse diferentseeritud oppeiilesandeid, mille sisu ja raskusaste toetavad individualiseeritud késitlust ning suurendavad
Opimotivatsiooni.

10) Toetatakse Opilaste teadmiste, oskuste ja hoiakute arengut, sealjuures on pohirdhk hoiakute kujundamisel.

11) Arvestatakse Opilaste voimeid ja suutlikkust, kohalikku eripira ning muutusi iihiskonnas.

12) Kasutatakse mitmekiilgset oppemeetodite valikut rohuasetusega aktiivoppemeetoditel.

13) Opilastele vdimaldatakse dppida iiksi ja koos teistega (paaris- ja rithmatdd), et toetada nende kujunemist aktiivseteks ning
iseseisvateks Oppijateks

14) Iseseisva oppe ajal on Opilastel vGimalus omas tempos iilesannetega tegeleda ning saada Gpetajatalt selle kohta tagasisidet.

15) Koostoise oppimise vormis on Jpilastel lisaks loovusainete dpitulemuste saavutamisele voimalus arendada oma sotsiaalseid ja
emotsionaalseid oskusi, koostodoskusi ja enesevéljendusoskust.

16) Kasutame niiiidisaegseid info- ja kommunikatsioonitehnoloogial pdhinevaid dpikeskkondi ning dppematerjale ja -vahendeid.

Virtuaalsetes keskkondades toimetulek on iiks osa kunsti ja tdodpetuse dpieesmérkidest.

2.1.2. Loovainte dppe- ja kasvatuseesmiirgid I kooliastme 16puks

3. klassi l1opetaja:
1) tunneb t60 tegemisest rodmu ja rahuldust;

2) julgeb katsetada oma ideede erinevaid visuaalseid viljendusi, kasutab sobivaid materjale, todvahendeid ning toStlemisviise;
3) oskab kasutada t66juhendit ning tegutseda selle jargi iiksi voi koos teistega;
4) leiab iilesandele loovaid lahendusi ja oskab neid lihtsalt teostada;

5) jargib esmaseid ohutusnoudeid,
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6) hoiab puhtust ja korda kodus ja koolis ning tdidab isikliku hiigieeni ndudeid;

7) teab tervisliku toitumise vajalikkust;

8) hindab ja tunnustab enda ja teiste t60d,;

9) opib vaatlema, tundma ja hindama timbritseat keskkonda ning enda ja teiste toid,

10) hoolib oma kodukoha ja Eesti kultuuritraditsioonidest, tunneb huvi ldhikonna kultuuriobjektide vastu.

2.1.3. Loovainete opitulemused ja oppesisu 1. klassis

Oppeainet dpitakse 3 tundi nidalas, kokku 105 tundi dppeaastas. Oppetdd toimub loovainete tunnis ja projektdppe raames teiste ainetega
16imitult. Kdigi teemavaldkonadega tegeletakse 1dbi I kooliastme kdigi klasside. Esimestes klassides on mahuliselt rohkem kielisi tegevusi
ning vdhem mdotestamise, reflekteerimise ja faktiteadmiste omandamise osa. Teises ja kolmandas klassis suureneb t66 motestamise ning
analiilisi osakaal.

Teema Keskne idee Opitulemused Oppesisu
Too Onnestunud t66 Opilane: Umbritsevate esemete vaatlemine. Ideede visandamine
kavandamine | eeldab alati 1) kirjeldab ning hindab oma paberil.
planeerimist, uurimist ideid; Lihtsate esemete ja keskkonna kavandamine.
ja ideede arendamist. 2) esitab oma ideede Ideede kirjeldamine kaaslastele.
erinevaid lahendusi. Opilane visandab oma ideed paberil, esitab neid

individuaalselt voi rithmat66 tulemusena suuliselt,
joonistena voi PowerPointi ettekandena.

Materjali ja Materjali ja tooviisi Opilane: Looduslikud ning tehismaterjalid (paber, tekstiil, nahk,
tooviiside valik | valik soltub t66 1) eristab erinevaid puit, metall, plast).
eesmargist. looduslikke ning Materjalide saamine, omadused, otstarve. Katsetused
tehismaterjale (paber, erinevate materjalidega, nende omaduste vordlemine:
tekstiil, nahk, plast, puit, e paberit ja kartongi: valmistamine, liigid,
metall); omadused, kasutamine;
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2)
3)

4)

5)
6)

7)

8)

9)

vordleb materjalide tildisi
omadusi;

oskab materjale iihendada ja
kasutada;

valib materjalide
késitsemiseks erinevaid
tootlemisviise ja -
vahendeid;

on vahendite valikul loov;
kasitseb kasutatavamaid
toovahendeid digesti ning
ohutult;

kasutab paberit ning
kartongi tasapinnalisi ja
ruumilisi esemeid
valmistades;

modelleerib ja meisterdab
erinevatest materjalidest
esemeid,;

valmistab tekstiilmaterjalist
viiksemaid esemeid;

10) rakendab kahe- ja

kolmemodotmelise
kujutamise votteid,;

11) rakendab oma toddes

erinevaid kunstitehnikaid ja
toovotteid.

e Omblus- ja tikkematerjale: taimse paritoluga
tekstiilmaterjalid (lina, puuvill). Linase ja
puuvillase riide omadused ning kasutamine.
Loomse péritoluga tekstiilmaterjalid: siid, vill;
nende omadused ja kasutamine. Tekstiilide
kasutamine roivastuses ja kodutekstiilide
valmistamisel. Triikimustrilise riide parem ja
pahem pool. Riide &éris;

¢ naha omadusi ja kasutamist ning kunst- ja
tehismaterjale;

e puitu: puidu liigid, omadused, kasutamine;
vineer;

e metalli omadusi ja kasutamist;

e plasti, selle omadusi ja kasutamist.

Materjalide omaduste vordlemiseks on soovitatav
valida praktilised t66d, kus kasutatakse koos erinevaid
materjale: paber + tekstiil, tekstiil + puit, puit + traat
jne.

Katsetused erinevate materjalidega, nende kasutamine.
Ideede leidmine materjalide korduskasutuseks.
Materjalide erinevad to6tlemise viisid.

Tootlemisvotte valik sdltuvalt ideest ja materjalist.
Sagedasemad toovahendid (kéérid, nuga, naaskel, ndel,
heegelndel, vasar, saag, kruvikeeraja, 16iketangid,
nidpitsad jne), nende dige, otstarbekas ja ohutu
kasutamine, toddvahendite hooldamine.

Erinevate materjalide to6tlemise viisid: 16ikamine,
vestmine, saagimine, liimimine, naelutamine,
lihvimine, varvimine, viimistlemine, poletamine.
Joukohaste esemete valmistamine.

Omblemine, heegeldamine, punumine. Jdukohaste
esemete valmistamine. Soovituslikud tegevused: padja
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vOi pehme ménguasja dmblemine; padjale n66pide
omblemine silmadeks; ndelapadja voi palli viltimine
jne.

Ruumi ja vérvidopetus, kompositsioon.

Saistlikkus Materjalide sééstlik Opilane: Materjalide védértus ja maksumus.
kasutamine hoiab 1) teab, kuidas luua ning Taaskasutamine - majapidamises jarelejaanud
keskkonda, sddstab tarbida sadstvalt; pisiesemetest (tikutoosid, karbid, plastpudelid jne)
raha ja aitab kaasa 2) tegutseb sddstliku tarbijana. | meisterdama: méanguasjad, mudelid (modbel,
loovusele. tulevikuauto), robotid jne; rithmatd6d: ménguviljaku,
klassi, oma toa makett jne. Ruumide kaunistamiseks
kasutatakse erinevaid taaskasutusmaterjale.
Videod, igapédeaelundited.
Meid timbritsev esemeline keskkond, vajalikud asjad
kodus ja koolis. Oma vajaduste ning vdimaluste
hindamine asju muretsedes.
Asjade védrtuse selgitamine, vastavalt voimalustele
kulutuste planeerimine.
Teadlik Oskuslik to6tamine Opilane: Too6tamine suulise juhendamise jargi.
tootamine sddstab aega, energiat, 1) tootab Opetaja suulise Tutvumine kirjaliku to6juhendiga, sellest arusaamine.
materjale ning pakub juhendamise jargi; Opilane valib valmistatava eseme jirgi sobiliku
roomu. 2) kasutab iseseisva too materjali, toovahendid ja tehnika.
abivahendina kirjalikku Rithmatdos iilesannete tditmine, iihiselt ideede
toojuhendit; genereerimine, liksteise arvamuste arvestamine ja
3) julgeb oma ideede kaaslaste abistamine.
teostamiseks ise voimalusi | T66koha korrashoidmine, selle mdju t66 tulemusele ja
valida ja mdelda; ohutusele.
4) arvestab iihiselt tootades
kaaslastega;
5) arutleb ohutuse vajalikkuse

ja tookoha korrashoiu tile.
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Teadmised

Visuaalkultuuril on

Opilane:

Kunstisonavara tutvustamine ning kasutusvéimaluste

visuaal- palju véljendusviise, 1) kasutab moningaid pakkumine.
kultuurist mis on ajas muutunud. kunstimdisteid kunstiteoste | Vestlused kunstiteostest ja lood kunstnikest.
ning enda ja kaaslaste Tutvumine 1dhitimbruses paiknevate muuseumite,
loovtoddest radkides; galeriide, linnaruumis paiknevate kunstiobjektide, sh
2) oskab nimetada skulptuurid, arhitektuurivéartused jne.
mondaldhitimbruse tdhtsat Disaini ideestikuga tutvumine ja enda iimber oleva
kunsti- voi kultuuriobjekti; | motestamine.
3) Toob niiteid timbritseva
visuaalse kultuuri
néhtustest.
Loomingu Igal t6061 on looja Opilane: Oma t66 analiilisimine.

motestamine ja
reflektsioon

isikust voi
kultuuritaustast
tulenev tdahendus.

1) motleb oma t606 kvaliteedi
iile ja leiab viise t60
tdiustamiseks;

2) tutvustab ja hindab oma
t60d;

3) mairkab esemetel
rahvuslikke elemente;

4) toob Opetusega seonduva
kohta néiteid igapédevaelust;

5) uurib igapdevaste esemete
vormi ja otstarbe seoseid.

Konstruktiivse tagasiside andmine.

Kunstiteoste vaatlemine ja kirjeldamine.

Rahvuslikud mustrid ja motiivid. Esemete disain
minevikus ja tdnapédeval.

Kodus leiduvate rahvuslike esemetega tutvumine ja
teistele tutvustamine.

Tervislikud
harjumused

Puhtus, viisakus ja
tervislik toit teevad
elu meeldivamaks.

Opilane:

1) hoiab korda oma tegevustes
ja iimbruses;

2) teab isikliku hiigieeni
vajalikkust ning hoolitseb
oma vilimuse ja roivaste
eest;

3) jérgib viisakusreegleid.

Arutelu hubase kodu kui perele olulise viirtuse iile.
Ruumide korrastamine ja kaunistamine.

Laua katmine, kaunistamine ja koristamine.
Jadtmete sortimine. Klassidhtud, tahtpevadeks
ettevalmistumine koolis.

Koolipuhveti td6s osalemine, koolitoitlustaja to6ga
tutvumine.

Riiete ning jalatsite korrashoid.
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Isiklik hiigieen.

Garderoobi kasutus, kitepesu koolis.
Rolliméngud, arutelud ja praktiline kasutamine:
kaitumisest koolis, kodus, tdnaval, naitusel,
raamatukogus, kinos ja teatris ning suhtlemisest
eakaaslaste ja vanemate inimestega.

Viljendusviisid
virtuaalsetes
keskkondades

Virtuaalsed
keskkonnad pakuvad
laia valikud véljendus-
vOimalusi ja kétkevad
ka ohte.

Opilane:
1) tuleb toime virtuaalsetes
keskkondades;
2) teadvustab meedia
vOimalusi ja ohtusid.

Opilast toetatakse ja suunatakse virtuaalseid keskkondi
kasutama t660petuse ja kunstidppe kontekstis ning
mérkama ja mdistma meedia olemust.

2.1.4. Loovainete opitulemused ja oppesisu 2. klassis

Oppeainet dpitakse 3 tundi nidalas, kokku 105 tundi dppeaastas.

Teema

Keskne idee

Opitulemused

Oppesisu

To66
kavandamine

Onnestunud t66 eeldab
alati planeerimist,
uurimist ja ideede
arendamist.

Opilane:

1) kirjeldab, esitleb ning
hindab oma ideid;

2) esitab oma ideede
erinevaid lahendusi, st
Opilane motleb ja kavandab
tihele iilesandele mitu
lahendust.

Ideede otsimine ja valimine, abimaterjali ning info
kasutamine. Umbritsevate esemete vaatlemine.
Ideede visandamine paberil.

Lihtsate esemete ja keskkonna kavandamine.
Ideede esitlemine.

Opilane arutleb kaaslastega erinevate tehnoloogiliste
ning kujunduslike voimaluste iile esemete
valmistamisel;

Opilane visandab oma ideed paberil, esitab neid
individuaalselt voi rithmat66 tulemusena suuliselt,
joonistena voi PowerPointi ettekandena.
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Materjali ja
tooviiside
valik

Materjali ja tooviisi
valik soltub t66
eesmargist.

Opilane:

1)

2)
3)

4)

5)
6)

7)

8)

9)

eristab erinevaid
looduslikke ning
tehismaterjale (paber,
tekstiil, nahk, plast, puit,
metall);

vordleb materjalide tildisi
omadusi;

oskab materjale iihendada ja
kasutada;

valib materjalide
késitsemiseks erinevaid
tootlemisviise ja —
vahendeid,;

on vahendite valikul loov;
kasitseb kasutatavamaid
toovahendeid digesti ning
ohutult;

kasutab paberit ning
kartongi tasapinnalisi ja
ruumilisi esemeid
valmistades;

modelleerib ja meisterdab
erinevatest materjalidest
esemeid,;

valmistab tekstiilmaterjalist
viiksemaid esemeid;

10) rakendab kahe- ja

kolmemodtmelise
kujutamise votteid, oskab
esile tuua kujutatava
iseloomulikud jooned,;

11) rakendab oma toodes

Looduslikud ning tehismaterjalid (paber, tekstiil, nahk,

puit, metall, plast).

Materjalide saamine, omadused, otstarve. Katsetused

erinevate materjalidega, nende omaduste vordlemine:

e paberit ja kartongi: valmistamine, liigid, omadused,
kasutamine;

e Omblus- ja tikkematerjale: taimse péritoluga
tekstiilmaterjalid (lina, puuvill). Linase ja
puuvillase riide omadused ning kasutamine.
Loomse péritoluga tekstiilmaterjalid: siid, vill;
nende omadused ja kasutamine. Tekstiilide
kasutamine roivastuses ja kodutekstiilide
valmistamisel. Triikimustrilise riide parem ja
pahem pool. Riide &éris;

e naha omadusi ja kasutamist ning kunst- ja
tehismaterjale;

e puitu: puidu liigid, omadused, kasutamine; vineer;

e metalli omadusi ja kasutamist;

e plasti, selle omadusi ja kasutamist.

Materjalide omaduste vordlemiseks on soovitatav

valida praktilised t66d, kus kasutatakse koos erinevaid

materjale: paber + tekstiil, tekstiil + puit, puit + traat
jne.

Katsetused erinevate materjalidega, nende kasutamine.

Ideede leidmine materjalide korduskasutuseks.

Materjalide erinevad to6tlemise viisid.

Tootlemisvotte valik sdltuvalt ideest ja materjalist.

Sagedasemad toovahendid (kéarid, nuga, naaskel, ndel,

heegelndel, vasar, saag, kruvikeeraja, ldiketangid,

ndpitsad jne), nende dige, otstarbekas ja ohutu
kasutamine, tddvahendite hooldamine.

Erinevate materjalide to6tlemise viisid: 16ikamine,
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mitmekesiseid
kunstitehnikaid ja
toovotteid.

vestmine, saagimine, liimimine, naelutamine,
lihvimine, varvimine, viimistlemine, poletamine.
Joukohaste esemete valmistamine.

Omblemine, heegeldamine, punumine. Jdukohaste
esemete valmistamine. Soovituslikud tegevused: padja
vOi pehme ménguasja dmblemine; padjale no6pide
omblemine silmadeks; ndelapadja vdi palli viltimine
jne.

Ruumi ja varvidpetus, kompositsioon.

Saastlik
tarbimine

Materjalide sééstlik
kasutamine hoiab
keskkonda, sddstab
raha ja aitab kaasa
loovusele.

Opilane:
1) teab, kuidas luua ning
tarbida sddstvalt;

2) tegutseb sédstliku tarbijana.

Materjalide véértus ja maksumus.

Taaskasutamine - majapidamises jarelejaanud
pisiesemetest (tikutoosid, karbid, plastpudelid jne)
meisterdama: ménguasjad, mudelid (moobel,
tulevikuauto), robotid jne; riihmat66d: minguviljaku,
klassi, oma toa makett jne. Ruumide kaunistamiseks
kasutatakse erinevaid taaskasutusmaterijale.

Videod, igapdeaelundited.

Meid timbritsev esemeline keskkond, vajalikud asjad
kodus ja koolis. Oma vajaduste ning vdimaluste
hindamine asju muretsedes.

Asjade véirtuse selgitamine, vastavalt voimalustele
kulutuste planeerimine.

Teadlik
tootamine

Oskuslik todtamine
sddstab aega, energiat,
materjale ning pakub
roomu.

Opilane:

1) tootab Opetaja suulise
juhendamise jargi,

2) kasutab iseseisva too
abivahendina kirjalikku
toojuhendit;

3) julgeb oma ideede
teostamiseks ise vdimalusi
valida ja mdelda;

Tootamine suulise juhendamise jirgi.

Tutvumine kirjaliku to6juhendiga, sellest arusaamine.
Opilane valib valmistatava eseme jirgi sobiliku
materjali, toovahendid ja tehnika.

Rithmat60s lilesannete tditmine, iihiselt ideede
genereerimine, liksteise arvamuste arvestamine ja
kaaslaste abistamine.

Tookoha korrashoidmine, selle moju t66 tulemusele ja
ohutusele.
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4)

arvestab iihiselt tootades
kaaslastega;

5) arutleb ohutuse vajalikkuse
ja tookoha korrashoiu tile.
Teadmised Visuaalkultuuril on Opilane: Kunstisdnavara tutvustamine ning kasutusvoimaluste
visuaal- palju véljendusviise, 1) kasutab moningaid pakkumine.
kultuurist mis on ajas muutunud. kunstimdisteid kunstiteoste | Vestlused kunstiteostest ja lood kunstnikest.
ning enda ja kaaslaste Tutvumine 1dhitimbruses paiknevate muuseumite,
loovtoodest radkides; galeriide, linnaruumis paiknevate kunstiobjektide, sh
2) oskab nimetada skulptuurid, arhitektuurivéirtused jne.
lahiiimbruse tihtsaid kunsti- | Disaini ideestikuga tutvumine ja enda iimber oleva
ja kultuuriobjekte; mdtestamine.
3) toob nditeid timbritseva
visuaalse kultuuri
néhtustest.
Motestamine | Igal t661 on looja Opilane: Oma t66 analiilisimine.
ja reflektsioon | isikust voi 1) motleb oma t66 kvaliteedi Konstruktiivse tagasiside andmine.
kultuuritaustast tulenev tile ja leiab viise t60 Kunstiteoste vaatlemine, kirjeldamine ja analiilisimine
tahendus. taiustamiseks; Rahvuslikud mustrid ja motiivid. Esemete disain
2) tutvustab ja hindab oma minevikus ja tdnapéaeval.
t60d; Oppekiik kodukohalihedasse ettevdttesse, laadale, kus
3) markab esemetel miitiakse palju kohalikku késit6od (nt mihklipdeva laat,
rahvuslikke elemente; mardipéeva laat).
4) mdistab kultuuride
traditsioone ja
uuenduslikkust;
5) markab seoseid ning tajub
kunsti rolli ihiskonnas ja
isiklikus elus;
6) toob Opetusega seonduva

kohta néiteid igapédevaelust;
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7) uurib igapdevaste esemete
vormi ja otstarbe seoseid.

Tervislikud Puhtus, viisakus ja Opilane: Arutelu hubase kodu kui perele olulise vaartuse iile.
harjumused tervislik toit teevad elu 1) hoiab korda oma tegevustes | Ruumide korrastamine ja kaunistamine.
meeldivamaks ja timbruses; Laua katmine, kaunistamine ja koristamine.
2) teab isikliku hiigieeni Jadtmete sortimine. Klassiohtud, tdhtpevadeks
vajalikkust ning hoolitseb | ettevalmistumine koolis.
oma vélimuse ja rdivaste Koolipuhveti t60s osalemine, koolitoitlustaja t66ga
eest; tutvumine.
3) jargib viisakusreegleid. Riiete ning jalatsite korrashoid.
Isiklik hiigieen.
Garderoobi kasutus, kétepesu koolis.
Rolliméngud, arutelud ja praktiline kasutamine:
kaitumisest koolis, kodus, tdnaval, nditusel,
raamatukogus, kinos ja teatris ning suhtlemisest
eakaaslaste ja vanemate inimestega.
Virtuaalsed Virtuaalkeskkonnad Opilane: Opilast toetatakse ja suunatakse virtuaalseid keskkondi
keskkonnad pakuvad laia valikud 1) tuleb toime virtuaalsetes kasutama to60petuse ja kunstidoppe kontekstis ning
véljendusvoimalusi ja keskkondades; mirkama ja moistma meedia olemust.
katkevad ka ohte. 2) teadvustab meedia

vOimalusi ja ohtusid.
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2.5. Loovainete opitulemused ja oppesisu 3. klassis

Oppeainet dpitakse 3 tundi nidalas, kokku 105 tundi dppeaastas.

Teema Keskne idee Opitulemused Oppesisu
To6 Onnestunud t66 Opilane: Ideede otsimine ja valimine, abimaterjali ning info
kavandamine eeldab alati 1) Kirjeldab, esitleb ning kasutamine. Umbritsevate esemete vaatlemine.

planeerimist, uurimist

hindab oma ideid;

Ideede visandamine paberil.

ja ideede arendamist. 2) esitab oma ideede Lihtsate esemete ja keskkonna kavandamine.
erinevaid lahendusi, st Ideede esitlemine.
Opilane mdtleb ja kavandab | Opilane arutleb kaaslastega erinevate tehnoloogiliste
iihele tilesandele mitu ning kujunduslike véimaluste iile esemete
lahendust; valmistamisel,

3) Opilane suudab iseseisvalt | Opilane visandab oma ideed paberil, esitab neid
uurida ja leida materjale individuaalselt voi rithmat6o tulemusena suuliselt,
etteantud teemal. joonistena voi PowerPointi ettekandena.

Materjali ja Materjali ja todviisi Opilane: Looduslikud ning tehismaterjalid (paber, tekstiil, nahk,
tooviiside valik | valik sdltub t66 1) eristab erinevaid puit, metall, plast).
eesmargist. looduslikke ning Materjalide saamine, omadused, otstarve. Katsetused
tehismaterjale (paber, erinevate materjalidega, nende omaduste vordlemine:
tekstiil, nahk, plast, puit, e paberit ja kartongi: valmistamine, liigid,
metall); omadused, kasutamine;

2) vordleb materjalide tildisi e Omblus- ja tikkematerjale: taimse péaritoluga
omadusi; tekstiilmaterjalid (lina, puuvill). Linase ja

3) oskab materjale iihendada ja puuvillase riide omadused ning kasutamine.
kasutada; Loomse péritoluga tekstiilmaterjalid: siid, vill;

4) valib materjalide nende omadused ja kasutamine. Tekstiilide

késitsemiseks erinevaid
tootlemisviise ja —
vahendeid;

kasutamine roivastuses ja kodutekstiilide
valmistamisel. Triikimustrilise riide parem ja
pahem pool. Riide &éris;
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5)
6)

7)

8)

9)

on vahendite valikul loov;
kasitseb kasutatavamaid
toovahendeid digesti ning
ohutult;

kasutab paberit ning
kartongi tasapinnalisi ja
ruumilisi esemeid
valmistades;

modelleerib ja meisterdab
erinevatest materjalidest
esemeid,;

valmistab tekstiilmaterjalist
viiksemaid esemeid;

10) rakendab kahe- ja

kolmemoodtmelise
kujutamise votteid, oskab
esile tuua kujutatava
iseloomulikud jooned;

11) rakendab oma toodes

mitmekesiseid
kunstitehnikaid ja
toovotteid.

e naha omadusi ja kasutamist ning kunst- ja
tehismaterjale;

e puitu: puidu liigid, omadused, kasutamine; vineer;

e metalli omadusi ja kasutamist;

e plasti, selle omadusi ja kasutamist.
Materjalide omaduste vordlemiseks on soovitatav
valida praktilised t66d, kus kasutatakse koos erinevaid
materjale: paber + tekstiil, tekstiil + puit, puit + traat
jne.
Katsetused erinevate materjalidega, nende kasutamine.
Ideede leidmine materjalide korduskasutuseks.
Materjalide erinevad todtlemise viisid.
Tootlemisvatte valik sltuvalt ideest ja materjalist.
Sagedasemad toovahendid (kdirid, nuga, naaskel, noel,
heegelndel, vasar, saag, kruvikeeraja, ldiketangid,
nipitsad jne), nende dige, otstarbekas ja ohutu
kasutamine, toovahendite hooldamine.
Erinevate materjalide to6tlemise viisid: 16ikamine,
vestmine, saagimine, liimimine, naelutamine,
lihvimine, varvimine, viimistlemine, poletamine.
Joukohaste esemete valmistamine.
Omblemine, heegeldamine, punumine. Jdukohaste
esemete valmistamine. Soovituslikud tegevused: padja
vOi pehme ménguasja dmblemine; padjale ndopide
omblemine silmadeks; ndelapadja voi palli viltimine;
seinapildi tikkimine/dmblemine jne.

Saastlik
tarbimine

Materjalide sééstlik
kasutamine hoiab
keskkonda, sddstab
raha ja aitab kaasa
loovusele.

1)

Opilane:

teab, kuidas luua ning
tarbida sdastvalt;

2) tegutseb sédstliku tarbijana.

Materjalide vdirtus ja maksumus.

Taaskasutamine - majapidamises jérelejaanud
pisiesemetest (tikutoosid, karbid, plastpudelid jne)
meisterdama: ménguasjad, mudelid (moobel,
tulevikuauto), robotid jne; rithmat6od: ménguviljaku,

157



klassi, oma toa makett jne. Ruumide kaunistamiseks
kasutatakse erinevaid taaskasutusmaterijale.

Videod, igapédeaeluniited.

Meid timbritsev esemeline keskkond, vajalikud asjad
kodus ja koolis. Oma vajaduste ning vdoimaluste
hindamine asju muretsedes.

Asjade védrtuse selgitamine, vastavalt voimalustele
kulutuste planeerimine.

Teadlik Oskuslik té6tamine Opilane: Too6tamine suulise juhendamise jargi.
tootamine sddstab aega, energiat, 1) tootab Opetaja suulise Tutvumine kirjaliku t66juhendiga, sellest arusaamine.
materjale ning pakub juhendamise jargi Opilane valib valmistatava eseme jirgi sobiliku
rodmu. 2) kasutab iseseisva t60 materjali, toovahendid ja tehnika;
abivahendina kirjalikku Rithmattos iilesannete tditmine, iihiselt ideede
toojuhendit. genereerimine, liksteise arvamuste arvestamine ja
3) julgeb oma ideede kaaslaste abistamine.
teostamiseks ise voimalusi | Tookoha korrashoidmine, selle mdju t66 tulemusele ja
valida ja mdelda. ohutusele.
4) arvestab tihiselt tootades
kaaslastega.
5) arutleb ohutuse vajalikkuse
ja tookoha korrashoiu tile.
Teadmised Visuaalkultuuril on Opilane: Kunstisdnavara tutvustamine ning kasutusvdimaluste
visuaal- palju vdljendusviise, 1) kasutab olulisemaid pakkumine.
kultuurist mis on ajas kunstimodisteid kunstiteoste | Eesti, Vene ja Euroopa olulisemate kunstnikest lugude
muutunud. ning enda ja kaaslaste kuulamine. Vestlused kunstiteostest.

2)

loovtoodde iile arutledes;
oskab nimetada Eesti, Vene
ja muu Euroopa olulisemaid
kunstnikke ning
lahitimbruse tdhtsaid kunsti-
ja kultuuriobjekte;

Tutvumine 1dhitimbruses paiknevate muuseumite,
galeriide, linnaruumis paiknevate kunstiobjektide, sh
skulptuurid, arhitektuurivddrtused jne.

Disaini ideestikuga tutvumine ja enda timber oleva
motestamine.
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3) arutleb timbritseva visuaalse
kultuuri néhtuste iile.

Loomingu Igal t661 on looja Opilane: Oma t66 analiiiisimine.
motestamine isikust voi 1) motleb oma t66 kvaliteedi Konstruktiivse tagasiside andmine.
kultuuritaustast tile ja leiab viise t60 Kunstiteoste vaatlemine, kirjeldamine ja analiilisimine.
tulenev tdhendus. taiustamiseks Rahvuslikud mustrid ja motiivid. Esemete disain
2) tutvustab ja hindab oma minevikus ja tinapédeval.
tood Oppekiik kodukohalihedasse ettevottesse, laadale, kus
3) markab esemetel miiiiakse palju kohalikku késit6od (nt mihklipdeva laat,
rahvuslikke elemente. mardipdeva laat).
4) mdistab kultuuride
traditsioone ja
uuenduslikkust.
5) maérkab seoseid ning tajub
kunsti rolli iihiskonnas ja
isiklikus elus.
6) toob Opetusega seonduva
kohta néiteid igapédevaelust.
7) uurib igapédevaste esemete
vormi ja otstarbe seoseid.
Tervislikud Puhtus, viisakus ja Opilane: Arutelu hubase kodu kui perele olulise viértuse iile.
harjumused tervislik toit teevad 1) hoiab korda oma tegevustes | Ruumide korrastamine ja kaunistamine.

elu meeldivamaks.

ja imbruses.

2) teab isikliku hiigieeni
vajalikkust ning hoolitseb
oma vilimuse ja roivaste
eest.

3) jargib viisakusreegleid.

Laua katmine, kaunistamine ja koristamine.
Jadtmete sortimine. Klassiohtud, tdhtpevadeks
ettevalmistumine koolis.

Koolipuhveti t66s osalemine, koolitoitlustaja tooga
tutvumine.

Riiete ning jalatsite korrashoid.

Isiklik hiigieen.

Garderoobi kasutus, kitepesu koolis.

Rolliméngud, arutelud ja praktiline kasutamine:
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kaitumisest koolis, kodus, tdnaval, niitusel,
raamatukogus, kinos ja teatris ning suhtlemisest
eakaaslaste ja vanemate inimestega.

Viljendusviisid
virtuaalsetes
keskkondades

Virtuaalkeskkonnad
pakuvad laia valikut
valjendusvoimalusi ja
kétkevad ka ohte

Opilane:
1) tuleb toime virtuaalsetes
keskkondades.
2) teadvustab meedia
vOimalusi ja ohtusid.

Opilast toetatakse ja suunatakse virtuaalseid keskkondi
kasutama t660petuse ja kunstidppe kontekstis ning
markama ja mdistma meedia olemust.
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LISA 7 Muusika ja litkumise ainekava

Ainevaldkond “Muusika ja liikumine” (sisaldab “Muusika” ja“Kehalise kasvatuse” opitulemusi)

1. Uldalused
1.1. Ainevaldkonna dppeained ja nende maht

Ainevaldkonda kuuluvad Oppeainena muusika ja kehaline kasvatus, mida Opitakse 1.-3. klassis kokku 14 nddalatundi. Aineid Opitakse
muusika ja litkumise tunnis, 16imituna projektoppesse ning Opetaja juhendatud tegevuste vahendusel Guevahetundidel. Muusikat ja litkumist
opitakse I kooliastmes keelekiimbluse pohimdtteid jargides ning LAK-0ppe meetodil eesti, vene ja inglise keeles.

1. klass 4 tundi nédalas.

2. klass 5 tundi nédalas.

3. klass 5 tundi nddalas.

1.2. Ainevaldkonna kirjeldus

Muusika ja liikumise ainevaldkond tihendab Avatud Koolis kehalise kasvatuse valdkonda ja kunstivaldkonnast muusika osa.
Kunstivaldkonnas sh muusikas arendatakse motlemis-, koosto6- ja eneseviljendusoskusi ning kunstioskusi, et toetada isiksuslikku arengut

ning toimetulekut tdnapaevases mitmekultuurilises maailmas.
Kehalise kasvatuse valdkond toetab oOpilasi tervist véddrtustava eluviisi kujundamisel, loob aluse Opilaste iseseisvale litkumisharrastusele,

soodustab huvi spordi ning selle harrastamise vastu, annab voimaluse kogeda enda viljendamist ldbi liikkumise. Kehaline kasvatus toetab

Opilase nii kehalist/liigutuslikku kui ka kdlbelist, sotsiaalset ja esteetilist arengut ning tema kujunemist terviklikuks isiksuseks.
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Muusika ja liilkumise ainevaldkonna ained toetavad koost6o- ja eneseviljendusoskuse arendamist ning soodustavad sallivat suhtumist

kaaslastesse ja on seeldbi ddrmiselt olulisel kohal iildoskuste ja votmepadevuste arengu toetamisel.

1.3. Votmepédevuste kujundamine ainevaldkonnas

Avatud Kooli vétmepidevused sisaldavad endas kdiki riikliku dppekava iildpadevusi. Oppetdd planeerimisel ja labiviimisel jilgitakse ja

toetatakse lastes koigi votmepadevuste arengut. Muusika ja litkumine on vitmepéddevustega seotud jargmiselt:

Julge probleemide lahendaja — otsib siisteemselt julgeid lahendusi.
Muusika ja litkumise ained vdimaldavad Opilastes arendada iseseiseva t60 oskust, probleemide méarkamist, tipsustamist ning lahenduste

leidmist, juhendi jérgi to6tamist.

Isikupérane looja — loob ja véljendab.
Votmepadevusena on tugevalt muusika ja liikumise kujundada. Oluline on vdimaldada lastel tunnetada endas loojat — kogeda enda
véljendamist nii muusikaliselt kui ka 14bi liikumise. Esimese kooliastme puhul on véga oluline, et lapsed kogeksid rddmu ja rahulolu tehtud

to0st ning Opiksid mirkama ja analiilisima oma t66 arengut.

Avatud kaaslane — hoolib ja teeb koostodd.
Muusikas ja liikumises on lisaks iseseisvale to6le suur osakaal ka grupitddl. Uhise tulemuse nimel pingutamine vdimaldab dppida teadlikku
koostddd. Lisaks on muusikas ja litkumises oluline roll tagasiside andmise ja vastuvotmise dppimisel. Lapsed opivad andma konstruktiivset

tagasisidet ning véirtustama tagasiside olulisust oma t66 veelgi paremaks muutmisel.
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Tasakaalus isikus — teadlikkus ja enesejuhtimine.

Antud votmepadevuse sisuks on lisaks akadeemilisele arengule toetada ja véartustada ka terve isiksuse teisi aspekte (liikumine, tervislikkus,
vaimne tervis). Muusika ja liikumine annavad siia olulise praktilise véljundi 1dbi vaba loomingu ja fiilisilise lilkumise. Loovtegevuse ja
fiitisilise litkumise tehnikad ja praktikad voivad olla abiks stressi ja suure pinge maandamisel. Loomine ja liikumine pakuvad Opilastele

rodmu ja enesevadrikustunnet. Muusikas ja liikkumises on voimalused toetada laste eneseméaératluse ja kultuuripddevuste arengut.

1.4. Ainevaldkonna Oppeainete 10iming teiste ainevaldkondadega

Keeled. Keelepadevust kujundatakse muusikas ja liilkumises funktsionaalse lugemisoskuse, suulise ja kirjaliku teksti loomise, infokanalite
kasutamise ning eneseviljendusoskuse arendamise kaudu. Muusikat ja liikumist Opetatakse I kooliastmes, ldhtudes keelekiimbluse

pohimotetest ja LAK-0ppe meetodidest, nii eesti, vene kui ka inglise keeles.

Matemaatika. Muusikas ja liikumises arendatakse seoste loomise oskust ja loogilist mdtlemist. Muusika ja liikumise osaoskuste
arendamisel rakendatakse matemaatikas omandatud oskusi (nt arvutamine, loendamine, vordlemine, mdotmine) ja mdisteid (nt

geomeetrilised kujundid, mdotiihikud, koordinaadid).
Loodusained. Muusikas ja liikumises teadvustatakse inimese kuulmis- ja ndgemismeeli, hiélt ja selle kasutamist, jélgitakse oma keha
liikkumist ja arengut, vaértustatakse liikumisel ja sportimisel keskkonda. Muusika ja liikkumise kaudu kinnistuvad teadmised ja oskused, mis

on omandatud inimesedpetuses ja loodusopetuses.

Sotsiaalained. Muusikas ja litkkumises omandatud teadmised erinevate rahvaste parimusest ja muusikakultuurist, litkumis- ja spordikultuurist

avardavad Opilase silmaringi. Tervist vadrtustava eluviisi omaksvdtmine ja teadlikkus soodustavad Opilase kujunemist aktiivseks ning

163



vastutustundlikuks kodanikuks. Muusika ja litkumine toetavad koost6o- ja enesevéljendusoskuse arendamist ning soodustavad sallivat

suhtumist kaaslastesse.

Loovained. Muusika ja liikkumise ained toetavad kunstipddevuse kujunemist spordialade, liikumisviiside, tantsu, muusika isikupdrane ja
loominguline kaisitlus, valmisolek leida erinevatele iilesannetele uusi ja omandolisi lahendusi ning oskus mérgata timbritsevas ilu.
Tehnoloogiline padevus voimaldab rakendada teaduse ja tehnika saavutusi erinevates spordialades, liilkumisviisides, musitseerimisel ning

jargida tervisliku toitumise pohitddesid.

1.5. Kesksete teemade rakendamine ainevaldkonnas

Inimeseks olemine. Muusika ja liikumise tundides saab Opilane teadlikuks oma vdimetest ja nende arendamise oskustest 1dbi iseseisvalt ja
grupis todtamise. Opilasi suunatakse enda tegevust kirjeldama ja analiiiisima. Grupis todtades arendatakse Opilastes koostodvalmidust ja
-oskust ning sallivust teiste inimeste tegevuste ja arvamuste suhtes. Opetaja eeskujul kujundavad dpilased tolerantset suhtumist erinevate
voimetega kaaslastesse. Muusika ja litkumise Oppimine aitab Opilastel modista tervete eluviiside ja tervisliku toitumise tdhtsust ning
keskkonna ja tervise seoseid. Koolis tekkinud huvi liikumise, sportimise ja muusika vastu loob aluse ja eeldused dppida uusi sobivaid

litkumisviise, muusikaintsrumente vmes.

Aeg ja ruum. Erinevate rahvaste parimus, muusika, litkumisviisid, harrastused, traditsioonid aitavad mdista ajalugu ja keskkonda.

Loodus ja tehnoloogia. Muusika ja lilkumise dppimine aitab opilastel mdista keskkonna ja tervise seoseid ning analiiiisida, kuidas erinevad

teaduse ja tehnika saavutused on kujundanud spordialasid, litkumisviise, musitseerimist ning seeldbi tihiskonda.

164



Kogukond ja iihiskond & Globaalne areng. Muusika ja liikumise ainetes Opitakse tundma tervislikke eluviise, tutvutakse muusika ja
litkumise valdkonnaga seotud elukutsete ja institutsioonidega ning nende rolliga kogukonnas, iihiskonnas, maailmas. Tervist vdartustava
eluviisi omaksvotmine ja teadlikkus erinevatest rollidest kogukonnas/iihiskonnas soodustavad oOpilase kujunemist aktiivseks ning
vastutustundlikuks kodanikuks. Opilasi innustatakse I kooliastmes organiseerima dpetaja juhendamisel tunniviliseid liikumisharrastuslikke
ja/voi muusikalisi tegevusi, mis arendab Opilaste ettevotlikkust. Grupis to6tades arendatakse Gpilastes koostoovalmidust ja -oskust, sallivust,

teistega arvestamist.

1.6. Hindamise alused

Hindamine toimub vastavalt Avatud Koolis kehtivale hindamisjuhendile. Hindamisel ldhtutakse kujundava hindamise pShimotetest.
Kujundav hindamine annab infot t66 protsessi ja tulemuse ning dpilase suhtumise kohta muusikasse ja kehalisse kasvatusse.
e Oppetegevuse ajal antakse Opilasele tagasisidet aine ja ainevaldkonna teadmistest ja oskustest ning dpilase hoiakutest ja
vaartustest.
o Koostods kaaslaste ja Opetajaga saab Opilane seatud eesmirkide ja Opitulemuste pohjal tdiendavat, julgustavat ja
konstruktiivset tagasisidet oma tugevuste ja arenguruumi kohta.
e Praktiliste toode ja lilesannete puhul antakse tagasisidet to6 protsessi ja tulemuse kohta.

e Olulisel kohal on dpilase enesehinnang tehtud t66le, oma panusele, tugevustele ja arenguruumile..
Muusika ja litkumise valdkonna dppeainetes hinnatakse lisaks Opilaste edukat osalemist koolivélistel konkurssidel, iiritustel ja voistlustel.
Muusika opetamisel hinnatakse Opilaste teadmiste ja oskuste rakendamist, arvestades ainekavas taotletavaid Opitulemusi ning Gppe- ja

kasvatuseesméarke muusikaliste osaoskuste 10ikes alljargnevalt:

1) laulmine — aktiivne osavdtt iihislaulmisest, Opitulemustes nimetatud tihislauluvara omandamine;
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2) pillimdang — musitseerimine kaasmangudes rithmas ja/voi tiksi;

3) omalooming — lihtsa kaasméngu, ostinato voi liikkumise loomine, ideede viljapakkumine ning teostamine, loomingulisus;

4) muusika kuulamine ja muusikalugu, dppekdigud — muusika iile arutlemine, muusikateoste analiilisimine ning oma seisukohtade
pohjendamine, osalemine kirjalikes ja suulistes aruteludes;

5) osavotu aktiivsus dppetegevuses — aktiivne osalemine dppetegevuse eri osades;

6) tunniviline muusikaline tegevus — osalemine koolikooris, orkestris, ansamblis, esinemine Kkooliiiritustel, kooli esindamine

konkurssidel/vaistlustel, sh muusikaoliimpiaadil.

Kehalise kasvatuse oOpetamisel hinnatakse Opilaste tegevust tundides (aktiivsus, kaasatootamine, piitidlikkus, reeglite, hiigieeni- ja
ohutusnduete jirgimine jm). Opitulemustena esitatud liigutusoskusi hinnates arvestatakse nii saavutatud taset kui ka t66d, mida dpilased
tegid tegevuse/harjutuse omandamiseks. Tervisest tingitud erivajadustega Opilasi hinnates arvestatakse nende osavottu kehalise kasvatuse
tundidest. Hinnatakse Opilaste teadmisi spordist, litkumisest ja kehaliste harjutuste tegemisest. Praktilisi oskusi hinnates ldhtutakse dpilaste
terviseseisundist: Opilased sooritavad hindeharjutusena kontrollharjutuste lihtsustatud variante voi raviarsti mdédratud harjutusi. Juhul kui
Opilaste terviseseisund ei voimalda kehalise kasvatuse ainekava téita, koostatakse neile individuaalne dppekava, milles fikseeritakse kehalise

kasvatuse Oppe-eesmairk, dppesisu, dOpitulemused ning nende hindamise vormid.

1.7. Fiiiisiline 6ppekeskkond

Kool tagab muusika ja liikkumise 1dbiviimiseks vajalikud toovahendid ja tingimused:
1) kehalise kasvatuse tunnid spordirajatistes (vOoimlas, staadionil, ujulas, acroobika- ja tantsutundide ruumis), kus on vajalik sisseseade
ainekavakohasteks dppetegevusteks;
2) muusikalisteks tegevusteks, sh rithmat6oks ja liikkumiseks vajalik pind;

3) fono- ja videoteegi (CD, DVD, VHS), DATA-projektori kasutamise voimalus;
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4) vajalikud vahendid: naturaalklaver ja klaveritool, siintesaator, hifi- muusikakeskus, noodijoonestikuga tahvel, noodipuldid, rdndnoot,
astmetabel, klaviatuuritabel, internetiiihenduse ja helikaardiga arvuti ning noodistusprogramm ja MIDIsalvestusprogramm;

5) Orffi instrumentaarium (riitmi- ja plaatpillid), plokkfl6odid voi kuuekeelsed véikekandled, akustilised kitarrid.

Kool vdimaldab:
1) kasutada suusarada ja/voi uisuviljakut, terviserada ja ujulat;

2) kasutada hiigieeniharjumuste kujundamiseks roivistuid ning pesemisruume.

Muusika ja liikumise Sppimise véltimatuks keskkonnaks on lisaks koolimajale ka muuseumid, stuudiod, spordiasutused ja ka looduslik
keskkond. Kooli asukoht Pohja-Tallinnas voimaldab lihtsa ligipddsu nii mere ddrde, parkidesse kui ka teemakohastesse asutustesse muusika

ja litkkumise ainevaldkonna tundide ldbiviimiseks.

2. Ainekavad
2.1. Muusika ainekava
2.1.1. Muusika dppeaine kirjeldus

Muusika toetab Opilaste individuaalse eripdra kujunemist muusikalise eneseviljenduse abil. Muusikadpetuse kaudu kujundatakse
harmoonilisi isiksusi, tasakaalustatakse ja toctatakse Opilaste emotsionaalset arengut, sh teiste dppeainete omandamisel. Muusika kaudu
avatakse ja avardatakse voimalusi muusikaga tegeleda ja muusikast rodmu tunda ning toetatakse elukestva muusikaharrastuse teket.

Erinevate muusikakultuuride tutvustamise kaudu kujundatakse Opilaste muusikalist maitset ning sotsiaalkultuurilisi vaartushinnanguid.

Muusika dppeaine tegevused on:
1) kuni kolmehéélne laulmine;

2) pilliméng;
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3) muusikaline liikumine;

4) omalooming;

5) muusika kuulamine ja muusikalugu;
6) muusikaline kirjaoskus;

7) koorilaul;

8) oOppekdigud ja silmaringi laiendamine.

Musitseerimise all moistetakse igasugust muusikalist enesevéljendust, nagu laulmist, pillimidngu, liikkumist ja omaloomingut. Muusika
kuulamisega arendatakse kuulamisoskust, tdhelepanu, analiilisivdimet ja vordlusoskust. Muusikalise kirjaoskuse all mdistetakse dppekavas
sisalduva noodikirja lugemise oskust musitseerides. Musitseerides arendatakse Opilase isikupdra, omandatakse oskused ja teadmised iiksi ja
koos musitseerimiseks ning loominguliseks eneseviljenduseks. Riihmas ja iiksi Oppides arendatakse suhtlemis- ja koostodoskust, iiksteise

kuulamise oskust, iihtekuuluvustunnet, sallivust ja paindlikkust. Uhislaulmisega arendatakse sotsiaalseid oskusi.

Oppekiigud (sh virtuaalsed) kontserdipaikadesse, teatritesse ning muuseumidesse kujundavad Opilaste silmaringi ja muusikalist maitset,
teadmisi kohalikust, oma riigi ja Euroopa kultuuriparandist ning nende rollist maailmas ja peamistest kultuurisaavutustest (sh popkultuurist).
Muusikadpetuse lahutamatuks osaks on kontserdielu korraldamine koolis, et Opilastel tekiks muusika kuulamise harjumus ning nad saaksid

tirituste korraldamise kogemuse.

Muusikat dpetatakse 16imitult kehalise kasvatusega teemapdhiselt (nt rahvatantsu ja -muusika tstikkel; pilliméngi tsiikkel jne). Teemapohiste
tsiiklite eesmérk on &dratada Opilastes huvi erinevate muusika ja liikumise valdkondade vastu ja aidata Opilastel leida iiles just talle
huvipakkuvad valdkonnad, millega siivitsi tegelemist on neil voimalik jédtkata ka tunnivéliselt Avatud Kooli huvikoolis. Teemapdhised

tsiiklid kajastuvad Opetajate tooplaanis ning neid tutvustatakse Gpilastele iga kooliaasta alguses ja jooksvalt iga perioodi alguses.
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Muusika opetamise pohimotted:

1)

2)

3)
4)

5)

6)

7)

8)
9)

Muusikat Opetatakse ldhtudes keelekiimbluse pohimotetest ja LAK-oppe meetodidest. I kooliastmes Opitakse muusikat nii eesti,
vene kui ka inglise keeles.

Muusika dppeprotsessis kombineerime vaba loomingulisust, struktureeritud to6tamist, t66 kavandamist, mdtestamist ja
praktilist tegevust.

Muusika dpetamine on temaatilises seoses teiste Oppeainete ja kesksete teemadega.

Muusikadpetuse iiheks eesmargiks on omandada konstruktiivse tagasiside andmise ja vastuvotmise oskus ning kogeda sisulise
tagasiside vajalikkust oma t00 tdiustamisel ja viimistlemisel varasemast veelgi korgemal tasemel.

Muusika véltimatuks osaks Avatud Koolis on ka oma té6 esitlemine ning valikute pohjendamine kaaslastele, Opetajale, vanematele
vOi monele teisele publikule.

Opilane on dpetaja vordviirne partner, dpetaja tihtsustab dpilaste eelteadmisi ja huvisid, suunab neid oma potentsiaali avastama ja
rakendama. Oppe keskmes on dpilased, kelle individuaalsusega on iga tunni planeerimisel arvestatud.

Kasutatakse diferentseeritud dppeiilesandeid, mille sisu ja raskusaste toetavad individualiseeritud kasitlust ning suurendavad
dpimotivatsiooni.

Toetatakse Opilaste teadmiste, oskuste ja hoiakute arengut, sealjuures on pohirdhk hoiakute kujundamisel.

Arvestatakse Opilaste voimeid ja suutlikkust, kohalikku eripiira ning muutusi iihiskonnas.

10) Kasutatakse mitmekiilgset dppemeetodite valikut rGhuasetusega aktiivoppemeetoditel.

11) Opilastele vdimaldatakse ppida iiksi ja koos teistega (paaris- ja riithmatdd), et toetada nende kujunemist aktiivseteks ning

iseseisvateks Oppijateks

12) Iseseisva oppe ajal on dpilastel voimalus omas tempos lilesannetega tegeleda ning saada Opetajatalt selle kohta tagasisidet.

13) Koostoise dppimise vormis on Jpilastel lisaks muusika ja liikumise valdkonna opitulemustele voimalus arendada oma sotsiaalseid ja

emotsionaalseid oskusi, koostddoskusi ja enesevéljendusoskust.
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14) Muusikat dpetades kasutatakse niiiidisaegseid info- ja kommunikatsioonitehnoloogial pohinevaid dpikeskkondi ning

Oppematerjale ja -vahendeid.

2.1.2. Muusika dppe- ja kasvatuseesmiirgid I kooliastmes

3. klassi lopetaja:

1) osaleb meeleldi muusikalistes tegevustes: laulmises, pillimdngus, muusika kuulamises ja liikumises;
2) laulab loomuliku héiélega tiksinda ja koos teistega klassis ning vastavalt voimetele lihe ja/voi kahehdilses kooris;
3) laulab eesti ja vene rahvalaule ning peast oma kooliastme tihislaule;
4) laulab meloodiat kdemérkide, astmetrepi ja noodipildi jérgi ning kasutab relatiivseid helikorgusi (astmeid);
5) ldhtub muusikat esitades selle sisust ja meeleolust;
6) rakendab pillimdngu kaasméangudes;
7) kasutab muusikalisi teadmisi kdigis muusikalistes tegevustes;
8) kirjeldab kuulatavat muusikat suunavate kiisimuste jargi ning omandatud muusika oskussonadega;
9) védrtustab enese ja teiste loomingut;
10) moistab laulupeo tdhendust.
2.1.3. Muusika opitulemused ja doppesisu 1. klassis
Teema Opitulemused Oppesisu
Laulmine Opilane: Aktiivse, ent loomuliku hiédlega laulma Gpetamine,

1) laulab loomuliku kehahoiu ja hingamise, vaba
toonitekitamise ja selge diktsiooniga
2) ning emotsionaalselt {iksi ja rithmas;

laulude omandamine kuulmise, riitmipildi ja
Opitavate astmete abil.
Laulmine iiksi ja rithmas.
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3) mdistab ja viljendab lauldes muusika sisu ning
meeleolu;

4) laulab eesti ja vene rahvalaule seoses
kalendritédhtpidevadega;

5) laulab eakohaseid laste-, méngu- ja mudellaule,
kaanoneid eesti, vene ja inglise keeles;

6) laulab peast kooliastme tihislaule.

Muusika sisu ning meeleolu dratundmine.

Eakohased laste-, mangu- ja mudellaulud, kaanonid
ning teiste rahvaste laulud.

Eesti ja vene rahvalaulud ja nende seos
kalendritdhtpidevadega.

Erineva karakteri, helilaadi, taktimdddu ning tempoga
laulud Spetaja valikul.

Pilliméng Opilane: Pillimédngus kasutatakse keha-, riitmi- ja plaatpille
1) kasutab keha--, riitmi-- ja plaatpille lihtsamates lihtsamates kaasmangudes ja/voi ostinato’des;
kaasméngudes ja/v0i ostinato’des; viljendatakse pillimdngus muusika sisu ja meeleolu.
2) viljendab pillimidngus muusika sisu ja meeleolu.
Muusikaline | Opilane: Opitakse tunnetama ning viljendama muusika sisu,
litkumine/ 1) tantsib eesti, vene ja inglise laulu-- ja ringménge; | meeleolu ja iilesehitust liikkumise kaudu.
tants 2) julgeb improviseerida iiksi erinevates Eest, vene ja inglise traditsioonilised laulumingud ja
situatsioonides; parimustantsud; lihtsamad tantsuvdtted ja
3) on voimeline looma lihtsamaid tantsusammud.
tantsukompositsioone ja vastavalt voimetele neid | Tantsuelementide ja keha liikumisvdimaluste
esitama; tundmadppimine.
4) tunneb oma keha ja oskab seda vastavalt oma Liikumise seostamine riitmi ja helidega.
voimetele riitmis liigutada; Sammud ja liitkumised, riitmi- ja
5) liigub vastavalt muusikale, riitmile, helile; koordinatsiooniharjutused vastavalt muusika
6) tunneb rodmu tantsulisest litkumisest. iseloomule.
Erinevate mirksonade jargi litkumine tiksi ja
kaaslasega.
Loovméngude méngimine.
Tantsuiirituste ja erinevate litkumist toetavate asutuste
kiilastamine. Erinevate tantsustiilidega tutvumine
Tantsule palumine ja tantsu eest tinamine.
Omalooming | Opilane: Luuakse lihtsaid riitmilisi kaasmange keha-, riitmi- ja

1) loob lihtsaid riitmilisi kaasménge keha-, riitmi- ja

plaatpillidel.

171



plaatpillidel;
2) kasutab loovliikumist muusika meeleolu

Kasutatakse lihtsates kaasmadngudes astmemudeleid.
Luuaks lihtsamaid tekste: liisusalme, regivérsse,

véljendamiseks. laulusdnu jne.
Kasutatakse loovliikumist muusika meeleolu
viljendamiseks.
Muusika Opilane: Tutvutakse karakterpalu kuulates muusika
kuulamine ja 1) on tutvunud karakterpalu kuulates muusika véljendusvahenditega (meloodia, riitm, tempo, tdimber,
muusikalugu véljendusvahenditega (meloodia, riitm, diinaamika ja muusikapala tilesehitus).
2) tempo, diinaamika ja muusikapala iilesehitus); Kirjeldatakse ning iseloomustatakse kuulatava
3) eristab kuuldeliselt laulu ja pillimuusikat; muusikapala meeleolu ja karakterit, kasutades dpitud
4) on tutvunud eesti, vene ja teiste rahvaste (st oskussonavara.
lahtuvalt Opilaste etnilisele taustale) rahvalauluja | Viljendatakse muusika meeleolu ja karaktereid
rahvapillidega; kunstiliste vahenditega.
5) viljendab muusika meeleolu ja karaktereid Seostatakse muusikapala selle autoritega.
kunstiliste vahenditega. Opitakse eristama kuuldeliselt laulu ja pillimuusikat.
Muusikaline | Opilane: Riitmifiguurid: astmetel SO, MI, RA, (JO) pohinevad
kirjaoskus 1) laulab lihtsat meloodiat kdemarkide, astmetrepi mudelid.
jargi; Allolevate oskussdnade tdhenduste tundmadppimine::

2) tunneb riitmisilpe TA, TI-Tl, TA-A, TA-A-A,
veerandpaus, tunneb noodipildi ja kuulamise jérgi
2- ja 3-osalist taktimodtu;

3) tajub ja Opib laulma astmemudeleid erinevates
kdrguspositsioonides;

4) moistab dpitud oskussdnade tdhendust.

a) (meetrum), takt, taktimodt, taktijoon,
kordamismark, kahekordne taktijoon,
noodijoonestik, noodipea, noodivars, astmerida,
astmetrepp

b) koorijuht, koor, solist, eeslaulja, rahvalaul,
rahvapill, rahvatants, dirigent, orkester,
helilooja

C) muusikapala, salm, refrddn, kaasméang,
eelming, vaheméng

d) riitm, heli, tempo, rédmus/kurb, vaikselt/valjult,
piano, forte.
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Oppekiigud

Opilane:

1) osaleb meeleldi muusika- ja kultuuriaiiritustel,
samuti loovto6des, vestlustes, aruteludes;

2) huvitub muusikalisest tegevusest nii koolis kui ka
véljaspool kooli;

3) kirjeldab kogetud muusikaelamusi ning avaldab
nende kohta arvamust suulisel voi muul looval
viisil.

Kogetud muusikaelamuste kirjeldamine ning nende
kohta arvamuse avaldamine suulisel voi muul looval
viisil.

Muusikalise oskussonavara kasutamine.

2.1.4. Muusika opitulemused ja oppesisu 2. klassis

~

Teema Opitulemused Oppesisu
Laulmine Opilane: Aktiivse, ent loomuliku hiédlega laulma dpetamine,

1) laulab loomuliku kehahoiu ja hingamise, vaba laulude omandamine kuulmise, riitmipildi ja Gpitavate
toonitekitamise ja selge diktsiooniga ning astmete abil, teksti selgitamine ja mdistmine.
emotsionaalselt iiksi ja rithmas; Lauldakse eakohaseid laste-, mangu- ja mudellaule,

2) mdistab ja viljendab lauldes muusika sisu ning kaanoneid ning eesti, vene ja teiste rahvaste laule.
meeleolu; Lauldakse erineva karakteri, helilaadi, taktimdodu ning

3) laulab meloodiat kdemarkide, astmetrepi ja tempoga laule opetaja valikul.
noodipildi jargi ning kasutab relatiivseid Lauldakse peast kooliastme iihislaule.
helikdrgusi (astmeid);

4) laulab eesti, vene ja teiste rahvaste (st lahtuvalt
Opilaste etnilisest taustast) rahvalaule;

5) laulab eakohaseid laste--, mdngu-- ja mudellaule,
kaanoneid eesti, vene ja inglise keeles;

6) laulab peast kooliastme tihislaule.

Pilliméing Opilane: Kasutatakse keha-, riitmi- ja plaatpille lihtsamates

1) kasutab keha-, riitmi- ja plaatpille;
2) on omandanud 6--keelse viikekandle voi
plokkfl66di esmased mianguvotted;

kaasméngudes ja/voi ostinato’des.
Viljendatakse pillimdngus muusika sisu ja meeleolu.
Seoses pilliménguga dpitakse tundma viiulivotit,
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3) viljendab pillimédngus muusika sisu ja meeleolu.

tahtnimesid ja nende asukohta noodijoonestikul.

Muusikaline | Opilane: Loovliikumine ja omalooming erinevate muusikate
liitkumine/ 1) tunnetab ning viljendab muusika sisu, meeleolu ja | saatel.
tants iilesehitust litkumise kaudu; Erinevate tunnete viljendamine liikkumisega.
2) tantsib eesti, vene ja inglise laulu-- ja ringméinge; | Erinevate liikumisviiside dppimine.
3) oskab analiilisida ennast ja oma liikumist; Paarilise mdrkamine ja koos kaaslasega liitkumine.
4) on omandanud vastavalt oma voimetele liigutuste | Liikumiskombinatsioonide dppimine ja esitamine.
tdpsuse, plastilisuse, hoituse ja viimistluse; Tantsuiirituste ja erinevate liitkumist toetavate asutuste
5) suudab tootada grupis iihiste eesmarkide nimel. kiilastamine. Erinevate tantsustiilidega tutvumine.
Omalooming | Opilane: Luuakse lihtsaid riitmilisi kaasménge keha-, riitmi- ja
1) loob lihtsaid riitmilisi kaasméange keha-, riitmi- ja | plaatpillidel.
plaatpillidel; Kaustatakse lihtsates kaasmingudes astmemudeleid.
2) kasutab lihtsates kaasméangudes astmemudeleid; Luuakse lihtsamaid tekste: liisusalme, regivérsse,
3) loob lihtsamaid tekste: liisusalme, regivarsse, laulusdnu jne.
laulusdnu jne; Kasutatakse loovliikumist muusika meeleolu
4) kasutab loovliikumist muusika meeleolu véljendamiseks.
véljendamiseks.
Muusika Opilane: Tutvutakse karakterpalu kuulates muusika
kuulamine ja 1) on tutvunud karakterpalu kuulates muusika viljendusvahenditega (meloodia, riitm, tempo, timber,
muusikalugu viljendusvahenditega (meloodia, riitm, diinaamika ja muusikapala iilesehitus).

2) tempo, diinaamika ja muusikapala tilesehitus);

3) eristab kuuldeliselt laulu ja pillimuusikat;

4) on tutvunud eesti, vene ja teiste rahvaste (st
lahtuvalt Opilaste etnilisest taustast) rahvalaulu ja
rahvapillidega;

5) kirjeldab ning iseloomustab kuulatava
muusikapala meeleolu ja karakterit, kasutades
Opitud oskussOnavara;

6) seostab muusikapala selle autoritega.

Kirjeldatakse ning iseloomustatakse kuulatava
muusikapala meeleolu ja karakterit, kasutades opitud
oskussOnavara.

Viljendatakse muusika meeleolu ja karaktereid
kunstiliste vahenditega.

Seostatakse muusikapala selle autoritega.

Tutvutakse kuuldeliselt ja visuaalselt eesti, vene ja
teiste rahvaste (st 1dhtuvalt Opilaste etnilisest taustast)
rahvalaulu ja rahvapillidega.
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Muusikaline | Opilane:

kirjaoskus 1) laulab lihtsat meloodiat kdemarkide, astmetrepi
jérgi

2) tunneb riitmisilpe TA, TI-TI, TA-A, TA-A-A,
TIRI-TIRI, veerandpaus, tunneb noodipildi ja
kuulamise jargi 2- ja 3-osalist taktimootu;

3) tajub ja Opib laulma astmemudeleid erinevates
korguspositsioonides;

4) moistab dpitud oskussdnade tihendust ja kasutab
neid praktikas.

Riitmifiguurid: astmetel SO, MI, RA, (JO) pohinevad
mudelid.

Alljargnevate oskussonade tdhenduste
tundmadppimine:

a) meetrum, takt, taktimodt, taktijoon,
kordamismaérk, kahekordne taktijoon,
noodijoonestik, noodipea, noodivars, astmerida,
astmetrepp, punkt noodiviltuse pikendajana;

b) koorijuht, koor, ansambel, solist, eeslaulja,
rahvalaul, rahvapill, rahvatants, dirigent,
orkester, helilooja, sdnade autor;

c) muusikapala, salm, refrddn,kaanon, marss,
polka, valss, ostinato, kaasméng, eelméng,
vaheming;

d) riitm, heli, tempo, rodmus/kurb, vaikselt/valjult,
piano, forte.

Oppekiigud | Opilane:

1) kirjeldab kogetud muusikaelamusi ning avaldab
nende kohta arvamust suulisel voi muul looval
viisil;

2) kasutab arvamust viljendades muusikalist
oskussOnavara.

Kogetud muusikaelamuste kirjeldamine ning nende
kohta arvamuse avaldamine suulisel voi muul looval
viisil.

Arvamust véljendades muusikalise oskussonavara
kasutamine.

2.1.5. Muusika opitulemused ja dppesisu 3. klassis

Teema Opitulemused

Oppesisu

Laulmine Opilane:

1) laulab loomuliku kehahoiu ja hingamise, vaba
toonitekitamise ja selge diktsiooniga ning
emotsionaalselt iiksi ja riihmas;

Aktiivse, ent loomuliku hiélega laulma Gpetamine,
laulude omandamine kuulmise, riitmipildi ja dpitavate
astmete abil, teksti selgitamine ja mdistmine.
Lauldakse eakohaseid laste-, miangu- ja mudellaule,
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2) mdistab ja véljendab lauldes muusika sisu ning
meeleolu;

3) laulab meloodiat kdemarkide, astmetrepi ja
noodipildi jargi ning kasutab relatiivseid
helikdrgusi (astmeid);

4) laulab eesti, vene ja teiste rahvaste (st l1dhtuvalt
Opilaste etnilisest taustast) rahvalaule;

5) laulab eakohaseid laste--, mdngu-- ja mudellaule,
kaanoneid eesti, vene ja inglise keeles;

6) laulab peast kooliastme tihislaule.

kaanoneid ning eesti, vene ja teiste rahvaste laule.
Lauldakse erineva karakteri, helilaadi, taktimdddu ning
tempoga laule dpetaja valikul.

Lauldakse peast kooliastme tihislaule.

Pilliméng Opilane: Kasutatakse keha-, riitmi- ja plaatpille lihtsamates
1) kasutab keha-, riitmi- ja plaatpille lihtsamates kaasméngudes ja/vdi ostinato’des.
kaasméngudes ja/v0i ostinato’des; Viljendatakse pillimédngus muusika sisu ja meeleolu.
2) on omandanud 6--keelse viikekandle voi Seoses pillimdnguga Opitakse tundma viiulivotit,
plokkfl6di esmased manguvotted ning kasutab tahtnimesid ja nende asukohta noodijoonestikul.
neid musitseerides;
3) viljendab pillimédngus muusika sisu ja meeleolu.
Muusikaline | Opilane: Erinevate maadele/rahvustele omaste tantsudega
liilkumine/ 1) tunnetab ning véljendab muusika sisu, meeleolu ja | tutvumine ja nende jiljendamine.
tants iilesehitust litkumise kaudu; Litkumiskombinatsioone dppimine ja esitamine.
2) tantsib eesti, vene ja inglise laulu-- ja ringmédnge; | Iseseisvalt tantsu loomine ja esitamine.
3) oskab analiiiisida ennast ja oma liikumist; Litkumine vastavalt riitmile, muusikale ja helile ning
4) on omandanud vastavalt oma vdimetele liigutuste | tantsu sdnavara Gppimine.
tapsuse, plastilisuse, hoituse ja viimistluse; Tantsuiirituste ja erinevate liikumist toetavate asutuste
5) loob iseseisvalt tantsu ning esitleb seda; kiilastamine. Erinevate tantsustiilidega tutvumine.
6) suudab tootada grupis iihiste eesmarkide nimel.
Omalooming | Opilane: Luuakse lihtsaid riitmilisi kaasmange keha-, riitmi- ja
1) loob lihtsaid riitmilisi kaasménge keha-, riitmi- ja | plaatpillidel.
plaatpillidel; Kasutatakse lihtsates kaasméingudes astmemudeleid.

2) kasutab lihtsates kaasméngudes astmemudeleid;

Luuakse lihtsamaid tekste: liisusalme, regivérsse,
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3) loob lihtsamaid tekste: liisusalme, regivarsse, laulusdnu jne.
laulusonu jne; Kasutatakse loovliikumist muusika meeleolu
4) kasutab loovliikumist muusika meeleolu véljendamiseks. Improvisatsioonid.
viljendamiseks.
Muusika Opilane: Tutvutakse karakterpalu kuulates muusika
kuulamine ja 1) on tutvunud karakterpalu kuulates muusika véljendusvahenditega (meloodia, riitm, tempo, timber,
muusikalugu véljendusvahenditega (meloodia, riitm, tempo, diinaamika ja muusikapala iilesehitus).

diinaamika ja muusikapala iilesehitus); Kirjeldatakse ning iseloomustatakse kuulatava

2) eristab kuuldeliselt laulu ja pillimuusikat; muusikapala meeleolu ja karakterit, kasutades opitud

3) eristab kuuldeliselt marssi, valssi ja polkat; oskussOnavara.

4) on tutvunud eesti rahvalaulu ja rahvapillidega Viljendatakse muusika meeleolu ja karaktereid
(kannel, Hiiu kannel, 160tspill, torupill, sarvepill, | kunstiliste vahenditega.
vilepill); Seostatakse muusikapala selle autoritega.

5) kirjeldab ning iseloomustab kuulatava muusikapala | Tutvutakse kuuldeliselt ja visuaalselt eesti, vene ja
meeleolu ja karakterit, kasutades dpitud teiste rahvaste (st ldhtuvalt Opilaste etnilisest taustast)
oskussOnavara; rahvalaulu ja rahvapillidega.

6) viljendab muusika meeleolu ja karaktereid
kunstiliste vahenditega;

7) seostab muusikapala selle autoritega.

Muusikaline | Opilane: Helivaltuste, riitmifiguuride ja pauside tdhendust ning
kirjaoskus 1) mdistab allolevate helivaltuste, riitmifiguuride ja | kasutamine muusikalistes tegevustes.

pauside tihendust ning kasutab neid muusikalistes
tegevustes;

2) tunneb riitmisilpe TA, TI-TI, TA-A, TA-A-A,
TIRI-TIRI, TAI-RI, veerandpaus, tunneb
noodipildi ja kuulamise jargi 2- ja 3-osalist
taktimootu;

3) moistab 2-- ja 3--osalise taktimdddu tdhendust
ning arvestab neid musitseerides;

4) tajub ja Opib laulma astmemudeleid erinevates
kdrguspositsioonides;

Allolevate oskussonade tdhenduse dppimine/kordamine
ja praktikas kasutamine:

a) meetrum, takt, taktimodt, taktijoon,
kordamismark, kahekordne taktijoon,
noodijoonestik, noodipea, noodivars, astmerida,
astmetrepp, punkt noodivéltuse pikendajana

b) koorijuht, koor, ansambel, solist, eeslaulja,
rahvalaul, rahvapill, rahvatants, dirigent,
orkester, helilooja, sonade autor
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5) mdistab JO--votme tdhendust ning kasutab seda
noodist lauldes;

6) Opib lauludes tundma JO-- ja RA--astmerida;

7) mdistab opitud oskussonade tdhendust ja kasutab
neid praktikas.

C) muusikapala, salm, refrdédn, kaanon, marss,
polka, valss, ostinato, kaasming, eelmang,
vaheméng

d) riitm, meloodia, tempo, kdlavérv (timber),
vaikselt, valjult, piano, forte, fermaat

e) madrkide latern, segno, volt, tutvustamine
laulurepertuaariga

Oppekiigud

Opilane:

1) kirjeldab kogetud muusikaelamusi ning avaldab
nende kohta arvamust suulisel voi muul looval
viisil;

2) kasutab arvamust véljendades muusikalist
oskussOnavara.

Kogetud muusikaelamuste kirjeldamine ning nende
kohta arvamuse avaldamine suulisel voi muul looval
viisil.

Arvamust véljendades muusikalise oskussonavara
kasutamine.
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2.2. Kehalise kasvatuse ainekava
2.2.1. Kehalise kasvatuse oppeaine Kirjeldus

Kehalise kasvatuse Opetamise eesmérgiks on kujundada pilastes eakohane kehakultuuripddevus: suutlikkus véartustada kehalist aktiivsust ja
tervislikku eluviisi elustiili osana; oskus anda hinnangut kehalisele vormisolekule, valmisolek harrastada sobivat spordiala vai liikumisviisi;

suutlikkus suhtuda sallivalt kaaslastesse, jargida ausa méngu reegleid ning vairtustada koost6dd sportimisel ja liikumisel.

Kehalise kasvatuse tundides omandatud teadmised, oskused ja kogemused soodustavad Opilase mitmekiilgset arengut ning voimaldavad tal
leida endale joukohase, turvalise ja tervisliku liikumisharrastuse. Kehalises kasvatuses juhitakse Opilast oma kehalise vormisoleku taset
jalgima ning regulaarselt harjutades ning uusi teadmisi ja oskusi hankides edendama. Koolis tekkinud huvi litkumise ja sportimise vastu loob

aluse Oppida uusi ja sobivaid litkumisviise.

Kehalises kasvatuses toetatakse vadrtuste kujunemist tervist ning jatkusuutlikku eluviisi tdhtsustava dppega. Arusaam, et tervist tuleb kaitsta
ja tugevdada, aitab Opilasel teha pohjendatud valikuid tervisekditumises. Austus looduse vastu soodustab keskkonda séddstvat liikumist.
Abivalmis ja sobralik suhtumine oma kaaslastesse ning ausa mingu pohimotete tdhtsustamine sportlikes tegevustes toetavad isiksuse

kujunemist. Koosto sportides dpetab inimeste erinevusi aktsepteerima, neid suhtlemisel arvestama ja ka ennast kehtestama.

Kehalist kasvatust Opetatakse 10imitult muusikaga teemapohiselt (nt rahvatantsu ja -muusika tsiikkel; palliméngi tsiikkel; talispordi tsiikkel
jne). Teemapdhiste tsiiklite eesméark on dratada Opilastes huvi erinevate muusika ja litkkumise valdkondade vastu ja aidata Opilastel leida tiles
just talle huvipakkuvad valdkonnad, millega siivitsi tegelemist on neil vdimalik jitkata ka tunnivéliselt Avatud Kooli huvikoolis.

Teemapohised tsiiklid kajastuvad Opetajate toOplaanis ning neid tutvustatakse Opilastele iga kooliaasta alguses.

179



Kehalise kasvatuse Opetamise pohimotted:

1)

2)

3)
4)

5)

6)

7)

8)
9)

Kehalist kasvatust dpetatakse ldhtudes keelekiimbluse pohimétetest ja LAK-6ppe meetodidest. I kooliastmes Opitakse kehalist
kasvatust nii eesti, vene kui ka inglise keeles.

Kehalist kasvatuse dpetamisel tagatakse turvaline praktiline harjutamine tundides ning organiseeritud liikumine ja mangimine
tunnivilise tegevusena.

Kehalise kasvatuse dpetamine on temaatilises seoses teiste oppeainete ja kesksete teemadega.

Kehalise kasvatuse liheks eesmérgiks on omandada konstruktiivse tagasiside andmise ja vastuvétmise oskus ning kogeda sisulise
tagasiside vajalikkust oma tegevuste tiaiustamisel ja viimistlemisel varasemast veelgi kdrgemal tasemel.

Opilane on dpetaja vordviirne partner, dpetaja tihtsustab dpilaste eelteadmisi ja huvisid, suunab neid oma potentsiaali avastama ja
rakendama. Oppe keskmes on dpilased, kelle individuaalsusega on iga tunni planeerimisel arvestatud.

Kasutatakse diferentseeritud dppeiilesandeid, mille sisu ja raskusaste toetavad individualiseeritud késitlust ning suurendavad
Opimotivatsiooni.

Toetatakse Opilaste teadmiste, oskuste ja hoiakute arengut, sealjuures on pohirdhk hoiakute kujundamisel.

Arvestatakse Opilaste voimeid ja suutlikkust, kohalikku eripira ning muutusi iihiskonnas.

Kasutatakse mitmekiilgset 6ppemeetodite valikut rohuasetusega aktiivoppemeetoditel.

10) Opilastele vdimaldatakse dppida iiksi ja koos teistega (paaris- ja rithmatod), et toetada nende kujunemist aktiivseteks ning

iseseisvateks Oppijateks

11) Iseseisva dppe ajal on Opilastel voimalus omas tempos iilesannetega tegeleda ning saada Opetajatalt selle kohta tagasisidet.

12) Koostoise oppimise vormis on pilastel lisaks muusika ja litkumise valdkonna dpitulemustele voimalus arendada oma sotsiaalseid ja

emotsionaalseid oskusi, koostodoskusi ja eneseviljendusoskust.

13) Kehalist kasvatust dpetades kasutatakse niiiidisaegseid info- ja kommunikatsioonitehnoloogial pohinevaid opikeskkondi ning

dppematerjale ja -vahendeid.
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2.2.2. Kehalise kasvatuse oppe- ja kasvatuseesmérgid I kooliastmes

3. klassi 10petaja:

1) kirjeldab regulaarse litkumise/sportimise tahtsust tervisele, nimetab pShjusi, miks peab olema kehaliselt aktiivne;

2) omandab kooliastme ainekavva kuuluvate liikumisviiside / kehaliste harjutuste tehnika, sooritab pdhiliikumisviise liigutusoskuste
tasemel;

3) teab/kirjeldab, kuidas tuleb kiituda kehalise kasvatuse tunnis (vGimlas, staadionil, maastikul jne), tdidab Opetaja seatud
ohutusndudeid ja hiigieenireegleid, loetleb ohuallikaid liikumis- /sportimispaikades ja kooliteel ning kirjeldab ohutu liikumise,
sportimise ja litklemise voimalusi;

4) sooritab Opetaja juhendamisel kontrollharjutusi, annab hinnangu oma sooritusele ja kogetud kehalisele koormusele (kerge/raske);

5) teab, kuidas kaituda kehalisi harjutusi sooritades (on viisakas, sobralik ja abivalmis, tdidab kokkulepitud (méngu)reegleid, kasutab
heaperemehelikult kooli spordivahendeid ja -inventari);

6) loetleb spordialasid ja nimetab Eesti tuntud sportlasi, nimetab Eestis toimuvaid spordivdistlusi ning tantsuiiritusi;

7) harjutab aktiivselt kehalise kasvatuse tundides, oskab iseseisvalt ja koos kaaslastega ohutult mingida liikumisménge, tahab oppida
uusi kehalisi harjutusi ja lilkumisviise.

2.2.3. Kehalise kasvatuse opitulemused ja dppesisu 1. klassis
Teema Opitulemused Oppesisu
Teadmised Opilane: Liikumise ja sportimise tdhtsus inimese tervisele.
spordist ja 1) kirjeldab regulaarse litkumise/sportimise tdahtsust | Liikumissoovitused I kooliastme Opilasele.
litkumis- tervisele; Liikumine/sportimine {iksi ja koos kaaslastega, oma
viisidest 2) nimetab pdhjusi, miks ta peab olema kehaliselt kaaslase soorituse kirjeldamine ning hinnangu
aktiivne; andmine.
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3)

oskab kéituda kehalise kasvatuse tunnis,
liikudes/sportides erinevates sportimispaikades
ning liigeldes tinaval;

Ohutu litkumise/liiklemise juhised dpilasele,
kaitumisreeglid kehalise kasvatuse tunnis; ohutu ja
kaaslasi arvestav kéditumine erinevate harjutuste ja

4) jargib dpetaja seatud reegleid ja ohutusnoudeid,; liilkumisviisidega tegeldes; ohutu liiklemine
5) tdidab méngureegleid; teab ja tdidab (Opetaja sportimispaikadesse ja kooliteel.
seatud) hiigieenindudeid; Hiigieenireeglid kehalisi harjutusi tehes. Teadmised
6) annab hinnangu oma kogetud kehalisele ilmastikule ja spordialale vastavast riietumisest.
koormusele (kerge/raske); Pesemise vajalikkus kehaliste harjutuste tegemise jérel.
7) loetleb spordialasid. Elementaarsed teadmised spordialadest.
Jooks, Opilane: Jooks. Jooksuasend, jooksuliigutused, jooksu
hiipped ja 1) jookseb kiirjooksu piististardist stardikasklustega; | alustamine ja Idpetamine, jooks erinevatest
visked 2) lébib joostes voimetekohase tempoga 500m ldhteasenditest, mitmesugused jooksuharjutused, jooks
distantsi; 3) sooritab dige teatevahetuse erinevas tempos. Kiirendusjooks, kestvusjooks,
teatevdistlustes ja pendelteatejooksus; voimetekohase jooksutempo valimine. Piististart koos
3) sooritab palliviske paigalt; stardikésklustega. Teatevahetuse Gppimine lihtsates
4) sooritab paigalt kaugushiippe. teatevoistlustes, pendelteatejooks teatepulgaga.
Hiipped. Paigalt kaugushiipe, maandumine
kaugushiippes. Madalatest takistustest iilehiipped
molema jalaga.
Visked. Viskepalli hoie. Tennispallivise iilalt tipsusele
ja kaugusele. Pallivise paigalt.
Liikumis- Opilane: Jooksu- ja hiippeméngud. Méngud (joukohaste
méngud 1) sooritab harjutusi erinevaid palle pdrgatades, vahendite) viskamise, heitmise ja tdukamisega.
vedades, sdotes, visates ja piitides ning méangib Litkumisméngud viljas/maastikul. Liikumine (jooksud,
nendega litkumisminge; pidurdused, suunamuutused) pallita ja palliga.
2) mangib rahvastepalli lihtsustatud reeglite jargi, on | Pallikésitsemise harjutused: pdrgatamine, vedamine,

kaasmingijatega sdbralik ning austab kohtuniku
otsust.

viskamine, s60tmine ja piilidmine. Sportménge
ettevalmistavad litkumisméngud ja teatevoistlused
palliga. Rahvastepall.
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Voimlemine

Opilane:
1) oskab liikuda, kasutades rivisammu;
2) sooritab tireli ette, turiseisu ja kaldpinnalt tireli
taha;

3) hiipleb hiipitsat tiirutades ette (30 sekundi jooksul

jérjest).

Rivikorra harjutused. Rivistumine viirgu ja kolonni,
harvenemine ja koondumine, tervitamine, loendamine,
poorded paigal, kujundliikumised.

Konni-, jooksu- ja hiiplemisharjutused. Pdkkkdnd,
kond kandadel, litkumine juurdevotusammuga korvale,
rivisamm.

Uldkoormavad ja koordinatsiooni arendavad
hiiplemisharjutused. Harki- ja kdarihiiplemine,
hiiplemine hiipitsa tiirutamisega ette jalalt jalale,
koordinatsiooniharjutused.

Pohivdimlemine ja iildarendavad voimlemisharjutused.
Uldarendavad vdimlemisharjutused kite, kere ja
jalgade pdhiasenditega, harjutused vahendita ja
vahenditega saatelugemise ning muusika saatel.
Rakendusvoimlemine. Ronimine varbseinal,
kaldpingil, iile takistuste ja takistuste alt, rippseis,
ripped ja toengud.

Akrobaatilised harjutused. Veered kégaras ja sirutatult,
juurdeviivad harjutused turiseisuks ja tireliks, tirel ette,
kaldpinnalt tirel taha, veere taha turiseisu, kaarsild,
toengkédgarast lilesirutushiipe maandumisasendi
fikseerimisega.

Tasakaaluharjutused. Liikumine joonel, pingil,
kasutades erinevaid konni- ja jooksusamme, piakkkdond
ja poorded pikkadel, voimlemispingil kond kiiruse
muutmise, takistuste iiletamise ja peatumistega,
tasakaalu arendavad litkumisméngud.

Ettevalmistavad harjutused toenghiippeks. Sirutus-
mahahiipe korgemalt tasapinnalt maandumisasendi
fikseerimisega.

Talialad:
suusatamine

Opilane:
1) oskab suuski jalga panna ja suusakeppe Oigesti

Suusatamine. Suuskade kinnitamine, pakkimine ja
kandmine. Oige kepihoie, suusarivi.
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kées hoida;
2) suusatab paaristdukelise sammuta sdiduviisiga ja
vahelduvtdukelise kahesammulise soiduviisiga;
3) laskub méest pohiasendis;
4) 1abib jarjest suusatades distantsi.

Kukkumine ja tdusmine paigal ning liikudes,
tasakaaluharjutused suuskadel.

Trepptous.

Laskumine pohiasendis.

Paaristdukeline sammuta ja vahelduvtdukeline
kahesammuline sdiduviis.

Tantsuline
litkumine

Opilane:
1) mingib/tantsib Opitud eesti, vene, inglise
lauluminge;
2) tantsib Opitud eesti, vene ja teiste rahvaste (st
lahtuvalt dpilaste etnilisest taustast) rahvatantse;
3) liigub vastavalt muusikale, riitmile, helile.

Eesti, vene ja inglise lauluméngud.

Eesti, vene ja teiste rahvaste rahvatantsud.

Lihtsamad tantsuvotted ja tantsusammud. Liikumine
ruumis kasutades erinevaid suundi, tasandeid ja
tantsujooniseid tiksi, paaris ja grupis. Sammud ja
litkkumised, riitmija koordinatsiooniharjutused vastavalt
muusika iseloomule.

2.2.4. Kehalise kasvatuse opitulemused ja oppesisu 2. klassis

Teema Opitulemused Oppesisu

Teadmised Opilane: Liikumise ja sportimise tdhtsus inimese tervisele.

spordist ja 1) kirjeldab regulaarse litkumise/sportimise téahtsust | Liikumissoovitused I kooliastme opilasele.

litkumis- tervisele; Liikumine/sportimine {iksi ja koos kaaslastega, oma

viisidest 2) nimetab pdhjusi, miks ta peab olema kehaliselt kaaslase soorituse kirjeldamine ning hinnangu
aktiivne; andmine.

3) oskab kiituda kehalise kasvatuse tunnis,
liikudes/sportides erinevates sportimispaikades
ning liigeldes tidnaval;

4) jargib Opetaja seatud reegleid ja ohutusnoudeid,;

5) tdidab mangureegleid;

6) teab ja tdidab (Opetaja seatud) hiigieenindudeid;

7) annab hinnangu oma kogetud kehalisele
koormusele (kerge/raske);

Ohutu litkumise/liiklemise juhised dpilasele,
kaitumisreeglid kehalise kasvatuse tunnis; ohutu ja
kaaslasi arvestav kéditumine erinevate harjutuste ja
litkumisviisidega tegeldes; ohutu liiklemine
sportimispaikadesse ja kooliteel.

Hiigieenireeglid kehalisi harjutusi tehes. Teadmised
ilmastikule ja spordialale vastavast riietumisest.
Pesemise vajalikkus kehaliste harjutuste tegemise jarel.
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8) loetleb spordialasid.

Elementaarsed teadmised spordialadest.

Jooks, Opilane: Jooks. Jooksuasend, jooksuliigutused, jooks erinevas
hiipped ja 1) jookseb kiirjooksu piististardist stardikésklustega; | tempos. Voimetekohase jooksutempo valimine.
visked 2) 1abib joostes voimetekohase tempoga 500m Pendelteatejooks teatepulgaga
distantsi; Hiipped. Paigalt kaugushiipe, maandumine
3) sooritab dige teatevahetuse teatevoistlustes ja kaugushiippes. Hiipped hoojooksult, et omandada
pendelteatejooksus; jooksu ja hiippe ihendamise oskus. Madalatest
4) sooritab palliviske paigalt; takistustest iilehlipped parema ja vasaku jalaga. Visked.
5) sooritab paigalt kaugushiippe. Tennispallivise iilalt tdpsusele ja kaugusele. Pallivise
paigalt.
Liikumis- Opilane: Jooksu-, hiippe- ja viskeméngud.
méingid 1) sooritab harjutusi erinevaid palle porgatades, Pallikdsitsemisharjutused, viskamine ja piilidmine.
vedades, sdotes, visates ja piitides ning méngib Sportménge ettevalmistavad litkumisméngud ja
nendega litkumismainge; teatevdistlused pallidega. Rahvastepall.
2) maéngib rahvastepalli lihtsustatud reeglite jargi, on | Maastikuméngud.
kaasmangijatega sobralik ning austab kohtuniku
otsust.
Véimlemine | Opilane: Rivi- ja korraharjutused. Loendamine, harvenemine ja

1) oskab liikuda, kasutades rivisammu;

2) sooritab tireli ette, turiseisu ja kaldpinnalt tireli
taha;

3) hiipleb hiipitsat tiirutades ette (30 sekundi jooksul
Jjérjest).

koondumine. Hiippega po6rded paigal.
Kujundliikumised.

Konniharjutused. Rivisamm (P) ja vdoimlejasamm (T).
Pohivoimlemine ja tildarendavad harjutused.
Uldarendavad vdimlemisharjutused kiite, kere ja
jalgade pohiasenditega, harjutused vahendita ja
vahenditega saatelugemise ning muusika saatel. Liihike
pohivoimlemise kombinatsioon. Hiiplemisharjutused:
hiiplemine hiipitsa tiirutamisega ette.
Koordinatsiooniharjutused. Rakendusvdimlemine.
Rippseis ja ripped; ronimine varbseinal, iile takistuste
ja takistuste alt. Tasakaaluharjutused. Pakk-kond
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joonel, pingil ja poomil; podrded pakkadel pingil.
Tasakaalu arendavad mangud.

Akrobaatika. Veered kdgaras ja sirutatult, juurdeviivad
harjutused turiseisuks ja tireliks, tirel ette, veere taha
turiseisu, turiseis, toengkégarast sirutushiipe
maandumisasendi fikseerimisega.

Ettevalmistavad harjutused toenghiippeks. Mahahiipe
korgemalt tasapinnalt maandumisasendi
fikseerimisega, harjutused dratduke dppimiseks
hoolaualt.

Rivikorra harjutused. Rivistumine viirgu ja kolonni,
harvenemine ja koondumine, tervitamine, loendamine,
poorded paigal, kujundliitkumised.

Talialad:
suusatamine

Opilane:
1) suusatab paaristoukelise sammuta sdiduviisiga ja
vahelduvtdukelise kahesammulise sdiduviisiga;
2) laskub miest pdhiasendis;
3) lébib jarjest suusatades distantsi.

Suusatamine. Lehvikpodre tagant.

Tasakaalu- ja osavusharjutused suuskadel.
Kukkumine ja tdusmine paigal ning liitkudes.
Libisamm. Vahelduvtoukeline kahesammuline
soiduviis. Paaristoukeline sammuta sdiduviis laugel
nodlval. Kédértous. Laskumine korgasendis.

Tantsuline
litkumine

Opilane:
1) méngib/tantsib dpitud eesti, vene, inglise
lauluménge;
2) tantsib Opitud eesti, vene ja teiste rahvaste (st
lahtuvalt Opilaste etnilisest taustast) rahvatantse;
3) liigub vastavalt muusikale, riitmile, helile.

Eesti, vene ja inglise lauluméngud.

Eesti, vene ja teiste rahvaste rahvatantsud.

Litkumine ja koordinatsioon sOna, riitmi, kehapilli voi
muusikaga. Tantsukujundid riihmas ja litkumine
nendes. Erinevad litkumised riitmi voi muusika
iseloomu vaheldumisel. Siild- ja valsivote; kdédrhiipped,
galopp- ja vahetussamm. Lauluméngud erinevates
joonistes. 2-3 kombinatsioonilised lihtsamad
paaristantsud.
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2.2.5. Kehalise kasvatuse opitulemused ja 6ppesisu 3. klassis

Teema Opitulemused Oppesisu
Teadmised Opilane: Liikumise ja sportimise tdhtsus inimese tervisele.
spordist ja 1) kirjeldab regulaarse litkumise/sportimise tdhtsust | Liikumissoovitused I kooliastme Opilasele.
liikumis- tervisele, nimetab pdhjusi, miks peab olema Liikumine/sportimine iiksi ja koos kaaslastega,
viisidest kehaliselt aktiivne; kaaslase soorituse kirjeldamine ning sellele hinnangu
2) oskab kiituda kehalise kasvatuse tunnis, andmine. Ohutu liikumise/litklemise juhised Opilasele.
liikudes/sportides erinevates sportimispaikades Kaitumisreeglid kehalise kasvatuse tunnis. Ohutu ja
ning tidnaval liigeldes, jirgib Opetaja reegleid ja kaaslasi arvestav kditumine erinevate harjutuste ja
ohutusndudeid, tdidab méngureegleid, teab ja litkumisviisidega tegeldes. Ohutu liiklemine
taidab (Opetaja kehtestatud) hiigieenindudeid; sportimispaikadesse ja kooliteel.
3) annab hinnangu enda sooritusele ja kogetud Hiigieenireeglid kehalisi harjutusi tehes. Teadmised
kehalisele koormusele (kerge/raske); ilmastikule ja spordialale vastavast riietumisest.
4) loetleb spordialasid ja nimetab tuntud sportlasi. Pesemise vajalikkus pérast kehaliste harjutuste
tegemist.
Elementaarsed teadmised spordialadest, Eesti
sportlastest ning Eestis toimuvatest spordivdistlustest
ja tantsuiiritustest.
Jooks, Opilane: Jooks. Jooksuasend, jooksuliigutused, jooksu
hiipped, 1) jookseb kiirjooksu piististardist stardikdsklustega; | alustamine ja Idpetamine, jooks erinevatest
visked 2) lébib joostes voimetekohase tempoga 1 km lahteasenditest. Mitmesugused jooksuharjutused, jooks

distantsi;

3) sooritab dige teatevahetuse teatevdistlustes ja
pendelteatejooksus;

4) sooritab palliviske paigalt ja kahesammulise
hooga;

5) sooritab hoojooksult kaugushiippe pakku
tabamata.

erinevas tempos. Kiirendusjooks, kestvusjooks,
voimetekohase jooksutempo valimine. Piististart koos
stardikdsklustega. Teatevahetuse Oppimine lihtsates
teatevoistlustes, pendelteatejooks teatepulgaga.
Hiipped. Paigalt kaugushiipe, maandumine
kaugushiippes. Hiipped hoojooksult, et omandada
jooksu ja hiippe tihendamise oskus. Kaugushiipe
hoojooksult paku tabamiseta. Madalatest takistustest
iilehiipped parema ja vasaku jalaga. Korgushiipe
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otsehoolt.

Visked. Viskepalli hoie. Tennisepallivise iilalt
tédpsusele ja kaugusele. Pallivise paigalt ja
kahesammulise hooga.

Liikumis- Opilane: Jooksu- ja hiippemingud. Méangud (joukohaste
mingud 1) sooritab harjutusi erinevaid palle pdrgatades, vahendite) viskamise, heitmise ja tdukamisega.
vedades, so0tes, visates ja piitides ning mangib Litkumismingud véljas/maastikul.
nendega litkumisminge; Liikumine (jooksud, pidurdused, suunamuutused)

2) mangib rahvastepalli lihtsustatud reeglite jargi, on | pallita ja palliga. Palli késitsemise harjutused
kaasméngijatega sobralik ning austab kohtuniku (pOrgatamine, vedamine, viskamine, s66tmine ja
otsust. plitidmine).

Sportménge ettevalmistavad liikumisméngud ja
teatevdistlused palliga. Rahvastepall.
Véimlemine | Opilane: Rivi- ja korraharjutused. Rivistumine viirgu ja kolonni,

1) oskab liikuda, kasutades rivisammu (P) ja
voimlejasammu (T);

2) sooritab pdhivGimlemise harjutuste
kombinatsiooni (16 takti) muusika voi
saatelugemise saatel,

3) sooritab tireli ette, turiseisu ja kaldpinnalt tireli
taha;

4) hiipleb hiipitsat tiirutades ette (30 sekundi jooksul
Jjérjest).

harvenemine ja koondumine, tervitamine, loendamine,
poorded paigal, kujundliikumised.Kdnni-, jooksu- ja
hiiplemisharjutused. Pékk-kond, kond kandadel.
Litkumine juurdevdtusammuga korvale. Rivisamm (P)
ja voimlejasamm (T).

Uldkoormavad ja koordinatsiooni arendavad
hiiplemisharjutused. Harki- ja kédrihiiplemine.
Hiiplemine hiipitsa tiirutamisega ette jalalt jalale.
Koordinatsiooniharjutused.

Pohivoimlemine ja tildarendavad voimlemisharjutused.
Uldarendavad vdimlemisharjutused kiite, kere ja
jalgade pohiasenditega. Harjutused vahendita ja
vahendiga saatelugemise ning muusika saatel.
Rakendusvoimlemine. Ronimine varbseinal,
kaldpingil, iile takistuste ja takistuste alt. Rippseis,
ripped ja toengud.

Akrobaatilised harjutused. Veered kégaras ja sirutatult.
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Juurdeviivad harjutused turiseisuks ja tireliks. Tirel
ette, kaldpinnalt tirel taha. Veere taha turiseisu.
Kaarsild. Toengkégarast iilesirutushiipe
maandumisasendi fikseerimisega.
Tasakaaluharjutused. Liikumine joonel, pingil ja
poomil, kasutades erinevaid kdnni- ja jooksusamme.
Pakk-kond ja poorded pékkadel. Vdimlemispingil kond
Kiiruse muutmise, takistuste iiletamise ja peatumistega.
Tasakaalu arendavad liikumisméngud. Ettevalmistavad
harjutused toenghiippeks. Sirutus-mahahiipe korgemalt
tasapinnalt maandumisasendi fikseerimisega,
harjutused dratduke oppimiseks hoolaualt.

Talialad: Opilane: Suusatamine. Suuskade kinnitamine, pakkimine ja
suusatamine 1) suusatab paaristdukelise sammuta sdiduviisigaja | kandmine. Oige kepihoie, suusarivi. Kukkumine ja
ja vahelduvtdukelise kahesammulise sdiduviisiga; tousmine paigal ning litkudes, tasakaaluharjutused
uisutamine 2) laskub méest pdhiasendis; suuskadel. Trepptous, kédartdus. Sahkpidurdus.
3) labib jarjest suusatades 2 km (T) / 3 km (P) Laskumine pohiasendis. Paaristdoukeline sammuta ja
distantsi; vahelduvtoukeline kahesammuline sdiduviis.
4) libiseb jalgade tdukega paralleelsetel uiskudel; Uisutamine: Uiskude kandmine. Uisurivi. Kond ja
5) oskab sditu alustada ja lopetada; libisemine uiskudel. Kehaasend. Kite ja jalgade t66
6) uisutab jérjest 4 minutit. uisutamisel. Jalgade tduge ja libisemine paralleelsetel
uiskudel. S6idu alustamine ja 10petamine
(pidurdamine).
Tantsuline Opilane: Eesti, vene ja inglise laulumangud.
litkumine 1) méngib/tantsib dpitud eesti, vene, inglise Eesti, vene ja teiste rahvaste rahvatantsud.
lauluménge; Lihtsamad tantsuvotted ja tantsusammud. Litkumine

2) tantsib Opitud eesti, vene ja teiste rahvaste (st
lahtuvalt Opilaste etnilisest taustast) rahvatantse;
3) liigub vastavalt muusikale, riitmile, helile.

ruumis, kasutades erinevaid suundi, tasandeid ja
tantsujooniseid iiksi, paaris ja grupis. Sammud ja
litkumised, riitmi- ja koordinatsiooniharjutused
vastavalt muusika iseloomule.
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Ujumine

Opilane:
1) Opilane ujub vabalt valitud stiilis 25 meetrit.

Ohutusnduded ja kord basseinides ning

ujumispaikades. Ujumise hiigieeninduded.

Veega kohanemise harjutused. Rinnuli- ja
seliliujumine.
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